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OZET

Bu calismanin amaci, geleneksel ve yeni yapistirma yontemi uygulanmis porselen lamine
venerlerin dis ile marjinal adaptasyonlarim1 kiyaslamali bir sekilde incelenmesidir. Bu
calismada, hastalarin agizlarindan ¢ikartilmis 20 adet iist santral dis kullamlmistir. Diglerin 6n
ve 1sirma yiizeyleri asindirilarak hazirlama islemi uygulanmis ve ardindan iki farkli yontemle
yapistirma iglemine tabi tutulmustur.

Her iki yontemle porselen lamine vener uygulanmis disler, diisiik vakum altinda SEM
(taramali elektron miktoskop) ile 35, 150 ve 200 biiyiitme altinda incelenmis ve yapigsma
kalitelerine gore; diizgiin yapisma, bosluk olusumu ve tanimlanamayan goriintii olmak iizere 3
ayr kategoride degerlendirilmistir.

Yapilan deneyler sonucunda geleneksel ve yeni yapistirma yontemleri uygulanmis dislerin
yapigsma Kkaliteleri arasinda onemli bir fark belirlenmemistir. Her iki yontemde de klinik
acidan yaklagik olarak %50 yapisma kalitesi belirlenmistir.

Anahtar Kkelimeler: porselen lamine vener, marjinal adaptasyon, yapisma, geleneksel
yontem, yeni yontem.
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ABSTRACT

The aim of this study is to investigate the marginal adaptation between porcelain laminate
veneers and human teeth, bonded with conventional and new bonding method, comperatively.
In this study, 20 anterior teeth, which are taken from human mouth, are used. The teeth are
prepared with the material removal from facial and insisor faces of teeth and then treated with
two different bonding methods.

In both methods, porcelain laminate veneer treated teeth are investigated under low vakum
SEM (scanning elektron microscope) with 35, 150 and 200 times magnifications and
evaluated in three different classes as perfect marginal adaptation, gap formation and
undetectable view, according to their bonding quality.

No serious difference is determined between conventional bonding method and new bonding
method by the results of the investigations. In both methods, clinically %50 bonding success
is determined.

Keywords: porcelain laminate veneers, marginal adaptation, bonding, conventional method,
new method.



1. DIiSIN YAPISI

1.1 GIRIS
Dighekimligi kavrami son 30 yil icerisinde belirgin olarak degismis ve tamamen yeni bir

restoratif dishekimligi donemi baslamistir. Yeni yontemler ile dis kayiplarini yiiksek oranda
iceren islemlerin yeraldigi klasik dishekimligi cagi terkedilerek en az diizeyde invaziv
islemler ile gerceklestirilen konservatif restorasyonlar donemine gec¢ilmistir. Bu islemler her
gecen giin daha basit ve cok daha konservatif hale gelmektedir. Daha az miktarda yapilan dis

preperasyonu ile daha memnuniyet verici sonuclar elde edilmektedir.

Hastalarin posterior bolgede oldugu kadar anterior bolgede de estetik restorasyonlara yonelik
gittikce artan talepleri sonucunda, posterior bolge i¢in biiyiikk 6nem tasiyan gii¢ ve direng ile
anterior bolgede arzu edilen estetik Ozellikleri biraraya getiren yeni malzemeler iiretmek
gerekliligi ortaya c¢ikmistir. Porselen lamine venerler (PLV'ler) seramik kuronlar ve
geleneksel metal destekli porselenlere karsi estetik alternatif haline gelmistir. Porselen lamine
venerler basarili uygulamalar1 ile yiiz estetigini tamamen giizellestiren ve koruyan
restorasyonlar yapilabilmektedir. Tiim bunlara ilaveten, elde edilen de8isim uzun dénemde
kalict bir sonu¢ dogurur. Giiniimiizde porselen veneerler estetik icin tercih edilen restorasyon
tiiriidiir. Doku cevabi mitkemmel, yiizey 6zellikleri ise dogal distekine ¢ok yakindir. Porselen
venerler dogal bir floresans 6zellik sergilediginden, 15181 aynen dogal dis yapisi gibi emer,

yansitir ve iletirler.

Asitle piiriizlendirme tekniklerinin gelistirilmesiyle, venerlerin kullanim siirelerini daha da
uzatmistir. Horn, Simonsen ve Calamia; hidroflorik asitle piiriizlendirilmis ve silanlanmig
edilmis venerin yapistirict kompozit regineye baglanma giiciiniin, ayn1 yapistirma re¢inesinin
piiriizlendirilmis mine yiizeyine baglanma giiciinden daha fazla oldugunu gostererek, porselen

veneerlere olan ilgiyi arttirmiglardir.

Porselen lamine venerlerin belki de en 6nemli avantajlarindan birisi, peridontal reaksiyonun
en az diizeyde olusudur. Piiriizsiiz bicimde bitirilmis marjinler, periodontal sagligin ve oral

hijyenin korunmasina yardimei olurlar.



1.2 Disin Yapisi
Agiz boslugu; biyolojik uygulamalar icin ideal bir ortamdir. Diger bolgelere gore en belirgin

avantaji, ¢alisma kolayligidir. Dis dokularimin yapisi, kemiginki ile aymidir. Ancak, agiz
icindeki malzemeler; lipidler, sakkaridler ve proteinleri iceren fizyolojik sivilarla ve biyolojik
acidan Onemli iyon tiirleri ile siirekli olarak etkilesim icindedirler. Agiz ayni zamanda

bakteriler i¢in uygun bir yasam alanidir.

Tag -

/ -_‘-Th.-%, i ._F&". - Minﬂ
Ful . Wi
\f S il Dentin

Sement

Kk
Periodontal

Arahk

Sinirler ve
Kan damarlan

Sekill.1 Disin anatomisi [1]

Dis, sekil 1 ‘de goriildiigii gibi dis bir¢ok farkli kisimdan olugmus olup dis, bir ¢ok fiziksel ve
kimyasal etkilesimle karsi karsiya gelmektedir. Bunlarin basinda; baski gerilmesi (700N’a
kadar), asinma ve en Onemlisi asidik yiyecekler ve bakteri metabolizmasi sonucu olusan
kimyasal saldirilar gelmektedir. Tiim bu etkilerden korunma amaciyla, disin dentin kismi, sert

mine tabakasiyla kaphdir [1].



Sekil 1.2 Disin yapis1 (Gemalmaz, 2003).

1.3 Disin Yapisinda Yer Alan Tabakalarmm Ozellikleri

1.3.1 Mine

Viicuttaki en sert maddedir. Disi en distan koruyucu bir katman olarak cevreler. Icinde sinir
hiicreleri olmadig1 i¢in duyarli degildir [1]. Olgun bir mine tabakasinin % 96’s1 kalsiyum
tuzlarindan, (kalsiyaum hidroksiapatit, Cas(PO4)3(OH)); % 3’it su ve % 1’i organik
maddelerden olusur (McCabe vd,1998; Jones, 2001;Taseli 2003). Dis minesi altigen “apatit”
kristalleri seklinde diizenlenmistir [1]. Bu yap1, mine fosforik asitle piiriizlendirildiginde en
iyl sekilde goriilebilir. Kristaller toplam hacmin yaklasik %1-2’sini meydana getirir Dis
yiizeyinde mm?’de yaklasik olarak 20,000-30,000 prizma bulunur. Mine-dentin birlesim
bolgesinde yogunluk yaklasik % 10 daha fazladir. Bu rakamlar odontoblast sayilari ile
uyumludur (Giirel, 2004).

Minenin yapisina giren kalsiyum tuzlari, organik dis iizerinde yavas yavas ¢cokelerek birikir ve
kristallesir. Bu birikme, ana rahminde iken baglar. Anne, gebelik siiresince bazi ilaglar alirsa
veya ¢ocuk mine tesekkiilii sirasinda bir hastalik gecirirse mine birikimi aksakliga ugrayabilir.

O zaman disler sar1, gri veya kahverengi olur. Bazen de eksik (hipoplazik) tesekkiil eder [1].
Mine, beyaz ve gecirgen yapida olup, gercek rengi disin kesici koselerinde belirgindir.
Minenin cok ince bir katman halinde tesekkiil ettigi durumlarda alttaki daha koyu bir katman

olan dentin goriilebilir (Taseli, 2003).



Sekil 1.3 Dis minesi prizmalarinin SEM goriintiisii (McCabe, 1998).

Mine tabakasinin bir grup proses sonucu olusumuna '‘amelogenesis'' denir. Ameloblast
tizerindeki protein jel; kalsiyum ve fosfat iyonlarn bakimindan ¢ok zengin oldugundan,
izerinde kalsiyum hidroksiapatit birikimi gerceklesir. Ameloblastlarin protein biriktirmeyi
durdurmasiyla birlikte, apatit kristalleri biiylir ve proteinler c¢oziiniir (olgunlagma siireci).
Sonucta ameloblastlar, apatit kristallerini minece zengin sinir tabakalarina sahip prizmalar
icinde yigarak cekilir. Dig olusumu tamamlandiginda, mine yapici hiicreler kaybolur ve bu

hiicrelerin yeniden onarilmasi miimkiin degildir (Jones, 2001).

Mine prizmalari ince ve uzundur ve dentin-mine arayiizeyinden, yiizeye dogru uzanir.

1.3.2 Dentin
Dentin, minenin altindaki tabakadir. Yetigskin bir insan disinin %75'ini olusturur. Kemikle

ayn1 yogunluga sahip olmasina [1,2], fiziksel ve kimyasal ozellikleri bakimindan kemige
benzerlik gostermesine (Taseli, 2003) ragmen 1siya ve dokunmaya duyarhdir. Gerektiginde
icerdigi tamir hiicreleri ile yeniden dentin dokusu olusturabilirler. Disin asil kitlesini dentin
(fildisi) tabakasi olusturur. Dentin, ta¢ kisminda mine; kok kisminda da sement ile ortiiliidiir.
Dentin canli bir yap1 olup, ve % 70’1 mineral tuzlari; % 20'si organik madde ve % 10’u da
sudan olusur. Dentin ¢ok sayida kanalcik icerir [1]. Bu kanalciklar yaklasik olarak 0.5-4.0 um
capta ve 10 000- 96 000 mm’™> yiiksekliktedir (Gale vd., 1999). Bu kanalciklarin ici dis 6zii
sinirindaki dentin yapici hiicrelerin uzantilar1 olan iplikgiklerle doludur. Dentin yapan
hiicrelere '"odontoblast' denir. Dentin kanalciklarinin milimetre karede sayilart 10.000’e
yaklagir. Dis; dolgu veya kaplama yapilmak icin oyulup, kiigiiltiildiigiinde bu kanalciklar

aciga ciktigindan soguk, sicak ve tat degisimleri nedeniyle agr duyulur.



Sekil 1.4 Dentin tiibiillerinin SEM goriintiisii (McCabe,1998).

Dentinin yapisindaki odontoblastik uzanti, peritiibiiler dentin denilen yiiksek derecede
mineralize olmus dentinal tiibiillerdeki bir s1iv1 igerisinde yeralir. Bu tiipler, intertiibiiler dentin
ad1 verilen ve daha diisiik derecede mineralize olmus bir dentin ile birbirine baglanmis
durumdadirlar. Tiibiillerin dizilimi merkeze dogru oldugundan, birim yiizey alana diisen

miktar degiskenlik gosterir.

Baglanma icin dentinin de kullanilacagi durumlarda, géze alinmasi gereken bir diger konu ise,
her islemden sonra meydana genel smear tabakasidir. Yaklasik 1-7 um’lik bir poréz tabaka
olan smear tabaka, hidroksiapatit ve degisime ugramis kolajenden olusur. Smear tabakasinin
morfolojisi ve kalnligr kullanilan aletin tipine, kullanilma yOntemine ve dentin yiizeyine
baghidir. Dentin tiibiilerini kapatir ve dentin sivisinin akisina engel olur. En 6nemli dezavataji,
dentin yiizeyi ile herhangi bir potansiyel baglanma ajani arasindaki temasi engellemesidir.
Smear tabaka asitle piiriizlendirme ile kolaylikla uzaklastirilabilir; fakat bu islem tiibiiller

icersindeki smear tikacglarin1 da uzaklastirarak dentinin gecirgenligini arttirir [1].

Sekil 1.5 Smear Tabakasi [3].



1.3.3 Pulpa (dis 0zii)
Disin orta kismina ve burada bulunan yumusak dokuya verilen addir. Kokiin ucuna kadar

devam eder. Bu kisimda kan damarlart yer alir ve bu damarlar sayesinde dis enfeksiyondan
korunur ve daima aktif halde kalir. Aym1 zamanda pulpada asir1 duyarli sinir hiicreleri bulunur
ve bu hiicreler sayesinde sicak, soguk ve basing gibi duyular hissedilir (1; 2; Jones, 2001;
Taseli,2003). “Pulpa” adi1 da verilen dis 6zii, dentin tarafindan olusturulan bir odacik iginde
yerlesen kilcal atar ve toplar damarlar; duyu sinirleri ve biitiin bu yapilar1 koruyan bir destek
dokusundan olusur [1;2]. Pulpa tabakas1 icerdigi farkl tipte hiicreler, kollajen lifler, sinirler,

lenf ve kan damarlar1 agisindan bag dokularina benzerlik gosterir (Jones, 2001; Taseli, 2003).

Dig oziiniin dis ¢evresi odontoblastlarla kusatilmistir. Herhangi bir nedenle olusan ciiriige
kars1 odontoblastlar iistiin gelirlerse bu hiicreler dis 6zii kalesini dentinle sivarlar; yenik
diigerlerse dis 6zii agilir ve iltihaplanir. Bu etkinlik genc¢ insanlarin dis 6ziinde daha yogundur

[1].

1.3.4 Sement
Kokiin etrafim1 kaplayan sementoblast ad1 verilen hiicreler sayesinde yapilanmis, kemiksi, bir

tabakadir [1,2] (Jones, 2001) ve ¢ok incedir. Dis kokiiniin ¢cene kemigine tutunmasini saglar.
9%65’1 inorganik maddedir. Bazen kok etrafinda ve kok ucunda asir1 sement birikebilir. Buna

""Hipersementoz'' denir [1].

Dis ve kemigin organik kisminin esas yap1 malzemesi kalsiyum fosfat bilesikleridir. Kalsiyum
fosfat degisik faz oranlarinda bulunabilir. Ornegin; dibazik kalsiyum fosfat anhidrat, DCPA
(CaHPOy); brusit veya dibazik kalsiyum fosfat dihidrat [DCPD:CaHPO,2H,0]; tribazik
kalsiyum fosfat [a-TCP, B-TCP:(Ca3(POy),]; amorf kalsiyum fosfat, [ACP:Ca3(PO4),.XH,0];
oktakalsiyum fosfat, [OCP:CagH,(PO4)s.H,O]; hidroksiapatit [HA veya HAP:Cas(PO.4);(OH)]
ve apatitin floriir igceren analogu, floroapatit [FA: Cas(PO4);F] (Jones, 2001).

1.3.5 Dis Etinin Yapisi
Bir disin disaridan sadece tac kismi goriiliir ve diger kisimlar1 ¢cene kemigi i¢inde gizlenmistir;

tizeri diseti dokusu ile ortiiliidiir [1] (Jones, 2001).

Dis eti, kollajen lifler iceren ve keratinli epitel dokularla kaplanmis baglayici bir dokudur [4].
Sert, lifli ve kan dolasimu ile iyi beslenen bir yap1 olup; normal rengi uguk pembedir. Sert ve

kemige siki-sikiya yapisan 4-5 mm’lik diseti daha yumusak bir baglant1 ile yanak ve dudak



icini doser; bu yapiya “Mukoza” denir. Yanak ve dudaklarin i¢ yiizii ile dis dizileri arasinda

“Vestibiil” yer alir [1].

Islev sirasinda disler yalmzca dikey degil, yanal ve anteroposterior (6nden arkaya dogru)
kuvvetlere de maruz kalirlar. Dikey kuvvetlerin, yanal veya anteroposterior kuvvetlerine gore
orantili olarak daha yiiksek oldugu yerlerde, mevcut doku i¢in saglikli kosullar ve dis icin de
uzun bi Omiir beklenebilir. Calismalar, dis {izerine asir1 yiiklerin binmesi durumunda disin bu
yiikleri zayiflatmamasi halinde kendisinin zayifladigi ve sonunda disin kaybina sebep

oldugunu gostermistir [1] (Tylman, 1954).

Normal kosullarda bir 1sirigin enerjisi, dis ve periodontal baglar tarafindan oldugu kadar
yiyecek kiitlesi tarafindan da absorbe edilir. Bununla birlikte, disin yapisi, genellikle dinamik
enerjileri absorbe ettigi kadar statik enerjileri de absorbe etmesi agisindan bir miihendislik

mucizesidir [1] (Thylman, 1954; Anusavice, 1996).

Disin dentin ve mine tabakalarina ait elastiklik modiilii, orant1 limiti, esneklik modiili ve

basma dayanimi degerleri ¢izelge 1'de verilmistir.

Cizelgel.1 Dentin ve Mine Tabakalarinin Basma Ozellikleri (Anusavice, 1996).

Elastiklik  Modiili Orant1 Limiti Esneklik Modiilii Basma Dayanim

Dis Yapi MPa x 104 MPa MJ/m’ MPa
Az1 Dentin 1.2 148 0,94 305

Mine 4.6 224 0,55 261
Kiiciik az1 Dentin 1.4 146 0,77 248

Mine - - - -
Kopek Disi  |Dentin 1.4 140 0.71 276

Mine 4.8 194 0,41 288
Kesici Dis  |Dentin 1.3 125 0,60 232

Mine ve dentin tabakalarimin mekanik Ozellikleri kiyaslandiginda, dentin tabakasinin
elastiklik modiiliiniin mine tabakasina oranla yaklasik 4 oraninda diisiik oldugu ve bunun
yani sira basma dayamimlar1 degerlerinde ise ufak farkliliklar oldugu goriilmektedir. Bunun

sebebi, mine dentin tabakalarinin fiziksel yapilarindan kaynaklanmaktadir.




Sekil 1.6 Dentin ve mine tabakalar1 icin gerilme-gerinim egrisi, [BG: basma gerilmesi, OL:
orant1 limiti, E: elastiklik modiilii] (Mano vd, 2004).

Malzemelerde tokluk; bir malzemeyi kirmak gerekli olan elastik ve plastik deformasyon
enerjisi olarak tanimlanir. Tokluk degeri, kirilma dayaniminin bir 6l¢iisiidiir. Esneklik modiilii
ise bir malzemeye oranti limitine ulasana kadar verilmesi gereken gerilimdir ve gerilim-
gerinim egrisinin lineer kisminin altinda kalan elastik bolgenin alani ile hesaplanabilir. Ayni
sekilde tokluk; gerilim-gerinim egrisinin sifirdan kirilma noktasina kadar olan boliimiiniin
altinda kalan alan yardimiyla hesaplanabilir. Tokluk; malzemenin dayanimi ve siinekligine
baghdir. Bir malzemede dayamim arttik¢a, siineklik (toplam plastik gerilim) ve tokluk artar.
Bundan yola cikarak; tok bir malzeme dayaniklidir denebilirken, dayanikli malzeme her

zaman toktur denemez (Anusavice, 1996).



1.4 Dislerin Cene Kemigine Tutunma Mekanizmasi
Disler, ¢ene kemigine ile kaynasmis ve bir ¢ivinin tahtaya girdigi gibi cakilmistir. Dislerle

cene kemigi arasinda ''periodontal aralik' denilen; canli, i¢inde elastik lifler, hiicreler, kilcal

damarlar bulunan bir yap1 vardir. Bu aralik:

1- Disi alveole baglar.

2- Elastik lifler icerdiginden cok kiiciik dis hareketlerine imkan verir.

3- Disi dis etkenlerden korur (bakteriler bu engeli asarlarsa, disler sallanir ve kendiliginden
diisebilir).

4- Periodontal aralik dise canlilik verir. Dis 6zii ¢cikarilmis olsa bile, dis, kendisini alveole
baglayan bu aralik sayesinde yasar.

Eski zamanlarda dogal malzemelerin ahsap, yapistirici, kauguk ve canlilardan alinan dokular
gibi tiirleri ve demir, altin, ¢inko ve cam gibi imal edilmis malzemeler deneme amacgl
kullanildi. Konak¢t dokunun bu malzemelere yaniti cok degiskendi. Baz1 malzemeler viicut
tarafindan tolere edilirken digerleri edilemedi. Son 30 yil icersinde doku ile malzeme

arasindaki etkilesimi anlamak amaciyla bir¢ok ¢alisma yapildi (Sahin, 2000).

Biyomalzemelerin saldirgan viicut i¢ ortaminda islev gérmesi beklenmektedir. Ornegin; farkli
dokulardaki viicut sivilarinin pH’1 1 ila 9 arasinda degismektedir. Giinliik aktiviteler sirasinda
kemikler {izerine etkiyen gerilim yaklasik 4 MPa iken, tendonlara ve baglara etkiyen gerilim
40-80 MPa arasinda olmaktadir (Graig, 1996). Dislerde ise, yetiskin bir kisinin cigneme islevi

sirasinda dise 350 kp’a kadar ulasan gerilimler etkiyebilmektedir.

Arastirmacilar “biyomalzeme” ve “biyouyumululuk’ kelimelerini, malzemelerin biyolojik
performansim belirtmek i¢in kullanmiglardir. Biyouyumlu malzemeler, biyomalzemelerdir ve
biyouyumluluk ise bir malzemenin spesifik bir uygulamada kendisine uygun konakg¢1 doku ile
beraber islev gorebilme kabiliyetidir. Daha basit haliyle, biyomalzemenin canli sistem ile

uyumu veya ahengidir (Sahin, 2000).

Wintermantel ve Mayer (Wintermantel and Mayer, 1995) bu tanimi genisletmis, implantin
ylizey ve yapisal uyumlulugu olarak aymrmislardir. Yiizey uyumlulugu; bir implantin

yiizeyinin konak¢1 dokuya kimyasal, biyolojik ve fiziksel (ylizey morfolojisi de dahil) acidan
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uygunlugudur. Yapisal uyumluluk ise, implant/doku arayiizeyinde elastiklik modiilii,
dayanimi, implant dizaym1 ve optimal yiik dagilimi1 gibi mekanik 6zellikleri temsil eder.
Dokular genel olarak sert ve yumusak dokular olmak iizere iki gruba ayrilir. Sert dokulara
ornek olarak kemik ve dig, yumusak dokulara 6rnek olarak ise kan damarlari, deri ve baglar
verilebilir. Yapisal uyumluluk diisiiniildiigiinde, metaller ya da seramikler sert doku

uygulamalari i¢in, polimerlerse yumusak doku uygulamalari i¢in segilebilir (Sahin, 2000).

Metaller ve seramiklerin "elastik moduil" ile tanimlanan sertlik dereceleri, insan viicudundaki
sert dokulara oranla 10-20 kat daha fazladir. Ortopedik cerrahide karsilagilan en Onemli
problemlerden biri, kemikle metal ya da seramik implantin sertlik derecesinin birbirini
tutmamasidir. Kemik ve implanta binen yiikiin paylasilmasi dogrudan bu malzemelerin
sertligiyle ilgilidir. Iimplantin sertlik derecesinin, temasta oldugu dokularla ayni olacak sekilde
ayarlanmasi, kemikte olusacak deformasyonlar1 engellemektedir. Kullanimdaki tiim bu
olumsuzluklar1 ortadan kaldirmak amaciyla, liflerle giiclendirilmis malzemeler, yani

kompozitler alternatif olarak sunulmaktadir (Graig, 1996).

Cizelge 1.2 Sert dokulara ait mekanik 6zellikler (Sahin, 2000)

Sert Doku Elastiklik Cekme

Modiilu Gerilmesi
(GPa) (MPa)

Kortikal Kemik

|Uzunlamasina 17.7 133

Kortikal Kemik

|[Enine 12.8 52

[Hasarli kemik 0.4 7.4

Mine 84.3 10

|Dentin 11.0 39.3
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Cizelge 1.3 Yumusak dokuya ait mekanik 6zellikler (Sahin, 2000)

Yumusak doku Elastiklik Cekme
Modiilii Gerilmesi
(MPa) (MPa)
Eklem kikirdagi 10.5 27.5
Fibrokikirdak 159.1 10.4
Bag 303.0 29.5
Tendon 401.5 46.5
Deri 0.1-0.2 7.6
Atardamar dokusu/uzunlamasina - 0.1
Atardamar dokusu /enine - 1.1
G0z ici lensler 5.6 2.3
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2. SERAMIKLER

Seramik malzemeler, metal ve ametal (metal olmayan) elementlerin birbirlerine birinci
derecede iyonik ve/veya kovalent bagiyla baglandigi inorganik, metal dis1 malzemelerdir.
Seramik malzemelerin kimyasal bilesimi, basit bilesiklerden karmasik fazlara kadar genis bir

aralikta gelisir.

Seramik malzemelerin Ozellikleri atomlar arasi bag tiirlerine gore degisir. Seramik
malzemeler genel olarak, diisiik tokluk ve siineklikte olup sert ve kirilgan malzemelerdir.
Seramikler, valans elektronlar1 olmadigindan, elektrik ve 1siy1 iyi yalitir. Giiglii atom
baglari nedeniyle cok agir ortamlarda bile kimyasal olarak kararlidir ve yiiksek erime
sicakligina sahiptir. Bu 6zellikleri seramik malzemeleri bircok miihendislik tasarimi icin

vazgecilmez kilar.

Miihendislik uygulamalarinda kullanilan seramik malzemeler genellikle iki grupta
toplanir: geleneksel seramik malzemeler ve miihendislik seramik malzemeleri.
Geleneksel seramikler ii¢ temel bilesenden olusur: kil, silika (cakmaktasi1) ve feldispat.
Geleneksel seramiklere ornek olarak, yapi endiistrisinde kullanilan tuglayi, fayanst ve
elektrik endiistrisinde kullanilan elektroporseleni gosterebiliriz. Miihendislik seramikleri
saf veya safa ¢ok yakin olan aliiminyum oksit (Al,03), silisyum karbiir (SiC) ve silisyum

nitriir (SizNy4) gibi bilesiklerden olusur (Smith, 1996).

2.1 Seramiklerin Uretimi
Geleneksel ve teknik seramik pargalarin cogunda, tozlar veya taneler sikistirilarak

sekillendirildikten sonra, yeteri kadar yiiksek sicakliga isitilarak tanelerin baglanmasi
saglanir. Seramiklerin {iretiminde ana adimlar g$Oyle siralanabilir: (1) hammadde
hazirlama, (2) sekillendirme veya dokiim, (3) kurutarak (¢cogunlukla gerekmeyebilir) ve

pisirerek tanelerin baglanmasi (Smith, 1996).

2.1.1 Hammadde Hazirlama
Seramik iiriinlerin ¢ogu tanelerin topaklanmasiyla elde edilir. Bu iiriinler icin gerekli

hammaddeler, bitmis seramik {irlinde istenen Ozelliklere gore degisir. Baglayict ve
yaglayicilar gibi diger katkilar ve tozlar, kuru veya yas olarak karistirilir. Tuglalar, kiinkler ve
diger kil iiriinlerinde oldugu gibi "kritik" 6zellikler aranmayan iirtinlerde katkilarin suyla

yapilmasi yaygin olarak kullamilan yontemdir. Diger bazi seramik iirtinlerde hammadde,
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baglayicilar ve katkilarla birlikte kuru olarak ogiitiiliir. Bazen hammaddelerin yas ve kuru
islemleri birlikte yapilir. Ornegin; bir tiir yiiksek aliiminali yalitkan iiretmek igin
hammaddeler mum baglayiciyla yas ogiitiilerek siispansiyon elde edilir, bu daha sonra
pliskiirtmeli kurutucuda kiigiik kiiresel peletler olusturacak sekilde kurutulur (Smith,

1996).

2.1.2 Sekillendirme

Seramik iiriinlerde tanelerin bir araya getirilmesi kuru, viskoz veya sivi kosullarda cesitli
yontemlerle yapilir. Seramik endiistrisinde genellikle soguk sekillendirme yontemleri
kullanilir ve az miktarda sicak presleme yapilir. Presleme, siispansiyon dokiim ve

ekstriizyon genellikle kullanilan seramik sekillendirme yontemleridir.

Presleme: Seramik taneli hammaddeler belli sekildeki iiriinler elde etmek i¢in kuru, viskoz

veya yas olarak bir kalipta basilabilir.

Kuru Presleme: Bu yontem, yapisal refrakterler (yiiksek sicakliga direngli malzemeler) ve
elektronik seramik parcalar gibi iiriinlerde yaygin olarak kullanilir. Kuru presleme, toz
halindeki malzemenin su ve/veya organik baglayiciyla bir kalip icinde tek eksenli (tek

veya ¢ift yonlii) sikistirilmasi ve sekillendirilmesi diye tarif edilebilir.

Sekil 2.1°de seramik tozlarin basit sekilli bir parca halinde preslenmesiyle ilgili islemler
goriilmektedir. Soguk preslemeden sonra, pargalar gerekli dayanim ve mikroyapisal
ozellikleri kazanmasi i¢in pisirilir (sinterlenir). Cok cesitli sekillerin hassas ve hizli bir
sekilde elde edilebildigi kuru presleme yaygin olarak kullanilmaktadir. Ornegin,
aliminalar, titanatlar, ciritler milimetrenin onda biri kadar boyuttan sekiz on

santimetrebiiyiikliige kadar dakikada 5000 adet kuru preslenebilmektedir.
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(a) (b) (c) (d)

Sekil 2.1 Seramik tanelerin kuru preslenmesi: (a) ve (b) doldurma, (c) presleme, (d) kaliptan
cikartma (Smith, 1996).

Esbasinch presleme: Bu yontemde seramik toz, basincin uygulandigi hidrolik sivi veya
hava icerisinde bulunan esnek (genellikle lastik) hava gecirmez bir kaliba konur.
Uygulanan basing, tozu her yonde esit olarak sikistirir ve iiriin esnek kalibin seklini alir.
Soguk esbasinch preslemeden sonra parca istenen Ozellikleri ve mikroyapiy1 elde etmek
icin sinterlenmelidir. Esbasin¢li preslemeyle iiretilen seramik parcalar arasinda giicerirler,

karbiir takimlar, potalar, tuglalar, buji yalitkanlar, radar kubbesi ve yataklar sayilabilir.

Sicak presleme: Bu yontemde presleme ve sinterleme islemleri bir arada yapilarak yiiksek
yogunlukta ve daha iyi mekanik 6zellikte seramik parcalar elde edilmektedir. Presleme tek

eksenli veya esbasingh olarak yapilabilmektedir.

Siispansiyon dokiim: Seramik sekiller siispansiyon dokiim adi verilen ve Sekil. 2.2'de gos-

terilen 6zel bir yontemle dokiilebilir. Stispansiyon dokiim isleminin ana agamalar1 sunlardir:

Toz seramik malzeme ile bir sividan (genellikle kil ve su) kararli bir kati siispansiyon

hazirlanmasi.

Asiltinin genellikle al¢idan yapilmis bir kaliba doldurulmasi ve asiltinin sivi kisminin
kalip tarafindan kismen emilmesi. Sivinin asiltidan uzaklastirilmasi sirasinda kalip

ylizeyinde yar1 sert bir malzeme tabakasi olusur.

Yeterli bir et kalinligr olustugunda, dokiim siirecinin durdurulup kalan siispansiyonun
geriye bosaltilmasi (Sekil 2.2 a). Bu islem hassas dokiim diye adlandirilir. Baska bir
islemde ise, Sekil 2.2 b gosterildigi gibi dokiim devam ettirilerek biitiin kalip boslugunu

dolduran kat1 bir sekil elde edilir. Bu tiir siispansiyon dokiime dolu dékiim denir.
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Kaliptaki malzemenin elle tutulacak dayanmima sahip oluncaya kadar kurumaya birakilmasi

ve daha sonra kaliptan ¢ikarilmasi.

Son olarak par¢anin kurutulmasi ve istenen mikroyapiya ve ozelliklere sahip olacak sekilde

sinterlenmesi.

Asilti dokiim, aymi kalinlikta ince duvarli ve karmasik sekillerin iiretimine elverislidir.
Ozellikle gelistirme islemlerinde ve az sayida iiretim icin ekonomiktir. Asilt1 dokiimiin
yeni sekilleri arasinda basin¢li ve vakumda asilti dokiim sayilabilir; bunlarda basing ve

vakum uygulanmaktadir.

Suspansiyonu o
kaliba dokme  Kalibi bosaltma Tepeyi traglama Bitmis
parca

Siuspansiyonu (a)

kaliba dékme ) _
Suyun emilmesi Bitmis

parca

(b)

Sekil 2.2 Seramik sekillerin asilt1 dokiimii. (a) Al¢1 kalip icinde bosaltmali dokiim,(b) Dolu
dokiim (Smith, 1996).

Ekstriizyon: Tek kesitli ve ici bos seramik sekiller yogruk durumdaki malzeme bir kaliptan
ekstriizyonla itilebilir. Bu yontem yaygin olarak refrakter tugla,kiink, teknik seramikler
ve elektriksel yalitkanlar gibi malzemelerde kullanilir. Vakum vidali ekstriizyon makinesi

en ¢ok kullanilan cins olup, yogruk malzeme (6rnegin, kil ve su) sert bir ¢elik veya alasim
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kalip i¢inden doner bir vidayla itilir (sekil 2.3). Ozel teknik seramikler icin hassas 6lciiler
istendiginden, daha cok yiiksek basingta calisan pistonlu ekstriizyonla {iretilir (Smith,
1996).

Vakum
Kanatlh karistirma pompasi
\ 1 Ekstriizyon
N ey = = kalib1
. 5

Havalandirma
burgusu

F

oE

Ekstriizyon vidasi

Sekil 2.3 Ekstriizyon makinesinin kesiti (Smith, 1996).
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3. DENTAL SERAMIKLER

Seramik sozii Yunancada 'yanmis madde' anlamina gelen ''keramos' sozciigiinden
gelmektedir ve yakarak veya pisirerek iiretilen malzeme anlamindadir. Insanlar tarafindan ilk
tiretilen seramikler; yerli hayat icin kullanilan canak ¢dmlek olmustur. Bu malzeme opak,
nispeten zayif ve gozenekli olmakla beraber yiiksek oranda kaolin icerdiginden dental
uygulamalar i¢in uygun degildi. Bu malzemenin silika ve feldspar gibi farkli minerallerle
karistirilmas1 sonucu; dental restorasyonlar icin gerekli gegirgenlik ve ekstra dayanim elde
edilir. Bu Onemli ilave malzemeleri iceren malzemeye ''porselen' adi verilir (McCabe,

1998).

Metallere ait bircok 6zellik onlar1 dis hekimligi alaninda kullanishh malzemeler haline getirse
de, dogal dis goriiniimiinde degillerdir. Buna karsilik, miikemmel estetik sonuclar seramik
malzemelerin kullanimu ile elde edilmektedir. Seramik malzeme; bir metalik element ile bir
metalik olmayan elementin olusturdugu bir bilesiktir. Bu malzemelerin ¢ogu, silisyum,
aliminyum, kalsiyum ve magnezyum gibi metallerin oksijenle bilesik yapmalariyla olusan
oksitlerdir. Cam, ¢cimento, kaliteli cam ve alc1 tag1 seramiktir. Porselen; endiistride ve 6zellikle
dis hekimliginde kullanilan 6zel bir seramiktir. Seramikler kristalin veya amorf (non-kristalin)
olabilirler. Seramigi olusturan atomlar birbirine iyonik veya kovalent bag ile baglanmis
olabilir. Bu da malzemenin agiz ortamindaki 1sisal ve kimyasal etkenlere karsi direngli olmasini
saglamaktadir (Ferracane, 2001; Celik, 1999). Seramikler genellikle cok kirillgan
olduklarinda catlak veya kirik olmaksizin biikiilemezler ve deforme edilmezler. Seramikler
yiiksek ergime noktalar1 ve diisiik 1s1l ve elektrik iletkenlikleri ile taninirlar. Bundan dolayi,

bir¢ok endiistriyel uygulamada yalitkan olarak kullanilirlar (Ferracane, 2001).

Seramik inleyler, diger restoratif materyallerle karsilastirildiklarinda daha estetiktirler,
asinmaya direnclidirler, adeziv simantasyon teknikleri kullanilarak kalan dis dokularinin
dayanikliligim arttirirlar ve kron restorasyonlarina oranla daha konservatiftirler. Ayrica
cilalanmig seramik yiizeyi, diger sistemlere nazaran daha az plak retansiyonuna neden
olur. Bir klinik calismada bazi arastirmacilar, adeziv teknikle ideal sartlar altinda
yapistirilan seramik inleyler i¢in, dentinal bolgede yer alan bitim sinirlanma bile,

basarisizlik nedeni olamayacagim bildirmislerdir (Celik, 1999).

Bildirilen avantajlarinin yan1 sira seramik materyallerinin birtakim dezavantajlar1 da
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mevcuttur. Porselen inley restorasyonlarinin devamliligi marjinal ¢dziinme, asinma ve
mekanik basarisizliklarla kisitlanmaktadir (Kiikrer, 2002). Dental seramiklerin en biiyiik
dezavantaji, icerigindeki 3-6 pm uzunlugunda "Griffith's flaws" adi verilen mikrocatlak
yap1 nedeni ile gerilme direnglerinin diisilk olmasidir. Bu nedenle dental seramiklerin
mekanik Ozelliklerinin arttirilarak, diisilk gerilmeler altinda gelisen catlak olusumunu
engelleyen mekanizmalar ile kuvvetlendirilmelidir (Celik, 1999). Inley restorasyonlarinin
basarisindaki en O©Onemli faktorlerden biri marjinal adaptasyondur. Seramik inley
materyalleri ile elde edilen marjinal aralik degerleri ortalama 100-120pm olarak

belirtilmistir (Kiikrer, 2002).

Son yillardaki gelismeler seramik restoratif materyallerde daha giiclii bir yapinin olusturulmasina
yonelik olmustur. Estetigin korunarak, direncin arttirllmasinin hedeflendigi bu caligmalar
neticesinde hem metalik restoratif materyallere hem de geleneksel feldspatik ve
aliimina porselenlere alternatif olabilecek c¢esitli tipte dental seramikler iiretilmistir. Bu
seramiklerin iceriklerine gore yapilan simiflamasi ve kuvvetlendirilme mekanizmalar
Sekil 3.1.'de gosterilmistir (Celik, 1999; Elkawash,
2005).
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“‘Aluminous”
—» Aliimina

L p¥Slipcast”

—» Kuvvetlendirilmis __| ,*Spinel injection
alt yap1 seramikler molded”

| p. Magnesia

Tam P “Leucite”oran diisiik
’—' seramikler ——» Feldspar ]

—» “Leucite”oram yiiksek

Dental Mika
Seramikler | ) Dikiilebilir
cam seramikler

“Leucite”

Metal destekli
e seramikler

Sekil 3.1. Dental  seramiklerin kuvvetlendirilme mekanizmalarinagére siniflandirmasi
(Celik, 1999; Elkawash, 2005)

Feldspatik porselenler dishekimliginde kullanilan en eski seramiklerdir. Feldspar; bu
seramiklerin yapisini olusturan ana malzemelerden (%75-%85 oraninda) biridir. Potasyum
ve sodyum feldspar, dogal olarak bulunan potas, soda, aliimina ve silika bilesenli
minerallerden meydana gelir. Yaygin sekilde kullanilan dental porselenler esas olarak
potas feldspar'dan iiretilmistir (Anusavice, 1996; Celik, 1999). Yaklagik 70 MPa biikiilme
dayanikliligina sahip feldspatik porselenin agiz icersindeki kuvvetlere direng gosterebilmesi

icin dayanikliliginin arttirnlmasi gerekmektedir.

Kondenzasyon ve "sinterleme' metodlar1 uygulanan feldspatik seramikler, firinlandig
zaman sinterlemeden kaynaklanan su kaybi ve porselenin yogunlasmasina bagl olarak
hacimsel azalma sonucunda biiziiliirler. Bu biiziilmenin hacimsel olarak % 30-38 ve dogrusal
olarak % 11-15 oraninda oldugu bildirilmektedir. Bu durumda feldspatik seramikten

yapilan restorasyonlarin marjinal bitimlerinin, metal destekli restorasyonlar kadar iyi
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uyuma sahip olmasi gii¢lesir. Negatif bosluga dokiilerek elde edilen metal alt yapilar hem
yeterli marjinal uyumun saglanmasi, hem de oral kavitenin her bolgesindeki ¢ok iiyeli sabit
restorasyonlara yeterli direnci saglamasi agisindan, porselenin kuvvetlendirilmesinde tercih
edilmislerdir. Ancak metal-destekli seramik restorasyonlarin yeterli 1sik gecirgenliginin
olmamasi, metalin seramige yansimasi gibi estetik olumsuzluklari, onemli Olciide dis
preparasyonu gerektirmesi, toksisite ve alerjiye yol acan alasim korozyonu, metal ile seramik
arasindaki 1sisal uyumsuzluklar ve baglanti kuvvetleri ile ilgili yetersizlikler gibi
dezavantajlar1 metal alt yapr icermeyen tam seramik sistemlerin arastirilmasina yol

acmistir.

Porselenin yapisinda bulunan feldspar (K,O.Al,03.6S10;), 6 SiO; bag yerine 4 SiO, bagi
icerdiginde kristalin adi1 "leucite' olarak adlandirilir. Seramiklerdeki "leucite" igeriginin
miktari, termal genlesme katsayisini ve dayanikliligini etkiler. Yiiksek "leucite" igerikli
(%50.6) feldspatik seramiklerin (Optec HSP, Rx Jeneric, Wallingford, CT) dayanmikliligi
diisiik icerikli (% 19.3) seramiklerden iki kat daha biiyiiktiir (Celik, 1999).

56 ila 137 MPa arasinda degisen biikiilme dayanimina sahip olan leucite destekli seramikler,

tipik olarak agirlikca % 17 ila 41 arasinda leucite igerirler (Gtirel, 2004).

Yaklasik % 25.4 ve % 41.1 leucite oranina sahip seramikler, ortalama olarak 2.4 + 2.6 um2
tanecik boyutuna sahiptirler. Yeni yapistirma teknikleri bu tip restorasyonlarin kirilma
dayanimini arttirsa da in vitro caligmalar, bu seramiklerde mevcut olan mikro yapisal
hatalarin, malzemelerin dayanimini ve Omriini azalttigim gostermektedir. Biiyiik leucite
yapilartyla (5.5 £9.2 umz) birlesen mikrocatlaklar, camsi1 matriks yapinin uniform bir leucite

kristal dagilimi icermemesine bagl olarak kirilma hassasiyeti gelistirirler (Giirel, 2004).

3.1 Dental Porselenin Yapisi
Tiim camsi yapilarda esas iyon olarak bulunan oksijen (anyon); silikon, boron, germanyum ve

fosfor gibi kiiciik atomlarla (katyon) cok stabil baglar olusturular. Dental porselenler, silikon
ve oksijen atomlarinin kombinasyonu ile meydana gelen non-kristalin cam yapidan olusurlar.
Esas yap1iy1 olusturan biiyiik oksijen atomlar1 matriks olarak gorev yaparken, daha kiiciik olan
silikon atomlar1 bosluklara yerlesirler. Silisyum ve oksijen atomlarini birarada tutan atomik
baglar hem kovalent hem de iyonik karakterdedir. Bu sayede porselen sert, yiiksek elastisite

modiiliine sahip ve 1s1l ve kimyasal ajanlara direngli olur.
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Sekil 3.2 Silisyum ve oksijen atomlarindan olusan porselen yapisi (Gemalmaz, 2005).

Matriksi olusturan SiOy4 (silisyum tetrahedra) yapinin kati 6zelliklerinin modifiye edilmesi
icin cam modifiye edici ajanlar (flakslar) adi verilen metal oksitleri ana yapiya katilir (Sekil

3.3) (Gemalmaz, 2005).
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Flakslar veya Modifiye ediciler » ergime sicakligim diisiiriir ve 181l genlesmeyi

arttirir
K,O
CaO / Na,O
Ara AlLO3
(Viskoziteyi
arttirir)
B,0O;

Bazik cam olusturucu + Flaks SiO,— Ikiz latis olusumu

Sekil 3.3 Camin yapisina katilan oksitlerin yapiya etkisi (Gemalmaz, 2005).

Kalsiyum oksit (CaO), sodyum oksit (Na,O) ve potasyum oksit (K,O) gibi cam modifiye
edici ajanlarin katilmasi ile ergime derecesinin diisiiriilmesi ve 1s1l genlesme katsayisinin
arttirllmas1 amaclanir. Ancak bu oksitlerin ilavesi, ayn1 zamanda yapinin viskozitesini diistiriir
ve daha akigkan bir hamur haline getirir. Bu durum ise porselene istenen seklin verilmesini
giiclestirecegi gibi, verilen seklin firinlama sirasinda sabit kalmasini da giiclestirir. Bu nedenle
porselenin viskozitesini ve direncini arttirmak amaciyla ''ara oksit'" adi verilen Al,Os3 ilave
edilir. Al,O5’iin ara oksit olarak tanimlanmasinin sebebi; aliiminyumun (+3) yiiklii olmasi
nedeni ile (+4) yiikli silisyum iyonu ile silisyum tetrahedra yapisi olusturamamasidir.
Tetrahedral yapinin olusabilmesi icin ortamda (+) yiiklii bir metal iyonunun bulunmasi

gerekir. Na gibi bir alkali metali varhginda, Na* elektronétraliteyi saglar.
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Sekil 3.4 Camin tetrahedral yapis1 (Gemalmaz, 2005).

Dental porselenlerde camlagsma reaksiyonunun kolaylasmasi icin yapiya ayrica bor oksit ilave

edilir. Borik oksit (B2O3), ""cam yapic1' olarak adlandirilir.

Tiim bu yapilarin porselende belirli oranlarda kullanilmasi ile ideal bir porselen karisimi elde
edilir. Porselen yapiya ilave edilen cam modifiye eden ajanlarin uygun oranlarda
kullanilmamasi neticesinde ''devitrifikasyon' adi verilen camsi yapinin bozulmasi olay1
meydana gelir. Devitdifikasyon; vitrifikasyon adi verilen camlagma reaksiyonunun

gerceklesmemesi olayidir (Gemalmaz, 2005).

Dental porselenler ayrica borik oksit (B,O3), alimiina (Al,O3), potasyum oksit (K,0), sodyum
oksit (NayO), kalsiyum oksit (CaO), cinko oksit (ZnO) gibi metalik iyonlar1 da igerirler
(Silver, 1999).

3.2 IPS-Empress
Leucite kristal dagilimi prensibini kullanan porselen yapistirma malzemesi, 1991 yilinda,

IPS-Empress ticari adiyla piyasaya sunuldu. Bu malzeme Ziirih Universitesi’nde Wohlwend

tarafindan gelistirildi.
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Cizelge 3.1 Empressin Bilesimi (Elkawash, 2005).

Bilesik Adi

Al,O;
B,Os
BaO
Ca0O

CeO,
KO
Na,O
SiO,
TiO,

Pigmentler

% Agirlik

17.0-21.0

0.0-1.0

0.0-1.5

05-25

0.0-1.0

10.0-14.0

35-6.5

59.0 - 63.0

0.0-0.5

1.0-15
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4. PORSELEN LAMINE VENERLER
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4.1 Lamine Venerlerin Tarihcesi
Hollywood film aktorleri icin mitkkemmel bir giilimseyis yaratmak, Dr. Charles Pincus’un

disle ilgili ¢calismalarinin 6nemli bir kismin1 olusturmustur.

Pincus; Hollywood giiliimseyisinin, goriintiiniin biitiinliigli a¢isindan ne kadar Onemli
oldugunun farkindaydi. Bu durum; tam kron uygulamasi icin disinin kesilmesini istemeyen
aktorler icin estetik gecici bir restorasyonun gelisimini tetikledi. Pincus, aktorler kamera
karsisinda iken dise dis tozu araciligl ile yapisan, havada yakilmig, porselenden yapilmis

gecici ince kaplamalar kullanilmistir.

Bu kaplamalar, ¢ok diisiik dayanima sahipti ve giiliisii gecici olarak degistirmekteydi fakat,
venerin dige kalic1 olarak baglanmasini saglamak icin gerekli olan teknoloji heniiz ¢ok yeterli
degildi.
Vener kaplama ii¢ farkli yontemle uygulanmaktadir:

(1) Direkt yontem,

(2) Yari-direkt yontem,

(3) Indirekt yontem (laboratuvarda iiretilmis akrilik recine, kompozit regine veya seramik

venerler gibi) {iretilmis venerler (Kiikrer, 2002; Elkawash, 2005).

4.1.1 Direk Yontem

Tek seanslik intraoral islemlerle hazirlanan restorasyonlardir. Bu metod kiiciik baslangic
lezyonlarinin restorasyonu i¢in en uygun yontemdir. Cam iyonomer, hibrid iyonomer ve
kompozit rezin restoratif materyaller bu yontem kullanilarak uygulanirlar. Direkt metod
kullanilarak uygulanan restoratif materyaller ve materyallerin 6zellikleri Tablo 4.1'te

gosterilmistir.

Dis rengi ile uyumlu estetik restorasyonlarin temel yapim sebebinin, mevcut
restorasyonlarin  yenilenmesi oldugu bildirilmistir. Bazi arastirmacilar, 9805 adet
restorasyonu degerlendirerek, direkt yontemle uygulanan tiim restorasyonlar icin temel
basarisizlik sebeplerini sekonder c¢iiriikler (%41), sirasiyla bunu izleyen restorasyondaki
kiitlesel kiriklar (%14) ve 6zellikle rezin bazli materyallerde gdzlenen renklesmeler (%38)

olarak bildirmislerdir (Kiikrer, 2002; Elkawash, 2005).
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Cizelge 4.1 Direkt yontemle uygulanan restoratif malzemelerin 6zellikleri (Kiikrer, 2002;
Saito vd, 1999).

Geleneksel RezinoModifiye Kompomer| Kompozit

Cam iyonomer |Cam Iyonomer Recine
Basma Dayanimi 160-240 180-240 220-340 240-340
MPa/giin
Gerilme Dayanimi 10-20 40-70 120-160 120-200
MPa/giin
Flor Salim1 ++ ++ + -
Isik Gecirgenligi Zayif Iyi Iyi Iyi
Yiizey Piiriizliliig - -/+- +-/+ +-/+
Radyoopazite + + + +
Dentine Baglanma Kuvveti
MPa/giin
Parlatilmis Dentin yiizeyi il 3-6 4-10 Baglant1 yok] Baglant1 yok
Baglanti ajani ile 3-6 6-20 3-15 10-20

Direkt yontemle uygulanan kompozit restorasyonlardaki temel problem, 6zellikle sinif II ve
genis smif I kavitelerde meydana gelen polimerizasyon biiziilmesinin kompanse edilmesidir.
Bu durum c¢ift karbon baginin (C=C), tek karbon baglarina (C-C) doniisiim derecesiyle ilgilidir.
Bu amacla, tabakali teknik uygulanarak polimerize olan kompozit kiitlesinin azaltilmasi,
kondenzasyon ve polimerizasyon uclar1 kullanilarak polimerizasyon etkisinin azaltilmasi ya da
seramik ilaveler yerlestirilerek polimerize olan kompozit malzemenin hacminin azaltilmasi gibi
pek cok islem Onerilmektedir. Polimerizasyon biiziilmesini azaltmak i¢in 6nerilen bir diger
yontem de '"'soft-start' adi verilen iki asamali polimerizasyon yontemidir. Bu yontemde, iki

farkli 151k yogunlugu derecesine sahip “light-cure” (1s1ikla sertlestirme) cihazlarindan
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faydalanmilir. Diisiik yogunluktaki 1sikla 10 saniyelik polimerizasyonun ardindan 30 saniye
stireyle uygulanan yiiksek yogunluktaki 1sikla, polimerizasyon islemi tamamlanir. Ferracane ve
arkadaslan “soft-start” polimerizasyon isleminin, herhangi bir yan etkiye neden olmaksizin,
kompozit recine malzemelerinin yiizey sertligi, doniisiim derecesi, biiziilme ve sertlesme
derinligi (depth of cure) gibi kinetik 6zelliklerini olumlu yonde degistirdigini gostermislerdir

(Kiikrer, 2002; Ferracana, 2004).

4.1.2 Yari-Direkt Yontem (Semi-Direct Method)

Kavite boyutlar1 ve mine-sement sinirina uzanimlar, direkt yontemin uygulanimini imkansiz
kildiginda ve sinirhi sayidaki disin aym1 anda restorasyonu soz konusu oldugunda, en
uygun kullamim yeri yari-direkt yontemidir. Bu yontemin amaci; indirekt olarak
laboratuvarda hazirlanan inleylerin maliyeti elimine edilerek yapistirma

restorasyonlarin avantajlarini hastaya sunabilmektir.

Polimerizasyon biiziillmesi, direkt dolgu yoOntemiyle tam olarak kontrol
edilemediginden, marjinal adaptasyon, yapistirma restorasyonlara oranla yetersizdir. Ayrica
direkt yontemle uygulanan sinif II restorasyonlar icin yeterli proksimal konturlan ve
kontaklar1 elde etmek her zaman miimkiin degildir. Bu durum yari-direkt tekniklerin
gelistirilmesine yol agmistir. Bu restoratif teknikle, intraoral ve ekstraoral asamalarla tek
seansta hazirlanan seramik yada kompozit restorasyonlar yapistirma yontemiyle
kaviteye yerlestirilebilirler.

Endikasyon klinik sartlara bagli olarak degisebilir. Genis sinif I ve simif II kaviteler
intraoral kompozit inleylerle restore edilebilir. Ulasmanin zor oldugu bolgelerdeki genis

sinif I ve II kaviteler icin ise ekstraoral kompozit inleyler daha iyi bir secenektir. Her iki

durumda da CAD/CAM seramik inleyler uygulanabilir (Kiikrer, 2002).

4.1.3 Iindirekt Yontem (Indirect Method)
Yeterli estetik ve fonksiyona sahip seri restorasyonlar hazirlamak amaciyla direkt yada

yari-direkt yontemlerin uygulanmasi, intraoral (agizi¢i) islemler i¢in harcanan siirenin
artmasimna neden olur. Klinik calisma siiresinin azaltilmas1 amaciyla laboratuvar
ortaminda indirekt yontemle hazirlanan seramik ve kompozit recine inley teknikleri
gelistirilmistir. Ancak indirekt yonteme gecildiginde Ol¢ii alma, laboratuvar islemleri ve

islemin bir seans daha uzamasi gibi dezavantajlar ortaya ¢cikmaktadir.
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Indirekt yontemde, yari-direkt yonteme oranla daha az acilanmaya sahip kaviteler
hazirlandiktan sonra restorasyonlar, hastadan alinan Olc¢iilerden elde edilen modeller
izerinde hazirlanir. Bu nedenle de indirekt yontemle hazirlanan restorasyonlar, anatomik

form bakimindan direkt yontemle hazirlanan restorasyonlara oranla daha tistiindiir.

Seramik  inleylerin, laboratuvar  ortaminda  hazirlanan  modeller  ilizerinde
sekillendirilmesinde farkli teknikler kullanilmaktadir. Seramik inley; modelden elde
edilen silisyum kopyas1 (silicon duplicate) ile refraktor giidiik olusturularak ya da direkt
alg1 model iizerinde mum modelaj hazirlanarak; a) dokiim, b) enjeksiyon kaliplama c)
kopyalama teknigi kullanilarak elde edilebilir [4] (Kiikrer, 2002; Lehner, 1998).

Kompozit inleyler, laboratuvarda al¢i modeller iizerinde, "die spacer' kullanilmadan,
uygulanan sistemin igerigine bagli olarak, tabakalar halinde uygulanarak hazirlanirlar. Ara
asamalarda tabakalar, diisiik siireli ara polimerizasyon islemine tabi tutulur. Al¢1 model
tizerine "die spacer" uygulanmadigindan kompozit inleylerin kaviteye uyumlar1 seramik

inleylere oranla daha iyidir (Kiikrer, 2002; Duke, 1999; Scientific Documentation, 1997).

Restorasyonlarin klinik basarisinin degerlendirilmesinde ilk gercek¢i atilimlar 1971 yilinda
Cvar ve Ryge’in Birlesmis Milletler Kamu Saghk Servisi (USPHS) kriterlerini
gelistirmesi ile gerceklesmistir. Bu kriterler, bugiin de temel haliyle pek ¢ok restoratif
malzeme ve teknigin klinik olarak degerlendirilmesinde kullanilmaktadir. USPHS sistemi
restoratif malzemelerin bozulma asamalarindaki belirgin farkliliklar1 6lgerken, temel olarak

tic farkli performans derecesi verir:
(1) Alfa: Tiim 6zellikleri klinik olarak ideal.

(2) Bravo: Klinik olarak kabul edilebilir; restorasyonun tiim o6zellikleri yeterli ve

fonksiyonda.

(3) Charlie-Delta: Klinik olarak kabul edilemez; bir ya da daha fazla ozellikteki
bozulmadan dolay1 restorasyonun degistirilmesi gerekmektedir (Kiikrer, 2002, Randall

vd., 1999).

USPHS degerlendirme sisteminin anatomik form, marjinal adaptasyon, renk uyumu, marjinal
renklesme ve sekonder ciiriiklerin degerlendirilmesinde gecerli olan ayrintilar Cizlege 4.2° de

gosterilmistir.
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Cizelge 4.2 USPHS klinik degerlendirme sistemi (Kiikrer, 2002).

Kategori Tanim Skor
Anatomik form |- Restorasyon mevcut anatomi ile devamhilik arz eder. Alpha
- Restorasyonda mevcut anatomiden sapmalar mevcut, Bravo

fakat malzeme kaybi dentinin agiga cikmasina neden
olmayacak miktarda.
- Dentin ya da kaidenin agiga ¢ikmasina yetecek miktarda Delta

madde kaybi var.

Marijinal - Marjin boyunca sondun girebilecegi bir agiklik yok. Alpha
adaptasyon
- Sond ile belirlenebilen marjinal agiklik mevcut. Bravo
- Marjinal agiklik sondun girebilecegi boyutlarda, dentin Charlie

ylzeyi agiga ¢gikmis.

- Restorasyonun bir kismi ya da tamami mobil, kirik ya da Delta
kayip.
Renk uyumu - Restorasyon renk ve gecirgenligi bakimindan komsu dis Alpha

dokulari ile uyumlu
- Renk uyumunda hafif degisiklik mevcut fakat komsu dis Bravo
dokulari ile uyumlu.

- Renk ve gegirgenlik bakimindan komsu dis dokulari ile Charlie
uyumsuz degisiklik var.

Marjinal - Restorasyon ve dis dokulari arasindaki marjinde renklesme Alpha
renklesme yok.
- Renklesme mevcut fakat marjine pulpal yénde penetrasyon Bravo
yok
- Renklesme pulpal ydnde marjine penetre olmus. Charlie
Sekonder - Restorasyon marjinlerinde higbir ¢iirlk belirtisi yok Alpha
clriikler

- Restorasyon marjinlerinde ¢lrik var. Bravo
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4.2 Biyouyumluluk
Bazi1 biyomalzemeler viicuda zarar vermezken, bazilarinin ise verdikleri bilinmektedir.

Kavitelere siman veya recine uygulandiktan aylar ya da yillar sonra pulpa reaksiyona girebilir
ve bozulmalara ugrayabilir. Yapistiric1 ve recine kompozit, cam iyonomer simanlar ve cam
iyonomer siman ile re¢ine kompozit karigimi gibi yeni malzemeler gelistirilmis olmasina

ragmen halen reaksiyonlar goriilebilmektedir.

Bergenholtz’a gore pulpa reaksiyonundan, kavite yiizeyi ile restoratif malzeme arasinda
mevcut olan bakteriler sorumludur. Bu baglamda, bakteri mevcudiyeti ile dentin tiibiillerinden
pulpaya dogru egzotoksin niifuziyeti arasinda belirgin bir iliski bulundugu soylenebilir. Bu
durum 6zellikle 1980lerde iiretilmis bircok iiriin icin gegerlidir. O donemdeki uygulamalarda
kavite duvar ile dolgu malzemesi arasinda daima bir miktar ¢atlak bulundugu bilinmektedir.
Dolgu malzemesindeki biiziilmenin bir kismi numuneler hazirlanirken meydana gelen
dehidratasyon (susuz kalma) ve numuneler tarama tarama elektron mikroskobu (SEM) ile
incelenirken maruz kaldiklar yiiksek vakum dolayisiyla gerceklesmekteydi. Biyomalzeme ile
dental doku arasindaki boslugun 10 ila 25 pm arasinda oldugu kabul edilmektedir. Bu durum
ayn1 anda yiizlerce mikroorganizmanin arayiizeye girmesine olanak tamimaktadir (Goldberg,

1999).
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Cizelge 4.3 Dental Restoratif Malzemelerin Biyouyumluluklarinin Karsilagtirilmasi [5].

Restoratif Malzeme Biyouyumluluk
Dental Amalgam -Civadan kaynaklanan ters bir cevap yok

-Korozyon marjinal sizintiyr engelleyebilir fakat uzun sureli kullanimda, 6zellikle
dUsuUk bakir igerikli amalgamlarda marjinal bitinligin bozulmasina neden olabilir

-Likenoid* rapor edildi

-Pulpaya 1si iletimi var

Recine-esasli -Az miktarda ters etki var
kompozit
-Sistemik biyouyumluluk konusunda ¢ok az arastirma mevcut
-Etkileri belilenmemis birgok organik bilesikle isbirligi halinde
-Eksik baglanma

-Polimerizasyon buzllmesine egilimli

-Pulpal ve dentin reaksiyonlarina olanak tanir, ¢tirik ve agrilara sebep olur

-Bakteri veya yerel sepelerle olusan ileri derecede ¢lriklere sebep olan
plak olusumunu arttir

-Likenoid rapor edildi

Cam iyonomer -Az miktarda ters etki var
siman
-Simanlar ve Kompozit reginelere oranla daha az olmasina ragmen kolay
tedavi edilebilir erken pulpal reaksiyon gorilur

-Bilesimi, malzemenin dentin tibdllerinden pulpaya nifuz
etmesine engel olur

-Kaide simani olarak kullanildiginda, marjinler korunur

-Yerlestirme sirasinda olusan hidrolik basing ve daglama, pulpayi agindirir
-Diseti dokusunda asiri reaksiyona sebep olmaz

-lyi baglanma, marjinlerde minimum sizinti, iyi biyouyumluluk

-Bilesenlerin lig** edilmesinden dolayi yavas flor salimina izin verir

Altin folyo ve -Soydur, ¢ok ender hassasiyet gorilir
Dokim alagimlar
-Kondenzasyona bagli potansiyel pulpal reaksiyon

-Alasim metallerine nadiren allerjik reaksiyon

Seramikler -Dis ¢ekimine veya restorasyona karsi aginma diginda bir reaksiyona sebep olmaz

-Biyouyumlulukla ilgili uzun sureli bir bilgi yok.

* Kronik egzema durumunda ciltteki normal lekelerin belirginlesmesi **Katidan ayirma islemi
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DiS HAZIRLAMA

Porselen lamine vener uygulamalar i¢in, dise hangi tip hazirlama yonteminin uygulanmasi ile

ilgili birgok farkl fikir mevcuttur. Baz1 klinisyenler; ¢cok az dis uzaklastirmasi yeterli hatta hig

dis uzaklastirmaya gerek yok fikrini savunurken, 6te taraftan digerleri disin labial yiizeyinde

cogu ya da tamamu interproksimal temas ylizeylerinde olmak iizere tam ve derin bir oluk

acmanin gerekliligini savunurlar.

Mine hazirlama, bircok nedenle uygulanabilmektedir:

1.

2.

Porselen malzeme i¢in uygun bosluk saglamak.

Gerekli goriilen durumlarda opaklastirict ve kompozit recine kaide ajami icin gerekli

boslugu saglamak.
Lamineyi dise yerlestirirken yerine tam olarak oturabilmesini saglamak.

Cikintilar1 uzaklastirmak ve insisal veya interproksimal alanlarin vener icersinde kalacagi

durumlarda yerlestirme i¢in diizgiin bir yol olusturmak.
Mine yiizeyini daglama ve laminenin yapistirilmasi i¢in hazirlamak.
Rengi asir1 bozulmus dislerde diseti kenarina uygulanan yerlestirmeleri kolaylastirmak.

Disin; piiriizsiiz, restorasyonda yiiksek gerilim bolgelerine sebep olan keskin i¢ hat acilar

olmaksizin tamamlanmasini saglamak.

Mine uzaklastimasinda bes cephe goz oniinde bulundurulmalidir:

a

b-

o
1

d

labial uzaklastirma
insisal uzaklastirma
interproksimal genisleme

servikal (boyuna) bitim ¢izgileri (Elkawash, 2005).
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5.1 Dis Hazirlama Yontemleri

5.1.1 Labial Uzaklastirma- Preperasyon Derinligi

Porselen venerle optimum baglanmay1 saglayabilmek i¢in arzu edilen uzaklastirma, mineyi
tamamen uzaklagtirmamaktir. Bundan dolay1 uzaklastirma derinliginin cok dikkatle kontrol
edilmesi gerekir. Mine kalinhiginin servikal marjinin insisal koselerine gore degisiklik
gosterdigi bilinmektedir. Bundan dolay1, preperasyon derinligi, dentine miimkiin oldugu kadar

zarar vermemek i¢in, dis boyunca degisiklik gostermelidir.

Preperasyon derinligi, disin biiyiik bir boliimiinde, porselenin minimum kalinligina izin veren,
0,5 mm - 0,7 mm arasindaki degerlerde olmalidir. Bunu basarmanin en iyi yolu, disin
yilizeyinde cukurlar olusturan, 1 mm - 0,5 mm arasinda capa sahip yuvarlak asindirici
cikintilara sahip, LVS kesici elmas (brasseler, savannah Ga) gibi bir ¢esit derinlik Olcer

kullanmaktir.

Nattrass ve ark., deneyimli operatorlerle calisilmasi ve kesici aletlerin ¢ok dikkatli kontrol
edilmesi durumunda dahi, minenin en ince bulundugu bdolgelerde, preperasyonun servikal ve
proksimal bolgelerinde dentinin asinmaya egilimli oldugunu belirtmislerdir. Ayn1 zamanda
dis preperasyon derinliginin cesitlilige egilimli oldugunu belirtmislerdir. Ornegin; rengi asiri
bozulmus dislerde daha biiyilk miktarda dis uzaklastirma, teknisyenin renk bozulmalarini
kamufle etmesini daha kolay hale getirir, boylece bu preperasyon dentine kadar genisler.
Sayet dentin asindirilirsa, preperasyon ile sementasyon arasindaki donemde, uygulama sonrasi
hassasiyet ve bakteri saldiris1 6nlenmelidir. Mevcut gecici malzemeler, yiizeyi kismen izole
ederler. Bundan daha etkin olmak iizere dentin, bir astar ile korunabilir. Paul ve Scharer
bakteri sizmasini ve gegici donemde dentin hassasiyetini engellemek amaciyla dis hazirliginin
tamamlanmasindan hemen sonra, dentin baglama ajaninin uygulanmasini 6nermektedir
(Elkawash, 2005). Cherukara ve arkadaslari, yapmis olduklarn bir bagka calismada, 0.5 mm
labial dis minesi uzaklastirilmis dis icin, porselen lamine vener iiretimi sirasinda operatoriin
uygulamasi i¢in degisik yontemler 6nermektedirler. Geleneksel el kullanilmadan uygulanan
yonteme ek olarak derinlik ayarlayici yivler ve derinligi belirlemek i¢in ufak centikler
olusturmak amaciyla, yuvarlak dikenlerin kullantmini 6nermislerdir. Uygun hazirlama
tekniklerinin kullanimindan sonra, preperasyonda hala idealden farkliliklari mevcut

olmaktadir. 0.4 ile 0.6 arasinda labial dis uzaklastirma uygulandiginda ¢entik yonteminin
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kullanimiyla daha yiiksek uyum ve aslina daha fazla benzerlik elde edilir (Cherukara vd.,
2002). Edelhoff ve arkadaslarinin yapmis olduklari diger bir calismada ise, 6n dislerde farkl
preperasyon yontemlerine bagli olarak uzaklastirilan dis miktarim1 belirlemisler ve
kiyaslamiglardir. Kismen, geleneksel, genisletilmis ve komple porselen lamine vener ile
hazirlanmis, eksenel yonde 0.8 ve 0.1 mm uzaklastirilmis ve gitgide azalan chamfer bitis
¢izgisi ve omuz kisimlan yuvarlatilmig, yivli ist orta disler, kopek disleri ve alt orta disleri

kullanmiglardir (Edelhoff vd., 2002, Elkawash, 2005).

5.1.2 Insisal Uzaklastirma (Insisal removal)
Disi hazirlamaya baslamadan o©nce disin insisal kenarlarn kiiciiltiilmeli mi yoksa

kiigiiltilmeyecegine karar vermek gerekir. Insisal kenarlar icin tamimlanmis dort farkh

hazirlama sekli mevcuttur:

a. Pencere veya mine-i¢i hazirlama: vener insisal kenara olduk¢a yakindir fakat insisal
kenara kadar gelmez. Bu durum, insisal kenarlar iizerinde dogal dis bulundurulmasi
acisindan avantaj saglarken, insisal kenarin hazirlanma sonucunda zayiflamasina sebep
olur. Ayn1 zamanda, dolgu maddesinin gizlenmesinin zor oldugu durumlarda insisal

kenarlar asinirsa, vener marjinleri kirilgan hale gelir.

b. Feathered: Vener disin insisal kenarina kadar kaldirilir fakat kenardan madde
uzaklastinlmaz. Bu sayede yine dogal dis kiitlesi korunurken vener insisal kenarlarda

kirilgandir ve cikintilarda biikiilme gii¢lerine maruz kalabilir.

c. Egme: Diiz bir yiizeyde bucco-palatal preperasyonun tiim genisliine caprazlama bir egim
hazirlanir ve disin insisal uzunlugunda uzaklastirma yapilir. Buna ayn1 zamanda butt-joint
ad1 verilir. Bu tip bir hazirlama, insisal estetik {izerinde daha fazla kontrol sansi verir ve
denemeler sirasinda daha iyi oturma saglar. Dolgu maddesi ve marjinler cikintilar
haricinde biikiilme gerilimine maruz kalmazlar. Fakat bu tip bir preperasyon, disten ¢ok

daha fazla madde uzaklastirilmasini gerektirir.

d. Imsisal Overlap: insisal kenar, bukko-lingual yonde diiz bir yiizey halinde uzaklastirilir ve
vener, chamfer kisimlar1 yuvarlatilip preperasyonun damaga bakan yiiziine dogru
genisletilir. Bu tip bir preperasyon, dolgu maddesini yerlestirebilmek i¢in uygun bir yer
olusturur ve bu tip bir insisal hazirlama, restorasyonun insisal kirilmalara kars1 daha

dayanikli olmasini saglar. Dis teknisyeninin porselen venerin insisal kisimlarinin estetik
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karakteristigini daha iyi kontrol etmesini saglar (Elkawash, 2005).

Sekil 5.1 Lamine vener hazirlama sekilleri: (a) Pencere Tipi, (b) Feathered, (c) Egme (d)
Overlap (Giir, 2004)

Insisal kenar preparasyonu iizerine verilecek karara kilavuzluk edecek bilgiler mevcuttur.
Huie ve ark.’m ii¢ tip farkli hazirlama sekline bagh olarak dayanikliligi degerlendirdikleri
arastirmada pencere preperasyonunun ‘“‘overlap” ve “feathered” seklinden daha kuvvetli
oldugunu ortaya koymalarina karsilik (Celik, 1999; Huie vd., 1991) Castelnuove ve ark. ile
Kimura ve ark.’in yaptiklar1 caligmalar kesici kenar1 i¢ine alan 2 mm’lik preparasyonda
restorasyonun dayanikliliginin kesici kenar1 icine almayan preparasyon tipine gore daha
yiiksek oldugunu gostermistir (Celik, 1999; Castelnuovo vd., 1998). Bunun disinda pencere
tipi preparasyonda kesime dahil edilmeyen insisal kenarlar giilme hattinda yer aldigindan

estetik goriiniimii de olumsuz yonde etkilerler (Celik, 1999).

Rygh-Thoresen ve Henaug yaptiklar1 bir diger calismada, on dislere insisal hazirlama
yapimamis ve minesi 0.3-0.5 mm uzaklastirilmis dis iizerine yerlestirilmis porselen lamine

venerlerin performansimi degerlendirmislerdir. Venerler; kopma, ufalanma, marjinal biitiinlitk
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gibi kriterler gbzoniine alinarak, maksimum 3 yillik periyodlar ile incelenmistir. Sonugta,
insisal overlapping uygulanmadan minimum porselen lamine vener uygulamasi koruyucu ve
saglikli bir uygulamadir (Elkawash, 2005; Nordbq vd., 1994). Magne ve ark. marjinlerin
kenarindan genisletilmis oluklara kadar olan bolgede overlap insisal uzaklastirilmis porselen
venerlerle restore edilmis insisorlarin gerilim dagilimini incelemek icin siirli-element
yontemini kullanmislardir. Asint yiikk uygulamasi icin insisal kenarlara 50 N’luk yatay yiik
uygulanmig, mineralize disin geometrisi ve dogal elastiklik modiiliinden dolay1r ¢ekme
gerilmesi, porselen lamine venerle restore edilmis disin damak ¢ukurunda meydana gelmistir.
Ince porselen genlesmeleri, ¢ok yiiksek ¢ekme gerilmesi alani olusturdugu icin damak
cukuruna dogru genisleyen uzun oluklar istenmemektedir. Kabul edilebilir veya siddetli kron
kirgr ya da siddetli asinma durumunda butt-joint veya mini oluklar tavsiye edilmektedir

ciinkii bunlar diisiik cekme ve basma gerilmelerine sahiptir (Magne, 1999).

Hahn, Gustav ve Hellwig tarafindan yapilan bir in vitro ¢alismada; porselen lamine vener ile
restore edilmis yiik tasiyan dislerde, insisal hazirlamanin etkileri incelenmistir. Calismada,
biri insisal hazirlama yapilmamus, yalmz fasial uzaklastirma yapilmis, biri ise insisal kenar1 ve
farkl1 bir oluk bolgesi yuvarlatilmis iki tip preperasyon kullanmislardir.Simantasyon sonrasi
numunelerin insisal kirilma noktalarina yiikleme yapildi. Insisal kenari hazirlanmis disin,
hazirlanmamis dise kiyasla en diisiik kirllma dayanimini verdigini gérmiislerdir (Hahn vd.,
2000). Meijering ve ark. disin dayanimu ile vener tipi ve hazirlama sekli arasindaki muhtemel
iliskileri incelemistir. 2.5 yillik bir degerlendirme doneminde; insisali kaplamak amaciyla
yapilan insisal kenar hazirlama isleminin, venerin dayanimimi saglamak veya arttirmak icin
gereksiz bir igslem olduguna ve porselenin bastan sona en iyi dayanimi verdigine karar

vermislerdir (Meijering, 1998).

Castelnuovo vd. tarafindan seramik venerlerin kirilma dayamimini ve kirilma seklini
degerlendirmek amaciyla yapilan bir diger calismada 4 tip dis hazirlama yontemi
kullanilmistir.Gruplar, insisal uzaklastirmasiz, palatal (damaga dogru) chamfer olmaksizin 2
mm insisal uzaklagtirma, 1 mm insisal uzaklastirma ve 1mm yiiksekliginde palatal chamfer, 4
mm  insisal uzaklastrma ve 1 mm yiiksekliginde palatal bosluktan olusmaktaydi.
Simantasyon sonrasi, kirilma yiikleri mekanik bir test cihazi yardimiyla kaydedildi. Deneyler
sonucunda; 2 mm’lik desteksiz insisal seramik ve butt-joint ve seramik feathered insisal

kenarl1 venerlerin en dayanikli olduklar1 ve saglam kaldiklart belirtilmistir. Palatal bosluk
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seramik venerlerde dayanimu yiikseltmedi (Castelnuovo, 2000).

5.1.3 Interproksimal Uzaklastirma
Proximal marjinlerin temas alanina dogru genislemesi istenmeyen bir durumdur, baska bir

deyimle, temas noktasinda birbirine bitisik dislerin bulunmasi1 gerekir. Sayet temas bolgesi
boyunca preperasyon gerekli ise, venerin dis hazirlama ve simantasyon bdolgeleri arasinda
kiigciik dis hareketlerini onlemek igin bir takim restorasyonlar uygulanmalidir. Dentin igi
kabarcigin hemen iizerindeki proximal bolgedeki, rengi bozulmus dis yapisim maskelemek
icin preperasyonu damak egimine dogru boyuna genisletmek gerekebilir. Ayn1 zamanda

diastema durumunda preperasyon, lingual yiizeye genisletilmelidir (Elkawash, 2005).

5.1.4 Servikal Bitim Cizgileri
Venerde servikal bitim cizgileri, en az 0.25 mm uzaklastirma gerektirir. Feather veya bicak

sirtt bitim ¢izgileri en uygun preperasyon yontemleridir fakat hazirlanmasi ve gereken
incelikte porseleni kusursuz sekilde iiretmek oldukca zordur ve deneme ve simantasyon
sirasinda kirilma ihtimali mevcuttur. Bundan dolayi, bitim ¢izgisinin ideal formu maksimum
0.4 mm derinlige sahip oluktur. Yuvarlatilmis i¢ a¢1 venerin marjinlerindeki gerilimi
azaltmaya yardimci olur, ayrica porselenin iiretim sirasinda bu sekli almasi ¢ok daha kolaydir.
Daha biiyiikk diseti-alt1 genisletmelerini gerektiren, bircok lekeleri maskelemek icin
kullanildig1 durumlar haricinde, bitim ¢izgisi, serbest diseti marjininin hemen tepe noktasinda
bulunmalidir. Belirgin bir boyuna bitim ¢izgisi bulunmasi, teknisyene venerin istenen

genisletme miktarim belirlemede kolaylik saglar (Elkawash, 2005).

Porselen venerin marjin seklinin gerilime etkileri {izerine yapilmis baz1 calismalar mevcuttur.
Troedson vd. porselen iginde cigneme sirasinda olusan gerilimden kaynaklanan klinik
yetersizlikleri incelemisler ve uygulanan gerilimin porseleni kirmak icin yeterli biiyiikliikte
olup olmadigint belirlemek i¢in bir calisma yapmislardir ve gerilim altinda farkli marjin
sekillerinin mukavemet iizerindeki etkilerini arastirmislardir. Farkli yiikleme ag¢ilarina maruz
kalan bicak sirti, oluk ve omuz tipi preperasyonlar kullanmislardir. Ayni kosullar altinda,
farkli boyuna dizaynlara sahip marjin boliimlerine ait gerilim degerlerinde ufak degisimler
goriilmiistiir ve sonucta, porselen lamine venerler i¢in oluk veya omuz tipi preperasyonun

onerilebilecegine karar vermislerdir (Troedson, 1999).

Bir baska calisma ise; Seymour vd. tarafindan, oluk, omuz veya bicak sirti labial marjin



39

dizaym kullanilmis porselenlerin ve porselen vener restorasyonlarin labial marjinlerindeki
komporzitin basma ve cekme gerilmelerini incelemek amaciyla yapilmistir. Sonuclar
gostermistir ki; insisal overlap preperasyon, pencere tipi preperasyondan daha diisiik basma
gerilimi olugturur. Labial yiik uygulandiginda cekme gerilmesi; oluk ve omuz tipi
preperasyonda, bigak sirti preperasyona kiyasla 25 kat daha biiyiiktiir. Sonug olarak; labial
marjinde bigak sirt1 tip preperasyon ile insisal overlap uygulamak, okliizal yiizeylerin kirilma

olmaksizin yiik tastmasin kolaylastirir (Seymour vd., 2001).

5.2 Yapistirma Teknikleri
Mine yiizyindeki prizmatik yapiya asit uygulamast 10 pm kalinhi§inda dokunun

uzaklagmasina ve 5-50 pm arasinda degisen derinlikte mikrogikintilarin olugmasina neden
olur. 30.000-40.000 adet/ mm? civarinda bulunan bu prizma ¢ikintilarinin demineralize olmasi
ile son derece tutucu bir yap1 aciga cikar. Yiiksek akigskanlia sahip doldurucu igermeyen
yapistirma baglanti ajaninin bu mikrogikintilara niifuz etmesiyle birlikte yaklasik 20 MPa
degerinde bir baglant1 kuvveti elde edilir. Mine ve re¢ine arasindaki bu baglanti minenin
yiiksek inorganik igeriginden dolay1 uzun siireli, kararli bir baglantidir. Buna karsilik, dentine

olan baglantida karsilasilan problemler asagida bildirilen durumlarla iligkili bulunmustur:

1- Mine ile dentinin inorganik ve organik yapi hacimleri arasindaki farkliliklar ve minede
diizenli sekilde dizilen hidroksiapatit (HA) kristallerinin dentin organik matriksi

icerisinde rastgele dagilmis olmasi,
2-  Dentin yapisinin diizensiz dizilen tiibiiller nedeniyle mine kadar homojen olmamasi,

3- Dentinin mineye oranla daha esnek olmasi ve kuvvetler karsisinda farkli karakterde

davranig gostermesi,

4- Dentin pulpal dokularla iliskide oldugundan dentin tiibiillerinin yaklasik 20-30 mmHg

basinca sahip s1v1 igcermesi,
5- Dentinin hidrofilik, yapistiricilarin pek ¢ogunun hidrofobik yapida olmasi,
6- Kesik dentin yiizeylerinde smear tabakasi olarak adandirilan ince, diizensiz bir tabakanin

yer almasi (Celik, 1999).

5.2.1 Yapistirma Tekniginin Tarihcgesi
Yapistirma kurallarina ait veriler, 1955’te Buonocore’un (Kugel vd, 2000; Celik, 1999)
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endiistriyel yapistirma teknigini kullanmasina dayanir. Mineyi fosforik asitle daglamanin su
altinda baglanti 6mriinii arttirdigini buldu. 1963°te Buonocore, bilhassa Dr. Bowens’in mine
ve dentine 6n uygulama seklinde kullanilmak iizere dis yiizeyinden suyu uzaklastiracak
maddelerle ilgili arastirmasina atfederek mine ve dentine baglanma farklarimi tartisip,
goriislerini dis hekimligi alanina sundu. 1960lar’da Bounocore’un fikri ile giindeme gelen,
recinenin daglanmig minenin mikro gozeneklerine niifuz etmesi (penetrasyon) ve mikro
mekanik bag olusturmasi giiniimiizde kabul goren bir uygulamadir. Zaman gectikge
daglanmis mine icin asitle daglamamanin dayamimindaki ve konsantrasyonundaki degisim

belirlendi (Kugel vd, 2000).

1979°da dentinal daglamayi dile getiren ilk kisi Fusayama oldu. Fakat dentine baglant1 zayifti
¢linkii dentin tiibiillerinin i¢i baglanmay1 engelleyecek sivilarla doluydu. Dentin baglantisinin
baslarinda baglanma, smear tabakasindan dolay1 karmagik bir yapidaydi. Bu durum dentinin
gecirgenligini diisiirerek pulpayr korudugu i¢in baslangicta avantaj olarak degerlendirildi.
Dentine baglant1 iyilestikce smear tabakasinin wuzaklastirilmasi gerekli hale geldi.
Buonocore’dan giinlimiize dek baglanma sistemlerindeki degisim, minenin daglanmasi,
dentinin daglanma kosullari, smear tabaka uygulamalari, kullamim kosullar1 gibi bir ¢ok

faktorle bagdastirilmigtir:

[Ik kusak, Buonocore ve calisma arkadaslari 1956 yilinda asitle daglanmis dentine
baglanmay1 saglamak icin gliserofosforik asit dimetakrilat iceren regine kullanmislardir.
Fakat caligsmalarin sonucunda bagin zayif oldugunu fark etmislerdir. Bu calismadan 9 yil
sonra Bowen, bir tarafi dentin ile, diger tarafi regine ile bag yapan ¢ift fonsiyonlu NPG-GMA
[4] (N-phenylglycine-glycidylmethacrylate) [6,7] denemis, ve sonucta o da 1-3 MPa
degerinde diisiik baglanma elde etmistir (Kugel vd, 2000; Celik, 1999) .

Ikinci kusakta baglanma ajanlarinda iyilesmeler elde edilmis ve dentine yapisma da

ilerlemeler kaydedilmistir.

Uciincii kusak sistemlerinde asit, ozellikle dentin tiibiillerini agmis, smear tabakasina niifuz
eden ve su ile yer degistirip dentine baglanmay1 saglamlastiran primer uygulanmadan dnce su
ile durulanmigtir. Daha sonraki primer uygulamasi mine dentine uygulanmis olan regineyi
uzaklastirdi ve ardindan yapistiric1 uygulanmistir. Smear tabakasina veya modifiye dilmis

smear tabakasina baglanma 1990’dan Onceki donemlerde basarili olamadi ¢iinkii, regine,
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smear tabakasina niifuz etmedi.

Dordiincii kusakta, smear tabakanin tamamen uzaklastirilmasi basarildi. Fusayama ve ¢alisma
arkadaslan preperasyonu % 40’lik fosforik asitle 15-20 dakika daglayarak dentin ve mineye
baglantiy1 kolaylastirmaya calistilar.

Besinci kusakta; baglama kademelerini azaltarak klinik prosediiriin kolaylagtirilmasi
hedeflenmistir. Besinci nesil yapistiricilar iki tip yapistirict igerir: tek-sige sistemleri ve self-

etching primer (astar) baglanma sistemleri.

Tek-sise sistemleri: Minenin ve dentinin daglanmasindan sonra uygulanan, astar ve
yapistiriciyt igerir. Bu tip baglama sistemleri recine ve hibrid tabaka vasitasiyla daglanmis

dentin ile siki bir baglant1 saglar.

Self-etching primer: ¢alisma siiresini azaltan, uygulama sonrasi asid jelin yikanmasini
gerektirmeyen, aynit zamanda kollajen fiber birikimi riskini ortadan kaldiran, daglama ve
astarlama kademelerini igerir fakat sivinin yerlestigi bolgede kontrol edilememesi ve bazen
bir miktar smear tabakasinin yapistirict malzeme ile dentin arasinda kalmasi gibi

dezavantajlara sahiptir.

Altinct kusakta, bir¢cok baglanma sistemi gelistirildi ve altinc1 kusak yapistirma malzemeleri
olarak {iretildi. Bunlar, tek bir ¢ozelti kullanilarak mineye ve dentine uygun yapismayi
saglayabilmek amaciyla iiretildi. Fakat tek-agsamali baglanma sistemleri hazirlanmis dentine
yeterli baglanmay1 saglamis olmakla birlikte, asidik ¢ozeltiyi yerinde tutabilme zorlugundan

dolay1 mine ile yetersiz baglanti saglamislardir (Kugel vd, 2000).

5.2.2 Baglanma Yontemleri
Smear tabaka gozoniinde bulundurularak belirlenen yonteme gore, modern dentin yapistirma

sistemlerinde kullanilmakta olan {i¢ c¢esit baglanma yOntemi mevcuttur. Birincisi; smear
tabakanin pulpay1 koruyan ve pulpa sivisimin disar1 akmasini engelleyen dogal bir bariyer
olmasindan yararlanarak smear tabakayi diizenlemeyi ve olulu sekilde degerlendirmeyi
hedeflemektedir. Smear tabakaya infiltre olan monomerlerin, uygun sekilde islatilmasi ve
polimerizasyonu ile dentine mikromekanik ve kimyasal baglanma saglayarak; smear

tabakanin alttaki dentin yiizeyine baglantisini giiclendirmesi beklenmektedir.

Ikinci tiir baglanma yontemi, total-daglama teknigini kullanarak mine ve dentine es zamanl

uygulanan asidik ¢ozeltiler ile smear tabakanin tamamen uzaklastirilmasini kapsar.
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Uciincii tiir baglanma yontemi ise; diger iki yontemi birarada kapsayar ve self-etch astarlar ve
asidik astarlardan ¢ok az miktarda kullanarak smear tabakay1 uzaklastirmak yerine, kismen
smear tabakayi ve tiibiill agizlarim1 tikamadan alttaki dentin yiizeyini demineralize eden

yontemdir (Celik, 1999).

18 um

Sekil 5.2 Dentin-kompozit temas yiizeyinin konfokal mikroskop goriintiisii: smear tabakasi
tam olarak uzaklastirilamamis oldugundan, dentin tiibiilleri kompozit ile tam olarak
doldurulamamis ve hibrit tabaka net olarak goriintilenememistir (Pioch, 1996).

5.2.2.1 Mineye Baglanma
Yaklasik 50 yil dnce M.G. Buonocore eger recine uygulanmadan 6nce mine fosforik asit ile

piiriizlendirilir ve durulanip kurutulur ise, akrilik recineleri mineye baglamanimn miimkiin
oldugunu gosteren bir makale yayinladi. Bu adeziv dis hekimligine giden adimlardan biri olan
mineye giivenilir baglanma icin atilan ilk temel adim oldu. Herhangi bir islem gérmemis olan
mine oldukga diisiik yiizey enerjisine sahiptir ve dolayisiyla baglanma i¢in elverisli degildir.
Ayrica, tiikiiriikten kaynaklanan glikopolisakkaritlerden olusan bir biyofilm tabakasi ile
ortiiliidiir. Bu biyofilm tabakasimi uzalastirip mineyi % 37’lik fosforik asit ¢ozeltisi ile
piiriizlendirerek, baglanma i¢in ¢ok faydali olan iki degisiklik elde edilir. Minenin yiizey

enerjisi belirgin bir bicimde yiikseltilir ve segici ¢Oziinme nedeniyle, kompozit re¢inelerin
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matriksini olusturan ve mineye baglanma ajanlart olarak kullanilan hidrofobik diakrilat

recinelerin ideal bicimde penetre olabilecegi mikroretantif bir ylizey yaratilir.

Dolayisiyla, mineye baglanma siireci esas olarak rec¢inenin mine yiizeyi ile mikromekanik bir

bicimde kilitlenme olusturmasindan ibarettir.

Klasik mineye baglanma yontemi; minenin hassas bicimde 30 saniye siire ile fosforik asit jeli
kullanilarak piiriizlendirilmesin, tiim artiklarin uzaklastirilabilmesi i¢in bir hava-su spreyi ile
iyice durulanmasin1 ve son olarak, hidrofobik mineye baglayici ajanin1 uygulamadan once
mine yiizeyinin dikkatlice ve tamamen hava spreyi ile kurutulmasim icermektedir (Giirel,

2004).

5.2.2.2 Dentine Baglanma
Dentine baglanmanin daha karmagik ve zor oldugu ispat edilmistir. Ancak bir mikromekanik

baglanma elde edilebilirse dentine kalici bir baglanmanin miimkiin olabilecegi anlasildiktan
sonra, dishekimlerine giivenilir malzeme ve teknikler sunulmaya baslanmistir. Tedavi

felsefesindeki iki 6onemli yaklagimda degisim meydana gelmistir.
1. Dentin, asit ile piiriizlendirilmelidir, ki bu pulpaya zarar vermez.

2. Nemli ortamina ragmen asitle piiriizlendirilmis dentin yiizeyi icersine penetre olabilen

hidrofilik re¢ineler kullanilmalidir.

Sekil 5.3 Mine 30 saniye siire ile asitle piiriizlendirildikten sonra olusan madde kaybinin SEM

goriintiisii: sol alt taraf; asitle piiriizlendirilmis mine; sol iist taraf; piiriizlendirilmemis mine,

seviye farkinin yiiksekligi (oklarla gosterilen); madde kaybi, sag taraf; asitle piiriizlendirilmis
minenin daha biiyiik goriintiisii (Giirel, 2004).
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Dentine, yaklagik 30 MPa’lik bir gii¢ sergileyen uygun bir mikromekanik baglanma elde

etmek icin, asagidaki temel adimlar izlenmelidir.

1. Yiizeyi birka¢ mikronluk derinlikte dekalsifiye etmek icin dentin yiizeyi asitle
piiriizlendirilir. Bu sekilde kollajen lifler aciga ¢ikaer ve yapistirma sisteminin bilesenleri
olarak kullanilmaya hazir hale gelir.Bu sathada dentini fazla kurutmak gerekir, ¢iinkii
kollajen lifler ¢okerek birbirine yapisip yapistirma sisteminin herhangi bir bileseninin
diizgiin bir bicimde penetre olmasimi engelleyebilir. Diger taraftan dentin cok 1slak
birakilirsa, bu seferde “asir1 1slaklik” olgusu meydana gelir. Bu durumda yapistirma
sistem bilesenleri olan monomerlerin asir1 derecede 1slanmasi neticesinde yeterli dercede

penetrasyonlar1 engellenmis olur.

Eger dentin uzun siire asitle piiriizlendirilirse, asidin etkisi daha derin bolgelere ilerler ve
sonucta monomerler ¢coziindiiriilen derin bolgelere tam olarak penetr olamayabilir, ki bu
da zayif bir baglantiya ve muhtemel nanosizinti (hibrit tabaka icersindeki mikro sizinti

olusumuna yol acar (Giirel, 2004).

Sekil 5.4 Dentin ile kompozit aras1 marjinal boslugun goriintiisii
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composite

dentin 50 Tt L0 pm

Sekil 5.5 a) Kompozit-dentin aras1 bosluk ve b) demineralize dentin tiibiillerinin i¢ine
penetre olmus kompozitin konfokal (Confocal) mikroskop goriintiisii (Pioch, 2001).

2. Asitle piiriizlendirilmis dentin yiizeyine primer (astar) uygulanmalidir, yani hidrofobik
veya amfifilik monomeler penetre ettirilmelidir. Bu monomerler sadece nemli kollajen ag1
icersinde penetre olabilirler. Bu penetrasyon, monomerin asir1 hidrofilik karakteri (6rn
HEMA) sayesinde miimkiin hale gelmektedir ve/veya aseton veya alkol gibi hidrofilik
coziiciiler ile desteklenmektedir. Genellikle, primer uygulandiktan sonra fazla ¢oziiciiniin

buharlastirilmasi i¢in yiizey hava spreyi ile kurutulmalidir.

3. Primer uygulanmig dentin yiizeyi, genellikle daha hidrofobik olan ve restorasyon veya
simantasyon kompozitindeki recine ile uyumlu olmasi gereken baglama ajanim kabul
etmeye hazirdir. Bu asamada reg¢ine ile infiltre olmus dentin ¢ok hassastir. Dolayisiyla
restorasyonu uygulamadan once polimerize etmek gerekir. Eger yapilmazsa, tistteki

kompozitin polimerizasyon biiziilmesi, hibrit tabakay1 dogrudan bozar (Gtirel, 2004).

5.2.3 Kimyasal Baglanma Mekanizmalari
Dentine kimyasal baglanma mekanizmasindaki en temel olay recinenin, ya kollajen ya da

kalsiyuma baglanan bir aktif grup icermesidir. Re¢ine molekiiliiniin diger ucu, polimerizasyon

sirasinda recine ile rekalsiyona girecek bir metakrilat grubu icerebilir.
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Sekil 5.6 Dentin baglama ajaninin genel formiilii: M; metakrilat grubu, R; dise baglanan grup
[8].

Yillar boyunca bu tip bir baglant1 saglanmaya calisilsa da, giiniimiize dek bu tip baglantilarin
gerceklestigine dair ¢ok az kamit bulunmaktadir. Bunun nedeni, dis yiizeyinin kimyasal
yapisinin  baglantinin ¢ok zayif olmasina sebep olmasi ve H (Hidrojen) iyonlarn gibi
araylizeye difiize olan ve orada farkli baglar kuran iyonlarin varliginin, baglar1 daha kararsiz

hale getirmesidir [8].

5.2.3.1 Hidroksiapatite baglanma
Bu mekanizmayr anlamanin en kolay yolu M-R-X formiiliinii kavramaktir. M metakrilat
grubunu (-CO-O grubunu igerir), R hirokarbon zincirini iceren spacer, X dis yiizeyinde

bulunan kalsiyum ile baglantiy1 saglayan kisimdir.

CHEMICAL BOND FORMATION TO TEETH

H
H

H

M—R-_

H—cZ
1 °H

zc\ =y

o~ o

AMINO-CARBOXYLATE BASED BONDING AGENT

Sekil 5.7 Aminokarboksilat esasli baglama ajaninin kimyasal baglanmas1 [8].
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Dentin baglama ajanlarindan biri aminokarboksilat bilesigidir. Potansiyel baglanma 6zelligine
sahip olan boliim, son yoriingesinde iki elektrona sahip, sp3 orbital konfigiirasyonuna sahip,
azot atomudur. Bundan dolay1 elektronlar igceren orbital, dis yiizeyinde bulunan pozitif bir
yiik olan Ca iyonu ile bag yapabilir. Bununla birlikte, molekiiliin diger ucu H iyonu veren ve
negatif yiiklenen karboksilat grubu (-COOH) igerir. Negatif yiik, kalsiyum iyonu gibi pozitif

bir yiikle etkilesime girebilir.

CHEMICAL BOND FORMATION TO TEETH

M—R—0_0<.° @@

o//P\ Oj—f Fa

PHOSPHATE BASED BONDING AGENT

Sekil 5.8 Fosfat esasli baglama ajaninin kimyasal baglanmasi [8].

Dise baglama ajanlarindan en ¢ok kullanilan bir diger recine ise fosfat grubu ile biten
ajanlardir. Cok kullanilmasimin bir sebebi, negatif yiiklenebilme kabiliyetinin ¢ok yiiksek

olmasidir. Fakat fosfat grubu, hidroksiapatit icersindeki fosfat grubu ile rekabete girebilir.

CHEMICAL BOND FORMATION TO TEETH

CARBOXYLATE BASED BONDING AGENT

Sekil 5.9 Karboksilat esash baglama ajaninin kimyasal baglanmasi [8].
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Dentinin baglanmasini arttiran bir diger kimyasal ise karboksilat simalar ve cam iyonomer
simanlar icersinde bulunan poliakrilikasittir (PAA). Baglanma yetenegi, hidrojen iyonlar1
yiizeyle reaksiyoa gectikten sonra, PAA boyunca bulunan negatif yiiklerle iligkilidir. Bu konu
heniiz arastirilmakta olmakla beraber, PAA cok iyi arakilitlenmeler olusturur ve hidrofilik

yapisindan dolay1 yiizeyi nemlendirir [8].

5.2.3.2 Kollajene baglanma
Recinenin kollajene baglanmasi i¢in ilk yapilmasi gereken kollajen fiberleri aldehitle

(6rnegin gluteraldehit) ortaya ¢ikartmaktir. Bu islem sirasinda C=0 ¢ift bag: acilir ve kollajen

yiizeyinden hidrojenleri geri ¢eker.

H
“¢=0 + H-N —>
R/ ~

Aldehyde Protein

Sekil 5.10 Kollajene kimyasal baglant1 [8].

Bu gercgeklesirken, oksijendeki serbest elektron, kollajendeki azot atomuna H baglanirken
serbest kalan elektron ile reaksiyona girebilir. Bu reaksiyon gerceklesirken, hidroksil
grubunun kollajen proteini iizerine yerlestigi sOylenebilir. Reaksiyonun ikinci adiminda,
hidroksietilmetakrilattaki (HEMA) hidroksil gruplarinin, protein yiizeyine yerlesen —OH
gruplar1 ile reaksiyona girmesi gerceklesir. Bundan dolayi, kondensasyon reaksiyonu

sonucunda, HEMA molekiilii metakrilat grubu ile kollajen yiizeyine baglanmais olur [8].

5.2.4 Yapistirma Yontemleri
Iki tip yapistirma yontemi vardir:

¢ Geleneksel yontem (dentine gecikmis baglanma)

¢ Yeni yontem (dentine aninda baglanma)
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5.2.4.1 Geleneksel Yontem
Simanlanma isleminin 6ncesinde porselen venerin hazirlanmis dis ylizeyine ve diger dislere

tam olarak oturup oturmadigini, interproksimal temasi saglayip saglamadigini, restorasyonun
renk uyumunun olup olmadigmi belirlemek icin deneme yonteminin uygulanmasi ¢ok
onemlidir. Denemeden sonra seramik yiizeyinin hazirlanmasina baglanir: hazirlama
basamaklar1 boyunca restorasyonun elde dikkatlice taginmasi gerekir. Seramik restorasyonu
tutmak icin yumusak yapiskanl balmumu kullanilabilir. Bir sonraki adim: porselen venerin i¢
yiizeyinin % 10’luk florik asid ile 90 saniye boyunca daglanir ve ardindan tiim kalintilar1 ve
kopan pargalar1 uzaklastirmak i¢in distile su ile yitkama yapilir. Daha sonra restorasyonun ig¢
yiizeyindeki su fazlasin1 uzaklastirmak i¢in kurutma yapilir. SEM incelemesi yapabilmek icin
porselenin i¢ yiizeyi hidroflorik asit ile daglanarak kuvvetli bir daglama modeli olustururlar.
Daglanmis porselen yiizeyinin tarama elektron mikroskop incelemeleri (SEM), porselenin
yiizeyinin ¢ok sayida amorf ve mikrogozenekli bir yapr igerdigini gostermektedir. Bu
mikrogozenekler, baglanma yiizeyini arttirir ve regine kompozit ile kuvvetli bir mikro-

mekanik baglant1 saglar (Elkawash, 2005).

5.2.4.2 Yeni Yontem
Yeni yontemde islem kademeleri; dis hazirlamanin hemen ardindan uygulanan daglama ve

dentin baglama ajaninin uygulanmasi disinda, geleneksel yontemle aynidir. Yiizeyi % 80-90
oraninda hazirlanmis yiizey, mineye uygulandiginda % 37'lik fosforik asid ile 30 s.lik
daglama, ardindan temizleme ve kurutma islemlerini iceren yiizey hazirlama sadece mine ile
sinirli kalir. Sayet hazirlama sirasinda dentinin ciddi miktarda bir kismi asinmis ise, hemen
dentine uygun bir yapistirict uygulanmalidir. Asinmis dentin korunmazsa, hazirlanma ve

yerlestirme asamalar1 arasindaki siirede kontaminasyonlar s6z konusu olabilir.
Iki yontem arasinda 6nemli farkliliklar gozlemlenmistir:

1- Geleneksel yontemde, hibrid tabaka ile onun altindaki regine arasinda kismi

siireksizlikler goriilebilir.

2- Yeni yontemde, daha uzun recgine kiitleleri mevcuttur ve dentin ile regine arasinda
veya Onceden sertlestirilmis yapistirici ile astar kompozit arasinda siireksizlik

goriilmez.

3- Geleneksel yontemde, astar boslugunun biiyiik bir kismu (yaklagik 125 pm) astar
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kompozit ile doludur ve sertlesmemis dentin yapistirici restorasyonun yerlestirilmesi
sirasinda daha kivamli olan kompozit sebebiyle incelmistir. Yeni ydntemde astar
boslugu daha kalindir (yaklasik 200 pm) ciinkii, 6nceden sertlestirilmis yapistirici
(yaklagik 80 pum) ile astar kompozitten (yaklasik 120 pum) olusan iki tabakadan
olusmaktadir (Elkawash, 2005).

5.3 Kenar Uyumu (Marjinal Adaptasyon)
Kompozit malzemelerin en olumsuz 6zelligi, % 1.6 ile % 5.7 arasinda degisen polimerizasyon

biiziilmesidir. Kompozit inley teknigi, biiziilme problemlerinin iistesinden gelebilmek igin,
biiyiik boyutlu tedavi bolgelerinde, kompozit malzemeleri ¢ok ince bir tabaka halinde, astar
malzemesi olarak kullanmiglardir (Gemalmaz, 1996). Polimerizasyon biiziilmesi, astar
kompozit ile dis ve porselen vener araylizeyindeki 1s1l genlesme farklari, dis/astar kompozit
araylizeyinde olusan mikrosizintilar, dig/astar/kompozit/porselen arayiizeylerinde gerilimlere
neden olur. Feilzer vd.’nin teorilerine gore mikrosizintilardan kaynaklanan gerilimler, belli bir
limite kadar bosaltilabilir, ciinkili astar malzemenin venere bakan tarafi bag yapmamis
oldugundan simirh bir baglanma elde edilmektedir. Bu nedenle, recine kompozitin kalinlig
azaltidig1 takdirde duvardan duvara polimerizasyon biiziilmesinin, kiitle halindeki reginede
gerceklesen biiziilmeden {ii¢ kat daha fazla oldugu goriilmiistir. Bu durumda, artik
gerilimlerin, re¢ine kompozittekinden daha fazla olmasi beklenir. Bu biiziilme gerilmesinden
dolay1, iki baglanmis arayiizey olan porselen/astar kompozit arayiizeyi ve astar kompozit/dis
araylizeyindeki yapistirici kuvvetler arasinda bir etkilesim olusur. Mikrosizintt bu
araylizeylerde gerceklesir ve daha sonra renklenmelere, uygulama sonrasi hassasiyete ve
tekrarlanan c¢iiriiklere sebebiyet verebilir (Feilzer, 1989). Sorensan vd. ve Lacy vd. astar
kompozit ile porselen arayiizeyindeki mikrosizinti ihmal edilebilir diizeydedir. Preperasyon
marjinleri mineye tam olarak yerlestirilmis ise astar kompozit ve dis arasindaki mikrosizinti
minimum diizeydedir (Sorensan vd., 1992; Lacy vd., 1992) Mikrosizint1i, yalnizca servikal
marjinde belirgin diizeydedir. Peumans vd. bunun nedeninin, servikal marjindeki prizmatik
mine yapisi olabilecegini soylemislerdir (Peumans, 1999). Porselen venerler genellikle
prizmatik minenin bu bdolgesinde sona ererler ve bu nedenle, bu bolgelerde marjinal
gecirmezlik zayiftir. Sayet servikal preperasyon marjini dentinde ise, kompozit ile dis
araylizeyinde cok daha belirgin bir mikrosizint1 gerceklesir (Zaimoglu, 19991). Bir¢ok yazara

gore, iiclincli nesil dentin baglama ajami kullanimi, mikrosizinti olusumunu azaltabilir.
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Seramik inleylarin dentine yapistirilmasinda, iki farkli modern yapistirici1 kullamimi ile
marjinal sizint1 azaltilabilir. Fakat dentine baglanmis seramik restorasyonlarin yapisma
araylizeyleri heniiz istenen diizeyde (optimum) goriinmemektedir. Ciinkii hibrid tabaka ile
alttaki recine arasinda baglanma eksiklikleri goriilmiistiir [7]. Peumans vd. tarafindan yapilan
bir diger calismaya gore, modern cok-asamali, tamami daglanmis dentin yapistirma sistemi
kullanildiginda ise astar kompozit ile dentin arayiizeyi boyunca baglanmama sorunu

belirtilmemistir (Peumans vd., 1999).

Magne vd.'in yaptig1 in vitro ¢alismalarda, porselen venerin yerlestirmesi siiresince, yapistirici
uygulama yonteminin, astar kompozit ile dentin arayiizeyinin kalitesi iizerinde oldukga etkili
oldugunu gozlemlemislerdir. Tarama elektron mikroskop incelemeleri sonuclari, geleneksel
¢ok-agsamali, tamami daglanmis dentin yapistirma uygulamasinin, hibrid tabaka ile recine
arasindaki baglanma eksikliklerini gostermistir. Halbuki, aym1 dentin yapistiricis1 (dentine
uygulanir ve venerde hassasiyet yaratmadan sertlesir) kullanarak  yeni yOntemde
kullanildiginda, kopma gerceklesmemis ve siirekli bir arayiizey elde edilmistir (Magne vd.,

1999).

Preperasyon marjinlerinin yerlestirilmesinin yani sira, astar kompozitin tiirii de 1s1l genlesme
katsayis1 agisindan mikro sizint1 miktarini belirleyen etkenlerdendir ve ayrica polimerizasyon
biiziilmesi de recine komporzitin tiirline gore degisiklik gosterir. Yiiksek dolgu igeren
kompozit malzemeler, 151l genlesme katsayisin1 ve polimerizasyon biiziilmesini azaltir. Bu
sebeplerden dolayi, optimum ozellikli dolgu malzemesine sahip astar kompozit kullanimi
tercih edilmelidir. Bununla birlikte, bu tip simanlarin viskozitesi yiiksek olur ve bundan
dolay1 astarlama iglemi sirasinda veneri yerlestirmek daha fazla hassasiyet gerektirir. Yapilan
bazi calismalarda 1sikla sertlestirilmis ve cift yonlii sertlestirilmis astar kompozitler ayni
s1zint1 karakterini gosterirken, bazilarinda ¢ift yonlii sertlestirilmis astar kompozitlerde, daha

diisiik mikrosizint1 gézlenmistir [1].

Klinik caligmalarda, porselen vener hazirlanmasi sirasinda dentinin asindigi durumlarda
mikrosizint1 sikla goriiliir. Yapilan diger calismalarda, tamemen mine i¢i hazirlama yapilmis

porselen venerlerde daha az mikrosizint1 belirlenmistir (Magne, 1999; Nordbq, 1994).
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6. DENEYSEL CALISMALAR

Bu caligma, estetik dis hekimligi alaninda son yillarda gelistirilmis olan porselen lamine vener
restorasyonlarin dis ile kenar uyumlarini (marjinal adaptasyonlarini) incelemek amaciyla
yapilmistir. Bu amagla, Marmara Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi
Ana Bilim Dalinda tedavi gormekte olan hastalardan alinmig 20 adet anterior dis
kulanilmigtir. Hastalardan alinmig olan anterior disler (6n disler), ciiriikklerinden ve
kalintilardan arindirildiktan sonra dehidratasyonu (susuz kalma) onlemek icin distile su icine
konularak saklanmustir. Iki gruba ayrilmus olan dislerin herbir grubuna farkli bir baglanma

yontemi uygulanarak yapistirma islemi gerceklestirilmistir.

1. grup baglanma yontemi: dislerin marjin bolgeleri disinda kalan, mine ve seramik vener
izerinde yer alan bolgelerine ve oOzellikle dentin ylizeyine geleneksel yapistirma islemi

(conventional luting method) uygulanmistir.

2. grup baglanma yontemi: dislerin mine ve seramik vener iizerindeki marjin bolgeleri disinda
kalan ve 6zellikle dentin yiizeyine yeni yontem ile yapistirma islemi (immediate bonding

method) uygulanmistir.

Her dis, simantasyon sinirindan (a) ve epoksinin dis yiizeyine yapismasini engellemek icin bu
siirin 2 mm altindan (b) kalemle isaretlenmistir (Sekil 6.1). Disler, teker teker cam
macunundan yapilmis yuvarlak silikon kaliplara yerlestirilmis olup, her dis yuvarlak kalibin
tam ortasinda dikey duracak sekilde, ortodontik tel ile tutturulmustur (Sekil 6.2). Yapisma
¢izgisinin 2 mm altina kadar epoksi (Ebalta) ile kaliplanmistir (Sekil 6.3, Sekil6.4 ve Sekil
6.5).
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Sekil 6.1 Simantasyon c¢izgisi (a) ve bu ¢izginin 2 mm altindan (b) yapilmis isaretleme.

Sekil 6.2 Ortodontik tel kullanilarak kalibin ortasina yerlestirilmis disin goriintiisii.
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Sekil 6.3 Dislerin epoksi ile kaliplanmasi.

Sekil 6.4 Epoksi reginenin silikon kaliplara dokiilmesi.
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Sekil 6.5 Epoksi ile kaliplanmig dis numuneleri.

Sekil 6.6 Kaliptan ¢ikartilmis disin goriintiisii.

6.1 Dis Hazirlama

6.1.1 Insisal Uzaklastirma

Dis ile porselen ara yiizeyinden 3 mm’lik insisal (disin 1sirma yiizeyi) uzaklastirma
yapilabilmesi icin once disin uzunlugu pergelle olciilerek belirlenmistir (Sekil 6.7). Yiv
derinliginin belirlenmesi elmas dikenli bur yapilmistir (Sekil 6.8). Yivler aras1 dis yiizeyi iki

disli bur (6844314.016LVS3 Komet Germany) ile temizlenmis ve diizeltilmistir (Sekil 6.9).



56

=

Sekil 6.8 Elmas dikenli fisiirle yivlerin
derinliginin belirlenmesi.

Sekil 6.9 Yivlerinin aralar1 diizeltilmis ve temizlenmis dis yiizeyi.

6.1.2 Fasial Uzaklastirma
Porselen lamine venerlerde fasial uzaklagtirma (dis yilizeyinden madde uzaklastirma), tiim

disleri esit kalinliga getirmek i¢in uygulanmistir (Sekil 6.10).

Seramik venerlerin fasial kalinlig1 servikal (boyun) bolgede 0.7 mm, orta ve insisal bolgelerde
1 mm’dir. Digler, su-sogutmali cihaz ile interproksimal (birbirine temas eden iki komsu disin
arayiizeyi) temas alanlarim icine alacak sekilde genisletilmistir. Servikal bitim c¢izgileri,
simanla minenin baglanti noktasinin 1 mm {iizerindedir. Boylece, dis hazirlama bitim ¢izgileri

minenin tamamen iizerine denk gelmistir.

Disin fasial yiizeyindeki kesik derinligini belirlemek icin 0.5 mm’lik derinligi kendiliginden
ayarlayan kesme diskleri (834-314-021-LVS1- Brasseler Komet Germany) kullanilmistir
(Sekil 6.11). Disin fasial yiizeyini tekrar diizeltmek i¢in, iki uclu elmas bur (6844-314-016-
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LVS3 Komet Germany) kullanmilmistir (Sekil 6.12). Preperasyonun marjinleri disindaki
yerlerin tamamen dentinin iizerinde oldugundan emin olmak icin, 0.5 mm hassasiyette
kendiliginden derinlik ayar1 yapabilen kesme diskleri kullanilmistir. Ardindan, ayni burlar

kullanilarak preperasyon yiizeyinde son diizeltmeler yapilmistir (Sekil 6.13, 6.14, 6.15).

Ust orta kesici disin anatomik yapisinin boyutlarin elde edebilmek icin seramik venerin nihai

servikoinsisal (dis 1sirma yiizeyi) yiiksekligi 10 mm olmalidir (Sekil 6.16a-b).
Dentin baglanmasi1 3 asamada gergeklestirilmistir:

a- Dentin yiizeyine 15 saniye siireyle % 37.5’lik fosforik asit ile daglama yapilmis, ardindan

su ile temizlenmis ve fazla su buharlastirilmistir (Sekil 6.18a-b).

b- Yumusak bir firca ile 15 saniye siireyle astar (prime) (Opti Bond FL) uygulanmis (Sekil
6.17) ve ardindan fazla ¢oziicii hava ile uzaklastirilmistir (Sekil 6.19).

c- Ince bir tabaka halinde yapistirici recine (Opti Bond FL) uygulanmustir (Sekil 6.20).

d- Yapistirict 30 saniye siireyle 1s1ikla (Ivoclar vivadent-Targis Quick) sertlestirilmistir (Sekil
6.21).

e- Fazla yapistirici regine ince taneli elmas bur (6844-314-016-LVS Komet Germany) ile

mine marjinlerinden uzaklastirilmistir (Sekil 6.22, 6.23).

Sekil 6.10 Fasial uzaklastirma islemi. Sekil 6.11 Yivlerin olusturulmasi.
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Sekil 6.12 Yivlerin arasindan minenin Sekil 6.13 Yivlere ikinci uygulama.
uzaklastirilmasi. islemi.

Sekil 6.14 Yivlerin arasindaki mine tabakasinin Sekil 6.15 Preperasyonun bitirilmesi
uzaklastirilmasi islemi. islemi.

Sekd) 6.16 Preperasyonun son sekli a) fasial yiizey, b)iddi¥al yiizey .
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Sekil 6.17 Opti Bond-FL marka Sekil 6.18-a- Dentin yiizeyinin daglanmast
yapistirici. iglemi.

Sekil 6.18-b- Dentin yiizeyinin daglandiktan Sekil 6.19 Daglanmis yiizeye
sonraki goriintiisii. primer uygulamast.

Sekil 6.20 Primer uygulanmis yiizeye Sekil 6.21 Isik ile yapistiricinin
yapistirict uygulamasi. sertlestirilmesi.
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Sekil 6.22 Mine marjininin temizlenmesi. Sekil 6.23 Preperasyonun bitiminden
sonra disin goriintiisii.

6.2 Replika Olusturulmasi
Replika olusturulmasi i¢in kondensasyon tipi silikon (polisiloksan) (Oranwash L, Zhermack)

Olcli malzemesi kullanilmistir (Sekil 6.24).

Sekil 6.24 Disin replikasimi almak iizere hazirlanmis 6l¢ii kaliplar.

6.3 Seramik Vener Uretimi
20 adet venerin tamami servikal bolgelerde 0.7 mm, orta ve insisal bolgelerde 1 mm

kalinliginda homojen sekilde Renfert marka balmumu ile kaplanmistir (Sekil 6.25 a ve b ve
Sekil 26).

Oncelikle Empress sivis1 ve distile su belirli oranlarda karistirlmistir. Uzerine Empress tozu
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ilave edilerek 20-30 saniye el ile ve daha sonra vakumlu bir ortamda kanstirilmistir (Sekil
6.27). Ardindan karisim dikkatli bir sekilde Empress mansetlerin i¢ine bosaltilmis (Sekil 6.28)
ve iizerine halka seklinde taban yerlestirilmistir (Sekil 6.29).

Kaliplar, oda sicakliginda 1-2 saat sertlestikten sonra manset kagidi uzaklastirilmis ve 6n
isitma firminda (Miditherm BEGO) (Sekil 6.31) 250 °C’de 30 dakika bekletilmis, sonra
sicaklik yavasca arttirilip toplam 850°C’de 1 saat belkletildikten sonra firindan c¢ikartilmistir.
2 IPS Empress Estetik ingotlar1 (Sekil 6.32), EP500 Ivoclar vivadent presleme firininin (Sekil
6.33) merkezindeki daldirma pistonu ile kaliptaki model bosluguna yerlestirilmistir (Sekil
6.34 a,b,c,d). Firinin baslangic sicakligi 700 °C olup, 60 °C/dk hizla 1075 °C’ye ¢ikarilmigtir
ve bu sicaklikta 20 dakika bekletilmistir.

Porselen venerler sogutulduktan sonra, kalibin iizerindeki daldirma pistonunun uzunlugu
isaretlenmistir (Sekil 6.35). Daldirma pistonunu seramik malzemeden ayirmak icin bir ayirma
diski kullanilmistir (6.36 a ve 6.36 b). Venerin kaliptan ¢ikarilmasi icin kumlama islemindeki
(Renfert) (Sekil 6.37) kum tanelerinin maksimum basinci 2 bar olarak ayarlanmigtir. Venerler,
firmin icindeki bosluktan elmas bir disk ile ayrilmis, bitirme islemleri elmas bur ile
yapilmigtir. En son olarak seramik vener iizerindeki yiiksek cikintilar iki bagh elmas bur
(6844314.016LVS3 Komet Germany) ile uzaklastirilmistir. Nihai boyutlar; sirasiyla servikal
bolgenin 1/3'tinde ve insisal bolgenin 2/3'iinde 0.7 mm ve 1 mm kalinlik ve 10 mm uzunlukta
elde edilmistir. Venerler, Ivoclar vivadent IPS Empress cila ile seramik bir firin iginde

cilalanmistir (Sekil 6.39 ve 6.40).

Sekil 6.25 Tekli balmumu modeli a)labial yiizey, b) lingual yiizey.
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Sekil 6.27 Vakumlu karistirici.

Sekil 6.28 Manset icindeki modelin tizerine Empress dokiilerek kaliplanmasi.
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Sekil 6.29 Mansetler.

Sekil 6.30 Mangetin kapaginin uzaklastirilmasi.

Sekil 6.31 On 1s1tma firin1.
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Sekil 6.32 Empress ingotlar.

Sekil 6.33 Presleme Firini.

Sekil 6.34 Empress ingotlarin kalip bosluguna yerlestirilmesi a) 1. kademe, b) 2. kademe,
¢) 3. kademe, d) 4. kademe.
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Sekil 6.35 Kalibin iizerindeki pistonun uzunlugunun 6l¢iilmesi.

Sekil 6.37 Kumlama makinasi. Sekil 6.38 Kumlama islemi.
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Sekil 6.39 Alg iizerine yerlestirilmis lamine. Sekil 6.40 Dis iizerine yerlestirilmis lamine.

6.4 Seramik Venerlerin Yapistirilmasi
Porselen venerlerin islenmesinde diiz yiizeyli bir alet ve yapiskanli bir mum kullanilmistir

(Sekil 6.41). Seramik venerin i¢ ylizeyi % 5’°lik IPS seramik daglama jeli (Ivoclar) fosforik
asit ile 90 saniye (Sekil 6.42) daglanmis ardindan su ile yikanmis (Sekil 6.43) ve
kurutulmustur. Venerlerin i¢ ylizeyi bir silan baglama ajan1 (Monobond S, Ivoclar) (Sekil
6.44) ile kaplanmis, daglanmis ve silanlanmis venerin yiizeyine yapistirici regcine kaplanmistir
(Sekil 6.45). Ardindan bu katman su ile dikkatlice inceltilmis ve venerler koruyucu bir kap
icinde saklanmistir. Dis yiizeyine 30 saniye boyunca % 37,5’lik fosforik asit uygulanmis, 30

saniye boyunca su ile durulanmis ve ardindan kurutulmustur (sekil 6.46 ve sekil 6.47).

Birinci grup geleneksel yapistirma yontemi kullanilarak yapistirllmis numunelere, 15 saniye
boyunca primer (Sekil 6.48) ve ardindan ince bir tabaka yapistirict re¢ine uygulanmistir (Sekil
6.49). Son olarak, seramik veneri hazirlanmis dise yapistirmak icin cift-etkili yiiksek
viskoziteli astar regine (Variolink, G04611Base, (G03959Catalyst) iireticinin talimatlar
dogrultusunda (1:1 oraninda base ve catalyst) uygulanmistir. Hazirlanmis dis iizerine seramik
venerler parmakla cok hafif bir baski uygulanarak yerlestirilmis (Sekil 6.50), marjinlerden
tagan siman, marjine paralel yonde temizlenmistir (Sekil 6.51). Marjinlere oksijen bariyeri
(Liquid strip; Ivoclar C17592) uygulanmistir. Her seramik venerin fasial (yiiz ile ilgili) ve
palatal (damakla ilgili) ylizeyine 1sikla polimerizasyon islemi uygulanmistir (Sekil 6.52).
Marjinler, elmas bur ile diizeltilmistir (Sekil 6.53 a ve b).

Ikinci grupta, seramik venerin yiizeyi % 5’lik hidroflorik asit ile 90 saniye daglanmis
ardindan su ile yikanmis ve hava ile kurutulmustur. Venerler bir silan baglama ajami

(Monobond S, Ivoclar) ile kaplanmis ve ince bir tabaka halinde yapistirma ajani (Opti Bond)
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uygulanmistir. Son simantasyon isleminde ise baglama iglemi baslamadan 6nce, yapistiricinin
yiizeyi diisiik hizda bir elmas bur ile aktive edilmistir (Sekil 6.54 ve sekil6.55). Baglama
islemi yalnizca mine ile simirli tutulmustur. Disin mine yiizeyine 30 saniye boyunca %
37,5’lik fosforik asit uygulanmis ( Sekil 6.56 a ve b), 30 saniye siiresince su ile durulama
yapilmis, hava ve % 95,5’1ik alkol ile kurutulmustur. Bir sonraki adim, yapistirict re¢inenin
uygulanmasidir (Sekil 6.57). Bu adimda, seramik venerin parmak baskisiyla yerlestirilmesi,
tasan simanin marjinlerden paralel yonde uzaklastirilmasi izler. Bunu takiben, palatal ve fasial
yiizeylerin her birine 40 saniye siireyle polimerizasyon uygulanmistir. Tiim marjinler bir
oksijen bariyeri ile kaplanmis (Liquid Strip; Ivoclar-C17592), ve tekrar palatal ve fasial
yiizeylerin her birine 40 saniye boyunca polimerizasyon uygulanmigtir. Tiim marjinler elmas
bur ( Sekil 6.58) (368EF 314-021&837 KRF 314-016 Komet, Germany) ile bitirme islemi
uygulanmig ve parlatma pastasi (Sekil 6.59 ve sekil 6.60) (F22U3G-Reddish stone, Italy) ile
parlatma buru kullanilarak parlatilmigtir. Tiim numuneler 15 saniye daldirma siiresi icinde 5
ile 55 °C araliginda 1000 cevrim 1sil¢evrime tabi tutulmustur. Son islem, klinik yaslanma

olaym taklit edebilmek i¢in uygulanmistir (Sekil 6.61).

Sekil 6.41 Diiz yiizey olusturma ve yapiskanl Sekil 6.42 Seramik yiizeyinin asitle
mumun uygulanmasi. daglanmasi.
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Sekil 6.43 Seramik yiizeyinin yikanmasi. Sekil 6.44 Dis yiizeyine silan uygulanmasi.

Sekil 6.45 Baglama ajaninin uygulanmasi. Sekil 6.46 Dis yiizeyinin asitle daglanmasi

Sekil 6.47 Asit uygulanmis dis. Sekil 6.48 Primerin uygulanmasi.
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Sekil 6.50 Astar simanin uygulanmasi.

Sekil 6.51 Isikla serlestirme. Sekil 6.52 Gliserin uygulamasi.

Sekil 6.53 Lamine vener kaplanmis disin a) labial yiizeyi, b) insisal yiizeyi.
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Sekil 6.54 Yapistirict yiizeyin Sekil 6.55 Yiizeyi piiriizlendirilmis dis.
piiriizlendirilmesi.

Sekil 6.56 a) Mine marjinin daglanmasi , b) daglanan minenin insisal goriiniimii.

Sekil 6.57 Yapistirict uygulanmasi.
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(a) (b)

Sekil 6.58 Lamine venerin bitirilmesi a) 1.kademe, b) 2 kademe.

Sekil 6.59 Parlatma iglemi.

Sekil 6.60 Parlatilmis dis. Sekil 6.61 Isil ¢cevrim cihazi.
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Bu islemlerin ardindan her disin tekrar modeli cikartilmistir. Modellerin ici epoksi ile
doldurulup dislerin replikalart1 alinmistir. Son olarak dislerin marjinal adaptasyonu, bu
replikalar {izerinden, tarama elektron mikroskobu (SEM) (JEOL JSM-5410LV Scanning

Microscope) ile incelenmistir.
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7. DENEY SONUCLARI ve TARTISMA

Bu calismada geleneksel ve yeni yontemle yapistirma islemi uygulanmis porselen lamine
venerlerin dis ile marjinal adaptasyonlart incelenmistir. Geleneksel yontemde disin tiim
yiizeyine kompozit adeziv uygulanmis olup, yeni yOntemde ise disin kenarlarina yakin
bolgelere lokal olarak adeziv uygulamasi yapilmistir. Yeni yontemin uygulanmasindaki temel
amag, polimer miktarini diistirerek polimerizasyon biiziilmesini azaltmak ve bunun sonucunda
mikrosizintilarin olusumunu en aza indirgemektir. Bu yontemleri uygulamak amaciyla
deneysel calismalarda, 20 adet disin lingual (dile bakan) (a), labial (dudaga bakan) (b), ve
interproximal (yan) (c) yapisma yiizeylerinin replikalar1 alinmis ve bu replikalar elektron
mikroskobunda diisiik vakum altinda incelenerek, dentin ve porselen lamine vener arasindaki
marjinal uyum degerlendirilmistir. incelemeler sonucunda elde edilen goriintiiler, diizgiin
yapisma (0), eksik yapismadan kaynaklanan bosluk (1) ve tanimlanamayan marjinal goriintii
(2) olarak smiflandirilmistir. Geleneksel ve yeni yontem kullanilarak yapistirllmis olan
porselen lamine vener ile dis ylizeylerinin yapisma kaliteleri SEM goriintiileri yardim ile
kiyaslanmig, 1. yoOnteme ait 133 adet ve 2. yonteme ait 137 adet fotografin goriintiileri
degerlendirilerek yapisma kalite oranlar1 (% olarak) belirlenmistir. iki farkli yapistirma

tekniginin kullanildig1 6rneklerin SEM fotograflart Sekil 7.1 ile 7.17 arasinda verilmistir.

Diglerin hazirlanmasi icin insisal (1sirma yiizeyi) yiizeyden 3mm'lik boliim kesilerek
uzaklastirllmig, fasial (6n) yiizeyler ise esit kalinliklara asindirlmistir. Ayrintili islem

kademeleri onceki boliimde verilmistir.

Deneysel calismalar kisminda ayrintili bir sekilde verilen her iki yapistirma teknigi kisaca
belirtilen kademeleri icermektedir: dis ylizeyine conditioner uygulanmasi (%37,5'lik fosforik
asit, 15 s daglama); asidin ve kalintilarin su ile temizlenmesi; suyun buharlastirilmasi; astar
(primer) malzemesinin uygulanmasi (15s.) (Optibond FL) ve primer fazlasinin hava ile
uzaklastiritlmasi; kompozit yapistiricinin (Optibond FL) ince bir tabaka halinde uygulanmasi
(1. Tum yiizeye: Geleneksel Yontem, 2. Dis kenarlarina uygulama: Yeni Yontem) ve 30 s
1sikla sertlestirilmesi (Ivoclar Vivadent-Targis Quick); kompozit yapistiricinin fazlasinin

temizlenmesi.
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15kU X35 15kV X288 1866pm B6B0BBO1

o lé

15kV X158 0806061

Sekil 7.1 1 numarali dise lingual (a), labial (b) ve interproximal (c) yiizeylerdeki yapisma
kalitesinin SEM goriintiisii, (A: Diizgiin Yapisma, B: Bosluk).

Sekil 7.1'de geleneksel yontemle yapistirilmis 1 numaral anterior dis numunesine ait porselen
venerin yapisma kalitesini gosteren SEM fotografi verilmektedir. Bu fotografta, la disin
lingual, 1b labial ve Ic ise interproximal yiizeyini gostermektedir. Sekil 7.1'de verilen SEM
goriintiilerinden 1a'y1 inceledigimizde diizgiin bir yapisma (A) goriilmektedir. Fakat ayn1 digin
diger yiizeylerine ait olan 1b ve lc numarali goriintiiler labial ve interproximal yiizeylerde

bosluklar (B) bulundugunu gostermektedir.
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15kV K35 pBBBB2

15kV X3S Seepm 0BBBB2 15kV X35 Se6um 000002

Sekil 7.2 2 numarali dise lingual (a), labial (b) ve interproximal (c) yiizeylerdeki yapisma
kalitesinin SEM goriintiisii (A: Diizgiin Yapisma).
Sekil 7.2'de geleneksel yontemle yapistirilmis 2 numarali anterior dis numunesine ait porselen
venerin yapisma kalitesini gosteren SEM fotografi verilmektedir. Bu fotografta, 2a disin
lingual, 2b labial ve 2c ise interproximal yiizeylerini gostermektedir. Sekil 7.2'de verilen
SEM goriintiilerinden 2a, 2b ve 2c numarali goriintiiler, disin lingual, labial ve interproximal

yiizeylerinin her {iciinde de diizgiin bir yapisma gerceklestigini gostermektedir.

15kV X288 1886pm BBBBB3

Sekil 7.3 3 numarali dise lingual (a) yiizeydeki yapigma kalitesinin SEM goriintiisii
(A: Diizgiin Yapigma)
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Sekil 7.3'de ise geleneksel yontemle yapistirilmis 3 numarali anterior dis numunesinin SEM
fotografi disin lingual yiizeyini gostermektedir. 3 numarali goriintii, disin lingual yiizeyinde
diizgiin bir yapisma gerceklestigini gostermektedir. Diger yiizeylerden net bir goriintii
almamadigl icin yapismanin kabul edilebilir olup olmadigina dair kesin bir yorum

yapilamamistir.

15kU %35 Se0pm 0OBOB4 15kU X288 160pm 0BOOB4

Sekil 7.4 4 numarali dise lingual (a) ve interproximal (c) yiizeylerdeki yapisma kalitesinin
SEM goriintiisii (A: Diizgiin Yapisma, B: Bosluk)
Sekil 7.4'de gosterilen fotografta, 4a numarali goriintii disin lingual ve 4c numarali goriintii
ise disin interproximal yiizeyinin yapigma kalitesini gostermektedir. 4a numarali goriintii,
disin lingual yiizeyinde diizgiin bir yapigsma gerceklestigini gostermekte, 4c numarali goriintii

ise eksik yapismadan kaynaklanan boslugu gostermektedir.

- 5hb

1SkVU X35 S86pm B88BB6S

Sekil 7.5 5 numarali dise labial (b) yiizeydeki yapigsma kalitesinin SEM goriintiisii (B:
Bosluk).
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Sekil 7.5'de geleneksel yontemle yapistirilmis 5 numaral anterior dis numunesine ait porselen
venerin yapigsma kalitesini gosteren SEM fotografi, disin labial yiizeyini gostermektedir. 5b
numarali goriintli, disin labial yiizeyinde eksik yapismadan kaynaklanan boslugu

gostermektedir.

o - : 8a
- 38kV X35 500pm 0B000S

38kU X35 Se6pm 000008

7.6 8 numarali dise lingual (a), labial (b) ve interproximal (c) yiizeylerdeki yapisma
kalitesinin SEM goriintiisii (A: Diizgiin Yapisma, B: Bosluk).

Sekil 7.6'de geleneksel yontemle yapistirilmis 8 numaral anterior dis numunesine ait porselen
venerin yapisma kalitesini gosteren SEM fotografi verilmektedir. Bu fotografta, 8a disin
lingual, 8b labial ve 8c ise interproximal ylizeyini gdstermektedir. Sekil 7.6'de verilen SEM
goriintiilerinden  8a'y1 inceledigimizde eksik yapismadan kaynaklanan bosluk (B)
goriilmektedir. Resmi 200 biiyiitmede inceledigimizde bosluk net bir sekilde goriilmektedir.
Ayni sekilde disin 8b numarali labial yiizeyinde de eksik yapismadan kaynaklanan bosluklar
goriilmektedir. Aynmi disin 8c numarali interproximal yiizeyinde diizgiin bir yapisma (A)

gerceklestigi goriillmektedir.
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: 38kU X35 SE0pm OBOBBSY ~ 3BkU X35 S588um 0OGBBS

Sekil 7.7 9 numarali digin interproximal (c) yiizeyindeki yapigma kalitesinin SEM goriintiisii
(A: Diizgiin Yapigma).

9 numarali anterior dis numunesine ait porselen venerin yapigsma kalitesini gosteren SEM
fotografi Sekil 7.7'de verilmektedir. Bu fotografta, 9c disin interproximal yiizeyini

gostermektedir.  Sekil 7.7'de verilen SEM goriintiisiindeki 9c numarali goriintii, disin

interproximal yiizeyinde diizgiin bir yapisma gerceklestigini gostermektedir.

Sekil 7.8 10 numaral disin lingual (a) ve interproximal (c) ylizeylerindeki yapisma
kalitesinin SEM goriintiisii (A: Diizgiin Yapisma, B: Bosluk).
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Sekil 7.8 disin lingual ve interproximal yiizeylerini gostermektedir. SEM goriintiilerinden
10a'y1 inceledigimizde diizgiin bir yapisma (A) gerceklestigi goriilmekte, 10c'yi

inceledigimizde ise eksik yapismadan kaynaklanan bosluk (B) goriilmektedir. Bu nedenle

uygulanan teknik ii¢ yiizeyde birden A kalitesinde yapisma saglamamaktadir.

kU %S 38kU X35 Seeum 000011

Sekil 7.9 11 numaral disin lingual (a), ve interproximal (c) yiizeylerindeki yapigma
kalitesinin SEM goriintiisii (A: Diizgiin Yapisma, B: Bosluk).

Sekil 7.9'de geleneksel yontemle yapistirtlmis 11 numarali anterior dis numunesine ait
porselen venerin yapisma kalitesini gosteren SEM fotografi verilmektedir. Bu fotografta, 11a
disin lingual ve 1lc interproximal yiizeylerini gostermektedir. SEM goriintiilerinden 11a'y1
inceledigimizde diizgiin bir yapigsma (A) gerceklestigi goriilmekte, 10c'yi inceledigimizde ise
eksik yapismadan kaynaklanan bosluk (B) goriilmektedir. Bu nedenle uygulanan teknik, {i¢

yiizeyde birden A kalitesinde yapigsma olugsmadigini gostermektedir.

Sekil 7.10 13 numarali disin labial (b) yiizeyindeki yapigsma kalitesinin SEM goriintiisii
(B: Bosluk).
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Sekil 7.10'de geleneksel yontemle yapistirilmis 10 numarali anterior dis numunesine ait
porselen venerin yapigsma kalitesini gosteren SEM fotografi, disin labial yiizeyini
gostermektedir. SEM goriintiisiindeki 13b numarali goriintii, disin lingual yiizeyinde eksik

yapigsmadan kaynaklanan boslugu gostermektedir.

SE@8um 0G0014 30kUVU X35 S@0pm 0BBO14

Sekil 7.11 14. numaral1 dise ait labial (b) ve interproximal (c) ylizeylerdeki yapisma
kalitesinin SEM goriintiisii (B: Bosluk).

Yeni yontemde, porselen venerler digin yiizeyine kismen kompozit adeziv uygulanarak
yapistirilmiglardir. Diger islem kademeleri, deneysel kisimda verildigi gibi olup, sadece dis
ylizeyinin kenarina yakin bolgelere yapistirict kompozit uygulanmistir. Bu teknikle

yapistirilmis olan venerli diglere ait SEM fotograflar asagida verilmektedir.

Yeni yontemle yapistinlmis 14 numarali anterior dis numunesine ait porselen venerin
yapisma kalitesini gosteren SEM fotografi Sekil 7.11'de verilmektedir. Bu fotografta, 14b
disin labial ylizeyini ve 14c interproximal yiizeyini gostermektedir. SEM goriintiilerinden
14b'yi ve 14c'yi inceledigimizde eksik yapismadan kaynaklanan bosluk (B) goriilmektedir. Bu

nedenle uygulanan teknik kabul edilemez bir yapisma uygulamasidir.
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:

- 3BkV X35 S8@pm 08BB0815

Sekil 7.12 15 numaral disin interproximal (c) yiizeyindeki yapigsma kalitesinin SEM
goriintiisii. (A: Diizgiin Yapigma)
Sekil 7.12'de yeni yontemle yapistirilmis 15 numarali anterior dis numunesine ait porselen
venerin yapisma kalitesini gosteren SEM fotografi verilmektedir. Bu fotografta, 15c¢ disin
interproximal yiizeyini gostermektedir. Sekil 7.15'de verilen SEM goriintiisiindeki 15¢
numarali goriintli, disin interproximal ylizeyinde diizgiin bir yapisma (A) gerceklestigini

gostermektedir.

Sekil 7.13 16 numarali disin labial (b) ve interproximal (c) ylizeylerindeki yapisma
kalitesinin SEM goriintiisii (A: Diizgiin Yapisma).

Sekil 7.13'deki SEM fotografi, disin labial yiizeyini ve interproximal ylizeyini gostermektedir.
16b ve 16c'yi inceledigimizde diizgiin bir yapisma (A) gerceklestigi goriilmektedir.
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~ 38kU X3S 86pm 00BO18

Sekil 7.14 18 numarali disin lingual (a) ylizeyindeki yapisma kalitesinin SEM goriintiisii
(A: Diizgiin Yapigma)

Sekil 7.14'de yeni yontemle yapistirilmis 18 numarali anterior dis numunesine ait porselen
venerin yapisma kalitesini gosteren SEM fotografi verilmektedir. Bu fotografta, 18a disin
lingual yilizeyini gostermektedir. 18a numarali goriintii, digin lingual yiizeyinde diizgiin bir

yapisma (A) gerceklestigini gostermektedir.

e 53 v :l o
" 1?'0' ‘ b 19¢

28kU X35 Seepm ODOBOOG 28kV X108 160pm OOOBOO

Sekil 7.15 19 numarali disin interproximal (c) yilizeyindeki yapigma kalitesinin SEM
goriintiisii (A: Diizglin Yapisma, C: Tanimsiz)

Sekil 7.15'de yeni yontemle yapistirtlmis 19 numarali anterior dis numunesine ait porselen
venerin yapisma kalitesini gosteren SEM fotografi, disin interproximal yiizeyini
gostermektedir. 19¢ numarali goriintii, disin interproximal ylizeyinde diizgiin bir yapisma (A)
gerceklestigini gostermektedir. Bunun yanisira, ayni ylizeyden alinan bir baska goriintiide ise

yapigma kalitesi belirlenememistir (C).



83

22a

28kU X35 S88pm OBBOBO6 28kU X158 1866pm OOOBOBB

: i 22¢

28kV X208 166pm OOBOO6

4

I -

28kV X200 180pm BOBBBBO

Sekil 7.16 22 numarali disin lingual (a) ve interproximal (c) yiizeylerindeki yapisma
kalitesinin SEM goriintiisii (B: Bosluk)

Bu fotografta, 22a disin lingual ylizeyini, 22¢ interproximal yiizeyini gostermektedir. Sekil
7.16'de verilen SEM goriintiillerinden 22a ve 22c'yi inceledigimizde eksik yapismadan
kaynaklanan bosluklar (B) goriilmektedir. Goriintiiler 6nce 35 biiyiitmede alinmis, ardindan
detaylarn goriintiileyebilmek amaciyla 150 ve 200 biiyiitmelerde fotograflanmistir. Biiyiik

bityiitmeler yardimiyla bosluklu bolgeler daha detayl goriintiilenmistir.
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wia ‘ §
188pm B8BBO27

Se8pm 088027 15kV X158

S88pm B88BB27

Sekil 7.17 27 numarali dise labial (b), ve interproximal (c) yiizeylerdeki yapisma kalitesinin
SEM goriintiisii (A: Diizgiin Yapisma, B: Bosluk).

Sekil 7.17'de yeni yontemle yapistirilmis 27 numarali anterior dis numunesine ait porselen
venerin yapisma kalitesini gosteren SEM fotografi verilmektedir. 27b disin labial ve 27c
interproximal ylizeyini gostermektedir. 27b'yi inceledigimizde eksik yapismadan kaynaklanan
bosluk (B) goriilmektedir. Goriintiilerden 27c'yi inceledigimizde ise diizgiin bir yapisma (A)
gerceklestigi goriilmektedir.

Iki ayr1 yapistirma teknigi ile elde edilmis olan yapistirma kaliteleri, yapistirma verimlerini

belirlemek amaciyla asagida verilen yontem ile degerlendirilmistir:

Degerlendirme Kriteri Degerlendirme Skalasi
Diizgiin Yapisma (Perfect Margin) 0
Bosluklu Yapisma (Marginal Gap) 1

Tanimlanamayan Yapisma (Undetectable Margin) 2
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SEM fotograflarindaki goriintiiler esas alinarak yapilan degerlendirmelerin sonucglan Cizelde
7.1'de verilmektedir. Degerlendirmeler, geleneksel ve yeni yapistirma teknikleri arasinda

onemli bir fark ortaya koymamustir.

Cizelge 7.1 1. ve 2. grup numunelerin yapisma kalitelerinin oranlari.

Degerlendirme | 1. grup yapistirma teknigi | 2. grup yapistirma teknigi

0 % 49,6 % 47,4
1 % 30,8 % 38,0
2 %19,6 % 14,6

Bu degerlendirme sonuglarina gore porselen lamine venerlerin dise geleneksel veya yeni
yontemle yapistirilmasi, klinik agidan yaklasik olarak %50 basari saglamaktadir. Bu oran, bu
yontemlerin yeterince bagsarili uygulamalar olmadiginmi ortaya koymaktadir. Yapisma
kalitelerini arttirmak i¢in dglincli nesil yapistirict maddeler denenmeli, yeni yapistirma

teknikleri gelistirerek daha kaliteli yapigsma saglamak yollar1 aranmalidir.

Iki yapistirma teknigine ait fotograflarin goriintiileri ve (Sekil 7.1-Sekil 7.17) ve yapisma
kalite oranlar1 (Cizelge 7.1), 1.Ciinkii labial ve interproximal yiizeylerdeki bosluklar, klinik
uygulamada hi¢ arzu edilmeyen mikro sizintilarin gerceklesebilecegi bolgelerdir. Restoratif
malzemeler ile kavite duvarlari arasinda olusan bu mikro bosluklar arasindan bakteriler, oral
sivilar, molekiil ve iyonlar ile havanin gecisi ger¢eklesmektedir. Bu durum ''mikrosizint1"
olarak adlandirilmaktadir. Tiim restoratif malzemeler, 6zellikle kompozitler yerlestirildikten
sonraki kisa donemde biiziilme gostermekte ve dis yapilart ile aralarinda bosluklar
olusturmaktadir. Bu bosluklara ise, agiz ortamindaki bakteriler sizmakta ve burada

gelisebilmektedirler (Frankerberger, 2000; Barkmeier, 1999)

Mikrosizintinin  6nlenmesi amaciyla yapilan c¢alismalar, mine dokusuyla kompozitin
baglanmas1 konusuna oncelik vermistir. Yapilmis olan bir ¢alismada, asit uygulamasinin mine
ylizeyine baglanmay1 arttiracagi diisiiniilmiistiir. Bu amacla kullanilmig olan fosforik asit,
farkli konsantrasyonlarda denenmis ve Ozellikle ciiriikten etkilenmis dokularda yeterli

demineralizasyonun saglanmasi i¢in fosforik asit konsantrasyonunun %32-35 araliginda
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olmas1 gerektigi goriilmiistiir (Buonocore, 1955). Kullanilan piiriizlendirme ajanlarinin
cogunlugu %30-40'lik fosforik asit icerirler (McCabe, 1998). Asitle piiriizlendirme islemi
minede ortalama 5-50 um derinliginde por6éz bir tabaka olusturur. Piiriizlendirilmis mine
tabakasi, diizensiz yapisiyla dolgu maddesi icermeyen regineler i¢in ideal bir baglanma yiizeyi
olusturur. Akiskanhig: yiiksek bir recine (low viscosity resin) uygulandiginda, regine, olusan
tabakanin mikro gézeneklerinden igeriye dogru akar ve polimerizasyon sonucu mine tabakasi
ile mikromekanik bir baglant1 olusturur (Frankerberger, 2000; Nakabayashi, 1998; Kanca,
1992; Maroli, 1992).

Giiniimiizde restoratif dishekimliginin en biiyiik problemlerinden birisi, restoratif malzemenin
mine-dentin dokusuna tam olarak baglanamamasidir. Bu durum, restorasyon ile dis arasinda
onlenemeyen mikrosizintt ve devaminda kavite duvarinda renklesme, ikincil ciiriikler,
operasyon sonrasi agri ve pulpa irritasyonu gibi komplikasyonlar olusturabilmektedir (Tarim,

1998).

Dis yiizeyinde minimum hazirlik kademesinden sonra tercihen mineye ince bir seramik
kaplama ile baglanan seramik venerler, konservatif restorasyon uygulamalarinda, her gecen
glin daha fazla Oonem kazanmaktadir (Peumans, 2000; Peumans, 1999). Bu nedenle,
sementasyon teknigi bu tip restorasyonlarin uzun siireli basarisinda Onemli bir rol
oynamaktadir. Seramik venerlerin mukavemeti ve klinik Omrii, yapistirma simani1 ve
mine/dentin arayiizeyinin 6zelliklerine de baglidir (Peumans, 2000). Venerin hazirlanmasi
sirasinda, dentin diseti bolgesindeki minenin ince tabakasi ile etkilesime girerek bozulacaktir
(Ferrari, 1992). Bu durumda sementasyon islemi, venerlerdeki yiiksek kirilma hizlarn
nedeniyle daha kritik bir hale gelecektir ve dentin yiizeylerini bilyiik oranda asindiracaktir

(Peumans, 2000).

Isikla sertlesen kompozit recginelerin; sertlesme reaksiyonlar sirasinda gosterdikleri biiziilme
nedeniyle olusturduklar1 mikrocatlaklarin énlenmesi amaciyla, mineye baglayici yeni ajanlar

gelistirilmektedir (Altun , 2004; Bott, 2003).
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Sekil 7.18 Single Bond + Rely X Unicem Maxicaps ile yapistirilmis bir numunede iyi
marjinal uyum gosteren SEM fotografi (Ibarra, 2006).

Ibarra vd. yaptiklar1 ¢alismada tek sise adeziv sistem (Single Bond, 3M ESPE) ve fosforik
asitle kombine edilmis self-adeziv (kendi kendine yapisabilen) modifiye edilmis regine siman
(Rely X Unicem Maxicaps, 3M ESPE) ile yapistirdiklart numunelerde mine-siman-porselen

araylizeyinde hemen hemen sezilemez bir gecis bolgesi gézlemlemislerdir (Sekil 7.18).

Enamel

Sekil 7.19 Mine ile siman ara yiizeyinde bosluk olusumunu gosteren SEM goriintiisii (Ibarra,
2006).

Ibarra vd. sadece fosforik asitle kombine edilmis self-adeziv modifiye edilmis re¢ine siman
(Rely X Unicem Maxicaps, 3M ESPE) ile yapistirdiklar1 numunelerde mine-siman
araylizeyinde bosluk olusumunu, mine-siman arayiizeyinde ise hemen hemen sizdirmaz bir

yiizey olustugunu gozlemlemislerdir (Sekil 7.19).
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5.0 kV x300

Sekil 7.20 Mine ile siman ara yiizeyinde iyi marjinal uyumu gosteren SEM goriintiisii (Ibarra,
2006).

Ibarra vd. yaptiklar1 ¢calismada self-etching (kendi kendine daglama yapan) adeziv sistem
(Adper Prompt L-Pop, 3M ESPE) ve fosforik asitle kombine edilmis self-adeziv (kendi
kendine yapisabilen) modifiye edilmis recine siman (Rely X Unicem Maxicaps, 3M ESPE) ile
yapistirdiklart numunelerde ise mine-siman arayiizeyinde hem iyi marjinal uyum hem de

minimum sizint1 degerleri elde etmislerdir. (Sekil 7.20).

Yeni jenerasyon yapistirma sistemleri ya piiriizlendirici asit bilesenlerini ayr olarak
uygulamaktadir ya da adeziv yapistirma simam icinde birlikte vermektedir. Bu iki grup
malzemelerle yapilmis uygulamalar, iki sistem arasinda marjinal uyum acisindan bir fark
olusmadigint ve mikrosizintilarin minimum degerlerde olustugunu belirtmektedir (Ibarra,

2006)

Yaptigimiz ¢alismalarda her iki yapisma yonteminde de aym siman (Optibond FL, Kerr
Dental Corp.) kullanilmis olup, disin yiizeyine %37,5'luk fosforik asit ¢ozelisi ayr1 olarak
uygulanmistir. Literatiir verileri self-etching sistemlerin de ayn1 marjinal uyumu verdiklerini
gostermektedir. Bu nedenle yapistirma yontemlerinin modifikasyonu veya yeni yontemlerin
gelistirilmesi {izerinde calismalar yapilmalidir. Kendi kendine yapisan sistemlerin (self-
adeziv) SEM goriintiilerinin, bizim calistigimiz 1sikla sertlesen sistemlere gore daha iyi
marjinal uyum gosterdigi gozlenmistir. Bu nedenlerle hem yapistirma yontemleri, hem
sertlestirme teknikleri hem de yapistirma simanlarinin kompozisyonlar iizerinde ¢alismalar

yapilmalidir.
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