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GOT konsantrasyonunun zamana gore degisimi (20 £ 2 °C'de bekletildikten

Sekil 4.60. Hazirlanan dondurarak kurutulmug kontrol serumun (kangik) ¢ozindikten sonraki
GPT konsantrasyonunun zamana gore degisimi (20 * 2 °C'de bekletildikten
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OZET

Bu ¢aligmada, insan kaynaklh kontrol serumlar (kadnlara ait serum HSC olarak isimlendirildi
ve kadin-erkek kangik serum HC olarak isimlendirildi) dondurarak kurutulmus olarak
hazirlanmigtir. 10 tane farkli reaktifin konsantrasyonlarimin zamana kars1 degisimi
incelenmistir. Incelenen reaktifler siras: ile, albiimin, glikoz, kalsiyum, kolesterol, toplam
protein, trigliserid, dire, alkalen fosfataz, GOT ve GPT'dir. Gerek kadinlara ait gerekse kadm—l
erkek kangik serumlardan hazirlanan kontrol serumlari, normal degerli hasta serumlarindan
hazirlanmigtir. Denéyler esnasinda, dondurarak kurutulmus haldeki kontrol serumlarinin 5 ay
kadar bir siire i¢in stabil olduklan tespit edilmigtir.

Cozindikten sonra ise, kontrol serumlarinin sadece bir kez dondurmak sartiyla -18 + 2 °C'de
1 ay, 612 °C'de 24 saat ve 20£2 °C'de 4 saat stabil olduklan bulunmustur. Bu elde edilen
sonuglar, dondurarak kurutulmus halde hazirlanan kontrol serumlarinin, yukarnida bahsedilen
cesitli reaktiflerin konsantrasyonlarimin belirlenmesi igin uygun oldugunu géstermistir.



ABSTRACT

In this work, the control serums based on human serums (female serum, HSC, male- female
mixed serum, HC) were prepared in the lyophilized form for the determination of the
concentrations of the various components for the chemical assay. The stabilities of the
components of the both control serums determined in various time were albumin, glucose,
calcium, cholesterol, total protein, triglycerides, urea, alkaline phosphatase, GOT and GPT.
Human serums (both female serum or male- female mixed serum) were prepared from the
pooled normal patient serums. During the experiments, it was found that the prepared
control serums were stable about 5 months (155 days) in the lyophilized form.

After reconstitution; the control serums were stable 1 month (only frizzed once) at -18+2 °C,
24 hours at 632 °C and 4 hours at 20+2 C°, respectively. These results showed that the
prepared control serums in the lyophilized form were suitable for the determination of the

concentrations of the components mentioned above.



1. GIRiS

Klinik laboratuvarlarinda yapilan analizlerde dogru sonug elde etmek, ya da sonucun
doBrulugunu kontrol etmek amaciyla kullanilan, igerdifi konsantrasyon miktarlan bilinen
ormeklere kontrol serumu denir. Bu maddeler birer standard veya kalibrat6r degildir ve cihaz
kalibrasyonu i¢in kullamlamaz. Uzun sireler kullamlabilmesi i¢in dayamkh olmas:
gerekmektedir. Bir ginlik kullanima yetecek kadar kigik hacimlerde bulunmali ve
tekrarlanan olgiimlerdeki farkhiligin sadece analittk varyasyonlara ait oldugunun
gosterilebilmesi iéin hazirlanan veya satin alinan kontrol serumlarinin porsiyonlan arasinda
konsantrasyon farklilifn gok az olmahdir. Kullanilacak kontrol metaryeli ile kontrol yapilmak
istenen test 6rneklerinin igeriginin aym olmasma dikkat edilmelidir. Omegin, serumda
6lgiilen maddelerin kontrolii igin kontrol serumunun da kaynag serum olmahidir. Bu nedenle
kontrol serumlarinin insan kaynakli olmasi tercih edilir. Ancak hepatit veya HIV
enfeksiyonlan gibi riskler igermesi ve ¢ok miktarlarda hazirlanmasindaki zorluklardan dolay:
hayvansal kaynaklh serumlarda kullamimaktadir. Kontrol serumlan iki veya fi¢ degisik
konsantrasyonda olmali ve bu konsantrasyonlar normal ve abnormal degerleri
icermelidir.Genel olarak en ¢ok dikkat edimesi gereken konulardan birisi de, kontrol
serumlarinin ayn: hasta numunesi gibi degerlendirilmesi ve en az bir yillik kullamima uygun
miktarda temin edilmelidir. Bir laboratuvar kullanacagi kontrol serumunu i¢ sekilde temin
edebilir.

o Ticari olarak hazirlanan dondurularak kurutulmus kontrol serumlar

o Ticari olarak hazirlanan sivi kontrol serumlar

o Hasta serum havuzlan olusturup kiigiikk porsiyonlara boliinerek dondurulmast

Kontrol serumlarinin analizinden sonra, sonuglann degerlendirilmesi igin en sik kullamlan
yontem, kalite kontrol grafikleridir. Bu grafikler dikkatle incelendigi takdirde, dogru
sonuglardan sapmanin ve tekrarlanabilirlikteki bozulmamn derecesi saptanabilir ve hatta olas:
sebepler hakkinda dahi fikir elde edilebilir.

Insan sahifinin gok 6nemli olmasi ve saglik sektori ile ilgili athmlarm son yillarda gittikge
hizlanmas ile birlikte insan ve ekipman hatalannm minumuma indirmek igin kullanilan
kontrol serumlan, yurtdisindan dondurularak kurutulmus halde gesitli ambalajlarda ithal
edilmektedir.

Dondurularak  kurutulmus halde kontrol serumu {retimi dlkemizde heniiz
gergeklestirilememektedir. Gilhane Askeri Tip Fakiiltesi gibi askeri hastaneler kendi



2
ihtiyaglarini karsilamak igin kiigiik capli denemeler yapmasina ragmen, bu sektoérdeki dig
tilkelere bagimhilifimiz uzun sire devam edecektir. Ayrica tUlkemizde yapilan laboratuvar
caligmalannm kontrol etmek igin Biyokimya Cemiyetinin hazirladifn kalite kontrol
programlan mevcuttur. Bu programlar, degeri bilinmeyen kontrol serumlannin ¢alisiimasi ve
her laboratuvarin ne kadar standard sapma simirlan i¢inde ¢aligtiin saptamay: saglamaktadir.
Bu konuda ulkemizde, yurtdigindaki idlkelerle baglantih c¢alisan 6zel ve dniversite
laboratuvarlanmizda bulunmaktadir. Ayrica bazi kullamcilar daha diigiik maliyetli degeri
bilinmeyen serumlar kullanmaktadir.
Her kontrol serumu kendi aralarinda lot numaralanna ve miyadlarina gore farkli reaktifler
igin farkh degerler tagimaktadir. Hatta kontrol serumlarninin reaktifler igin degerleri kullamlan
reaktiflerin ¢aligma yontemlerine gore de degismektedir. |
Insanlann hastaliklanim teshis etmekte kullanilan reaktiflerin ve cihazlarin kontrolleri biyik
bir titizlik ile yapilmalidir.
Bu galiymada teshis kimyasinda kullamilan reaktifleri kontrol etmek amaciyla kullanilan
kontrol serumunun firetimi yapiimig ve daha sonrada stabilitesinin zamana gére degisimi
incelenmigtir ve kontrol serumlarinin ortalama degerden standard sapmalari (£1SD ve +2SD)

hesaplanmugtir.



2. LITERATUR ARASTIRMASI

2.1 Kontrol Serumunun Tanimi

Klinik laboratuvarlarinda yapilan analizlerde dofru sonu¢ elde etmek, ya da sonucun
dogrulugunu kontrol etmek amaciyla kullamlan, igerdii konsantrasyon miktarlan bilinen
omeklere kontrol serumu denir. Kontrol seru;nlan insan veya hayvan kaynakli olabilir
(Diasis, 1996).

Kontrol serumlannin degerleri ve sapma sinirlani dretici firma tarafindan belirlenir. Bu
degerlerin digina gikan ve sapma gosteren reaktiflerin problemli oldugu tespit edilir. Omegin
reaktifin linearitesi diigmiis ise kontrol serumu ile linearite sininm elde edecek gekilde serum
pipetlenerek okuma yapilir. Mesala glikoz reaktifinin linearitesi 400 mg/dl'dir. Kontrol degeri
aralifn 213- 286 mg/dl olan serumdan 1 ml reaktif i¢in 10 pl yerine 20 ul pipetlenerek okuma
yapilir. Eger okunan deger 400 mg/dI'nin altinda ise linearitenin kaga diigtiigiinii bulmak i¢in
tekrar okumalar yapilir. Ornegin linearitenin 300 mg/dl'ye dostign dastniliyor ise 15 pl
serum pipetlenerek teyit edilir.

Reaktiflerin kontrol edilmesinin amaci, insan saglify ile dogrudan ilgili olmasidir. Eger
linearitesi diigmily bir GOT reaktifi ile hastanin kam test edilirse, 6rnegin; hepatit gegiren
hastanin teshisinin yanli§ koyulmasina neden olunur. Bu durum hasta igin biyiik tehlikeler
yaratir.

2.2 Piyasada Kullanilan Kontrol Serumlarinin Ozellikleri

Klinik laboratuvarlarda kalite kontrol 1947 yillarinda baglamigtir (Tirk Biyokimya Dernegi
Izmir Subesi, 1998). Kontrol serumlan ile ilgili ¢aligmalar ilk 1950'li yillarda baglamstir
(Logan and Allen, 1985). Ticari olarak ise 1960'h yillann sonlarinda {iretime baslanmugtir. Ik
¢aligmalara ise hasta serumlanmn (-10)-(-30)°C'de dondurulmas: ile baglanmugtir. Ginlik
analizler igin kullamlan serumlar uygun hacimlerde uygun kaplara konularak dondurumus ve
ihtiyag duyulduBunda derin dondurucudan gikartilip kullamimigtir.

1957 yilinda, The Numerios Interlaboratory 'Firmas: ticari olarak ilk kontrol serumunu
tretmistir (Logan and Allen, 1985).

Bu kontrol serumuy, insan serum ve plazmalarindan dondurarak kurutma teknigi kullamlarak
hazirlanmigtir. Fakat bu kontrol serumunun maliyeti digerine goére yitkksek oldufu i¢in
piyasada hemen kabul goérmemistir. Zamanla yapilan ¢aligmalara gore, dondurularak

/ \
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kurutulan serumlann ticari amagh olarak daha kullamish oldugu kabul edilerek iretime
gecilmigtir (Logan and Allen, 1985).

Genel olarak kontrol serumlarmin degerleri; kullamlan laboratuvar sartlani, cihazlar ve
reaktiflerin yontemlerine gore degisir. Tim ticari dondurularak kurutulan serumlar 2-8 °C'de
depolamr ve treticinin belirttigi miktarda distile su ile ¢ozilir. Cozildikten sonra en az 30
dakika sonra kullanilir (Logan and Allen, 1985).

Son yillarda Bolim 2.2.5'de belirtilecegi gibi sivi kontrol serumlarmin iretimi de
yayginlagmigtur. _

Klinik laboratuvarlarda kullamilan, belirli ticari kontrol serumlarninin 6zellikleri agagidaki
gibidir.

2.2.1 Merck normal kontrol serumunun 5zellikleri

Insan serumlarindan dondurularak kurutulmustur. 5 ml distile su ile ¢oziilmektedir. 43 tane
reaktifin analiz edilmesini saglamaktadir (ANONa). Fakat, bu ¢aligmada 10 tane reaktifin
degerleri incelendigi i¢in Tablo 2.1'de sadece incelenen reaktiflerin degerleri verilmigtir.

2-8 °C'de 151kdan korundugunda, dondurularak kurutulmus halde 3 yil stabildir. C6ziindikten
sonra bir kez dondurulmak sartiyla -18 °C'nin altinda 1 ay stabildir. Siv1 olarak 2-8 °C'de 10
giin, 15-25 °C'de 2 giin stabildir. Merck normal kontrol serumunun normal sartlarda ¢6ziinme
siiresi 30 dakikadir (ANONa).

Tablo 2.1. Merck normal kontrol serumunun degerleri

Reaktif Ad Alt Simr Orta Nokta Ust simir Birim

Albiimin 3.33 4.06 4779 gdl
Glikoz 94.4 111 128 mg/dl
Kalsiyum 772 8.58 9.44 mg/dl
Kolesterol 81.3 99.2 117 mg/dl
Toplam Protein 5.58 6.13 6.68 g/dl
Trigliserid 779 98.6 119 mg/dl
(Ore 393 51.7 64.1 mg/dl
Alkalen Fosfataz 206 261 316 U/L
GOT 56 60.2 64.4 UL
GPT 405 436 46.7 UL
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2.2.2 Diasis normal kontrol serumunun dzellikleri

Insan serumlarindan dondurularak kurutulmustur. 5 ml distile su ile g¢oziilmektedir. 32 tane
reaktifin analiz edilmesini saglamaktadir (ANOND). Fakat bu ¢aligmada 10 tane reaktifin
degerleri incelendigi i¢in Tablo 2.2'de sadece incelenen reaktiflerin degerleri verilmistir.

2-8 °C'de dondurularak kurutulmus halde 2 yil stabildir. C(‘)zﬁndﬁktep sonra bir kez
dondurulmak sartiyla -20 °C'nin altinda 1 ay stabildir. Siv1 olarak 4 °C'de 5 giin 25 °C'de 24
saat stabildir. Diasis normal kontrol serumunun normal sartlarda ¢6ziinme siiresi 30 dakikadir

(ANOND).

Tablo 2.2. Diasis normal kontrol serumunun degerleri

Reaktif Ad: Alt Simir Orta Nokta | Ust simr Birim
Albiimin 3.16 3.72 428 g/dl
Glikoz 98.8 116 134 mg/dl
Kalsiyum 7.68 8.61 9.64 mg/dl
Kolesterol 101 119 137 mg/dl
Toplam Protein 498 5.47 5.96 g/dl
Trigliserid 95.8 113 130 mg/dl
Ure 43.4 51 58.7 mg/dl
Alkalen Fosfataz | 76 95 114 UL
GOT 493 60.2 71 UL
GPT 41.3 50.4 59.5 UL

2.2.3 Sclavo normal kontrol serumunun 6zellikleri

Insan serumlarindan dondurularak kurutulmugtur. 5 ml distile su ile ¢ézillmektedir. 30 tane
reaktifin analiz edilmesini saglamaktadir (ANONCc). Fakat, bu ¢alismada 10 tane reaktifin
degerleri incelendigi i¢in Tablo 2.3'de sadece incelenen reaktiflerin degerleri verilmistir. 2-8
°C'de dondurularak kurutulmus halde 1 yil stabildir. C6ziindiikten sonra sivi olarak 2-8 °C'de
48 saat, 15-25 °C'de 12 saat stabildir. Dondurulduktan sonra saglikli sor‘lug alinamamigtir.
Sclavo normal kontrol serumunun normal sartlarda géziinme siiresi 30 dakikadir (ANONG).
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Table 2.3. Sclavo normal kontrol serumunun degerleri

Reaktif Ad1 Alt Simir Orta Nokta Ust sir Birim
Albiimin 3.6 42 4.8 g/dl
Glikoz 77 85 94 mg/dl
Kalsiyum - - Jg - mg/dl
Kolesterol 97 108 119 mg/dl
Toplam Protein 59 6.5 172 g/dl
L’fjgliserid 112 124 136 mg/dl
Ure 31 34 37 mg/dl
Alkalen Fosfataz | 89 105 121 U/L
GOT 15 18 21 UL
GPT 20 24 28 U/L

2.2.4 Pointe Scientific normal kontrol serumunun ézellikleri

Insan serumlarindan dondurularak kurutulmustur. 5 ml distile su ile ¢ozilmektedir. 34 tane
reaktifin analiz edilmesini saglamaktadir (ANONd). Fakat bu ¢alismada 10 tane reaktifin
degerleri incelendigi igin Tablo 2.4'de sadece incelenen reaktiflerin degerleri verilmisgtir.

2-8 °C'de dondurularak kurutulmug halde 1.5 yil stabildir. Céziindiikten sonra sivi olarak 2-8
°C'de 10 giin stabildir. Dondurulduktan sonra saglikli sonug¢ alinamamgtir. Pointe Scientific
normal kontrol serumunun normal sartlarda g¢6ziinme siiresi 20 dakikadir. Cihazlara gore
okunan degerleri degismektedir. Asagidaki degerler Selectra'min egdegeri olan RAXT cihazi
igindir (ANONG).
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Tablo 2.4. Pointe Scientific normal kontrol serumunun degerleri

Reaktif Ad1 Alt Smir Orta Nokta | Ust simir Birim
Albiimin 3.0 33 3.6 g/dl
Glikoz 84 93 102 mg/dl
Kalsiyum 9.7 10.6 11.5 mg/dl
Kolesterol 127 149 171 mg/dl
Toplam Protein 5.5 5.8 6.1 g/di
Trigliserid 68 80 92 mg/dl
Ure 25.6 32 385 mg/dl
Alkalen Fosfataz 76 95 114 U/L
GOT 40 50 60 U/L
GPT 27 36 45 U/L

2.2.5 Audit siv1 kontrol serumunun 6zellikleri

Insan serumlanndan yapilmigtir. Kullamima hazir, siv1 haldedir. 2-8 °C'de saklandiginda 3 ay
stabildir. Sigenin kapag bir kez agildiginda 1 ay stabildir ve dondurulmaz. 42 tane reaktifin
analiz edilmesini saglar. Fakat, bu ¢caligmada 10 tane reaktifin degerleri incelendigi i¢in Tablo
2.5'de sadece incelenen reaktiflerin degerleri verilmigtir (ANONe).

Tablo 2.5. Audit siv1 kontrol serumunun degerleri

Reaktif Adi Alt Smir Ust siir Birim
Albiimin 22 35 g/dl.
Glikoz 50 70 mg/dl
Kalsiyum 7 8.2 mg/dl
Kolesterol 90 170 mg/dl
Toplam Protein | 4 5 g/dl
Trigliserid 80 110 mg/dl
Ure 18 24 mg/dl
Alkalen Fosfataz | 80 120 UL |
GOT 25 40 U/L
GPT 35 50 UL
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2.3 Analizi Yapilan Reaktiflerin Kimyasal Ozellikleri
Kullamlan reaktiflerin kimyasal olarak; tek nokta, iki nokta, kinetik olmak iizere 3 gesit
analiz yontemi vardir (Diasis, 1996).

2.3.1 Tek nokta yontemi ‘
Bu yonteme gore cihaz bir noktada absorbans 6lger. Cihaza tammlanan okuma zamaninin
sonunda, cihaz tek absorbans okur ve sonug verir. Okunan sonug asagidaki formiile gore cibaz
tarafindan hesaplanr (Diasis, 1996). |

kr_ Standard Konsantrasyonu 2.1
standard ~ Ahﬁr

Ay Igine numune veya standard konulmadan okutulan reaktif absorbansi

Apmmre - Okutulan numunenin absorbansi

Agundara - Kalibrasyon yapmak amaciyla reaktifin igine pipetlenen standardin absorbansi
Bu yonteme gore yapilan analizlerin grafigi Sekil 2.1' deki gibidir.

Absorbans

1

S

Zaman (dakika)
Sekil 2.1.Tek nokta yontemi ile elde edilen analiz sonuglar

Bu galigmada tek nokta yontemine gore analizi yapilan reaktifler sunlardir:
Albiimin

Glikoz

Kalsiyum

Kolesterol

Toplam protein

A G R i o

Trigliserid



2.3.2 Iki nokta yéntemi
Bu yontemde cihaz iki noktada absorbans okur. Sonug asagidaki formiile gére hesaplamir
(Diasis 1996).

A2 - Al

Miktar = renne . Standard Konsantrasyonu 2.2)
Azsmndard - Alstandard

Al stsandard - Standardin okutulan ilk absorbansi

A2 gonaag : Standardin okutulan son absorbansi
Alpmme : Numunenin okutulan ilk absorbansi
A2 mme - Numunenin okutulan son absorbansi

Bu yonteme gore yapilan analizlerin grafigi Sekil 2.2' deki gibidir.

Absorbans

1

Zaman (saniyg)'

Sekil 2.2. ki nokta yontemi ile elde edilen analiz sonuglan
Bu galigmada iki nokta yontemine gére analizi yapilan reaktif Ure'dir.

2.3.3 Kinetik yontem
Bu yontemde cihaz Gi¢ noktada absorbans okur. Sonug asagidaki formille gore hesaplamr
(Diasis, 1996).

A, - A
Miktar = —2—% Fakty .
iktar e aktor (2.3)

Ao - Numunenin okutulan son absorbansi.
Ag : Numunenin okutulan ilk absorbansi.

Bu yonteme goére yapilan analizlerin grafigi Sekil 2.3' deki gibidir.
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Absorbans

TL

—

Zaman (saniye)

Sekil 2.3. Kinetik yontem ile elde edilen analiz sonuglari

Bu ¢aligmada kinetik yonteme gore analizi yapilan reaktifler:
1. ALP (zamanla absorbans artar)

2. GOT (zamanla absorbans azalir)

3. GPT (zamanla absorbans azalir)

2.4 Dondurarak Kurutma (Liyofilizasyon) islemi

2.4.1 Dondurarak kurutma isleminin temel 6zellikleri

Dondurarak kurutma; bir maddeden diisiik basing ve sicakliklarda su veya diger goziiciilerin
uzaklagtinlmasi islemidir. Dondurularak kurutulan Griin herhangi bir yapisal degisime
ugramadan orjinal 6zelliklerini korur. Dondurularak kurutulmug iiriiniin depolanmasi daha
kolaydir ve kullammi da gerekli miktarda su veya ugurulan ¢oziciiden eklenerek
yapilmaktadir. Dondurularak kurutulan maddelere, bakteriler, diagnostik maddeler,
bioteknolojik tirtinler, hiicreler ve dokular 6rnek olarak verilebilir (Lyovac, 1996).
Dondurularak kurutulan edilen maddenin 6mrii ise iriniin yeniden ¢dziinmesine, friinin
ozelliklerine, su igerifine, saklama kosullarina, ambalajlanmasina ve kapaklar kapatilirken
hava almamasina baghdir. Dondurarak kurutma iglemi 4 kademeden olusur (Lyovac, 1996).

1) Dondurma

2) Birinci kurutma
3) Ikinci kurutma
4) Son iglem
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2.4.1.1 Dondurma
Dondurma igleminde etkili olan iki parametre donma iz ve ulagilacak son sicaklik
derecesidir (Pala, 1995). Sulu madde digiik sicakiiklara sogutuldugunda 6nce kristal kiimelen
olusur. Maddede kalan diger su ise bu kiimeler etrafinda toplanir. Olusan kristal kiimeleri
farkli boyut ve sekildedir. Bu boyut ve sekiller, donma hizi, ana maddenin bilegimi, su igerii,
. sivinin vizkositesine baglidir. Genis kristallerin siiblimlesmesinden sonra maddede nispeten
g6zenekler olugur. Kigiik kristallerin éﬁblimlesmesinden dar araliklar olugur ve su buharinin
uzaklagtinlmas islemi yavaslar.
Saf su 0 °C'de donar. Herhangi bir madde igeren suyun donma noktast daha da diigecektir.
¢ozelti dondugunda ilk olarak saf buz ayrilacaktir. Bu nedenle ¢ozeltinin konsantrasyonu
artacaktir ve donma noktas1 diigecektir.
Maddenin uygunsuz dondurulmasi, iiriiniin kolay ¢éziinmemesine, raf émriiniin kisa olmasina

ve biyolojik bakteriler ile bozunmasina neden olabilir.

2.4.1.2 Ilk kuruma

Ik kurumanin baglamasiyla, maddenin yizeyinde siiblimlesme baslar ve zamanla i¢ kisma
dogru ilerler. Kuruma iglemi vakum transfer hizina baghdir. Siiblimasyon i¢in uygun sicakhik
ve basing 10 mbarda saglamir. {lk kuruma triniin igerdigi buzlann siblimlesmesine kadar

devam eder.

2.4.1.3 ikinci kuruma

Ikinci kurumada dikkat edilecek nokta, Giriinlin uygun olarak saklanmas: igin gerekli nem
oranini saptamaktir. Bunun i¢inde triiniin i¢ yiizeyindeki suyun uzaklagtinlmas: gerekir. Bu
agamada Uriine zarar vermeksizin sicaklik arttirilarak kurutma saglanir. Urinin fazla
kurutulmamas: igin basing gostergesinden basincin yiikselip yiikselmedigine ve sicakhia
bakilir.

'2.4.1.4 Son islemler
Kurutma bolima kuru hava veya inert gaz ile doldurulur. inert gaz olarak kuru azot kullanilir.
Kuru azot gazi havadan agir oldugu igin sisteme verildiginde dibe ¢okelir. Béylece iriiniin

hava ile temasi kesilir. Bu sirada sigelerin veya kullamlan ambalajin kapag: kapatilir.
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3. MATERYAL VE METOD

3.1 Kullanilan Cihazlarin Ozellikleri

3.1.1 Dondurarak kurutma cihazinin dzellikleri

Dondurarak kurutma igleminin gergeklestirilmesinde kullamlan dondurarak kurutma cihazi
(Lyovac GT2) Sekil 3.1'de gosterilmigtir. Ozellikleri ise agagidaki gibidir (Lyovac, 1996).

Cihaz, kondenser ve kuruma olmak {izere iki bolimden olugmaktadir. Bununla birlikte
sicaklif1 ve basinci gosteren birimler vardir.

Kondenser bolimiinde tiriinlerin dondurulmasi ve dondurularak kurutulmas: mimkiindiir.
Kondenserin kapasitesi maximum 7.5 kg, kuruma hiz1 yaklagik olarak 5.5 kg/24 saat'dir.
Kondenser sicaklify yaklagik olarak -55 °C'dir.

Kondenser korozyona dayanikh paslanmaz ¢elikden yapilmistir.

Cihazda ¢ok ¢esitli ambalaj sekilleri kullanilabilir. Ornegin; ampiil, sise gibi.

Cihaza proses kontrol sistemi baghdur.

Tepsileri kapatan fanus akrilik camdan yapilmistir.

Siiblimasyon ile 1s1 kaybim 6nlemek igin sicaklik ve basig kontrolii vardir. Béylece kuruma
stiresi kisalir.

Dondurarak kurutmay1 durdurma iglemi vakum veya inert gaz basinci altinda yapilabilir.
Uriinlerin sicaklik kontrolit niimerik ekrandan goriilebilir.

Kondenser tablanin tiim béliimlerine erigilebilir, buzlarmi ¢6zme ve temizleme iglemi
kolaydur.

Sistem uygun bir hat ile vakum pompasina baghdir. Iki kademeli pompa kullamlmugtir.
Hacimsel akig hiz1 6.4-10 m® /saat'dir.

Cihazin kullanim1 kolaydir.
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Sekil 3.1. Dondurarak kurutma iglemi igin kullamlan cihaz, Lyovac GT2 (Lyovac, 1996)
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3.2.2 Otoanalizir'iin Ozellikleri
Reaktiflerin analizinde kullamlan cihaz (Selectra 2) Sekil 3.2'de gosterilmistir. Ozellikleri ise
agapidaki gibidir (Merck, 1997).

Cihazin h1z1180 test/saat'tir.

Cihazin reaktif nitesi 8 - 12 °C'de sogutuculudur.

Cihazda 6li hacim, numuneler igin 300 ul, standard, kontrol, kor igin 100 ul, pediatrik
tiplerde ise 20 pl'dir.

Cihaz tek reaktif ve ¢ift reaktif olarak galigmaktadur.

Cihazin reaksiyon kivetlerinde inkiibasyonu 37+0.1 °C'de ger¢eklesmektedir ve bu
sicaklik sensorleri ile kontrol edilmektedir.

Cihaz ayn ayn numune ve reaktif probuna sahiptir ve her bir probun diizey sensoéri

bulunmaktadir.

Reaktif rotorunda 25 ml'lik siseler igin 24 pozisyon, 5 ml'lik giseler i¢in ise 8 pozisyon

bulunmaktadir.

Cihaz reaktif kontrolii yapmaktadir. Reaktif kaplar iginde kag ml veya kag testlik reaktif

bulundugunu hesaplayabilmektedir.

Cihaz 60 farkl1 testi hafizasinda saklayabilmektedir.

Cihaz bir yitklemede 30 farkl: test galigabilmektedir.

Cihazda tek ve ¢ift olmak tizere 2 farkli galigma modu vardir.

Cihaz agik sistemdir.

Cihaz 340, 376, 405, 436, 505, 546, 578, ve 620 nm olmak tizere 8 tane filtreye sahiptir.
Cihazda bulunan 6l¢iim modlar sunlardir:

a) Linearite kontrolla siirekli kinetik 6l¢iim

b) Cift dalga boyw/ tek dalga boyu tek nokta 6lgiim
¢) 2 noktal: 6lgtim

d) Lineer olmayan ¢oklu standard egrili 6l¢tim

Cihazin numune tepsisii 10 standard, 4 kontrol, 3 acil, 6 pediatrik, 51 numune ve 1 yikama
pozisyonuna sahiptir.

Cihazin reaksiyon diski 48 akrilik kiivete sahiptir. Cihazda yikama tnitesi bulunmaktadir
ve her bir reaksiyon kiiveti 4 kez distile su ile yikanmaktadir. Ayrica yikama tnitesinde
diizey sensorii bulunmaktadar.

Cihaza programlanan test sayis1 3.5 floppy disketlerle arttinlabilmektedir.

Cihazda kor, standard ve numunelere ait reaksiyon egrileri izlenebilmektedir.
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Sekil 3.1. Dondurarak kurutma islemi igin kullamlan cihaz, Lyovac GT2 (Lyovac, 1996)
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3.2.2 Otoanalizér'iin Ozellikleri
Reaktiflerin analizinde kullanilan cihaz (Selectra 2) Sekil 3.2'de gosterilmistir. Ozellikleri ise
asagidaki gibidir (Merck, 1997).

Cihazin hiz1180 test/saat'tir.

Cihazin reaktif tinitesi 8 - 12 °C'de sogutuculudur.

Cihazda 6lii hacim, numuneler igin 300 pl, standard, kontrol, kor igin 100 pl, pediatrik
tuplerde ise 20 pl'dir.

Cihaz tek reaktif ve gift reaktif olarak calismaktadir.

Cihazin reaksiyon kiivetlerinde inkiibasyonu 37+0.1 °C'de gergeklesmektedir ve bu
sicaklik sensorleri ile kontrol edilmektedir.

Cihaz ayn ayn numune ve reaktif probuna sahiptir ve her bir probun diizey sensorii
bulunmaktadir.

Reaktif rotorunda 25 ml'ik siseler igin 24 pozisyon, 5 ml'lik siseler icin ise 8 pozisyon
bulunmaktadir.

Cihaz reaktif kontrolii yapmaktadir. Reaktif kaplari iginde kag ml veya kag testlik reaktif
bulundugunu hesaplayabilmektedir.

Cihaz 60 farkli testi hafizasinda saklayabilmektedir.

Cihaz bir yitklemede 30 farkl: test calisabilmektedir.

Cihazda tek ve gift olmak iizere 2 farkls calisma modu vardir.

Cihaz agik sistemdir.

Cihaz 340, 376, 405, 436, 505, 546, 578, ve 620 nm olmak iizere 8 tane filtreye sahiptir.

Cihazda bulunan 6l¢iim modlan sunlardir:

a) Linearite kontrolli siirekli kinetik 6lgiim
b) Cift dalga boyw/ tek dalga boyu tek nokta 6lgiim
¢) 2 noktali 6lgiim

d) Lineer olmayan goklu standard egrili 6lgiim

Cihazin numune tepsisi: 10 standard, 4 kontrol, 3 acil, 6 pediatrik, 51 numune ve 1 yikama
pozisyonuna sahiptir.

Cihazin reaksiyon diski 48 akrilik kiivete sahiptir. Cihazda yikama tinitesi bulunmaktadir
ve her bir reaksiyon kiiveti 4 kez distile su ile yikanmaktadir. Ayrica yikama initesinde
diizey sensorii bulunmaktadir.

Cihaza programlanan test sayisi 3.5 floppy disketlerle arttinlabilmektedir.

Cihazda kor, standard ve numunelere ait reaksiyon egrileri izlenebilmektedir.
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® Cihazda hata ve mesajlar ekranda izlenerek Yyazicidan aliabilmektedir ve cihaz akustik bir
ses ile uyarmaktadir.
* Cihazdan alinan hasta raporunda: Test sonuglari, normal degerler, protokol mumarasi, ad,

soyad, dogum tarihi, cinsiyet, numune tipi gibi hasta girigleride belirtilebilir.
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Sekil 3.2. Analizler i¢in kullanilan Otoanalizér, Selectra 2 (Merck, 1997)
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3.2 Analizi Yapilan Reaktiflerin Ozellikleri

3.2.1 Analizi yapilan reaktiflerin sayisi ve adlar
Analiz yapilmak tzere 10 tane reaktif se¢ilmistir. Bu reaktiflerin adlan:
. Albimin

Glikoz

. Kalsiyum

Kolesterol

. Toplam Protein

Trigliserid

. Ure

Alkalen Fosfataz

GOT

10.GPT

I R R A

3.2.2 Analizi yapilan reaktiflerin 6zellikleri ve kimyasal analizleri
Analizi yapilan reaktiflerin ozellikleri ve kimyasal analizleri 37 £ 0.1 °C'de asafida
belirtilmigtir (Diasys, 1994).

1) Albiimin

Yoéntem: BROMCRESOL GREEN

Dalga boyu: 540-600 nm

1000 pl Reaktif + 10 pil Numune

Albiimin (g/dl) = (AApumme/ AAgtandara) X Standard Konsantrasyonu

2) Glikoz

Yontem: GOD-PAP

Dalga boyu: 500 nm

1000 ul Reaktif + 10 ul Numune

Glikoz (mg/dl) = (AA pumune/ AAstandara) X Standard Konsantrasyonu

3) Kalsiyum

Yoéntem: ARSENAZO IIT

Dalga boyu: 630 nm

1000 pl Reaktif + 10 ul Numune
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Kalsiyum (mg/dl) = (AA mumumne/ AAstangera) X Standard Konsantrasyonu
4) Kolesterol |
Yontem: CHOD-PAP
Dalga boyu: 500 nm
1000 ul Reaktif + 10 pl Numune
Kolesterol (mg/dl) = (AApumune/ AAstandara) X Standard Konsantrasyonu
S)Toplam Protein
Yontem: BIURET
Dalga boyu: 540 nm
1000 pl Reaktif + 20 pl Numune
Toplam Protein (g/dl) = (AAnmume/AAstandara) X Standard Konsantrasyonu
6) Trigliserid
Yontem: GOP-PAP
Dalga boyu: 500 nm
1000 pl Reaktif + 10 ul Numune
Trigliserid (mg/dl) = ((AApumme/Dakika /AAgn4arg) X Standard Konsantrasyonu
7) Ure
Yontem: UREASE UV
Dalga boyu: 340 nm
800 ul R1+200 ul R2 + 10 pul Numune
Ure (mg/dl) = (AA umune/AAgiandzra) X Standard Konsantrasyonu
8) Alkalen Fosfataz
Yéntem: DGKC
Dalga boyu: 405 nm
800 ul R1+200 pl R2 + 20 ul Numune
Alkalen Fosfataz (U/L) = (AAumune / dakika) x 2757
9) GOT
Yontem: IFCC/NVKC (kor kullaniimaz)
Dalga boyu: 340 nm
800 ul R1+200 ul R2 + 100 pl Numune
GOT (UL) = (AA umume / dakika) x 1746
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10) GPT

Yontem: IFCC/NVKC (kor kullamilmaz)
Dalga boyu: 340 nm

800 pul R1+200 pul R2 + 100 pl Numune
GPT (U/L) = (AApumune / dakika) x 1746

3.3. Analizi Yapilan Reaktiflerin Cihaza Uyarlanmasi
1) Ad: Albiimin

Mod: Tek Nokta

Dalga Boyu: 546 nm

Birim: g/dl

Kalibratdr Adi: DC
Konsantrasyon: 3.7

Erkek Yuksek: 5

Erkek Dugiik: 3.5

Kadin Ytiksek: 5

Kadin Dugik: 3.5

Kontrol 1: DNC

Orta Nokta: 3.48

Alt Simir: 2.85

Ust Sinir: 4.11

Kontrol 2: MNC

Orta Nokta: 4.06

Alt Simar: 3.82

Ust Simr: 4.3

TEK MOD:

Normal Hacim: 300 pl
Numune:

Normal Hacim: 3 pl

Bekleme Zamam: 11.5 dakika
Reaktif K6rii: Evet
Kalibrasyon igin dagiik limit: 0 Abs



Kalibrasyon igin yiiksek limit: 3 Abs
Faktor: 15.5

2) Ad: Glikoz

Mod: Tek Nokta

Dalga Boyu: 510 nm

Birim: mg/dl

Kalibrator Adi: DC '
Konsantrasyon: 128

Erkek Yuksek: 115

Erkek Digik: 75

Kadin Yiiksek: 115

Kadin Dugiik: 75

Kontrol 1: DNC

Orta Nokta: 120

Alt Sinir: 102

Ust Sinir: 138

Kontrol 2: MNC

Orta Nokta: 111

Alt Sinir: 94.4

Ust Stmr: 128

TEK MOD:

Normal Hacim: 300 ul
Numune:

Normal Hacim: 3 pl
Bekleme Zamani: 11.5 dakika
Reaktif Ko6ri: Evet
Kalibrasyon igin digiik limit: 0 Abs
Kalibrasyon i¢in yiiksek limit: 3'Abs
Faktor: 246.315

3) Ad: Kalsiyum

Mod: Tek Nokta

Dalga Boyu: 630 nm

Birim: mg/dl

20
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Kalibratér Adi: DC
Konsantrasyon: 10.2
Erkek Yuksek: 10.7
Erkek Digiik: 9
Kadin Yiiksek: 10.7
Kadin Digiik: 9
Kontrol 1: DNC
Orta Nokta: 8.76
Alt Simr: 7.96
Ust Simir: 9.65
Kontrol 2: MNC
Orta Nokta: 8.58
Alt Symir: 7.72
Ust Simir: 9.44
TEK MOD:
Normal Hacim: 300 ul
Numune:
Normal Hacim: 3 ul
Bekleme Zamam: 11.5 dakika
Reaktif Korii: Evet
Kalibrasyon igin diigiik limit: 0 Abs
Kalibrasyon i¢in yiiksek limit: 3 Abs
Faktor: 141.151
4) Ad: Kolesterol
Mod: Tek Nokta
Dalga Boyu: 505 nm
Birim: mg/dl
Kalibratér Adi: DC
Konsantrasyon: 176
Erkek Yiksek: 220
Erkek Diigiik: 60
Kadin Yuksek: 220
Kadin Digiik: 60



Kontrol 1: DNC

Orta Nokta: 107

Alt Siir: 91

Ust Sinur: 123

Kontrol 2: MNC

Orta Nokta: 99.2

Alt Simir: 81.3

Ust Stmr: 117

TEK MOD:

Normal Hacim: 300 pl
Numune:

Normal Hacim: 3 pl
Bekleme Zamani: 11.5 dakika
Reaktif Kori: Evet
Kalibrasyon i¢in dusiik limit: 0 Abs
Kalibrasyon igin yiiksek limit: 3 Abs
Faktor: 520.273

5) Ad: Toplam Protein
Mod: Tek Nokta

Dalga Boyu: 546 nm
Birim: g/dl

Kalibratér Adi: DC
Konsantrasyon: 5.21
Erkek Yiksek: 8.7
Erkek Diigk: 6.7
Kadin Yiuksek: 8.7
Kadin Diigiik: 6.7
Pediatrik Yiiksek: 8.7
Pediatrik Digtk: 5.4
Kontrol 1: DNC

Orta Nokta: 5.07

Alt Sinir: 4.46

Ust Simur: 5.68

22



23
Kontrol 2: MNC
Orta Nokta: 6.13
Alt Simur: 5.58
Ust Sinir: 6.68
TEK MOD:
Normal Hacim: 250 ui
Numune:
Normal Hacim: 5 pul
Bekleme Zamam: 11.5 dakika
Reaktif Korii: Evet
Kalibrasyon igin digiik limit: 0 Abs
Kalibrasyon i¢in yiiksek limit: 3 Abs
Faktér: 17.1865
6) Ad: Trigliserid
Mod: Tek Nokta
Dalga Boyu:505 nm
Birim: mg/dl
Kalibratér Adi: DC
Konsantrasyon: 151
Erkek Yiksek: 150
Erkek Digiik: 50
Kadin Yiksek: 150
Kadin Dagiik: 50
Kontrol 1: DNC
Orta Nokta: 118
Alt Smr: 100
Ust Sinir: 136
Kontrol 2: MNC
Orta Nokta: 98.6
Alt Simir: 77.9
Ust Stmur: 119
TEK MOD:
Normal Hacim: 300 ul
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Numune:
Normal Hacim: 3 pl
Bekleme Zamam: 11.5 dakika
Reaktif Korii: Evet
Kalibrasyon i¢in dugiik limit: 0 Abs
Kalibrasyon igin yiiksek limit: 3 Abs
Faktor: 756.175
7) Ad: Ure
Mod: iki Nokta
Dalga Boyu: 340 nm
Birim: mg/dl
Kalibrator Adi: DC
Konsantrasyon: 93.7
Erkek Yiksek: 50
Erkek Digiik: 10
Kadin Yiiksek: 50
Kadin Diugik: 10
Kontrol 1: DNC
Orta Nokta: 53.8
Alt Sinir: 45.7
Ust Siir: 61.9
Kontrol 2: MNC
Orta Nokta: 51.7
Alt Simir: 39.3
Ust Sinur: 64.1
TEK MOD:
Normal Hacim: 250 pl
Numune:
Normal Hacim: 3 wl
Birinci ve Ikinci Nokta: 32 saniye ve 90 saniye
Reaktif Korii: Evet
Kalibrasyon i¢in digiik limit: 0 Abs
Kalibrasyon i¢in yiiksek limit: 3 Abs
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Faktor: -524.12
8) Ad: ALP
Mod: Kinetik
Dalga Boyu: 405 nm
Birim: U/L
Erkek Yiiksek: 306
Erkek Digtik: 80
Kadin Yiksek: 306
Kadin Digsiik: 64
Kontrol 1: DNC
Orta Nokta: 421
Alt Sinir: 345
Ust Sinur: 497
Kontrol 2: MNC
Orta Nokta: 261
Alt Sinir: 206
Ust Simir: 316
TEK MOD:
Normal Hacim: 250 ul
Numune:
Normal Hacim: 5 ul
Bekleme ve Okuma Zamani: 70 saniye ve 120 saniye
Reaktif Digiik Limit: 0 Abs
Reaktif Yiksek Limit: 3 Abs
Faktor: 2754
9) Ad: GOT
Mod: Kinetik
Dalga Boyu: 340 nm
Birim: U/L
Erkek Yiksek: 37
Erkek Dugiik: 0
Kadin Yuksek: 31
Kadin Dugik: 0
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Kontrol 1: DNC
Orta Nokta: 58.3
Alt Simir: 47.8
Ust Simr: 68.8
Kontrol 2: MNC
Orta Nokta: 60.2
Alt Suur: 47.6
Ust Simr: 72.8
TEK MOD:
Normal Hacim: 250 pl
Numune:
Normal Hacim: 25 pul
Bekleme ve Okuma Zamani: 70 saniye ve 120 saniye
Reaktif Diigiik Limit: 0 Abs
Reaktif Yiksek Limit: 3 Abs
Faktor: -1746
10) Ad: GPT
Mod: Kinetik
Dalga Boyu: 340 nm
Birim: U/L
Erkek Yuksek: 42
Erkek Dugik: 0
Kadin Yiuksek: 32
Kadin Digiik: 0
Kontrol 1: DNC
Orta Nokta: 48.7
Alt Sinir: 39.9
Ust Stnur: 57.5
Kontrol 2: MNC
Orta Nokta: 43.6
Alt Sinur: 34.4
Ust Sinur: 52.8
TEK MOD:
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Normal Hacim: 250 ul
Numune:
Normal Hacim: 25 pl
Bekleme ve Okuma Zamani: 70 saniye ve 120 saniye
Reaktif Diigiik Limit: 0 Abs
Reaktif Yiksek Limit: 3 Abs
Faktor:-1746

3.4 Kullanilan Reaktiflerin ve Serumlarin Miktarlar

3.4.1 Kullanilan serumlarin miktarlan

3.4.1.1 Bir cahgma icin kullanilan serumlarin miktarlari

Bir ¢alisma igin:

ALB 10 pl
GLI 10 pul
KAL 10 ul
KOL 10
TP 20 ul
TRIG 10 ul
URE 10 pl
ALP 20 ul
GOT 100 pl
GPT 100 pl

+

300 pl
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3.4.1.2 Toplam ¢alisma sayisi
Caligma Sayist: 1. Hafta: 5
2. Hafta: 1
3. Hafta 1
4. Hafta 1
2. Ay 2
3. Ay 2
4. Ay 2
5. Ay 2
+

Toplam: 16 Calisma
Tek ve Iki Nokta yontemi ile ¢aligilan testler igin kalibrasyon yapilmig, bu amagla da Diasys
Kalibrator kullamlmgtir. Referans kontrol amaciyla Diasys Normal Kontrol ve Merck
Normal Kontrol kullamlarak, 2'ser defa okutulmugtur. Hazirlanan kontrol serumlarindan 3 'er
kez okutulmustur.

3.4.1.3 Cihaza gore bir ¢caliyma icin kullamilan serumlarin miktarlar

ALB 9 plHC + 6 pIDNC+ 6 plMNC+ 3 ulDC
GLI 9 plHC + 6 plDNC+ 6 plMNC+ 3 ulDC
KAL 9 WlHC + 6 pIDNC+ 6 pIMNC+ 3 ulDC
KOL 9 ulHC + 6 pIDNC+ 6 ulMNC+ 3 ulDC
TP 15ulHC + 10 pl DNC+ 10 ul MNC+ 5 ul DC
TRIG 9 plHC + 6 pIDNC+ 6 plMNC+ 3 plDC
URE 9 plHC + 6 pIDNC+ 6 plMNC+ 3 uiDC
ALP 15l HC + 10 uIDNC+ 10 pl MNC+ 5§ pul DC
GOT 75 Wl HC + 50 pl DNC + 50 pl MNC

GPT 75wl HC + 50 pl DNC + 50 pl MNC

+

234 ul HC + 156 ul DNC + 156 ul MNC + 28 ul DC
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Yapilabilecek hatalar ve cihazin 6lii hacmide dikkate alinarak bir ¢aligma igin gerekli olan

miktarlar agagidaki gibidir.
HC = 500ul
DNC = 500 pul
MNC= 500 pul
DC = 500 ul

3.4.1.4 Cihaza gore toplam ¢cahisma i¢in kullamilan serumlarin miktarlan

Toplam galigma i¢in gerekli miktarlar:

HC = 500pulx20=10ml
DNC= 500 pl x 20 = 10 ml
MNC = 500 pl x20 =10 ml
DC = 500 plx20=10ml

3.4.2 Kullamilan reaktifierin miktarlar

3.4.2.1 Bir ¢cahsma icin kullanmilan reaktiflerin miktarlar:

ALB (ul) 300RB + 300DC + 600 MNC + 600 DNC + 900 HC + 600 HSC
GLI  (ul) 300RB + 300 DC + 600 MNC + 600 DNC + 900 HC + 600 HSC

3300
3300

1l

KOL (ul) 300RB + 300 DC + 600 MNC + 600 DNC + 900 HC + 600 HSC = 3300
KAL (ul) 300RB + 300 DC + 600 MNC + 600 DNC + 900 HC + 600 HSC = 3300
TP (ul) 250 RB + 250 DC + 500 MNC + 500 DNC + 750 HC + 500 HSC = 2750
TRIG (ul) 300RB + 300 DC + 600 MNC + 600 DNC + 900 HC + 600 HSC =3300
URE (ul) 250RB + 250 DC + 500 MNC + 500 DNC + 750 HC + 500 HSC = 2750

ALP  (ub)
GOT (ul)
GPT (ul)

500 MNC + 500 DNC + 750 HC + 500 HSC = 2250
500 MNC + 500 DNC + 750 HC + 500 HSC = 2250
500 MNC + 500 DNC + 750 HC + 500 HSC =2250
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3.4.2.2 Toplam ¢ahgma igin kullamlan reaktiflerin miktarlarn
Yapilabilecek hatalar ve cihazin 6lii hacmide dikkate alinarak, 20 ¢aligma igin gerekli olan
reaktif miktarlan agagidaki gibidir.

Albtimin 100 m]
Glikoz 100 ml
- Kalsiyum 100 ml
Kolesterol 100 ml
Toplam Protein 75 mi
Trigliserid 100 ml
Ure 70 ml
ALP 60 ml
GOT 60 ml

GPT 60 mi
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3.5 Numunelerin Hazirlanmasi
Silleymaniye Dogumevi, Istanbul Sosyal Sigortalar Kurumu Hastanesi ve Cerrahpasa Merkez
Laboratuvar’'ndan serumlar toplandi. Alinan serumlar toplama iglemi siiresince 20 °C'de
tutuldu. Serumlar iki grup halinde kangtinldi. Belirli hacimlerde siselere konularak
dondurarak kurutulmus edildi. Dondurarak kurutma igleminden sonra belirli araliklarla analiz

i¢in segilen reaktiflerle stabilite incelendi.

3.5.1 Numunelerin Toplanmasi

Serumlar hastanelerden hazir olarak alindi. Yani; Laborantlar tarafindan hastalardan kan
alindi, santrifij edilip serum aynldi. Bu serumlarin okunan sonuglarina bakilarak, normal
sonuglu hasta serumlan alindi.

Serumlarin toplama islemi bir hafta siirdiifi i¢in alinan serumlar derin dondurucuda -18+2
°C'de bekletildi. Dondurarak kurutma igleminin yapilacag: giin toplanan serumlar -18+2 °C'de
ki derin dondurucudan gikarildi.

Kontrol serumlart normal hasta serumlarimn Dondurarak kurutmau ile elde edilmistir.
Normal hasta serumlan iki grupda toplandi. Birinci grup; sadece normal kadin hastalarin
serumlandir. Bu serumlar Stileymaniye Dogumevi'nden alindi. Serumlarnn degerleri Tablo
3.1'de verildi.

Tablo 3.1. Stileymaniye Dogumevi'nden alinan serumlarin okunan degerleri

Hasta | ALB |GLi |KAL |KOL |TP |TRIiG |ALP | URE |GOT | GPT
no g/dl | mg/dl | mg/dl |mg/dl {g/dl |mg/dl | UL |mgd |UL |UL
1 _ 108 | B B ~ B 241 {200 {120
2 _ 119 | _ 150 | _ 101 | _ 307 240 |21.0
3 _ 69 _ _ _ _ ~ _ _ _
4 _ 99 _ 159 | _ _ _ 210 {17.0 [14.0
5 _ 109 | B _ _ _ 263 | _ B
6 _ _ | ~ _ — 1344 | |_
7 _ _ _ B _ _ _ _ 180 {150
8 _ _ _ B _ 149 208 | _ 340 (150
9 ~ 9% _ _ ~ B _ _ B _
* ~ 100 | 155 | _ 125|208 |273 |226 |154

* ortalama degerler
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Ikinci grubun serumlan Cerrahpasa Merkez Laboratuvari ve Istanbul Sosyal Sigortalar
Kurumu Hastanesi'nden alindi. Bu grupdaki serumlar normal kadin, erkek ve gocuk hasta
serumlaridir. Degerler Tablo 3.2'de verildi. Serumlar hastanelerden hazir olarak alindi. Yani;
Laborantlar taraﬁndan hastalardan kan alindi, santrifiyj edilip serum aynldi. Bu serumlarin
okunan sonuglarna bakilarak, normal sonuglu hasta serumlar alindi. Serumlarn toplama

islemi bir hafta stirdigii i¢in alinan serumlar derin dondurucuda -18+2 °C'de bekletildi.

3.5.2 Numunelerin Karigtirilmasa

Dondurarak kurutma isleminin yapilacagt giin toplanan serumlar -18+2 °C'deki derin
dondurucudan ¢ikarildi. Oda 1sisinda qézﬁnrﬁe;i beklendi. Kangik ve sadece kadin hastalar
olmak tizere iki grup kendi aralarinda homojen olarak kanstinldi. Hazirlanan serumlann
kullanicilara hastalik bulagtirma riskinin olup olmadifim kontrol etmek amaci ile kangtirnlan
hasta serumlanina Food and Drug Administration (FDA) tarafindan ¢aligma yontemleri
onaylanmis olan HIV ve HCV testleri yapildi ve sonug negatif olarak bulundu.

3.5.3 Numunelerin Béliinmesi

Kangtirilan kadin hastalarin serumlart 2 ml, kangik hastalarin serumlan 3 ml olarak sigelere
konuldu ve sigelerin izeri etiketlendi. Kullamlan siselerin boyu kigik ve ¢api genistir.
Dondurarak kurutma cihazinin kapasitesi geregi, serumlann sigelerdeki kalinhig1 en fazla 3
cm olmas! gerekmektedir. Bu nedenle karigik hasta serumlan, 3 cm'si 3 ml'ye karsihik geldigi
i¢in 3 ml olarak konuldu (Guvener, 1997). Kadin hastalann serumlari az oldugu igin 2 ml
olarak konuldu.

3.5.4 Numunelerin dondurarak kurutulmas:

Sigelere konulan numuneler -18+2 °C'de 3 saat bekletildi. Daha sonra serumlarin agizlan
parafilm ile kapatilip cihaza yerlestirildi. Parafilm {izerinde 3 ayn yerden delik agildi. Bunun
sebebi serumlarin igine hava gegmesini saglamaktir. Baglangigda cihaza bir miktar hava
verildi. Ciinkii vakumun etkisi ile molekiillerin kinetik enerjisi artif1 i¢in kopiirme ve tagma
olabilir. Yapilan iglemde de koptirme oldugu igin 1.5 saat hava kontrolii yapildi. Daha sonra
hava kapatilarak igleme devam edildi. Dondurarak kurutma iglemi -55+2 °C sicaklik ve 1 Pa
basingda 30 saat siirdii. Serumlann igerdigi suyun tamamen uguruldugu basing gostergesinden
kontrol edildi. Cihazin basing gostergesi sabit oldugu zaman (30 saat sonra) iglem sona
erdirildi. Dondurarak kurutma islemi bittikden sonra, siselerin kapaklan cihazin otomatik
kapak kapatma tnitesi olmadig igin elle kapatilda. '
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Tablo 3.2. Cerrahpasa Merkez Laboratuvan ve Istanbul Sosyal Sigortalar Kurumu

Hastanesi'nden alinan serumlarin okunan degerleri

Hasta | ALB|GLI |KAL |KOL |TP |TRIG |ALP |URE |GOT |GPT
no g/dl | mg/dl | mg/dl {mg/dl {g/dl |mg/dl [U/L |megd UL |UL
1 49 |98 98 237 77 |193 |26 79 30 38
2 48 |8 |95 |_ 75 |_ 20 |48 |13 |8
3 _ 78 _ 174 | _ 152 |17 66 14 12
4 48 |83 96 |_ 72 | _ 26 87 23 11
5 49 |96 9.5 164 |79 151 |40 90 20 15
6 _ 101 {93 144 | _ 61 26 69 24 15
7 45 |89 97 {210 |_ 155 |15 36 16 10
8 50 |89 90 {218 |_ 117 |22 49 18 14
9 IR _ _ _ 17 60 14 31
10 49 |72 B 241 |77 |9 32 ~ 30 11
11 48 |88 _ 193 | _ 129 |28 61 16 16
12 53 |74 B _ 73 | _ 31 _ 23 26
13 _ 118 |95 |_ r _ 29 101 |25 28
14 48 |85 96 [213 |76 |54 84 23 24
15 KL 97 |_ . - _ ~ 23 19
16 _ 97 89 | _ 77 | _ _ 54 17 15
17 52 |78 _ 180 |77 |129 |28 _ 18 15
18 52 |98 _ _ 84 | 26 _ 20 16
19 IR 89 | _ ~ _ 20 76 19 10
20 _ 60 90 238 |_ ~ _ 107 |26 22
121 47 |80 9.3 187 |70 |39 24 77 17 14
22 51 |80 _ 124 |82 |80 26 _ 20 13
23 49 |87 9.3 158 |76 |84 19 94 20 26
24 % _ 143 | _ 125 | _ _ 18 22
25 46 |75 92 |_ 70 | _ _ _ 30 15
26 44 |70 91 | _ 74 | _ 21 _ 18 B
27 _ 88 _ 158 | 119 |17 _ 28 23
28 48 |79 _ 198 |78 |66 20 78 17 12
29 47 |89 9.8 173 160 |26 76 47 46
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Tablo 3.2'nin devami

Hasta | ALB| GLI |KAL |KOL |TP |TRIiG | ALP |URE | GOT | GPT
no  |gdl | mgdl | mg/dl | mg/dl |g/dl |mgdl | UL |mgdl [UL | UL
30 | |8 | B ~ ~ 3| 18 |25
31. | |95 |_ _ _ _ — |88 [29 |30
2 | |62 |_ ~ ~ _ 24 | _ 17 |14
33 |48 |84 | _ ~ 78 |_ 2% |_ 23 |14
34 |43 |65 |_ 161 |82 |_ 18 |_ 21 |27
35 |49 |8 |_ |232 |76 |56 |23 |61 |20 |16
36 | |9 |_ 138 |_ _ 27 | _ 15 |9
37 |44 |97 |104 |148 |81 |46 |43 |_ 19 |13
38 |49 |101 |105 |158 |80 |103 |27 |_ 18 |15
. 48 |8 |90 |18 |76 106 |25 |73 |21 |19

* ortalama degerler

3.6 Reaktiflerin Hazirlanmasi

3.6.1 Reaktiflerin analiz icin hazirlanmasi

Reaktifler Almanya'dan Diasys adli bir firmadan sivi ve kullamma hazir halde gelmektedir.
Analizi yapilacak olan reaktiflerin cihaza gore test sayilari ve gerekli olan reaktif miktarlan
daha 6nce Bolim 3.4.2'de verildi.

Ayni1 lot numarali ve son kullanma tarihli reaktifler gereken miktarlarda aynidi.

Ayrica, referans olarak kullanilacak olan DNC, DC, MNC'de aym1 lot numarasi ve son
kullanma tarihli olarak aynldi.

3.6.2 Reaktiflerin otoanalizdr icin hazirlanmasi

Kullanilan reaktiflerden bazilarinin saklanma kogullar 2-8 °C oldugu i¢in, ¢galigma yapilacag
gﬁnl reaktifler buzdolabindan ¢ikarldi. Caligma yapilmadan 6nce reaktiflerin 1sis1 oda 1sisina
getirildi.

GOT, GPT, ALP, Ure gift reaktif oldugu i¢in kullanma prospektiislerine gore dorde bir
oraninda R1 ile R2 cihazin okuma kaplaninda kangtinldi. Tek reaktifler direkt cihazin okuma
kaplarina konuldu.
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Referans olarak kullanilacak olan DNC ve MNC 5 ml, DC ise 3ml distile su ile ¢ozildi. Oda

1s1sinda normal ¢oziinme siireleri 30 dakikadir.
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4. SONUCLAR VE TARTISMA

4.1 Numunelerin Otoanalizér i¢cin Hazirlanmas:

Kullamlacak olan, dondurularak kurutulan numunelerden, karisik numuneler 3 ml,
kadinlardan elde edilen numuneler 2 ml distile sujile ¢oziildii. Coziilme islemi normal olarak
90 dakika devam etti. Cozilme iglemi sirasinda hafif sarsintihh (20 devir/dakika) dairesel
titregimler yapan bir kangtirici kullanilarak siire 55 dakikaya dagurildii.

4.2 Hazirlanan Kontrol Serumlarmin Sinirlarinin Belirlenmesi

Olgillen konsantrasyonlanin aritmetik ortalama ve standard sapmalan hesaplandi. Levey
Jennings Kontrol Grafiginde okunan konsantrasyon degerleri Y- ekseni olarak isaretlendi
(Wayne Bruce, 1984). Hesaplanan ortalamanin kontrol serumunun gergek ortalamasi oldugu
ve her bir 6lgim degeri igin normal kabill edilerek, ortalama etrafinda + standard sapma
miktarlan hesaplandi. %95 ve %99 aralifi kabiil edilebilir sinirlar i¢indedir. Bu nedenle
kontrol serumlan i¢in Olgilen degerler + 2SD (%95,45) veya +3SD (%99,73) simrlan
i¢indeki degerler normal kabul edilebilmektedir (Biyokimya Dernegi Izmir Subesi, 1998).
Standart sapma , SD, ortalamadan sapmalann karelarinin toplaminin serbestlik derecesine
oranidir.

Olgim sayisi, n< 20 oldugu igin;

@.1)

xi: Okunan konsantrasyon degerleri

X : Okunan konsantrasyon degerlerinin ortalamasi

n : Caligma sayis1

Bagil standard sapma ytizdesi, %CV: Standart sapmanin ortalamaya orammn yizdesidir.
Aym zamanda varyasyon katsayisi da denir.

%Cv = 32 « 100 (4.2)
X
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4.3 Hazirlanan Kontrol Serumlarinin Stabilitelerinin incelenmesi
Reaktiflerin cihaza uyarlanmas: daha 6nce Bolim 3.3'de belirtildigi gibi yapildi. Hazirlanan
reaktifler ve numuneler cihaza yerlestirildi. Once kalibrasyon amaciyla DC, kalibrasyonu
kontrol etmek amaciyla da DNC ve MNC okutuldu. Okuma sonuglar1 Tablo 4.1 ve Tablo
4.3'de verildi.
Tablo 4.1 ve 4.3'de verilen sonuglar Tablo 2.1 ve Tablo 2.2'ye gore normal ¢iktign igin
hazirlanan numuneler okutuldu. Referans olarak kullanilan DNC ve MNChnin istatiksel
verileri, Tablo 4.1 ve Tablo 4.3'in degerleri kullamlarak hesaplandi ve hesaplanan degerler,
Tablo 4.2 ve Tablo 4.4'de verilmistir. Bu iglemler daha 6ncede Boliim 3.4.1.2'de belirtilen
araliklarla tekrarlandi. Okuma sonuglann hasta serumlan (kangik) igin Tablo 4.5, hasta
serumlan (kadinlara ait) i¢in Tablo 4.7'da verildi. Hazirlanan kontrol serumlarinin istatiksel
verileri Tablo 4.5 ve Tablo 4.7'nin degerleri kullamlarak hesaplandi ve hesaplanan degerler
Tablo 4.6 ve Tablo 4.8'de verildi.
Aynca, DNC, MNC, HC ve HSC'ye ait okuma sonuglar her bir reaktif igin Sekil 4.1- 4.20'de

verildi.
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Tablo 4.1. Referans olarak okutulan DNC'nin okunan degerleri

SURE |ALB |GLI |KAL |KOL [TP |[TRIG | URE | ALP | GOT |GPT
n |g/dl |mgdl |mg/dl mgdl [g/dl |mg/dl |mgdl |[UL [U/L |UL

3.6 113 8.8 104 4.8 114 531 [394 |59.7 |486

3.6 119 8.2 104 49 116 517 (451 [60.8 |[48.2

35 112 8.2 104 4.8 113 503 (443 |60.0 (474

gl

0

1 35 121 8.7 105 |49 115 544 1436 [60.2 |484
2

3

5

3.6 117 8.7 107 5.0 118 52.8 | 437 |[60.1 |472

10 34 118 9.0 105 49 118 486 |[424 (586 |46.2

25 3.6 119 3.2 104 49 |117 532 [432 |602 |[48.6

33 3.6 118 8.5 105 4.8 116 515 (438 |[60.7 |475

60 34 120 8.7 104 49 118 524 429 |60.2 |47.7

92 3.6 119 8.7 103 4.9 114 517 442 |[603 [48.2

125 34 118 84 104 48 | 114 524 | 456 |604 |488

155 36 116 8.7 105 49 117 50.7 {427 |60.6 |47.6

165 35 118 8.7 104 4.8 114 521 |436 |604 483

173 35 115 8.6 105 4.8 118 504 415 [60.1 |476

Tablo 4.2. Referans olarak okutulan DNC'nin hesaplanan istatiksel verileri

ALB |GLI |KAL |KOL {TP |TRIG |URE |ALP | GOT |GPT

Min. | 3.40 112.0 | 820 [103.0 |4.8 113.00 | 486 |394.0|58.6 |46.2
Deger

Max. |3.60 |121.0 |9.00 |[107.0 |5.0 118.00 {544 |456.0|60.8 |48.8
Deger

Orta [353 | 1174 858 |1045 |49 11586 | 51.81 |432.8(60.2 |47.8

SD 0.08 247 024 |091 {006 |1.77 1.41 14.81 1031 (0.16

%CV |226 (210 279 |087 |1.22 |1.53 272 (342 051 (033
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Tablo 4.3. Referans olarak okutulan MNC'nin okunan degerleri

SURE [ALB |GLI |KAL [KOL |TP [TRIiG | ORE |ALP |GOT | GPT
n |gdl |mgdl | mg/dl | mg/dl | mg/dl | mg/dl |mg/dl | UL | UL | UL

4.1 103 8.9 100 6.1 104 511 | 282 603 434

4.1 106 8.7 99 6.1 107 50.5 298 624 |43.6

4.1 103 8.6 101 6.1 103 50.1 }292 62.0 |435

gii
0
1 41 109 |88 [101 [61 |106 [504 [280 [60.4 437
2
3
5

4.1 103 8.9 (103 6.2 106 51.0 |285 61.1 {433

10 4.0 105 9.1 100 6.1 105 47.2 | 281 59.4 (432

25 41 107 8.8 102 6.1 103 502 | 288 602 (434

33 4.1 103 8.9 100 6.1 102 50.2 | 286 61.7 442

60 42 102 8.2 103 6.2 107 50.1 284 604 |43.7

92 4.1 103 8.6 101 6.1 104 503 [286 62.1 |[43.6

125 4.1 103 8.9 99 6.1 106 50.0 284 593 |43.1

155 4.1 105 8.7 101 6.1 103 504 | 296 603 |[43.6

165 4.0 103 8.9 103 6.2 107 50.8 |284 60.7 [43.4

173 4.0 105 8.9 100 6.1 103 50.1 | 292 612 435

Tablo 4.4. Referans olarak okutulan MNC'nin hesaplanan istatiksel verileri

e

ALB |GLI |KAL |KOL |TP |TRIG |URE |ALP |GOT |GPT

Min. 4.0 1020 {820 |99.0 |6.10 |102.0 |4720 |280 |59.30 |43.1
Deger

Max. |[4.2 109.0 {9.10 |103.0 {6.20 |107.0 |51.10 |298 |62.40 |44.2
Deger

Orta |4.1 1043 1878 11009 }6.12 |104.7 |50.17 {287 |60.82 {435

SD 005 [191 (021 1.33 10.04 {171 089 (532 (093 [0.26

%CV 122 |18 239 (132 065 |1.63 1.77 185 | 153 [0.59
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Tablo 4.5. Hazirlanan kontrol serumunun (kangik, HC) dondurarak kurutma sonuglar

(yeni ¢oztlmis)
SORE [ALB|GLI |KAL |KOL |TP |TRIG | URE | ALP | GOT | GPT
gin |[g/dl | mg/dl | mg/dl | mg/dl | g/dl | mg/dl [mg/dl [ U/L | UL | UL
0 51 |82 9.4 196 |82 [121 275 |51 |142 |115
1 51 |79 9.5 192 |81 121 (258 |38 [16.0 |102
2 51 |88 9.3 201 |84 |124 |270 |41 [160 |13.0
3 51 |82 9.5 196 |83 124 288 [43 [172 |115
5 46 |72 82 172 |72 112|242 |51 [146 [9.0
10 51 |79 9.2 197 |81 124 264 |59 -|14.14 {110
25 57 |82 96 |[208 [88 126 |310 |57 |17.0 |98
33 51 (75 9.5 194 |82 121 (261 |45 |144 |16.0
60 52 |72 9.5 193 |82 123 [262 |44 [156 |140
92 51 |70 9.4 196 [86 [122 |260 [445 [150 {145
125 |56 |71 9.3 197 (86 [122 [247 [43 [152 {145
155 |53 |84 8.6 175 |75 115 [226 |56 [16.0 |93
165 |56 |52 8.1 176 177 |[118 [230 |55 [172 |100
173 |47 |43 9.8 173 |86 |123 [272 |44 [122 |110
* 44 |85 95 185 |77 (110 [240 |59 [213 [188

* Kangtinlan serumlann dondurarak kurutma igleminden 6nce okunan degerleri

Tablo 4.6. Hazirlanan kontrol serumu (kanigik) i¢in hesaplanan istatiksel verileri

ALB |GLI |KAL |KOL |TP |TRiG |URE |ALP | GOT |GPT
Min. |4.60 |70.00 |820 [172.0 {7.20 {1120 |22.60 |38.00|14.10 |9.00
Deger
Max. [570 [88.00 |9.60 [208.0 |880 |126.0 [31.00 [59.00|17.20 |16.00
Deger
Orta |5.17 [78.00 {925 |193.1 |8.18 |121.3 {2635 [47.75|15.44 |12.30
SD 031 |[587 [042 [10.06 {045 [398 [216 |685 |1.04 |232
%CV | 599 |[754 |455 |521 |551 |328 (819 [1434[672 |1931
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Sekil 4.1. Hazirlanan kontrol serumu (kangik) i¢in Albiimin konsantrasyonunun zamana goére
degisimi

Glikoz konsantrasyonu (mg/dl)

80 100 120 140 160 180
Siire (giin)

—&—Kons.
- Orta
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Sekil 4.2. Hazirlanan kontrol serumu (kangik) igin Glikoz konsantrasyonunun zamana gore

degisimi
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Kalsiyum konsantrasyonu (mg/dl)
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Sekil 4.3. Hazirlanan kontrol serumu (karigik) i¢in Kalsiyum konsantrasyonunun zamana gére

degigimi
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Sekil 4.4, Hazirlanan kontrol serumu (kangik) igin Kolesterol konsantrasyonunun zamana

gore degisimi
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Sekil 4.5. Hazirlanan kontrol serumu (karigik) igin Toplam Protein konsantrasyonunun

zamana gore degigimi
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Sekil 4.6. Hazirlanan kontrol serumu (karigik) i¢in Trigliserid konsantrasyonunun zamana
gore degigimi
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Sekil 4.7. Hazirlanan kontrol serumu (karigik) igin Ure konsantrasyonunun zamana gére

degigimi
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Sekil 4.8. Hazirlanan kontrol serumu (karigik) i¢in ALP konsantrasyonunun zamana gore

degigimi
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Sekil 4.9. Hazirlanan kontrol serumu (kangik) igin GOT konsantrasyonunun zamana gore

degigimi
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Sekil 4.10. Hazirlanan kontrol serumu (kangik) igin GPT konsantrasyonunun zamana gore
degisimi
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Tablo 4.7. Hazirlanan kontrol serumunun (kadinlara ait, HSC) dondurarak kurutma sonuglar
(yeni ¢ozilmiig)

SURE | ALB| GLI |KAL |KOL | TP TRIG | URE | ALP | GOT | GPT

47 |75 9.8 180 7.1 131 25.7 37 158 |10.0

gin |[g/dl | mg/dl |mg/dl |mgdl [g/dl |mg/dl |mg/dl [UL |UL |UL
0
5

47 |74 9.7 178 7.2 129 252 |43 126 (120

60 47 |70 9.8 176 | 7.1 129 228 |48 (132 |120

125 47 |69 9.9 178 7.1 130 23.8 |43 11.8 |[1038

155 47 |76 95 178 7.2 132 236 |52 13.8 |[11.5

173 47 |50 9.1 172 7.1 134 240 47 156 |11.0

* 47 | 106 9.4 172 7.1 127 24.0 |49 226 154

* Karnigtirilan serumlarin dondurarak kurutma igleminden énce okunan degerleri

Tablo 4.8. Hazirlanan kontrol serumu (kadinlara ait) igin hesaplanan istatiksel verileri

ALB |GLI |KAL |KOL |TP |TRIG |URE |ALP | GOT | GPT

Min, |4.7 69.00 {9.10 172 7.10 {129.0 [22.80 |37.00{11.80 | 10.00

Deger

Max. |47 76.00 {9.90 | 180 720 | 1340 |25.70 |52.00{15.80 | 12.00
Deger

Orta |4.7 72.80 [9.63 |177 7.13 [ 130.8 [24.18 {45.00|13.80 |11.22
SD 0 311 (029 (275 |0.05 [1.94 1.07 (5.17 {1.61 |0.77

%CV |0 457 1305 |155 (072 |148 444 |11.50(11.70 |6.91
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Sekil 4,11, Hazirlanan kontrol serumu (kadinlara ait) i¢in Alblimin konsantrasyonunun

zamana gore degigimi
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Seldl 4.12. Hazirlanan kontrol serumu (kadinlara ait) igin Glikoz konsantrasyonunun zamana

gore degisimi
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Sekil 4.13. Hazirlanan kontrol serumu (kadinlara ait) igin Kalsiyum konsantrasyonunun
zamana gore degigimi
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Sekil 4.14. Hazirlanan kontrol serumu (kadinlara ait) igin Kolesterol konsantrasyonunun

zamana gore degigimi
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Sekil 4.15. Hazirlanan kontrol serumu (kadinlara ait) igin Toplam Protein konsantrasyonunun

zamana gore deSisimi
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Sekil 4.16. Hazirlanan kontrol serumu (kadinlara ait) igin Trigliserid konsantrasyonunun

zamana gore degigimi
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Sekil 4.17. Hazirlanan kontrol serumu (kadinlara ait) igin Ure konsantrasyonunun zamana

gore degisimi
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Sekil 4.18. Hazirlanan kontrol serumu (kadinlara ait) i¢in ALP konsantrasyonunun zamana
gore degigimi
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Selkil 4.19. Hazirlanan kontrol serumu (kadinlara ait) igin GOT konsantrasyonunun zamana

gore degisimi
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Sekil 4.20. Hazirlanan kontrol serumu (kadmnlara ait) i¢in GPT konsantrasyonunun zamana

gore degisimi
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4.4 Numunelerin Coziindiikten Sonra Stabilitesinin Incelenmesi

4.4.1 Dondurularak kurutulmus karigik serumun (HC) ¢6ziindiikten sonraki stabilitesi

(-18 £ 2°C'de bekletildikten sonra)

Coziinen numunelerden arta kalanlar bir kez dondurmak sartiyla ve stabititelerini izlemek

amaciyla -18

+

2°C'de donduruldu, 32 ginlik stabiliteleri incelendi. Kangik hasta

serumlarinin degerleri Tablo 4.9'de (Sekil 4.214.30) verildi. Kangik hasta serumlarinin
-18 + 2°C'de istatiksel verileri Tablo 4.9'un degerleri kullamlarak hesapland: ve Tablo 4.10'da

verildi.

Tablo 4.9. Hazirlanan dondurularak kurutulmug kangik serumun (HC) ¢oziindiikden sonraki
stabilitesi (-18 +2 °C'de bekletildikten sonra)

[SURE

ALB |GLI |KAL [KOL |TP |TRIiG |[URE |ALP |GOT |GPT
giin |g/dl | mg/dl | mg/dl | mg/dl | g/dl | mg/dl | mg/dl | U/L | U/L U/L
0 51 |82 9.4 196 82 |121 275 |51 14.2 115
1 53 |92 9.8 229 |94 |142 283 |65 19.6 12.5
4 51 |83 9.1 192 81 |122 26.1 |65 16.8 11.0
12 58 |90 9.9 212 88 |132 30.1 |60 20.4 14.5
23 48 |74 85 166 |7.1 |109 240 |57 14.4 13.0
30 51 |79 8.7 175 |72 | 122 270 |55 14.0 11.0
32° 53 |75 8.6 180 |71 |117 230 |48 17.0 13.0
* Renk yesile dondi.

Tablo 4.10. Hazirlanan dondurularak kurutulmug kontrol serumunun (karngik) ¢6ziindikten
sonraki hesaplanan istatiksel verileri (-18 +2 °C'de bekletildikten sonra)

ALB |GLI |KAL |{KOL |TP - |TRIG |URE |ALP | GOT | GPT
Min. [4.80 |74.00 |850 |166.0 |7.10 |109.00 |23.00 | 480 | 14.00 | 11.00
Deger
Max. |5.80 [92.00 {990 [229.0 |9.40 |142.00 |30.10 {650 |20.40 | 14.50
Deger
Orta |521 (8214 [9.14 |192.8 |798 |[123.57 |26.57 |57.3 |16.63 | 12.36
SD [031 [691 |057 2194 [090 [10.63 [245 [655 |261 [1.28
%CV {590 (841 [628 |[11.37 [11.32 [860 922 |11.43 |15.72|10.37
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Sekil 4.21. Hazirlanan dondurularak kurutulmug kontrol serumun (karigik) ¢6zinditkten

sonraki Albiimin konsantrasyonunun zamana goére degigimi (-18 12 °C'de

bekletildikten sonra)
g 120
)
£ 110 -
2100 -
=]
&
E 80 1 S~ —
g 70+
2 60 —s—Kons.
g 50 —Orta
& 40 I T— (-1)SD
0 5 10 15 20 25 30 35 |—(-2)SD
Siire (giin) — (1) SD
——(+2) SD

Sekil 4.22. Hazirlanan dondurularak kurutulmus kontrol serumun (kangik) ¢6ziindikten
sonraki Glikoz konsantrasyonunun zamana gére degisimi (-18 £2 °C'de
bekletildikten sonra)
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Sekil 4.23. Hazirlanan dondurularak kurutulmug kontrol serumun (kangik) ¢oziindiikten
sonraki Kalsiyum konsantrasyonunun zamana gore degigimi (-18 £2 °C'de

bekletildikten sonra)
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Sekil 4.24. Hazirlanan dondurularak kurutulmus kontrol serumun (karigik) ¢6zindikten
sonraki Kolesterol konsantrasyonunun zamana gore degisimi (-18 £2 °C'de
bekletildikten sonra)
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Sekil 4.25. Hazirlanan dondurularak kurutulmug kontrol serumun (kangik) ¢6zindikten

sonraki Toplam Protein konsantrasyonunun zamana gore degigimi (-18 +2

°C'de bekletildikten sonra)
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Sekil 4.26. Hazirlanan dondurularak kurutulmus kontrol serumun (karigik) ¢ozindikten
sonraki Trigliserid konsantrasyonunun zamana gore degisimi (-18 22 °C'de
bekletildikten sonra)



56

— 40
= .
i
=]
=
% 30
£ ﬁw/ RN AN
3 20 - —o— Kons.
»
= —Orta
15 + f } f f t -1)SD
0 5 10 15 20 25 30 35 |—(-2)SD
Silre (giin) ——(+1)SD
—(+2)SD

Sekil 4.27. Hazirlanan dondurularak kurutulmug kontrol serumun (karigik) ¢6ziindikten

sonraki Ure konsantrasyonunun zamana gore degigimi (-18 £2 °C'de

bekletildikten sonra)
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Sekil 4,28, Hazirlanan dondurularak kurutulmug kontrol serumun (kangik) ¢dziindiikten
sonraki ALP konsantrasyonunun zamana gore degisimi (-18 £2 °C'de
bekletildikten sonra)
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Sekil 4.29. Hazirlanan dondurularak kurutulmusg kontrol serumun (karigik) ¢éziindiikten
sonraki GOT konsantrasyonunun zamana gore degisimi (-18 32 °C'de

bekletildikten sonra)
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Sekil 4.30. Hazirlanan dondurularak kurutulmug kontrol serumun (kansik) ¢oziindikten
sonraki GPT konsantrasyonunun zamana gore degisimi (-18 +2 °C'de
bekletildikten sonra)
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-18 + 2 °C'de bekletildikten sonra okunan kadin hasta serumlarimin degerleri Tablo 4.11'de
(Sekil 4.31-4.40) verildi. Kadin hasta serumlarimn -18 + 2 °C'de istatiksel verileri, Tablo
4.11'in degerleri kullamlarak hesaplandi ve Tablo 4.12'de verildi.

Tablo 4.11. Dondurarak kurutulmug kadinlara ait serumun (HSC) ¢6ziindiikden sonraki

stabilitesi (-18 £2 °C'de bekletildikten sonra)

SURE |ALB{GLI |[KAL |{KOL |TP |TRIG | URE | ALP |GOT |GPT
giin g/dl | mg/dl | mg/dl | mg/dl | g/dl | mg/dl | mg/dl | UL |U/L | U/L
0 47 |75 98 (180 |71 [131 [257 |37 158 |10.0
5 47 |75 97 |187 |73 |133 |255 |55 144 |11.5
20 48 |73 95 |18 |74 |127 260 |53 150 |9.0
32" 46 |68 95 |[174 |74 [130 [240 |55 [21.0 |150
* Renk yesile dondi.

Tablo 4.12. Hazirlanan dondurarak kurutulmug kontrol serumun (kadinlara ait) ¢6zindikten
sonraki hesaplanan istatiksel verileri (-18 +2 °C'de bekletildikten sonra)

7

ALB |GLI |KAL |KOL |TP TRIG | URE | ALP | GOT | GPT
Min. |46 [6800 [950 [1740 |7.10 |[127.0 [24.00 [37.00 {1440 |9
Deger
Max. |48 |7500 |9.80 |187.0 |7.40 |133.0 |26.00 |55.00 |21.00 |15
Deger
Orta {47 |72.75 |9.63 |180.8 |730 |130.3 |25.30 |50.00 |16.55|11.37
Sp |[008 330 |015 |537 (014 [014 [089 [872 [3.02 [263
%CV |1.74 [454 [156 |297 [193 |[193 |3.52 |1743 |18.26 |23.08
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Sekil 4.31. Hazirlanan dondurarak kurutulmug kontro! serumun (kadinlara ait) ¢6ziindiikten

sonraki Albiimin konsantrasyonunun zamana gére degisimi (-18 32 °C'de

bekletildikten sonra)
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Sekil 4.32. Hazirlanan dondurarak kurutulmus kontrol serumun (kadinlara ait) ¢oziindiikten
sonraki Glikoz konsantrasyonunun zamana goére degigimi (-18 12 °C'de
bekletildikten sonra)
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Sekil 4.33. Hazirlanan dondurarak kurutulmus kontrol serumun (kadinlara ait) ¢ozindiikten
sonraki Kalsiyum konsantrasyonunun zamana gére degigimi (-18 +2 °C'de
bekletildikten sonra)
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Sekil 4.34. Hazirlanan dondurarak kurutulmug kontrol serumun (kadinlara ait) ¢oziinditkten
sonraki Kolesterol konsantrasyonunun zamana gére degisimi (-18 £2 °C'de
bekletildikten sonra)
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Sekil 4.35. Hazirlanan dondurarak kurutulmug kontrol serumun (kadinlara ait) ¢6ztindiikten

sonraki Toplam Protein konsantrasyonunun zamana gore degisimi (-18 £2 °C'de

bekletildikten sonra)
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Sekil 4.36. Hazirlanan dondurarak kurutulmus kontrol serumun (kadinlara ait) ¢oziinditkten
sonraki Trigliserid konsantrasyonunun zamana gére degisimi (-18 32 °C'de
bekletildikten sonra)
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Sekil 4.37. Hazirlanan dondurarak kurutulmug kontrol serumun (kadinlara ait) ¢6ziindikten

sonraki Ure konsantrasyonunun zamana gore degisimi (-18 +2 °C'de

bekletildikten sonra)
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Sekil 4.38. Hazirlanan dondurarak kurutulmug kontrol serumun (kadinlara ait) ¢6ziindiikten
sonraki ALP konsantrasyonunun zamana gore degisimi (-18 £2 °C'de
‘bekletildikten sonra)
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Sekil 4.39. Hazirlanan dondurarak kurutulmug kontrol serumun (kadinlara ait) ¢ézindikten

sonraki GOT konsantrasyonunun zamana goére degigimi (-18 +2 °C'de

bekletildikten sonra)
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Sekil 4.40. Hazirlanan dondurarak kurutulmus kontrol serumun (kadinlara ait) ¢oziindiikten
sonraki GPT konsantrasyonunun zamana gore degisimi (-18 +2 °C'de
bekletildikten sonra)
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4.4.2 Dondurarak kurutulmus kansik serumun (HC) ¢bziindiikten sonraki stabilitesi
(6 = 2°C'de bekletildikten sonra)

Dondurarak kurutulmus karigik kontrol serumunun ¢oziindiikten sonra stabilitesi, 632 °C'de
24 saattir. Degerler Tablo 4.13'de (Sekil 4.41-4.50) verildi. 622 °C igin istatiksel veriler Tablo
4.13"in degerleri kullanilarak hesapland: ve Tablo 4.14'de verildi.

Tablo 4.13. Dondurarak kurutulmug kanigik serumun (HC) ¢oziinditkten sonraki stabilitesi
(612 °C'de bekletildikten sonra)

[ SURE

ALB {GLI |{KAL |{KOL (TP |TRIG {URE |ALP|GOT |GP

saat g/dl | mg/dl | mg/dl | mg/dl |g/dl |mg/dl |mg/dl UL (UL [T

U/L

0 51 (70 94 [196 (86 |122 26 445 |15 14.5

5 43 |75 8.7 190 |80 [120 300 |55 [140 |86

10 46 |87 9.3 183 |87 |117 280 (43 [170 |12

22 48 |80 8.6 170 183 |90 250 (57 (160 |11

24 48 |70 90 [202 |83 [137 280 (50 [136 |97

25° 44 |75 9.3 195 |84 [102 220 |52 [13 10
* Renk vesile dondii.

Tablo 4.14. Hazirlanan dondurarak kurutulmug kontrol serumun (karigik) ¢ozindikten

sonraki hesaplanan istatiksel verileri (6 2 °C'de bekletildikten sonra)

Y

ALB |GLI |KAL |KOL |TP TRIG | URE | ALP | GOT | GPT
Min. [430 |70 860 |[170.0 [8.00 [90.00 |22.00 |43.00 {13.00 | 8.60
Deger
Max. [5.10 |87 540 |2020 |870 |137.00 | 30.00 | 57.00 | 17.00 | 14.50
Deger
Orta |4.66 [76.16 [9.05 [189.3 (838 |[114.60 |26.50 |50.25 [14.76 | 10.96
SD |029 649 [034 |1141 {025 |1646 (281 [7.14 (129 (244
%CV | 631 |853 [375 |603 [296 [1436 |1061 | 1422 {874 |22.28
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Sekil 4.41. Hazirlanan dondurarak kurutulmus kontrol serumun (karngik) ¢oziinditkten sonraki
Albiimin konsantrasyonunun zamana gore degisimi (6 +2 °C'de bekletildikten

sonra)
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Sekil 4.42, Hazirlanan dondurarak kurutulmug kontrol serumun (kangik) ¢oziindikten sonraki
Glikoz konsantrasyonunun zamana gére degisimi (6 +2 °C'de bekletildikten

sonra)
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Sekil 4.43. Hazirlanan dondurarak kurutulmug kontrol serumun (karigik) ¢oziindikten sonraki
Kalsiyum konsantrasyonunun zamana gore degigimi (6 12 °C'de bekletildikten

sonra)
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Seldl 4.44. Hazirlanan dondurarak kurutulmug kontrol serumun (karigik) ¢o6zindiikten sonraki
Kolesterol konsantrasyonunun zamana gore degisimi (6 £2 °C'de bekletildikten

sonra)
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Sekil 4.45. Hazirlanan dondurarak kurutulmug kontrol serumun (karigik) ¢oziindikkten sonraki

Toplam Protein konsantrasyonunun zamana gore deZisimi (6 32 °C'de

bekletildikten sonra)

B 170 -
g
= 150
g 3
@ 130 - f
‘E’ 110 | S ——— /\
53 ,
é \ / 3>
:E 90 T
% —o— Kons.
= 70 Orta
u: m——
= 50 : i : : (-1)SD
0 5 10 15 20 25 |—(-2)SD
Siire (saat) — (+1)SD
——(+2) SD

Sell 4.46. Hazirlanan dondurarak kurutulmug kontrol serumun (karigik) ¢oziindiikten sonraki
Trigliserid konsantrasyonunun zamana gére degigimi (6 2 °C'de bekletildikten

sonra)
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Selil 4.47. Hazirlanan dondurarak kurutulmug kontrol serumun (karigik) ¢oziinditkten sonraki

Ure konsantrasyonunun zamana gore degisimi (6 2 °C'de bekletildikten sonra)

ALP konsantrasyonu (U/L)
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Sekil 4.48. Hazirlanan dondurarak kurutulmug kontrol serumun (karigik) ¢oziinditkten sonraki
ALP konsantrasyonunun zamana gore deBigimi (6 £2 °C'de bekletildikten sonra)
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Selil 4.49. Hazirlanan dondurarak kurutulmusg kontrol serumun (kansik) ¢oziindikten sonraki
GOT konsantrasyonunun zamana gore degisimi (6 £2 °C'de bekletildikten sonra)
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Sekil 4.50. Hazirlanan dondurarak kurutulmug kontrol serumun (kangik) ¢oziindikten sonraki
GPT konsantrasyonunun zamana gére degisimi (6 32 °C'de bekletildikten sonra)
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4.4.3 Dondurarak kurutulmus karigik serumun (HC) ¢6ziindiikten sonraki stabilitesi
(20 £ 2°C'de bekletildikten sonra)

Dondurarak kurutulmus kangik kontrol serumunun ¢6ziindiikten sonra stabilitesi, 20+2 °C'de
4 saat'tir. Degerler, 4.15'de (Sekil 4.51-4.60) verildi. 20+2 °C igin istatiksel veriler Tablo
4.15'in degerleri kullamlarak hesapland: ve Tablo 4.16"da verildi.

Tablo 4.15. Dondurarak kurutulmus karisik serumun (HC) ¢6ziinditkten sonraki stabilitesi
(2042 °C'de bekletildikten sonra)

SURE |ALB|GLI |KAL |KOL |TP |TRiG | URE |ALP | GOT |GPT
saat g/dl | mg/dl | mg/dl | mg/dl | g/dl |mg/dl {mg/dl | U/L |U/L |UL
0 51 |79 9.2 197 {81 {124 {264 |59 {144 [11.0
1 53 |82 8.8 190 |84 |138 |28 50.0 |13 9.0
2 47 |85 8.7 187 |86 [127 |19 580 |15 10.0
3 48 |80 8.9 175 |75 [119 |19 470 |14 11.0
4 42 |75 9 166 |84 |97 22 400 |13 9.7
5" 41 |70 8.6 160 |74 [110 |27 530 |14 9.3
* Renk yesile dondi.

Tablo 4.16. Hazirlanan dondurarak kurutulmus kontrol serumun (karigik) ¢oziindikten

sonraki hesaplanan istatiksel verileri (20 £2 °C'de bekletildikten sonra)

ALB |GLI |KAL |KOL |TP TRIG | URE | ALP | GOT | GPT
Min. {4.10 |70.00 {860 [160.0 |7.40 |[97.00 |19.00 |40.00 |13.00 |9.00
Deger
Max. |530 |85.00 |{920 |[197.0 |8.60 |138.00 |28.00 |59.00 {15.00 | 11.00
Deger
Orta {470 |7850 [886 [179.2 [8.06 |119.16 |23.56 {51.16 | 13.90 | 10.00
SD [047 |532 |021 1452 {050 |1424 |4.09 |7.14 |0.78 |0.84
%CV | 10.16 |6.77 |243 [810 |[625 |11.95 |[17.35 |13.95 |5.66 |8.46
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Sekil 4.51. Hazirlanan dondurarak kurutulmug kontrol serumun (kangik) ¢ozinditkten sonraki
Albiimin konsantrasyonunun zamana gore degigimi (20 £2 °C'de bekletildikten

sonra)
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Sekil 4.52. Hazirlanan dondurarak kurutulmug kontrol serumun (kangik) ¢oziindiikten sonraki
Glikoz konsantrasyonunun zamana gore degigimi (20 £2 °C'de bekletildikten

sonra)
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Sekil 4.53. Hazirlanan dondurarak kurutulmug kontrol serumun (karigik) ¢oéziindiikten sonraki
Kalsiyum konsantrasyonunun zamana gére degisimi (20 +2 °C'de bekletildikten

sonra)
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Sekil 4.54. Hazirlanan dondurarak kurutulmus kontrol serumun (karnigik) ¢oziindiikten sonraki
Kolesterol konsantrasyonunun zamana gore degisimi (20 12 °C'de bekletildikten

sonra)
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Sekil 4.55. Hazirlanan dondurarak kurutulmug kontrol serumun (karigik) ¢6ziinditkten sonraki

Toplam Protein konsantrasyonunun zamana gore degisimi (20 +2 °C'de

bekletildikten sonra)
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Sekil 4.56, Hazirlanan dondurarak kurutulmug kontrol serumun (kangik) ¢oziinditkten sonraki
Trigliserid konsantrasyonunun zamana gore defisimi (20 +2 °C'de bekletildikten

sonra)
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Sekil 4.57. Hazirlanan dondurarak kurutulmug kontrol serumun (kangik) ¢oziinditkten sonraki

Ure konsantrasyonunun zamana gére degisimi (20 +2 °C'de bekletildikten sonra)
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Sekil 4.58. Hazirlanan dondurarak kurutulmus kontrol serumun (karigik) ¢6ziinditkten sonraki
ALP konsantrasyonunun zamana gére degisimi (20 +2 °C'de bekletildikten sonra)
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Sekil 4.59. Hazirlanan dondurarak kurutulmus kontrol serumun (kangik) ¢ozindiikten sonraki
GOT konsantrasyonunun zamana gére degisimi (20 +2 °C'de bekletildikten sonra)
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Sekil 4.60. Hazirlanan dondurarak kurutulmug kontrol serumun (kangik) ¢oziindiikten sonraki
GPT konsantrasyonunun zamana gore degigimi (20 +2 °C'de bekletildikten sonra)
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4.5 Yapilan Cahsmalarm Degerlendirilmesi
Bu ¢aligmada hasta serumlanimin dondurarak kurutulmus edilerek, kontrol serumu olarak
kullanilmasi igin 173 giin siireyle stabiliteleri incelendi. Belirli araliklarla okunan serumlarin
degerlerinden 155 giin sonra sapmalar goérildii. Ik sapma Sekil 4.2'de de gorilduga gibi
glikozun degerinde oldu. Ortalama olarak 85 mg/dl olan glikozun degeri 52 mg/dl olarak
okunmaya baslandi ve son haftalarda da bu deger gittikge diigmeye bagladi. Ilk olarak
glikozun degerinin diigmesinin nedeni ise; hazirlanan kontrol serumu iginde bakteri
tiremesidir. Ureyen bakteri ise glikoz ile beslenmistir. Hazirlanan kontrol serumunun igine
sodyum azide gibi herhangi bir antibakteriyal madde konulmadif: igin bakteri tremesi
piyasadaki kontrol serumlarina gére daha kisa siirede olmugtur.
Ayrica bakteri iiremesinin bir difer ve en 6nemli sebebi ise Dondurarak kurutma cihazindan
¢ikartilan siselerin elle kapatilmasidir. Kapatma islemi sirasinda sigelerin igine hava girmigtir
ve bir sire sonra bakteri uremigtir (Giiltepe, 1997). Dondurarak kurutma cihazimn
ozelliklerinden dolayi, bu islem vakum altinda otomatik olarak yapilamamigtir.
Hazirlanan kontrol serumlan cihazda giinde 3 kez okutuldu. Okuma sonuglarinda goriilen
sapma 6megin glikoz reaktifi i¢in agagidaki gibidir.
1. Okuma: 93 mg/dl
2. Okuma: 86 mg/dl
3. Okuma: 82 mg/dl
Bu okuma sonuglanndaki giinlik sapma degeri yaklasik olarak %7 civarindadir. Ancak her
bir reaktif i¢in ayr1 ayn hesaplandifinda sapma degeri %10'u agsmamaktadir.
Hazirlanan kontrol serumlarnnin okuma sonuglarindaki, galisilan sartlar igin hesaplanan
toplam sapma miktarlar1 ve bagil sapma ytizdeleri Tablo 4.6, Tablo 4.8, Tablo 4.10, Tablo
4.12, Tablo 4.14, Tablo 4.16'da verilmigtir. Bu degerlerin genel olarak; orta degerden gerek
dugiik, gerekse yiiksek olmasinin sebepleri agagida belirtilen nedenlere bagh olabilir.
¢ Sonuglann yanlig okunmasi
¢ Standart eZrilerin yanliy okunmasi
¢ Otoanalizor degerlerinin yanlig okunmasi
e GOT ve GPT reaktiflerinin diliisyon yapilarak (1:3) ¢aligilmasi
¢ Hazirlanan dondurarak kurutulmug kontrol serumlarnin kullanilmak i¢in ¢ozildiginde,
buffer yerine distile su kullanilmasi
o Reaktif kontaminasyonu

¢ Reaksiyonun olugmast i¢in gerekli inkiibasyon zamanimn kisa tutulmasi
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o Kullamima hazir hale getirilen reaktifin stabilitesinin bozulmasi
e (Cihazin yeteri kadar 1sinmasimn beklenmemesi
¢ Numunelerin oda 1s1sinda bekletilmesi
e Reaktiflerin oda 1s1sinda bekletilmesi
e Yanlis otomatik pipet kullanilmasi
e Otomatik pipet kalibrasyonunun bozulmasi ve dolayist ile reaktiflerin ve kontrol
serumlannin hazirlanmasinda yanhs miktarlann pipetlenmesi (Wayne Bruce, 1984)
e Kullanilan otoanalizor'un 1si, pipet, lamba, optik, filtre, dedektér, voltaj, gii¢ degerlerinin
degisken olmasi
e Hastanelerden toplanan serumlarin kendi aralarinda yeterli miktarda homojenize
edilememesi (Demirci, 1998).
Degerleri bilinen hasta serumlan -18+2 °C'de dondurularak kontrol serumu olarak
kullanilabilir. Dondurarak kurutulmug serumlar sivi serumlara gore daha uzun miyadii ve
kullamshdir. B6lim 2.2'de verilen kontrol serumlarimin miyadlan Tablo 4.17'deki gibidir.

Tablo 4.17. Kontrol serumlarinin miyadlan

Kontrol Serumu Miyad
Merck normal 3yl

Boehringer Manheim normal 2yl

Sclavo normal 1yl

Pointe Scientific normal 1.5yl

Audit siv1 3 ay

Hazirlanan (kansik veya kadinlara ait) 5ay

4.6 Hazirlanan Kontrol Serumunun Ozellikleri

Insan serumlarindan dondurarak kurutulmus edilmigtir. Kangtk serumlar 3 ml, kadin
hastalardan toplanan serumlar 2 ml distile su ile ¢6zilmektedir. Coziinme siiresi 55 dakikadur.
Isiktan korumak amaciyla kahverengi giselere konulmugtur.

(ozindikten sonra bir kez dondurmak sartiyla -18+2 °C'de saklandifinda 30 giin stabildir.
Dondurmadan, sivi olarak 612 °C'de saklandifinda 24 saat, 20+2 °C'de 4 saat stabildir.
Dondurarak kurutulmus halde 155 giin stabildir.

Hazirlanan kontrol serumlarinin ortalama ve sinir degerleri Tablo 4.18 ve 4.19'de verilmistir.
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Tablo 4.18. Hasta serumlanndan (karigik) hazirlanan kontrol serumunun degerleri

Reaktif Ad1 Alt Smmir Orta Nokta | Ust simr Birim
Albiimin 4.60 5.17 5.70 g/dl
Glikoz 70.00 78.00 88.00 mg/dl
Kalsiyum 8.20 '9.25 9.60 mg/dl
Kolesterol 172.00 193.10 208.00 mg/dl
Toplam Protein 7.20 8.18 8.80 g/dl
Trigliserid 112.00 121.30 126.00 mg/dl
Ure 22.60 26.35 31.00 mg/dl
Alkalen Fosfataz 38.00 4775 59.00 UL
GOT 14.10 15.44 17.20 U/L
GPT 9.00 12.30 16.00 UL

Tablo 4.19. Kadin hastalara ait serumlardan hazirlanan kontrol serumunun degerleri

Reaktif Adi Alt Sumir Orta Nokta | Ust smir Birim
Albiimin 4.70 4.70 4.70 g/dl
Glikoz 69.00 72.80 76.00 mg/dl
Kalsiyum 9.10 9.63 9.90 mg/dl
Kolesterol 172.00 177.00 180.00 mg/dl
Toplam Protein 7.10 7.13 7.20 g/dl
Trigliserid 129.00 130.83 134.00 mg/dl
Ure 22.80 24.18 25.70 mg/dl
Alkalen Fosfataz 37.00 45.00 52.00 U/L
GOT 11.80 13.80 15.80 U/L
GPT 10.00 11.22 12.00 U/L
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5. GENEL SONUC
Her laboratuvarda reaktifleri veya kullanilan cihazlan test etmek igin kontrol serumlan
kullamilmaktadir. Bu durumda, piyasada kontrol serumunun kullammimn yayginlif
artmaktadir. Cok kullanilmasina ragmen ne yazik ki kontrol serumlarinin iiretimi iilkemizde
yapilmamaktadir. Bu ¢aligmada ilkemizin tamamen diga bagli oldugu bir sektorde, kontrol
serumu Uretilmig ve stabiliteleri incelenmigtir. Alinan stabilite sonuglan agagidaki gibidir.
- Dondurarak kurutulmus olarak 612 °C'de 155 gin (=5 ay =22 hafta) stabilitesini
korumustur.
- Cozindiikten sonra bir kez dondurmak sart: ile (-18+2 °C) 30 giin stabilitesini korumustur.
- Co6zindiikten sonra 612 °C'de saklandifinda 24 saat stabilitesini korumugtur.
- Coziindikten sonra 2012 °C'de tutuldugunda 4 saat stabilitesini korumustur.
Bu sonuglara gore dondurarak kurutulmus halde kontrol serumu tretilmis ve segilen 10 farkh
reaktif igin degerler saptanmistir. Ancak izlenen islemlerde, bu siireninde {zerine
cikilabilmesi ise, oncelikle Dondurarak kurutma iglemi bittikten sonraki adimda sigelerin
kapaklarinin uygun sekilde kapatilmasi ve uygun stabilizorlerin kullamilmas: ile mimkin
olabilecektir.
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