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O0ZET

Kerbon monoksit gezi kisg mevsiminde yskacek oclarak
kullanilen kati ve sivi maddelerin yenlig veye tam yeanma-
masinden oldufu gibi fabrike bascaleri ve otomobil eksoz~-
lerinden heveye yayilair, Havadeki CO orani ( 1/ 200 ) g¢ok
diiglik olmasina ragmen kende kendini gosterir. Bu nedenle
tekneclojik geligmeye parslel olsarsk gevre kirliliginde
CC'in etkisi artmaktadar.

CO'in hemoglobinle birleserek karboksihemoglobin
olugsturmesi hem oksihemoglobin mikterinin ezelmesins hem
de oksijen tesiniminin engellenmesine ve kigilerde Eb-CO
dlizeylerine bepli olerek ¢esitli semtomlara neden olur.

Eb-CO'in bu etkilerincen dcleyil kendegki miktarlas-
rinin belirlenmesi klinik, toksikoloji, ve &cil lebora-
tuverlerda tnem kezanmektadir. Kands Hb-CO mikter teyin
etmek ig¢in uygulenan ydntemierden en tnemlilerinden biri
Tietz'in kolorimetrik yéntemidir, Feket bu ytntem ile &ii-
sik mikterlardaki Hb-CO teyini yeterince hesses oclamemek-
tedar.

Bu ¢aligmeda tiirev spektrofotometre ydnteminde 2.
derece tlirev spektrumleri iie sigera igen ve igmeyen ki-
silerin kanlarinde Hb~CO miktar teyinleri yapailmagtar.
Elde edilen sonuglar Tietz ytntemi sonuglera ile kiyzsslen-
mi§ ve syrace sonuglarin glvenirlilifi istetistik ytntem-
lerle eregtairilmigtir. Tilirev spektrofotometre yonteminde
% 80 EFb~C0'in eltindeki deferlerce kelibrasyon egrisi dogZ-
ruselliga korumugtur.

Bulgulara sunulen bu ¢aligmada 2. derece tilirev
spektrofotometre yéntemi ile kande karboksihemoglobin mik-
tar belirlenmesi hassas, hizla, koley, ucuz ve giivenilir
bir yéntem oldugu enleagilmaktadar,
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Carbon monoxide flows into the egir, becesuse of in-
correct or partiel combustion of solid and liquid fuels,
used in winter,es well &s from exhaust gases of motor ve-
hicles..lts concentrstion in the air is very low (1/200),
however £0 effects humeh blood . Because of this reason the
effects of CO to the &ir pollution increesse perellel to
the technological development.

CO combines with hemoglobin thus prevents oxygen
trensportetion and decrases the svaileble emount of oxy-
hemoglobin, therefore it shows various symptoms on persons.

Eecause of the egbove explained effects of CO, deter-~
mination of its percentage in human blood is importent in
the toxicology ené emergency labarstories. Cne of the im-
portent .methods for the determinetion of the percentege
of COHb is uietz's colorimetric procedure, but its sensiti-
vity is low for smell percentages of COEb.

In the present study, the percentege of COEb cocn= .
tents were determined in smoking end nocn-smcking persons
by using the derivetive spectroscopy technigue &né exemin-
ing second derivetive spectrg, The results obteined were
compared with the ones obtained through the use of Tietz's
method. Furthermore, the experimentel cdete were examined
by stetisticel methods &nd confidence limits were evaule-
ted. The cealibration curve is lineer, for ccncentreticn
values belcw 80 % COEb, in the derivetive spectroscopy
method. :

According to the results of this study, we can
conclude thet seccnd derivetive spectrophotometer techni-
que for the determinetion of COHb content in blood, is &

very sensitive, fest, easy and cheep procedure,



1. GIRiIsS VE aMAgQ

Kerbon monoksit renksiz, kokusuz ve tatsiz bir gaz-
dir. Orgenik maddelelerin iyi yenmamasinden elusur. Ilk
olarsak 1776 yilindas lassone tarafindan kegfedilmig ve ay-
ni yiiz yilda Priestley tarafinden kimyasal bilegimi agik~-
lanmigtar.

Kerbon monoksitin keskin zehirli bir gaz olduBu es-
kiden bu yana bilinmektedir. Kiigiik miktarlardeki kerbon
monoksite uzun sure maruz kalmaye bagli olersk kronik ze-
hirlenme az bilinir, fekat Cnemlidir., /1/

Kerbon monoksitin beglice olugum sebepleri gez, ig~-
ten yenmeli motorler, gazli esydanlaticiler, gezli isitici-
lar, kusurlu scobelar ve kalcrifer kszsnleridair, Bunlars
beglil cleresk iyi havalandirilmeyean odalerds, kapeli yerle-
de e¢ik meangal kullanilergk i1sitilmek istepilcdifinde kar-
bon monoksit zehirlenmeleri olebilir. (egimizda texmolojik
geligmeye perelel olarak febrike becas gezlari ve otomobil
eksozlarinden ¢ikan karbon moncksit gezi endlistri merkezi
sehirlerinde gévre kirliligi ecisinden ¢nem earz etmektedir,
Earbon monoksitin zehirleme etkisi sclunum yolu ile alinean
CO'nun hemeglobinle birlegerek ckesijen tagsinimini engelle-
mesi sonucu olusur. Bu nedenle klinik ®nemi olan gezdir.

ll1kemizde kerbon moncksit zehirlenmeleri &nemli bo-
yutlerdedir. Kesin 6l1llim nedeni zehirlenme olean oclgulerin
biliylik bir kismini clusturur. Eu nedenle gerek postmortem
toksikoloji gerekse ecil toksikoloji acisindan kan Ornek-
lerinde kerbon monoksit belirlenmesi dogru, glvenilir,
koley ve hizli bir gekilde yepilebilmesi gearttir. Eenda
kerbon monoksit diizeylerinin belirtiminde kullenilehilecek
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en glivenilir yontemin gaz kromatografisi gibi pehala, kul -
lanimi oldukca gli¢ bir geregle yaspilabilmesi nedeni ile
kenda kerbon monoksit gezi yerine karboksihemoglobin dii-
zeylerinin 6l¢limii deha yaygin olarsk gerceklesgtirilir,

Hemoglobinin goriinlir alanda absorbans &lgiimine
deyenan spektrofotometrik ytntemin pek ¢ofunda ya ortamda
bulunen hemoglobin pigmentlerinin biri yada bir kag¢i hig
teyin edilememekte veya kiiciik Srneklere gerekli duyearli-
lik bulunamamaktadir. Soret b&lgede ¢ift bilegenli sistem-~
lerin spektrofotometrik belirtimi ise deha duyerlidir.
Clinkli bu btlgede hemoglobin pigmentlerinin gosterdigi ab-
sorbans goriinlir blgedeki sbsorbanslarainden yeklagik 10
kat deha yliksek oldugu gibi tiim hemoglobin pigmentlerinin
belirtimini de miimkiin kalar. /2/ Ancek Smell ve srkadag-
lerinin /3/ tnerdigi bu y&ntemle g¢aligirken tesyin edilen
hemoglobih pigmentlerinin ssyica fezlelif: nedeni ile &y~
rica diizeltilmesi gerektigi gibi kullanilen 4 ayri delga
boyunun ¢ok dikkeatle segilmesi gereklidir.

Bulguleri sunulen bu galigmede tilirev spektrofoto-
metresi kullenilasrek kende kerboksihemoglobin diizeyleri
nin belirtimi emag¢lendi. Sigera icen ve igmeyen kigile-
rin ken ®rnekleri gerek tlirev spektrofotcmetresi gerek-
Se yaygan olerek kullenilan bir kolorimetrik ylntenmle
/4/ incelendi. Arelerindeki kcrelasyon niteligi ve her

iki yontemin duyerlilaigis arestirilda.



2.I. HEMOGLOBIN VE YAFISI

Hemeglobin bir pelipeptit zinciri eclan dort eadet
hemin (Ferro pretoperfirin III) demirleriyle bir glebin
melekiilliinlin histidinlerinin imedezel azetlarina beaglan~
mesinden olusmus bilesik proteindir. Eemoglebin . % 96
si glebin ve ¥ 4'ii hem ihtiva eder. Glebin kismi iki ¢ift
polipeptit zinciri yani iki &« ikiﬂ zincirinden ibearettir.
(Sekil 2.I.)

Hemoglebin insan keaninda lig farkii big¢imde bulunur.
Birincisi hemoglobinin biyik bir kismaini olugturan (% 85)
hemoglobin A ,ozve,g zincirlerinden clusur. Ikinci hemogle-
bin tipi hemogloblnkA‘(9 3),a5821n01rler1ncen olusur, -
ciinclisti fetusta bulunen hexoglobinF' ;seq\(%;nc1rlerAnden

iberettir.

Hemoglobin ol ve A zincirlerinin {lg boyutlu yepilara
ve emino esit dizilisleri myoglebine gdre farklil olmesansa

regfmen benzerlikler verdir,

Eemoglebinin bir kismini elusturan hem,orgenik ve
eancrgenik kisimlerden meydena gelmistir, Hemin ergenik kis-
mi1 d6rt pirol gurubunun metin ( CE-) képriileri ile birbiri-
ne beflenerak halkelegmek suretiyle elugmustur. Burzda
dért metil (CH3-), iki vinil (CH,~CH-} ve iki propienik
(CH3-CH2—COOH) tetra pirel zincirlerin kenerlesrine bsglen-
mistir. (Sekil 2.2.) Bu substituenler ferkli baflanzrak
onbeg izomer olugtururler. Biyoclojik sisterierde seacece
enbes- izomeri elan protoperfirin IX'iar./5/ Preteperfirin
IX'de gekil 2.3%. de gtrildigii gibi merkezindeki dért azot
atemlarina Fe atemu bsaflanmesi hem diizleminin her iki ke-



Sekil.2.1 Yetiskin insen hemoglobininin (EbA) &, B iki
‘eyra cift zincirlerinin { Qb /, 'nin) subu-
nit yepisi.(White,A. Handler,F. and et el.
Prainciples of EBiochemistry, Tokyo 1978 )



narinde iki begin katilmesiyle olur.(Sekil 2.3, )

C\H2 ;‘,H2
CH 22
el c/ 2 CH
\ ok
ch\c/c\c/ \C/ /c
\ | | o
B O > S
AR5
HG e
e / e
C=n s
L Rl
He \\\C/ e /\\ / eSS
H C - \
H \
CH3 SQ§*CH

Hem
(Fe-protoporfirin IX)

Sekil: 2.2

Bu begglenme demirin besinci ve egltinca koordinesyon bease-
magfinde clmektadir. Cemir atcmu henlde ferro (Fezﬁ seklin-
de ve bunun oksitlenmig gekli clan ferri (F63+) seklinde
bulunur. (Teblo 2.1) Demirin cksidessyon durumuns gére
heme Fe2+ demiri bagla ise ferrthemoglobin, Fe3+ demiri
beflas ise ferrihemcglobin acda verilir. Ferrihemoglobin,
methemoglobin (kissca Met-Hb) oclarsk isimlendirilir.
Yenliz ferrohemeglobin oksijen baglar ferrihemoglebin
oksijen baglayemez. Bu durum myoglcbindede aynidar. He-
moglobin ‘eritrositlerin % 35'ini téskil eder. lMolekil a-
Eirligl €6 000'dar. /6.7/



St FE ol
2 Hem grubu
duzlemi
sekil., 2.3

Hemoglobin Fe’'nin ok. S.koordgi- §.koordi-
sekli durumu nasyon yeri | nasyon yer

Deoksihemoglobin +2 His F 8 Bos

Oksihemoglobin +2 His F 8 0,

1
] Ferrihemoglobin +3 His F 8 H,0
Teblo. 2.1

Hemoglobin melekiilil son yillarda aydinletilmastar.
Eemoglobin moleklili genel olarzsk kiiresel yepiya sehip ve
55 A® cap:mdéd:.r. Dort zincir tetreahedrel diizende pesketlenmis-
tir. (Sekil.2.4.) EHerbir subunitte melekiil dis yaraklerine
hem grubu yerlegmigtir., Dort cksijen befi ayri ayri uzunlukte



Sekil.2.4 Eemoglobinin diisiik ¢tzliclilerdeki gériiniimi, ’
ve hem grupleri.(Stryer,L. Biochemistry, San
Freneasco 1975 /5/)

ve birbirine yaskin iki demir stomlerinin arasi 25 4%t aur,
Her bir o zinciri her iki /innciri ile temastedir. Aksi-
ne iki & ve iki/B zipciri kendi esrasinda birbirine temasa
&zdar.

PFemoglobinin esss fonksiyonu oksijen gerilimi ik
sek olan eskciferlerden gerilimin diiglik oldugu dokulers
oksijeni kendine befliyerek tagimasadir. Stabil oksiien
komplekslerinden ve ?e3+bem'1eri diginde oksijenin he~-
moglobinle reversibl olarek birlesmesi egsiz bir Czellik-
tir. Oksijen hemoglobinle birleserek oksihemoglobin (Hboz)
olugturur. Demir stomlari herbir dért hem grubu molekiillii-
ne O2 baglar. Burade lig¢ mclekil Oz'nin hemoglobine &fini-

tesi ayni digeri ise farkli seviyededir,



2.1.1. 0, VE co, MOLEKULLERININ HOMOGLOBINLE EIRLESMESINE

ETEKI EDEN FAKTORLER

Hava ile alinan oksijenin akciger alveollerinde ok-
sijenin kismf basincinin deferini 100 mm Hg'e ulastarar.
Bu durum hemoglcbinin karbon didksidi barskmesina oksiieni
beflemasine neden clur. Yani hemoglobin oksijenle doyer.
Bu doymusluk % 96'ys ulasir. Arterlerde oksijenin kismi
basincinin degeri 40 mm Eg doleyindedir. Dokularde ise da~-
hade ezelerek 35 mm Eg'ys diismektedir. Burada kerbon. €iok-
sidin kismf baesincinin degeri 50 mm Eg civerindedar. Vensa
kenindes hemoglobin cksijenle doymuslufu % 64'dur. Bu de-
mektirki ¥ 32'lik kismi dokularda bairekilmistar.

Sekil. 29909

_.Mm Hg
100

Sekil.2.5 Hemoglobinin oksijerm afinitesine PH'in etkisi
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Norme&l kenin 100 ml'sinde 15 g. hemoglobin verdar.'
l g. hemoglobin 1,34 ml 02 tagir. 100 ml kanin oksijen ta-

sima kapesitesi ise

032 X134 X15=6.4 m! Oa\dlr.

Cksi jen hemoglobinden eyrilip plazme yolu ile dokulers
diffuzlenirken Coz'de tam tersi yol izleyerek dokuleardean
eritrositlere diffuzlenir., Karbondioksit hemoglobindeki
amin grubuyla birleserek karbhemoglobin clugturur.
s s

Hb—NH4+-CO.——"‘Hb—NH—43—O .. -5l . 3
Hemoglobine C02 beglanmasl reversibildir. Sadece scndaki
ol amino gurgblara 002 baflanir. Bu birlesmeden sonre
difer d6rt amino gurubu siyanatle resksiyocne girer. C02
ile bag yspemez, 5
D U

o e SR R g SNY

Hb-NH + C=N 4 H'Z—= Hb—NH-C—NH,

Hemoglobinin oksijen ve karbon dioksidin cokularceki yer

defigimi,oksijen besincinin diigsmesine CO 'in: oksijene ne-
o & hemoglobine ilgisi daha fazle clusune,

-~ ]

cigikliklerine, proteinlerle CC,
=

tlard

)

aran 8yni s

o

8]

dokulerde clusan PH &
i g -k

€
eresindeki reeksi lgisine, esitlife, DFG'1i ortaman

etkisi ve plezme ile kirmizi ken hiicrelerinin elektrolitik

dvrvmuy gibi faktdrlere deyanar. - Oksijernin demire beflen-
mesi PE'a bagly cldufunden dokulerdeski C0,'nin fezlelaifa

oksihemoglobine clksijeni koleyce baresktairir. (Bohr etkisi)
Diffuzyonle eritrositlere ulasan CO2 karbenik anhidrez

terefincdan hidretesyons katalizlenir.

> ot =
; CO:L—}-H,,«OVE HQCOg:!-‘—T—HCO3
E ve HCOB'a dénﬁ§ﬁrler. pE'in dlgmesine sebep clurler.
Doleyisiyle esitlik arter. Dugiik pH potensiyelince he-
moglobinin oksijene ilgisi azelar,

W+ WB-Q = 0, + HHE

AkcijZerlerde Coz'nin eazlifx pg'in artigine ve dola-
yisiyla hemoglobinin cksijene ilgisini artirir., Oksi jenle
hemoglobinin doyurulmesina izin verilir.
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Bunlearin yeninde oksihemoglobinden Oksijenin‘koparllmas1-
na etki eden enzim 2,3- difosfogliseratdar. (DPG)es Bu &n-
orgenik fosfat eritrosit fosfetin biiyiik bir kismini olug-
turur. - Hicre aresi-sivisindski konsantresyonu 4-5 mM'dar
Bude yeklegsik hemoglobin konsantressyonuns egittir. Notiir
PH'da 1/1 moler kompleksinde tetremerik Hb'de DPG beg
sabikx (K, _) 10° ¥ tdar, Eb-0, bef sebitinden yanlizca
1/100 oreninde biiyiiktiir, DPG i¢in baf sebitindeki bu fark
Hb'in cksijene ilgisinin szelmesine etkisi olacaktair.

HP-O, 4+ DR HRUPG < Of

Bﬁylece[}eb4%]kar131m1nda[DF’G] artmasi Hb-0,'nin dissosi-
asyonunu &rtirir. Oksijen kismi basincinin artmasi Hb-DPG
kompleksinin dissosiasyonunu artirarsk Hb-02'nin dlizenlen=~

mesini sagler,

Dokulerda olusen bu olesylari gematik olasrsk sekil 2.6
de gérilmektedar.

2.1.2, EEMOGLOBIN METABOLIZMASI VE YIKINI

HEemoglobin yetiskin insenlerca kemik iliginde,fetus-
te ise kerescifer ve diger dokulerds olugmektecdir. Yetigkin-
lerde hemoglobin olusumu i¢in gereken hem ve globin birbiri-
ne uygun mikterlarde gilinlik clersk yepilir. 8 g. globin,
280 g.porfirin ve 27 g. demir hergin yenilenir.Eemoglobin
insande ve birgok heyvande eritrositler i¢indedir.Kormal
olarek wvikim bu hiicrenin yikima ile olur. Femik ilifinden
dolagsimea gecisinden II0-I20 gln sconra insande ©zellikle ka-
racifer,delek ve kemik ilifincde bulunen retikilo-endotelyal
sistem hiicrelerinde yikilir. Retikillo-endotelysl sistemde
mekrofe jler terafindan fagosite olurler.Hemnoglobin ayrica

karaciferde de yikilir,
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Sekil.2.6 Kearbon Monoksitin dokulerden eritrositlere
diffiizlenmesinin gematik goriiniimii. (White,A.
Handler,P. Prainciples of Biochemistry,

Tokyo 1978 /9/)
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2.2, HEMOGLOEBIK CESITLERL
2.2.I. KARBOKSIHEMOGLOB 1IN

Kerhon .Monoksit nispeten inert gez olmesinse karsi
kliniksel onemi olan bir gezdir. (inkii kerbon mondit he-
moglobinle birlegme yetenegine sshiptir. Bilindigi gibi
hemoglobinin esas gtrevi oksijen tegimektair. Cysa karbon
monoksit varlifinde bu gdrevi yepememektedir, Fsrbon mo-
ncksitin hemoglobine ilgisi oksijene nezaren ikiyiz kere
dehe fezledir, Dunden dolayl havada CC kensantrasyonu
1/200'e ulasgtifinde kana gecer. Pasks bir degisle havanmin
% 20's1 O,'dir. CO % O.1'e ulagtipindas kenda etkisi go-
riillecektir. /8/ Ilk olerak Cleude EBernend'ain 1858'de CO
nun toksik etkisini ve hemcglobinle birlegmesini kegfetti.
/9/ Karbonmonoksit gezi ®nce oksijen szelmasine (Cepriva-
tion) neden olscek ve oksijen(ﬁgsbsyasyon efrisini ssfe
éofru defistiricektir. Bundan doleyikserbon :moncksit he-
moglobinle birlegerek karboksihemoglobin meycena getirir.
Kisece Hb-CO olarak gdsterilir. Eb-CO oksijen bsglsysmez
ve oksijen tssiyamaz. Efer kerbonmoncksitten zehirlenmig
hastaya sef O, verilirse Hb-CO'nun Hb-Oz'ye donligtigi
gériliir. Yeni egeficdeki denklemde gCrildigl gibi CO ver-
li1finde denklem sefe dofru asiri O, bulundugunde cenge
sola dofru dshes etkin olacektar.

Hb—%+ CO———= HRb-CO —1—0;2
Kerbm @gonocksit zehirlenmesi segflakla kisilerde farkla
konsantresycnlerda belirli siirelerde eyra ayri belirti-
ler gbstérir. Bunler bassfrisi, bes donmesi, kuvvet a-
zelmesi, mide bulentisi, beyginlik, derin kome hali so-
luk slememe, sclunum engellenmesi ve €limle sonuglenan

oleylardar.
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Uzun siire cadde ve sckaklards g¢alisen trefik poli-
si gibi kigilerde hefif belirtilere sebep olﬁr. Cogukiar
de diislik konsentrassyonlerda ciddi septomlar goriliir. Kli-
nik zehirlenmelere neden olen bu durum temiz hasvadas bir
kag seat teneffis ettirilirse kerbonmonoksitle ilgili be=-
lirtiler keybolur.

Kerboksihemoglobin pembe kirmizi renklidir. Spekt-
rumleria sari ve yegilde iki ayra ebsorsiyon bandia verir.
Gligli indirgen olen sodyum ditiyonit (ha 04) ile muame-
le edildifinde bu bantlar degigsmemekte ve koclayce defisen
oksihemoglobin bantlerinden eyrilmsktedar. /6&/

2.2.2. SULFHEMOGLORIN

In vitro ve oksijenin varliginda hidrocjen silfiir
hemoglobinle birleserek yesil renkli hemogiobvin firevini
olustururler., Bu hemoglocbine siilfhemoglobin ed: verilir,

urede kuUkirt hem'le birlegir ve cemlr (Fe) +7 deger~

|

-t

klidir. OCksidasycnla demir Fe ‘e donlisiir ve ferpi

k
{ilfhemcglobin olur. Stilfhemoglcbin cksijen tegiyamaz.

an

(n

Faket kerbonmoncksitle birlegerek karboksi-silfhemoglo-

bin oclustururlar.

Stlfhemoglobin, hestalarin tedevisinde kullanilen
siilfonemid ve arometik eminli (Phenscetin, scetsnilid)
ilaclsrin 2linmesinde, Clostridium Welchii yizinden olu-
gen bekteriemilerde ve befirsek bekterilerinin protein-
lere etkisi ile oclusen H25'in emilmesi sireti ile olur.



2.2.%.AZ0THONOKSIT HEEMOGLOEIN

Doért molekil ezot monoksit bir molekiil hemoglobinle
birleserek ¢ok stebil Hb-NO0'yu olustururler, Ozellikle he~
moglobinin nitritli dumanlerla tiitsiilenmesi ile olusur.
Pembe renklidir.

2.2.4 METHEMOGLOBIN

Hemoglobin demirinin oksitlenmesi sonucu Fe2+'nin

Fe3+‘e déniigmesi ile clur,., Bunun nedeni hemoglobine ok
sitleyici etkileridir .Selisiletler,ssetanilid, fenasetin
emil nitrit,ve siilfamidlier gibi ile¢ler bu oksitlenmeye
neden olsbilmektedir. Methemoglobindeki demir . 43 defere
1ikli oldufundan oksijen bagleyemez, Hethemoglobin asicik
veye bezik crtemlerde bir ¢ok enyonlerle birlegebilir,
UrneZin CF~ ile methemoglobin birlesmesinden siyenomethe-
moglobin meydena gelmesi gibl ezid ve sllifilrlerlede birle-

gebilir,

Methemoglobin kshverenkli bir biiggiktir ve spekt-
rumée kirmizi lizerinde kuvvetli ebscrpsiyon bantlera tipik-
tir,

Cksihemoglobin &¢ik kirmizi renklidir ve sari yegil-
de 577 ve 540 nm'de 1ki der ebsorpsiyon banti verirler.,
Karbhemoglobin spektrumu defistirmez. Oksihemoglobin ve
karbhemogiobin yapileri ile i3gili sciklemeler hemoglcbin
bahsinde agiklanmigtir.



Hemoglobin ve tiirevlerinin hangi btlgelerde meksimum ab-
sorpsiyon verdiklerini gekil.2.7 'de gbriilmektedir.

Kirmizi Sari Yesil i
700 - 7600 875 550 525 500

|
/]
/m |

Oksihemoglobin-dar absorptif bantlar 540 ve575 am.

1

7

e

2
Methemoglobin-absorpsiyen bant 630-634 nm.

L EEErey

>
Siifhemoglobin-absorpsiyon bant 618-620 nm.

Siyanchemoglobin-abscrpsiyon bant 550 nm.

Sekil.2,7

Bu hemoglobin cesitlerinden beagke hemoglobin ye-
pisinda degismeler sonucu olusan anormal hemoglobinler
vardir. Anormal hemoglobinler hemoglobin A, hemoglobin A,
ve hemoglobln F'nin genellikle protein kisminde globin
zincirlerinde asnormalisel gorunuslerolr. Dinyanin belirli
iilkelerinde farklalaik gosterirler.



2.%. KAREOKSIHEMOGLOBININ KARTITATIF TAYIK
METODLARI
2.%3.1. Y1IKRODiIFFiZYOK METODU ILE cO TAYiNi

Prensip: Biolojik materyalden toksik maddeleri
sayisinl ayirmads kullanilebilir. Bu metod ug¢ucu maddele-
rin ve gazlarin ayraimi i¢in uygulanabilir. Bu metodda ay-
rim1 yapacak maedde Oornegi absorblama ctzeltisi ile &yna
atmosfere temes ettirilerek gekilde kepelia tasiyici igine
yverlestirilir. Kandeki CO kendi buhar besincindan dolaya
ayrilarak madde Ornefi terkeder, esbsoblama cczeltisi tara=
finden &bsonblenirs Diffuzyonun tememlenmesi ig¢in gereken
siire ayrilacek meddenin buhar basincine, &rnek ¢tzeltinin
hecmine absnblama ctzeltisinin yepisine ve sistemin si-
cakligine bagli olerek degisibilir.

Frensip olarask mikrodiffuzyon teknifi sulu siilfi-
rik asit etkisi ile veya laktik asit, ferrisiyanir ctzel-
tisi ile hemoglobinden acifa ¢iken karbon monoksidi tayin
etmek igin kullenilir. FKarbonmonoksit }dz*'yl gorinigi
siyaha olan metalik pslladyume indirger.

PdClL+ CO + Hy0 —— Pd + CO, + 2 HCI

Kerbon .monoksit miktara indirekt olarak, indirgenmis pal-
ledyum miktera tayini veya resksiyonda olugean hidroklo-
rik asit miktara tayini ile yapilebilir. Biri kolorimet>:
rik diferi titrimetrik metoddur. Bu metodde hemoglobin-
den karbon' monoksidin eyralmesini saflemek icin % 10'1luk
H2804;kullgn11ma51 diiglinliliirsede ©zellikle formik esit-
ten karbon ‘monoksite donugebilir olusu yesnlig sonuglar
dofurebilir. Bunu bnlemek ic¢in laktik esit, ferrisiye-
nur ¢dzeltisi kullanmak daha uygun olur. /4,10,11/
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2.3,2. INFRARED ILE CO TAYIN YONTEMI

Bu ydntemde karbon monoksit I.R.bdlgesinde 4.6 my
dalga boyunda verdigi c¢ok kuvvetli sbsorbanstan feydeleni-
lir. Bu metodla CO'nun tanimi ve ¢ok dikkatli kalibrasyen
ile miktear belirlenmesi yepilabailar, /12,13,I14/

2.3.3. GAZ KROMATOGRAFI ILE CO TAYINI

Kendaki CO miktarini gez kromatografi ile tayin et-
melk igin gegitli teknikler gelistirilmigtir. Karboksihemog-
lobine siilfat asidi etkisi ile olusan CO'nun uygun kolon-
da tutularak pik biliytikliiglinden mikter tayini yepalar.
Diger bir teknik karboksihemoglobine K3Fe(CN)6 etkisi ile
methemoglobin ve CO vermelerinden yerarlanilair,

Genelde karbon monoksit Termel Kondiiktor Dedektor
(TCD) kullanilerek dlgiilmesine regmen daha hasses bir tek-
nikte karbon monoksit 1sitilmig nikel katalizli kolondan
gecirilerek meten'sa doniistiiriliir. Flame iyonizasyen Bedek-
torle (FID) tetkik edilebilir,

Teaserik,K, tarafinden gelistirilen teknikte hsava-~
da olsbilecek kerbon monoksit gezinin 1 ppm'den &z oldugu
durumlerda difer gezlardan (su buheri,azot,oksijen gibi)
ayrilmasi-ve FID ile incelenmesi yepilmagtar.

Shigezene, gez kromatogrefi ile dokulerdeki kar-
boksihemoglobin diizeylerini belirtmistir./3,15,16,17,18/
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2.3.4. SPEKTROFOTOMETRE YONTEELERLE KARBOKSIHEMOGLOBIN
TAYINT

Hemoglobin ve tiirevlerinin kantitatif olarek belir-

lenmesinde kullanilan goriiniir alanda karsaskteristik sbsorp-
siyon beantlari vardir. Oksihemoglobin ve karboksihemoglobin
alkalil ¢bzeltilerde benzer ¢ift bantlar verirler. Bu bant-
lar oksihemoglobin ig¢in 576-578 ve 540-542 nm, .~ Karboksi-
hemogiobin ig¢gin 568-572 ve 538-540 nm'dir., Deoksihemoglobin
veya bagke bir degisle hemoglobin 555 nm'de bir tek genig
bant verir.(Sekil.2.7)

Zegyif elkeli kan cBzeltilerine sodyum ditiyonit
gibi gligli indirgeyici ilsve edilirse oksihemoglobin ve
methemoglobin hemoglobine indirgenir. Karboksihemcglobin
bu olaydan etkilenmez, Bu durum % I00 Hb-CO ile % IOO EHbO,
sodyum ditiyonait ileve Encesi ve sonrasi eiinmig olunen
spektrumlarda acikca gorilmektedir. (Sekil.2.8,A4-B-C-D)

Met-Hb
Hb-O + Nq,S5,0,—— Hb

Hb-CO+Naq,§,0,—— Reaksiyon vermez

Bu reakéiyonlar karbékéihehoéiobin mikter belirlen-
mesinde spektrofotometrik ve bagke birkag¢ yontemin esasi -
ni olugturur. Spektrofotometrik ydntemde hemoglobin ve
tirevlerinin goriiniir ve soret alanda birden fazle absorp-
siyon meksimumu vermeleri (Sekil.2.9.A,B,C,D) degisgik
delga boylarindan faydelenerek spektrofotometrik g¢eligma-
lara ‘imkén vermigtir. Bu nedenle toksikolojide pek ¢ok

yontemler geligtirilmigtir,
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Sekil.2.9. A,E,C,D Hboz, HbCO, ve Hb'in goriintdr bolge
normel spektrumlar. /4/

Rotkey ve arkasdesglari /3/ kerboksihemoglobin teyininde
420 ve 432 nm'de sodyum ditiyonit kullanersk ebsorbans
6lc¢iimii yapmislar ve asaZideki formiille Hb-CO konsantras-

yonu hesaplamiglardir,

(A E'“’)-(A.,’20 bl

422 —420

= - A (EH3b2CO" EHb ﬂ_ |:A432 (EHbCO-EHb )]

X
20 4 {32 %20 %20
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X: Hb-CO konsantrasyonu
€: Nolar absorptivite
A: Absorpans degeri

Whitehead ve Worthington metodunde/I9/ karboksihe=
moglobin tayini, prensip olersk ssetik &sit muamelesi ile
hemoglobin ¢oktiiriiliir., ¢tkelti alainesrak fotometre ile 550
nm'de absorbans okunsrak total hemoglobin bulunur. Sonra
kerboksihemoglobin hesaplamesi yapilar.

Nahas/4,20/ 805 nm'deki izobesiik noktage:ve absor -
bans degeri g¢ok kiiglik oldugu 660 nm'de &lgiim yaptai. Yine
bunes benzer gekilde Ven Kempen ve Zijlsra/4,2I/ izobestik
nokta olan 506 nm'de ve 560 nm yaninda iliglincii bir dalga
boyu kullanarek Hb=-CC miktari belirlemigler. Bunun igin
li¢ dalgs boyunda seri ©l¢iim yapan CO-Oksimetre cihazi kul -
lanildi. Yine 548,5€8 ve 578 nm'de gbsorbans &lc¢imiini
sodvum ditiyonit koymeden ve koyduktan sonra yeparsek HEb-CO
ve totel hemoglobini hesaplamiglardir,

Benzer yontemle Reil ve Minty CO-cksimetre kullena
rek Hb-CO miktarini heseplemiglardir./22/

Ameno,Yemeoto ve arkadeglari /23/ -spekrofotometre
yénteminde 540 ve 555 nmide sodyum ditiyonit kullenearsk
Hb=-CO tayin etmigler.

Reimeri,Alfred ve arkedaglari /24/ terafindan ba-
zik ortemda 583 ve 530.€ nm'lerde ebsorbensler &©le¢iilir,
sonre karbon monoksit gezi geg¢irilir. Ayna delga boyla-
rinda tekrer gbsorbesler C6lc¢llir. ve eagafidski formiille
Eb -CO ylizdesi heseplenir.

O/O Hb_CO - AS3O.5- 6583 X 100

5306 583

A : Karbon monoksit geg¢irilmeden ©6l¢ililen eabsorbansler.
A': Karbon monoksit geg¢irildikten sonreki ebsorbansler.
Bu yéntemlere ileveten elektrokimyasal olarek

Ecolyzer model 2600 cihazi ile Hb-CO teyini yspilmaigtar
f2%/ - : :
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Prensip olarak elektrolit igindeki CO'nun orteye ¢ikma-
81 ile olusen elektrokimyesel degigikliklerin metel indi-
katérlerle gbzlenmesi esasins dasyenir.

2.5, TUREV SPEKTROFOTOMETRESI

Tirev spektrofotometre yénteminde ebsorpsiyon spekt-
rumlards ordinat olarak eabsorbans degerleri yerine absor-
bans yada tranmitransin delgas boyuna gére turevleri salina-
rek yeni spektrumler meydena gelir, Bu spektrumler genel
olersk absorbans-dalgaboyu spektrumlerine nazeran daha &-
¢ik ve ayraintaili bilgi verirler. Tiirev spektrumlari, ¢ift
1ginlil veyea begke spekirofotometre aragierinda delga boyu-
na kergi tilirev okumelara verecek sekilde bezi modifikesyon-
lar yeperek elde edilir. ;Bu modifikesyonlar basit oldugu
gibi uygun elektronik devrelerle donatilersk yeda tirev re-
cording spektrofotometre gibi direkt iirev alebilen kompi-
tirler ilave edilerek yapilebilir./26/

Easit olerek normel bir spektrofotometrede, monokro-
metorlere osilatdrlu reflektcrun monte edilmesi ile here=
ketli bir levhanin ileri geri dtnmesi sonucu delge boylara
sinuzdidel hereketle birka¢ nm degismesi sureti ile yaspa-
lar./27/

Cift 1sinli spektrofotometrelerde bu degismeler A ve
A45A ise bu delga boylarinde monokrometorlerde bir ti-
rev ¢ikis sinyeli gézlenir. Ulciilen bu tiirev sinyslleri
S, ve Sy,53 Olsun. Bunu sbyle yezebiliriz.

-gcl
;=130 ¢¢

S2.5= hup Daiy 65€!
Bureda | igik yogunlugu, D cihaz fonksiyonu, ¢ &rnek kon-
senrasyonu, 1 kilvet kalinligidar. Sy'nin 5, 3'ye cremi ve
gsahi1dil hesaba ‘alerak her terimin logalitmasi-elinirsa

sonu¢ olarek;



S opgiailar— b 1ELE
T gt =
S}g +5R g S) +aN ( A Atak )

log

bulunur.
Si,sﬁﬁﬁ\ gahit i¢in alinan sinyallerdir. Bu bize birin-
ci tiirev degerlerini kantitatif olarak ayrilmasini saf-
lar, /28,29/

Nig¢in tiirev spektrumu istenir? Ciinkii énenli kii-
¢lik spekral ©zellikleri ortayas ciksrir, Goriinmeyen sak=-
11 kelmisg pek kiligliik benzer spektrumlaran belirli bir
hal almesini gaglar. Normel spektrumde yanliz analitik
bant ile interfereli anglitik bantain birinci tiirev spekt-
runda olugan degigiklik ¥ 12 szslmays neden olur.
(Sekil1.2.10) Sekilde gbriilen normal spektrumda interfere=
nin 0.4 cm iken 0.88 clmesi interfere bantin keskin degi-
sik tesirleri uygun hale indirgenmesidir. /30,3I,32/

T{irev spektrumu normel spektrumlesrédan ferkl'i ola-
rek bipolar ©zellik gtsteren pikler olusturmasi ve ¢oOk
cehe hizli karekteristik profil gradienti g¢ikearersgk ayna
nm'de yeni sekil almasi ile olur. /33,34,35,3€ /

2.5.1. TUREV SPEKTROFOTOMETRESI UYGULAMA ALANLARI

Tirev yontemi otuz yildir bilinmesine regmen Once
leri differensiyel heseplesmelar yiizlinden pek cglisma ya-
pirlamemistir. Son on yilds bigisayerlerin geligmesi ile
bu ycéntem kullanimi oldukce artmigtir, Eune ragmen iste-
nilen diizeye gelinememistir. Tirev spektrofctometre yon-
temi enelitik kimyadea yeni olmesinea ragmen kullenim glen-
lari oldukca geniglemis ve uygulenebilir olusu ve kararli-
li1%1 bekiminden Elektroforez,Krometogrefi ve termal anali-
tik yéntemlere denktar. /37/

" Bu yontemin tek cezeventaji yeni eklenen initelerin
¢eligms kolaylifZir yaninda fiyat.inin artmesidir. Fakat denk
enalitik cihazlare gdore dehsa ucuzdur.
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Normel spekruymlar

Anelitik spektrum ¢ Interfereli enslitik spektrun

l.derece tiirev .
Spektrumlara

S

Anglitik spektrum i Interfereli analitik spektrum

Sekil.2.I0 Interfere bentin enelitik bante etkisi

Tirev yontemi klinik, toksikoloji, acil leboratu-
varler disinde kimyesal slenlarda ¢nemli uygulemaleri ver-
dar ve ¢eligmeler devem etmektedir. Benzer gbsorpsi-
yon spektrumleri veren nadir toprek elementlerinin ka-
litatif ve keantitatif enelizleri diger basks yontemlere
gbre desha bagerili olmustur./28/ Nitrit ve nitratin ey-
rilmesi/38/, stilfiir dioksit enalizi /39/, organik kimyade
poliniiklear arometik hidrokarbonlerin analizi yepilebil-
mektedir. /40/

Cevre kimyesi bekimindan Onemli olan bazl madde-

ler ensliz edilebilir.
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Eeve ig¢inde eser mikterlerdeki gazlarin (amonysk, ozon,
cive buharleri, azot monoksit, azot dioksit gibi) ena-
1izi yapilasbilmektedir. Peptit ve proteinlerin ensliz~

leri yepalebalar, Ayricea tilirev spektrofotometre yénte -

mi ile bulenak ¢ozeltilerde maddelerin spektrumlearinin

&élinebilmesi gevre kimyasi bekimindan &nemlidir. /41,4é
43,44,45,46,47,/

2.5.2, TUREV SPEKTROFOTOMETRE YONTEMINDE DIKKAT
EDILECEK NOKTALAR

Bu ytntemde genel olarak gtz tniine alinmasi gereken

hususlari géyle sirsliyabiliriz ;
ea- Yenliz besit Gaussian bant sekilleri hesaba sglin-

b- Analitik bent keskinlifinin &lgiimli Sbjektif olmela
c- Tek interfere bant ile analitik bant list liste gel~-

meli .
d- Anglitik bantle ve interfere bantlarain total spekt-

rumleril eyni dogrultuda ©lg¢meli.

e~ Normal spektrum tiirev spektrumlari muhakkek dog-
rulamela. Ul¢ilimlerde dalge boyu modifikesyonu ile signel
dizenlenmelerinin &zel dﬁrumlarl gbz ©oniline alinmala,

f- Anelitik 6lc¢limleri tekrarliyersk sinirlari sten-
dert sepma ile hessaplamell hataleari en kliglkk degere indi-
rilmeli.

Bir anelitik c¢elismada birinci sistem) Kisbi yik-
seklik, geniglik ve interfere bant syirmadar.
ikincisi; seyisel pratik, normal spektrumde l¢iim metocdu
ve iki tiirevin syrilmasinda 1lavelerain etkisi.

Sconuncusu; seg¢ilen ¢ift bant igin totel heta hesegplamasidar,

Anglitik spektrumlerin yaninde interfere bantler,
bilinmeyenler veya siddetli kararsizliklar lst liste gele
bilir, Tiirev spektrumlarindes bu durume rasflenmez ancek
komleks peyk piklerin olugmesi safsizliklerdan olugen in-
terfere etkiler yiiksek tiirev spektrumlerinin enalitik

ayirma gliclnii azaltecaktir.



3, MATERYAL VE YONTEM
3,1 GERECLER

Tiirev Spektrofotometre: Shimadzu UV-VIS Recording Spect-
rophotometer UV-160 (P/N 204- 04550). O. ve 2., derece tii-
rev spektrumlarinin alinmasinda kullsenilda. :

Oksijen Tiipii: % 100 oksijen igerir. (Habag)

Karbon Monoksit Diizenegi: Su banyosu,damlatma hunisi, nu=-
ce erlena ve teflon hortumdsn ibarettar.

Anket Kartai: Kan Ornegi elinen kigilerin cevaplamasi i1s-

tenilen 20'e yskin soru igerir. (Sekil.3.l)
Pgrafilim: Tiiplerin agzini kepeamek ig¢in kullanilda.

Yeterli seyida erlen, beher, ¢esitli ebatta tiip ve
5 ml. hacimli Srnek elme giseleri kullenildi.
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ANKEDT KARTIT ORNECT
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() KADIN |
YAST : \ () ERKEK ] KAN VERME NO:
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v ! ;
2UTUN KULLAN1YORMU? 1CMEY1 BIRAKMISSA { 1CME "TAR2I
1 () EBveT SUKEST 7 ! ‘
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CiNSt. b 364 ) MIKYAR]
KULLANDIGI MIKYAR W ) SICARA ¥4 ) SAAYE
5 ( ) GUNLUK ADEY Tk <l= ), 8FGARYLLD
6 ( ) CUNLUK MIKYAR 12 )< SICAR OIGERLERS
13-4 °F PIPO i L T P i e 3
(BT R S e =
B0 By S S e s s o
ACIKLAMA: ’
" ANKET! YAPAN
(R BEBREERY - oo ik

Sekil.?.1 Anket karti. Kan alinen kigilerin &zellikleri-
ni not edilmesi eameci ile hazirlanmigtar.
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3,2 KIMYASAL MADDELER

Saf Oksijen @azi: Oksijen tiipi kullanalair. (habag)

Saf Karbon Monoksit Gazi: EKarbon monoksit diizenegi kulla-
nilsrak 70-80°C'de su beanyosu ilizerinde siilfat asidi ile
formik asitten bir molekiill su ayrilmesi ile elde edilir.

Formik Asit: Saf derigik formik asit kullenildi. (Merck)
Slilfet Asidi: Saf derigik stilfat a&sidi kullenilda.(Merck)

Amonyak (C6zeltisi: Derigik emonyektan (Merck) 0.12 ¥ emon-
yek ¢ozeltisi hezarlenar,
Sodyum Ditiyonit Cozeltisi: 0.015 M sodyum ditiyonit ¢o&-
zeltisi hazirlenir ve eyrice keti sodyum ditiyonit kul-
lanalar. (Merck)
E.D.T.A. Cbzeltiei: Etilen diamin tetra esetik asit di-
sodyum tuzu (Merck) kullenilerek 0.13 M EDTA ¢ozeltisi
hezarlanar.
Stendart Ean Ornefi: Saplikli ve sigare igmeyen bir
kisiden 20 ml. ken s&linar.

Burasde belirtilen medde ve malzemeler Cerrehpa-
sea Tip Feakiiltesi Merkez Leboratuveri ve Eiyokimya kiir-

siisiinden saglanmigtar,
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3,3 STANDART COZELTILERIN HAZI RLANMASI

Standart ¢tzeltilerin hazirlanmasi amacl ile sag-
likla ve sigare igmeyen sshistan iginde 3 ml. EDTA ¢&-
zeltisi bulunan tiipe 20 ml kan alinda. Hb -0, ve Hb -CO
stok standart ¢tzeltilerinin hezirlanmaesi ic¢in iki ki-
sima eyiralda.

Oksihemoglobin standeart ¢ozeltisinin hazirlanmasi}

Ken rneginin birinci kismina oksijen tilipiinden IO
dekike oksijen gazi gegirildi. Kuru ve temiz tipe
rak tiiplin sfzi perafilimlendi. Bu.% I00 oksihemoglobindir.

Kerboksihemoglobin stendert ¢&zeltisinin hezirlan-

elina-

mesi,

tkineci kisma 70-80°C'ye eyarlenmis su banyosu fize-
rine yerlestirilen karbon monoksit diizenefinden elde edi-
len gez I0 dakika geg¢irildi. Kuru ve temiz tiipe alinerek
tipiin egz1 perefilimlendi. Bu % I00 karboksihemoglobindar.

Haezirlanen bu stok standart ¢dzeltilerinden belli
miktarlerde keristirilerak % 0-I100 esressinde bir seri stan-
dart kerboksihemoglobin g¢tzeltileri hazilandi., Bu standart
ctzeltiler tirev ve Tietz yonteminde kullanildi. (Teblo.3.I)

Stend. | Hb-0, | Hb—0O, Hb—CO | Hb_CO |Top.| Toplam

No ml. % mi, % ml. °/o
1 0.40 20 1.60 80 2 100
2 0.80 40 1.20 60 2 100
3 1.00 50 1.00 50 2 100
- 1.20 60 080 40 2 100
5 1-4 0 70 0.60 30 2 100
& 1.6 0 S0 0.40 20 2 100
e SRR 90 020 10 2 100
2.00 100 gy = ol 2 100

9 g T 2.00 100 | 2 100

Tehlo.3.T




Sekil.?.2 Gaussien bir enelitik spektrumun O-4 derece
aresi tilirev spektrumlari ve DL’ DP' DS’ DZ,
DSZ degerleri.
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Eulguleara sunulen bu ¢aligsmede emag¢ hemoglobin var-
l1ginde kerboksihemoglobin tayinidir, Kerboksihemoglobin
0. derece spektrumunde 419 nm'de meksimum absorbans ysepar
ve dar bir bant verir, Hemoglobin ise 444 nm'de maksimum
ebsorbans yapar ve genig banta sehiptir. Tiirev yéntemle-
rinde kerigim halindeki maddelerin snslizinde dar bant
spektrume sehip meddeler hesaba slinmaladair.

Hezirlenean standertlerin 2. derece tiirev spektrum-
larindeki degigiklikler stancart konsantrasyonlarina bsag-
oldufu gdriuldi. Kerboksihemoglobin 2. derece tilirev spekt
rumunde 409-419.5 nm sresinda pik uzunlufu A ve hemoglo-
binin 43%2.6-444 nm esrasi pik uzunlufu B olerek alinmig-

tir. (Sekil.3.3) Burada oksihemoglobin sodyum ditiyonit-

...... hemoglobin spektrumu ¢lgiilmiigtiir. Olecii-
len A ve B deferlerinin In A/B 'leri hessplandi. Hesap~-
lanan deferlerin konsantrasyonla dogZrusal oldufu gbéril -
dii. Bu ©lc¢limlerin alinmesinda kullenilen tilirev spektro-

fotometresinin optikel sematik sekli sekil.3.4'de géril -
mektedir.

FETURN: 30 GRIGINAL CURUE NN 7

; 4
+6.26RA 5
l.\'
’i {l‘ l\l ]
(\mufww—f' \ { \\._ =
€. 160 i ] (]
¢ oDl ) ’I ’ ] B
[ §+0 4 Ysd
i) | = 4
| | : i
A | -?
l |
{4 -
(I
+ V
-, 2K . - = N
e o : S5 e T Ealed g TR
S Tl S0 e { €0B.8HN  -6.06434

Sekil,?.3 Hb-CO ve Hb'in 2. derece tiirev spektrumlari-

de A ve B'nin gtsterilmesi
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$ekil.3.4 Tiirev spektrofotometresi optiksl semsasa



3.5 TIETZ SPEKTROFOTOMETRE YOXTEEL

Tietz kanda karboksihemoglobin diizeylerinin belir-
lenmesinde 541 ve 555 nm'lerdeki sbsorbanslesra kullandi.
Deha tnceki 0. derece sbsorbans spektrumlarinda gbtriilece-
£1 gibi 541 nm hemoglobin ve kearboksihemoglobin konsant-
resyonunu karakterize eden izobestik noktedir. 555 nm ise
karboksihemoglobinle hemoglobin srssinda sbsorpsiyon spekt-
rumunde en farkli oldugu noktedar.

Karboksihemoglobin diizeylerinin belirlenmesinde bir
¢ok spektrofotometre yonteminde oldugu gibi oksihemoglo-
bin yerine hemoglobin ebsorbansi &lgiilerek yapilan ¢alig-
malar bu ytntemdede gegerlidir. (imki oksihemoglcbin ve
kerboksihemoglobin spektrumlari: ¢ok benzer ©zellik gtster-
mesi ferkli olan hemoglobin spektrumlarindan eyirmek da-

ha koley ve heassastar,

Zegyif bezik ortemda sodyum ditiyonit ilavesi ile
cksihemoglobin hemcglobine indirgenerek yukarda belirti-
len iki dalge boyunda esbsorbanslar Ol¢lilmiigtiir., Bu &b~
sorbans degerlerini orenliyarek ( 2”41/ 499%) bulunen de-
gerlerin konsantresyonle dogrusel oldugu gbdriildi., Her bir
standart igin ebsorbans oranlarinin konsantresyona gére
kelibresyon egrisi cizilmaistar.



3,6 ISTATISTIK FORMULLER

3.6.1] ARITMETIK ORTALAMA VE STANDART SAPMA

Aritmetik ortalame ¢ Bir analiz scnucu elde edilen defer-~
lerin toplaminin en&liz seyisina bo=-
limiinden elde edilen degerdir.

e e
KXot Kot aan s X

=

n

Standert Sspma : Bir eneliz sonucu elde edilen ortelema
deger sepmelerinin kearelerinin toplami
deney sayisinin bir eksigine bdliminiin
karektkine denir. /48/

yorn

no

() e )0 s oo (X =)
S=Vﬁ4x Xp= X) + +{x,-x

n-I

xy¢ Aneliz degerleri
X : Aritmetik ortelama
S : Stendart sapms

n : Deney sayisa



3.6 .2 KUCUK ESLENMIS SERILERDE t - TESTI

Ayni diziye iligkin birey, oley veys nesnelerin
iki ayri helde (iki syri zamande) incelenmeleri helinde
1. ve 2, inceleme sonuglari srassinda tespit edilen fark-
lerin degerlendirilmesi s8&z konusudur. Bu gibi hallerde
her vak'ada 1. hal veya zamandaki deferin 2. hal veya
zamandaki defere nazaran "konrol" nitelifini tasimakta
oldugu ve bu suretle eslenmis iki dizinin meydana geldi-
Ei kabul edilir. /49/

Yepilacek iglem Srnegimizde ferklar dizisine ilig-
kin degerleri ve tlgiileri bu formiilde yerlerine koyarsk
t degerini bulmaktir. Bulunan t degerini,serbestlik de-
recesini gtz oniine slerak ¢ tablosuncan P degeri bulunur,

T:'\
{:—*.lm-—o‘ S{L: & 2
T Lk

m ¢ Ferkler dizisinin ortelemesa

8 : Farkler dizisinin stendert ssaspmasa
n : Farkler dizisindeki birim seyisa
(n -=1) : Serbestlik derecesi

T.: Ferklarain toplami

l.
T2: Ferklerin kerelerinin toplama



4, DENEYSEL (ALIMA VE BULGULAR

Bulgulara sunulan bu galigmada kende karboksihemog-
lobin miktari belirlenmesi ig¢in kullenilean iki ydntemin
hengisinin deha duyarli oldugunu geptamek emsaci ile siga-
‘ra igen ve igmeyen kisilerde Hb-CO diizeyleri arastirildi.
Bu esmagla 2 defa kalibrasyon egrileri hsazarleandi.

Bu iki egri degerlerinin ortelamalari alinsrak {liciingi e~

sas efri olugturuldu. Bu esas kalibrasyocn efriyi kullenas-
rek yukaride bshsedilen kisilerin Eb~CO miktarleari belir-
lendi. Iki y®nteme gtre belirlenen Eb-CO miktarlara "kii-

¢lik eslenmig serilerde t testi" uyguliyarek iki yontem

arasinda bir anlemlilik olup olmediEi eregtirilda.

Celisilen iki kelibrasyon egri deZerleri sresindse
enlamli bir farkin olup olmadigil incelendi.

Stendertlerle hezirlenen kerboksihemoglobinin 7
glin sure ile O-4°C arassinde dayaniklilaifi incelendi.



4.I., TUREV SPEKTROFOTOMETRE YONTEMiI 1LE Hb-CO
KALIBRASYON EGRISINIK ¢iziLMESI

Yeni hazirlanmig 250 ml esmonyakli sodyum ditiyonit
(N328204) ¢bzeltisinden bir seri tiiplere 10 ar ml konur.
Her bir tiip standart sayisindsn bir fezlasina keder numa-
relandi. Bu fazla tiip spektrofotometre &lgiimiinde refersans
tiip olesrek kullanildi. Deha bnce hazirlanmaig ¥ 0-100 ker-
boksihemoglobin standart g¢fzeltilerinden 10 sar pl cotoma-
tik pipetle numaralenmig her bir tiipe konuwcgy.

8tandart ¢b6zeltinin reektif ¢bzeltisine konulduk-
ten tam 15 dskiks sonra tiirev spektrofotometresi ile 350~
600 nm ara81ﬁda 0. ve 2. tiirev spektrumlarai elinir.(Spekt-
rofotometre hilcrelerinin isik yolu 1 em.dir) 2. derece
tiirev spektrumlari 350-500 nm srasindaki kismi yeziciye
kayit ettiraldi. ( Sekil.4.1-10 , Teblo.4.1 )

Tiirev spektrofotometre yontemi ile $ki syri zemen-
de iki kere kalibrasyon egrisi gelismelari yepildi. Bu
¢eligmalerles ilgili tilirev spektrumlari ve hesaplanen
ln A / B degerleri her geklin sltinda belirtilmistir., Bu
iki kelibrasyon egrisinin ln & / B deferlerinin eritmetik
ortalameleri glmmag ve Uglinci bir egri cizilerek bu egriden
érneklerin HEb=-CO diizeyleri bulunmustur. ( Sekil.4.21,
Teblo.4.3 )

fkinei kelibrasyon ¢eligmalarinca elce ecilen ti-
rev spektrumleri yanisaira O. cerece spektrumlarinde mak-
simum sbsorbans deferinin neasil depistizini gdrebilmek
emac1 ile her bir tiirev spektrumleri yeninde normeal zb-
sorbears spektrumunda gériilen bezi dalge boylerinin sbsor-
bans degerleri goriilmektedir. (Sekil.4.11-20, Teblo.4.2)
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Sekil.4.9 % 100 Hb-CO. 4A=5.75, B ?

% HEb-CO ln A/B
0 -1.56
10 ~0.52
20 .32
30 +1.02
40 +1.57
50 +2.59
£0 +3.36
80 +£.39
100 - -

Teblo.4.1l Tiirev spektrofotometre ytntemine gore 1. kelib-
resyon egrisinin ln A/B degerlera.
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Sekil.4.11-A % O Hb-CO'nun O. derece spektrumunda baza
nm, noktelerindes ebscrbens degerleri.
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Sekil.4.13-A % 20 Hb-CO'nun O. derece spektrumunde bazi
nm'lerdeki ebsorbans degerleri.
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Sekil.4.14-A % 30 Eb-CO'nun O. derece spektrumunde bezi

nm'lerdeki sbsorben dezZerleri.
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Sekil.4.15-A % 40 Hb-CO'nun O. derece spektrumunda beaza
nm'lerdeki sbsorbens deferleri.
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Sekil.4.16-A % 50 Eb-CO'nun 0. derece spektrumunda bazi
nm'lerdeki ebsorbans degerleri.
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z <
s€7.0 e.101 S54.0 e.esc
540.5 o.ece ¢sq . e.037 .
418, 1.2€1 3¢ .0 $ . 0ze. —

Sekil.4.17-A % 60 Eb-CO'nun O. derece spektrumundas bezi
nm!lerdeki ebsorbens degerleri.
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$ekil.4.l7-B % 60 Eb-COo A=5.45, B:O.QB’ 1in A/BT:fB.IS
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. RES Kl RBS
o53.9 5 e 5954.9 g.823
S42.9 9.193 423,90 2.842
o 5 B . 3592.9 o 5 B

Sekil.4.18-A % 80 Eb~CO'nun 0. derece spektrununds bsaza
nm'lerdeki ebsorbans degerleri.
RETUFPH TO OQRIGINAL CURUE YN 7
+0 . o9A | i
T e, ™, 1
i ! | "\
EoA ok
B - E o e
kY e St ] { i
2 3 f
Q.00 a2
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¢
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i 3 1
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N
350.9 20.QCHM DIV, D SQ93.49
14 12 129479286 [ a0 .aHnn A.3144)

$ekil.4.18-B % 80 Hb-CO. A:SQGO, B=0.07, ln A/B =
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“= PERR == : -- UALLEY =--

A AES 2 AES
58Y.S 0.nea 554.0 0.072
538.0 0,087 49z2.0 n.031
412.0 14

Sekil.4.19-A % 100 Fb-CO'nun O. derece spektrumunda bazi
nm'lerdeki sbsorbeans deferleri.

RETURMFA-SRIGINAL CURUE Y2zH 7

+1.004
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@.500 v _”_\v/, | '

CAsDIV .Y l
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¥
> 1 . 5 @Q i 1 3 '_\'{K o &
350.0 ' 20.8CHM/DIV.) sgm”z

14:51 12717 '86 ' | 666.0HM G.0c4p)

sekil.4.19-B % 100 Hb-CO. A=5.02, B ?
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% Hb =CO : ln A/B

0 -1.60
10 -0.51
20 +«0.35
30 +1.07
40 +1.64
50 +2 .49
€0 +3.16
80 + .38

100 - -

Teblo.4.2 Tiirev spektrofotometre yénteminde 2. kalibras-
yon efrisi 1ln A/B degerleri,

% Hb-CO S oIn A/P
0 , -1.58
10 0.52
20 4+0.33
20 #1.05
40 +1.61
50 +2 .54
€0 +3.26
g0 + .39

Teblo.4.3 Tiirev spektrofotometre yénteminde iki kelibres-
yon egrilerinin ortelema 1n A/B dejerleri.
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4.2 TIETZ SPEKTROFOTOMETRE YONTEMI ILE KARBOKSIHEMOGLOBIN
KALIBRASYON EGRISININ cizirvest

Yeni hazirlanmig 0.12 ¥ emenyek ¢6zeltisinden bir
seri biliylik tlipe 25 ml konur. Dghe bnce hazirlenan E.D.T.A.
11 stendert ken Orneklerinden otomatik pipet vasitssi ile
amonyakli tiiplere 100 pl konur. Iyice karigtarilar. Tiiple-
rin efizleri perafilimlenir. Diger taraften 5 ml'lik tiip-
lere 10 mg kati scdyum ditiyonit 0.1 mg hassasiyetle tar-
tilarak konur. Once hezirlanan amoﬁyakli ken ¢tzeltisinden
3 ml sodyum ditiyonitli tiiplere ilave edilir. Tiplerin eg=-
z1 parafilimlenir., Sodyum ditiyonit ¢dzliniinceye kedar iyi-
ce gelkeleanir, Eir tiipe ken trnegfi heari¢ tim reektiflerin
bulunen referans tip heszarlenair.

Ken 6rneginin sodyum ditiyonitli tiipe ilesvesinden
1 5 dekike sonre 541 ve 555 nm de gbsorbansleri okunur.
bir stendert c¢ézeltiye karsilik 224174955 gnsorbens
orenlari heseplenir. Bu ebsorbans oranlera ile stendart
kerboksihemoglcbin konsentresyonleri eresinds kelibres-

yon egrisi c¢izilir,(Sekil.4.22, Teblo.4.4)

‘b 4541 4555 4541 /,555
0 0.309 0.36% 0.85
10 0.302 0.341 0.88
20 0.331 0.358 0.92
40 0.356 0.358 0.99
50 0.394 0.377 1.04
60 0.398 0.377 1.05
g0 0.404 0.365 1.10
90 0.436 0.370 1.18

Teblo.4.4 Tietz spektrofotometre yonteminde egbsorbeans
ve egbsorbans oranlera.
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4.3

on

O

EGRI GIZIMLERININ TEKRARLANABILIRLIGI

Tlirev spektrofotometre yonteminde kerboksihemoglo-
bin kalibrasyon efri cizimi iki kez tekrarlandi. Iki ka-
librasyon egrinin 1ln A/B deferleri eresinda " kiiglik eslen-
mig serilerde t testi" uygulayerek "enlemli"™ bir fark ol -

medigil gorilildt.

Bbylece tilirev spektrofotometre yonteminde kelibreasyon eg-

0.9 P) 0.5 , Teblo. 4.5

risinin tekrerlenebilarliga goriildi.

TUREV SPEKTROFOTOMETRE YONTEMINDE KALIBRASYOR

Sire % (l.kelibr.|{1l.kelibry Ferkler | Ferklerain
Ko [Hb=CO}! 1n A/B ln A/B keresi
1 0 -1.56 -1.60 .04 0.001
2 10 -0.52 -0.51 +0.01 0.000
o 20 +0.32 +0.35 -0.03 0.001
L 30 +1.02 +1.07 -0.05 0.0C3
5 40 +1.57 +1.64 -0.07 0.0C5
6 50 2.5 +2 .49 +0.10 0.010
7 60 +3, %6 +3.16 +0.20 0.040
g &0 +4 .39 + .38 +0.01 0.000
=8 T540.13 | TF0.060

Teblo.4.5 Kelibraesyon egfrisinin tekrarlansbilarlaiga
m= 0.016’ 5‘20.09, t-’-‘O.SCE,

0.9> P 0.5

-



4.4 KALIBRASYON EGRILERININ DOGRUSALLIGI

Kende kerboksihemoglobin miktar belirlemesi igin
¢eligsilan iki ytntem ig¢inde kalibrasyon egrisinin dogru-
selliga kenitlenda.

Tirev spektrofotometre yonteminin kelibrasyon eg-

i geki1,4,10,4,20, Teblo.4.1,4.2 ve Tietz ybnteminin
Felibresyon egrisi sekil.4.22, Teblo.4.4 goriilmektedar,

Tlirev spektrofotometre ycntemi ile karboksihemocg-

lobin dlizeyi % 80'nin iizerine ¢iktifi durumlards 2, tii-
rev spektrumunde hemoglobin spektrumu B'nin Sigumu ya-
pilemedifinden celismelerin % 0-80 earesi karboksihemog
lobin dilizeyleri erasinde uygulenmasi gerektigi ve bu
sinirler icinde ySntemin dogrusellifar korudugu goériildi,

Tietz spektrofotometre yonteminde % 0-100 aresin-
de karboksihemoglobin kelibresyon egrisinin doZrusell:fa

septendi.

.
rls



4,5 KAN ORNEKLERINDE KARBOKSIHEMOGLOBIN DAYANIKLILIGI

Kerboksihemoglobin miktar belirlemesi ic¢in hezarla~
nan standart karboksihemoglobin trneklerini 0-4°C ara-
sinda 7 gin bekletildikten sonra gerek tilirev gerekse
Tietz spektrofctometre yontemleri ile yeniden incelenmig-
tir. Bu inceleme ile kearboksihemoglobinin deyaniklilig:

ersgtairilda.

4.5,1 TUREV SPEKTROFOTOMETRE YONTEMI ILE Eb-CO'NUN
DAYANIKLILIGIKIN IXNCELEKRMESI

Standart kerboksihemoglobin ¢tzeltilerinin yukari-
da belirtilen sure scnunde 2. €erece tiirev spekt~
rumlari elindi. (Sekil.4.23%-28) Bu =spektrumlerds A ve B
degerleri odlgiilerek ln A/B oranleri hesepliendi. (Teblo.4
€) Bekleme Sncesi ve sonresi 1n A/E deferleri esressinda
yepilen t-testi uygulendi. 0.05>P>0.02 r= 0.993

(Teblo.4.7)
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Sekil.4.24 % 20 Hb-CO. 4=5.10, B=2.65, Inm A/B=0.65
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Sekil.4.25 % 30 Hb=CO, A+5.50, B=1.55, 1nA/B=1.,27
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Sekil.4.26 %40Hb ~-CO. A=5,20, B=0.82, 1ln A/B=1.84



65

RETURN

TO ORIGIH&GL CUFUE Y/N 7
+0.404a ' * - - »
//\ [\ . ]
e // ] \/f\“ :
X \ !
p.zo0 { :
CaRsDI0.) |
li ]
| ,5 |
b
B
lul -
-1.066 . . i = T
¢t
e LG T vl T s g & LK, ol P 8 4 SRR b4 B O R
16 41 1e 00 A5k [ €06 0N @.6z14

Sekil.4.27 % 50 Eb-CO, A=5.00, B=0.25, 1n A/B=2,98
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+0.60a ' - ' . —

Q.2909 )
&G0 1.8 L) ] {
i}
I }
|
l'
|“
-1.2848 2 4 - i
352.0 23.9(HM- DIY.) S90.9
18933 §2 49 '8 [ 500 .0HHM 9.9344af

Sekil.4.29 % 80 Eb-CO, A=5.40, B=0,07, 1ln A/B=4,34

% Eb-CO in A/B
10 +0.20
20 +0.65
30 +1.27
40 +1.84
50 +2.98
€0 +3.15
€0 +4.34

Teblo.4.6 T giin O-4°C'de bekletilen standert kan &rnek’
lerinin 1ln A/B degerleri
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Sira No|% Eb-CO|Bek.Onc.|Bek.Son. Farklar|Ferk.Keresi
1 10 -0.51 +0.20 -0.71 0.50
2 20 +0.35 +0.65 0,30 0.09
3 30 +1.07 41.27 -0.20 0.04
“ 40 +1.64 +1.84 -0.20 0.04
5 50 +2.4% +2.98 -0.50 0.25
6 €0 +3.16 +3.15 +0.01 .00
7 80 +.38 +.34 +0.04pﬂr 0.01
n=7 Ty=-1.86| To= 0.93
Teblo.4.7 Tiirev spektrcfotometre ytntemi ile ken Ornek-

lerinin bekleme Sncesi ve sonrasi ln A/B de
gerleri ile eralarindeki anlamlilik testi.
m= 0,265, S= 0,270, t=2.6028, 0.05>F>0.02
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4,5,2 TIETZ SPEKTROFOTOMETRE YONTEMiI ILE Eb-CO'KNUR
DAYANIKLILIGININ IKCELEKRMESI

Degha tonce belirtilen standart Srnekler bekleme &n-
cesi ve sonrasi Tietz yontemi ile incelenmig ve A541/A555
ebsorbens degerleri heseplanmigtir. Bu iki fearkli zamande
bulunen deferlerin biri harig egit olmesi standsert kerbok-
sihemoglobin ©rneklerinin 7 gin sure ile 0~4°C erasinde
bu iki deferler
blo

b8

bozulmadan durdufunun kanitidir. Ayrice
aresinde enlamlilak testi uygulandi. Teb

MSire No| BED—CO|Bek.0nc. |bek.50n.] Farkier |[Ferk.kerezl |
| 541,555/ ;543,555 l

1 ' 20 | 0.92 0.92 | 0.00 0.00 |

2. less#0 0170799 0.99 | 0.00 | 0.00

3 | 60 | 1.05 1,05 | 0.00 | 0.00 |

& 1. 8D . 3,10, ctfin Mal@eak OSSR 0h |
n=4 l T=0.02 | T=0,00 J

Teblo.4.8 Tietz yontemine gtre Hb-CO'nun deyeniklilaifi-
nin incelenmesi, m=0,005, S=0.00, t=0.00
P> 0.9



4.6 SIGARA ICEN VE IGMEYEN KIiSILERDE KAREOKSIEEMOGLOBIN
DUZEYLERI

Istenbul Universitesi Cerreshpasa Tip Fakiiltesi Mer-
kez Arestirma Leboratuverina degisik sikayetle bas vuren
44 kigiden farkli zemenlerda E.D.T.A.'li olersk kanlar a-
lindi, Alinen her kan ornegine esyni gin ig¢inde tilirev ve
Tietz yontemi ile karboksihemoglobin tayin edilda. Her
iki ybnteme gtre Hb-CO diizeyleri teblo.4.9'da goriilmekte
dir.

Sigeara igen ve i¢meyen kisilerde FEb-CO dlizeyleri
genellikle % 2-10 srssinda bulunmaktadir. Eu sonuglar
tirev spektrofotometresi ve Tietz spektrofotometresi yon-
temleri ile belirlenmigtir. iki ybntemle yspilan ensliz
sonu¢learinde sigars icenler aresinda esnlamli ferk bulun-
¢u, P <0.001 Teblo.4.10

Sigers igmeyenlerin Hb-CO dlizeyleri O veys O'sa ya-
kin olmesi ytntemlerin eresindeii ferkin e-lamsiz g¢ikmasi-
ne neden olur,

Tlirev ve Tietz ytntemine gtre kigilerin Ho-CO di-
zeyleri sekil 4.3%0'de semeatik olerek gérilmektedir. Bu
selkilde goriildiigli gibi tilirev spektrofotomeire yonteminde
sigera igenle igmeyen kisileri syirecek kadar disgilik de-
ferlerde hassasiyet mevcuttur. Oysa Tietz yinteminde bu
hassesiyetlik bulunamedi. Bu durum Tietz yPnteminin di-
siix karboksihemoglobin diizeylerini belirlemede tiirev ytn-

temi keder hessas olmedigini gésterir,
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ORNEK %6 Hb-CO ﬂ ORNEK Q/o Hb=CO
Sira no | Tirspe yon Tietzspe.‘,'énd Sira no | Turspe.ydn| Tiezspe.yén.
1™ 3.50 0.00 23 2.2 0 0.00
2 7.25 0.75 2 4% 6.00 3.66
3¥ 6.7 5 3.66 25* 8.00 (.00
4 0.40 0.00 26 0.00 0.00
S 5.00 0:75 27 0.00 000
6" 3.5 0 0.0 28 3.25 3.E6
= 2.75 0.00 28 0.00 0.00
g* 2.20 2.68 3 0.00 0.00
9 0.00 0.00 31% o« 000 3.20
10 0.00 0.00 32 0.0 0.00
! 0.33 0.80 23 0. 00 3.0
1 9% 3.25 0.00 34 1.25 0.020
13" 0-30cc | 10,80 35" 3.00 0,2C
14 0.3850 1 = 0.00 26" 3.30 2.00
1 5% 3. 285 3.50 32 5.25 230
16 0.2°5 0.00 ze* 2.10 2.00
1 8% 7.20 0.00 39% 1.0.78 5.25
18*% 4.25 0.00 40% 10.25 5.25
143 6.5040 1 - 1350 41* 260 0.0
% 0.30 - - | 0.00 427 5318 0.00
59 0.20° | 0.00 <} 3.40 0090
g-p& 2201 210 P B 3.30 030 |

* Sigere icenler

Teblo.4.9 Sigera igen ve igmeyen kisilerde tlirev ve Tietz
yéntemine gore Hb-CO diizeyleri.
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Teblo.4.10
% Hb-CO
Ornek Tiirev Tietz Ferkler [Farklsarin
Ko Yontemi Yontemi Keresgi
1 3, 50 0.00 3,50 12,25
2 7,25 0.75 €.50 42.25
3 6.75 3,66 3.09 9,55
4 5,00 0.75 g0k 1§ 38N
5 3, 50 0.00 %85} 36 2%
€ | 2,75 R T
75 | 2,00 0.00 sop 1 168
8 3,25 0.00 3,96 | 3086
9 0.00 0.00 G0 | 6.06
10 I Sas 000 - | %26 1 310,56
11 | 7.00 0.00 2,00 | 49.00
12 | 4.25 0.00 4:.26 | Im._ob
13, | £ 2,50 $.00 | 9.00
1 14 |  2.20 238 1 8.0 0.01
15 2.20 0.00 | 2520 L.B4
16 | 6.00 66 | 3w 5,48
17 B . 4.00 £.00 1€.00
18 B L 3,66 -0.41 0.17
10 -4 Gl 3.20 -3.24 | 10.24
20 L .88 0.00 e s
21 S 0.20 280 | 7.8
79 B 75 2.00 T e e
23 5,25 2,10 e R e
oL 2.10 2,00 0510° o2 000
o8 1 SN 5,25 550 | 30.25
26 10.25 5,25 5,00 25.00
o7 2.60 0.00 2,60 6.76
28 kS 0.00 5,15 26 .52
29 3,40 0.00 Z,40 11.56
30 3,30 0.00 2, 30 10.89
ne30 . $8.0s 29 TF82.92 | TF 37227
me2.764, 8=2.213, t=6.841 P<0.001
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Sekil.4.30 Tiurev ve Tietz spektrofotometre ytntemine
gére sigere igcenle igmeyenlerin Eb-CO di-
zeylerinin sematik oleresk gtsterilmesi.



5. TARTISMA VE SOKUG

Ken ©ornekleri eglinen kisilerin 10'u kadin 34'u er-
kektir. Yaglari 19-74 esrasinde degigmektedir. Yspilan grup-
lameda 19-29, 30-40, 41-50, 51-60, 61-74 yesleri arassin-
de olanlarain ssayisi sara ile 8, 1%, 7, 8, 8 olup yaklasik
yerisi (% 48) 19-40 yaslari arssindadar.(Teblo.S.l)

Sigere kullanenlerain sayisi 30 kisidar., Sigere icgen
ve ig¢meyen gruplerin karboksihemoglobin diizeyleri aresinda

(0.001 >P) anleml: bir fark oldufu goriilmiigtir.( Tablo.5.2)
Sigere igcenle icmeyenleri syra ayri gruplandirsrek her iki
yontem ic¢in eritmetik ortalame ve stendert sepmelari bulun-
mugtur, fu deferler tiirev spektrofotometre yontemine godre
sigere igenlerde ¥ 4.2332.59, icmeyenlerde % 0.07F0.12 ve
Tietz spektrofotometre yontemine glre sigara igenlerde

% 1.40¥1.76, igmeyenlerde % 0.0070.00 'dar.

Sigere igenler arasinda randevulu ve rendevusuz
haestalar verdir., Randevulu hasteler kan verme gerefi ols-
rek e¢ karnina gelmektedairler deoleyisi ile sigare igme~-
dikleri enketlerinden eanlegilmektedir. Bu hasteslesrain en
ez 12 saat sigara igmedikleri kebul edilmektedar. Dijer
tereften rendovusuz hestelar o sebeh veye kan verme zni-
ne keder 1-5 adet earasinde sigere i¢miglerdir. Ayni sa-
vida sigere i¢en randovulu ve rendovusuz hasteler sra-
sinde yepilen eslemede iki grup erasinds eanlamli bir
ferk verdir. 0.01>P>0.001 (Teblo.5.3)

Giinde 60 adet sigera icen bir kisinin sigaraya
birektiga esndan 1tibaren bir ey scnra kenindea Eb-CO'ya
reslenmamistar. (4. trnek) MeslegFinin gerega (s&for)
bulundupu ortemden ve glinde 40 adet sigeara igmesine
regmen Eb-CO dlizeyl sadece % 1.25 'dir, :
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Bu sehsin, yapilan enket sonucu filitreli sigarayl eyrica
her bir sigera igiminde bir kere kullandipi takme filitre
ile igtiZini ifade ettiZi ve bu nedenle Hb-CO diizeyinin
diiglik oldugu diigiinilmiistiir.
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Teblo.5.1 Kan veren kigilerin &zellikleri



Ornek Sigara Sigare Ferkler Ferklarin
No cen fc¢meyen Karesi
1 %450 0.40 '3.40 g,61
2 2.00 0.00 2.00 4.00
-5 275 025 2.50 £.25
4 0.00 0.00 0.00 0.00
5 2.20 0.3%0 1.90 3,61
6 2.20 0.00 ek 4.84
7 2:X0 0.00 220 4.42
8 0.00 0.00 0.00 0.00
9 2.60 0.00 2.60 6.76
10 ¥s25 0.00 d.25 1.56
Tl 53 530 .00 o P 10.89
12 3,25 0.00 3,25 10.56
335 %.00 0.00 200 -~ 9,00
14 %+ 30 0.00 550 10.89
n=14 Tf=30.50 Té=82.,8

Ttirev ydntemine gire sigere igenle igmeyen

aresinda ayni giin alinan 8rneklerin eslenme-
si yepalmigtair. m=2,18, S=1,107, t=7.365

S.D.=15, Q003> F
|Sire KolSi.Ad. |Rendovulu |[Randovusuz Ferklar “ark.Kar;T
1 10 3,30 3,50 -0.20 0.04
2 20 3,25 7.25 -£.,00 | 16.00
3 20 6.50 10.75 £.25 18,06
4 20 2.20 5.75 2,05 9.30
5 | 20 6. 50 10,25 3,75 | 14.06
6 | 20 6.00 7.00 1.00 1.00
7 20 2.60 8.00 5.40 29,16
8 20 2.60 2.75 0.15 0.02
9 40 1.25 3,00 175~ 4. 35,08
10 4G - 3,40 2,00 0.40 | 0.16
n=10 S.D.z9 T.=23.95 | T,=90.8¢
Teblo.5.3  m=2.395, S=1.92, t=3.801, 0.01> P> 0.001
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Sigara igenlerde karboksihemoglcocbin diizeyleri bezi ysayin-
larda genellikle en gok % 6,50 olerek verilmektedir., Oysa
bulgulera sunulen bu ¢ealismade sigare i¢me ani ile kan a-
limi: enine begla olaresk genelde % 10 ksdar yikseldigi
gbzlenmistir. Bu durum tilirev spektrofotometre yontemi ile
belirlenmigtir. Hb-CO diizeyi ¥ 1C civaranda olen iki &rne-
gin 2, derece tiirev spektrumlera ($ekil.5.1-2) ile hazar-
lanen % 10 Eb-CO stendertin 2. derece tiirev spektrumlari=--
nin (Sekil.4.2,12-B) kergilastirilmesinden agikce gdriile-
cektir, Kerboksihemoglobinin bu derece yliksek bulunmsasa
glinliik fazle sigere igmelerin yaninda kan vermedern ¢ck
kise sure ¢tpce 1-5 aresinda sigera i¢gmeleri neden olmug-
tur., Hb-CO diizeyi sigera i¢gme aninde meksimum defere ulsa-
gir. I¢me srslifinin uzamesi ile oksijenin akciferlerdeki

doygunlugu yliziinden szaslmaktedir.
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39, kisinin 2. derece tiirev spektrumu. ¥ 10.75

Sekil.5.1
Hb-C0, A=2.80, B=4.82, 1nA/B= -0.54

H
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Sekil.5.2 40, trnegin 2, derece tiirev spektrumu. ¥ 10.25
Fb-CO, A %.10, B 5.45, 1n A/B <0.57

~ve s

Sekil,.5.% goriilen C.derece tilirev spektrumunds ker-

bokeihemoglobin 419.5, 540 ve 570 nm'lerce meksimum ebsor-

bens gbstermektedir. indirgenmig cksihemoglobinin (hemog=
lobin) ise 429 ve 555 nm'lerde meksimum ebsorbans verir,
(Sekil.5.4) Kearboksihemoglcbin indirgenmig oksihemoglo-
bin ‘keraigimlarinin meksimum egbsorpsiyon dalge boylara
burade verilen bir ornekle (Sekil.5.5) nesil keyma gbs -
terdigi goriiliiyor. Yeni karboksihemoglobin hemoglobin
kerigim orenlarina beaglil olerzak 419 nm'den 429 nm'ye kay-
mektedir. Bu dalgea boyu keaymesini 2, kelibresyon egrisi-
nin O.derece spektrum gbsorbanslerinde dehe net olersk
gérilmektedir, (Sekil.4.11-4,18-4) 0, derece spektrumde

meksimum ebsorbens noktelerinin keymesine parelel olarsak

2.derece tilirev spektrumuncde nesil bir degigme oldufunu

kaleyce gbriilebilmesi i¢in ¥ 0-100 arasi Hb-CO tiirev spekt-
rumlera: iist liste ¢izilmigtir. (Sekil.5.6)
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DATA PROCESSING Y/H 7

+2.00AR
@.5a30
(R/0IV.) 1
F
X
i - \ s
\
‘/ \ 1
+8.600N0 & % . ™
NHM
398 .0 S0 0L N ART UL D 6e0m .|
17:31 1e-390 *86 [ €0@.aNM A.0534|
Sekil.5.5 % 30 Eb=CO'nun O. derece spektrumu
Map RO L ,
2
| fO%
350 SCO0nm

Sekil.5.6 % 0-100 eresi Hb-CO'nun 2. derece tirev spekt=
rumlarinin birerede gbrinimi
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UV-160 Recording spektrofotometre diger egdefer
spektrofotometrelerde oldufu gibi tiirev spektrumlarina
elmek i¢in optimum gartler deney ve tecriibbelere dasyan-
mektadir. Spektrum geniglifi ve pik durumlerins etki
eden iki tnemli faktor hiz ve bant geniglifidir. Bul-
guleri sunulen bu galigmade UV-160 recording spektrofo-
tometre ig¢in optimum sertler bamnt geniglifi 2 nm,E=2 ve
hiza ise (Fast) 2400 nm / dakikea'dar.

Karboksihemoglobin standertlerini hezirlamek
zor ve zahmetlil bir igtir. Bu standeartlarin sofukta bir
hafte seklanebilir oldufu ve kalibresyon egrisinin tek-
rerlencbilirlifi yaninca en onemlisi tilirev spektrofoto-
metre spektrumlerinin genigligfi cihazi kullenan kigiye
bagl: oclmeyagadair, Bunden dolsya cizilen kelibrasyon
efrisinin ¢elaigme gertleraini Srneklerede uygdlanlrsa
kelibresyon efrisinin uzum bir sure kullanilegbilmesi:
bu yéntemin g¢ok dehe kullsnigli ve kolay olduguns keanit-
tar.

Giinlimlizde teknolojinin geligmesi ile c¢evre kirli-
1ifi 6nem kezenmaktedir, Havaede korbon moncksit diizeyi
belli bir defere ulegmesi ile kanda verliginin hissedil-
mesi cevre kirliliginin insanlar {izerindeki etkisi e¢ik-
ce goriilecektir., Cevre kirlilifini olugturan diligik dlizey-
deki kerbon ronoksit€ uwzun sure maruz kelmenin insenlar

iizerine ne gibi etkisinin olecefi grastirilmaktedir.

Cevre kirliligi yeninde iilkemizde kullenilen odun, komir,
gez gibi yeskeceklar bzellikle sosyoekonomik geligme sure-
cindeki ybrelerde karbon monoksit zehirlenmegi ile meyde

na gelen Olimlere kis aylarinde oldukce sik raslenilmak-

tedir. Karbon monoksit zehirlenmesi tim zehirlenme vaka-

leranin biiylik bir kismini olugturur.
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Gevre kirliligi sg¢isinden ve ©6liimle scnuglanebi-
len karbon monoksit zehirlenme vekelerinin fezlaliga
nedeni ile toksikoloji ve klinik lsborestuvarlarindsa
kandea karbon monoksit dilizeylerinin belirlenmesi &nem-
lidir. Kande karboksihemoglobin mikter belirlenmesin-
de kullenilen metodlar y& ¢ok pshali cihazlerla yads
kolorimetrik ytntemler gibi pek giliven diiyulmeyan teknik-
lerle yapilmaktadir. Oysa g¢aligmalari sunulen ikinci
tiirev spektrofotometre yontemi ile kanda karbcksihemog -
lobin diizey belirlemesi ucuz, dofru, hizlia ve hasses
olerek yapilebilmektedir. Bu ytntem bu elendeki ¢elig-
mealari kargilayacak diizeyde bir sonu¢ alinmigtar.
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