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OZET

Insanin temel gereksinmesi yasamimi saghkli olarak siirdiirebilmektir. insan, yasamimn
%90’ 11 yap1 icinde gecirdiginden, yapinin temel islevi, insana gereksinme duydugu saglikli
cevreyi saglamak olmalidir. Saghikli yapi, kullanicisinin biyolojik, psikolojik, sosyolojik
yapisindan kaynaklanan gereksinmelerine, fiziksel-sosyal dis-i¢ cevre oOzelliklerine bagh
nitelikleri aracilifiyla yamt getirir. Saglikli olarak tasarlanan, iiretilen, kullanima sunulan
yapilar, saglikliligini kullanim evresinde yitirebilmektedir. Bunun nedeni, olusan zaman
(yapinin eskimesi, kullanicinin yaslanmasi) ve kosul (islev, cevresel oOzellik, kullanici,
kullanict yapisi, kural) degisiklikleri sonucunda, yapi niteliklerinin olumsuzlagsmas1 ya da
degisen gereksinmeleri karsilamada yetersizlesmesidir.

Saglikli yapinin siirdiiriilebilirligi i¢in, yapinin saglikli olma durumu, dmrii boyunca kesintisiz
korunmalidir. Bu baglamda olusturulan “Saglikli Yapinin Siirdiiriilebilirlik Stireci Modeli
Onerisi”, siirdiiriilebilirlik igcin ©n kosul olan “Saglikli Yapmin Elde Edilmesi”; kullanim
evresindeki degisiklikler sonucundaki sagliklilik durumunun belirlendigi “Saglikli Yapinin
Siirdiiriilebilirlik Degerlendirmesi”; sonu¢ olumsuzsa Onlemler alinarak yapinin yeniden
saglikli duruma getirildigi “Saglikli Yapimn Siirdiiriilebilirlik Yo6netimi” eylemlerini
kapsamaktadir.

Performans temelli calisma cercevesinde saglikli olarak elde edilen yapinin,
siirdiiriilebilirliginin degerlendirilmesi eyleminde, éncelikle kullanim sirasinda olusan zaman
ve kosul degisiklikleri belirlenir. Degisikligin tiiriine gore, yap1 (kimlik, nesne, ¢evre, islev),
kullanict (kimlik, kullanic1 yapisi), kural (zorunluluk, bilimsel bilgi) tanimlamalar
gerceklestirilir. Tammlamalardan yararlanilarak, yapinin hedeflenen saglik performansi
belirlenir. Degisiklik sonrasi performans degerlendirmesi ile, var olan performansin hedeflere
uygunlugu ortaya cikarilir. Sonuca gore, yapinin saglikli olma ozelligini siirdiirdiigii ya da
saglhigim yitirdigi kararina varilir. Sonu¢ olumsuzsa, olusan hangi degisiklik nedeniyle, hangi
yapr niteliklerinin, saglik gereksinmelerini karsilamada ne olgiide yetersizlestigi saptanabilir.
Bu bilgiler, alinacak onlemlerin belirlenecedi ve uygulanacag siirdiiriilebilirlik yonetimi
eylemine veri saglar.

Saglikli yapimin siirdiiriilebilirlik siirecine yonelik onerilen bu model, yap1 biyologlarinin
esgiidiimciiligiinde, yapi, ¢evre ve saglik alan1 uzmanlarindan olusan bir grup tarafindan
uygulanir.

Anahtar Sozciikler: Saglikli yapi, yap1 biyolojisi, kullanict gereksinmeleri, saglikli yap1
nitelikleri, siirdiiriilebilirlik ol¢iitleri, saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik
stireci, siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi, performans degerlendirmesi.
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ABSTRACT

The basic need of a human being is to lead a healthy life. Since people spend 90% of their life
indoors, the main function of a building should be providing a healthy environment for users.
Healthy building meets user’s biological, psychological, social needs through its quality
indicators related with the physical-social outdoor-indoor environmental characteristics.
Buildings, which are designed, constructed and presented to use in health, may lose their
healthiness during the using stage. The reason of this is the quality indicators’ degradation or
deficiency in fulfilling the changing needs due to the changes of time (ageing of the building
and the user) and circumstance (function, environmental characteristics, user, characteristics
of the user, rules).

For the sustainability of the healthy building, the state of being healthy must be protected
during its service life. Therefore, “A Model Proposal for the Sustainability Process of Healthy
Building” is created. This model consists of three main activities as “Achieving the Healthy
Building”, a precondition for sustainability; “Sustainability Assessment of the Healthy
Building”, determining the state of healthiness exists after the changes at the using stage;
“Sustainability Management of the Healthy Building”, making healthy again by taking actions
if the assessment result is negative.

In the activity of assessing the sustainability of the healthy building, which is achieved
through a performance based study, the time and circumstance changes occurred at the using
stage are determined primarily. According to the sort of change, building (identity, hardware,
environment, function), user (identity, characteristics) and rules (consent, scientific
knowledge) are described. By using these descriptions, the health performance goals of the
building are determined. Through a post-change performance assessment, conformity of
existing performance with goals is identified. According to the results, it is decided that the
building has either sustained or lost its health. If the result is negative, it can be determined
that because of which change, which quality indicator is deficient to what extent in fulfilling
the health needs. This information provides the data of which precautions to be determined
and applied for the activity of sustainability management.

The model proposal for the sustainability process of the healthy building is applied by a group
of specialists from building, environment and health sectors with the coordination of building
biologists.

Keywords: Healthy building, building biology, user’s needs, healthy building quality
indicators, sustainability criteria, sustainability process of the healthy building,
sustainability assessment, performance evaluation.
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1. GIRIS

1.1 Problem

Saglikli yap1 (healthy building), kullanicisinin biyolojik, psikolojik ve sosyolojik yapisindan
kaynaklanan her tiirlii gereksinmesine, sahip oldugu olumlu nitelikler araciligiyla yant getirir.
Insanin  zamaminin  %90’11  iginde gecirdigi yapi, gereksinmeleri tam anlamiyla
karsilayamadiginda, insan sagliginda olumsuzluklar yaratarak, 6liime kadar gidebilen bir¢ok
saglik sorunu olusumuna neden olabilir. Saglikli yapiya ulagsmak ve saglik sorunlarini ortaya
¢ikmadan 6nlemek amaciyla, tasarimcinin, yapinin var oldugu her evrede konuyla ilgili bilgili
ve bilin¢li olmasinda yarar vardir. Bu baglamda, yapinin tasarimi, iiretimi ve kullanimim
insan sagliginin bozulmamasi cercevesinde ele alan yapi biyolojisi bilim dalindan en iist

diizeyde yararlanilmalidir.

Yapidan kaynaklanan saglik sorunlari, yapilarin yap1 biyolojisi Olgiitleriyle tasarlanip
tiretilmemesinden ya da yapi biyolojisinden yararlanilsa bile, tasarim ve iiretim sirasinda
yapilan hatalar ve yetersizlikler nedeniyle ortaya ¢ikmaktadir. Bununla birlikte, yap1 biyolojisi
kurallar1 goz oniinde bulundurularak hatasiz tasarlanan, iiretilen ve saglikli olarak kullanima
sunulan yapilar da bir siire sonra bu 6zelligini yitirerek kullanicilarinda biyolojik ve psikolojik
saglik sorunu olusumuna neden olabilmektedir. Arastirmalarda, yeni iiretilen ya da
iyilestirilen yapilarda saglikli olma durumunun siirdiiriilemedigi ve yapilarin %30’ unun
“Sagliksiz Bina Sendromu”na (SBS/Sick Building Syndrome) yol actigi bildirilmektedir
(Roodman ve Lenssen, 1995). Ayrica, ABD’de, var olan tiim yapilarin yaklasik yarisinda

onemli i¢ cevre olumsuzluklari oldugu sanilmaktadir (CIB, 1999).

Kullanim evresinde saglikli olma 6zelliginin siirekliliginin saglanamamasi, yapinin zaman
icinde cesitli degisiklikler ve yeni kosullar ile karsi karsiya kalmasi sonucunda, yapi
niteliklerinin olumsuz duruma ge¢cmesinden kaynaklanir. Bu olumsuzluklar, yapiin kullanict
gereksinmelerine yanit getirememesine, dolayisiyla saglikliligini siirdiirememesine neden
olabilir. Insanin temel gereksinmesi, yasamim saglikli bicimde siirdiirme olduguna gore,
saglikli olarak tasarlanan ve liretilen yapinin yalnizca kullanima sunuldugu anda degil, var
oldugu siirece de insanda saglik sorunu olusturmamasi gerekmektedir. Bunun i¢in, yapinin
kullanim baglangicindaki saglikli olma performansinin siirdiiriilebilirligi gerceklestirilmelidir.
Bu baglamda, kullanim sirasinda, gerektigi zaman yapiin saglikliligi denetlenmeli ve sonug

olumsuzsa, ¢esitli onlemler alinarak yeniden saglikli olmasi saglanmalidir.



Yapinin var oldugu siirece saglikli kilinmasi sirasinda, saglikli olarak kullanima sunulma,
kullanim evresinde saglikliligin yitirilmesi ve geri kazandirilmasi durumlart s6z konusu
oldugundan, yapinin bir siire¢ i¢inde bulundugu sonucuna varilabilir. Bu cercevede, yapinin
saglikli olma performansina sahip olmasi ve bunun siirdiiriilebilirligi icin bir siire¢ modeline
gereksinme duyulmaktadir. Yapilan literatiir arastirmasinda bdyle bir modelin varligina
rastlanmamistir. Bu nedenle, saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik siirecine yonelik bir model
olusturulmast gerekli goriilmiistiir. Onerilecek saghkh yapmn siirdiiriilebilirlik siireci
modelinin; saghkh yapimn elde edilmesi, kullanim evresinde yapinin sagligii yitirip
yitirmediginin saptandigi siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi ve sonuca gore alinabilecek
onlemlerin belirlenerek uygulandigi siirdiiriilebilirlik yonetimi gibi iic temel eylemden

olusabilecegi diistiniilmektedir.

Yapilan literatiir arastirmasinda, saglikli yapinin elde edilmesi ile ilgili gesitli caligmalara
rastlanmistir.  Ancak  literatiirde, Ozellikle saglhikli  yapinin  siirdiiriilebilirliginin
degerlendirilmesi ile ilgili herhangi bir bilgi bulunmamaktadir. Siirdiiriilebilirlik
degerlendirmesi genelinde ise simirli bilgi vardir. Bu kapsamda var olan degerlendirme
yontemlerinin hemen hemen tiimiiniin, nesne, tasar ya da sistemi, siirdiiriilebilir gelisme
acisindan ele aldigir saptanmistir. Benzer olarak, yapiin siirdiiriilebilirligini degerlendiren
calismalarin, yapmin ekolojik, ekonomik ya da sosyolojik olarak siirdiiriilebilir olup
olmadigin1 ortaya cikardigr goriilmiistiir. Oysa siirdiiriilebilirligin yalmzca siirdiiriilebilir
gelisme ile sinirlandirilacak bir kavram olmadigi; gelisme disinda, olumlu herhangi bir durum
ya da ozelligin siirdiiriilebilirliginin saglanabilecegi diistiniilmektedir. Buradan yola ¢ikilarak,
yapmin saglikli olma durumunun siirdiiriilebilirliginin degerlendirilmesine yonelik bir

calismanin gerceklestirilebilecegi diistincesine varilmistir.

Saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik siireci modeli Onerisinin siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi
eyleminde, yapinin saglik performansi, nitelikleri ¢cercevesinde ele alinarak, hangi niteligin ne
oranda sagliksiz duruma gectigi belirlenmelidir. ABD’de yapilan bir arastirmaya gore, fiziksel
i¢ c¢evrelerin iyilestirilmesi ve bu durumun siirdiiriilmesi sonucunda artan sagliklilik ve
verimlilikten saglanacak on yillik karin, 30 — 170 milyar dolar arasinda degisecegi tahmin
edilmektedir (Fisk, 2000) [1]. Bu nedenle, bir¢ok gelismis {iilkede, yapilarm saghk
performansimi  Olgen calismalar devlet kurumlarn ve goniilli kuruluslar tarafindan
desteklenmektedir (Roodman ve Lenssen, 1995). Ancak, yapinin, saglikliliginin belirlenmesi
acisindan, her istenilen anda, sahip oldugu tiim niteliklerin ele alinmasi ile yapilacak

performans degerlendirmesinin zaman ve isgiicii kaybma yol acgacagi diisiiniilmektedir.



Yapidan istenen saglikli olma performansindaki degisiklikler, zaman gectikce ve kullanici
gereksinmeleri  degistikce olustugundan, performans degerlendirmesi, ortaya c¢ikan
degisikliklere bagli olarak yapilmalidir. Yalnizca olusan degisikliklerden olumsuz
etkilenebilecek yapi niteliklerinin ne oranda bozuldugunun ortaya ¢ikarilmasi; gereksiz
yinelemelerin onlenmesi ve caligmada kolaylik saglanmasi agisindan 6nemlidir. Bu nedenle,
siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi sirasinda, niteliklere iligkin performansin
degerlendirilmesinden oOnce, nitelikleri olumsuzlagtirarak yapinin saglikli olma 6zelligini
siirdirememesine neden olabilecek zaman, kullanicinin degismesi, vb. degisikliklerin
saptanmasi gereklidir. Degisikliklerin birden fazla olabilmesi, ayn1 anda olusabilmesi ve farkli
yapi niteliklerini olumsuz etkileyebilmesi degerlendirmeyi karmasiklastirmaktadir. Bu durum,
saglikli yapinin siirdiiriilebilirliginin degerlendirilmesine yonelik c¢aligmanin gerekliligini
gostermektedir. Saghkh yapmn siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi eylemi, kullanim
evresinde yap1 sagliginin siiriip siirmedigi ile ilgili dogru sonuca, kolaylik ve hizla ulasmak ve

sonug¢ olumsuzsa siirdiiriilebilirlik yonetimi ¢aligsmalarina veri saglamak acisindan énemlidir.

1.2 Amag
Saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik siirecine yonelik yiiriitiilen bu tezin temel amaci,

e literatiirde var olmayan bir siirdiiriilebilirlik siireci modeli yaratmak ve
® bu model araciligi ile,

e yapinin saglikli olarak elde edilmesini ve kullanima sunulmasini saglamak,

e kullanim evresinde yapinin saglhigini siirdiiriip siirdiiremedigini belirleyecek ve sonuca
gore Onlemlerin alinacagi siirdiiriilebilirlik yonetimine veri saglayacak bir
degerlendirme calismas1 olusturmak,

® bu calismayla eksiksiz, dogru ve kisa siireli bir siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi
yapmak

tir.

Calismadaki alt amaglar ise,

e saglikli yap: oOlciitleri,

e saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik ol¢iitleri,

e saglikli olarak tasarlanan, iiretilen ve kullanima sunulan yapinin bu 6zelligini yitirmesine

neden olabilecek degisiklikler

nelerdir? sorularia yanit getirmektir.



1.3 Onem

Siirdiiriilebilirlik stireci modelinin uygulanmasi ile, yapimnin Omrii boyunca kullanici

gereksinmelerine yanit vererek kendisinden beklenen saglikli olma 6zelligini siirdiirebilmesi,

e insanin yap1 kullanicisi olarak saglhikli kalmast ve bu yolla insan sagliginin
siirdiiriilebilirligine katkida bulunulmast,
e kullanicinin yagam niteliginin ve veriminin artmasi,
e siirdiiriilebilir gelismeye;
e yapilacak bakim ve iyilestirmeler sayesinde dogal kaynak tiikketiminin en aza indirilmesi
ve siirekli olarak yinelenmemesi ile ekolojik siirdiiriilebilirlik,
e f{iretim kaynaklarimin (doga, isgiicii, anamal) verimli kullamilmasi ile ekonomik
surdiiriilebilirlik,
e saglikli sosyal ¢evrenin korunmasi ile sosyal ve kiiltiirel siirdiiriilebilirlik

alanlarinda katki saglamasi

acisindan 6nemlidir.

Siirdiiriilebilirlik  stireci  modeli  kapsamindaki  saghikli  yapinin  siirdiiriilebilirlik
degerlendirmesi, kullanim evresinde yap1 sagliginin yitirilip yitirilmediginin belirlenmesi ve
bir sonraki yonetim eylemine veri saglamasi acisindan gereklidir. Siirekli performans
degerlendirmesi yapmak yerine, onerilecek siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi ile,

e siirdiiriilebilirligi engelleyen degisikliklerin saptanmasi ve

e vyalnizca bunlardan olumsuz etkilenebilecek yapi niteliklerine iliskin performansin

degerlendirilmesi

zaman ve isgiicii kayiplarimi 6nleyecek ve degerlendirmenin kolaylikla yapilabilmesini

saglayacaktir.

Ayrica, saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi eyleminin olusturulmasi, herhangi
bir nesne, tasar ya da sisteme ait olumlu durum ya da Ozelligin siirdiiriilebilirliginin

degerlendirilecegi farkli ¢alismalara yol gosterilmesi agisindan da 6nemlidir.

1.4 Varsayim

Bu calisma, saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik siireci modeli dnerisinin

e saglikli yapinin elde edilmesi
e saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi

e saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik yonetimi



eylemlerinin uygulanmasi ile yapmin var oldugu siirece saglikli olma durumunun

siirdiiriilebilecegi varsayimina dayanmaktadir.

Ayrica, yapi1 biyolojisinden yararlanilarak

e tasarlanma,
e iiretilme ve

¢ kullanima sunulma
yoluyla saglikli olarak elde edilen yapinin siirdiiriilebilirliginin,

¢ olusan degisikliklerin saptanmasi,

e degisiklikler sonucunda ortaya ¢ikan yeni durumun tanimlanmasi,

e degisikliklerden olumsuz etkilenebilecek yapr niteliklerine iliskin  performans
degerlendirmesi

islemlerinin uygulanarak degerlendirilmesi ile,

e yapimin saglhigin yitirip yitirmediginin belirlenebilecegi,

e sonu¢ olumsuzsa yap1 saghgm geri kazandirmak i¢in Onlemlerin alinacagi

stirdiiriilebilirlik yonetimi ¢alismalarina veri saglanabilecegi

varsayllmaktadir.

1.5 Smirhliklar

Calismada; saglikli yap1 ve siirdiiriilebilirlik arasinda iliski kurulmustur. Siirdiiriilebilirlik
konusu, yapr ile insan arasindaki saglik iliskisini inceleyen yap1 biyolojisi bilim dal
cercevesinde ele alinmistir. Caligma,

e siirdiiriilebilirlik konular arasindan, yapinin 6mrii boyunca saglikliliginin siirdiiriilmesi ve

e saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik siireci modelinin, siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi eylemi

ile sinirlandirilmus,

e siirdiiriilebilir gelismenin saglanmasina araci olan ekolojik, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel
siirdiiriilebilirlik ile mimarlik ilisKisi,

e degerlendirme ile saglikli yapinin siirdiiriilebilirligini  yitirdiginin ortaya ¢ikmasi
sonucunda, alinacak o©nlemlerin belirlendigi ve uygulandigi, siirdiiriilebilirlik stireci
modelinin yonetim eylemi,

e yapmin saghigim yitirmesiyle kullanicida ortaya cikabilecek saglik sorunlar ile bunlar

tanilama ve iyilestirme yontemleri gibi tibbi konular

kapsam dis1 birakilmastir.



Ayrica, ¢calisma boyunca karsilasilacak,
e kullanici sdzciigii ile yapiy1 kullanan insanlar,
e saglikli yapr ile kullanicisinin sagligini bozmayan yapi

anlatilmak istenmistir.

1.6 Yontem

Calismada oncelikle, saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik siirecine yonelik literatiir aragtirmasi
gerceklestirilmistir. Ancak literatiirde bu konuya iliskin herhangi bir calismaya
rastlanmamistir. Bu nedenle konuya saglikli yap1 ve siirdiiriilebilirligin arastirilmasi ile

girilerek, saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik siirecine ulagilmasi hedeflenmistir.

Oncelikle, literatiirdeki saghikli yapi alaninda yapilan calismalar incelenerek, saglikli yapi
tamimlanmis ve Olciitleri belirlenmistir. Kullanicinin biyolojik, psikolojik ve sosyolojik
gereksinmeleri ile yapinin fiziksel ve sosyal dis ve i¢ ¢evre Ozelliklerine bagli nitelikleri

saptanmis ve bunlar arasindaki iliskiler kurulmustur.

Daha sonra, siirdiiriilebilirlik ile ilgili kaynak taramasi yapilarak, siirdiiriilebilirlik tanimi ve
Olciitleri  olusturulmustur. Konu saghikli  yapiya uyarlanarak, saglikli  yapinin
siirdiiriilebilirliginin tanim yapilmis ve olgiitleri saptanmustir. Incelenen kaynaklardan,
sirdiiriilebilirligin degisim kavrami nedeniyle saglanamadigi anlasilmis, konu yapiya
yansitilarak yapinin sagligimi yitirmesine neden olabilecek degisikliklerin neler olabilecegi

belirlenmistir.

Siirdiiriilebilirlik  degerlendirmesi alanindaki kaynaklarin taranmasi ve degerlendirme
yontemlerinin incelenmesi sonucunda, var olan yontemlerin, degerlendirmeyi siirdiiriilebilir
gelisme cercevesinde ele alindigi goriilmiistiir. Ancak, herhangi bir olumlu durumun da
siirdiiriilebilirliginin saglanabilecegi diisiiniildiigiinden, degerlendirme ve yonetim ile ilgili
daha genel bir kaynak taramasi yapilmig ve bu bilgiler saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik

degerlendirmesi ve yonetimine yansitilarak tanimlar olugturulmustur.

Daha sonra, ortaya konan tiim bilgilerden yararlanilarak, saglikli yapin siirdiiriilebilirlik
siirecine yonelik modelin olusturulmasina gecilmistir. Bu baglamda, saglhikli yapinin
siirdiiriilebilirligini yitirmesi sirasinda hangi evrelerden gectigi belirlenmistir. Buradan yola
cikilarak siire¢ modeli olusturulmus, modelin eylemleri ve bunlarm temel adimlar
saptanmistir. Saglikli yapinin elde edilmesi, saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi
ve saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik yonetimi bi¢iminde olusturulan eylemlerin arasindaki

iliskiler kurularak modelin isleyisi diizenlenmistir.



Bu tezin, Onerilen siire¢ modelinin siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi eylemi ile sinirlanmasina
karsin, saglikli yapinin elde edilmesi eyleminin, degerlendirmenin &nkosulu oldugunun ve
degerlendirmeyi besleyen bilgileri icerdiginin ortaya ¢ikmasi ile dncelikle bu eylem ayrintili
aciklanarak alt adimlar belirlenmistir. Eylem adimlar1 belirlenirken performans yaklasimina
iliskin kaynaklar taranmis, adimlar performans agisindan belirlenmistir. Saglikli yapinin elde
edilmesi eyleminin verilmesinin ardindan, saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi
eylemi ayrintili olarak agiklanmis ve alt adimlarnn yine performans yaklagimindan
yararlanilarak belirlenmistir. Siire¢ modelinin bu ilk iki eyleminin gerceklestirilmesinde
kolaylik saglanmasi i¢in ornek belgeler olusturulmus ve ekler boliimiinde verilmistir. Daha
sonra, bu iki eylemin kullanimini gostermek acisindan, Onerilen model Ornek yapida

uygulanmustir.



2. SAGLIKLI YAPI

2.1 Saghkh Yapimn Tamm

Yapi, insanin ¢esitli gereksinmelerini gidermek iizere, dogal cevre icinde tasarladigi ve
lirettigi yapma bir cevredir (Balanl ve Oztiirk, 1995b). “Yapilarin temel amact, insanlart dig
cevredeki tehlike ve konforsuzluktan korumak, yasam ve insan eylemleri icin giivenli ve

uygun bir ortam sunmaktir” (WHO, 2002a).

“Yapinin ve onu olusturan ogelerin islevi, kullanicilarin gereksinmelerine yanit getirmektir”
(Balanli, 1997). Dogal cevredeki bozulmalar ya da tasarim, iiriin se¢imi, tiretim sirasindaki
hatalar ve kullanim sirasinda olusan cesitli degisiklikler ile insanin yapiy1 olumsuz etkilemesi
sonucunda, yapinin dis ve i¢ cevre 6zelliklerinde olumsuzluklar olusabilir. Bu olumsuzluklar
yapmin, kullanicisinin gereksinmelerini karsilayamamasina neden olur. Gereksinmeler
kargilanamadiginda ise yapi, dolayli ya da dolaysiz olarak, Diinya Saglik Orgiitii’niin
“... yalmzca hastalik ya da sakathi@in var olmamasi degil; fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden
tam bir iyilik durumudur.” (WHO, 1999a) bi¢iminde tanimladigi insan sagligin1 olumsuz
yonde etkiler ve kullanicida yapr kaynakli saglik sorunu olusumuna yol agar. Insan ve yapi
arasindaki, Sekil 2.1’de goriilen bu etkilesimin olumsuzlugundan kaynaklanan saglik
sorunlari “Yapr Biyolojisi” adi verilen bilim dali tarafindan arastirlmaktadir. ilk olarak
Almanya’da “Bau-biologie” olarak ortaya c¢ikan yap1 biyolojisi terimi, Almanca’daki

yapt/yapim ve yasam sozciiklerinin birlestirilmesi ile olusturulmustur (Baker vd., 2001).

Saglikli o Saglikli
yapi SAGLIK kullanici
(6]
L
AN U AN
M
L
U
YAPI iNSAN
O
L
U
~ s ~
8]
zZ
Sagliksiz Sagliksiz
yap1 HASTALIK kullanici

Sekil 2.1 Yap1 ve insan arasindaki saglik etkilesimi



Yapi ile saglik arasinda iliski kuran yap1 biyolojisini, Ziehe, “... yapma cevrenin insan sagligi
tizerindeki etkisi ve bu bilginin saglikli konut ve isyerlerinin iiretimi ve var olan yapilarin

saglikli yapilara doniistiiriilmesi ¢calismalarina aktarilmasi...” biciminde tanimlamistir [2].

Tanim, Balanli ve Oztiirk (1995a, 2004) tarafindan ise, “... yapi, cevresi ve kullanicilar
arasindaki iligkileri kurarak yasami etkileyecek olumsuzluklan gidermeye calisan, yapinin
tasarimini, iiretimini ve kullanimini insan sagligi acisindan yonlendiren kararlar iireten ve

denetleyen bir bilim dalidir” biciminde yapilmistir.

Yap1 biyolojisinin temel amaci, kullanicida yapidan kaynaklanarak olusabilecek saglik
sorunlarin1 ortaya ¢ikmadan Onleyen saglikli yapiya ulagsmaktir. ‘““‘Saghkh yapr”, yapi
biyolojisi bilim dalindan en iist diizeyde yararlamlarak tasarlanan, iiretilen, kullamlan,
denetlenen ve bunun sonucunda kullanmicisinin saghginda olumsuzluk yaratmayan
yapidir. Saglikli yapinin temel islevi, kullanicisinin yasamini saglikli olarak siirdiirme temel
gereksinmesini saglayan ortami sunmaktir. Bunun yanminda saglikli yapi, kullanicisini

konforlu ve verimli yasama ve ¢alisma kosullarina da ulastirir.

2.2 Saghkh Yapmn Olgiitleri

Saglikli yapi;

e kullanicisinin biyolojik, psikolojik ve sosyolojik yapisindan kaynaklanan gereksinmelerine
tam olarak yanit verebilmeli,

e kullanicisinin sagliginda olumsuzluk yaratmayan fiziksel ve sosyal dis ve i¢ cevre

ozelliklerine bagli niteliklere sahip olmalidir.

Yapinin saglikli olabilmesi (kullanicisinin sagligini bozmamasi) i¢in bu iki dl¢iit arasindaki

iliskilerin yeterli diizeyde kurulmas: gerekmektedir.

2.2.1 Kullamc Gereksinmeleri

Gereksinmeler, insanin yasantisim1 biyolojik, psikolojik, sosyolojik ag¢idan zarara ugramadan,
konfor icinde ve yaptig1 eylemler sirasindaki verimini artiracak bigimde siirdiirebilmesi icin
gerekli kosullardir (Inceoglu, 1978). Insanci (hiimanist) psikolog Abraham Maslow insan
gereksinmelerini 6nem dereceli bir yapi icinde goriir (Ciiceloglu, 2004). Maslow’un insan
gereksinmeleri siradiizeninde, gereksinmeler en zorunlu ve yasamsal olandan en seckin ve

karmasik olana dogru bir uzanma gosterir (Giir, 1996).
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Sekil 2.2°de goriillen Maslow’un insan gereksinmeleri siradiizeninin adimlar1 soyledir (Lang,
1987; Giir, 1996; Ciiceloglu, 2004):

¢ Fizyolojik gereksinmeler (yeme, icme, vb.),

e Giivenlik gereksinmesi (fiziksel zarar ve tehditlerden korunma),

e Ait olma ve sevgi gereksinmesi (bir grubun iiyesi olma ve baglanma),

e Sayginlik gereksinmesi (bireye kendisinin ve digerlerinin deger vermesi),

o Ozgerceklestirim gereksinmesi (kendini kanitlama),

e Bilissel (kavramaya iliskin/kognitif) ve estetik gereksinmeler (bilgiye acglik, entelektiiel,

duygusal ve estetik doyum).

biligsel/
estetik doyum

ozgerceklestirim

sayginlik

ait olma/sevgi

fizyolojik

Sekil 2.2 Maslow’un (1943) insan gereksinmeleri siradiizeni (Giir, 1996)

Maslow’a gore, alt basamaktaki gereksinme karsilaninca, birey bir iist basamaktaki
gereksinmenin karsilanmasina hazir duruma gelir ve bu gereksinme gerceklestirilir
(Ciiceloglu, 2004). Ayrica Proshansky vd. (1970), siniflamadaki birincil gereksinmelerin
(fizyoloji ve giivenlik gereksinmeleri) karsilanamadigi anlarda daha {ist diizey

gereksinmelerin 6nemsenmeyecegini belirtmistir.

Goriildiigii gibi Maslow’un siradiizenindeki gereksinmelerin bir kismi biyolojik, bir kismi
psikolojik, diger bir kismi da sosyolojik temellidir. Her gereksinme bir etmen sonucunda
ortaya ¢ikar (Balanli, 1997). Insan gereksinmeleri de insanin yapisindan ve gevresindeki
etmenlerden kaynaklanir. Insan, fiziksel varhig ile biyolojik, kendine 6zgii davranislari ile
psikolojik bir yapiya sahiptir. Biyolojik ve psikolojik yapisinin geregi olarak, kendi
cevresinde bulunan diger insanlarla kurdugu iliskiler ise sosyolojik yapisini olusturur (Balanl
ve Oztiirk, 2006). Maslow insani, biyolojik yapismin yani sira, psiko-sosyal yapisiyla da ele

almis ve gereksinmelerini buna gore tanimlamistir. Bunun nedeni, “insanin biyo-psiko-sosyal
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bir varlik” olmasidir (Bacanli, 1999). Insamin varhgi, dogumdan 6liime kadar olan yasam
siireci icinde biyolojik, psikolojik ve sosyolojik yapilari ile tammlamir (Balanl ve Oztiirk,
2006). Modern tibbin temelini olusturan biyo-psiko-sosyal modele gore, bu yapilar

birbirlerinden bagimsiz islemez (Ciiceloglu, 2004).

Insan gereksinmelerinin yap1 tarafindan karsilanmasi gereken boliimii  “kullanici
gereksinmeleri” ile sinirlandirilir. Aytug (1990) bunlari, tasarlanacak yapilart kullanacak
insanlarin, yapi tarafindan karsilanmasini bekledigi gereksinmeler olarak tanimlamistir. Bu
gereksinmelerin en iist diizeyde karsilanmasi, kullanici eylemlerinin en etkin bicimde yerine
getirilebilmesinin  yaninda, kullanicinin  yasamimi = saglikli  olarak siirdiirme temel

gereksinmesine yanit verilmesini saglar. Boylece, yap1 temel islevini yerine getirmis olur.

Gereksinmeler insanin yapisindan kaynaklandigina gore, yapimin karsilamasi gereken
kullanict gereksinmeleri belirlenirken, o©ncelikle kullanicinmin biyolojik, psikolojik ve
sosyolojik yapisinin tanimlanmasinda yarar vardir. Daha sonra bu 6zelliklerden kaynaklanan

ve yapinin karsilamasi gereken kullanic1 gereksinmeleri ortaya konabilir.

2.2.1.1 Kullanicimin Biyolojik Yapisi ve Bunlardan Kaynaklanan Gereksinmeler

Biyoloji, canlilarin (insan, hayvan, bitki, mikroorganizma) ya da fosillerin yapilarini, yasam
icindeki eylemlerini ve yasam siireglerini tiim yonleriyle inceleyen bir bilim dalidir (Starr,
2000). Insan biyolojisi, insanin yapisini, yasam siireclerini ve diger canllarla olan iliskisini

inceler (Balanli ve Oztiirk, 2006).

Kullanicinin biyolojik yapisini; devinim (iskelet ve kaslar), solunum, dolagim, duyu (gorme,
isitme, dokunma, koku alma) organlari, sinir, sindirim, {iriner, iireme, hormon, koruyucu dis
tabaka (deri, tirnak, sag), bagisiklik sistemleri olusturur (Cumhur, 2001; Balanlh ve Oztiirk,
2006). Cizelge 2.1°de kullanicimin biyolojik yapisindan kaynaklanan ve yapi tarafindan

karsilanmasi beklenen kullanici gereksinmeleri goriilmektedir.
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Cizelge 2.1 Kullanicinin biyolojik yapisindan kaynaklanan gereksinmeler (Cumhur, 2001;

Balanli ve Oztiirk, 2006’dan yararlanarak)

BiYOLOJIK YAPI

GEREKSINMELER

Devinim Sistemi (ds)
iskelet ve kaslar

Ergonomik kosullara uygun devinim yapabilme

Devinim giivenliginin saglanmasi (diisme, carpma, vb. nedenlerle ezilme, kirilma, ...
olusmamast)

Sistemin olumsuz kosullardan etkilenmemesi (titreme, romatizma, kas agrisi,
yorgunluk, gerginlik,... olusmamasi)

Solunum Sistemi (ss)

Solunum sisteminin islevlerini yerine getirebilmesi
Yeterli oranda oksijen, bagil nem igeren hava
Viicuda zararl1 maddeleri solumama

Dolasim Sistemi (dls)

Dolasim sisteminin islevlerini yerine getirebilecegi saglikli durum, yeterli solunum,
yeterli beslenme, saglikli sinir sistemi

Dolasim sistemini etkileyen gerginliklerin (giiriiltii, isteklerin ger¢eklesmemesi vb.)
olmamasi

Duyu Organlar1 (do)
gbrme, isitme,
dokunma, koku
alma

Duyu organlarinin gorevlerini yerine getirebilmesi — duyumlayabilme

Uygun kosullarda yeterli gérme ve igitme

Rahats1z edici goriiniis, giiriiltii, kirlilik ve kokudan korunma

Koruyucu dis tabakanin olumsuz kosullardan (yiizey, hava, vb.) etkilenmemesi

Sinir Sistemi (sis)

Sinir sisteminin gorevini yerine getirebilmesi — duyumlama sonucunda algilama ve
tepkinin (davranis) ortaya ¢ikmasi, uyarilarin dogru algilanabilmesi

Gerginlik yaratacak kosullarin olusmamasi

Gerekli uykunun ve dinlenmenin saglanmasi

Sindirim Sistemi (sds)

Sindirim sisteminin islevlerini yerine getirebilmesi
Besinlerden uygun kosullarda yararlanabilme (yikama, hazirlama, pisirme)
Sindirim eylemlerinin (yeme,bosaltim) saglikli kosullarda gergeklestirilebilmesi

Uriner Sistem (iis)

Bosaltim eylemini uygun kosullarda yerine getirebilme (hijyen)

Ureme Sistemi (iims)

Hormonlar: etkileyebilecek kosullardan korunma
Ureme eylemini uygun kosullarda yerine getirebilme (gizlilik)

Hormon Sistemi (hs)

Hormon iiretimini engelleyecek kosullardan korunma

Koruyucu Dis Tabaka
(do
deri, tirnak, sa¢

Koruyuculugu yerine getirebilme

Dis etkileri (sicak, soguk, cisimlerin dokusu) algilayabilme

Fiziksel etkilerden korunma (delme, kesme, yanma vb. olugsmamast )

Kimyasal maddelerden korunma (zehirlenme, kaginma, tahris ve yara olusmamast)
Zarar verici bitki (zehirli vb.) ve hayvanlardan (bocek, sinek, akrep, fare, yilan vb.)
korunma

Asalaklardan (bit, pire, kene vb.) korunma

Mikroorganizmalardan korunma (enfeksiyon, iltihaplanma olusmamasi)
Alerjenlerden (metal, kimyasal madde, kauguk, ar1 vb.) korunma

Bagisiklik Sistemi (bs)

Bagisiklik sisteminin iglevini yerine getirebilmesi (organizmanin savunmasiz kalmasi
sonucunda hastalik olusmamasi)

Sistemin siklikla devreye girmesine neden olabilecek mikroorganizma (bakteri,
viriis), asalak (bit, pire, kene, ...), bitki (zehirli bitki, ¢icek tozlari, ...) vb.
antijenlerden (organizmaya yabanci maddeler) korunma

Alerjenlerle (toz, metal, kimyasal madde, kiif, polen, ev tozu akari, ar1 vb.)
karsilasmama

Alerjinin tetiklenmemesi
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2.2.1.2 Kullanmicimin Psikolojik Yapisi ve Bunlardan Kaynaklanan Gereksinmeler

Psikoloji, insan ve hayvan davranmiglarin1 inceleyen bir bilim dalidir (Morgan, 1993).
Davranis, yalnizca duyu organlariyla algilanabilenleri degil, olgiilebilen, deneylenebilen ve
gozlemlenebilen tiim devinimsel, duygusal ve zihinsel tepkileri kapsar ve psikomotor,
duyusgsal ve bilissel olmak iizere ii¢ gruptan olusur (Peker, 2001). Kullanicimin psikolojik
yapisini, bu ii¢ davranig grubu olusturur. Psikomotor davranislar, devinim sisteminin (iskelet
ve kaslar) iglemesini gerektiren oyun oynama, dans etme, yemek yeme, yazi yazma, ameliyat
etme, ... gibi her tiirlii bedensel devinimi kapsar. Duyussal davranislar; mutluluk, huzur,
giiven, sevgi, hoslanim, begeni, seving, korku, kaygi, nefret, igrenme, sinirlilik, kizginlik,
sikinti, hayal kirikligi, hosnutsuzluk, huzursuzluk, dengesizlik vb. duygulardan kaynaklanir.
Biligsel davranislar ise diisiinceler ile ilgilidir. Bu tiir davranislar bilme, akil yiiriitme,
problem ¢6zme, duyumlama, algilama, duyusal uyum yapma vb. zihinsel etkinliklerden

olusur (Peker, 2001; Ciiceloglu, 2004).

Kullanicinin yap1 tarafindan karsilanmasi beklenen psikolojik gereksinmeleri davraniglara
bagl olarak bi¢imlenir. Cizelge 2.2’de kullanicinin psikolojik yapisina bagh davranislar ve

bunlardan kaynaklanan gereksinmeler goriilmektedir.

Cizelge 2.2 Kullanicinin psikolojik yapisindan kaynaklanan gereksinmeler (Moles, 1968;
Newman, 1972; Giir, 1996; Altintas, 2001; Ciiceloglu, 2004’den yararlanarak)

PSIKOLOJIK YAPI GEREKSINMELER

Psikomotor davranis (devinim) (pd) | Davranis 6zelliklerine uygun yasayabilme
oyun oynama, dans etme, yemek Yapilmasi istenen ya da gereken devinimleri yapabilme
yeme, yazi yazma, ameliyat

etme, vb.
Duyussal davranis (dd) Olumlu duygulara sahip olma
mutluluk, huzur, giiven, sevgi, Sevme; mutlu, huzurlu, hosnut olma
hoslanim, begeni, seving, Kaygi duymama, rahatsiz ve huzursuz olmama, sikilmama

Sinirlenmeme, endiselenmeme, gergin olmama
igrenmeme, hosnutsuz olmama
Sikilmama, kendini baski ve her an denetim altinda hissetmeme
Korkmama ve kendini giivende hissetme i¢in;

evrensel kargasa i¢inde yer tanimlama,
vb. duygu kaynakli kargasaya kendi aklinin alabilecegi bir diizen getirme,
bu diizen icinde kendi yerini belirleme,
kendini kaybolmus hissetmeme,
yabancilagmama,
kendini bu mekana ait hissetme, buraya uyum saglama,
kendine 6zgii kilma, kimliklendirme, anlamlandirma,
denetleme, yabancilara ve dig girisimlere karsi korunma,
mekan aracilifiyla gizliligini koruma

korku, kaygi, nefret, igrenme,
sinirlilik, kizginlik, sikinti,
hayal kirikligi, hosnutsuzluk,
huzursuzluk, dengesizlik

Bilissel davranis (diisiince) (bd) Zihinsel eylemleri (diisiinme, hatirlama, calisma, problem ¢dzme, vb.)
diistinme, duyumlama, algilama, | stirdiirebilme
duyusal uyum yapma, vb. Duyumlayabilme, algilayabilme, tepki verme (yonelme, yol bulma, yer
etkinlik kaynakli ayrimi yapabilme, tanima, vb.)

Duyusal uyum saglama
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2.2.1.3 Kullanicimin Sosyolojik Yapisi ve Bunlardan Kaynaklanan Gereksinmeler

Insam1 toplum igindeki iliskileri ile ele alan sosyoloji, toplumun olusum, isleyis ve gelisim
yasalarim1 inceleyen bir bilim dalidir (Ozankaya, 1995). Sosyoloji, toplumu, yapisini,

giiclerini, toplumsal siirecleri inceler ve nesnel yasalarini saptar (Hangerlioglu, 2000).

Gruplar, normlar ve sosyallesme siireci insanin sosyolojik yapisini olusturur (Balanli ve
Oztiirk, 2006). Grup, etkilesim durumunda olan, bir arada bulunan, birden ¢ok sayida
insandan kuruludur (Ozankaya, 1995). Normlar, grup olusturan kisilerin ortak olarak
benimsedikleri deger ve kurallardir. Din, ahlak, 6rf ve adet, moda, hukuk toplumsal yasamin
normlarin1  olusturur (Balanli ve Oztiirk, 2006). Insanlarin normlara uygun bi¢imde
davranmalar1 sosyallesme siireci sonunda olur. Normlan Ogrenmeyi ve bunlara uymay1
saglayan ve toplum icindeki rolleri 6greten sosyallesme siireci ile birey kendi eylemlerini
toplumun isteklerine gore denetleyebilir (Charon, 1986). Bu siire¢ ayn1 zamanda toplumsal
etkilesim icin gerekli becerileri, benlik ve kimlik duygusunu kazandirirken, i¢inde yasanilan

kiiltiirii icsellestirmede de etkilidir (Balanl ve Oztiirk, 2006).
Kullanicinin sosyolojik gereksinmeleri, sosyal yapisina bagli olarak bigimlenir. Cizelge

2.3’de kullanicinin sosyolojik yapisindan kaynaklanan gereksinmeler goriilmektedir.

Cizelge 2.3 Kullanicinin sosyolojik yapisindan kaynaklanan gereksinmeler (Balanl ve
Oztiirk, 2006’dan yararlanarak)

SOSYOLOJIK YAPI GEREKSINMELER
Gruplar (g) Grup icinde yagsama
aile, 6grenci, 6gretmen, isci, Grup olusturma
yonetici, takim, dernek, ... Gruplar arast iligki kurma

sokak, mahalle, kent, bolge,
iilkedeki, ... insanlar

Normlar (n) Norm olusturma ve normlara uyma
din, ahlak, orf-adet, moda, hukuk

Sosyallesme siireci (s) Sosyallesme siireci gegirme

Sosyallesme yoluyla inang, tutum olusturma, kisiligi gelistirme
Egitim, statii, meslek, gelir, entelektiiel diizey ile belirli bir sosyal
sinifin iiyesi olma

Icinde bulundugu toplumun kiiltiirel yapisini 6ziimseme
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2.2.2  Yapmmn Cevresel Ozellik ve Nitelikleri

Cevre, canli (insan, hayvan, bitki, mikroorganizmalar) ya da cansiz varliklarin (su, hava,
toprak, ...) etkilesim i¢inde bulunduklar1 ortamlardir. Her canli ve cansiz varligin cevresinde,
birbirleri ile iligki icinde olan canli ve cansiz ¢evreler bulunur. Bu yaklasima gore “... cevre,
bir varligi saran, onunla karsilikli iliski ve etkilesimde bulunan, bazi durumlarda degisken,

karmasik ve ¢ok yonlii olabilen ortam...”dir (Balanl ve Oztiirk, 2006).

Yapi, icinde bulunan canli ve cansiz varliklar1 saran, onlarla karsilikli iliski ve etkilesimde
bulunan, insanin yasami igindeki iligkilerini siirdiirdiigii bir ortam oldugundan ¢evre olma
ozelligi tasir. Yapi, dogal cevre iginde tasarlanan ve iiretilen yapma bir cevredir. Yapinin
icinde bulundugu, yapr disinda kalan ortam yapinin dis ¢evresi, yap1 kabugu ile sarilan ve
sinirlandirilan ortam ise yapinin i¢ ¢evresidir. Yapinin dis ve i¢ ¢evresinde fiziksel ve sosyal
cevreler yer alir. Fiziksel ¢evre, insanin biyolojik, psikolojik ve sosyolojik gereksinmelerini
giderdigi dogal ya da yapma ortamlardir. Sosyal ¢evre ise, bu ortamlar1 kullanarak birbirleri

ile etkilesim icinde bulunan insanlarin olusturdugu cevrelerdir (Balanli ve Oztiirk, 1995b).

Tiirk Dil Kurumu’nun Tiirk¢e Sozliigiinde “ozellik”, ... bir seyin benzerlerinden ya da baska

seylerden ayrilmasini saglayan nitelik, hususiyet.” olarak tanimlanmustir. “Nitelik” ise,

® nesnenin bir yoniinii, otekilerden ayirt etmeye yarayan ozelligi,

® bir seyin iyi ya da kotii olusunu

anlatir [3]. Bu sozciikler yapiya uyarlandiginda; 6zellik, yapinin fiziksel ve sosyal dis ve ic
cevresini belirlemekte, nitelik ise Ozellik ile benzesen anlaminin disinda, genelde, yapinin

sahip olmasi gereken ya da beklenen durumlar1 anlaminda kullanilmaktadir.

Yapinin fiziksel dis ¢cevre 6zelliklerini, dogal ve yapma ¢evreler belirler. Yapin fiziksel i¢
cevre ozellikleri ise;

e boyutsal ve bigimsel,

e ofrsel,

® igitsel,

e dokunsal,

e atmosferik

olarak siralanabilir. Yapinin sosyal dis ve i¢ ¢evresi, insanlarin, grup olusturma, normlara
uyma ve sosyallesme siireci gecirme 6zellikleri ile olusur (Balanli ve Oztiirk, 1997). Cizelge

2.4’de yapinin ¢evresel ozellikleri ile bunlarin ayrintilart goriillmektedir.
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Cizelge 2.4 Yapinin fiziksel ve sosyal dis ve i¢ ¢evre dzellikleri (Balanl ve Oztiirk, 2004;
Balanli vd., 2004a’dan yararlanarak)

YAPININ
_CEVRESEL | FIiZIKSEL CEVRE OZELLIKLERI SOSYAL CEVRE OZELLIKLERI
OZELLIKLERI

=
SR= - e Gruplar
§ g * Dogal gevre sokak, mahalle, semt, kent, kurumlar vb.
P! hava, su, toprak ve canlilar o Normlar
O * Yapma cevre . )
23 é apilar (binalar), yollar, parklar, vb din, ahlak, orf ve adet, moda, hukuk
=] 8 yap Y P T ® Sosyallesme siireci

¢ Boyutsal ve bigimsel 6zellikler
boyut, bicim

= e Gorsel ozellikler
E E 151k, renk, estetik ° GrI.JIpIar | k. demnek. vb
S < ;. " . aile, calisma, 15, takim, dernek, vb.
53 ) Islstssclia?gzﬂrlrllk(lzliusﬁk) giiriiltii * Normlar
o é o ’ din, ahlak, orf ve adet, moda, hukuk
- N e Dokunsal 6zellikler e Sosyallesme siireci

O giivenlik, temizlik

e Atmosferik 6zellikler
hava niteligi, iklim, elektroiklim

Yapinin sahip oldugu olumlu durumu belirleyen nitelikler; kullaniciya, dogal ve yapma
cevreye, iiretim kaynaklarina, siyasa, yasa ve kurumlara bagli olarak belirlenebilir (Balanli,
1997). Saglikli yapinin nitelikleri, kullanici sagligini olumsuz etkilememe c¢ercevesinde
olusturulur. Cizelge 2.5 ve 2.6’da yapinin saglikli olabilmesi i¢in saglamasi gereken, fiziksel

ve sosyal dis ve i¢ cevre 6zelliklerine gore siniflandirilmis nitelikler goriilmektedir.

Saglikli yapi niteliklerinin yapiya kazandirilmasi, birgok bilim dalindan uzmanin bir arada

calismasini gerektirir. Bu uzmanlar arasinda,

e tasarimcilar (mimar, i¢ mimar, peyzaj mimart, ...),

e vyapi fizik¢ileri (aydinlatma, renk, 1sisal konfor, akustik, ... uzmanlari),

® miihendisler (insaat, makine, ¢cevre, kimya, fizik, elektrik, ... mithendisleri),
® yangin uzmanlari,

vb. bulunmalidir.

Cizelge 2.5 ve 2.6’da goriilen niteliklerin yapiya kazandirilmasina iligkin calismalar, ilgili
alanin uzmanlan tarafindan gerceklestirilmelidir. Buna goére, her uzmanin iizerinde calismasi

gereken yapi niteligi, Cizelge 2.7°de ayrintili olarak verilmistir.
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Cizelge 2.5 Saglikli yapinin fiziksel ve sosyal dis ¢evre 6zelliklerine bagh nitelikleri (Balanh
ve Oztiirk, 1995b, 2004, 2006; Topar, 1996; Balanl1 vd., 2004a’dan yararlanarak)

OZELLIKLER

YAPI NITELIKLERi

FiZiKSEL DIS CEVRE (FD)

Hava

Kirli hava girisini 6nleme
Riizgara dayanim

Su

Kirli su girigini 6nleme
Sel, su baskinlarina dayanim

Cansiz

Toprak

Dogal

Topraktaki kirleticilerin girisini 6nleme
Depreme dayanim
Erozyona, toprak kaymasina dayanim

Bitki

Bitki dokiintiileri, polen, ... girigini 6nleme

Hayvan

Canl

Zararh hayvan (bocek, sinek, yilan, fare, ari, ...) girisini 6nleme

Mikroorganizma

Viriis, bakteri, mantar olusumunun ve girisinin dnlenmesi

Yapilar
(Binalar)

Yapma

Gorsel kirlilikten koruma
Cevre yapilardaki olumsuzluklardan (yangin, giiriilti, ...) etkilenmeme

Giines 1sinlari, egemen riizgar, vb. etkilere karsi ¢evredeki yapilardan
yararlanma

Cevre yapilar nedeniyle giinisigindan yararlanmanin etkilenmemesi
Yeterli alt yapt donanimlarina (temiz su-atik su, gaz, ...) sahip olma
Uygun katr atik yonetimi

Elektroiklimsel kirlilik (iyon yogunluklari, elektromanyetik alan)
korunumu

Yollar

Kabul edilebilir dis cevre giiriiltii diizeyine sahip olma

Gereksinmelere yamt verebilecek nitelikte yollara (tasit, yaya, engelli)
sahip olma

Parklar

Park, bahge, manzaradan, ... gorsel ve fiziksel olarak yararlandirma

SOSYAL DIS CEVRE (SD)

Gruplar

Uyumlu gruplar1 bir araya getirme
Gruplar arasindaki iliskiyi diizenleme

Normlar
(din, ahlak, orf ve adet, moda,
hukuk)

Dis cevredeki sosyal yapiya bagli normlara uygunluk

Sosyallesme siireci

Sosyallesme siireci gegirmeye (inang, tutum, kisilik gelistirme) olumlu
etki

Dis cevredeki sosyal yapiya (egitim, meslek, gelir, entelektiiellik diizeyi
ve statil) uygunluk

Dis cevredeki kiiltiirel yapiya uyum
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Cizelge 2.6 Saglikli yapinn fiziksel ve sosyal i¢ ¢evre dzelliklerine bagli nitelikleri (Sirel,
1974, 1980, 1981; @ytug, 1990; A}p, 1993; Balanh Ve"OZ'[iil‘k,l995b; Giir,1996; Balanli,
1997; Karabiber ve Unver, 1999; Unver, 1999, 2002; Oztirk ve Vural, 2002; Balanl1 vd.,

2004a’dan yararlanarak)

OZELLIKLER

YAPI NITELIKLERi

FiZiKSEL iC CEVRE (Fi)

Boyutsal-
bicimsel

Boyut

Gereksinmelere yanit verecek en, boy, yiikseklik, alan, hacim, oran, ...

Bi¢im

Gereksinmelere uygun bigim
Gereksinmelere uygun donamm diizeni

Gorsel

Isik

(glin 15181
ve lamba

15181)

Gerekli aydinlik niceligine (aydinlik diizeyi) sahip olma

Gerekli aydinhik niteligine (aydinlig: olusturan 15181n dogrultusal yapisi ve renksel
ozellikleri, aydinlikta olusan golge ozellikleri, aydinlik diizeyi dagilimlar1) sahip
olma

Gereksinmelere uygun hacim i¢i yiizey 1s1klilig

Yeterli hacim i¢i ylizey 151k yansitma ¢arpani

Gereksinmelere uygun hacim i¢i yiizey 151k yansitma bigimleri
Yeterli hacim i¢i yiizey 151k gegirme ¢arpani

Renk

Gereksinmeleri saglayan renk diizenlemesi (ylizey renkleri)

Isigin olusturulmak istenen renk diizenlemesini olumsuz etkilemeyecek renksel
ozelliklere (renk izlenimi, renk sicakligi, renksel geriverim sinif1 ve indisi) sahip
olmast

Yiizeylerin olusturulmak istenen renk etkisini bozmayacak dokusal 6zelliklere
sahip olmasi

Estetik

Saglanmak istenen etkiye uygun oran, denge, simetri, ritim, uyum
Gereksinmeleri karsilayan goriiniim, desen ve dokuda iiriinlere sahip olma
Bakimli goriiniim

Isitsel

Sesdagilim
(akustik)

Gereksinmelere uygun ses yansiticilik
Gereksinmelere uygun ses yutuculuk

Giiriilti

Giiriiltii olusturmama
Ses gecirimsizlik
Kabul edilebilir giiriiltii diizeyine sahip olma

Dokunsal

Giivenlik

Kullanicida olumsuzluk yaratmayan yiizey sertligi-yumusakligi
Olumsuzluk olusturmayan yiizey piirtizliilligii-kayganligi
Keskin olmama

Istenen uygunlukta ve yakici olmayan yiizey sicaklig
Zehirleyici olmama

Temizlik

Toz tutmama

Kir, pas, leke tutmama
Mikroorganizma barindirmama
Kirlilik tiretmeme
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Cizelge 2.6 Saglikli yapinin fiziksel ve sosyal i¢ cevre 6zelliklerine bagl nitelikleri (Balanlt
ve Oztiirk, 1995b, 2004, 2005, 2006; Topar, 1996; Gedik, 2002; Sarp, 2003; Vural, 2004;
Balanli, vd., 2004b, 2006; Balanl1 ve Tuna Taygun, 2002, 2005a, 2005b; Vural vd., 2005’den
yararlanarak) (devam)

OZELLIKLER YAPI NiTELIKLERI
Hava Gereksinmelere uygun hava bilesimi (O, orani, vb.)
niteligi Hava Kkirleticisi (karbon monoksit, karbon dioksit, azot oksit, kiikiirt dioksit,
(kalitesi) formaldehit, benzen, toliien, ozon, radon vb. gazlar ve buharlar; toz, kursun,

asbest, bitkisel ve hayvansal lifler, bakteri, viriis vb. asili pargaciklar, lifler,
organizmalar) icermeme

Radyasyon (UV, rontgen 1sinlari, ...) icermeme
Hoslanilmayan koku ¢ikarmama

iklim Konfor sicakligini saglama (gerekli 1s1 gecirgenlik, 1s1 biriktiricilik, 1s1 yayicilik,
giines korunumu, iklimlendirmeye sahip olma)

Gereksinmeleri saglayan bagil nem oranina sahip olma (gerekli su gecirgenlik, su
emicilik, nem dengeleyicilige sahip olma)

Gerekli hava basincina sahip olma

Kullaniciyr olumsuz etkilemeyecek hava devinimi (hava akimi)

FiZiKSEL i(; CEVRE (Fi)
Atmosferik

Elektroiklim | Kabul edilebilir dogal elektrik ve manyetik alan siddetine sahip olma
Tyon yogunluklar1 dengesi
Yapay alternatif elektrik, manyetik ve elektromanyetik alandan korunma

Gruplar Yapi i¢i grup olusumuna katki

Gruplar biitlinlestirebilme

Uyumlu gruplart bir araya getirme

Farkl1 yapidaki gruplarin birbirlerinden olumsuz etkilenmesini 6nleme

-

E Normlar Normlara uygunluk

i~ (din, ahlak, orf ve Dinsel gereklerin yerine getirilmesine aract olma

8" adet, moda, hukuk) | Apjak kurallarina uygunluk

O Orf-adetlere uygunluk

: Modaya uygun olma

< Hukuk kurallarina uygunluk

P

n

8 Sosyallegsme Sosyallesme siireci ge¢irmeye olumlu etki
stireci fnan, ilgi, tutum ve isteklere uygunluk

Egitim, meslek, gelir, entelektiiellik diizeyi ve statiiye uyum
Kiiltiirel yapiya uyum
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Cizelge 2.7 Yapinin saglikli olabilmesi icin sahip olmasi gereken nitelikler tizerinde ¢alisacak uzmanlar

TASARIMCI | YAPIFIiZiGI UZMANI MUHENDIS -
- — 4
< © |y B -1 =§
= | LB 1B |E E Elz|=]. g
UZMANLAR y e 1213 1222 | |2IB|2|2|E|%| |S
. . . . . ) =2 |2 | =5 ¥ N |8 S| & Z
OZELLIiKLER | YAPI NITELIKLERI S22 Bz |228252 |215|2(2)2(5) |2
£ £ 222 2 2N
S| 285 28 B ESIEESS |2 (S8l 12] S
Kirli hava girigini 6nleme X XXX X
Hava Riizgara dayanim X X
« Kirli su girigini onleme X X X[ X
% Su Sel, su baskinlarina dayanim X X
Topraktaki kirleticilerin girisini dnleme X X[ X[ X
,gﬂ Toprak Depreme dayanim X X
A Erozyona, toprak kaymasina dayanim X X X
@ Bitki Bitki dokiintiileri, polen, ... girigini 6nleme X X
E = Hayvan Zararli hayvan (bocek, sinek, yilan, fare, ar, ...) girisini 6nleme X
> ]
) O
o Mikro- Viriis, bakteri, mantar olusumunun ve giriginin 6nlenmesi X X
E organizma | ..
.4 Gorsel kirlilikten koruma X
% Cevre yapilardaki olumsuzluklardan (yangin, giiriiltii, ...) etkilenmeme X X
E Giines 1s1nlari, egemen riizgar, vb. etkilere kars1 cevredeki yapilardan yararlanma X X
N Yapilar Cevre yapilar nedeniyle giinisigindan yararlanmanin etkilenmemesi X X
. (Binalar) | Yeterli alt yapt donamimlarina (temiz su-atik su, gaz, ...) sahip olma X | X
] Uygun katr atik yonetimi X
% Elektroiklimsel kirlilik (iyon yogunluklari, elektromanyetik alan) korunumu X
=
Kabul edilebilir dis ¢evre giiriiltii diizeyine sahip olma X X
Yollar Gereksinmelere yanit verebilecek nitelikte yollara (tasit, yaya, engelli) sahip olma X X
Parklar Park, bahce, manzaradan, ... gorsel ve fiziksel olarak yararlandirma X
Gruplar Uyumlu gruplari bir araya getirme X
223 a Gruplar arasindaki iliskiyi diizenleme X
[=R7)
j 3| Normlar Dis cevredeki sosyal yapiya bagli normlara uygunluk X
= § Sosyallesme siireci gegirmeye (inang, tutum, kisilik gelistirme) olumlu etki X
=) 8" Sosyallesme siireci Dis cevredeki sosyal yapiya (egitim, meslek, gelir, entelektiiellik diizeyi ve statii) uygunluk | X
@ Dis cevredeki kiiltiirel yapiya uyum X
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Cizelge 2.7 Yapinin saglikli olabilmesi i¢in sahip olmasi gereken nitelikler {izerinde calisacak uzmanlar (devam)

TASARIMCI YAPI FiZiGi UZMANI MUHENDIS

OR

UZMANLAR

OZELLIKLER | YAPI NiTELIiKLERI

TiGI UZM.
'YAPI AKUSTIGI

AYDINLATMA
(UZM.

iC MIMAR
PEYZAJ
MIMARI

UZM.

RENK UZM.
ISISAL KONF
UZM.

[HA CiM AKUS-

CEVRE M
[KiMYA MUH.

iINSAAT MUH.
MAKINE MUH.
|FiziK MUH.

Boyut Gereksinmelere yanit verecek en, boy, yiikseklik, alan, hacim, oran,...

ELEKTRIK MUH
'YANGIN UZMANI

Bicim Gereksinmelere uygun bicim

Boyutsal-
bicimsel

Gereksinmelere uygun donanim diizeni

>

Isik Gerekli aydinlik niceligine (aydinlik diizeyi) sahip olma
(giin1s1g1 | Gerekli aydinlik niteligine (aydinlig: olusturan 1518in dogrultusal yapist ve renksel
ve lamba ozellikleri, aydinlikta olusan golge 6zellikleri, aydinlik diizeyi dagilimlar) sahip olma

1$181) Gereksinmelere uygun hacim i¢i yiizey 151klilig

Yeterli hacim ici yiizey 151k yansitma carpani

Gereksinmelere uygun hacim i¢i yiizey 151k yansitma bicimleri

italtaita IRt

Yeterli hacim i¢i yiizey 151k gecirme ¢arpani

X[ X[ [ X| | MIMAR

Renk Gereksinmeleri saglayan renk diizenlemesi (yiizey renkleri)

Gorsel

Isigin olusturulmak istenen renk diizenlemesini olumsuz etkilemeyecek renksel 6zelliklere
(renk izlenimi, renk sicaklig1, renksel geriverim sinifi ve indisi) sahip olmasi

o
X

Yiizeylerin olusturulmak istenen renk etkisini bozmayacak dokusal 6zelliklere sahip olmas1

Estetik Saglanmak istenen etkiye uygun oran, denge, simetri, ritim, uyum

Gereksinmeleri kargilayan goriiniim, desen ve dokuda iiriinlere sahip olma

eltalisilte

Bakimli goriiniim

Sesdagilim Gereksinmelere uygun ses yansiticilik

(akustik) Gereksinmelere uygun ses yutuculuk

FiZiKSEL iC CEVRE (Fi)

Giiriiltii Giiriiltii olusturmama

Isitsel

X[

Ses gecirimsizlik

Kabul edilebilir giiriiltii diizeyine sahip olma

Giivenlik Kullanicida olumsuzluk yaratmayan yiizey sertligi-yumusaklig

Olumsuzluk olusturmayan yiizey piiriizliiligii-kayganhgi

Keskin olmama

Istenen uygunlukta ve yakici olmayan yiizey sicakligt

Zehirleyici olmama

Dokunsal

Temizlik Toz tutmama

Kir, pas, leke tutmama

Mikroorganizma barindirmama

el il il el Nl il i el el Rl t Rl Ee i ksl kel Ll e

R[4 P4 <

Kirlilik iiretmeme




22

Cizelge 2.7 Yapimn saglikli olabilmesi icin sahip olmas1 gereken nitelikler {izerinde calisacak uzmanlar (devam)

OZELLIKLER

UZMANLAR
YAPI NITELIKLERI

TASARIMCI

YAPI FiZiGi UZMANI

MUHENDIS

iC MIMAR
PEYZAJ
IMiIMARI

IAYDINLATMA

(UZM

OR

TiGi UZM.
[YAPI AKUSTIGI

ISISAL KONF
HACIM AKUS-
(UZM.

RENK UZM.
(UZM.

INSAAT MUH.

CEVRE MUH.

KiMYA MUH.

[FiZiK MUH.

[ELEKTRIK MUH.

YANGIN UZMANI

FiZiKSEL iC CEVRE (Fi)

Hava niteligi
(kalitesi)

Gereksinmelere uygun hava bilesimi (O, orani, vb.)

Hava kirleticisi (karbon monoksit, karbon dioksit, azot oksit, kiikiirt dioksit, formaldehit,
benzen, toliien, ozon, radon vb. gazlar ve buharlar; toz, kursun, asbest, bitkisel ve
hayvansal lifler, bakteri, viriis vb. asili pargaciklar, lifler, organizmalar) icermeme

> [X|MAKINE MUH.

X
X
o

o

Radyasyon (UV, rontgen 1sinlar, ...) icermeme

Hoslanilmayan koku ¢ikarmama

XX X [XMIMAR

Iklim

Atmosferik

Konfor sicakligini saglama (gerekli 1s1 gecirgenlik, 1s1 biriktiricilik, 1s1 yayicilik, giines
korunumu, iklimlendirmeye sahip olma)

Gereksinmeleri saglayan bagil nem oranina sahip olma (gerekli su gegirgenlik, su emicilik,
nem dengeleyicilige sahip olma)

Gerekli hava basincina sahip olma

Kullaniciy1 olumsuz etkilemeyecek hava devinimi (hava akimi)

R =< X

Elektroiklim

kabul edilebilir dogal elektrik ve manyetik alan siddetine sahip olma

Tyon yogunluklar1 dengesi

Yapay alternatif elektrik, manyetik ve elektromanyetik alandan korunma

e ltaltel

SOSYAL iC CEVRE (Si)

Gruplar

Yapi i¢i grup olusumuna katki

Gruplar biitiinlestirebilme

Uyumlu gruplar bir araya getirme

Farkli yapidaki gruplarin birbirlerinden olumsuz etkilenmesini 6nleme

isitalisiB i el eIl el Ll e

Normlar

(din, ahlak, orf ve
adet, moda,
hukuk)

Normlara uygunluk
Dinsel gereklerin yerine getirilmesine araci olma
Ahlak kurallarina uygunluk
Orf-adetlere uygunluk
Modaya uygun olma
Hukuk kurallarina uygunluk

Sosyallesme
siireci

Sosyallesme siireci gegirmeye olumlu etki

Inang, ilgi, tutum ve isteklere uygunluk

Egitim, meslek, gelir, entelektiiellik diizeyi ve statiiye uyum

Kiiltiirel yapiya uyum

lellaltadlel
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2.2.3 Saghkh Yapida Kullamer Gereksinmeleri ile Cevresel Ozelliklere Bagh
Niteliklerin iliskisi

Saglikli yapi, kullanicisinin biyolojik, psikolojik ve sosyolojik yapisindan kaynaklanan

gereksinmelerine yanit verebilen yapidir. Gereksinmeler, yapinin sahip oldugu nitelikler

araciligiyla karsilanir. Kullanic1 gereksinmeleri ile yapinin c¢evresel oOzelliklerine bagh
nitelikleri arasindaki iligkilerin yap1 biyolojisi araciligiyla en elverisli diizeyde kurulmasi,

yapinin saglikli olarak tasarlanip iiretilmesi agisindan gereklidir. Bu baglamda, Cizelge 2.1,

22 ve 23 ile Cizelge 2.5 ve 2.6 birlestirilerek kullanic1 yapisindan kaynaklanan

gereksinmeler ile bunlara yanit vermesi istenen, yapinin ¢evresel 6zelliklerine bagl nitelikler

belirlenmelidir (Sekil 2.3). Her bir yap1 niteligi birden fazla gereksinmeye yanit verebilir.

Kullanici gereksinmelerinin cesitliligine gore nitelikler de degisebilir. Ornegin, fiziksel i¢

cevrenin isitsel Ozelligine bagli, kabul edilebilir giiriiltii diizeyine sahip olma niteligi,

e duyu organlarinin duyumlayabilme, yeterli isitme, rahatsiz edici giiriiltiiden korunma
gereksinmelerine bagli olarak, isitmeyi maskelemeyen, isitme bozuklugu olusturmayan
kabul edilebilir giiriiltii diizeyine sahip olma,

® sinir sisteminin gorevini yerine getirebilmesi, gerginlik olusmamasi, uyuyabilme ve
dinlenebilme gereksinmelerine bagl olarak, gerginlige neden olmayan, uyku ve dinlenme
kosullarim saglayan kabul edilebilir giiriiltii diizeyine sahip olma,

e {ireme sisteminin gorevini yerine getirebilmesi gereksinmesine bagli olarak, gebelik
stirecinde olumsuzluk yaratmayan kabul edilebilir giiriiltii diizeyine sahip olma

vb. bi¢ciminde ayrintilandirilabilir. Cizelge 2.8, 2.9 ve 2.10’da kullanic1 gereksinmeleri ve

bunlara yanit getirmesi gereken nitelikler 6rnek olarak verilmistir.

KULLANICI YAPISI CEVRESEL
« Biyolojik Yapr KULLANICI YAPI OZELLIKLER
e Devinim sistemi
o Solunum sistemi o Fiziksel Dis Cevre
e Dolagim sistemi * Dogal gevre
* Duyu organlar * Yapma cevre
e Sinir sistemi e Sosyal Dis Cevre
® Sindirim sistemi e Gruplar
o Uriner sistem e Normlar
o Ureme sistemi o Sosyallesme siireci
e Hormon sistemi e Fiziksel i¢c Cevre
¢ Koruyucu dis tabaka ® Boyutsal — Bigimsel
® Bagisiklik sistemi o Gorsel
® Psikolojik Yap1 o isitsel
o Psikomotor davranis e Dokunsal
® Duyussal davranis o Atmosferik

e Biligsel davranis

e Sosyal ig Cevre
® Sosyolojik Yapt syal lg Gev

T e Gruplar
o Grup 6zellikleri e Normlar
* Normlar T
® Sosyallesme siireci
e Sosyallesme siireci v

GEREKSINMELER NiTELiKLER

Sekil 2.3 Saglikli yapida kullanic1 gereksinmeleri ve yap1 nitelikleri iligkisi
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Cizelge 2.8 Kullanicinin biyolojik yapisindan kaynaklanan gereksinmelerine yanit getiren, yapinin fiziksel dis ve i¢ cevre ozelliklerine bagl nitelikler
(Burns,1979; Balanl1 ve Oztiirk, 1995b, 2005, 2006; Topar, 1996; Cumhur, 2001; Gedik, 2002; Balanli ve Tuna Taygun, 2002, 2005a, 2005b; Sarp, 2003; Balanl

vd., 2004b, 2006; Vural, 2004; Vural vd., 2005; [4, 5]’ den yararlanarak)

KULLANICI

YAPI

BiYOLOJIK

KULLANICI YAPISIH% GEREKSINMELER

NITELIiKLER

QTJ FiZIKSEL CEVRE OZELLIKLERI

Hava kirleticisi (asili pargaciklar, organizmalar, yanma iirtinleri, ugucu organik bilesikler, zararli dogal gazlar)
icermeme

Hoslanilmayan koku ¢ikarmama

Saglikli solunum i¢in konfor sicaklig1 ve bagil nem oranina sahip olma

Kirletici tastyan biiyiik iyon yogunlugu icermeme

iklim
Elektroiklim

Devinim Sistemi (ds)||Ergonomik kosullara Ezilme, kirilma,... olusmamasi i¢in depreme, toprak kaymasina dayanim Toprak Dogal Dis cevre
iskelet ve kaslar uygun devinim Sel, su baskinlarina dayanim Su FD)
yapabilme 9]umsuz hava kosullarina kars1 korunakli olma Hava
Devinim giivenliginin | Diigmelere neden olmayan nitelikte yollara (yaya, engelli) sahip olma Yollar Yapma
saglanmasi (diisme, Diismelere neden olmayan, ergonomiye uygun park ve donanimlarina sahip olma Parklar
¢arpma, ... olusmamasi) | Kas agris1 olusmamast i¢in trafo, diisiik gerilim hatlarindan kaynaklanan elektrik ve manyetik alan korunumu || Yapilar
Sistemin olumsuz ¢evre I'geaik ve dinamik antropometrik boyutlara uygun en, boy, yiikseklik, alan, hacim, oran, ... Boyut Boyutsal- [i¢ cevre
kos.ullanndan. Diismeleri 6nleyen parapet, korkuluk, ... yiikseklikleri bigimsel {(F)
etkilenmemesi Ergonomiye uygun bi¢im, donanim diizeni, ... Bigim
Diismelere neden olmayan aydinlik niceligi ve niteligine sahip olma Isik Gorsel
Diismelere neden olmayan yiizey piiriizliiliigii-kayganhgt Giivenlik Dokunsal
Carpma sonucunda sisteme zarar vermeyecek yiizey sertligi-yumusaklig
Yorgunluk ve agr1 olusmamasi igin yeterli oksijen orani Hava niteligi  |Atmosferik
Usiime, titreme, romatizma, agri, devinim kisitligina neden olmayan sicaklik, bagil nem orani, hava akimi Tklim
Kas agrilarimin ortaya ¢ikmamasi igin, elektrikli sistemlerden kaynaklanan karmasik elektromanyetik alandan |(Elektroiklim
korunma
Solunum Sistemi (ss)||Solunum sisteminin .K@rli hz.i\fa'm'n (toz, karbon monoksit, karbon dioksit, azot oksit, kiikiirt dioksit, benzen, toliien, ... iceren) yap1 |Hava Dogal Dis cevre
islevlerini yerine icine girisini 6nleme FD)
getirebilmesi Kfibl.ll edilebilir radon degeriqe sa'hi'p b§1gede yer alm'a. o T'opr'ak
Yeterli da oksii Bitki dokiintiileri, polen vb. kirleticilerin yapi igine girisini 6nleme Bitki
b e}talr ' oranda o }s)gen, Hava kirliligiyle savagmaya yardimci yesil alanlara sahip olma
agll nem Igeren nava | v/jrjs, bakteri, mantar olusumunun ve girisinin 6nlenmesi Mikroorganizma|
Viicuda zararh _ — _ i
maddeleri solumama | Yeterli oksijen igerecek hacim Boyut Boyutsal- [l¢ cevre
bicimsel [(FI)
Yapi i¢i hava bilesimini bozmayan lambalardan olusan aydinlik diizenine sahip olma Isik Gorsel
Gerginlik olusumu ile sistemi olumsuz etkilemeyen giiriiltii diizeyine sahip olma Girilta Isitsel
Sistemin olumsuz etkilenmemesi i¢in toz kir,pas,leke tutmama,mikroorganizma barindirmama,kirlilik iretmemel| Temizlik Dokunsal
Sistemin islevini yerine getirebilecegi hava bilesimi (yeterli O, orani, vb.) Hava niteligi  |Atmosferik
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Cizelge 2.8 Kullanicinin biyolojik yapisindan kaynaklanan gereksinmelerine yanit getiren, yapinin fiziksel dis ve i¢ ¢evre zelliklerine bagl nitelikler
(Sirel, 1980, 1981; Balanh ve Oztiirk, 1995b, 2006; Topar, 1996; Akdag, 1997; Karabiber ve Unver, 1999; Unver, 1999, 2002; Cumhur, 2001;

IPMVP, 2002; [6] dan yararlanarak) (devam)

KULLANICI

YAPI

BiYOLOJIK

KULLANICI YAPISI C5 GEREKSINMELER

NiTELiKLER

CT“J FiZiKSEL CEVRE OZELLIKLERi

Dolasim Sistemi (dls) ||Dolasim sisteminin Gerginlik (stres) olusumu sonucunda sistemin olumsuz etkilenmemesi i¢in kullanici istek ve gereksinmelerini saglayacak Cizelge 2.5 ve |D1s/i¢
islevlerini yerine 2.6’daki saglikli yap1 6zellik ve niteliklerinin tiimii gevre
getirebilecegi saghkl Kan dolasimini engellemeyen en, boy, yiikseklik, ... Boyut Boyutsal- | I¢ gevre
durum, yeterli - bicimsel (FD)
solunum, saglikli sinir | Delinme, kesilme olusmamast i¢in keskin olmama Giivenlik Dokunsal
sistemi Kana zehirli madde karigmamasi i¢in zehirleyici olmama
Sistemi etkileyecek - — - — -
gerginliklerin Gerekli haYa b11€$1.1.n1 (yeferh 0, uor.z.im, vb.) . . . . Hava m.tel.lgl Atmosferik
olmamasi Kalp (kardiyovaskiiler, yiiksek/diisiik kan basinci, tasikardi,...) hastaliklarina neden olabilecek elektrik alandan||Elektroiklim

koruma
Kanin biyokimyasal yapisinda nitel ve nicel degisiklikler ve kan hastalig1 (16semi, ...) olusturabilecek
elektromanyetik alandan koruma
Duyu Organlari (do) [|Duyu organlarinin Cevre yapilar nedeniyle gﬁnlslglndan yararlanmanin etkilenmemesi Yapilar Yapma Dis cevre
Gorme gorevlerini yerine Rahatsiz edici gorsel kirlilikten koruma (FD)
isitme getirebilmesi — Kdtii kokulara kars1 yeterli alt yap1 donanimlarina (atik su), uygun kati atik yonetimine sahip olma
Dokunma duyumlayabilme I§itme.yi maslfelemeyen, isitme rahatsizligi ve gerginlik olusturmayan kabul edilebilir dis ¢cevre giiriilti Yollar
Koku alma Uygun kosullarda ?ﬁzeyme sahip olma
yeterli gdrme ve Iyi gormeyi saglayan, dogal (giimsig1) ve yapay (lamba 1$131) aydinlatma diizenleri — aydinlik niceligi (aydilik||Tsik Gorsel I¢ cevre
igitme diizeyi) ve niteligi (151810 dogrultusal yapisi ve renksel dzellikleri, aydinlikta olusan golge ozellikleri, aydinlik (FD)
Rahats1z edici diizeyi dagilimlar) ile yiizeylerin 151klil1g1, 151k yansitma/gecirme ¢arpani ve 151k yansitma bigimleri
goriinils, giiriiltii, Isigin renksel niteliginin dikkate alindigi duyumlanabilir, rahatsiz edici olmayan renk diizenlemesi Renk
kirlilik ve kokudan Rahatsizlik vermeyen, saglanmak istenen etkiye uygun oran, denge, simetri, ritim, uyum Estetik
korunma Rahatsiz etmeyen yiizey goriiniim, desen ve dokusu
Koruyucu dis Bakimli goriiniim
tabakanin olumsuz I— . . — —
etkilenmemesi lyi isitebilmeyi saglayan hacim akustigi (ses yansiticilik ve yutuculuk) Sesdagilim Isitsel
Isitmeyi maskelemeyen, isitme bozuklugu ve gerginlik olusturmayacak kabul edilebilir i¢ cevre giiriiltii ||Giiriiltii
diizeyi
Kayma, diisme, kesilme, yanma... olusturmayacak ylizey sertligi, piiriizliiliigii, keskinligi, sicaklig Giivenlik Dokunsal
Rahatsizlik olusturmama i¢in toz, kir, pas, leke tutmama Temizlik
Hoslanilmayan koku ¢ikarmama Hava niteligi | Atmosferik

Deride duyarsizlik olusturmayacak hava sicakligina sahip olma
G0z, burun ve deride kuruma olusturmayan nem oranina sahip olma
Gozlerin olumsuz etkilenmemesi i¢in elektroiklimsel kirlilikten korunma

Derinin olumsuz etkilenmemesi (uyusma, karincalanma, kasintu, ...) i¢in elektroiklimsel kirlilikten korunma

Iklim

Elektroiklim
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Cizelge 2.8 Kullanicinin biyolojik yapisindan kaynaklanan gereksinmelerine yanit getiren, yapinin fiziksel dis ve i¢ cevre ozelliklerine bagl nitelikler
(Sirel, 1980, 1981; Wilkins vd. 1988; Balanl ve Oztiirk, 1995b, 2006; Topar, 1996; Karabiber ve Unver, 1999; Unver, 1999,2002; Cumhur, 2001;

Yedekgi, 2001; [6, 7, 8]’den yararlanarak) (devam)

KULLANICI

YAPI

BiYOLOJIK

KULLANICI YAPISI [y GEREKSINMELER

NIiTELiKLER

C?fl FiZiKSEL CEVRE OZELLIKLERI

Sinir Sistemi (sis)

Sinir sisteminin
gorevini yerine
getirebilmesi —
duyumlama sonucunda
algilama ve tepkinin
ortaya ¢cikmasi,
uyarilarin dogru
algilanabilmesi

Gerginlik yaratacak
kosullarin olusmamasi

Gerekli uykunun ve
dinlenmenin
saglanmast

Gerginlik (stres) olusumu sonucunda sistemin olumsuz etkilenmemesi i¢in kullanici istek ve gereksinmelerini Dogal Dis cevre
saglayacak Cizelge 2.5 *deki dogal cevre 6zellik ve niteliklerinin tiimii (FD)
Sinir sistemini olumsuz etkileyerek gerginlik olusturacak gorsel kirlilikten koruma Yapilar
Gerginlik, beyinde tiimor olusturabilecek elektroiklimsel kirlilik korunumu Yapma
Gerginlik olusturabilecek kotii kokulara ve kirlilige kars: yeterli alt yapt donanimlarina (atik su), uygun
kat1 atik yonetimine sahip olma
Gerginlik olusturmayan kabul edilebilir dis cevre giiriiltii diizeyi Yollar
Dinlenme kosullarini saglayan park, bahce, manzaradan, ... gorsel ve fiziksel olarak yararlandirma Parklar
Algilanabilir oran Boyut Boyutsal- | Ig cevre
Algilanabilir bigim Big¢im bicimsel (FD)
Algilamaya yardimci aydinlik niteligi (15181n dogrultusal yapisi ve renksel 6zellikleri, golge ozellikleri, |[Isik Gorsel
aydinlik diizeyi dagilimlari) ve yiizey 1s1klilig1, 151k yansitma/gecirme ¢arpani, 151k yansitma bigimleri
Basagrisi, goz yorgunluguna neden olabilen 151k titremesi olugturmama
Is1gin renksel niteliginin dikkate alindig1 algilamaya yardimci, gerginlik olusturmayan renk diizenlemesi ||Renk
Algilamaya yardimci, gerginlik yaratmayan, rahatlatict oran, denge, simetri, ritim, uyum; yiizey Estetik
goriiniim, desen ve dokusu
Gerginlik olusmamasi i¢in bakimli goriiniim
Algilayamama sonucunda gerginlik olusturmayan hacim akustigi (ses yansiticilik ve yutuculuk) Sesdagilim Isitsel
Gerginlik olusturmayacak kabul edilebilir giiriiltii diizeyine sahip olma Giirtiltii
Uyku ve dinlenme kosullarin saglayan ses gegirimsizlik
Algilanabilir giivenli yiizeyler (yiizey sertligi-yumusakligs, piiriizliliigii-kayganligi) Giivenlik Dokunsal
Gerginlik olusmamasi i¢in hoglanilmayan koku ¢ikarmama Hava niteligi | Atmosferik

Sinir sistemi organlarinda olumsuzluk olusturabilecek hava kirleticisi (kursun, karbonmonoksit, ...)
icermeme

Beyin dokularina zarar vermeyecek hava bilesimi (O, orant)

Basagris1 ve halsizlik olusturacak diisiik bagil nem oranina sahip olmama

Sinir sistemini olumsuz etkileyebilecek (merkezi ve otonom sinir sisteminde islevsel bozukluklar,
gerginlik, tepkime siiresinde yavaslama, dikkati toplayamama, yorgunluk, uyku bozuklugu, beyin
tlimorti, bagagrisi, bag donmesi, ... olusturan) elektroiklimsel kirlilikten korunum

Elektrik kablolarinin basa yakin yiikseklikte dosenmesi sonucu olusan yapi i¢i yapay alternatif elektrik
alandan korunma

Iklim
Elektroiklim
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Cizelge 2.8 Kullanicinin biyolojik yapisindan kaynaklanan gereksinmelerine yanit getiren, yapinin fiziksel dis ve i¢ cevre ozelliklerine bagl nitelikler
(Balanh ve Oztiirk, 1995b, 2006; Berglund ve Lindvall, 1995; Topar, 1996; Sarp, 2000; Cumhur, 2001; IPMVP, 2002; [6, 9]’dan yararlanarak)

kanser,...), katekolamin hormonunda artis (buna bagli olarak kandaki kolesterol diizeyinde artig, kalp ve
dolasim sisteminde olumsuzluk,...) olusturabilecek elektromanyetik alandan korunma

Serotonin hormonunda artig, melatonin hormonunda azalig, vb. olumsuzluk yaratmayan, (+) iyonlarin
fazla, (-) iyonlarin az olmadigi elektroiklimsel olusumlar (iyon yogunluklar: dengesi)

(devam)
KULLANICI YAPI
KULLANICI YAPISI EE?)GEREKSiNMELER NITELIKLER o FiZIKSEL CEVRE OZELLIKLERI
Sindirim Sistemi (sds) [| Sindirim sisteminin Agir metal, bakteri, viriis, radon, vb. kirletici igeren su girisini 6nleme Su Dogal Dis cevre
. .. . (FD)
1$le'vler.1n1 yerine Yeterli alt yap1 donanimlarina (temiz su-atik su, ...) sahip olma Yapilar Yapma
getirebilmesi e
Uygun kat1 atik yonetimi
Besinlerden uygun _
kosullarda Besinlerden yararlanmaya ve sindirim eylemlerine uygun alan, hacim, bi¢cim, donanim diizeni,... Boyut Boyutsal- | I¢ cevre
yararlanabilme Bigim bicimsel (FI)
1()}'1];1;5;;13 hazirlama, Mikroorganizma barindirmayan hijyenik ortama sahip olma Temizlik Dokunsal
Sindirim eylemlerinin Sindirim igin gerekli oksijen oranina sahip olma Hava niteligi| Atmosferik
(yeme, bosaltim) Rahatsiz edici kokuyu 6nleme
saglikli kosullarda Genizde kuruluk olusturmayan nem oranina sahip olma Iklim
gerceklestirilebilmesi Gerginlik nedeniyle istahsizlik, mide bulantisi, tilser,... yaratabilen elektroiklimsel kirlilikten koruma Elektroiklim
Uriner Sistem (iis) Bosaltm eylemini Uygun atik yonetimi . Yapilar Yapma Dis cevre
E uygun kosullarda Yeterli alt yap1 donanimlarina (atik su, ...) sahip olma (FD)
= erine getirebilme TR - - - - — -
@) y Bosaltima iliskin hijyenik kosullara sahip olma; kir, leke tutmama, mikroorganizma barindirmama Temizlik Dokunsal  |I¢ ¢evre
s (F)
2| Ureme Sistemi (iims) Ureme eylemini Ureme eylemini yerine getirmeye uygun, disa gizlilik saglayan bigim, donanim diizeni, ... Bicimsel Boyutsal- |I¢ cevre
E‘ uygun kosullarda bigimsel (FI)
yerine getirebilme Gerginlik olusturarak tiremenin (cinsellik ve gebelik siireci) yerine getirilmesini 6nlemeyen giiriiltii ||Giiriiltii Isitsel
Hormonlari diizeyi
etkileyebilecek = — — — _ . — _
kosullardan korunma Cinsellik diirtiisiiniin azalmasi, iktidarsizlik, erken/olii/sakat dogum olusumuna neden olabilecek | Elektroiklim|Atmosferik
elektromanyetik alandan koruma
Hormon Sistemi (hs) || Hormon iiretimini Gorsel kirlilikten koruma Yapilar Yapma Dis gevre
engelleyecek Giiriiltii kirliliginden koruma Yollar (FD)
kogullardan korunma Gerginlik (stres) hormonu (katekolamin, kortizol,...) salgilanmasina neden olmayan kabul edilebilir i¢||Giiriiltii Isitsel 1(; cevre
cevre giiriiltii diizeyi (FD)
Melatonin hormonunda diisme (buna bagli olarak depresyon, sizofreni, paranoya, uyku bozuklugu, | Elektroiklim| Atmosferik
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Cizelge 2.8 Kullanicinin biyolojik yapisindan kaynaklanan gereksinmelerine yanit getiren, yapinin fiziksel dis ve i¢ ¢evre ozelliklerine bagh nitelikler
(Balanl1 ve Oztiirk, 1995b, 2006; Topar, 1996; Sarp, 2000; Cumhur, 2001°den yararlanarak) (devam)

KULLANICI

BiYOLOJIK

KULLANICI YAPISI '5 GEREKSINMELER

Koruyucu Dig Tabaka (dt)
Deri
Tirnak
Sac

Koruyuculugu yerine
getirebilme

Dis etkileri (sicak, soguk,
cisimlerin dokusu)
algilayabilme

Fiziksel etkilerden korunma
(delme, kesme, yanma,...
olugsmamast)

Zehirli kimyasal maddelerden
korunma

Zarar verici bitki (zehirli vb.) ve
hayvanlardan (bocek, sinek,
akrep, fare, yilan vb.) korunma

Asalaklardan (bit, pire, kene
vb.) korunma

Mikroorganizmalardan
korunma

Alerjik etkilerden (metal,
kimyasal madde, kauguk, ar1 vb.
alerjenler) korunma

YAPI

NITELIKLER (¢ FIiZIKSEL CEVRE OZELLIKLERi
Kirli su girisini 6nleme Su Dogal Dis ¢evre
Topraktaki kirleticilerin girisini onleme Toprak (FD)
Kasindirici bitki pargalarinin, dokiintiilerinin,... girisini 6nleme Bitki
Zararli hayvan (bocek, sinek, ari, ...) girisini onleme Hayvan
Viriis, bakteri, mantar olusumunun ve girisinin 6nlenmesi Mikroorganizma
Yeterli alt yap1 donanimlarina (atik su, organik atik) sahip olma Yapilar Yapma
Uygun kat1 atik yonetimi
Cevre yapilardaki olumsuzluklardan (yangin) etkilenmeme (yangin giivenligi)
Diigmelere neden olmayan nitelikte yollar Yollar
Zehirli bitki icermeme Parklar
Kazalar1 (diisme, delme, kesme, vb.) onleyen aydinlik niceligi ve niteligi Isik Gorsel Ic cevre
- (F)
Gerginlik yaratarak koruyucu dis tabakay1 olumsuz etkilemeyen ses diizeyi Giirtiltii Isitsel
Diigsmelere neden olmayan yiizey piiriizliilugii-kayganlig Giivenlik Dokunsal
Kaza olusumu sonucunda deriye zarar vermeyecek yiizey sertligi, piiriizliliigi
Yiizeylerin keskin olmamasi
Dokunma sirasinda iisiime/yanma olusturmayacak yiizey sicakligi
Kasinma, tahris ve yara olugmamasi igin yiizeylerin zararli kimyasal maddeler
icermemesi
Alerjik deri hastaliklar1 olusturmayacak/tetiklemeyecek yiizeylerden olusma
Koruyucu dis tabakanin olumsuz etkilenmemesi i¢in toz, kir, pas, leke tutmama Temizlik
Mikroorganizma (viriis, bakteri, mantar) barindirmama
Kirlilik tiretmeyen yiizeylere sahip olma
Radyasyon (UV, rontgen 1sinlari, ...) icermeme Hava niteligi Atmosferik

Usiime ya da terlemeyi 6nleyici i¢ hava konfor sicakligi ve bagil nem orania sahip olma
Deride duyarsizlik, catlama olusturmayacak hava sicakligina sahip olma

Elektrostatik yiiklenme (sentetik yapi iirtinleri kaynakli) nedeniyle acima olusumunu
onleyen elektrik alan korunumu, iklim (sicaklik, nem)

Gerginlik nedeniyle psikosomatik etkilenme (uyusma, karincalanma, kasinti, ...) ve
biiyiik iyon varligina bagl olarak kasint1 olusturan elektroiklimsel kirlilikten korunma

Iklim

Elektroiklim
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Cizelge 2.8 Kullanicinin biyolojik yapisindan kaynaklanan gereksinmelerine yanit getiren, yapinin fiziksel dis ve i¢ ¢evre ozelliklerine bagl nitelikler
(Yates, 1991; Balanl1 ve Oztiirk, 1995b, 2006; Cumhur, 2001; WHO, 2002b’den yararlanarak) (devam)

KULLANICI

BiYOLOJIK

KULLANICI YAPISI ©)  GEREKSINMELER

Bagisiklik Sistemi (bs)

Bagisiklik sisteminin iglevini
yerine getirebilmesi
(organizmanin savunmasiz
kalmasi sonucunda hastalik
olugsmamast)

Sistemin siklikla devreye
girmesine neden olabilecek
mikroorganizma (bakteri,
viriis), asalak (bit, pire, kene,
...), bitki (zehirli bitki, ¢igek
tozlari, ...) vb. antijenlerden
korunma

Alerjenlerle (toz, metal,
kimyasal madde, kiif, polen, ev
tozu akari, ar1 vb.)
karsilasmama

Alerjinin tetiklenmemesi
Duyarli bagisiklik sisteminin
(kanser, AIDS, vb. 6nemli

hastaliklar nedeniyle) olumsuz
cevresel kosullardan korunmasi

YAPI

NIiTELiKLER (¢ FIiZIKSEL CEVRE OZELLIKLERi
Mikroorganizma, zehirli kimyasal madde igeren kirli su girisini 6nleme Su Dogal Dis ¢evre
Topraktaki kirleticilerin girisini 6nleme Toprak (FD)
Bitki dokiintiileri, polen, ... girisini 6nleme Bitki
Asalak girigini 6nleme Hayvan
Viriis, bakteri, mantar olusumunun ve girisinin 6nlenmesi Mikroorganizma
Sistemin isleyisini olumsuz etkileyen gerginligin olugsmasina yol acabilecek gorsel, Yapilar Yapma
giiriiltii, elektroiklimsel kirlilik korunumu
Yeterli alt yap1 donanimlarina (atik su, organik atik) sahip olma
Uygun kat1 atik yonetimi
Zehirli bitki icermeme Parklar
Sistemin islevini yerine getirmesine yardimci dinlenme kosullarini saglayan park, bahge,
manzaradan gorsel ya da fiziksel olarak yararlandirma
Sistemin isleyisini olumsuz etkileyen gerginligin olusmasini 6nleyici aydinlatma Isik Gorsel Ic cevre
diizenlemesi, renk diizenleri ve estetiksel nitelikler Renk (F)
Estetik
Gerginlik, uykusuzluk, yorgunluk yaratarak sistemin isleyisini olumsuz etkilemeyen Giirtiltii Isitsel
kabul edilebilir giiriiltii diizeyi
Zararh kimyasal maddeler icermeyen yapu iiriinlerinden olusma (zehirleyici olmama) Giivenlik Dokunsal
Metal alerjisini tetiklemeyecek yiizeylere sahip olma
Sistemin isleyisinde zorlanma olugmamasi i¢in toz, kir tutmama Temizlik
Mikroorganizma (viriis, bakteri, mantar) barindirmayan yiizeylere sahip olma
Kirlilik tiretmeme
Hava kirleticisi (bakteri, viriis, alerjiye neden olabilecek toz, kimyasal maddeler, kiif||Hava niteligi Atmosferik

mantari, polen, ev tozu akari digkisi, alerjiyi tetikleyebilecek kimyasal madde, sigara
dumani, vb.) icermeme

Sistemi zayiflatan UV 1s1n1 icermeme

Bagisiklik sisteminin islevini yerine getirmesini zorlagtirmayacak i¢ hava konfor
sicaklig1, bagil nem orani, hava akimi
Bagisiklik  sisteminin  zayiflamasina
elektromanyetik alandan korunma

neden olabilecek elektrik, manyetik,

Iklim

Elektroiklim
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Cizelge 2.9 Kullanicinin psikolojik yapisindan kaynaklanan gereksinmelerine yamt getiren, yapinin fiziksel dis ve i¢ ¢evre dzelliklerine bagl nitelikler
(Sirel, 1980, 1984, 1992; Aytug, 1990; Balanh ve Oztiirk, 1995b; Altintas, 2001; Gedik, 2002; Ciiceloglu, 2004’ den yararlanarak)

Yapilan etkinligi onleyici baskin, hoslanilmayan koku icermeme
Etkinlik bicimine bagli yeterli sicaklik, bagil nem orani, hava basincina sahip olma
Yapilan etkinligi onleyebilecek elektroiklimsel kirlilikten korunma

Iklim
Elektroiklim

KULLANICI YAPI
KULLANICI YAPISIC) GEREKSINMELER NITELIiKLER (7 FiZIKSEL CEVRE OZELLIKLERi
Psikomotor davramis (pd)|| Davranis ozelliklerine Istenen devinimleri yaparken dogal cevredeki olumsuzluklardan etkilenmeyi onleme (haval|lCansiz Dogal Dis ¢evre
(devinim) uygun yasayabilme kosullarindan koruma, hava, su, toprak Kkirleticilerinin girisini onleme, zararli bitki, hayvan,|{Canl (FD)
Dans etme, tiyatro/ Yapilmast istenen ya da mikroorganizmadan koruma...)
oper.a/bale esert gereken devinimleri _ _ _
sergileme, oyun yapabilme Insanin statik ve dinamik antropometrik boyutlarina uygun yapma cevreye sahip olma Yapilar Yapma
oynama, Spor yapma, Istenen devinimleri yaparken yapma ¢evredeki olumsuzluklardan etkilenmeyi 6nleme (giiriiltii Yollar
yemek yeme, denetimi, atik yonetimi, elektroiklimsel korunum,...) Parklar
ameliyat etme, ...
Insann statik ve dinamik antropometrik boyutlaria uygun en, boy, yiikseklik, alan, hacim Boyut Boyutsal- Ic cevre
Ergonomi kosullarina uygun bi¢cim, donanim diizeni Bi¢im bicimsel (FD)
E Yapilacak eyleme, goriilecek parcaya bagli yeterli aydinlik niceligi (aydinlik diizeyi) ve niteligi||Isik Gorsel
8 (aydinlik diizeyi dagilim, 151k kaynagi rengi, 15181n dogrultusal yapisi, golge ozelligi)
—_ Yapilacak etkinlige uygun renk diizenlemesi Renk
E Yapilacak eylemle uyumlu hacim akustigi (ses yansiticilik, yutuculuk) Sesdagilim Isitsel
|72) (akustik)
A Yapilacak eyleme bagli kabul edilebilir giiriiltii diizeyine sahip olma Giriilta
Eylemleri kaza olusmadan yapmaya olanak taniyan giivenli, kaygan, keskin olmayan yiizeyler Giivenlik Dokunsal
Yapilacak eyleme bagl yiizey sertligi, piiriizliiligii, sicakligt
Yapilacak eylemin gerektirdigi derecede; mikroorganizma barindirmama, kirlilik tiretmeme, toz, || Temizlik
kir, pas, leke tutmama
Yapilacak eylemin tiiriine, devinimin fazlaligina bagh oranda oksijen iceren temiz hava Hava niteligi Atmosferik
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Cizelge 2.9 Kullanicinin psikolojik yapisindan kaynaklanan gereksinmelerine yanit getiren, yapinin fiziksel dis ve ic¢ ¢evre 6zelliklerine bagli nitelikler

(Balanli ve Oztiirk, 1995b; Giir, 1996; Altintas, 2001; Kiilahoglu, 2001; Ciiceloglu, 2004’ den yararlanarak) (devam)

KULLANICI

PSIKOLOJIK

KULLANICI YAPISI) GEREKSINMELER

Duyussal davranis (dd)

Mutluluk, huzur,
giiven, sevgi,
hoslanim, begeni,
seving,

korku, kaygi, nefret,
igrenme, sinirlilik,
kizginlik, sikinti,
hayal kiriklig1,
hosnutsuzluk,
huzursuzluk,

vb. duygu kaynakli

Olumlu duygulara sahip
olma

Mutlu, huzurlu, hosnut
olma, sevime

Kaygisiz, rahat ve huzurlu
olma, sikilmama

Sinirlenmeme,
endiselenmeme, gergin
olmama

Igrenmeme

Korkmama ve kendini
giivende hissetme

Sikilmama, kendini yetersiz,
baski ve her an denetim
altinda hissetmeme

Kendini ezik, kiiciik,
kaybolmus hissetmeme
Yabancilasmama, kendini
cevreye ait hissetme

Kendini yalnz ve
soyutlanmis hissetmeme

Kendine 6zgii kilma,
kimliklendirme,
anlamlandirma

Gizliligini koruma

YAPI

NIiTELiKLER T FiZIKSEL CEVRE OZELLIKLERi
Firtina, deprem, sel, erozyon, yangin, vb. yikimlar ile hava, su, toprak kirliligine kars1 énlem|/Cansiz Dogal Dis ¢evre
alinmus giivenli dogal ¢evre icinde bulunma (FD)
Zararl bitki, hayvan ve mikroorganizmalardan koruma Canh
Begenilen, hosnut olunan, gorsel kirlilik olusturmayan estetik, temiz, bakimli yapma cevrede || Yapilar Yapma
bulunma
Olumsuz duygular yaratacak niteliksiz altyapi, giiriiltii kirliligi, elektroiklimsel olusumlara, ...
sahip olmama
Yapilar aras1 ve yapi-sokak-meydan iliskilerinin iyi kuruldugu, kalabalikligin denetim altina
alindig1 baski yaratmayan yapma c¢evrede bulunma
Katilimer tasarimla kimliklendirilebilen, tanimlanabilen, uyum saglanabilen yapma cevreye
sahip olma
Egemenlik alaninin belirli olmasi, kotii niyetli kisilere karsi denetlenebilme, can ve mal
giivenliginin saglanabilmesi, korunaklilik
Yonelme davramisini destekleyen, okunakli ve acik kent oriintiisiine sahip yapma ¢evrede yer||Yollar
alma
Duygusal yapiy1 olumlu etkileyen, gerginligi sonlandiran, giinliik sikintilardan arindiran park, ||Parklar
bahcge, manzaradan yararlandirma
Yeterli denetim derecesine sahip yar1 6zel mekanlardan (bahge, ¢cocuk oyun parki, ...) olusan
yapma c¢evrede bulunma
Gereginden biiyiik/kiiciik olmayan boyut Boyut Boyutsal- | I¢ cevre
Kullanicinin begenecegi, hosnut olacagi bigim Bigim bicimsel (FI)
Kisisel mekanin belirlendigi, gerektiginde disa gizlilik saglayan (ozellikle bireysel pasif
etkinlikler /hijyenik, saglik, cinsellik, egitsel/ sirasinda) bigcim
Kullanicinin - begenecegi, olumsuz duygular yaratmayan, miizikal doyum saglatan,|/Sesdagilim Isitsel
konusulanlarin anlasilabildigi hacim akustigi (ses yansiticilik, ses yutuculuk) (akustik)
Gerginlige bagli sinirlilik olusumunu 6nleyen kabul edilebilir giiriiltii diizeyine sahip olma Giriilta
Kisisel mekanin isitsel agidan disa gizlilik saglamasina yardimer ses gecirimsizlik (bireysel
pasif etkinlikler /hijyenik, cinsellik, egitsel/ sirasinda)
Kullanicinin begenecegi, hoslanacagi, giiven, huzur ve sicaklik hissi veren yiizeylerden olusmal|Giivenlik Dokunsal

Kaza sonucu zarar gérmekten korkmaya kars: giivenli yiizey sertligi, piriizliiliigii; keskin ve
yakici olmama

Mikroorganizma barindirmayan, hijyenik yiizeylerden olugma

Tozdan, kirden tiksinmeyi 6nleyici, toz , kir tutmayan temiz yiizeylere sahip olma

Temizlik
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Cizelge 2.9 Kullanicinin psikolojik yapisindan kaynaklanan gereksinmelerine yanit getiren, yapinin fiziksel dis ve i¢ ¢evre 6zelliklerine bagli nitelikler
(Alp, 1993; Balanl ve Oztiirk, 1995b; Giir, 1996; Unver, 1999; Altintas, 2001; Kiilahoglu, 2001; Ciiceloglu, 2004; [6, 10]’dan yararlanarak) (devam)

KULLANICI YAPI
KULLANICI YAPISIT)  GEREKSINMELER NITELIKLER (¢ FiZIKSEL CEVRE OZELLiKLERI
Duyussal davranis (dd) || Olumlu duygulara sahip olma Kullanicida olumsuz duygular yaratmayan, istek ve begenilere uygun dogal ve yapay || Isik Gorsel Ic gevre
Mutluluk. huzur Mutlu, huzurlu, hosnut olma, sevme | aydinlatma diizeni (uygun aydinlik diizeyi, aydinlatma aygitlari /titremeyen fliioresan (FD)
giiven, sevgi Kaygisiz, rahat ve huzurlu olma, ve metal halojeniirlii lamba 15181, balast1 giiriiltii iiretmeyen fliioresan lamba/, yapilacak
hoslanim, begeni, s1.k1.1mama ] eyleme gore 151k rengi, SAD /Seasonal Affective Disorder -mevsimsel duygulanim
seving Slmr.lenmeme, endiselenmeme, bozuklugu/ olusumuna kars1 giinisig1 ve lamba 1s18indan en uygun yararlandirma, ...)
Korku. Kaver. nefret gergin olmama Kullanicinin begenilerine ve saglanmak istenen etkiye uygun, karsitlik diizenleri goz Renk
igrenr;le Zﬁl i’rlilik ’ i(grelr(lmeme kendini giivend oniinde bulundurularak yapilmig renk diizenlemesi
klzgmhl; skt ’ h.or Enama ve kendini guvende Kullaniciya 6zgii kilinmis, tanimlanabilen, kimliklendirilebilen, anlamlandirilabilen,
, , issetme o - - .
hayal kirikli1, Stkilmama, kendini yetersiz, basks uyum saglanabllt?n yiizey ve 151k renkleri ' o . '
. Kullaniciya estetik doyum saglatacak oran, denge, simetri, ritim, uyum, beklenmedik || Estetik
hosnutsuzluk, ve her an denetim altinda o . S T S - .
v huzursuzluk, hissetmeme ogelt?ru'l varligy, kiiciik olcekte karmasiklik (belirsizlik, sasirtmaca, degisken degerler,
= | vb. duyeu kavnakli Kendini ezik, kii¢iik, kaybolmus zengin imgeler) . N
'8 - duyg y hissetmeme Kullanicinin estetik anlayisina uygun, karmasa, yorgunluk yaratmayan goriiniim, desen
Yab 1 kendini ve dokuda yiizeyler
s ai?h?;ls(ztifénama AT CEVIEYE | Btetiksel niteliklerin olumsuz etkilenmemesi icin bakimli goriiniim
o Kendini yal d
';) hizge::::ei:emz Ve soyutianmiy Gerginlige bagli olarak sinirlilik, saldirganlik, kizginlik, ¢ekingenlik, dalginlik Atmosferik
& Kendine 6zgi kilma, ?lu§turmayan hava niteligi, iklimsel ve elektroiklimsel konfor
kimliklendirme, anlamlandirma Igrenme, hosnutsuzluk olusturan kotii koku igermeme Hava niteligi
Gizliligini koruma Gizlilik esigi yiiksek kisisel mekanlarda (hijyen ve saglikla ilgili) koku barindirmama ||Iklim .
Mutsuzluk, sinirlilik, korkma, huzursuzluk, depresyon olusmamasi icin elektroiklimsel Elektroiklim
kirlilikten koruma
Bi'1'i§§el davranis (bd) |l 7ihinsel eylemleri siirdiirebilme Merkezilik, yakinlik, erisilebilirlik, smmrlayicilik, belirleyicilik, odaklayicilik, Yapma Dis cevre
(dustince) Duyumlayabilme, algilayabilme, yonlendiricilik, siireklilik saglayicilik, birlestiricilik, aymrcilik, vb. nitelikler ilefly, . - (FD)
Dlu)iumlalg?, ) tepki verme (y6nelme, yol bulma, davranmiga yon verme, duyumlanabilir ve algilanabilir olma P
zl;gluzisr:lllal,l llllim\fge’ yer ayrimi yapabl}me, tanima, ...) Gorsel kirlilik, giiriiltii kirliligi, vb. olumsuzluklara sahip olmayan, duyusal uyum Yollar
etk};nlik kan akls Duyusal uyum saglama yapilabilir yapma cevrede bulunma Parklar
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(Balanh ve Oztiirk, 1995b; Giir, 1996; Onen, 1996; Unver, 1999; Sarp, 2000; Altintas, 2001; Ciiceloglu, 2004; [6, 8] den yararlanarak) (devam)

KULLANICI

YAPI

PSIKOLOJIK

KULLANICI YAPISIHED GEREKSINMELER

NIiTELiKLER

& FiZIKSEL CEVRE OZELLIKLERI

Bilissel davranis (bd)

(diistince)
Duyumlama,
algilama, diistinme,
duyusal uyum, vb.
etkinlik kaynakli

Zihinsel eylemleri
(diistinme, hatirlama,
¢alisma, problem
¢Ozme, beste yapma,
...) siirdiirebilme

Duyumlayabilme
(gorebilme, isitebilme,
dokunma, koklama),
algilayabilme, tepki
verme (yonelme, yol
bulma, yer ayrimi
yapabilme, tanima, ...)

Duyusal uyum
saglama

Sinirlayicilik, belirleyicilik, odaklayicilik, yonlendiricilik, siireklilik saglayicilik, birlestiricilik,
ayiricilik, vb. nitelikler ile davranigsa yon verme, duyumlanabilir ve algilanabilir olma

Bigim

Boyutsal-
bicimsel

Zihinsel eylemlerin siirdiiriilmesine yardimci aydinlik niceligi ve niteligi

Cevreyi gorsel yolla anlagilir duruma getiren ve algilanabilir kilan aydinlik niceligi ve niteligi
Aydinlik dagilmi ile merkezilik, sinirlayicilik, belirleyicilik, odaklayicilik, yonlendiricilik,
birlestiricilik, ayiricilik, ... saglayarak davraniga yon verme

Duyusal uyum yapilabilir aydinlik ve renk diizenlemesi

Algilamaya yardimci renk diizenlemesi (algilamayr artirmak igin vurgulanmak istenen Ggenin
renginin sicak, deger ve doymuslugunun yiiksek, alaninin digerlerinden kiiciik olmast, ...)

Renk araciligiyla olumsuzluklar1 farkli algilatma (serinletici etki yaratmak igin sicak bolgelerde
soguk renkler, rengin deger ve doymuslugu ya da yiizey parlaklig1 araciligiyla yap1 6gelerini/mekant
biiyiik-kiiciik gosterme, ...)

Algilanabilir ve duyusal uyum saglanabilir oran, denge, simetri, ritim, ...

Isik

Renk

Estetik

Gorsel

Sesleri (konusma, miizik) isitilebilir, algilanabilir kilan ses yansiticilik, yutuculuk

Zihinsel eylemlerin siirdiiriilmesine olanak taniyan, dalginlik, unutkanlik, dikkat dagilmasi,
konsantrasyon bozuklugu, ogrenme giicliigli, calismaya karsi isteksizlik yaratmayacak kabul
edilebilir giiriiltii diizeyine sahip olma

Sesdagilim
Giiriltu

Isitsel

Zihinsel eylemlerin siirdiiriilmesini engellemeyen, konsantrasyonu bozmayan yiizey sicakligi
(sicakligr diisiik metal yiizeylerin bulunmamast, ...)

Yiizeylerin dokusal yapisi ile merkezilik, yakinlik, sinirlayicilik, belirleyicilik, odaklayicilik,
yonlendiricilik, siireklilik saglayicilik, birlestiricilik, ayiricilik, vb. nitelikler ile davranisa yon verme,
duyumlanabilir ve algilanabilir olma

Giivenlik

Dokunsal

Bellekte zayiflama,tepki siiresinde diisme yaratan hava kirleticisi (kursun, ...) icermeme
Duyumlamayi zorlastiran agir, keskin koku icermeme

Dikkat dagilmasina neden olarak zihinsel eylemlerin siirdiiriilmesini 6nlemeyen sicaklik, nem, hava
basinci, koku

Gerginlik ya da beyinde rahatsizlik olusturmasi nedeniyle zihinsel eylemlerin siirdiiriilmesini
onlemeyen elektroiklimsel olusum

Tepki siiresinde azalma, dikkati toplayamama, vb. olumsuzluklara neden olabilecek elektroiklimsel
kirlilikten koruma

Hava niteligi
Iklim

Elektroiklim

Atmosferik

Ic gevre
(F)
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Cizelge 2.10 Kullanicinin sosyolojik yapisindan kaynaklanan gereksinmelerine yanit getiren, yapinin sosyal dis ve i¢ ¢cevre 6zelliklerine bagh nitelikler
(Balanl1 ve Oztiirk, 1995b, 2004, 2006’dan yararlanarak)

SOSYOLOJIiK

KULLANICI YAPI
KULLANICI YAPISI 'fl.') GEREKSINMELER NIiTELiKLER o SOSYAL CEVRE OZELLIKLERI
Grup i¢inde yagama Uyumlu gruplari biraraya getirme Gruplar Dis ¢cevre (SD)
Gruplar (g) o o Grup olugturma Yap1 disindaki ve ig¢indeki gruplar arasindaki iliskiyi diizenleme
Aile, dgrenci, Ggretmen, isgi, Gruplar arast iliski kurma
yonetici, takim, dernek, ... Yoorici 0 Ttk
. ap1 i¢i grup olusumuna katki Gruplar ic cevre (Si)
§0kak, r.nahglle, kent, bolge, Gruplar biitiinlestirebilme P §¢ (
tilkedeki, ... insanlar Uyumlu gruplari biraraya getirme
Farkli yapidaki gruplarin birbirlerinden olumsuz etkilenmesini 6nleme
Normlar (n) Norm olugturma ve normlara Dis ¢cevredeki sosyal yapiya bagl normlara uygunluk Normlar Dis cevre (SD)
Din, ahlak, orf-adet, moda, uyma
hukuk Kullanicinin normlarina uygunluk Normlar i cevre (Si)
Dinsel gereklerin yerine getirilmesine araci olma
Ahlak kurallarina uygunluk
Orf-adetlere uygunluk
Modaya uygun olma
Hukuk kurallarina uygunluk
Sosyallesme siireci (s) Sosyallegme siireci gegirme Sosyallegme stireci gegirmeye (inan, tutum, kisilik gelistirme) olumlu etki Sosyallegme siireci | Dis gevre (SD)
Sosyallesme yoluyla inang, Dis cevredeki sosyal yapiya (egitim, meslek, gelir, entelektiiellik diizeyi ve
tutum olusturma, Kisiligi statti) uygunlyk” )
gelistirme Dis cevredeki kiiltiirel yapiya uyum
Egitim, statii, meslek, gelir, — - - — — -
entelektiiel diizey ile belirli bir Kullanicinin sosyallesme siireci gegirmesine, kisilik gelisimine olumlu etki Sosyallesme siireci i¢ cevre (SD)

sosyal sinifin tiyesi olma
Icinde bulundugu toplumun
kiiltiirel yapisini 6ziimseme

Inang, ilgi, tutum ve isteklere uygunluk
Kullanicinin egitim, meslek, gelir, entelektiiellik diizeyi ve statiisiine uyum
Kullanicinin kiiltiirel yapisina uyum
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3. SURDURULEBILIRLIK ve SAGLIKLI YAPININ SURDURULEBILIRLIiGI

3.1 Siirdiiriilebilirlik

Saglikli yapinin siirdiiriilebilirligi kavrami agiklanmadan 6nce,

e giirdiiriilebilirlik terimine iliskin tanimlarin,

e siirdiiriilebilirlik kavraminin ortaya ¢ikisinda rol oynayan gelismelerin,

® bir nesne, tasar ya da sistemin, durum ya da 6zelliginin stirdiiriilebilir olabilmesi i¢in sahip
olmasi gereken Olciitlerin

belirlenmesinde yarar vardir.

3.1.1 Siirdiiriilebilirligin Tanim

Tiirk Dil Kurumu’nun Tiirkge Sozliigiinde “siirdiirmek”, “bir durumun, bir seyin stirmesini,
olmasini saglamak” olarak tanimlanmaktadir [3]. Tiirk Dil Dernegi’nin Tiirk¢e So6zliigii’ne
gore siirdiiriilmek, siirdiirmek eyleminin yapilmasidir [11]. Oxford American Dictionary’de
“siirdiiriilebilir”’ sozciigii, desteklenen, siirmesi ve kesintisiz islerligi saglanan, tiikkenmesi,
yok olmasi Onlenen, Omrii uzatilan bir nesneyi tanimlayan sifat olarak verilmektedir.
Siirdiiriilebilirlikte, nesne kosullarin1  istenmeyen bir duruma doniismeye zorlayan
olumsuzluklara kars1 konarak, herhangi bir eylemi devam ettirebilme s6z konusudur (Conway
ve Barbier, 1998). Diinya Bankasi siirdiiriilebilirligi, herhangi bir tasarin, uzun bir zaman
dilimi boyunca, kendisinden beklenen yararlar1 saglamasini devam ettirme kapasitesi olarak
tanimlamaktadir (Bamberger ve Cheema, 1990). Cebeci ve Cakilcioglu’na (2002) gore ise,
siirdiiriilebilirlik; bir toplumun, ekosistemin ya da siirekliligi olan herhangi bir sistemin
islerini kesintisiz, bozulmadan, asir1 kullanimla tiiketmeden ya da yasama bagli olan ana

kaynaklara kars1 asin yiiklenmeden gerceklestirebilmesi yetenegidir.

Yapilan tamimlardan yola ¢ikilarak, siirdiiriilebilirlik, herhangi bir nesne, tasar ya da
sisteme ait; var olan, istenilen ya da ulasilan olumlu durum ya da 6zelligin belirli bir
zaman dilimi boyunca aym nitelikte (kalitede) olmasimin saglanmasi biciminde

tanimlanabilir.

Tamimlardan anlagilabildigi  gibi, siirdiiriilebilirlik  agiklanirken ©ncelikle  “neyin
siirdiiriilebilirligi?” sorusuna yanit getirmek gerekmektedir. Ekonomik ilerleme ile birlikte,
insan yasam niteliginin giin gectikce kotiilesecegini fark eden ve olusacak tersliklerin
sonuclarini kestiren uluslar son yirmi yildir “siirdiiriilebilir gelisme” ad1 altinda yeni bir goriis
ortaya atmistir. Siirdiiriilebilirlik kavramimin ortaya ¢ikisi, “siirdiiriilebilir gelisme” yaklasimi

ile olmustur.
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Birlesmis Milletler Diinya Cevre ve Kalkinma (Brundtland) Komisyonu siirdiiriilebilir
gelismeyi, “insanligin, bugiiniin gereksinmelerini, gelecek kusaklarin kendi gereksinmelerini
karsilayabilmesini tehlikeye atmadan kargilamasi” olarak tanimlamistir (WCED, 1987).
Gelismenin, gelecek kusaklarin da gereksinmelerini, en az bugiinkii gereksinmelerin
karsilandigi Olciide giderebilmesi icin, her zaman diliminde olumlu ve kesintisiz olmasi
gerekmektedir. Bunun icin, gelismenin durmasina ya da olumsuz duruma ge¢mesine neden

olan ve siirekliligini engelleyen olumsuzluklar ortadan kaldirilmalidr.

Siirdiiriilebilir gelismenin temel amaci, insanligin, ilerlemesi ve yasam niteliginin
gelistirilmesi sonucunda varhiginin siirmesinin  saglanmasidir.  Siirdiiriilebilir  gelisme
yaklagimi, insan refahi odakli, her tiirlii karar verme siirecinde goz Oniinde bulundurulmasi
gereken, icinde birbirleriyle etkilesim icinde olan bircok bileseni barindiran ve bunlar
arasindaki dengeleri saglayan cok boyutlu bir kavramdir. Siirdiiriilebilir gelisme, ekolojik,

ekonomik, sosyal ve kiiltiirel alanlarda saglanabilir [12].

Gelisme, siirdiiriilebilir oldugunda, dogaya ve kaynaklarina zarar vermeden, kiiltiirel farklilik
cercevesinde ekonomik ve sosyal kalkinmay1 saglar, boylece insanligin yasam niteligi artmis
olur (IUCN, UNEP ve WWF, 1991; McCormick, 1991; Munasinghe ve Shearer, 1995).
Siirdiiriilebilir gelisme kavrami, herhangi bir ayrim yapmadan, toplumun tiim fertlerine,
gerekli cevresel, sosyal ve ekonomik hizmetlerin getirilmesini saglar (ICLEI, 1996). Strong’a
(1992) gore siirdiiriilebilir gelisme, gelismekte olan ve daha gelismis iilkeler arasindaki
iliskilerin tekrar tanimlanmasini da igeren, siyasal, sosyal, ekonomik, kurumsal ve teknolojik
diizende koklii bir degisim siirecini gerektirir. Birlesmis Milletler Brundtland Raporunda,
siirdiiriilebilir gelismenin belirlenmis bir uyum durumu degil, kaynak tiiketiminde, gelir
yonetiminde, teknolojik gelisme ve yerlesmis kurallarin yonlendirilmesinde bir doniisiim
siireci oldugu belirtilmektedir. Brundtland Komisyonu tarafindan belirlenen siirdiiriilebilir
gelisme ilkeleri;

e kusaklar arasi esitlik

e kusaklarin kendi icinde esitlik

¢ halk katilim1

e ckonomik gelismenin ayrilmaz bir parcasi olarak ¢evre koruma

biciminde siralanmaktadir (WCED, 1987).

Siirdiiriilebilir gelisme;
e ckonomi ile ¢evrenin birbiriyle baglantisini kuran ve giiclendiren eylemlere,

e planlamada ve politik gelismede uzun siireli bakis acisina,
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e ckonomik, sosyal ve ¢evresel hedeflere ulasmak icin yeni ve biitiinlestirici yaklasimlara

gerek duyulmasina neden olur (EPA, 1993).

3.1.2 Siirdiiriilebilirlik Olciitleri

Siirdiiriilebilirlik, devingen (dinamik) bir siirectir (Shediac-Rizkallah ve Bone, 1998). Belirli
bir siire boyunca olumlu durum ya da 6zelligi ayn1 nitelikte olmasi istenen nesne, siirekli bir
degisim icindedir.

Siirdiiriilebilirlik, icinde,

® zaman,

o siireklilik,

® koruma ve

e degisimle yasayabilme

kavramlarini barindirir (Shediac-Rizkallah ve Bone, 1998; Teutonico ve Matero, 2003).

Olumlu 6zelligini siirdiirmesi istenen nesne, zaman i¢inde bu olumlu &zelligin siirekliligini
onleyecek yeni gereksinme ve durumlarla karsi karsiya kalir (Costanza, 1994; Shediac-
Rizkallah ve Bone, 1998). Nesne, diisiince ve tasarlarin, sahip oldugu nitelikleri uzun bir
zaman dilimi boyunca siirdiirememesinin nedeni; kosul, kisi, durum, sorun, vb.nin

degismesidir (Glaser, 1981).

Nesnenin olumlu 0zelligini yitirmesine neden olan degisiklik olusumunun Oniine
gecilemeyecegine gore, siirdiiriilebilirligin saglanabilmesi i¢in 6nlem nesnede alinmalidir.
Nesne, olusan degisikliklerin; sitirmesi istenen Ozelligini ya da durumunu olumsuz
etkilemesine karsi koyabilmelidir. Bu durum, nesnenin olusan degisime kesintisiz uyum

saglamasi ile gerceklesir (Pressman ve Wildavsky 1979; Shediac-Rizkallah ve Bone, 1998).

Yapilan agiklamalardan, siirdiiriilebilirlik i¢in Oncelikle olumlu bir durumun bulunmasi ve bu

olumlu durumun zaman i¢inde yok olmasi ya da olumsuz duruma gecmesinin onlenmesinin

gerekliligi ortaya ¢cikmaktadir. Bu baglamda, siirdiiriilebilirlik dl¢iitleri; nesne, tasar ya da

sistemin,

e Dbelirli bir nitelikte (kalitede) olmasi,

¢ jcinde bulundugu degisime, kendisinden beklenen islevleri yerine getirerek karsi
koyabilmesi,

¢ olumlu nitelikte olma durumunun belirli bir zaman dilimi boyunca Kkesintisizligi
(stirekliligi)

biciminde belirlenebilir.
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3.1.3 Siirdiiriilebilirlik Degerlendirmesi

Degerlendirme, 6lgme verilerini uygun ol¢iitlerle karsilastirarak bir takim deger yargilarina
ulagma etkinligidir (Dirik, 2004). Siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi, Diinya Dogay1 Koruma
Birligi [[TUCN: International Union for Conservation of Nature and Natural Resources (1956)
- The World Conservation Union (1990)] tarafindan “... kosul degisimini 6l¢mek... ve sistemi
siirdiiriilebilirligi acisindan degerlendirmek i¢in yapilandirilmis ¢6ziimsel (analitik) bir
siire¢...” biciminde tamimlanmistir (Guijt ve Moiseev, 2001). Bolim 3.1.1°de yapilan
siirdiiriilebilirlik tanimi ve Boliim 3.1.2°de belirlenen siirdiiriilebilirlik olgiitlerinden yola
cikarak; siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi, herhangi bir nesne, tasar ya da sistemin, var
olan siirekli bir degisim karsisinda, kendisinden beklenen olumlu durum ya da o6zelligi
istenen zaman dilimi boyunca koruyup koruyamadiginin belirlenmesi olarak

tanimlanabilir.

Siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi ¢alismalarinda oncelikle, nesne, tasar ya da sistemin ve
sirdiiriilmek istenen olumlu o6zellik ya da durumunun agik¢a belirlenmesi gerekir. Bu
baglamda, “Ozelligi ya da durumu siirdiiriilecek olan nedir?”, “Siirdiiriilmek istenen olumlu
ozellik ya da durum nedir?”, “Nasil siirdiiriilecek?”, “Kim tarafindan siirdiiriilecek?”, “Ne
kadar siireyle siirdiiriilecek?”, “Ne zamandan baglayarak siirdiirillecek?” sorularna yanit
aranmalidir (Shediac-Rizkallah ve Bone, 1998). Boylece, siirdiiriilebilirligin hangi cercevede

saglanacagi, amaci ve kapsami ortaya konabilir.

Guijt ve Moiseev’in (2001), Diinya Dogay1 Koruma Birligi (IUCN) adina, siirdiiriilebilir
gelismenin degerlendirilmesi amaciyla olusturdugu ancak herhangi bir sistem icin de
uygulanabilecek siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi modeline genel olarak bakildiginda;
calismanin, sistem iizerinde fikir yiiriitme siireci ile sistem performansinin Sl¢iimiinii yapma

islemini kapsadig goriiliir.

Siirdiiriilebilirlik tizerinde fikir yiiriitme siireci, ilgilileri kendi konularm siirdiiriilebilirlik
cercevesinde diisiinmeye, sorunlar1 ve ayrintilar1 dikkate almaya, Ornekleri arastirmaya ve
yargida bulunmaya yonlendirir. Fikir yiiriitme, siirdiiriilebilirligin degerlendirilmesinde bash
basina yararli bir eylemdir. Ancak dlcmeyle desteklendiginde yarari artar (Guijt ve Moiseev,

2001).

Olgme siirecinde, performans olciitlerini belirleme, veri toplama ve sonuglari birlestirme
islemleri gerceklesir. Olgme, sistemin genel durumunu ortaya koyar (Guijt ve Moiseev, 2001).
Sekil 3.1’de Diinya Dogayr Koruma Birligi’nin siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi adimlari

goriilmektedir.
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Sekildeki ozellikler, siirdiiriilebilirlik ile ilgili ana konu gruplarini, etmenler bu 6zellikler
altindaki alt gruplari ifade eder. Ozellikler ve etmenler siirdiiriilebilirligin hangi cercevede
saglanacagini belirler. Performans nitelikleri, 6zelliklerin ol¢iilebilir durumudur. Performans
Olciitleri ise, her niteligin ulasilan durumunu 6lgmede yararlanilacak standartlardir (Guijt ve
Moiseev, 2001). Dongiideki ilk dort adim, 6zellikleri, bunlarla iligkili etmenleri, nitelikleri ve
performans Olgiitlerini kullanarak, sistemle ilgili siirdiiriilebilirlik {izerinde fikir yliriitme
siireci i¢in tasarlanmistir. Son ii¢ adim ise, performansla ilgili 6l¢iimlerin yapilmasini ve bir
yargiya vartlmasim1 saglar. Diinya Dogayr Koruma Birligi’nin siirdiiriilebilirlik
degerlendirmesi modeli temelde, olusan degisiklikleri belirlemeyi ve var olan durum ile

istenen durum arasindaki farki saptamay1 kapsar (Guijt ve Moiseev, 2001).

1. degerlendirmenin amacinin
saptanmast

) 2. sistemin ve
SISTEM hedeflerinin

@ tanimlanmasi
7. sonuglarin

. ! 3. ozelliklere
incelenmesi agiklik

|| OzZELLIKLER
| ETMENLER

etmenlerin
belirlenmesi

I ]'ﬁ getirilmesi ve
J
|

| alt-etmenler

6. nitelikler ile
degerlerin bir 4. nitelik ve
araya performans
getirilmesi | nitelikler | olgiitlerinin '
secimi
5. verilerin i

toplanmasi

Sekil 3.1 Yedi asamali siirdiiriilebilirlik dongiisii (Guijt ve Moiseev, 2001)

Diinya Dogay1 Koruma Birligi’nin sistem icin gelistirdigi siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi
modeli, nesne ve tasar icin de uygulanabilir. Bu modelden yararlanilarak, ortaya ¢ikan cesitli
degisikliklerden nesne, tasar ya da sistemin nasil etkilendigi belirlenebilir ve niteliklerde
olumsuzluk olusup olusmadigi kararina varilabilir. Degerlendirme, calismanin yapildig: sirada
nesne, tasar ya da sistemin istenen duruma ya da oOzellige sahip olup olmadigini, degilse
olusan hangi degisiklik nedeniyle, hangi nitelikte, ne Ol¢iide bozulma oldugunu belirler.
Degerlendirme sonucunda; nesne, tasar ya da sistemin sahip oldugu olumlu durumu,

e siirdiirdiigii ya da

¢ niteliklerde ortaya cikan olumsuzluklar nedeniyle siirdiiremedigi

yargilarina varilabilir.
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3.2 Saghgin Siirdiiriilebilirligi

Birlesmis Milletler Rio Bildirisi’nin ilk maddesine gore, “Insanoglu, siirdiiriilebilir gelisme ile
ilgili konularin merkezindedir. Dogayla uyum i¢inde, saglikli ve iiretken bir yasam siirmeye
hakki vardir.” (UN, 1992). insan saglig1, Diinya Saglik Orgiitii tarafindan “... yalnizca hastalik
ya da sakatligin var olmamas1 degil; insanin fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden tam bir iyilik
durumudur.” bi¢iminde tanimlanmaktadir (WHO, 1999a). Siirdiiriilebilirlik ve siirdiiriilebilir
gelisme tanmmlarindan yola c¢ikarak, saghgmm siirdiiriilebilirligi, saghg bozan
olumsuzluklarin onlenmesi ile yasam niteliginin gelistirilmesi ve bugiinkii kusaklarin
oldugu kadar, gelecek kusaklarin da saghkh kilinmasi bi¢giminde tanimlanabilir. Sagligin

siirdiiriilebilirlik olgiitli, saglikli olma durumunun olabildigince kesintisiz olmasidir.

Saglikli olma durumunun her zaman olumlu ve kesintisiz olabilmesi igin, sagligin
bozulmasina neden olan ve siirekliligini engelleyen olumsuzluklarin ortadan kaldirilmasi
gerekir. Diinya Saghk Orgiiti'niin 2002 yili Diinya Saghk Raporunda sagligin
siirdiiriilebilirligini engelleyen risk etkenleri;

e cocuklarda beslenme yetersizligi,

e yetiskinlerde beslenme bozukluklari,

e vyiiksek tansiyon ve kolesterol,

e korunmasiz cinsel iliski,

e tiitiin, alkol ve uyusturucu bagimliligi,

¢ saglik hizmetlerindeki yetersizlikler,

e cevresel riskler

olarak belirlenmistir (WHO, 2002a).

Insanoglunun temel gereksinmesi, saglikli olmaya ve hayatta kalmaya yardimci; temiz su,
yeterli yiyecek, barinak saglayan ve diger insanlarla baris i¢inde yasayabilecegi giivenilir bir
cevredir (WHO, 1997). Saglk; fiziksel, ruhsal, biyolojik, ekonomik ve sosyal c¢evreler
arasindaki etkilesimi basarili bir bicimde yonetebilmeye baghdir (UN, 1992). Saglikliliga, bu

cevreler tarafindan bicimlendirilen belirli bir yagam niteligi ile ulagilir [13].

Sagligin siirdiiriilebilirligini engelleyen ¢evresel riskler arasinda,

e ic¢ ve dis hava kirliligi,

e su ve toprak kirliligi,

e vyiyeceklerde Olciisiiz ve denetimsiz hormon, tarim ilaci, antibiyotik, katki maddesi,

kimyasal giibre, vb. kullanimu,
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e giiriiltii kirliligi,

e ozon tabakasinin delinmesine baglh ultraviyole radyasyon etkilenmesi,

¢ fosil kaynak kullanimina bagh kiiresel iklim degisikligi,

e yasama ve ¢alisma mekanlarindan atiklarin uzaklastirilmamast,

¢ hijyen eksikligi,

e meslek hastaliklar1 ile cevresel ve mesleki zehirlerden (toksinlerden) kaynaklanan

hastaliklara kars1 6nlem alinmamasi sonucu isci sagligi ve giivenliginin saglanmamasi

vb. riskler bulunmaktadir (UN, 1992; FAO, 1996; WHO, 2002a) [14].

Temel amaci, “saglik sorununun ortaya c¢ikmadan ve iyilestirmeye gerek kalmadan

onlenmesi” olan sagligin siirdiiriilebilirliginin kosullari;

¢ her meslek grubunun yaptigi ¢calismalarda insan sagligini da géz oniinde bulundurmasi igin
saglik sektorii ile diger sektorler (egitim, sosyal, ticaret, tarim, yapi, vb.) arasinda igbirligi
yapilmasi (UN, 1992),

e her sektor i¢in risk degerlendirmesi ve denetim teknolojileri konularinda 6zel olarak
yetistirilen ikinci derecede saglik uzman gruplari olusturulmasi (UN, 1992),

® bugiinkii ve gelecek kusaklarin sagligmmi olumsuz etkileyebilecek cevresel etmenleri
degerlendirme, diizeltme, denetleme ve Onleme teori ve calismalan {izerinde

yogunlagilmasi [13]
dir.

Bu kosullar gerceklestirildiginde, hedefi “herkes i¢in saglik” olan siirdiiriilebilir bir temele
ulagilir, sagligi destekleyen cevre yaratilir, birey ve kurumlarin saglik ve sagligin cevresel

yonil ile ilgili sorumluluklarinin bilincinde olmasi saglanir [13].

3.3 Saghkh Yapmnn Siirdiiriilebilirligi

Insanin zaman i¢inde varliginin siirmesi ve yasam niteliginin artirilmasi i¢in, saglikli olmasi

ve bu durumun siirdiiriilebilmesi gerekmektedir.

Sagligin siirdiiriilebilirligini 6nleyen en onemli etkenlerden biri ¢evresel risklerdir. Yapi, bu
risklerin olustugu cevrenin i¢inde yer aldigina, kendi i¢inde de kullanicinin yasami i¢indeki
iligkilerini siirdiirdiigli i¢ ¢evre olma ozelligi tasidigina gore saghigin siirdiiriilebilirliginde

onemli rol oynamaktadir.

Sagligin siirdiiriilebilirligine ulasabilmek icin, insan eylemlerinin ¢evreyi, ¢cevrenin de insani

olumsuz etkilememesi gerekir. Yapi, mimar tarafindan dogal ¢evre icinde tasarlanip iiretilen
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yapma bir cevredir. Mimarlik eylemleri sirasinda olumlu niteliklere sahip, saglikli yapma
cevre olusumunun amaglanmasi gereklidir (UNCHS, 1996; Walsh, 1998). Bu durum, saglik
sektoril ile yap1 sektorii arasinda igbirligi yapilarak saglikli yapiya ulasilmasi ve yapinin bu
ozelligini siirdiiriilebilmesi ile olanaklidir. Saglikli olmayan yapi, zamaninin %90’1n1 iginde
geciren kullanicisinin saghigini olumsuz etkileyebilmektedir. Bu nedenle, yap1 sagliginin

siirdiiriilmesinin insan sagliginin siirdiiriilebilirligine katki saglayacag diistiniilmektedir.

3.3.1 Saghkh Yapmn Siirdiiriilebilirliginin Tanmm ve Olgiitleri

Siirdiiriilebilirlik ¢caligmalart sirasinda, oncelikle nesne, tasar ya da sistemin ve siirdiiriilmek
istenen olumlu 6zellik ya da durumun ne oldugunun agikg¢a belirlenmesi gerekir (Bkz. Boliim
3.1.3). Saghikli yapiin siirdiiriilebilirliginde, 6zelligi ya da durumu siirdiiriilecek olan nesne,
“yapr”; siirdiiriilmek istenen olumlu ozellik ise “saghkli olma” (kullamici saghigim olumsuz

etkilememe) dir.

Bolim 3.1.1°de yapilan siirdiiriilebilirlik tanimindan yola c¢ikilarak; saghkh yapinin
siirdiiriilebilirligi, yapimin, var oldugu siirece, kendisinden beklenen ‘“‘saghkh olma”

durumuna kesintisiz olarak sahip olmasim siirdiirme kapasitesi biciminde tanimlanabilir.

Bolim 3.1.2°de, siirdiiriilebilirlik icin Oncelikle stirmesi istenen olumlu bir durumun
varhigmin  gerekliligi ayrintili  olarak agiklanmisti. Buna gore, saglikli  yapinin
sirdiiriilebilirligi  icin  Oncelikle, kullanic1 sagligini  olumsuz etkilemeyen yapinin
olusturulmasi gereklidir. Saglik ile yap1 sektorleri arasinda igbirligi saglayan “yapi biyolojisi”

bilim dalindan en iist diizeyde yararlanilmasi, bu amaca yonelik yarar saglar (Bkz. Boliim 2.1).

Saglikli yapiya, yapinin tasarim, iiretim ve kullamim evrelerinde, kullanici sagligim1 olumsuz
etkileme olasilig1 bulunan risklerin degerlendirilmesi ve yonetimi ¢ercevesinde alinacak yapi
biyolojisi kararlar1 ile ulasilabilir. Saglikli yapi, kullanicisinin biyolojik, psikolojik ve
sosyolojik yapisindan kaynaklanan gereksinmelerine, fiziksel ve sosyal dis ve i¢ cevre
ozelliklerine bagh nitelikleri araciligiyla yamit getirmelidir. Boylece yapi1 ve c¢evresinden
kaynaklanarak kullanicilarda olusabilecek biyolojik ve psikolojik saglik sorunlari, ortaya
cikmadan ve iyilestirmeye gerek kalmadan Onlenebilir ve insanin yagamim saglikli bir
bicimde siirdirme temel gereksinmesi giderilmis olur. Bununla birlikte, yapi biyolojisi
kurallar1 g6z oniinde bulundurularak tasarlanan ve iiretilen saglikli yapilar da bir siire sonra
“saglikli olma” durumunu yitirerek kullanicilarinda saglik sorunu olusumuna neden
olabilmektedir. Saglikli yapiin siirdiiriilebilirligi i¢in, yapinin saglikli olma durumu, var

oldugu siirece kesintisiz olarak korunmalidir. Bu agiklamalardan ve saglikli yapinin
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siirdiiriilebilirlik tanimindan yola ¢ikilarak, yapimin saghkh olma durumunun siirdiiriilmesi

ile ilgili olciitler;

e yapmn kullamic1 saghgim olumsuz etkilemeyecek niteliklere sahip olacak bicimde
tasarlanmasi, iiretilmesi ve kullammma sunulmasi,

e ‘“saglikli olma” durumunun yapimin 6mrii boyunca siirekli kilinmasi

olarak belirlenebilir.

Kullanim evresinde yapiin sagligini yitirmesi, zaman icinde yeni durumlarla ve buna bagh

olarak c¢esitli olumsuzluklarla karsi karsiya kalmasindan kaynaklanir. Saghkli yapinin

siirdiiriilebilirliginde, 6mrii boyunca ¢esitli degisikliklerle kars1 karsiya olan yapinin, saglikli

olma durumunu korumasi amaglanir. Yapi sagliginin olumsuzlagmasi sirasiyla,

e yapmin var oldugu ilk andan baglayarak, zamanla ya da birdenbire bir takim degisikliklerle
kars1 karsiya kalmasi,

e bu degisikliklerin yap1 niteliklerini olumsuz etkilemesi sonucunda, niteliklerin
kendilerinden beklenen gorevleri yerine getirememesi ya da yeni kosullar i¢in yetersiz
kalmasi,

¢ yapimn sahip olmasi istenen saglikli olma durumunu siirdiirememesi

biciminde gerceklesmektedir.

3.3.2 Saghklh Yapmn Siirdiiriilebilirliginin  Yitirilmesine Neden Olabilecek
Degisiklikler
Henket'in (1992) sistematik bakis agisina gore; yapinin bir siire¢ i¢indeki degisimi, islevsel ve

teknik sistemlerindeki degisimle ortaya ¢cikmaktadir (Sekil 3.2).

DEGISME DEGISME
ARACLARI AMACLARI
| TOPLUMSAL ETKILER |

}

istem
ISLEVSEL SiSTEM

————————————————————— . . F------=------------P zaman
geemis TEKNIK SISTEM gelecek

sunu

| CEVRESEL ETKILER | | KULLANICI ETKILER] | |ORGANiZASYON ETKiLER1|

Sekil 3.2 Yap1 degisimi (Henket, 1992°den uyarlanarak)
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Lowry (1960), konutun degisim siirecini drnek alarak, degiskenleri;
e dis degiskenler

e aile biiyiikliik ve tipleri

e aile gelir ve begenileri

¢ yeni konut iiretimi maliyetleri
¢ ic degiskenler

e fiziksel yipranma ve bozulma

® bicimsel eskime

e teknolojik eskime

olarak belirlemis ve sosyal, ekonomik, fiziksel, estetik ve teknolojik bir temele oturtmustur.

Aykanat (1984) yaptig1 calismada, yapinin islevsel, bigimsel ve fiziksel boyutlarinin degisime
ugradiginmi 6ne siirerken, Aki (1988) ¢alismasinda, degisimin genel olarak fiziksel, islevsel ve

sosyal nedenlerden kaynaklandig1 diisiincesine ulagmaistir.

Sozii gegen calismalardan, yapinin icinde bulundugu degisim siirecinde iki temel sorunun

ortaya ¢iktig1 sonucuna varilabilir. Bunlar,

e zamana bagh olarak, yapmin sahip oldugu niteliklerin giderek yetersizlesmesiyle
kendisinden beklenen gorevleri yerine getirememesi ve

e zamanla ya da birdenbire degisen kullanic1 gereksinmelerine yanit verememesi

dir.

Yapinin sahip oldugu niteliklerin yetersizlesmesi ve degisen kullanic1 gereksinmelerine yanit
verememe ile ortaya ¢ikan durum, yapinin ve dolayisiyla kullanicisinin sagliginin olumsuz
etkilenmesine neden olabilir. Bu agiklamalardan, Boliim 3.1.1°deki siirdiiriilebilirlik
tanimlarindan ve Bolim 3.1.2°deki siirdiiriilebilirlik 6l¢iitleri ile ilgili anlattimlardan yola
cikilarak, saghkl yapimn siirdiiriilebilirliginin yitirilmesinde,

® zamanin ve

e Kkosullarin

degismesinin rol oynadig diisiincesine varilir.

Zaman, yapiy1 ve kullaniciyr ayrt ayri olumsuz etkiler. Olumsuzluk, yap1 ve kullanici
ozelliklerinin degismesi ile ortaya cikar. Bu etkilenme;

¢ yapida fiziksel eskime,

¢ kullanicida yaslanma (yas alma)

biciminde olusur.
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Yapinin saghgim yitirmesine neden olan kosul degisimi ise;

¢ yapi kosullarmin (islev, cevresel zellikler),

¢ kullanici kosullarmin (kullamecy/ kullanic1 grubu ya da yapisi),
e kurallarin (zorunluluklar ve bilimsel bulgular)

degismesiyle ortaya cikar (Sekil 3.3).

[ ZAMAN DEGIiSIKLIiKLERI |

ESKIME YASLANMA

. CEVRESEL KULLANICI KULLANICI
ISLEV OZELLIKLER ya da GRUBU YAPISI

_____________________________________________

[ KOSUL DEGiSIKLIKLERI |

"""""" 2 A

1
:| ZORUNLULUKLAR | | BILIMSEL BULGULAR |:
1 1
1

Sekil 3.3 Yapinin kullanim evresinde sagligim yitirmesine neden olan, zamana ve kosullara
bagh degisiklikler

3.3.2.1 Zaman ile Ilgili Degisiklikler

Yapida fiziksel eskime, kullanicida da yaslanma bigiminde ortaya cikan zaman degisiklikleri,

saglikli yapinin siirdiiriilebilirligini yitirmesine neden olur.

A. Yapimn Eskimesi

Kullanict gereksinmelerinin yapr tarafindan karsilanmasi, yapimin istenen performansi
saglamasi ile gerceklesir. Yapmin performansi, kullammina yonelik davramsidir. Islevini
yerine getirebilmesi icin yapinin gosterecegi performans, nitelikleri ile bagimlhidir (Balanli,
1997). Zamanin ilerlemesi ile birlikte yapinin fiziksel olarak eskimesi, niteliklerine bagli
performansim1 olumsuz etkileyerek, kendisinden beklenen gorevleri yerine getirememesine ve
yararliliginin giderek azalmasina neden olur. Yararliligini yitiren yapi, gereksinmeleri tam
olarak karsilayamayimnca kullanicilarda biyolojik ve psikolojik saglik sorunlari ortaya

cikabilir. Bu nedenle yap1 saglikli olma 6zelligini yitirebilir.

Fiziksel eskime, Ulusara¢ (1990) tarafindan “yapi1 biinyesinde dis etkiler nedeniyle zaman
icinde ortaya ¢ikan ve yapi sisteminin tiimiiniin ya da bilesenlerinin bozulma ve yipranmast...”

biciminde tanimlanmistir. Alemdar (1981) ise, fiziksel eskime tanimini “yapiy1 olusturan
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Ogelerin zamanla i¢ ve dig etkenler sonucunda yipranarak yararliliklarini yitirmesi...” olarak
yapmistir. Eskimeye neden olan i¢ ve dis etkenler,

e dogal olaylardan (riizgar, yagis, nem, radyasyon, 1s1 degisimleri, vb.),

e hatali kullanimdan (siirtiinme, burulma, ¢arpma, vb. mekanik etkiler),

e cevreden (hava kirliligi, toz, biyolojik etkiler, vb.)

kaynaklanan etkenler olmak iizere ii¢ tiirdiir.

Ic ve dis etkenler nedeniyle ortaya cikan yipranma sonucunda, yapinin yararliligi

yitirmesine (eskimesine) kadar gecen siire, yararli miir kavrami ile agiklanir. Yararli omiir,

e “_. bir 6genin kullamim siirecinde, istenen dayaniklilig1 gosterme siiresi ...” (Oke, 1971)

e .. gereksinmeleri karsilayacak diizeydeki performansin saglanmasi sirasinda gecen zaman
araligl...” (EU, 1994)

olarak tanimlanmaktadir. Literatiirde yararli omiir, hizmet Omrii olarak da kullanilmaktadir

(CIB, 2004).

Yapi, kullanima sunuldugu andan baslayarak eskime siirecine girer. Sekil 3.4’deki grafikte
goriillen hipotetik fiziksel eskime egrisi, performansin zamandan nasil etkilendigini
simgelemektedir. Egrinin zaman gectikce siirekli bir diisiis gostermesi, yapi niteliklerinin
olusan fiziksel eskime karsisinda kendisinden beklenen davranigi zamanla yitirdigi, yani
yapinin performansinin diistiigii anlamina gelir. Kullanim baglangicinda en yiiksek diizeyde
olan performansin, en aza diismesine kadar gecen zaman yapinin hizmet Omriinii belirtir.
Performans diizeyi en aza diistiiglinde, yap1 yararliligim yitirdiginden yikim olasilig1 ortaya

cikar (Sekil 3.4).

PERFORMANS
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- ZAMAN
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Al YAPISAL BOZULMADA BELIRGINLESME NOKTASI
B1 KULLANIMIN OLUMSUZ YONDE ETKILENME BASLANGICI

Sekil 3.4 Yapinin kullanim siirecinde olusan fiziksel eskime (Alemdar, 1981’den uyarlanarak)
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Hizmet 0mrii siiresini bakim ve onarim ile uzatmak olasidir. Bakim, etkili ve verimli hizmet
verebilmesi icin, yapiy1 iyi ve isler durumda bulundurma ile ilgili islemlerin yerine getirilmesi
eylemidir. Koruyucu bakim, 6gelerdeki olas1 aksakliklari 6nleme amacini tagir ve temizleme,
percinleme, yerine oturtma, yaglama vb. islemleri kapsar. Onarim, bozulan 0Oge ve
bilesenlerin eski durumuna getirilmesidir. Onarim olanaksiz oldugunda, degistirme ya da
yenileme islemleri yapilir. Degistirme sirasinda, bozulma sonucunda kullanim 6zelligini
yitiren yap1 dgelerinin bozulan kisminin (pencere, kapi bilesenlerine ve dosem sistemlerine ait
parcalar) yerine yenisi uygulanir. Yenileme ise, 6ge ve bilesenlerde yapilan genis kapsamh

degistirme bi¢iminde tanimlanir (Alemdar, 1981).

Sekil 3.5’de bakim — onarim ve yenilemenin, yapr performansit ve hizmet Omriine etkisi
goriilmektedir. Sekildeki 1 numarali egri, bakim olmadiginda, 2 numarali egri ise bakim-
onarim uygulandiginda olusan eskimeyi simgelemektedir. Bu egrilere gore, bakim
uygulandiginda gosterilen performans, uygulanmadigi zaman gosterilenden daha yiiksek,
hizmet 6mrii siiresi de daha uzundur. Performansin en elverisli diizey simirinda oldugu zaman
yenileme yapildiginda (3 numaral egri), yapinin kullamima baslandigi ilk andaki en ¢ok
diizeyin de iizerine ¢ikilarak performans artirilmis ve hizmet Omrii uzatilmis olacaktir.
Yapilacak bir sonraki yenileme ile (4 numarali egri), en az performans diizeyine inme siiresi

daha da uzayarak yapinin hizmet 6mrii artacaktir.
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Sekil 3.5 Bakim-onarim ve yenilemenin yapinin hizmet émriine etkisi (Cowan, 1963;
Alemdar, 1981; CEB General Task Group, 1992; Henket, 1992’den uyarlanarak)
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Yapinin hizmet 6mrii boyunca eskimenin kullanimi ne zaman olumsuz yonde etkilemeye

baslayacagi ile ilgili kesin bir deger vermek olanakli degildir. Bunun nedeni, eskime siiresinin

yapinin karmasikligina (bir¢ok islev barindirmasina),

tasarim ve iiretim kalitesine,

yapim tiiriine,

yapinin kullanim 6zelligine,

bakim — onarimin niteligine ve niceligine,

yapi iiriinlerinin niteligine,

dis cevre kosullarina,

fiziksel cevre kosullari denetleme sistemlerinin (iklimlendirme, elektrik ve gaz dosemi

vb. sistemler) yogunluguna

gore degismesidir (Cowan, 1963; Alemdar, 1981; CSA, 1995; Cetin, 1999; CIB, 2004).

Bununla birlikte, yapilarin saglamasi gereken hizmet omrii araliklar1 ¢esitli standartlar
tarafindan belirlenmistir. BS7543:1992 ingiliz ve ENV 1991-1:1994 Avrupa standartlarinda,
yapt tiirlerinin hizmet 6émrii Cizelge 3.1°deki gibidir. Cizelge 3.2°de CSA S478-1995 Kanada

standardinin yap1 6mrii siniflandirmas1 goriilmektedir.

Cizelge 3.1 BS7543:1992 ve ENV 1991-1:1994’¢ gore hedeflenen yap1 6mriiniin
siniflandirilmasi (Tagsdemir vd, 2004)

Simf Hizg:? glxﬁrrlfin(yll) Yapi Tiird
1 1-5 Gegici yapilar
2 25 Degistirilebilir dgelerle olusturulan yapilar
3 50 Ozel ya da kamusal yapilar
4 100 Anitsal yapilar, kopriiler, vb.

Cizelge 3.2 Yap1 hizmet 6mrii stniflamasi (CSA, 1995)

Simf Yapi Hizmet Omrii | Ornekler

Gegici 0-10yil . ka11.c1. olmgyan ingaat yapilari, satis ofisleri
* gegici sergi yapilari

Kisa 6miir | 10 —24 yil * gecici derslikler

* cogu sanayi yapisi

* cogu kath otopark

* cogu konut, ticaret ve ofis yapilari

Uzun 6miir | 50 — 99 yil * saglik ve egitim yapilari

« yapilarin bodrum katlarinda tasarlanmis katl otoparklar

« anitsal yapilar (ulusal miizeler, sanat galerileri, arsiv yapilari, vb.)
« kiiltiirel, tarihsel degere sahip yapilar

Orta Omiir | 25 —49 yil

Kalict En az 100 y1l

Zorunluluklar tarafindan belirlenen araliklarda hizmet 6mriine sahip olmasi gereken yapilarin,

triinlerinin  (gere¢, parga, bilesen, ©Oge, birim) de hizmet Omiirleri birbirinden ve

yapininkinden farkl1 olabilir. Uriiniin hizmet 6mrii, yapinin hizmet émriinden uzunsa yapinin
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bu durumdan olumsuz etkilenmesi s6z konusu degildir. Ancak, iiriiniin hizmet Omri,

yapininkinden kisaysa, performansin en aza diistiigii anda gereksinmelerin karsilanabilmesi ve

yapt sagliginin ve Omriiniin olumsuz etkilenmemesi icin ©6nlem alinmasi (degistirme,

yenileme vb.) gerekir. Bu nedenle, iriinlerin; nitelikli olma, kolaylikla eskimeme, vb.

acilardan belirli standartlarda olmasi gerekir. Yapi iiriinlerinin saglamasi gereken hizmet dmiir

siireleri, ilk kez 1992’de kabul edilen Yeni Zelanda standardinda verilmistir (BIA, 1992).

Buna gore, bakimin uygulandigi kosullarda, en az 50 yil hizmet Omriine sahip yapilarin

tiriinleri; gereksinmeleri karsilayacak diizeydeki performansi,

e stritktiir (doseme ve duvar gibi striiktiirel stabilite saglayan yapr dgeleri de dahil olmak
izere) icin en az 50 yil,

e ulasimin zor oldugu servisler (dosem), dis kabuk ve striiktiire uygulanmig gizli baglanti
bilesen ve parcalari icin en az 50 yil,

e ulasilmast kolay ancak degistirilmesi zor olan diger yapr kabugu ve striiktiir baglanti
iiriinleri, yap1 kabugu kaplama iiriinleri ve diger yap1 dgeleri i¢in 15 yil,

e ulasilmasi kolay kaplamalar, yenilenebilir koruyucu giydirmeler, baglanti parcalar ve
diger yap1 6geleri i¢in 5 yil

boyunca saglamak durumundadir.

Standarttan anlagilabilecegi gibi, yapi iiriinlerinin, eskime siiresinin belirlenmesinde kolaylik
saglanabilmesi i¢cin hizmet Omiirlerine gore smiflandirilmasi gerekir. Siniflandirma,
degistirme ya da onarimin kolayligima gore yapilir (Brand, 1994). Sekil 3.6’da bu

siniflandirma cesitli kalinliklardaki cizgilerle gosterilmistir.

e
A
=

Yapi i¢i donanimlari

Bitirmeler

Dosem sistemleri
— Kabuk
1 Striiktiir

Sekil 3.6 Yapi iiriinlerinin hizmet 6miirlerine gére siniflandirilmasi (Duffy ve Henney, 1989)

Onarim ya da degistirmenin kolaylifina ve yapinin hizmet dmriine gore, yapi iiriinlerinin
gereksinmeleri karsilayacak diizeydeki performansi saglamak zorunda oldugu zaman araligi,

zorunluluklar tarafindan belirlenmistir. Cizelge 3.3’de Avrupa Birligi, Cizelge 3.4’de ISO
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tarafindan kabul edilen yapi1 {iriinlerinin yararli 6miir siniflamasi goriilmektedir. Cizelgelere
gore, kisa Omiirli yapilarda, tiim driinler, yapimin omrii ile aym siirede hizmet verme
durumundadir. Ulasilamayan, yapinin ayakta kalmasini saglayan, degistirilmesi ¢ok zor ve
degistirme maliyeti yiiksek iirlinlerin; hangi smifta olursa olsun, yapmnin 6mrii boyunca
hizmet vermesi zorunludur. Degistirilmesi zor olan dosem iriinleri (kisa Omiirlii
yapilardakinin disinda) en az 25 yillik hizmet 6mriine sahip olmalidir. Degistirilmesi daha
kolay iiriinlerin hizmet Omrii Avrupa standardina goére en az 25 (kisa Omirli yapi
digindakilerde), ISO’ya gore 60 yasin iizerindeki yapilarda 40 yil olarak belirlenmistir.
Kolaylikla degistirilebilen iriinlerin hizmet o6mrii ise ISO’da ii¢ — alt1 yil, Avrupa
standardinda on yil olarak kabul edilmistir. Ancak, Avrupa standardina gore, kisa siirede
yenilenmeyi gerektiren iiriinlerin hizmet 6mrii ii¢ — alt1 y1l olmalidir. Buradan, yap1 i¢indeki
en erken eskimenin ii¢ — alt1 yil icinde ortaya cikacagi sonucuna varilabilir. Bu bilgi temel
almarak, saglikli yapmin, eskime nedeniyle siirdiiriilebilirligini yitirip yitirmediginin
degerlendirilmesi sirasinda, degerlendirme araligi ii¢ — alt1 y1l (en erken ii¢ y1l olmak iizere,

alt1 yila kadar) olarak kabul edilebilir.

Cizelge 3.3 Yap tiriinlerinin yararli 6miir siireleri (EC, 1999)

Yapmn varsayilan Yapi iiriinlerinin varsayilan
hizmet 6mrii (y11) hizmet 6mrii (y11)
Simf
Simf vil Onarilabilir ya Daha zor Omiir boyu
da kolayca onarilabilir ya hizmet®*
degistirilebilir | da degistirilebilir
Kisa 10 10 * 10 10
Orta 25 10 * 25 25
Normal 50 10 * 25 50
Uzun 100 10 * 25 100

Ayricalikli ve gerekgeli durumlarda, iiriinlerin (6rnegin bazi onarim iiriinleri) yararli omiir siiresi
ii¢ ya da alt1 y1l olarak kabul edilebilir.
** Onarilmasi ya da ekonomik olarak degistirilmesi olanaksiz yapu iiriinleri

Cizelge 3.4 Bilesenler icin 6nerilmis en az tasarim 6mrii (ISO, 2000)

Yapinin .Bi.le.senle.r Dosem
tasarim omrii Ulag:ﬁinl::l;r)efil da lgzg;f:lllli';};nﬁe;:i f{(;le‘ lzf:;l Degistirilebilir servisleri
Sinirsiz Sinirsiz 100 40 25
150 150 100 40 25
100 100 100 40 25
60 60 60 40 25
25 25 25 25 25
15 15 15 15 15
10 10 10 10 10
NOT 1: Degistirilmesi kolay bilesenlerin tasarim omiirleri ii¢ ya da alt1 y1l olabilir.
NOT 2: Sinirsiz tasarim dmrii, tasarim seceneklerini azalttiindan ¢ok ender kullanilmalidir.
*toprak alt1 drenaji da icerir.
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B. Kullanicimin Yaslanmasi

Yaglanma ayricaliksiz her canlinin tiim yasami boyunca goriilen, kacinilmaz ve geri doniilmez
bir siiregtir (Demirsoy ve Bozcuk, 1997). Biyolojik olarak yaslanma, bir organizmanin
fizyolojik islevlerindeki zamana bagli azalma biciminde tamimlanir (Cakir, 2000). Kutsal
(2005), yaslanmayi, organizmanin molekiil, hiicre, doku, organ ve sistemleri diizeyinde,
zamanin ilerlemesi ile ortaya cikan, geriye doniisii olmayan yapisal ve islevsel degisikliklerin
timii olarak tanmimlamstir. Yaglanmanin biyolojik yoOniiniin yaninda, kronolojik yonii de
vardir. Kronolojik yaslanma, insanin dogumundan baslayarak, i¢cinde bulundugu zamana
kadar gecen yillara bagl yaslanmay1 (yas almay1) anlatir (Senel, 2003a). Dogumla baslayip
6limle son bulan insan 6mrii kronolojik olarak,
e bebeklik (0-2 yas),
e cocukluk (2-12 yas),
e genclik (12-18 yas),
e erigkinlik (yetiskinlik) (18-60 yas),
e vyashhk

e geng-yash (60-75 yas)

e yagsli-yash (75-85 yas)

e en yaghi-yash (85 yas iistii)
olmak tizere bes ana evreden olusur (Basal, 2001; Eldeleklioglu, 2001; WHO, 2004) [15].
Insan, dogumdan baslayarak siirekli bir degisim ve gelisim icerisindedir. Yasin ilerlemesi ile
birlikte insanin biyolojik sistemlerini olusturan organlarinda ve bunlarin isleyisinde,
davraniglarinda ve toplumsal iligkilerinde, kisaca biyolojik, psikolojik ve sosyolojik yapisinda
bir takim degisiklikler olusur. Bu degisim ile birlikte kullanicinin biyolojik, psikolojik ve
sosyolojik gereksinmeleri de degisir. Kullanicisinin tiim gereksinmelerine yanit vererek
saglhiginda olumsuzluk yaratmayacak bi¢imde tasarlanip iiretilen saglikli yapi, kullanicisi bir
sonraki yas grubu evresine gectiginde, bu grubun gerektirdigi yeni gereksinmeleri
karsilamakta yetersiz kalabilir. Boylece saglikli yapi, yaslanan kullanicisi icin sagliksiz

duruma gecebilir ve sagliginin siirdiiriilebilirligini yitirebilir.

Bebeklikten baslayarak eriskinlige dek insanin biyolojik yapisi1 degisir ve eriskinlikte belirli
bir olgunluga ulasir (Peker, 2001). Eriskinlikten yashhiga ge¢is ile birlikte biyolojik
sistemlerin igleyisinde olumsuzluklar baslar. Zamanla biyolojik sistemlerin eskimesi
nedeniyle metabolizmanin yavaglamasi, sistemlerin islevlerini yerine getirmesini zorlastirir.
Biyolojik sistemleri olusturan organlar bozulur, hiicre yitirimleri olusur (Karaaslan, 1983;

Senel, 2003b). Bu olumsuzluklar, ¢esitli saglik sorunlarinin ortaya ¢ikmasina neden olur.
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Ozellikle yaslanma siireci icindeki bireyler ile bedensel gelisim siireci icinde bulunan
bebekler ve ¢ocuklar biyolojik ag¢idan duyarli grubu olusturur. Bu gruplarin yap: tarafindan
karsilanmasi beklenen gereksinmeleri (6zellikle devinim, solunum, dolasim, sinir, bagisiklik
sistemi ve duyu organlarindan kaynaklanan) eriskinlere gore farklidir. Ornegin devinim
sisteminden kaynaklanan ve yapi1 tarafindan karsilanmasi gereken; ergonomik kosullara
uyum, devinim giivenliginin saglanmasi, sistemin olumsuz ¢evre kosullarindan etkilenmemesi
vb. gereksinmeler bebek, ¢cocuk ve yaglilar s6z konusu oldugunda 6nem kazanacaktir. Benzer
olarak, risk grubunu olusturan bebek, cocuk ve yashlarin solunum sisteminden kaynaklanan
gereksinmeler (viicuda zararli maddeleri solumama, vb.) saglikli yap1 tarafindan kargilanmak

durumundadir (Vural, 2004).

Insanin psikolojik yapisi yasa baglt olarak degisiklik gosterir (Peker, 2001). Yasla degisen
devinim, duygu ve diisiince yapisin1 kapsayan davranis ozelliklerine uygun yasayabilme
gereksinmesinin yapi tarafindan saglanmasi, kullanicilarin psikolojik sagligi agisindan biiyiik

onem tagimaktadir.

Kullanici, i¢ginde bulundugu yas grubunun gerektirdigi psikomotor davranislari (devinimler)

yapinin i¢ ve dis cevresinde giiven icinde gerceklestirebilmelidir. Ornegin;

e cocuklar ¢evre kosullarindan zarar gormeden ve cevreyi olumsuz etkilemeden yaslarinin
gerektirdigi gibi kosabilmeli, oyun oynayabilmeli, uyuyabilmeli,

e vyashlar devinimlerinin yavaslamasina, statik ve dinamik antropolojik boyutlarinin
degismesine, c¢abuk yorulmalarina uygun olarak yiiriiyebilmeli, kavrayabilmeli,
tutunabilmeli, dinlenebilmeli

dir (Grandjean, 1985; Gonen ve Kalinkara, 1987; Aytug, 1990; Bezgal, 1990).

Kullanicinin yapr araciligiyla, yas grubuna uygun olumlu duyugsal (duygu kaynakli)

davraniglara sahip olmasi da 6nemlidir. Bu baglamda,

e cocuklarin sevme, mutlu, neseli olma, korkmama, giiven duyma, kendini ezik, kiiciik,
kaybolmus hissetmeme,

e genclerin, kendini degerli hissedecegi ve bir birey oldugunu yetiskinlere ispatlayabilecegi,
begeni ve hoslanimlarina uygun kisisel mekana sahip olma ve burada istedigi davraniglart
(¢evreye rahatsizlik vermeden yiiksek diizeyde miizik dinleyebilme, vb.) gerceklestirme,

e vyashlarin degisen duygular1 nedeniyle nem kazanan sevme, mutlu, rahat, huzurlu olma,
sikilmama,

vb. gereksinmeleri yapi tarafindan karsilanabilmelidir (Gonen ve Kalinkara, 1987; Bezgal,

1990; WHO, 1999c).
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Yapi, psikomotor ve duyussal davraniglarin yaninda, yasla degisen biligsel davranmislarin

gergeklestirilmesine de uygun olmalidir. Bu baglamda yapi,

e fiziksel (6rnegin, renk, estetik vb. gorsel 6zellikler) ve sosyal cevre ozellikleri ile bebek ve
cocuklarin zihin gelisimine yardimci zihinsel eylemleri (merak etme, sorulara yanit arama,
O0grenme, vb.) siirdiirebilmesine aracilik etmeli,

e cocuk ve genclerde dikkat dagilmasi, Ogrenme giicligii, calismaya kars1 isteksizlik
yaratmayan ¢evresel kosullara (6rnegin isitsel /giiriiltii/, atmosferik /hava niteligi,
elektroiklim/, vb. 6zelliklere bagli) sahip olmali,

e vyash kullanicilardaki zihinsel performansin diisiisii ile birlikte diisiinme, hatirlama,
duyumlama ve algilamanin zorlagmasi, dikkatin azalmasi, bellekte zayiflama, tepki
siiresinde diisme vb. zorlanmalarin daha da fazlalasmasina neden olabilecek olumsuz

fiziksel ve sosyal cevre kosullari olusturmamali (Pakdil, 1989; Bezgal, 1990)
dir.

Insan dogumundan 6liimiine dek belli bir sosyallesme siireci gegirdiginden, zamanla
sosyolojik yapisinda da degisiklikler olusur. Buna bagl olarak, iiyesi oldugu gruplarin yapisi
ve normlart degisebilir. Yapi, kullanicinin ¢ocukluk, genclik, eriskinlik ve yaghilik
donemlerinde farklilasan sosyolojik yapisindan kaynaklanan grup olusturma, normlara uyma,

sosyallesme siireci gecirme vb. gereksinmelerine yanit getirebilmelidir.

Ozellikle ¢ocukluk ve genglik donemlerinde, sosyolojik gereksinmelerin karsilanmasi ile
bireyler arasinda iligki kurabilmenin saglanmasi sonucunda; yapi, kisilik ve ahlak gelisimine
araci olacaktir. Yashlikta ise, bireylerin psikolojik yapilarn benzer oldugundan ve birbirlerini
anlayabildiklerini diisiindiiklerinden kendi yas grubu ile birlikte olma gereksinmeleri artar.
Ayrica, normlara uyma diizeyinde artig, sosyallesme siirecinin belirleyicilerinden olan
aliskanliklar, begeniler, inanclar ve tutumlarda degisimler yasanabilir. Geg¢mise duyulan
ozlem ile kiiltiirel degerlere daha da baglanma olugabilir. Tiim bu nedenlerden dolay1, yapinin

yasli bireylerin sosyolojik gereksinmelerini karsilayabilmesi 6nem kazanir.

Yapinin sagligmi siirdiirebilmesi ve dolayisiyla kullanicisinin  sagliginda olumsuzluk
yaratmamasi icin, yaslanma (yas alma) ile degisen biyolojik, psikolojik ve sosyolojik yapidan
kaynaklanan kullanic1 gereksinmelerinin ¢ok iyi tamimlanmasi ve yapi tarafindan

karsilanmasinin saglanmasi 6nemli ve gereklidir.
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3.3.2.2 Kosullar ile ilgili Degisiklikler

Kullanim sirasinda, yapi, kullanici ve kurallar ile ilgili kosullarin degismesi, daha &nceki

kosullara gore tasarlanmis saglikli yapinin, siirdiiriilebilirliginin yitirilmesine neden olabilir.

A. Yap1 Kosullarinin Degismesi

Yapi kosullarinda olusabilecek degisiklikler;

* islev degisikligi,

¢ fiziksel ve sosyal dis ve i¢ ¢cevre 6zelliklerinin degisimi

dir.

a. Islev Degisikligi

“Islev, bir biitiiniin her bir parcasinin kendine diisen gorevi yerine getirerek, iistiindeki
sistemin gorevini yapmasina ve boylece biitiiniin islemesine yardimci olmasidir.” (Giir, 1996).
Yapilar islevleriyle, insanlarin belli bir eyleme bagli amaclarina yonelik gereksinmelerine
yamt verir. Ornegin, okul insanin egitim gereksinmesini, hastane saglik gereksinmesini, otel
barinma gereksinmesini karsilar. Yapinin en dogru bicimde isleyebilmesi icin, tasarim
oncesinde, amaclanan hizmet gereksinmeleri dogrultusunda bir program hazirlanmalidir
(Topgu, 1994). En genel anlamda programlama, planlama ile diizenlenen ve denetlenmeye
calisilan insan eylemleri ve davranislarina uyan, tasarlama ile diizenlenecek yapma cevrenin
nasil olmas1 gerektiginin tanimlanmasidir (inceoglu, 1978). Programlama, amaclanan yapinin
tasarlama kararlarina yeterli bir temel olusturmak i¢in, cevresel etmenler hakkindaki bilgilerin
toplanmasi, degerlendirilmesi ve yorumlanmasi ile ilgili iliskiler kurma eylemidir (Farbstein,
1977; Herring, 1977). Tasarima veri olan programlama ¢iktilarindan yararlanilarak, yapinin
farkli niteliklerde kullanim gerektiren boliimleri arasinda uyum saglanmali ve kullanimin

gerektirdigi diizenleme olusturulmalidir (Alemdar, 1981).

Bir biitiinliikk icinde calismasi gereken yapi, kendi icindeki uyumunun bozulmasi ve
kullanimin gerektirdigi diizenin saglanamamasi sonucunda kullamigsiz duruma gecer. Bu
durum, kullanim ve isleyisin degismesi biciminde tamimlanabilen islev degisikligini
dogurabilir (Cetin, 1999). Kullanim evresindeki yapinin iglevinin degistirilmesi;

e programlama ve tasarim hatasi nedeniyle yapida isleyis bozuklugu olmasi,

e kullanici gereksinmelerinin degismesi,

e dis cevrenin degismesi,

e yapi sahibi ya da kullanicr istegi,
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e teknolojinin gelismesi

vb. nedenlerden kaynaklanabilir.

Programlama ve tasarlama sirasinda yapi igindeki iliskilerin iyi kurulamamasi sonucunda
yapmnin islememesi (kullanighh olmamasi) sorununa c¢oziim olarak yapiya uygun bir baska

islev yiiklenebilir.

Kullanicinin, 6zellikle sosyolojik yapisinin degismesine bagli olarak gereksinmelerinin
karsilanamamas1 yapida islev degisikligine gidilmesine neden olabilir. Bu degisiklige 6rnek
olarak, kullanicinin inandigr dinin ve buna bagli olarak dinsel normlarimin degismesi
sonucunda, tapinaginin yeni dinin gereklerini yerine getirebilecegi duruma doniistiiriilmesi

(kilisenin camiye cevrilmesi vb.) verilebilir (Altinoluk, 1998).

Dis cevrenin fiziksel ya da sosyal 6zelliklerinin de§ismesi yapiya yeni bir islev yiiklenmesine
neden olabilir. Bir bolgenin herhangi bir amag i¢in kullanimi {izerine karar alinmasi ya da
zamanla kendiliginden bu tiir bir olusumun yasanmasi fiziksel ve sosyal dis cevrenin
degismesi ile sonuclanabilir. Ornegin, herhangi bir alanin sanayi bolgesine doniistiiriilmesi
sonucunda dis hava niteligi bozulabilir ya da konut bodlgesinin ticaret alan1 baskisi altinda
kalmasiyla sosyal dis cevre degisebilir. Bu durumda, var olan yapilara, icinde bulundugu

bolgenin yeni ¢evresel dzelliklerine uygun bir iglev yiiklenebilir.

Yapida herhangi bir isleyis bozuklugunun bulunmamasi, kullanici gereksinmelerine yanit
verilebilmesi, fiziksel ve sosyal dis cevrede degisiklik olmamasina karsin, ekonomik yarar
saglama, vb. amaglarla yap1 sahibi ya da kullanici istegi sonucunda da islev degistirilebilir.
Buna ornek olarak, konut iglevine sahip yapinin, kullanici isteSiyle konut ve ofis olarak

kullanilmasi verilebilir.

Teknolojinin gelismesi, yapinin islevinin yetersiz kalarak eskimesine yol acabilir. Bu
degisime Ornek olarak, degirmen islevine sahip bir yapinin, teknolojinin degiserek yeni

fabrikalarin ag¢ilmasi sonucunda kullaniminin durdurulmas verilebilir.

Sozii gegen nedenler yiiziinden, sahip oldugu islevin, yapi icin verimli olmadigi kararinin
alinmasi1 sonucunda degistirilmesi, kullanicinin yapi i¢indeki eylemlerinin degismesine bagh
olarak gereksinmelerinin de degismesine neden olacaktir. Ornegin, konut islevine sahip bir
yapinin ofise ¢evrilmesi sonucunda,
® vyapi icindeki eylemlerin degismesine bagl olarak,

e i¢c cevreye fotokopi makinesi, yazici sokulmasi yiiziinden ortaya cikan ozon gazi

nedeniyle temiz hava soluma,
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® c¢izim yapma sirasinda, aydinlik niceligi ve niteligine bagh iyi gorebilme,
vb. biyolojik,

e vyeni biligsel davramiglarin (calisma, problem ¢6zme, ...) ortaya ¢ikmasma bagl olarak
zihinsel eylemleri siirdiirebilme vb. psikolojik,

e vyapr icindeki gruplarin degismesine bagli olarak calisma grubu olusturabilme vb.
sosyolojik

gereksinmeler 6nem kazanabilir ya da degisebilir.

Yapi, daha 6nce sahip oldugu isleve yonelik gereksinmelere yanit verecek bicimde tasarlanip
iretildiginden, var olan yap1 nitelikleri yeni islevin gerektirdigi gereksinmeleri
karsilayamayabilir. Boylece, kullanicisinin biyolojik, psikolojik ve sosyolojik yapisindan
dogan gereksinmelerine tam olarak yanit veremeyen yapi, saglhikliligim yitirebilir. Saglikli
yapinin siirdiiriilebilirligi i¢in; var olan yap niteliklerinin, degisen isleve bagh olarak ortaya

cikan yeni kullanic1 gereksinmelerine uygun olup olmadiginin degerlendirilmesi gerekir.

b. Cevresel Ozelliklerin Degismesi

Saglikl1 yapi, var oldugu siirece, kullanici sagliginin olumsuz etkilenmeyecegi dis ve i¢ ortami

saglamak durumundadir. Ancak, tasarim evresindeki c¢evresel etmenlere ve bunlardan

kaynaklanan kullanic1 gereksinmelerine gore olusturulan yapinin, fiziksel ve sosyal dis ve i¢

cevresinde olusabilecek degisiklikler, saglikliligin1 yitirmesine neden olabilir. Degisiklikler;

e fiziksel dis cevrede; dogal cevredeki afetler ve bozulmalar, yapma dis cevredeki
olumsuzluklar,

® sosyal dis cevrede; yap1 disindaki sosyal yapiin farklilagmasi,

e fiziksel i¢ cevrede; kullanici eylemleri, yap1 bilesen ve Ggelerinde bozulmalar, yapinin
saglikli olma 6zelligi dikkate alinmadan yapilan onarim, yenileme, ekleme, vb. ¢caligmalar,

e sosyal i¢ cevrede; yapi icindeki sosyal yapinin, inang ve tutumlarin farklilagmasi, kullanici
say1sinin degismesi, vb.

gibi nedenlerle ortaya cikabilir. Cizelge 3.5’de yap1 sagliginin bozulmasina neden olabilecek,

cevresel ozellik degisikliklerine 6rnekler verilmistir.

Yapinin fiziksel ve sosyal dis ve i¢ cevre Ozelliklerinde degisiklik olusumu, kullanici
gereksinmelerinin de degismesine ya da bazilarinin 6nem kazanmasina neden olabilir.
Ornegin, giiriiltiisiiz bir bolgede tasarlanmis yapinin kullanimui sirasinda, dis cevrede, ulasim,
sanayi, acik hava etkinlikleri, vb. kaynakl giiriiltii ortaya ¢ikabilir. Bu durumda kullanicinin

“giiriiltiiden olumsuz etkilenmeme” gereksinmesi 6nem kazanir. Kullamm baglangicindaki
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diisiik diizeyde giiriiltiilii cevreye gore olusturulmus yapi niteligi (ses gecirimsizlik), olusan

degisiklikten sonra onem kazanan gereksinmeyi karsilamada yetersiz kalabilir.

Olusan fiziksel ve sosyal dis ve i¢c cevre degisiklikleri nedeniyle kullanicisinin biyolojik,
psikolojik ve sosyolojik yapisina bagl gereksinmelerine yanit veremeyen yapi, saglikliligim
yitirebilir. Bu nedenle, saglikli yapinin siirdiiriilebilirligi i¢in, onceki ¢evresel etmenlere gore
olusturulmus yap1 niteliklerinin, fiziksel ve sosyal dis ve i¢c ¢evre degisiklikleri sonucunda
onem kazanan ya da degisen kullanic1i gereksinmelerini karsilayip karsilayamadigi

degerlendirmeye alinmalidir.

Cizelge 3.5 Yapinin ¢evresel 6zelliklerinde olusabilecek degisiklikler
OZELLIiKLER DEGISIKLIiKLER

Di1s havanin kirlenmesi (toz, karbon monoksit, karbon dioksit, azot oksit, kiikiirt dioksit,
Hava benzen, toliien, vb. hava kirleticilerinin agiga ¢ikmasi)
Siddetli firtina, kasirga, hortum olusumu

Sularin kirlenmesi (agir metal, bakteri, viriis, radon, vb. su kirleticilerinin agiga ¢ikmasi)
Su Sel, su baskinlar1 olusumu

Cansiz

Toprak kirliligi (kat1 atiklar, radon gazi, vb. kirleticilerin agiga ¢ikmasi)
Toprak | Deprem olusumu
Erozyon, toprak kaymasi olusumu

Dogal Cevre

Bitki ortiistiniin degismesi
Bitki Zehirli bitki yayilimi
Bitki dokiintiileri, polen, ... olusumu

Canl

Hayvan Zararli hayvan (bocek, sinek, yilan, fare, ari, ...) akini

Mikroor- Bakteri, mantar olusumu
Bulasict hastalik salgini

ganizma

Cesitli islevlere (iiretim yapilari, benzin istasyonlari, ...) sahip yeni yapilarin yapimi
Var olan yapilarda yikim, ekleme, vb. degisiklikler

Var olan yapilarin eskimesi / niteliksiz eklemeler yapilmasi

Kullanilmayan, bos yapilarin varligi

Cevre yapilarda yangin olusumu

Cevre yapilarda yeni giiriiltii kaynaklarinin ortaya ¢ikmasi

Alt yap1 donanimlarinda bozulma

Cevre yapilardan kaynaklanan kirlilik olusumu (atiklarin uzaklastirilmamasi)

Yeni trafolar, aktarim ve salt (enerji baglama) sahalari, baz istasyonlari, yiiksek gerilim
hatlari, ... kurulumu

Yapilar

FiZiKSEL DIS CEVRE (FD)

Yapma Cevre

Yeni yollarin yapilmasi
Yollar Var olan yollarin (tasit, yaya, engelli) bozulmasi
Yol (yaya, engelli) 6zelliklerinin degistirilmesi

Yesil alanlarin kaldirilmasi
Parklar | Cesitli bitki ortiisiine sahip parklarin yapilmasi
Yeni ¢ocuk bahgesi, oyun parklari yapilmasi
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Cizelge 3.5 Yapinin cevresel ozelliklerinde olusabilecek degisiklikler (devam)

OZELLIKLER DEGISIKLIK
~
(% Gruol Yap1 disindaki grup profilinin degismesi
E’ ruplar Yap1 dis1 ve icindeki gruplar arasinda uyumsuzluk olusumu
=4
E Normlar (din,
O | ahlak, orf ve Yap1 disindaki sosyal yapinin degismesine bagh olarak uyulmak istenen normlarin
U |adet, moda, farklilagmasi
a hukuk)
j Yapi disindaki sosyal yapinin degismesi
5") Sf)sya}llesme D1s gevrede egitim, meslek, gelir diizeyi farkli sosyal yap1 olusumu
o | suree D1s gevredeki kiiltiirel yapinin degismesi
Mekan boyutlarinin (en, boy, yiikseklik, alan, hacim) degistirilmesi
g Boyut Parapet, korkuluk, vb. yiiksekliklerin degistirilmesi
= Mekan biciminin degistirilmesi
% Statik ve dinamik antropometrik boyutlara uygun olmayacak bicimde yapilan donanim
z Bi¢im diizenlemesi
aa) Ergonomik kosullara uygun olmayan donanim bilesenlerinin yapiya sokulmast
Lamba ya da aygit degisikligi
Lamba ya da aygit sayisinda degisiklik
Lamba ya da aygitlarin kirlenmesi
Isik Lambanin bozulmasi
(gtimis1g1 | Flioresan, metal halojeniirlii lamba 15181nda titreme olugmasi
ve lamba | Giinisigin1 etkileyecek pencere 6zellikleri degisiklikleri
15181) Golgeleme etkisi yaratan degisiklikler (yap1 bileseni eklemeleri, agac dikimi,...)
—_ Hacim ici ylizey 6zelliklerinin bozulmasi (1s1k yansiticiligin degismesi)
E o) Hacim i¢i yiizey iiriinlerinin degistirilmesi (1s1k yansiticiligin degismesi)
— | £
2|3
> Yiizey renklerinde (tiir, deger,doymusluk) degisiklik
EJ)" Renk Isik kaynagi ya da aygit degisimi nedeniyle yiizey renklerinin degismesi
o
o
- Dekorasyonun degistirilmesi
= . Yapi iiriinlerinin degistirilmesi
KQ Estetik Yapinin pis, bakimsiz olmasi
N
oo
= Ses- Ses yansitici ve yutucu yapi iirtinlerinin bozulmasi
dagilim |Ses yansitict ve yutucu yapr iiriinlerinin degistirilmesi
_. | (akustik) |...
Q
‘a Yapr icinde yeni giiriiltii kaynaklarinin varligi
1 . |Ses gegirimsizlik saglayan yap1 bilesen ve dgelerinin (kiitle, iiriin, ...) degistirilmesi
Gurliltlh | geg gecirimsizlik saglayan yapi bilesen ve dgelerinin bozulmast
. .. | Yiizeylerde yapi tirtinti degisikligi
Gavenlik Yﬁzez parga},, bI;lesen, bgeiﬁndegbozulmalar
E
E
4 Yapi iginde mikroorganizma, kir, toz, pas olusumu
A Temizlik Yiizey iiriinlerinin degistirilmesi
Yapi parga, bilesen, dgelerinde bozulmalar
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Cizelge 3.5 Yapinin cevresel ozelliklerinde olusabilecek degisiklikler (devam)

OZELLIKLER DEGISIKLIK

FiZiKSEL iC CEVRE (Fi)

Hava
niteligi
(kalitesi)

Atmosferik

Yap1 disindaki havanin kirlenerek yapi i¢ine girmesi

Kullanici eylemlerinden kaynaklanan degisikliklerin olusmasi
Pisirme sisteminin degistirilmesi (gaz ocagi, odun/kémiir ocagi)
Isitma sisteminin degistirilmesi (s0mine, gaz sobalari, gazyagi 1siticilari)
Yapr iginde sigara kullanimi
Yapi igcinde yangin olusumu
Yapi icine yeni bitkiler (bitki sporlari, polen vb organizmalar iireten) yerlestirilmesi
Yapr icine hava kirligi olusturacak aygitlarin (fotokopi makinesi, elektrostatik hava
temizleyicileri, ...) sokulmasi
Hava niteligini olumsuz etkileyecek kisisel bakim iiriinleri, hobi/temizlik iiriinleri, bocek
zehirleri kullanimi
Kullanic1 eylemleri nedeniyle yap1 icinde pargacik (toz, mantar, bakteri, viriis) olusumu
Havalandirma / iklimlendirme sisteminin (klima, nem alici, hava kanallar1) degistirilmesi
Istenmeyen koku olusumu

Yapu iirtinlerine bagh degisikliklerin olugmasi
Hava niteligini olumsuz etkileyecek tiriinlerin (radon, asbest, vb. iceren) yapi igine
sokulmast
Yapu iiriinlerindeki bitkisel ve hayvansal liflerin (pamuk, keten, jiit, camyiini, yiin, kil, ... )
aci18a cikmasi
Yapu iiriinlerinin koku yaymasi
Yapi parga, bilesen, dgelerinde bozulmalar

Tklim

Is1sal konforun bozulmasi

Iklimlendirme (1s1tma/sogutma) sistemlerinin bozulmasi

Golgeleme/giines 15181 alma etkisi olusturan degisiklikler (yap1 bilesenleri, agaglar)
Giinesliklerin islevini yitirmesi

Yapi iiriinlerinin 1s1 ve nemle ilgili 6zelliklerinde bozulmalar

Bagil nem oranindaki dengenin bozulmasi

Hava basincinin bozulmasi

Hava akimlarindaki dengenin bozulmasi

Elektro-
iklim

Petrol tiirevi yapay iiriinlerin yapi i¢ine sokulmasi

Demir ve alasimlarindan olusan dosem (su, 1sitma) iiriinlerinin yap1 i¢ine sokulmast
Hareketli ve elektrik yiiklii parcaciklardaki dengenin bozulmasi

Elektrik doseminin diizeni ve tiiriiniin degistirilmesi

Yapi icine, yliksek elektromanyetik alan olusturan elektrikli aygit sokulmasi

SOSYAL iC CEVRE (Si)

Gruplar

(aile, 6grenci,
ogretmen, is¢i,
yonetici, ...)

Yapi iginde bir araya gelinebilecek mekanlarin kaldirilmasi
Yapi icindeki grup profilinin degismesi

Gruplar arasinda uyumsuzluk olusumu

Gruplarin birbirlerinden olumsuz etkilenmesi

Normlar

(din, ahlak, orf
ve adet, moda,
hukuk)

Yapr icindeki sosyal yapinin degismesine bagli olarak uyulmak istenen normlarin
farklilagsmasi

Sosyallesme
siireci

Yapr icindeki sosyal yapinin degismesi

1nang, ilgi, tutum, isteklerde degisim

Yapr icinde egitim, meslek, gelir diizeyi, statiisii farkli sosyal yap1 olusumu
I¢ cevredeki kiiltiirel yapimin degismesi
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B. Kullamc1 Kosullarinin Degismesi

Kullanic1 kosullarinda olusabilecek degisiklikler;
e kullanici degisikligi,
e kullanici yapisinin degisimi

dir.

a. Kullamca ya da Kullanici Grubunun Degismesi

Kullanict degisikligi, var olan kullanicv/kullanici grubu yerine farkli kullanici/kullanict
grubunun gelmesi olarak aciklanabilir. Bu degisiklik; yapiin el degistirmesi (ayni islevli
yapiy1 farkli kisinin kullanmaya baslamasi) ya da islev degisikligi (6rnegin lise yapisinin
anaokuluna cevrilmesi) nedeniyle kullanici grubunun degismesi (14-17 yas grubu yerine 3-4

yas kullanic1 grubu) ile olusabilir.

Saglikli yap1 ilkelerini saglayan yapilar, tasarlandigi kullanici ya da kullanici grubu igin
sagliklidir. Bu durum, saglikli yapinin; kullanicisinin biyolojik, psikolojik ve sosyolojik
yapisina bagh gereksinmelerine gore olusturulmasindan kaynaklanir. Ancak, kullanici yapisi
bireye 6zel olarak farklilik gosterebileceginden kullanict degistiginde, karsilanmasi gereken
gereksinmeler de degisir. Onceki kullaniciya gore bigimlendirilen yap: ve nitelikleri, yeni
kullanicinin gereksinmelerine yanit vermekte yetersiz kalabilir. Boylece, ilk kullanicilar i¢in
saglikli olan yapilar, yeni kullanici ya da kullanict grubu icin sagliksiz duruma gegebilir ve

saglikliliginin siirdiiriilebilirligini yitirebilir.

Boy, yas, cinsiyet gibi 6zellikler disinda her saglikli insanda ayni1 olan biyolojik sistemlerden
kaynaklanan kullanic1 yapist ve gereksinmeleri (Cizelge 2.1) bireye 6zel olarak degisiklik
gosterebilir. Bu durum, kullanicimin biyolojik yapisimi olusturan sistemlerdeki fizyolojik
(organlarin isleyisi ile ilgili) bozukluklardan (engelli ya da hasta olma) ya da c¢esitli
duyarhiliklardan (bebek, ¢ocuk, yash olma, gebelik vb.) kaynaklanabilir. Dogal olarak bu
durumdaki kullanicilarin gereksinmelerine yanit veren nitelik degerleri, diger kullanicilara
gore daha 6nemli ve farklidir. Cizelge 3.6°da, fiziksel dis cevredeki, yap1 i¢ine alinan havanin
niteligi (parcacik icerme) ile ilgili EPA Hava Niteligi icerik Raporunda belirlenen degerler

ornek olarak goriilmektedir.

Genel olarak bireylerin psikolojik yapisi birbirinden farklilik gosterse de ozellikle yas
gruplarina gore psikomotor davranislar (cocuklarin kosup oynamasi, genclerin yiiksek
diizeyde miizik dinlenmesi, yashlarin dinlenmesi vb.) benzer olabilir. Bununla birlikte,

duyusgsal (begeniler, korkular,...) ve bilissel (duyum, algi, bellek, duyusal uyum, ...)
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davramiglar her bireyde farklidir. Ayrica kullanicilarda psikolojik hastaliklar ya da
duyarliliklar da s6z konusu olabilir. Bu nedenle, kullanic1 degistiginde, davranig 6zelliklerine
uygunluk, sahip olunan psikolojik bozukluklarin yap1 nedeniyle artmamasi ve tetiklenmemesi,

vb. gereksinmeler ortaya ¢ikabilir.

Her kullanicinin sosyolojik yapisi, gecirdigi sosyallesme siirecine, iginde bulundugu grup
yapisina ve normlarina gore farklilik gosterebilir. Bireylerin statiileri, iiyesi olduklar sosyal
sinif ve kiiltiirel yapilar1 farkli olabilir. Kullanici degisikligi soz konusu oldugunda, var olan
yapi nitelikleri yeni kullanicinin egitim, meslek, gelir ve entelektiiel diizeyine, tutum, ilgi ve
begenilerine ya da Kkiiltiirel yapisina uygun olmayabilir. Bu durumda, var olan yapi, farkh

sosyal gereksinmelere sahip yeni kullanicisi i¢in saglikli olma niteligini yitirebilir.

Degisen kullanici nedeniyle sagliksiz duruma gecebilecek yapinin, sagliklilik durumunun
siirdiiriilebilirligi i¢in, var olan yapi niteliklerinin degisen kullanicinin gereksinmelerine

uygun olup olmadiginin denetlenmesinde yarar vardir.

Cizelge 3.6 Genel toplum ve duyarh gruplar i¢in belirlenen dis hava parcacik diizeyleri

(EPA, 1998)
(24 saati otatama) | ASilama fgil grup
0-15.4 ppb Iyi -
15.4 — 40.4 ppb Uygun -
40.5 - 65.4 ppb Dliyarh gruplar i¢in | Solunum ve kalp hastaliklarina §ahip bireyler,
sagliksiz yaslilar ve ¢ocuklardan olugan risk grubu
65.5 — 150.4 ppb Sagliksiz Genel toplum

b. Kullamc1 Yapisimin Degismesi

Kullanict yapisinin degismesi, var olan kullanicinin biyolojik, psikolojik ya da sosyolojik
yapisina bagl ozelliklerinden bir ya da birkacinin degismesi olarak aciklanabilir. Burada da
kullanict ya da kullanict grubunun degismesi alt baghginda deginilen yapisal degisiklikler
gecerlidir. Ornek olarak,

e biyolojik acidan; engelli (isitme, gdrme, ortopedik engellilik, yatalaklik, vb.) durumuna
doniisme, cesitli hastaliklara (kalp ve solunum yollar1 hastaliklar1 /yiiksek tansiyon, astim,
alerji .../, kanser, vb.) yakalanma,

e psikolojik agidan; psikomotor davranislarin, duygu ve diisiincelerin degismesi, psikolojik
hastaliklara yakalanma,

e sosyolojik acidan; grup yapis1 ve iligkilerin, benimsenen normlarin, statiiniin ve tyesi



62

olunan sosyal sinifin; egitim, meslek, gelir ve entelektiiel diizeyin; tutum, ilgi ve
begenilerin degismesi
verilebilir. Kullanilan yapinin, olusan bu degisiklikler nedeniyle ortaya ¢ikan yeni
gereksinmeler i¢in halen uygun olup olmadigi, bagka bir anlatimla, aym kullanicinin degisen

ozellikleri icin yeterliligi degerlendirilmelidir.

C. Kurallarin Degismesi

Yapinin kullanim evresinde sagligin1 yitirmesine neden olabilecek kural degisimi;

e zorunluluklarin degismesi ve
¢ bilimin gelismesi

ile ortaya cikar.

Zorunluluklar ve bilim, kullanici saghginin olumsuz etkilenmemesi amaciyla, yap1
niteliklerinin saglamas1 gereken degerleri belirler. Yapinin ve yap1 iiretim sisteminin
cevresindeki kurumlarin koydugu, uyulmasi gerekli kurallar1 iceren zorunluluklar (Balanli,
1997); yasalar, tiiziikler, yonetmelikler, sartnameler, standartlar, yonergeler, 6zel belgeler,
sinama, Olgme ve degerlendirme teknikleri, ... biciminde Onemlilik derecesine gore
siralanabilir (Ozkan, 1976). Bilim ise, temelde, insanoglunun kendisini ve ¢evresini daha iyi
tan1y1p; gerektiginde etkileyebilme, ona egemen olup kendi denetimi altina alma seklindeki
dogal istek ve giidiisiinden kaynaklanir ve “... gecgerligi kabul edilmis sistemli bilgiler biitiinii
... ” olarak tanimlanir (Karasar, 1994). Bilim siirekli gelistiginden ya da diger olas1 nedenler
yiiziinden, zorunluluklar bilimin gerisinde kalmis ya da kimi bilgiler zorunluluga
doniistiiriilmemis olabilir. Bu nedenle, yap1 ile ilgili eylemlerin uygulanmasi sirasinda

bilimsel bulgularin da dikkate alinmasinda yarar vardir.

Zorunluluklar ve bilim tarafindan belirlenmis daha 6nceki kabul edilebilir degerlere gore
tasarlanan ve iiretilen saglikli yapi, kullanim evresinde bilimin gelismesi ve zorunluluklarin
degismesine bagli olarak belirlenen yeni degerleri saglayamaz ise sagliksiz duruma gecebilir.
Bu nedenle, zorunluluklar ve bilimsel veriler degistiginde, var olan yap1 niteliklerinin yeni

kurallara uygun olup olmadiginin degerlendirilmesi gereklidir.
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4. SAGLIKLI YAPININ SURDURULEBILIRLIK SURECi MODELI

Siire¢, Tiirk Dil Dernegi tarafindan, “aralarinda birlik olan ya da belli bir diizen iginde

2

yinelenen, ilerleyen, gelisen olay ya da eylemler dizisi...” olarak tanimlanmaktadir [11].
Saglikli yapinn siirdiiriilebilirligi,

e tasarlanma,

e iiretilme,

¢ kullanilma ve sonrasinda

e zaman ya da kosul degisikligi gecirme,

e tekrar saglikli duruma getirilmeyi

kapsadigindan bir siire¢ olma 6zelligi tasir.

Yapinin saglikli olma 6zelligini mrii boyunca siirdiirmesinin, bu siirecin eylemlerini
kapsayan bir modelin yardimiyla saglanabilecegi diisiiniilmektedir. Literatiirde boyle bir siire¢

modelinin bulunmamasi, modele duyulan gereksinmeyi ortaya koymaktadir.

4.1 Saghkh Yapinin Siirdiiriilebilirlik Siireci Modelinin Eylemleri

Bolim 3.3.1’de  belirlenen saglhikli  yapinin siirdiiriilebilirlik ~ Olgiitlerine  gore,
siirdiiriilebilirlig¢in saglanabilmesi icin oncelikle, ortada siirdiiriilmeye deger olumlu bir
durumun var olmasi1 gerekmektedir. Gercekte var olmayan bir durumun siirdiiriilmesi
beklenemez. Ayrica, sahip olunmayan olumlu durum ya da 6zelligin siirdiiriilmeye calisilmasi
zaman ve isgiicii kaybina neden olacaktir. Bu baglamda, saglikli yapinin siirdiiriilebilirliginde,
yapimnin kullanic1 sagligini olumsuz etkilemeyen saglik performansina sahip olacak bigimde
tasarlanmasi, iiretilmesi ve kullanima sunulmasi 6n kosuldur. Buna gore, saglikli yapinin
siirdiiriilebilirlik siireci modelinin ilk eylemi, yapimin saghkl olarak elde edilmesi olarak

belirlenebilir.

Modelin ilk eyleminin gergeklestirilmesi sonucunda, kullanima baglandiginda saglikli olan
her yapi, kullanim evresinde zaman ya da kosul degisikligi gecirir. Boliim 3.3.2’de ayrintili
olarak deginilen, yapi, kullanici ya da kurallardaki bu degisim, yapimin saglikli olma
ozelligini yitirmesine neden olabilir. Ornegin eskime, hedeflenmis saglik performansina
kullanim baslangicinda sahip olan yapinin performansinin giderek azalmasma yol acar.
Yapidaki diger degisiklikler (¢evre, islev) ve kullanici ile ilgili degisiklikler (yaslanma,
kullanicv/kullanict yapist degisimi) sonucunda gereksinmeler degistiginden, performans

hedefleri de degisir. Yapida var olan performans, yeni hedefleri saglamayabilir. Kurallarin
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degismesi, performansi belirleyen niteliklerin hedef degerlerini degistirdiginden, var olan yap1

performansi, olusan yeni durum i¢in yetersiz kalabilir.

Sozii gecen nedenler, yapinin degisiklik olusumu sonrasinda halen saglikli olup olmadiginin
saptanacag siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi calismasinin gerceklestirilmesini gerektirir.
Buna gore, saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik siireci modelinin ikinci eylemi, yap1 saghginin

siirdiiriilebilirliginin degerlendirilmesi biciminde belirlenebilir.

Boliim 3.1.3’de yapilan siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi tanimindan yola cikilarak; saghkh
yapmn siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi, yapinin, kullamim evresindeki zaman ve kosul
degisimi karsisinda, kendisinden beklenen saghkli olma o6zelligini koruyup

koruyamadiginin belirlenmesi olarak aciklanabilir.

Saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi sonucu olumsuzsa, alinacak onlemler ile
saglikliligin geri kazandirilacagi yonetim calismasina gecilmelidir. Y6netim, kurallara ya da
belli kosullara uygun, etkili ve verimli bicimde calismay1 saglamak icin hedefleri belirleme ve
bunlara ulagma siirecidir (Budak, 1998) [11, 16]. Buradan yola ¢ikilarak, siirdiiriilebilirlik
yonetimi, olumlu durum ya da 6zelligini yitiren herhangi bir nesne, tasar ya da sistemin,
kurallara uygun, etkili ve verimli bicimde cahsabilmesi icin gerekli hedefleri belirleme
ve bunlara ulasma cercevesinde uygulanan eylemler dizisi biciminde tanimlanabilir.
Siirdiiriilebilirlik yOnetimi sirasinda, siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi sonucunda varilan
olumsuz yargidan yola cikilarak, “Konuyla ilgili ne yapilabilir?”, “Var olan olumsuz durum
karsisinda nasil hareket edilebilir?”, “Hangi 6nlemler alinabilir?” sorularina yanit aranabilir.
Kisaca, siirdiiriilebilirlik yonetimi, siirdiiriilebilirligin yitirilmesinin ardindan alinacak
diizenleyici Onlemleri kapsar. Bu baglamda, yapinin saghigini yitirdiginin ortaya ¢ikmasi
durumunda yapilmasi gereken; saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik siireci modelinin, yapi
saghgimin siirdiiriilebilirliginin yonetimi biciminde belirlenebilen iiclincii eyleminin

gercgeklestirilmesidir.

Saghkh yapimn siirdiiriilebilirlik yonetimi, saghkli olma o6zelligini yitiren yapinin,
hedeflenen saghk performansina sahip olabilmesi ve bu yolla siirdiiriilebilirligini geri
kazanabilmesi icin yapilmasi gerekenleri uygulama cercevesinde ilerleyen eylemler dizisi

olarak tanimlanabilir.
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Yapilan tiim agiklamalardan yola ¢ikilarak, saghkh yapimmn siirdiiriilebilirlik siireci

modelinin eylemleri,

e “Saghkh Yapmn Elde Edilmesi”,
e “Saghkh Yapmn Siirdiiriilebilirlik Degerlendirmesi”,

e “Saghkl Yapinn Siirdiiriilebilirlik Yonetimi”

biciminde 6zetlenebilir.

4.2 Saghkh Yapmn Siirdiiriilebilirlik Siireci Modelinin Isleyisi ve Kullanim

Saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik siireci modelinin isleyisi, modeli olusturan eylemler arasinda
iliski kurularak ortaya konabilir. Ayrica, modelin kullanicilari, kullanim araligi, vb. ile ilgili

bilgi verilerek model ayrintilandirilabilir.

4.2.1 Saghkh Yapmn Siirdiiriilebilirlik Siireci Modelinin Isleyisi

Saglikli yapimin siirdiiriilebilirlik siireci modeline gore, “Saglikli Yapinin Elde Edilmesi”
eyleminin uygulanmasi sonucunda kullanim baslangicinda saglikli olmasi saglanan yapi,
kullanim evresinde zaman ve kosul degisikligi ile kars1 karsiya kalir (Sekil 4.1). Degisiklik
olusumu sonucunda uygulanacak “Sagliklt Yapinin Siirdiiriilebilirlik Degerlendirmesi” ile,
yapinin, olusan degisikliklerden olumsuz etkilenip etkilenmedigi, kullanici gereksinmelerini
halen karsilayip karsilayamadigi belirlenebilir. Kisaca, siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi
sayesinde, olusan zaman ve kosul degisiklikleri sonucunda var olan saglik durumu ile ilgili
yargiya varilir. Degerlendirme kararimin olumlu olmasi, yapr performansinin degisiklik
sonucunda olugan yeni durum icin yeterli oldugu, baska bir anlatimla, yapimin sagligim
sirdiirebildigi ~ anlamima  gelir.  Degerlendirme  sonucunda, yapinin, sagliginin
siirdiiriilebilirligini yitirdiginin ortaya ¢ikmasi durumunda ise, sagligin geri kazandirilmasi
icin yonetim calismalarina gegcilebilir. “Saghikli Yapimn Siirdiiriilebilirlik Yonetimi”
sonucunda, yapi, olusan degisiklikler nedeniyle yitirdigi saglikli olma ozelligine yeniden
sahip olur. Sekil 4.1°de, saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik siireci modelinin eylemleri ve

modelin isleyisi goriilmektedir.

Siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi ile saglikli oldugu ortaya cikan ya da siirdiiriilebilirlik
yonetimi ile sagliklilik 6zelligi geri kazandirilan yapi, kullanim boyunca bir¢ok kez zaman ya
da kosul degisikligi ile kars1 karsiya kalacaktir. Bu durumda, degerlendirme ve gerekirse
yonetim uygulamalar yinelenerek yapinin yeniden saglikli olmasi saglanabilir (Sekil 4.1). Bu

dongii ile, yapinin, var oldugu siirece saglikli olma 6zelligini siirdiiriilebilecegi agiktir.
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Sekil 4.1 Saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik siireci modelinin isleyisi

4.2.2 Saghkh Yapimn Siirdiiriilebilirlik Siireci Modelinin Kullanim

Saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik degerlendirmesinin yinelenme araligi, olusan zaman ya da
kosul degisikliginin tiirline gore farklilik gosterir. Eskime agisindan yapinin sagligin
siirdiiriip stirdiiremedigi, en erken ii¢, en ge¢ alt1 y1l i¢cinde degerlendirilmelidir (Bkz. Boliim
3.3.2.1A).

Yaslanmada, kullanic1 bir sonraki kronolojik yas grubuna gectiginde

siirdiirilebilirlik ~ degerlendirmesi  yinelenmelidir (Bkz. Bolim 3.3.2.1B). Kosul
degisikliklerinde ise, degerlendirme icin belirli bir zaman aralif1 verilemez. Degisiklik s6z
konusu oldugunda siirdiiriilebilirlik ~degerlendirmesi uygulanmalidir. Ornegin, cevre
degisikligi olustugu diisiiniildiigiinde/kestirildiginde ya da islev, kullanic1 degisikliginin
varligr bildirildiginde yap1 degerlendirmeye alinmalidir. Kural degisikligi s6z konusu ise,
caligmaya katilan ilgili uzmanin, degisiklikten haberdar olmasi ile degerlendirmeye

gecilmelidir.
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Saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik siireci modeli; yapi, cevre ve insan saghigin birlikte ele
alarak  biitiinlestirdiginden, modelin uygulanmas1  sirasinda, yap1  biyologlarinin
yiiriitiictiligiinde farkli sektorlerden bir¢cok uzmanin birlikte calismas1 gerekmektedir. Bu

uzmanlara ornek olarak,

e tasarimcilar (mimarlar, i¢c mimarlar, peyzaj mimarlari, ...),

e vyapi fizigi uzmanlar (aydinlatma, renk, 1sisal konfor, akustik, ... uzmanlari),
® yangin uzmanlari,

e miihendisler (¢cevre, kimya, insaat, makine, elektrik, ... miithendisleri),

e saglik uzmanlan (cevre saghigi hekimleri, ...),

¢ psikologlar, sosyologlar,

vb. verilebilir.

Yapilan tiim aciklamalardan yola c¢ikilarak, saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik = siireci
modelinden beklentiler, temel amag¢ ve kapsam, kisaca modelin kullanim ile ilgili bilgiler

Cizelge 4.1°deki gibi ozetlenebilir.

Cizelge 4.1 Saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik siireci modelinin kapsami

SORULAR YANITLAR
Ozelligi ya da durumu siirdiiriilecek olan
. Yap1
nedir?
Siirdiiriilmek istenen olumlu 6zellik ya da Saglikh olma

durum nedir?

Saglikli olarak elde edilen yapinin

e o
Nasil surdirilecek? stirdiiriilebilirliginin degerlendirilmesi ve yonetimi ile

Degerlendirmeyi yoneten ve bu sirada saglik, cevre

Kim tarafindan siirdiiriilecek? ve yapi sektorii uzmanlart arasinda igbirligi saglayan
yapi biyologlari

Ne kadar siireyle siirdiiriilecek? Yapinin 6mrii boyunca

Ne zamandan baslayarak siirdiiriilecek? Kullanima sunuldugu ilk andan bagslayarak

Siirdiiriilebilirligin var olup olmadig1 ne Zaman ya da kosul degisikliginin tiiriine ve

kadar arayla denetlenecek? olusumuna bagli olarak,

¢ belirlenen siirelerde (eskime i¢in iig-alt1 yil,
yaslanma i¢in bir sonraki yas grubuna
gecildiginde) ya da

e degisiklik (¢evre, islev, kullanici, kural) olusur
olusmaz.
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4.3 Saghkh Yapinin Siirdiiriilebilirlik Siireci Modelinin Eylem Adimlari

Saglikli yapinin stirdiiriilebilirlik siireci modelinin ayrintilandirilmasi acisindan, saglikli
yapinin; elde edilmesi, siirdiiriilebilirliginin degerlendirilmesi ve yonetimi eylemlerinin temel

adimlarinin belirlenmesi gereklidir.

4.3.1 Saghkh Yapimn Elde Edilmesi Eylem Adimlari

Kullanicida biyolojik ve psikolojik saglik sorunu olusturmama amaci c¢ergevesinde
tasarlanacak ve iiretilecek yapi,

¢ islevine ve gevresine,

e kullanicisina,

¢ uyulmasi gereken kurallara

baglh olarak belirli bir performansa sahip olmalidir. Buradan yola cikilarak, yapinin
tasarimindan Once, ulagilmasi hedeflenmis bir saglik performansmin gerekli oldugu
diisiincesine varilabilir. Yapi, tasarim ve iiretim sonucunda degerlendirilerek, bu performansa
sahip olacak bigcimde kullanima sunulmalidir. Boylece nesne ve cevre olarak saglikli yapiya

ulasilabilmelidir.

Performans ac¢isindan bakildiginda, Saghkh Yapinin Elde Edilmesi Eyleminin adimlari,
e Tasarim Oncesi Tammlama

¢ Hedeflenen Performansi Belirleme

e Tasarim

e Uretim

¢ Kullamim Baslangicindaki Performansi Degerlendirme

¢ Kullamim Baslangicindaki Saghkh Yapi Tanimlamasi

olarak belirlenebilir.

4.3.2 Saghkl Yapimn Siirdiiriilebilirlik Degerlendirmesi Eylem Adimlari

Saglikli olacak bigimde programlanan, tasarlanan, iiretilen ve kullamima sunuldugunda
uygulanan performans degerlendirmesi ile saglikli oldugu onaylanan yapinin,
siirdiiriilebilirliginin degerlendirilmesi eylem adimlarinin olusturulmasinda,

e zaman ya da kosul degisikligi gecirme,

¢ sahip olunan saglik performansinin degisiklik sonrasi durum i¢in yetersizlesmesi,

® sagligin yitirilmesi

biciminde gelisen olaylarin siralamasindan yola ¢ikilabilir.
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Buna gore, Oncelikle, siirdiiriilebilirligi olumsuz etkileyebilecek zaman ya da kosul
degisikliklerinin varligi saptanmalidir. Degisiklige ugrayan yapi, kullanici ya da kurallarin
yeniden tanimlanmasi, ortaya c¢ikan yeni durumun belirlenmesi agisindan gereklidir. Daha
sonra, yeni tamimlamalara gore bi¢imlenen gereksinme ve bunlara yanit verecek nitelik
bilgilerini kapsayan hedef performans saptanabilir. Olusan degisiklikler sonrasinda, yapi
niteliklerinin kullanici gereksinmelerine yanit verip veremediginin ortaya cikarilmasi i¢in
performans degerlendirmesi c¢aligmalarina gecilebilir. Bu sirada, zaman ve kosul
degisikliklerinden yapi niteliklerine iliskin performansin nasil etkilendigi belirlenmeli ve
niteliklerin yeterliligi ile ilgili karara varilmalidir. Sonugta, kullanim baslangicinda saglikli

olan yapinin, degerlendirmenin yapildig: sirada,

e saglhigim siirdiirdiigii ya da

e zaman ve kosul degisikliklerine bagh olarak yap1 niteliklerinde ortaya cikan olumsuzluklar
nedeniyle sagligini siirdiiremedigi

yargilarina ulasilabilir.

Bu acgiklamalardan yola ¢ikilarak, Saghkh Yapmin Siirdiiriilebilirlik Degerlendirmesi

Eyleminin,

¢ Degisiklik Belirleme

¢ Degisiklik Sonras1 Tammimlama

¢ Degisiklik Sonras1 Hedeflenen Performansin Belirlenmesi
¢ Degisiklik Sonrasi Performans Degerlendirmesi

e Karar

adimlarimi icermesi gerektigi diisiiniilmektedir.

4.3.3 Saghkl Yapimn Siirdiiriilebilirlik Yonetimi Eylem Adimlari

Yonetim calismalarinda, degerlendirme ile belirlenen olumsuz duruma karsi alinacak
onlemler ile ilgili farkl diizenlemelere yonelik

¢ secenekler gelistirilir,

® bunlar ¢oziimlenir ve karsilastirilir,

e uygun secenege karar verilir ve

e kararin uygulamasi gerceklestirilir (NRC, 1983).

Saglikli yapinin siirdiiriilebilirliginin yonetilmesi sirasinda da yitirilen saglik performansinin

geri kazandirilmasi i¢in alinmasi gereken Onlemlere yonelik secenekler gelistirilmelidir.
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Seceneklerin incelenmesinin ardindan uygulanacak secenege karar verilir. Uygulamanin
gerceklestirilmesi ile yeniden saglikli yapiya ulasilabilir. Buradan yola ¢ikilarak, Saghkh

Yapimn Siirdiiriilebilirlik Yonetimi Eyleminin adimlari,

e Onlem icin Seceneklerin Belirlenmesi
e Karar
e Uygulama

e Sonug

olarak belirlenebilir.

4.4 Saghkh Yapin Siirdiiriilebilirlik Siireci Eylem Adimlarimin Birbiriyle iliskisi

Saglikli yapimin siirdiiriilebilirlik siireci modelinin, saglikli yapinin elde edilmesi eyleminin
adimlarn izlenerek, kullanim baslangicinda istenen saglik performansina sahip olan yapida,
degisiklik olustugu diisiiniildiigiinde ya da bildirildiginde, birinci siirdiiriilebilirlik
degerlendirmesi eylemi gerceklestirilebilir (Sekil 4.2). Eylemin ilk temel adimi olan
degisiklik belirleme, tasarim Oncesi ve kullamm baglangic1 tanimlama bilgileri ile
degerlendirme sirasinda var olan duruma iligkin bilgiler karsilastirlarak yapilabilir.
Karsilastirma sonucunda herhangi bir degisiklige rastlanmamasi, yapinin sagligin siirdiirdiigii
anlamina gelir. Bu durumda onlem almadan, kullanima devam edilebilir. Ancak, degisiklik
olusumunun varligi, diger degerlendirme adimlarimin gerceklestirilmesini  gerektirir.
Performans degerlendirmesi ile yapinin sahip oldugu saglik performansinin, degisiklik sonrasi
durum i¢in halen uygun oldugunun ortaya ¢ikmasi, yapinin sagligini siirdiirdiigiinii gosterir.
Ancak, saglik performansi yeni durum i¢in yeterli degilse, birinci siirdiiriilebilirlik y&netimi

eylemi gerceklestirilerek yap1 saglikli duruma getirilmelidir.

Kullanim sirasinda yeniden degisiklik olusmasi durumunda, ikinci siirdiiriilebilirlik
degerlendirmesi c¢alismasina gecilebilir. Degisikliklerin tiiriiniin belirlenmesi sirasinda, daha
onceki (saglikli yapinin elde edilmesi ve birinci siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi eylemleri
kapsamindaki) tanimlama adimlarindan bilgi akis1 saglanarak karsilastirmalar yapilmali ve
yeni durum saptanmalidir. Eylemin diger adimlarinin izlenmesi sonucunda yeniden

stirdiiriilebilirlik karart alinmal1 ve duruma gore, ikinci siirdiiriilebilirlik yonetimi gergeklestirilmelidir.

Zaman ve kosul degisikligi olustukg¢a, saglikli yapimin siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi ve
gerekirse saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik yonetimi eylemleri yinelenerek yapinin hizmet
omrii boyunca saglikli olmasi1 saglanmalidir. Sekil 4.2’de saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik

siireci model Onerisinin eylemleri, temel eylem adimlarn ve isleyisi goriillmektedir.
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. - . Hedeflenen . Kullanim Baslangic » Kullanim Baglangic
Ta;anm anesx Performansin Tasanm - [— Uretim Performans [ ™| Saghkh Yap
animlama - ‘ < - . . | ) i
Belirlenmesi Degerlendirmesi Tanimlamast
] T
1
1
! fleri besleme Y
- ittt D e B -
: | - &
| : - Z a m a n vV e k o s ul degisik1ig.i ol us umu -
1 -
i A4
1 RIS
O Degisiklik Yok
: Deglslkhk Ha
- ] Belirleme = ;
| 2
g0z ! 7y £2
o =i 5=
EE S § Olumiu_| 5 ;;}%" ;
§ E E H = = d SAGLIKLI YAPININ SURDURULEBILIRLIK YONETIMI 1
=22 = £
~ 2 =) =
2 :E = ¥ & 2 iy
= .- £ &
S0 ZE Ees 5
= = B8 = o >
0 =i v 23 EEN S 5
< )& ' &0 E | otumsuz | =2 E E . : :g =
©n 3% = ! Degisiklik S o | Degisiklik Sonrast o Degisiklik Sonrast ol 3 £§ ‘E == Onlem Igin q q ] =
! 6%1{51 il ) o?ram P+ cdefioncn Petformans > Performans > E i Segeneklerin Karar Uygulama 23
! anumiama Belirlenmesi Degerlendirmesi [ Belirlenmesi
| 7
1
P B
| 20 < <
:%: N Z a m a n v e k o s ul d e g i s i kK 1 i gi o1 us umu
| 51
! b
1 A 4
E.’ Degisiklik Degisiklik Yok N
e ' Belirleme E E
o
A=l Y EEN
Siio ==
E E = ! ~ Olumlu E Eﬂ
mdz ! S & o . - P N L
§ o =il = g SAGLIKLI YAPININ SURDURULEBILIRLIK YONETIMI 2
=BE = T
o) g B g =
SE X g 2 o)
2E= . S S = 2 & £z
- ) MR =3 PRl S -
)2 a ,% ' A 4 R e E N LE) z
vl B S Olumsuz | = € £ - . S 2
o E | e . Degisiklik Sonrasi Degisiklik Sonrasi 3 5 e jg = é Onlem igin -§ =
7] ! DeglislkllkISonrasl Hedeflenen Performansin Performans E 3 Segeneklerin | g Karar Uygulama Z4
: ammlama Belirlenmesi Degerlendirmesi & Belirlenmesi |
H T
i o7
g1
: 20 < <}
,g:i vV Z a m a n vV e k o s ul d e g i s i kK 1 i gi o1 us umu
! el
1 =
1
N
v eee

Sekil 4.2 Saglikl1 yapimin siirdiiriilebilirlik siireci modeli
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5. SAGLIKLI YAPININ ELDE EDIiLMESi EYLEMIi

Bu tez, saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik siireci modelinin, siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi
eylemi ile simirlandirlmistir. Ancak, saglikli yapinin olusturulmasi, siirdiiriilebilirlik i¢in 6n
kosul oldugundan ve siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi siirecini besleyen verileri
sagladigindan, bu boliimde saglikli yapinin elde edilmesi eylemi ayrintili olarak agiklanarak

alt adimlan belirlenecektir.

5.1 Saghkh Yapmmn Elde Edilmesi Eyleminin Isleyisi

Saglikli yapmin elde edilmesi eyleminin amaci, yapimin, kullanim baglangicinda
kullanicisinin saghiginda olumsuzluk yaratmayan nitelikte bir saglik performansina sahip
olacak bicimde tasarlanmasi, tiretilmesi ve kullanima sunulmasidir. Bunun i¢in gerekli eylem
adimlari,

e tasarim Oncesi tanimlama,

¢ hedeflenen performansi belirleme,

® tasarim,

e iretim,

e kullanim baslangicindaki performansi degerlendirme,

¢ kullanim baslangicindaki saglikli yap: tanimlamasi

olarak saptanmistir.

5.1.1 Tasarim Oncesi Tanmimlama

Saglikli yapiya ulagsmada yapilmasi gereken ilk islem, performans hedeflerini besleyen
bilgilerin belirlenmesidir. Belirleme,

¢ Yapy

¢ Kkullanici ve

¢ uyulmasi gerekli kurallar

tammlanarak yapilabilir. Boylece, nasil bir kullanic icin, hangi kurallara bagli kalinarak,

nasil bir yapma ¢evre olusturulmak istendigi acikca ortaya konabilir.

Yeterli bir tamimlama ile, kullanim evresindeki siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi sirasinda;
yapmin cevresi, kullanicisi ya da kurallarda olusabilecek siirdiiriilebilirligi engelleyici

degisikliklerin saptanmasinda da kolaylik saglanabilir.
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5.1.1.1 Yapmn Tanimlanmasi

Yap1 tanimlamasi,
¢ kimlik,
* ijslev ve
® cevrenin

belirlenmesi ile gerceklestirilebilir.

Tamimlama sirasinda ilk olarak, yapinin; adi, bulundugu yer, biiyiikliigii, kat sayisi, iletisim
kurulan yetkili kisisi (yapt sahibi, yatinmci, vb.), tasarimcilar, iireticileri, kullanima
sunulmas1 diistiniilen yil, hedeflenmis hizmet Omrii vb. bilgileri iceren yap1 kimligi
olusturulmalidir (Ek 1). Kimligin belirlenmesinden sonra, yapimin yiiklenecegi islev ya da

islevler ve ilgili birimler tanimlanabilir (Ek 2).

Yapinin saglikli olarak elde edilebilmesi i¢in, dogal ve yapma cevreden kaynaklanan

olumsuzluklara karsi onlem alinabilmesi amaciyla, dis c¢evresi tamimlanmali ve kendi

olusturacag i¢ ¢evre Ongoriilmelidir. Baska bir anlatimla, ¢evresel etmenler belirlenmelidir.

Bu baglamda,

¢ fiziksel dis cevrenin, dogal ve yapma cevreye,

e sosyal dis cevrenin, gruplara ve bunlar1 olusturan bireylere,

e fiziksel i¢ cevrenin, olusacag: diisiiniilen boyutsal-bigcimsel, gorsel, isitsel, dokunsal ve
atmosferik 6zelliklerine,

e sosyal i¢ ¢evrenin, olusacak gruplara ve bunlarin iiyelerine

bagh etmenleri ile ilgili bilgiler Ek 3’deki ¢izelgeye islenebilir. Cizelgede ¢evresel etmenler,
ileride siirdiiriilebilirligin degerlendirilmesi sirasinda ele alinacak her etmene iligkin

degisikliklerin ve yeni tanimlamalarin kolaylikla izlenebilmesi agisindan kodlanmastir.

5.1.1.2 Kullanicimin Tanimlanmasi

Bir yapiin saglikli olabilmesi (kullanicilarda yap1 kaynakli saglik sorunu olugsmamasi ya da
var olan saglik sorununun yapi nedeniyle tetiklenmemesi) icin, kullanicilarinin yapisindan
kaynaklanan, genel ya da bireye 6zel gereksinmelerine yanit getirebilmesi gerekmektedir. Bu
durumun saglanabilmesi cercevesinde, yapiin nasil bir kullaniciya gore tasarlanacagini
belirlemek amaciyla kullanici tanimlamalarinin yapilmasinda yarar vardir. Buna gore, yapr ile
ilgili tammlamalarin ardindan gelen ikinci islem, yapimin kullanicisining

e Kkimliginin,

¢ biyolojik, psikolojik ve sosyolojik yapisimin
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belirlenmesi olabilir.

Tamimlama sirasinda, kullanict grubunun yapiyr kullanma bicimi, siiresi, grubun biiyiikliik ve

etkilesim boyutlar1 6nem kazanir. Temelde iki tiir gruptan soz edilmektedir:

e Birincil grup, iiyelerinin kendi istekleri dogrultusunda bir arada oldugu, iligkilerinde yiiz
yiize baglarin bulundugu, kiiciik boyutlu (aile, arkadag grubu, calisma grubu vb.),
¢ ikincil grup, liyeleri arasindaki iliskiler ortak yarardan ileri gelen ve yiiz yiize degil, dolayh

olan, daha biiyiik boyutlu toplumsal (resmi kuruluslar, egitim kurumlari, vb.)

kiimelerdir (Charon, 1986; Ozankaya, 1995; Balanli, 2006).

Birincil gruplart olusturan bireylere 06zel yapilar (konut, kiiciik olcekli ofis, vb.),
kullanicilarinin her tiirlii kimlik ve yapisal 6zelligine yanit verme durumunda oldugundan,
tanimlama ayrintili olarak yapilmalidir. Kullanici kimliginin belirlenmesi sirasinda isim,
meslek (yapidaki gorev), yapida gecirilecek siire (gecici ya da siirekli kullanim), yapiy1
kullanim zamani (giindiiz, gece vb.), yas, cinsiyet, boy, yasam bicimi, vb. bilgilere
kullanicilarla goriismeler yapilarak ulasilabilir. Ek 4’de birincil grup yapi kullanicisinin

kimligini tanimlayan ¢izelge 6rnegi goriilmektedir.

Kullanicinin kimlik olarak tanmimlanmasinin ardindan, biyolojik, psikolojik ve sosyolojik
yapiya iliskin bilgiler ayrintili olarak ¢6ziimlenebilir. Biyolojik yapi, biyolojik sistemlerin ve
duyarliliklarin belirlenmesi ile tanimlanabilir. Genel olarak, her saglikli kullanicinin biyolojik
yapisini olusturan sistemlerin ¢aligmasi birbirine benzer. Bununla birlikte, bazi kullanicilarin
eylemlerine ya da biyolojik yapilarinin duyarliligina (biyolojik sistemlerin isleyisinde ya da
organlarinda bozukluklara sahip hastalar, gelisim evresindeki bebekler ve ¢ocuklar, bedensel
islevleri zayiflayan yaghilar, gebeler, ...) gore farkliliklar s6z konusu olabilir. Saglikli yapinin
her tiirdeki kullanic1 gereksinmesine yanit vermesi gerektiginden, birincil grup tanimlamasi
sirasinda bireye o6zel farkliliklarin (fizyolojik bozukluklar, hastaliklar, vb.) belirlenmesi
onemlidir. Yapi ile ilgili zorunluluklarda, duyarli gruplara iliskin nitelik degerlerinin ayrica
belirtilmesi, kullanicilarin bu grup icinde olup olmadigimin belirlenmesi acisindan da

tanimlama yapilmasini gerektirir.

Psikolojik yapinin tanimlanmasi sirasinda kullaniciya 6zel psikomotor davranis 6zellikleri
(kisilik, yas, ilgi, meslek grubuna gore yapilacak eylemler), duyussal (begenileri, korkulari,

kaygilari, vb.) ve biligsel davranislar (duyumlama, algilama, vb.) belirlenebilir.

Sosyolojik yap1 tanimlanirken ise, kullanicinin iiyesi oldugu gruplar (aile, calisma grubu, vb.),

sosyal normlar1 (din, ahlak, orf-adet, moda, hukuk), sosyallesme siireci etkenleri (egitim,
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statii, gelir diizeyi, Kkiiltiirel yapisi, vb.) saptanabilir. Ek 5’de birincil gruplari olusturan

kullanicilarin yapisinin tanimlanmasinda kullanilabilecek 6rnek cizelge goriilebilir.

Az kisiden olusan birincil grup tamimlamalar1 kullanicilarla birebir goriismeler ile
gerceklestirilebilir. Ancak, cok kisinin kullanacag1 yapilarda (okul, kiitiiphane, aligveris
merkezi, vb.) kullanici tanimlamasinin daha zor olacagi ortadadir. Bunun nedeni, ikincil
gruplarin  biiyiiklikk ve etkilesimlerine bagh olarak, cok c¢esitli kimlik ve yapidaki
kullanicilarin bir araya gelmesidir. Buna gore, ikincil gruplarin kullanimindaki yapilarda,
tanimlama daha genel olarak, grubun yapiy1 kullanis amacina ya da yapidaki gorevine gore
yapilmahdir. Kisaca, tanimlama ile ilgili bilgiler, yapinin islevine gore olusturulmali ve
tanimlama, kullanicinin {iyesi oldugu grubun biitiinii temel alinarak yapilmalidir. Bu
baglamda, anketlerden (Ek 6) yararlanilarak elde edilen kullamci bilgileri, ikincil grup
kullanict tanimlama ¢izelgesinde (Ek 7), grup yapisi (68renci, 0gretim iiyesi, hizmetli, vb.)

temel alinarak bir araya getirilebilir ve grup 6zellikleri istatistiksel olarak siniflandirilabilir.

Ek 7°de de goriildiigii gibi, yapiy1r kullanacak ikincil gruplarin tanimlanmasinda, daha ¢ok
grubun kimliginden ve sosyal yapisindan kaynaklanan ozellikler ele alinmistir. Yapinin
islevine yonelik olarak ortak amag i¢in bir araya gelen gruplarin sosyal 6zelliklerinin ayrintili
olarak belirlenmesi, yeterli tamimlamanin yapilabilmesi acisindan gereklidir. Bu baglamda,
tanimlamada, islev goz Oniinde bulundurularak; grup yapisi, biiyiikliigii, yapida gecirilecek
siire, yapiyr kullanim zamani, sikligi, donemi, yas, cinsiyet, boy, yasam bic¢imi, normlar,

sosyallesme siireci (statii, egitim, gelir, kiiltiir, ... diizeyi) vb. ile ilgili bilgiler saptanabilir.

Ikincil gruplar, cesitli yapidaki bircok insam icerdiginden, her grubun biyolojik yapisinin
ayrintili olarak tammlanmasina gerek yoktur. Ornek olarak, bir aligveris merkezini, ¢ocuk,
yasli, ortopedik ya da gérme engelli, saglikli ya da hasta her tiir biyolojik yapiya sahip birey
kullanabilir. Cok kisinin kullandigi yapilarda, kullanici gruplarinin iginde duyarli grup
ozelligi tasiyan (ortopedik ya da gérme engelli, kanserli, astimli, vb.) bir bireyin bile olmasi,
saglikli yap1 niteliklerinin bu bireyin gereksinmelerini karsilayacak bicimde olusturulmasini
gerektirir. Bunun nedeni, kullanicimin 6zellikle biyolojik yapisindan kaynaklanan
gereksinmelerine yapinin yanit verememesi sonucunda, Oliime kadar gidebilen tehlikeli
sonuclarin ortaya cikma olasiliginin bulunmasidir. Bu baglamda, c¢ok kisinin kullanacagi
yapilar, ikincil gruplarda bulunabilecek duyarlt bireyler temel alinarak tasarlanmalidir.
Duyarli grubun gereksinmelerini karsilayacak degerdeki yapi niteliklerinin, ayn1 zamanda bu

grup disindaki normal, saglikli bireylerin biyolojik gereksinmelerini de karsilayacagi ortadadir.
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Ikincil gruplarda kullanic1 bireysel olarak degisebilir ancak grup yapisi temelde aymdir. Bu
nedenle, ikincil gruplarin psikolojik yapisinin da kisi bazinda ayrintili olarak tanimlanmasi
gereksizdir. Psikolojik yapi, grup biitiiniine iliskin, yas, meslek vb.den kaynaklanan
psikomotor, duyussal ve biligsel davramslarin ortaya konmasi ile tamimlanabilir. Ornek
olarak, ¢ocuklardan olusan bir grubun psikomotor davranislart kogsma, oynama, vb. devinim;
duyussal davranislar1 seving, giiven, korku, vb. duygu; bilissel davranislar1 6grenme, calisma,
akil yuriitme, vb. etkinlik kaynaklidir. Ayrica, yapinin, duyugsal davramislardan kaynaklanan
begenme vb. gereksinmelere yanmit vermesi, ¢ok kisi ve farkli begeniler séz konusu
oldugundan zordur. Bununla birlikte, son yillarda sosyal siirdiiriilebilirlik baglaminda ortaya
¢ikan katilimci tasarim anlayisi ¢ergevesinde yapilacak anketlerle cogunlugun begenilerine en
yakin tasarimin belirlenmesi ve gerceklestirilmesi (Sonmez, 2003) psikolojik acidan saglikli
yapiya ulagmada bir yol olarak goriilebilir. Yapilan arastirmalarda, ¢ok kisiyi barindiran
yapilarda calisanlarin estetik gereksinmelerinin dikkate alinmasi ile psikolojik ag¢idan
rahatsizlik duyma oranlarinin azaldigi, 6z saygmin arttigi, karsiliginda distlerine ve ise

duyulan sayginin fazlalastig1 belirlenmistir (Giir, 1996).

Ek 4, 5 ve 7°deki kullanici tanimlama ¢izelgelerinde, ¢evre tanimlama ¢izelgesinde oldugu
gibi, ileride, siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi sirasinda ele alinacak, her etmene iliskin,
degisikliklerin ve yeni tanimlamalarin kolaylikla izlenebilmesi acisindan kullanici bilgileri

kodlanmastir.

5.1.1.3 Kurallarim Tanimlanmasi

Yapi ve kullanicinin tanimlanmasindan sonra, tasarlanacak saglikli yapinin saglamasi gereken
dis ve i¢ cevre Ozelliklerine bagl niteliklerin degerlerini belirleyen ve tasarimi yonlendiren;

e zorunluluklar,

¢ bilimsel kaynaklar

acikca ortaya konmalidir. Bu tamimlamanin yapilmasinda, kullamim sirasinda olusabilecek

kural degisikliklerinin kolayca saptanabilmesi acisindan yarar vardir.

Saglikli yapmin elde edilmesi sirasinda uyulacak kurallar; yapinin ve yapi liretim sisteminin
cevresindeki kurumlarin koydugu zorunluluklarin ve bilimsel bulgularin kaynaklarinin
belirlenmesi ile tanimlanir. Bu kurallara 6rnek olarak, Cevresel Giiriiltiiniin Degerlendirilmesi
ve Yonetimi Yonetmeligi, TS 12093 Cevre Sagligi-Lejyoner Hastaligimin (Lejyonellozis)
Onlenmesi icin Alinmasi Gereken Tedbirler, CIE Guide on Interior Lighting (CIE I¢ Mekan

Aydinlatma Kilavuzu), vb. verilebilir. Ek 8’de yapinin tasarimi ve iiretimi sirasinda uyulacak
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bilim ve zorunluluklar ile ilgili kurallarin belirlenmesinde kullanilabilecek ornek cizelge
goriilebilir. Zorunluluklar ve bilimsel kurallar, Ek 8’de oldugu gibi, yapinin fiziksel ve sosyal
dis ve ic cevre Ozelliklerine gore siniflandirilabilir. Cizelgeye, tasarimda kullanilacak, fiziksel
ve sosyal dig ve i¢c cevreye iliskin, yasa, tiiziik, yonetmelik, sartname, standart ve bilimsel

kaynaklar islenebilir.

5.1.2 Hedeflenen Performansin Belirlenmesi

Saglikli yapiya ulasmada, tanimlamanin ardindan gelen ikinci adim, yapinmin gostermesi
gereken saglik performansinin belirlenmesidir. Bu durum, performans yaklagimi
diisiincesinden yararlanilarak saglanabilir. “Performans yaklagimi, ilk ve oncelikli olarak,
nedenlerden ¢ok sonuglar acisindan diisiinme ve ¢alisma uygulamasidir. Yapinin ya da iiriiniin

nasil uygulandigi ile degil, saglamas1 gerekenler ile ilgilenir” (CIB W60, 1982).

Performans yaklasimi, yapinin, tasarlanacagi kullanicinin gereksinmelerini karsilayabilmesi
icin sahip olmasi istenen niteliklerini ve bunlarin degerlerini belirlemede izlenen yoldur (CIB

W60, 1982).

Performans temelli yap1 (performance based building / PBB) kavrami,

e kullanici gereksinmelerinin belirlenmesi,

e gereksinmelerin yapiya doniistiiriilerek niteliklerin belirlenmesi,

¢ niteliklerin, zorunluluklar ¢ercevesinde sahip olmasi gereken degerlerinin saptanmasi
islemlerinin uygulanmasi ile, yapilarin uzun siire boyunca elverigli bir performansa sahip

olacak bi¢imde tasarlanip tiretilmesini saglar [17].

Bu bilgiler, saglikli yapinin olusturulmasi diisiincesine aktarildiginda, yapilmasi gereken ilk
calisma, yapinin performansinin, sahip oldugu nitelikler agisindan, kullanicinin biyolojik ve

psikolojik sagligini olumsuz etkilememe temel hedefi cercevesinde belirlenmesidir.

Hedeflenen performans temel adimi,

e yapmn dis ve i¢ cevre etmenleri ile kullanicimin yapisal ve kimlik dzelliklerine gore
sekillenen saglik gereksinmelerinin belirlenmesi,

¢ gereksinmelere yanit verecek saghkli yap niteliklerinin belirlenmesi,

¢ niteliklerin hedef degerlerinin, zorunluluklar ve bilimden yararlamilarak saptanmasi

alt adimlarm icerir.

Boliim 2.2’°de bir yapinin saglikli olma olg¢iitleri;

e kullanicisinin biyolojik, psikolojik ve sosyolojik yapisindan kaynaklanan gereksinmelerine
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tam olarak yanit verme,
e kullanicisinin sagliginda olumsuzluk yaratmayan fiziksel ve sosyal dis ve i¢c cevre

ozelliklerine bagli niteliklere sahip olma

biciminde belirlenmis ve kullanici sagliginin bozulmamasi i¢in bu iki olciit arasmdaki
iliskilerin ¢ok iyi kurulmasinin gerekliligi ortaya konmustu. Bu iligkilerin 6rnekleri, “kullanici
yapisindan kaynaklanan gereksinmelere yanit getiren, yapinin fiziksel ve sosyal dis ve i¢
cevre Ozelliklerine bagh nitelikleri” ¢izelgeleri ile ayrintili olarak verilmisti (Cizelge 2.8, 2.9
ve 2.10). Hedeflenen performansin belirlenmesi sirasinda, gereksinme ve nitelik bilgileri bu

cizelgelerden yararlamlarak ortaya konulabilir.

Bir 6nceki adimda (tamimlama) elde edilen bilgiler ¢ercevesinde bigimlenen gereksinmeler ve
bunlara yanit verecek niteliklerin belirlenmesinin ardindan, nitelik degerlerinin saptanmasina
gecilebilir. “Deger” sozctigii, Tiirk Dil Kurumu’nun Tiirk¢e Sozliigiinde,

e “Bir seyin onemini belirlemeye yarayan soyut olcii, bir seyin degdigi karsilik, kiymet.”

e “Yiiksek ve yararl nitelik.”

e “Bir degiskenin veya bilinmeyenin say1 ile anlatim1.”

biciminde tamimlanmistir. Bu calismada de@er, yap1 niteliginin, istenen saghk
performansim saglamadaki yeterlik diizeyini belirleyen karsihk olarak kullanilmigtir.
Tanmimlardan da goriilebildigi gibi, performans degerlerinin bir kismi Olgiilebilir
biiyiikliiklerde anlatilabilirken, bir kism1 da soyut degerlere dayanmaktadir. Ornegin, hacim
yiiksekligi, aydinlik niceligi, giiriiltii diizeyi, renk tiir, deger, doymuslugu, vb. nitelik degerleri
sayisal olarak gosterilebilir. Ancak bazi 6znel (siibjektif) nitelik degerlerinin saptanmasinda
sayisal ifadelendirme kolay ya da olanakli olmayabilir (Pham vd., 2006). Bunlara 6rnek
olarak, saglanmak istenen etkiye uygun denge, simetri, uyum, ... gibi estetiksel nitelik
degerleri, kiiltiirel degerler, sosyal normlara uygunluk, zararli hayvan girisini 6nleme gibi
fiziksel nitelik degerleri, vb. verilebilir. Bu tiir 6znel degerler, karar verici konumundaki

kisiler tarafindan az/¢ok, kolay/zor, var/yok, vb. bicimlerde derecelendirilerek ifade edilebilir.

Hedef performansin belirlenmesi sirasinda, niteliklerin hedef degerleri, ilgili zorunluluk ya da
bilimsel kaynaklardan elde edilmelidir. Ancak bazi nitelik hedef degerleri (estetik, renk vb.)
kurallar tarafindan belirlenemeyebilir. Bu durumda hedef degerler, tasarimci tarafindan

yeglenebilir ya da kullanici isteginden kaynaklanabilir.

Ek 9’da, gereksinme, nitelik ve hedef deger bilgilerini bir araya getirmek iizere olusturulmus

ornek ¢izelge goriilebilir. Gereksinmelere yanit getiren niteliklerin hangi cevre ya da kullanici
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ozelligine gore bicimlendigini gdsterme acisindan, tanimlama cizelgelerinde olusturulan

kodlarin, hedef performans ¢izelgesinde belirtilmesinde yarar vardir.

Uygulama sirasinda, Ek 9’daki c¢izelgede, kullanici gereksinmelerinin her birine yanit
getirecek, fiziksel ve sosyal dis ve i¢ cevre 6zelliklerine bagli yap niteliklerinin tiimii tek tek
belirlenmelidir. Ek 9’un kullanimi1 Cizelge 5.1 ile 6rneklendirilmistir. Burada, kullanicinin
biyolojik yapisim olusturan sistemlerden biri olan sinir sisteminin, uyuyabilme ve
dinlenebilme gereksinmesine yanit getirecek yapi nitelikleri arasindan ‘“kabul edilebilir i¢
cevre giiriiltii diizeyine sahip olma” niteligi ornek olarak verilmistir. Nitelik bilgileri,
tanimlama adiminda belirlenen, “FD61 fiziksel dis ¢evrede yapi/yerlesim yok™ ve “K2 yapiy1
siirekli kullanim” bilgilerine gore bi¢imlendirilmistir. Buna gére niteligin degeri, Cevresel
Giiriiltiiniin Degerlendirilmesi ve Yonetimi YOnetmeligi temel alinarak, sehir disinda, gece

boyunca, yatak odasinda 35 dBA olarak saptanmistir (Cevre ve Orman Bakanligi, 2005).

Cizelge 5.1 Hedeflenen performansin belirlenmesi 6rnegi

KULLANICI YAPI
KULLANICI YAPISI ) GEREKSINME NITELIK ve DEGERI C.JJ](;EVRESEL OZELLIK
X | Sinir Sistemi Uyuyabilme ve  |FD61, | Uyku ve dinlenme kosullarmi |35 dBA ||Giiriiltii |Isitsel |Fiziksel
8 dinlenebilme K2 saglayan kabul edilebilir i¢ i¢ cevre
s cevre giiriiltii diizeyine sahip
> olma
o
)

5.1.3 Tasarim ve Uretim

Yapiya ve tasarlanacagi kullaniciya iliskin 6zelliklerin, uyulacak kurallarm acik¢a ortaya
konmas1 ve bunlara bagl olarak sekillenen yapi nitelikleri ile ilgili bilgilerin saptanmasinin
(kisaca tasartmi yoOnlendirecek performans hedeflerinin belirlenmesinin) ardindan, sirasiyla
tasarim ve iiretim adimlarina gecilebilir. Tasarim sirasinda, gereksinmelerden kaynaklanan
niteliklerin, hedeflenen degerleri dikkate alinarak, yap: bicimlendirilir. Uretim evresinde ise
yapi, ortaya cikan tasarim dogrultusunda gerceklestirilir. Boylece, hedeflenen performansi
saglayacak bicimde tasarlanma ve iiretilme adimlarinin uygulanmasiyla saglikli olarak elde

edildigi diistiniilen yap1 kullanima sunulur.

5.1.4 Kullamm Baslangici Performans Degerlendirmesi

Saglikli yapinin elde edilmesi calismalari sirasinda, c¢esitli olumsuz durumlarin (tasarim ve
tiretim hatalar1, vb.) olugma olasiligina karsi, yapinin kullanima sunuldugu sirada gergekten
saglikli olup olmadiginin denetlenmesinin gerekli oldugu diisiiniilmektedir. Buna gore,

kullanim baglangicinda, performans degerlendirmesi gerceklestirilmelidir.
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Performans degerlendirmesi, bir sistemin 6zelliklerinin istenen diizeyde olup olmadigini dl¢en
bir degerlendirme tiiriidiir (Bayazit, 1983). Degerlendirme sirasinda, tasarim baslangicinda
belirlenen hedeflerin ne kadarinin gerceklestigini ve nesne ya da sistemin hedeflere uygun
bicimde isleyip islemedigini saptamak amaciyla, var olan kosullar belirlenerek hedeflerdeki
degisim aranir ve gercekci bir bicimde raporlanir (Pena ve Parshall, 1987; Cakin, 1988).
Kisaca, performans degerlendirmesi ile, kullanim sirasinda var olan performans belirlenerek,

tasarim 6ncesinde hedeflenen performansa ulasilip ulasilmadigina bakilir (Preiser vd., 1988).

Kullanim baglangic1 performans degerlendirmesi adiminda yapilmasi gereken, yap1
performansinin, yapinin sahip oldugu nitelikler agisindan, kullanici sagligini olumsuz
etkilememe temel amaci ¢ercevesinde denetlenmesidir. Boylece, yapinin kullanima sunuldugu

sirada, tasarim oncesinde hedeflendigi gibi saglikli olup olmadig: belirlenmis olur.

Kullamim baslangici performans degerlendirmesi adimi,

¢ kullanim baslangicinda var olan nitelik degerlerinin belirlenmesi,
¢ var olan degerlerin, tasarima etki etmis hedef degerler ile karsilastirilmasi,

e sonug

alt adimlarm icerir.

Yapinin, iretilip kullamima sunuldugu sirada, tasarim Oncesinde hedeflenmis nitelik
degerlerine sahip olup olmadigim saptayabilmek icin, Oncelikle var olan nitelik degerleri
belirlenmelidir. Var olan degerler belirlenirken en fazla kullanmilan degerlendirme teknigi
Olcmedir. Gaz yogunluklari, aydinlik niceligi, giiriiltii diizeyi, vb. sayisal olarak gosterilebilen
nitelik degerleri 6lgme ile belirlenebilir. Olgmenin yapilamadigi durumlarda (estetik, vb.
O0znel nitelik degerlerinin saptanmasi) ise, gozlem, goriisme, anket, vb. tekniklerden
yararlanmilabilir (Karageng, 2002). Bu tiir degerler belirlenirken, degerlendirmeyi yapan
uzmanin sOzii gecen tekniklerle toplanan veriler dogrultusundaki yargist ya da kullanicinin

durumdan hosnut olup olmadigi ile ilgili goriisii onem kazanir.

Var olan nitelik degerlerinin belirlenmesinin ardindan, eldeki veriler ile tasarim Oncesinde
hedeflenmis degerleri karsilastirma islemine gecilir. Karsilastirma sirasinda, var olan nitelik
degerlerinin, zorunluluklar ve bilimsel kurallara (6znel nitelik degerleri icin
tasarimci/kullanic1 istegine) bagli olarak belirlenen, en alt simir degerleri saglayip
saglamadigina bakilir. Sonuca goére, olumlu ya da olumsuz yargiya varilir. Karsilastirma

islemi, Olciilebilen nitelik degerleri i¢in formiillestirilebilir. Karsilastirmada, hedef nitelik
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degeri ile var olan nitelik degeri arasindaki fark sonucun basar diizeyini verir (Balanli, 1997):

D,-D,=F Dy, : Hedeflenen nitelik degeri
Dn—-D, >0 D, : Var olan nitelik degeri
F>0 F : Fark (sapma)

Hedeflenen ve var olan degerler arasindaki farkin sifir olmasi durumunda, sonu¢ basarihidir.
Farkin sifirin iistiinde olmasindan, var olan nitelik degerinin hedefleri fazlasiyla sagladigi

anlami cikarilabilir.

Var olan degerlerin belirlenmesi, karsilastirma ve sonuca ulasma islemleri, yapinin fiziksel ve
sosyal dis ve i¢ cevre Ozelligine bagl her niteligi i¢cin ayr ayrn gergeklestirilmelidir. Herhangi
bir nitelik i¢in olumsuz sonuca varilmasi durumunda; hedeflenen performansi belirleme,

tasarim ve iiretim adimlarina geri beslemeler yapilarak olumlu sonuca ulagilmalidir.

Performans degerlendirmesi adimlari ile ilgili bilgiler, hazirlanan 6rnek ¢izelgelerde bir araya
getirilebilir. Ek 10°da, isitsel ve atmosferik fiziksel ¢evre ile sosyal i¢ cevre Ozelliklerinden
kaynaklanan niteliklere iliskin, her mekan icin ayr1 olarak gruplanmis, hedef ve var olan
deger, karsilastirma ve sonug bilgilerini iceren ornek ¢izelge goriilmektedir. Ek 10’un
kullanimi, Cizelge 5.1°de saptanan, sinir sistemi gereksinmesine yanit veren, “kabul edilebilir

i¢ cevre giiriiltii diizeyine sahip olma” niteligi ele alinarak, Cizelge 5.2’de 6rneklendirilmistir.

Cizelge 5.2 Performans degerlendirmesi 6rnegi

kosullarini saglayan
kabul edilebilir i¢ ¢evre
giiriiltii diizeyi

(Cevresel Giiriiltiiniin
Degerlendirilmesi ve
Yonetimi Yonetmeligi)

(kullanim baslangici
ol¢me verisi)

10dBA > 0
F>0

. o HEDEF VAR OLAN NiTELIK|
YAPI NiTELIGI NITELIK DEGERI DEGERI KARSILASTIRMA SONUC
Uyku ve dinlenme 35 dBA 25 dBA 35dBA-25dBA = F OLUMLU

Kullanim baglangic1 performans degerlendirmesinin sonucu tiim nitelikler agisindan olumlu
ise, bagka bir anlatimla, var olan nitelik degerlerinin tiimii hedeflenen degerleri sagliyorsa,

kullanim baslangicinda saghkhdir. Saghkh stirdiiriilebilirliginden  s6z

yapi

edilebilmesi icin gerekli olan ilk olgiit saglanmis, siirdiiriilmeye deger olumlu duruma

yapinin

ulasilmistir.

5.1.5 Kullamm Baslangic1 Saghkh Yap: Tanimlamasi

Tasarim Oncesi tanimlama, hedeflenen performansin belirlenmesi, tasarim, iiretim ve kullanim

baslangic1 performans degerlendirmesi adimlarinin uygulanmasi sonucunda, ortaya bir {iriin
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olarak cikan saglikli yapi, nesne ve cevre olma Ozelligi tasir. Bu yaklasim dogrultusunda,

saglikli yapinin kullanim baslangicinda iki sekilde tanimlanabileceginden soz edilebilir:

e Saghkh yapinin nesne olarak tanimlanmasi

e Saghkh yapinin cevre olarak tammlanmasi

Saglikli nesne olarak yapi, insan sagliginda olumsuzluk olusturmayan, saglikli gereg, parga,
bilesen ve ogelerin kullanildigi, saglikli birimlerden olusan bir biitiindiir. Kullanim evresinde
olusabilecek ve siirdiiriilebilirligin yitirilmesine neden olabilecek degisikliklerin (eskime, {iriin
degisiminden kaynaklanan cevre degisikligi, vb.) saptanmasinda kolaylik saglamasi agisindan
yapida kullanilan her tiirlii tiriiniin bilinmesinde yarar vardir. Bu baglamda, saglikli yapiy1
olusturan gereg, parga, bilesen ve ogeler belgelendirilerek, yap1 nesne olarak tanimlanmalidir.
Ek 11°de saglikli yapiy1 nesne olarak tanimlayan cizelge 6rnegi goriilmektedir. Burada yapa,
O0ge ve bilesenlerine ayrilmis ve Ogeler sayilarina bagl olarak kodlanmistir. Tanimlama

sirasinda, bilesenleri olusturan parca ve gereg bilgileri cizelgeye islenmelidir.

Saglikli ¢cevre olarak yapi, insan saglig1 acisindan bir sorun olusturmayan, saglikli fiziksel ve
sosyal dis ve i¢ cevreye sahiptir. Saglikli yapinin ¢evresini belirleyen nitelikler ve degerleri ile
ilgili bilgileri bir araya getirme amaciyla bir cizelgenin olusturulmasi, kullamim
baslangicindaki yapmin sagliklilik belgesine sahip olunmasi acisindan yararhdir. Ornek
olarak, Ek 12°de fiziksel i¢ cevrenin isitsel ve atmosferik ozellikleri ile sosyal i¢ c¢evre
ozelliklerine bagli, mekanlara gore gruplandirilmis nitelik degerlerini belirleyebilecek belge
goriilmektedir. Uygulama sirasinda ornek belge, yapinin cevresel 6zelliklerine bagli tiim

nitelikleri ve bunlarin degerlerini ortaya koyacak bicimde gelistirilmelidir.

5.2 Saghkh Yapinin Elde Edilmesi Eyleminin Temel ve Alt Adimlar:

Kullanim baglangicinda yapinin saglhikli olma 6zelligine sahip olmasim saglayacak, Sekil

5.1°de goriilen Saghkh Yapimin Elde Edilmesi Eyleminin adimlan soyle 6zetlenebilir:

Saglikli Yapinin Elde Edilmesi (Sekil 5.1)
1- Tasarim Oncesi Tanimlama
Adim la- Yapinin Tanimlanmasi

- Yapimun kimliginin belirlenmesi (Ek 1)
- Yapimun iglevinin tanimlanmasi (Ek 2)

- Yapmun fiziksel ve sosyal dis ve i¢ ¢evresinin tanimlanmasi (Ek 3)
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Adim 1b- Kullanicinin tanimlanmasi

- Birincil grup iiyesi kullanicinin ya da ikincil kullanici grubunun kimliginin
tanimlanmasi (Ek 4 ya da Ek 7)

- Birincil grup tiyesi kullanicinin ya da ikincil kullanici grubunun biyolojik,
psikolojik ya da sosyolojik yapisinin tanimlanmasi (Ek 5 ya da Ek 7)

Adim 1c- Kurallarin tanimlanmasi (Ek 8)

- Uyulmas1 gerekli zorunluluklarin tanimlanmasi

- Uyulmasi gerekli bilimsel kaynaklarin tanimlanmasi

2- Hedeflenen Performansin Belirlenmesi (Ek 9)
Adim 2a- Kullanicinin saglik gereksinmelerinin belirlenmesi
Adim 2b- Gereksinmelere yanit verecek saglikli yapi niteliklerinin belirlenmesi

Adim 2c- Hedef nitelik degerlerinin saptanmast
3- Tasarim
4- Uretim
5- Kullanim Baglangict Performans Degerlendirmesi (Ek 10)
Adim 5a- Yapida var olan nitelik degerlerinin belirlenmesi
Adim 5b- Hedef nitelik degerlerinin var olan degerler ile karsilagtiriimasi

Adim 5c- Sonucun olumlu ya da olumsuzlugu ile ilgili kararin verilmesi

6- Kullanim Baglangict Saglikli Yap1 Tanimlamasi

Adim 6a- Saglikli yapinin nesne olarak tanimlanmasi (Ek 11)

Adim 6b- Saglikli yapinin ¢evre olarak tanimlanmasi (Ek 12)
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Geri besleme

Sekil 5.1 Saglikli yapinin elde edilmesi eylemi

" T.0. kisaltmasi Tasartim Oncesi anlamina gelmektedir.
™ K.B. kisaltmasi Kullanim Baglangici anlamma gelmektedir.
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6. SAGLIKLI YAPININ SURDURULEBILIRLIK DEGERLENDIRMESI EYLEMi

Tez calismasi siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi ile sinirlandigindan, bu béliimde saglikli
yapiin siirdiiriilebilirlik siireci modelinin, saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi

eylemi ayrintili olarak agiklanarak alt adimlan belirlenecektir.

6.1 Saghkh Yapmn Siirdiiriilebilirlik Degerlendirmesi Eyleminin Isleyisi

Saghikli  yapimin  siirdiiriilebilirlik  degerlendirmesi  eyleminin  amaci, g¢alismanin
gerceklestirildigi sirada yapinin saglikli olup olmadigini; degilse, olusan hangi degisiklik
nedeniyle, hangi yapi niteliklerinin, gereksinmeleri karsilamada ne Ol¢iide yetersiz kaldigini
saptamaktir. Bu baglamda, saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi eyleminin

adimlari,

e degisiklik belirleme,

e degisiklik sonrasi tanimlama,

e degisiklik sonrasi hedeflenen performansin belirlenmesi,
e degisiklik sonrasi performans degerlendirmesi,

® karar

biciminde olusturulmustur.

6.1.1 Degisiklik Belirleme

Yapinin, kullanim evresinde, zamanin ya da kosullarin degismesine bagli olarak sagligini
yitirme riski ortaya ¢iktifindan, siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi eyleminde ilk yapilmasi
gereken, olusan degisikliklerin belirlenmesidir. Bu sirada, yapida, kullanicida ya da kurallarda
olusan ya da olusabilecegi diisiiniilen siirdiiriilebilirligi engelleyici zaman ve kosul
degisikliklerinin varligi sorgulanabilir. Boylece,
e yapida,

e eskime,

e cevresel ozellik degisimi,

o islev degisikligi
¢ Kkullamcida,

e vyaslanma,

¢ var olan kullanmicimin (birincil grup iiyesi) ya da kullanici grubunun (ikincil grup)

degiserek yerine yenisinin gelmesi,

¢ var olan kullanicimin (birincil grup iiyesi) yapisinin degismesi
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¢ Kkurallarda,
¢ zorunluluk degisimi,
¢ bilimsel bilgi degisikligi
olusup olusmadig ortaya cikarilabilir.
Degisiklik belirlemesi, yapinin saglikli olma 6zelligine sahip oldugu siradaki yapi, kullanici,

kural tanimlamalariyla belirlenen durum ile degerlendirmenin yapildigi siradaki durum

karsilastirilarak yapilabilir. Durumlar arasinda fark olup olmadiginin saptanabilmesi igin,

e siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi ilk olarak uygulaniyorsa, saglikli yapinin elde edilmesi
e degerlendirme ilk olarak uygulanmiyorsa, saglikli yapinin elde edilmesi ve daha Once

gerceklestirilen siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi

eylemlerinin tamimlama adimlarindan bilgi akis1 saglanmalidir.

Degisiklik belirleme, cesitli teknikler kullamilarak yapilabilir. Yap1 ve kullanici ile ilgili
degisiklikler gozlem (duyularla algilanabilen), goriisme, anket ile belirlenirken; kurallarda
olusan degisikliklerin saptanmasi, degerlendirmeyi yapan uzmanin bilgi birikimi, yenilikleri

izleme, arastirma ve 6grenme yetenegi ile iligkilidir.

Gozlem ya da goriisme ile,

® jslev,

¢ var olan kullanic1 ya da kullanici grubunun yerine yenisinin gelmesi,

e vyaslanma (kullanmicinin yas almasi — bebeklikten c¢ocukluga, cocukluktan genclige,
genclikten eriskinlige, eriskinlikten yashliga gecis)

degisiklikleri kolaylikla saptanabilir. Ancak,

e yapida eskime,

e cevresel ozellik degisimi,

¢ birincil grup iiyesi kullanicida biyolojik, psikolojik, sosyolojik yapinin degisimi ve

e kural degisikliklerinin

saptanmast daha karmagiktir. Bunun nedeni, bu bagliklarin bir¢ok bileseni kapsamasi ve

dolayisiyla her birinde bir¢cok degisikligin olusma olasiligit bulunmasidir. Bu tiir

degisikliklerin ayrintilariin kolaylikla belirlenebilmesi i¢in denetim listeleri hazirlanmasinda

yarar vardir.

Ek 13’de eskime ile olusabilecek degisikliklerin belirlenmesinde yararlanilabilecek denetim
listesi goriilebilir. Yapinin incelenmesi sirasinda, oge, bilesen, parca ve gereclerde zaman

degisikligi olup olmadig cizelgedeki yok/var kutucuklarina isaretlenebilir ve ne tiir degisiklik
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olustugu ayrintilandirilabilir. Calismada kolaylik saglanmasi agisindan, saglikli yapinin nesne
olarak tamimlanmas1 (Ek 11) swrasinda yapilan kodlama eskime denetim listesinde

yinelenmistir. Bu listenin kullanimi1 Cizelge 6.1 ile 6rneklenmistir.

Cizelge 6.1 Eskime denetim listesi kullanim 6rnegi

ZAMAN DEGIiSIiKLiKLERi (ESKiME) DENETIM LiSTESi
OGE BILESEN | GEREC/PARCA | (Yok) (Vary DEGISIKLIK

dis duvar (did1 |duvar govdesi|gazbeton blok
cimento harci

ciceklenme
patlama

dis kaplama |¢imento siva
cephe boya

ic kaplama |al¢1 siva
su bazli saten boya

did2 | dis kap1 ahsap dograma
metal kap1 kolu
dokme mozaik esik

pencere ahsap dograma kapanmama (kasa-kanat iligkisi)
cift yiizeyli cam catlama
metal pencere kolu kirilma

B EEEEE -] EE
IEEE EEEEE EE|EE

mermer denizlik

Yapinin cevresel oOzelliklerinde olusabilecek degisikliklerin belirlenmesinde Ek 14’deki
denetim listesi kullanilabilir. Listede, fiziksel ve sosyal dis ve i¢ cevre Ozelliklerinde
olusabilecek degisiklikleri belirleyici sorular olusturulmus ve yanitlama igin evet/hayir
kutucuklarinin isaretlenmesine yonelik diizenleme yapilmistir. Karsilastirmada kolaylik
saglanmasi i¢in, saglikli yapinin elde edilmesi eyleminin ¢evresel etmen tanimlamasinda (Ek

3) yapilan kodlama, cevresel ozellik degisiklikleri denetim listesinde yinelenmistir.

Birincil grup iiyesi kullanicimin yapisi ile ilgili degisikliklerin belirlenmesinde, Ek 15°de
goriillen denetim listesinden yararlanilabilir. Listede, kullanicimin biyolojik yapisindaki
sistemlerinde, psikolojik yapisini belirleyen davranislarinda ve sosyolojik yapisinda degisiklik
olusumunun varligi ve degisikliklerin ayrintilart ile ilgili secenekler olusturulmustur.

Kullanic1 yapisinin tanimlanmasi ¢izelgesindeki (Ek 5) kodlama, burada da aynen kullanilmastir.

Kural degisikliklerinin belirlenmesinde kullanilabilecek denetim listesi ise Ek 16°da
orneklendirilmistir. Liste, tasarim ve iiretim sirasinda uyulmus ancak daha sonra kural
koyucular ya da bilim insanlar tarafindan degistirilmis zorunluluklar ya da bilimsel
kaynaklarin belirlenmesine yonelik olusturulmustur. Zorunluluklar ve bilimsel kurallar,

listede, yapinin fiziksel ve sosyal dis ve i¢ cevre Ozelliklerine gore ayrilmistir. Calisma
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sirasinda, zorunluluklar ve bilimsel kaynaklar belirlenerek, bunlardan degisiklige ugrayanlar

yok/var kutucuklarinin igsaretlenmesi ile saptanabilir.

Gozlem, goriisme, anket yapilarak ve denetim listelerinden yararlanarak belirlenen tiim yapu,
kullanict ve kural degisikliklerinin sonuglari, hazirlanan 6rnek c¢izelgeye islenebilir (Bkz. Ek
17). Bir araya getirilen bu bilgiler sayesinde, olugsma olasiligi bulunan tiim degisiklikler
arasindan hangisi ya da hangilerinin ortaya ¢iktig1 ve buna bagh olarak, bir sonraki adimda

hangi tanimlamanin yapilmasi gerektigi kolaylikla anlasilabilir.

Saglikli yapinin siirdiiriilebilirliginin degerlendirilmesi sirasinda, kendisinde, kullanicisinda
ya da uyulan kurallarda herhangi bir degisikligin bulunmamasi, i¢inde bulunulan kosullarin
kullanima baglangi¢ sirasindaki ya da bir 6nceki siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi ve yonetimi
sonrasindaki kosullar ile aym oldugu anlamina gelir. Bu durum yapinin sagliginin siirdiigiinii
gosterir.  Yapida, kullanicida ya da kurallarda degisiklik saptanmasi durumunda ise,
siirdiiriilebilirlik kararina varilmadan once, yapimin bu degisikliklerden olumsuz etkilenip

etkilenmediginin belirlenmesi i¢in ¢alismanin sonraki adimlarina gegilebilir.

6.1.2 Degisiklik Sonras1 Tanimlama

Degisiklik ya da degisikliklerin varligimin ve tiiriiniin belirlenmesinin ardindan, degisiklik
sonrasi tanimlama calismas1 gerceklestirilebilir. Yapi, kullanict ya da kurallardaki zaman ya
da kosul degisimi sonrasinda olusan yeni durumun belirlenmesi acisindan, tanimlamalarin
yapilmasinda yarar vardir. Boylece kullanima baslangic anmi ile degisiklik sonrasi durum
arasindaki fark agikca goriilebilir. Ayrica, degisiklik sonrasi tanimlama adiminda elde edilen
bilgiler; degerlendirme ve yonetim eylemleri gergeklestirilerek saglikli yapiya ulagilmasinin
ardindan yapilacak sonraki siirdiiriilebilirlik degerlendirmelerinde, olusan degisikliklerin

kolaylikla saptanabilmesi acisindan degisiklik belirleme adimina girdi saglayacaktir.

Degisiklik sonrasi tanimlamalari,

e vyapida,
e kimlik
® nesne
® cevre
* islev

e Kkullamcida,
e kimlik

¢ kullamci yapisi
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¢ Kkurallarda,
e zorunluluk
¢ Dbilimsel bilgi

tammmlamasi biciminde yapilabilir.

Degisiklik olusumu sonrasinda, saglikli yapinin elde edilme eyleminde oldugu gibi,
tanimlamalarin tiimiiniin yapilmasina gerek yoktur. Tamimlamalar, olusan degisiklige gore
yinelenmelidir. Buna gore, yalnizca degisen ve bu degisimden etkilenen yapi, kullanici, kural
alt basliklar1 tammlanabilir. Cizelge 6.2°de, olusan zaman ya da kosul degisikliklerine gore,

yinelenmesi gerekli tammmlamalar goriilebilir.

Cizelge 6.2 Olusan degisikliklere gore yinelenmesi gereken tanimlamalar

TANIMLAMA } YAPI KULLANICI KURAL
DEGISIKLIiK . . o kullanict o -
OLUSUMU v kimlik nesne cevre islev kimlik yapisi zorunluluklar | bilimsel bilgi

eskime X X

=

g cevresel dzellik degisimi X* X* X X X
islev degisikligi X X X X X

— yaslanma X X X X

Q

o

4

5 | kullanicr degisikligi X X X X

=

=)

% | var olan kullanicinin X X X X
yapisimn degisimi

= | zorunluluk degisimi X

=)

2| bilimsel bilgi degisikligi X

* Yapida degistirme, yenileme, ekleme vb. yapilmasi durumunda

6.1.2.1 Yapmin Tammmlanmasi

Yapida olusan eskime, cevre ya da islev degisiklikleri; kimlik, nesne, cevre ya da islev

tanimlamalarinin yapilmasini gerektirir.

Eskime, cevre ve islev degisiklikleri, yapiin kimlik bilgilerinin degismesine neden olabilir.
Eskime sonucunda, yapmin yasiyla ilgili bilgilerin giincellenmesi gereklidir. Ayrica,
degerlendirmenin yapildigi tarihin kayith olmasi, eskimeyle ilgili bir sonraki

degerlendirmenin (ii¢-alt1 y11 sonra yapilmasi gereken) tarihinin bilinmesi agisindan yararhidir.
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Yapiya uygulanmis degistirme, yenileme, ekleme, vb. islemlere bagli olarak olusan g¢evre
degisikligi ile biiytikliik, kat say1si, tasarimci ve iiretici kimlik bilgileri degisebilir. Yenileme,
ekleme, vb. caligmalar1 gerceklestiren tasarimci ya da iireticilerin belirlenmesi, herhangi bir
bilgiye gereksinme duyuldugunda bu ilgililere ulasabilme agisindan yararlidir. Islev
degisikligi ise, yap1 kimligiyle ilgili; yap1 adi, iletisim kurulan yetkili, vb. bilgilerin
degismesine neden olabilir. Olusan tiim bu degisikliklere bagli olarak, kimlik bilgilerinin de
degismesi, yapimin Kimlik tamimlamasinin yeniden yapilmasim gerektirir. Tanimlama
sirasinda, yapinin adi, bulundugu yer, biiyiiklugii, kat sayisi, iletisim kurulan yetkili kisisi,
tasarimcilari, {reticileri, yasi, degerlendirme tarihi, daha ©nce saglikli olma o6zelliginin

siirdiiriilebilirliginin degerlendirildigi yillar vb. bilgiler belirlenmelidir (Ek 18).

Yapinin saglikli olma o6zelligi dikkate alinmadan yapilabilen ve cevresel ozelliklerin

degismesine neden olan degistirme, yenileme, ekleme vb. ¢aligmalar sirasinda i¢ cevreye
sokulan yeni yap1 Uriinleri, yapinin nesne olarak tammlanmasim gerektirir. Tanimlama
sirasinda, saglikli yapinin elde edilmesi eylemi i¢in olusturulmus, Ek 11°de verilen ¢izelgenin
kullanimi yinelenebilir. Cizelgeye tanimlama numarasinin girilmesi, olusabilecek karisikliklari
onleyecektir. Ayrica, yapida var olan tim gerec, parca, bilesen ve dgelerin yerine, yalnizca

yenilerinin tanmimlanmasi, calismada zaman kaybinin 6nlenmesi agisindan gereklidir.

Kullanicidan kaynaklanan eylemler nedeniyle ya da kullanicinin dogrudan bir etkisi olmadan

(6zellikle dis ¢evrede) fiziksel ya da sosyal dis ya da i¢ ¢cevrede degisiklik olusumu, cevresel
etmen bilgilerinin degismesine neden olacaktir. Ayrica, eskime, yapinin 6zellikle fiziksel i¢
cevre Ozelliklerini olumsuz etkileyebilir ve degistirme, yenileme, ekleme vb. calismalar

yapinin ¢evresini degistirebilir. Bunun yaninda islev degisikligi, fiziksel ve sosyal i¢ ¢evrenin

degismesine neden olabilir. S6zii gecen tiim bu degisikliklere bagli olarak yapinin cevresel
etmen bilgilerinin degismesi, yapinin yeni ¢evresinin tanimlanmasini gerektirir. Tanimlama
sirasinda, saglikli yapimin elde edilme siireci i¢in olusturulmus Ek 3’tin  kullanimi
yinelenebilir. Cizelgede yalmizca degisen ¢evresel etmenler tanimlanmalidir. Bu baglamda,
degisiklik denetim listelerindeki (Bkz. Ek 14) degisen koda iligkin bilgilerin yenilenmesi ile

calismada zamandan kazanilabilir.

Son olarak, yapinin tasarlandigi ve kullanima sunuldugu sirada sahip oldugu islev
degistirilmisse, yapiya yiiklenmis yeni islevin tammmlamasi yapilmalidir. Bu sirada,
karigikliklarin Onlenmesi agisindan tamimlama numarasi1 girilerek, Ek 2’deki cizelgenin

kullanimi yinelenebilir.
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6.1.2.2 Kullamcinin Tanimlanmasi

Kullanici/kullanict grubunun degismesi, yaslanma ya da var olan kullanicinin yapisinin

degismesi; kimlik ve kullanici yapis1 tanimlamalarinin yeniden yapilmasim gerektirir.

Kullanici ya da kullanici grubunun degismesi ile var olan kullanic1 ya da kullanici grubunun

yerine, kimlik ve yapis1 tamamen farkli yeni kullanicilarin gelmesi, eldeki kimlik ve yapisal
ozellik bilgilerinin tiimiiyle degismesine neden olur. Bu durum, kullanici tanimlamalarinin
yinelenmesini gerektirir. Birincil grup iiyesi kullanici degisikligi varsa, yeni kimlik ve
kullanic1 yapis1 tamimlamalar1 Ek 4 ve Ek 5’deki cizelgelerden yararlanilarak yapilabilir.
Ikincil kullanici grubu degisikliginde ise, Ek 6’daki anketin uygulanmasi ile elde edilen
bilgilerin yardimi ile Ek 7°deki cizelgenin kullanimi yinelenerek, grupsal tamimlama
gerceklestirilebilir.

Yaslanma ile, birincil gruplarin yapiy1 kullamim zamani, yas, boy, yasam big¢imi, vb. kimlik

bilgileri degisebilir. Kullanici yapisinin degismesi (6rnegin ortopedik engellilik) ise, yapida

gecirilecek siire, yasam bi¢cimi vb. kimlik bilgilerini etkileyebilir. Bu nedenle, sozii gecen
degisiklikler olustugunda, kimlik tanmimlamasi yapilmasinda yarar vardir. Tanimlama

sirasinda, Ek 4’deki cizelge kullanilabilir.

Yaslanma ile bir sonraki kronolojik yas grubuna gecilmesi, birincil grup iiyesi kullanicinin
biyolojik (hastaliklar,...), psikolojik (davranislar,...) ve sosyolojik (sosyallesme siirecine,...

baglh olarak) yapisi ile ilgili bilgileri degistirebilir. Ayrica, kullanici yapisinin degismesi,

birincil grup iiyesi kullanici ile ilgili bir ya da daha fazla yapisal etmenin degismesi ile
olusabilir. Bu degisiklikler, var olan kullanicinin yeni biyolojik, psikolojik ya da sosyolojik
yapisinin tammmlanmasini gerektirir. Bu sirada Ek 5’in kullanimi yinelenebilir. Var olan
kullanicinin yapisi yeniden tamimlanirken yalmizca degisen bilgiler giincellenmelidir. Bu
baglamda, degisiklik denetim listelerindeki (Bkz. Ek 15) degisen koda iliskin bilgilerin

yenilenmesi ile ¢caligmadaki zaman kayb1 onlenebilir.

6.1.2.3 Kurallarin Tammmlanmasi

Zorunluluklar ile bilimsel bilgileri kapsayan ve yapinin tasarim ve {retimini besleyen

kurallarin degistirilmesi durumunda, yapinin yeni kosula uygunlugunun belirlenebilmesi icin

oncelikle yeni kuralin ne oldugu tanimlanmalidir. Bununla birlikte, yap1 (gevresel ozellik,

islev) va da kullanici (vaslanma, kullanici ya da grubu, kullanici vapist) ile ilgili degisiklikler

s0z konusu ise, olusan bu degisikliklere bagli olarak uyulmasi gerekli kurallarin da
tammmlamasi yapilmalidir. Tanimlama sirasinda Ek 8’deki cizelgede, degisen ya da kullanimi

giindeme gelen kural bilgileri giincellenebilir.
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6.1.3 Degisiklik Sonras1 Hedeflenen Performansin Belirlenmesi

Degisiklik olusumu saptandiktan sonra yapilan tanimlama ile, yapi, kullanict ya da uyulmasi
gereken kurallara iliskin yeni durumun ortaya koyulmasinin ardindan, degisiklik sonrasi
hedeflenen performansin belirlenmesi calismasi gerceklestirilebilir. Bunun nedeni, tasarim
oncesinde ele alinan cevre, islev, kullanici ve kurallara gore bicimlendirilmis gereksinme,
nitelik ve nitelik degeri bilgilerini kapsayan hedef performansin, olusan degisiklikler
nedeniyle gecersiz duruma diismesidir. Calisma sirasinda, yapinin saglikli olabilmesi icin,
yapi, kullanic1 ve kural degisiklikleri sonrasinda olusan yeni durumun gerektirdigi performans
belirlenmelidir. Calismanin, tasarim Oncesi hedef performans belirlemesinden farki, tiim
gereksinme ve yapi nitelikleri ele alinmadan, yalmzca degisikliklerden etkilenebileceklere

yonelik hedef performansin belirlenmesidir.

Degisiklik sonrasi hedeflenen performansin belirlenmesi kapsaminda,

¢ kullanicinin degisen ya da 6nem kazanan saglik gereksinmelerinin belirlenmesi,

¢ bunlara yanit vermesi beklenen ancak olusan degisiklikler nedeniyle yetersiz kalarak
olumsuzlasabilecek yapi niteliklerinin belirlenmesi,

¢ hedeflenen yeni nitelik degerlerinin saptanmasi

islemleri gerceklestirilebilir.

Yapinin c¢evresel etmenleri ve islevi ile kullanicimin yapisal ve kimlik 6zelliklerine gore
sekillenen saglik gereksinmeleri,

e cevre degisikligi,

e islev degisikligi,

e kullanicinin yaslanmasi,

e kullanici ya da kullanici grubunun degismesi,

e kullanici yapisinin degisimi

sonucunda degisebilir ya da bazilar1 onem kazanabilir. Bu nedenle, hedeflenen performansin
belirlenmesi sirasinda yapilmasi gereken ilk calisma, olusan bu tiir degisikliklere bagl olarak,
hangi gereksinmelerin 6nem kazandigmmin belirlenmesi olmalidir. Daha sonra, bu
gereksinmelere yanit getirmesi beklenen ancak olusan degisiklikler nedeniyle olumsuzlagsma
riskine sahip yap1 nitelikleri saptanabilir. Yapilacak sonraki ¢alisma, gegerli kurallardan
yararlanilarak, degisen gereksinmeleri saglayan, yeni hedef nitelik degerlerinin

belirlenmesidir.

Degisiklik sonrasi1 hedeflenen performans adimlarimin uygulanmasi sirasinda, tasarim Oncesi

hedeflenen performansin belirlenmesi i¢in olusturulmus Ek 9’daki cizelgenin kullanimi
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yinelenebilir. S6zii gecen degisikliklerden biri ya da birden fazlasi olussa da, her degisikligin
etkiledigi ve degisiklik sonrasi tanimlamalarindan beslenen tiim gereksinmeler, bunlara yanit
getirmesi gereken nitelikler ve degerleri ile ilgili bilgiler tek tek belirlenerek c¢izelgeye
islenmelidir. Bu sirada, gereksinmelere yanit getiren niteliklerin hangi yap1 ya da kullanict
tanimina gore bicimlendigini gosterme acisindan, tanimlama cizelgelerinde olusturulan

kodlarin, hedef performans ¢izelgesinde belirtilmesinde yarar vardir.

Cizelge 6.3’de oOrnek hedef performans belirlemesi goriilmektedir. Belirleme sirasinda,

Cizelge 5.1°deki tasarim 6ncesi hedef performans 6rneginde dis cevre ve kullanici degisikligi

olustugu varsayllmistir. Buna gore, Oncelikle degisiklik belirleme adiminda, cevresel 6zellik

degisikliklerinin saptanmasi denetim listesindeki (Bkz. Ek 14),

e FD71kodlu “Yeni yollar yapilmig mi?”

¢ Fi64 kodlu “Yap1 disindan gelen giiriiltiide artis var m1?”

sorularina yanit aranir. Degisiklik sonrasi tanimlama adiminda,

e FD71kodlu “yapinin yakiindan ¢evre yolu gegmesi”

o Fi64 kodlu “siirekli giiriiltii (trafik giiriiltiisii) nedeniyle yapi i¢inde giiriiltii artis1”

verileri, yapiy1 ¢cevre olarak tanimlayan Ek 3’e girilir. Benzer olarak, kullanic1 degisikliginin

saptanmast sonucunda, Ek 5’de yeni kullanicinin yapisi, sis kodlu “kronik uykusuzluk”

biciminde tanimlanir. Hedef performans belirleme adiminda, bu degisikliklerden olumsuz

etkilenebilecek bir¢ok gereksinme ve nitelik arasindan, Cizelge 5.1°de de 6rneklendigi gibi,

e degisiklikler sonucunda 6nem kazanan gereksinme olarak, sinir sisteminin uyuyabilme ve
dinlenebilme gereksinmesi,

® buna yanit getirecek nitelik olarak, “kabul edilebilir i¢ ¢evre giiriiltii diizeyine sahip olma”

yeniden ele alinarak hedeflerdeki degisim gosterilmeye calisilmistir. Nitelik ve degeri, FD71,

Fi64, sis kodlu verilere gore bicimlendirilmistir (Cizelge 6.3). Buna goére nitelik degeri,

Diinya Saglik Orgiitii’niin Giiriiltii Yonergesi temel aliarak, siirekli giiriiltii (trafik giiriiltiisii)

icin, uyku sirasinda, sekiz saat boyunca 30 dBA olarak saptanmistir (WHO, 1999b). Diinya

Saghk Orgiitii, duyarli bireyler (kronik uykusuzluk cekenler, yashlar, fiziksel ve psikolojik

hastaliklara sahip bireyler, vb.) icin bu diizeyden daha diisiik bir degerin yeglenmesini

onermektedir. Ancak yonergede bununla ilgili kesin bir deger verilmemistir. Duyarli gruplarin

gereksinmelerine bagli siir degerleri belirleyen ve yakin zamanda sonuglandirilacagi

bildirilen ¢alismalar, Diinya Saghk Orgiitii Avrupa Cevre ve Saglik Merkezi — Bonn Ofisi

[WHO European Centre for Environmental and Health - Bonn Office (ECEH — Bonn)]

tarafindan yiiriitilmektedir [18]. Yeni yoOnerge yayinlandiginda, kural degisikligi

olustugundan, hedeflenen performans giincellenmelidir.
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Cizelge 6.3 Degisiklik sonrasi hedeflenen performansin belirlenmesi 6rnegi

KULLANICI YAPI
KULLANICI YAPISI C) GEREKSINME NITELIK ve DEGERI ¢ JCEVRESEL OZELLIK
2 | Sinir Sistemi Giiriiltiiden FD71, | Uyku ve dinlenme kosullarii |30 dBA ||Giiriiltii | Isitsel |Fiziksel
3 olumsuz Fi64, |saglayan kabul edilebilir i¢ i¢ cevre
=) etkilenmeden sis cevre giiriiltii diizeyine sahip
g uyuyabilme ve olma
A dinlenebilme

Fiziksel ve sosyal dis ve i¢c ¢evrede degisiklik saptanmasi sonrasinda yapilan hedef
performans ¢alismasi sirasinda Ek 9°daki ¢izelge olusturulurken, Ek 19°da goriilen, cevresel
ozellik degisikliklerinden olumsuz etkilenebilecek yapi niteliklerinin drneklendigi listelerden
yararlanilabilir. Calismada kolaylik saglamasi acisindan degisikliklerin belirlendigi Ek
14’deki kodlama, bu cizelgede de aynen yapilmistir. Boylece hangi cevre degisikligi

olustuysa, ayn1 kod izlenerek olumsuz etkilenebilecek nitelik bilgilerine ulasilabilir.

Yapidaki eskime degisikligi, kullanici gereksinmelerinin degismesine neden olmadigindan

hedeflenen performans adimlarinin ilki atlanarak,

¢ eskimeden olumsuz etkilenme olasiligina sahip yapi niteliklerinin belirlenmesi,

¢ tasarim Oncesinde hedeflenmis nitelik deger bilgilerinin elde edilmesi

adimlarn gerceklestirilebilir.

Eskimeden olumsuz etkilenebilecek niteliklerin belirlenmesi sirasinda, Ek 20’deki listelerden
yararlanilabilir. Listelerde, eskiyen 6ge ya da bilesenin olumsuzlastirabilecegi yapi nitelikleri
ornekleri, fiziksel ve sosyal dis ve i¢ ¢evre alt basliklarina gore gruplandirilmistir. Eskime ile
ilgili degisikliklerin belirlendigi Ek 13’deki kodlama, ¢alismada kolaylik saglamasi agisindan
bu cizelgelerde de aynen yapilmistir. Boylece olusan degisikligin kodu, Ek 20’deki cizelgeden
izlenerek, olumsuz etkilenebilecek nitelik bilgilerine ulasilabilir. Eskime ile kullanici
gereksinmelerinde herhangi bir degisiklik olusmadigindan, tasarim Oncesi hedef nitelik
degerleri halen gegerlidir. Bu nedenle, tasarim oncesinden bilgi akist saglanarak nitelik deger

bilgileri elde edilebilir.

Kullanim evresinde yalnmizca kural degisikligi olugmasi durumunda ise, gereksinmeler
degismediginden ve kural degisiminden etkilenen nitelik belli oldugundan ilk iki performans
belirleme adimi atlanarak, yeni hedef nitelik degerlerinin, degistirilen kurallardan elde

edilmesi islemi gergeklestirilebilir.

Birden fazla degisikligin birlikte olusmasi durumunda; hedeflenen performans belirlenirken,

degisiklik sonrasi tanimlamasinda saptanan tiim veriler dikkate alinmalidir. Gereksinmeleri
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degistirecek tiirde degisiklikler (cevresel oOzellik degisimi, islev degisikligi, yaslanma,
kullanict degisikligi, var olan kullanicinin yapisinin degisimi) teker teker, ikiser, liger, dorderli
gruplar halinde ya da hep birlikte olussa da, izlenecek adimlar aymdir ve 6nem kazanan
gereksinmelerin belirlenmesi ile baslayarak hedef nitelik degerini saptama adimu ile sona erer.
Adimlar, grupca olusan degisiklikler ile ilgili tiim veriler gbz Oniine alinarak izlenmelidir.
Ornegin, islevin degistigi, kullanicimin ayni kaldigi bir ornekte, degisen gereksinmeler
yalmizca yap1 igindeki eylemlerinin farklilagmasina bagh olarak degisebilecek var olan
kullanict yapis1 ve gereksinmeler iken, islev ile birlikte kullanic1 da degistiginde eylemlere
bagh gereksinmeler ile yeni kullanicinin yapisindan kaynaklanan gereksinmeler birlikte ele
alimmalidir. Gereksinmeleri degistirmeyen eskime degisikligi ile birlikte, gereksinmeleri
degistiren degisiklikler de olustugunda, yine gereksinme belirleme adimindan baslayarak tiim
adimlar uygulanmalidir. Benzer olarak, kural degisikligi ile birlikte gereksinme degistiren
degisiklikler olustugunda tiim adimlar uygulanabilir. Eskime ile birlikte kural degisikligi de
olusursa, gereksinmeler degismediginden, nitelik belirleme adimindan baslayarak caligmaya

devam edilebilir.

Goriildiigii gibi, gereksinme belirleme, caligmada her zaman Onceliklidir ve 6zellikle ayni
niteligin performansinin degerlendirilmesini gerektiren kosullarda, istenen nitelik degerleri
yeni gereksinmelere ve giincel kurallara gore belirlenmelidir. Ornegin duvar Ogesinin
eskiyerek giiriiltiiyli ic mekana gecirdigi bir 6rnekte ele alinmasi1 gereken i¢ cevre giiriiltii
diizeyi hedef degerleri; kullanic1 da degistiyse, yeni kullanicinin yapisi; kurallar da degistiyse
yeni nitelik degerleri goz oniinde bulundurularak saptanmalidir. Gereksinmeleri degistirecek,
yaslanma, yeni kullanicinin varligi, var olan kullanicinin yapisinin degisimi, islev ve cevre
degisikligine bagl bir cok verinin olmas1 durumunda, istenen nitelik degerinin belirlenmesi
adiminda en sinir degerdeki (6rnegin en duyarl kisiye bagli) verinin temel alinmas1 gerekir.
Bu deger, diger tiim verileri de saglayacaktir. Bu boliimde agiklanan tiim bilgiler 1s181nda; bir
ya da birden fazla degisiklik olusumu durumunda, degisiklik sonrasi hedeflenen performansin

belirlenmesi calismasinda izlenmesi gereken adimlar Cizelge 6.4’de 6zetlenmistir.
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Cizelge 6.4 Olusan degisikliklere gore, hedeflenen performansin belirlenmesinde izlenmesi
gereken adimlar

} HEDEFLENEN PERFORMANS
ADIMLAR
iy Gereksinme Nitelik Hedef Nitelik
DEGISIKLIKLER ~9~ Belirleme Belirleme Degerini Saptama|
Eskime A X X*
YAPI Cevresel ozellik degisimi
Islev degisikligi
Yaglanma B X X X
KULLANICI| Kullanici degisikligi
Var olan kullanicinin yapisinin degisimi
KURAL ZOE‘}II‘IIU.IILI}( ya da bilimsel bilgi C X
degisikligi
Eskime
YAPI ve it R
KULLANICI B grubu d§g1$1kllkler1nden herhangi biri | AB X X X
ya da hepsi
Eskime
YAPLVe | runluluk ya da bilimsel bilgi AcC X X
KURAL S
degisikligi
B grubu degisikliklerinden herhangi biri
YAPIL, da hepsi
KULLANICI g(l)r anl elpsli a da bilimsel bilgi BC X X X
ve KURAL | #2010 185 Y &
degisikligi
Eskime
YAP], B grubu degisikliklerinden herhangi biri AB
KULLANICI ya da hepsi C X X X
ve KURAL | Zorunluluk ya da bilimsel bilgi
degisikligi

*  Gereksinmeler ya da kurallar degismediginden yapinin elde edilmesi sirasinda hedeflenmis eski degerler
gecerlidir.

**  Kural koyucular ya da bilim insanlari tarafindan giincellenen yeni degerler elde edilmelidir.

**% A ve C birlikte olustugunda (ayni nitelik i¢in) eski nitelik degerleri giincelligini yitirir.

6.1.4 Degisiklik Sonrasi1 Performans Degerlendirmesi

Degisiklik sonrast performans degerlendirmesinde, degisiklik olusmadan ©nceki saglik
gereksinmelerini karsilayacak bicimde olusturulmus yapi niteliklerinin, yapi, kullanici ve
kural degisiklikleri sonrasinda ortaya ¢ikan yeni durum i¢in halen uygun olup olmadig
denetlenir. Kisaca, var olan performansin, degisiklik sonrasindaki durum icin hedeflenen

performansi saglayip saglayamadigi belirlenir.

Degisiklik sonrasi performans degerlendirmesinde, yapinin, nitelikleri ile bagimh
performansi, kullamm baslangici performans degerlendirmesinde oldugu gibi, kullanici
sagligin1 olumsuz etkilememe cergevesinde degerlendirilir. Ancak aradaki fark, degisiklik
sonras1 degerlendirmede, yalnizca degisikliklerden olumsuz etkilendigi ya da yetersizlestigi

diisiiniilen niteliklere iligkin verilerin degerlendirmeye alinmasidir.
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Degisiklik sonrasi performans degerlendirmesi adimi;

¢ var olan nitelik degerlerinin belirlenmesi,

e var olan degerlerin, degisiklik sonrasi durum icin hedeflenmis degerler ile
karsilastirilmasi,

* sonug

alt adimlarindan olusabilir.

Degisiklik sonrasi hedeflenen performansin belirlenmesi sirasinda, olumsuzlasabilecegi
saptanmis niteliklerin, hedef degerlerinin, yapida bulunup bulunmadigimi denetleyebilmek
icin, Oncelikle var olan nitelik degerleri belirlenmelidir. Bu sirada, kullamim baslangici
performans degerlendirmesinde ayrintili olarak agiklandigi gibi (Bkz. Boliim 5.1.4), sayisal
olarak gosterilebilen nitelik degerleri 6lgme; kisiye gore yorumlanabilen (siibjektif) nitelik

degerleri ise gozlem, goriisme, anket vb. teknikler ile belirlenebilir.

Var olan nitelik degerlerinin belirlenmesinden sonra, eldeki veriler ile degisiklik sonrasi

durum i¢in hedeflenen degerler karsilastirilabilir. Var olan nitelik degerlerinin,

e kurallarin belirledigi en alt sinir degerleri,
e kurallar tarafindan belirlenemediginde (estetik, renk vb. nitelik degerleri) ise, tasarimcinin

yegledigi ya da kullanicinin istedigi degerleri

saglaylp saglamadigia bakilarak, nitelik performansinin olumlu olup olmadigi sonucuna
ulagilabilir. Karsilastirma sirasinda, 6l¢iilebilen degerler icin kullanim baglangici performans

degerlendirmesinde olusturulan formiil kullanilabilir (Bkz. Boliim 5.1.4).

Karsilagtirma sonucu olumlu ise, degerlendirmeye alinan nitelik acisindan sagliklilik
korunmaktadir. Sonucun olumsuz olmasi ise, saghigin, ilgili nitelik agisindan yitirildigini

gosterir.

Degerlendirme, degisikliklere bagl olarak olumsuzlagabilecegi diisiiniilen her nitelik i¢in ayr
ayrt gergeklestirilmelidir. Bu baglamda, fiziksel ve sosyal dis ve i¢ cevreye bagh yapi
niteliklerinden, degisiklikler nedeniyle yetersizleserek kullanici sagligin1 bozma olasiligina
sahip olanlar ile ilgili degerlendirme verilerini iceren cizelgeler olusturulabilir. Kullanim
baslangic1 performans degerlendirmesi icin olusturulan Ek 10’daki ¢izelge 6rnegi, burada da
gecerlidir. Benzer olarak, Ek 21°de, yapinin fiziksel i¢ cevresinin boyutsal-bigimsel ve gorsel
ozelliklerinden kaynaklanan nitelikleri ile ilgili 6rnek degerlendirme ¢izelgesi goriilmektedir.
Cizelge, her mekan icin ayr1 olarak gruplandirilmis, hedef ve var olan nitelik degeri,

karsilastirma ve sonuca iliskin bilgilerin islenebilecegi bicimde olusturulmustur.
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Cizelgedeki hedef nitelik degeri siitununa, degisiklik sonrasi hedeflenen performansin
belirlenmesi sirasinda kullanilan ¢izelgelerde (Bkz. Ek 9) saptanmis deger verileri
girilmelidir. Ancak, Ek 9’daki ¢izelgelerde, gereksinmelerin farkliligina bagli olarak, aym
nitelige iliskin birden fazla hedef deger bulunabilir. Ornegin, kabul edilebilir giiriiltii diizeyine

sahip olma niteligi cercevesinde,

¢ isitme sisteminde bozukluk olugsmamasi i¢in 70 dB (24 saat boyunca),

® sinir sistemine iligkin uyuyabilme gereksinmesi i¢in 30 dB (8saat boyunca),
e dolagim sistemi hastaliklar1 olusmamasi i¢in 65-70 dB (24 saat boyunca),

® sinir sisteminde gerginlik olusmamasi i¢in 50 dB,

® sinir sisteminin konusulanlarn algilanabilmesi gereksinmesi i¢in 35 dB

vb. bir¢ok deger bulunmaktadir (WHO, 1999b). Birden fazla degerin, ayn1 yap1 birimi icin
saglanmasinin gerekli oldugu durumlarda, hedef deger siitununa en smir degerdeki veri

girilebilir. Bu deger, tiim diger gereksinmeleri de saglayacaktir.

6.1.5 Saghkh Yapimn Siirdiiriilebilirlik Karari

Kullanim evresinde yapi, kullanic1 ve kurallarda olusabilecek zaman ve kosul degisiklikleri
sonucunda, yapinin saglikli olma 6zelligini yitirip yitirmediginin saptanmasi amaciyla
gerceklestirilebilecek “Saglikli Yapinin Siirdiiriilebilirlik Degerlendirmesi Eylemi”nin son
adimi, stirdiiriilebilirlik kararinin alinmasidir. Siirdiiriilebilirlik kararina, degisiklik sonrasi
performans degerlendirmesi adiminin sonuclarindan yola ¢ikilarak ulasilabilir. Buna gore,
performans degerlendirmesi sonucunda, degisiklikler nedeniyle olumsuzlasabilecegi ya da
yetersizlesebilecegi diisiiniilen tiim niteliklere iliskin, var olan degerlerin hedef nitelik
degerlerini sagladig1 ortaya c¢ikarsa, yapimn saghkh olma o6zelligini siirdiirdiigii kararina
varilabilir. Ancak, performans degerlendirmesi ile, cesitli yapi1 nitelik ya da niteliklerinin
olusan zaman ya da kosul degisiklikleri nedeniyle yetersizlestiginin ortaya cikmasi
durumunda, kullamim evresinin basinda saghkh olan yapinin, bu nitelikler acisindan
saghgimn siirdiiriilebilirligini yitirdigi kararina varilir. Bu durumda, siirdiiriilebilirligin geri
kazandirilmas1 amaciyla alinacak onlemlerin saptanacagi ve uygulanacag “Saglikli Yapinin

Siirdiiriilebilirlik Yonetimi” eylemine gegilebilir.
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6.2 Saghkh Yapinin Siirdiiriilebilirlik Degerlendirmesi Eyleminin Temel ve Alt

Adimlari

Kullanict sagligini olumsuz etkilemeyecek niteliklere sahip olacak bicimde tasarlanan,
tiretilen ve kullanima sunuldugu sirada saglikli oldugu onaylanan yapinin, kullanim evresinde
stirdiiriilebilirligini yitirip yitirmediginin belirlenecegi Saghkh Yapmn Siirdiiriilebilirlik

Degerlendirmesi Eyleminin temel ve alt adimlar1 Sekil 6.1’de goriilmektedir.

Boliim 6.1°de ayrintili olarak anlatilan eylemin adimlar s6yle 6zetlenebilir:

Saglikli Yapinin Siirdiiriilebilirlik Degerlendirmesi Eylemi (Sekil 6.1)
1- Degisiklik Belirleme
Adim 1A- Yapida olusan degisikliklerin belirlenmesi (Ek 17 )
- Yap1 oge, bilesen, parca, gereclerinde olugan eskimenin belirlenmesi (Ek 13)
- Yapimin cevresel ozelliklerinde olusan degisikliklerin belirlenmesi (Ek 14)
- Yapmun tasarlandigi islevin degisip degismediginin belirlenmesi
Adim 1B- Kullanicida olusan degisikliklerin belirlenmesi (Ek 17)

- Kullanicida yaslanma-yas alma (bebeklikten cocukluga, cocukluktan genclige,
genclikten eriskinlige, eriskinlikten yasliliga gecis) olusup olusmadiginin
belirlenmesi

- Var olan kullanicinin (birincil grup iiyesi) ya da kullanici grubunun (ikincil grup)
degiserek yerine yenisinin gelip gelmediginin belirlenmesi

- Var olan (birincil grup iiyesi) kullanicimin biyolojik, psikolojik, sosyolojik
yapisinda olusan degisikliklerin belirlenmesi (Ek 15)

Adim 1C- Kural degisikliklerinin belirlenmesi (Ek 17)

- Tasarim sirasinda uyulan zorunluluklarda degisiklik olusup olusmadiginin
belirlenmesi (Ek 16)

- Tasarim sirasinda uyulan bilimsel bulgularin degisip degismediginin belirlenmesi (Ek 16)
2- Degisiklik Sonras1t Tanimlama
Adim 2A- Yapiin tanimlanmasi

- Degisiklige ugrayan yapinin yeni kimliginin belirlenmesi (Ek 18)

- Yeni 6ge, bilesen, parca, gereclerin belirlenmesi ile, de§isen yapinin nesne olarak
tamimlanmasi (Ek 11)

- Degisen fiziksel ve sosyal dis ve i¢c cevre etmenlerinin belirlenmesi ile yapinin
yeniden cevre olarak tamimlanmasi (Ek 3)

- Yapimn yeni islevinin tanimlanmasi (Ek 2)
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Adim 2B- Kullanicinin tanimlanmasi

- Yaslanan, yapisi ya da kendisi degisen birincil grup iiyesi kullanicinin ya da
degisen ikincil kullanic1 grubunun kimliginin tanimlanmasi (Ek 4 ya da Ek 7)

- Yaslanan, yapis1 ya da kendisi degisen birincil grup iiyesi kullanicinin ya da
degisen ikincil kullanici grubunun biyolojik, psikolojik ya da sosyolojik yapisinin
tanimlanmasi1 (Ek 5 ya da Ek 7)

Adim 2C- Kurallarin tanimlanmasi (Ek 8)

- Degisen zorunluluklarin tanimlanmasi

- Degisen bilimsel bulgularin tamimlanmasi
3- Degisiklik Sonras1 Hedeflenen Performansin Belirlenmesi (Ek 9)

Adim 3A- Cevre, islev ve kullanic1 degisiklikleri sonucunda 6nem kazanan ya da degisen
saglik gereksinmelerinin belirlenmesi

Adim 3B- Gereksinmelere yanit vermesi beklenen ancak yapida ve kullanicida olugmus
degisiklikler —nedeniyle olumsuz etkilenebilecek yap1 niteliklerinin
belirlenmesi (Ek 19, 20)

Adim 3C- Yalnizca eskime saptanmissa, tasarim Oncesindeki hedef nitelik degerlerinin
saglhikli yapinin hedeflenen performans adimindan elde edilmesi; eskime
disinda degisiklik varsa yeni hedef nitelik degerlerinin belirlenmesi

4- Degisiklik Sonras1 Performans Degerlendirmesi (Ek 21)
Adim 4A- Yapida degisiklik sonrasi var olan nitelik degerlerinin belirlenmesi
Adim 4B- Hedeflenen ve var olan nitelik degerlerinin karsilagtirilmast

Adim 4C- Degisiklik sonrasinda, var olan nitelik degerlerinin, gereksinme ve kurallarin
gerektirdigi, hedef degerleri saglayip saglayamadigi yargilarina varilmasi

5- Karar
Adim 5A- Saglikli yapinin siirdiiriilebilirligini korudugu kararinin verilmesi

Adim 5B- Saglikli yapmin, Adim 4C’de olumsuzlastigi belirlenen nitelikler acisindan
stirdiiriilebilirligini yitirdigi kararinin verilmesi
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Sekil 6.1 Saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi eylemi
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7. MODELE YONELIK ORNEK CALISMA: SAGLIKLI YAPININ ELDE
EDILMESIi ve SURDURULEBILIRLIGININ DEGERLENDIRILMESI

Saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik siireci modelinin,

e yapimin saglikli olarak elde edilmesi ve

e siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi

eylemlerinin kullanimin1 gosterme agisindan, Bursa’nin Bademli yerlesiminde kullanima
sunulacag varsayilan tek katli bir konut ele alinarak 6rnek bir ¢calisma yapilmistir. Caligma,
yapinin; islevi, icinde bulundugu ve olusturacagi cevre, kullanicilart ve uyulmast gereken
kurallara gore saglikli olarak elde edilmesi ve kullanim evresinde gegirdigi cesitli

degisiklikler sonucunda siirdiiriilebilirliginin degerlendirilmesi islemlerini kapsamaktadir.

7.1 Saghkh Yapmn Elde Edilmesi Uygulama Ornegi

Bu boliimde, yapimin kullanim baslangicinda saglikli olabilmesi icin diizenlenmis saglikli
yapinin elde edilmesi eyleminin; tasarim Oncesi tanimlama, hedeflenen performansi belirleme,
tasarim, iiretim, kullanim baglangici performans degerlendirmesi ve saglikli yap1 tanimlamasi

adimlan 6rnek yapida uygulanmistir.

7.1.1 Tasarim Oncesi Tanimlama

Saglikli yapinin elde edilme siireci, yapinin hedef performansini belirleyen yapi, kullanici ve
kural tanimlamalari ile baslar. Ornek yapinin icinde bulunacag fiziksel ve sosyal dis cevrede;
isleve ve kullanic1 6zelliklerine gore, uyulmas: gerekli kurallar ¢ercevesinde saglikl fiziksel

ve sosyal i¢ cevre olusturabilmek i¢in, tiim bu bilgiler tanimlanmalidir.

Tamimlamaya, oncelikle, yapinin kimlik, islev ve cevre olarak belirlenmesi ile baslanabilir. Ek
1 ve 2’den yararlanilarak olusturulan Cizelge 7.1 ve 7.2’de, ornek yapinin kimlik ve islev
tanimlamalan goriilmektedir. Ek 3’deki ¢izelgeye, 6rnek yapinin i¢inde bulunacag fiziksel-
sosyal dis ¢evre ve olusturacag fiziksel-sosyal i¢ ¢evre etmenleri ile ilgili bilgiler islenerek

cevre tammlamasi gerceklestirilmistir (Cizelge 7.3).
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Cizelge 7.1 Tasarlanacak yapinin kimlik olarak tanimlanmasi

YAPININ KiMLIiGi

Tanimlama No: Tasarim Oncesi

Yapinin adi

CIZER Konutu

Yapinin adresi

Manolya Sok. No:3 Bademli / BURSA

Yapinin biiytikliigi 180 m” kat alan
Yapinin kat sayisi Tek katlt
Tletisim kurulan yap1 yetkilisi Derin CIZER

Yetkili iletisim adresi ve telefonu

Erguvan Sok. No: 8 Bademli / BURSA 0224 5491010

Yapinin tasarimcilart

Mimar Doga ALTAN
Yapi biyologlari Ayse CICEK )
Yap fizikgileri Giirkan BARIS / Altan GUVEN / Ersoy GURAL
Yangin uzmani Giiven AKSAY
Peyzaj mimari Arzu YALCIN
Ic mimar Nilay KURAN
Insaat mithendisi Deniz OZVER
Elektrik mithendisi Mete GUR
Makine miihendisi Efe SARPKAN
Yapinin iireticileri
Yapim ekibi Koray DURUKENT
Ayhan GULER
Uriin iireticileri Dag Ahsap San.
Erkabas Seramik San.
Tora Toprak San.
Yapimn kullanima sunulmasi diisiiniilen yil Agustos 2007
Hedeflenmis hizmet 6mrii 50 y1l

Cizelge 7.2 Tasarlanacak yapinin islev olarak tanimlanmasi

ISLEV OLARAK YAPI

Tanimlama No: Tasarim oncesi

Yapinin iglev ya da islevleri

konut

egitim yapisi
saglik yapisi
konaklama yapist
kiiltiir yapisi
ticaret yapist
ulagim yapisi
yonetim yapist
sanayi yapist

OooooooOodm

Yapinin birimleri

Yasama mekani
Yatak odast
Mutfak

Banyo
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Cizelge 7.3 Tasarlanacak yapinin ¢evre olarak tanimlanmasi

Tammlama No:
CEVRE OLARAK YAPI T ama e
OZELLIKLER CEVRESEL ETMENLER
o 50 @g/m’ kiikiirt dioksit
Hava FD1 | Dis hava bilesimi 55 @g/m’ havada asili partikiil madde
AY
FD2 [Siddetli firtina, hortum,... olusma olasiligi| lodos
FD11 | Su kaynaklarindaki su niteligi Sinif I Yiiksek kaliteli su
é Su FD12 | Sel, su baskini olugma olasilig1 yok
<
FD21 Tppr.zthakl zararh gaz, kimyasal madde 40-50 qu_3 radon yogunlugu
bilesimi
Toprak |FD22 |Deprem riski 2. derece deprem bolgesi
= FD23 [Erozyon, toprak kaymasi olusma olasili1 | yok
o
)
A = - -
FD31 | Bitki 6rtiisii agac (.ma.nolya), ga.h (calistemon), ¢im,
otsu bitkiler (graminca)
Bitki : : —
e FD32 | Bitki dokiintiileri, polen, ... varligi graminca familyasindan otsu bitkilerin
polenleri
T:;‘ Hayvan FD41 | Zararli hayvan tiirleri sivrisinek
@) .
S 65 CFU/ m® 20°C’de gelisen toplam bakteri
3 2500 ; .
= Mikroor- |FD51 | Bakteri, mantar varlig 89 CFU/ m3 35°C’de ge]}sen toplam bakteri
= ganizma 09 CFU/ m” 20°C’de gelisen toplam mantar
o 52 CFU/ m® 35°C’de gelisen toplam mantar
Z
. . . kuzeyde 2 katli konut
&) Y
- FD61 | Yakin ¢evredeki yapilar ve islevleri doguda 2,5 Kath konut
[
A FD62 | Cevre yapi uzakliklari kuzeyde 75 m.
é doguda 100 m.
KQ FD63 Cevre yapllarm g(jrsel nltellgl olumlu / modern akimda yeni yapﬂar
ﬁ FD64 | Cevre yapilarin kullamm durumu stirekli kullanim
.E Yapilar FD65 | Cevre yapilarda yangin riski iglev geregi diisiik yangin riski
FD66 | Cevre yapilardaki giiriiltii kaynaklari islev geregi giiriiltii yok
FD67 Alt yapr donzlmutnvl.armm (temiz su-atrk yiiksek nitelikte alt yap1 donanimlari
su, gaz, ...) niteligi
FD63 Cevre yapilardaki kirlilik (kat1 atik, Kirlilik yok
o koku, ...) durumu
i FD69 Trafo, jenerator, baz istasyonu, dagittim |500 m. uzaklikta trafo
; direkleri, ... uzakliklari 300 m. uzaklikta dagitim direkleri
glineyde 600 m. uzaklikta ana yol
FD71 | Var olan yol tiirleri ve uzakliklari anayolu yapiya baglayan tali yol
bahge icinde yaya yolu
Yollar FD72 Ya{ olan yol (tastt, yaya) niteligi tali ve yaya yolu: kilitli beton parke tas1
(liriinler, ...)
FD73 | Yol-otopark 6zellikleri 5 arabalik otopark
FD81 | Var olan yesil alan tiirleri yapi ¢evresinde bahge
Parklar FD82 | Yesil alan diizenlemesi / bitki ortiisii ¢im bahce
FDS§3 250 m. uzaklikta ¢ocuk bahgesi

Cocuk bahgesi, oyun parki 6zellikleri
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Cizelge 7.3 Tasarlanacak yapinin ¢evre olarak tanimlanmasi (devam)

Tammlama No:
CEVRE OLARAK YAPI o ama e
OZELLIiKLER CEVRESEL ETMENLER
—
% Gruplar SD1 |Yapr disindaki grup profili 0-65 yas aile gruplari
E SD2 |Yap1 dist ile yap1 i¢i gruplar arasinda uyum |uyumlu
E Normlar SD3 [Yapt disindaki sosyal yaptya bagh normlar | 1Urk orf ve adetleri, Miisliman yapt
&) TC. hukuk kurallar
g SDA4 :flatllﬁ)lln ?;indakl sosyal yapinin inanglari, modern sosyal yapt
=1 |Sosyallesme . ol lisans egitim diizeyi
< |siireci SD5 Yap! d1s1nd.a ki sosyal yapiiin egl tm, yiiksek gelir diizeyi
P meslek, gelir, entelektiiellik diizeyi .. e e
wn yiiksek entelektiiellik diizeyi
8 SD6 Dis cevredeki kiiltiirel yap1 Tiirk kiiltiir yapisi
2.60 doseme yiiksekligi
. . 80 m’ yasama alani
Fil hMaeC:lfIlell; boyutlar1 (en, boy, yiikseklik, alan, 30 m? yatak odast
Z g 20 m” mutfak
Iz oyut 2
E 16 m” banyo
=4 ; —_ 75 cm. parapet yiiksekligi
3= .
Z IFI2 [Parapet, korkuluk,.... yiikseklikleri 90 em. korkuluk yiiksekligi
%‘ Fi11Mekan bigimleri dikdortgen
M o FI12 Donanim diizeni minimalist akimda diizenlenmis donanimlar
Bi¢im Fi13[Donanim bilesenleri mekana uygun buyiikliiklerde, yalin,
gereksinmeye uygun sayida bilesenler
yasama alani: sicak renkli, bolgelik, dolayl
aydinlatma (akkor lamba)
yatak odast: sicak renkli, dolayli, genel
E aydinlatma+basucu, dolap ici aydinlatmasi
; Fi21 |Aydinlatmada kullanilan lamba ve aygitlar pufak: sicak renkli,dolayls Sdolap Ustiinden)
= genel aydinlatma + mutfak iist dolaplari
> altinda sicak renkli, diizgiin tayfli, ¢izgisel
= 1s1k kaynagi (akkor lamba)
4 banyo: ayna sag ve solunda sicak renkli
B" cizgisel 151k kaynag (akkor lamba)
- yasama alani: masa lambasi, ayakli lamba,
% yemek masasina 1 m. uzaklikta saydam
M akkor lambal1 aygit
- . .
N Isl.l,{ - [F122 Mekan i¢indeki lamba ve aygit tiirii aiak odast: do?a.yh isik veren aygit, gece
E < |(giin 15181 lambasi, dolap i¢i lamba
E ve lamba mutfak: dolayli 151k veren aygit, cizgisel 151k
O |1s131) kaynag1
banyo: ¢izgisel 151k kaynagi
Fi23 Lamba ya da aygit niteligi (temizlik,...) kolay temizlenebilir
akkor lamba (75W-230V)
Fi24 Kullanilan lambamin elektroiklimsel etkisi [Pcm. uzaklikta; elektrik alan siddeti=60 V/m
manyetik alan siddeti= 0,12 uT
Fi25 [Fliioresan, metal halojeniirlii lamba,.. 6mrii —
; U e genis pencere boyutlari,
F126 Giinis181 girisi (pencere ozellikleri) saydam, tirsiiz camlar
- [Glinis181 girisini etkileyerek golgeleme
FI27( . . -
etkisi yaratan etmenler
S e mat ylizeyler
Fi28 bHiz(i:rlrI:il)lgl ylizey ozellikleri (1s1k yansitma cok acik tavan, orta koyulukta duvar,
koyuca dogeme
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Cizelge 7.3 Tasarlanacak yapinin ¢evre olarak tanimlanmasi (devam)

Tammlama No:
CEVRE OLARAK YAPI T ama e
OZELLIiKLER CEVRESEL ETMENLER
. cesitli tlirlerde (yasama 50, yatak odasi 15,
FI31 |Mekan ici yiizey renkleri banyo 65, mutfak 35)
Renk degeri yiiksek, doymuslugu diisiik renkler
Fi32 |Isik kayna@i renkleri sicak renkli ~3000 K
)
8 Fi41 |Oran, denge, simetri ve ritim 6zellikleri mlnlmgllsF, yallln, simetriden kagimlmus,
dengeli mimari ve dekorasyon
Estetik Fi42 |Kullanilacak iiriinlerin estetiksel niteligi | yiiksek nitelikte, yalin
Fi43 |Temizlik ve bakimu siirdiirebilme F.GQIIlek ve bakima uygun ayrntlar,
tiriinler
Fi51 [Ses yansitict yapi iiriinlerinin niteligi(omrii,..)
- [FI5S2 [Ses yansitic1 yapi iiriinleri Islev (konut) geregi sesdagilim 6zelligine
Sesdagilim|— — mie A . o .
(akustik) F¥53 Ses yutucu yap iiriinlerinin niteligi iligkin (hacim akustigi kapsamindaki)
Fi54 Ses yutucu yapr iiriinleri etmenler arastirilmamustir.
e Fi61 | Yapt igindeki girilti kaynaklari kabul edilebilir diizeyleri agarak giiriiltii
2 olusturan aygit yok
— Fi62 Giiriilti denetimini saglayacak yap1 dis duvar 6gesi bilesenleri: duvar, pencere,
Giiriiltii bilesen ve ogeleri dis kap% — —
— Fi63 Yapu bilesen ve ogelerinin niteligi 's'es"ge?lrmez Tk saglayan niteliili, uzun
= . omiirlii
5 FI64 | Yap: disindan gelen giiriiltiiniin kaynag1 | belirgin bir giiriiltii yok
> kaygan ve keskin olmayan, yeterli sertlikte
8 doseme yiizeyleri (giris, yasama alani,
o . yatak odasi1 ahsap parke, mutfak ve banyo
o FI71 |Yizeylerde kullanilan yapr iiriinleri doseme seramigi)
- N . duvar yiizeyleri (giris, yasama alani, yatak
% Givenlik odasi su bazli mat boya, mutfak ve banyo
E = duvar seramigi)
E g Fi72 | Yap yiizey iiriinlerinin niteligi YUkse.l.( n.l.te{l litei kolaylikla bozulmayan
M| = uzun Omiirlii iirtinler
A
: Yapr icinde mikroorganizma, kir, toz, pas | ... . . . -
FI81 olusumuna neden olan kosullar/eylemler diizenli temizlik yapildig: siirece yok
- ; . . . kirlilik tiretmeyen, toz, kir, leke tutmayan
Temizlik [FI82 | Yapt yiizey lirinleri parke, dogseme ve duvar seramigi
Fi83 |Yap: yiizey iiriinlerinin niteligi kolay temizlenebilir, uzun 6miirlii tirtinler
Fi91 |Pisirme sistemi dogalgaz
Fi92 |Isitma sistemi dogalgazl bireysel 1sitma sistemi
Fi93 | Yapi iginde sigara kullanimi var
o2 :
E Hava F194 |Yap1 i¢inde yangin olusma riski diisiik
2 | niteligi Yapiici h ERTITE :
8 8t pt i¢i hava niteligini olumlu etkileyen
g (kalitesi) [FI95 " |:iterin varli yok
Fio6 Y.apll ici hava kvlrhhgme neden olan yok
bitkilerin varligi
i yapi biyolojisi ilkelerine uygun, ucucu
Fi97 .Yap1 riinleri bilegimi (zararh madde organik bilesikler, zararli gazlar, lifler,
icermeme) . -
asil1 parcaciklar icermeyen iirtinler




107

Cizelge 7.3 Tasarlanacak yapinin ¢evre olarak tanimlanmasi (devam)

Tammlama No:
CEVRE OLARAK YAPI T ama e
OZELLIKLER CEVRESEL ETMENLER
Fi98 |Yap: yiizey iiriinlerinin niteligi uzun Omiirlii, saglam tirtinler
Fi99 Yapi i¢inde bulunan, hava niteligini
etkileyebilecek aygitlar B
Yapi iginde ¢esitli amaglarla (temizlik, . ..
Hava FI100 |kisisel bakim, ...) kullanilacak kimyasal Zorunh{l u“klara. uygun temizlik ve kigisel
ave bakim iiriinleri
niteligi maddeler
(kalitesi) Fil101 Yapi i¢inde parcacik (toz,mikroorganizma)
olusumuna neden olan kullanici eylemleri B
Fi102 |Havalandirma sistemi dogal (duvar bosluklar1) ve yapay
havalandirma
Fi103 |Istenmeyen koku olusturabilecek eylemler |yemek pisirme, WC kullanim
Fi111 |Ortam sicakliklar sicak donem 23-26°C

soguk donem 19-23°C

Iklimlendirme (1s1tma/sogutma)

dogalgazli bireysel 1sitma sistemi

_
= Fil12 | . e us i ) e ISt
= sistemlerinin niteligi klima sogutma sistemi
oz Fil13 Golgeleme/giines 15181 alma etkisi olus- B
> turan ¢evresel etmenler (giineslik, agac, ...)
8,. é ) Fil14 Giineslik, vb. bilesenlerin niteligi _
O u%’ Iklim (saglamhigi...)
o g Fill5 Yap1 6gelerinin 1s1 ile ilgili nitelik dis duvar 1s1 gegirgenlik direnci = 0,80
d Z degerleri m’C/W
) Fi116 |Ortamlarin bagil nem orani % 45-50
E . ¢ok kuvvetli ve rahatsiz edici olmayan
E FI117 |Hava akimi varligy, niteligi hava akimi (tam karsilikli olmayan duvar
< bosluklar1) / 0,25 m/sn hava devinimi
Fi121 | Yapt tiriinlerinin elektrostatiksel niteligi | YO8unlugu ve elektriksel direnci diisik,
petrol tiirevi olmayan, dogal yapi iiriinleri
Fi122 Su, 1s1tma dosem borularinin, ...manyetik |yiliksek manyetik alana sahip demir ve
alan olusturma durumu alagimlarindan olugmayan dosem borular1
Fi123 |Havadaki iyon yogunluklari () yukld iyonlar fazla
Elektro- (+) yiiklii iyonlar az
iklim stva altinda, bas bolgesine yakin yiiksek-
: e e o likte konumlandirilmamus, topraklanmig
F1124 |Elektrik doseminin diizeni ve tiirii metal boru iginde, kapalt halka bigiminde
diizenlenmemis dosem
. .. S televizyon, miizik seti (yasama alani)
F1125 | Yap1 icinde bulunan elektrikli aygitlar cesitli ev aletleri (mutfak)
_ Gr.upla{. ' Sij Yapu icinde bir araya gelinebilecek yasama mekanlar:
= (aile, egitim, mekanlar
L | gabisma, Si2  |Yapi igindeki fili ile (kari-k
E eflence, ..) ap1 icindeki grup profili aile (kari-koca)
= Ngrmlﬁlrak . Tiirk 6rf ve adetleri
= ér;n\’leaa det7 SIS | Yapricindeki sosyal yapiya bagli normlar |Miisliiman yap1
3 moda hukl’lk) TC. hukuk kurallar1
- : Yapi i¢indeki sosyal yapi (inang, ilgi,
j SI6 tutum ve istekler) modern sosyal yap1
% Sf)syz}llesme ; Yapr icindeki sosyal yapinin egitim, 11§ans eg“‘?“ d.l,lzey.l
o | siree SI7 meslek, gelir, entelektiiel diizeyi ve statiisii yuiksek gelir diizeyi
n » 8T, Y yiiksek entelektiiel diizey
Si8 |i¢ gevredeki kiiltiirel yapt Tiirk kiiltiir yapisi




Saglikli yapinin, kullanicilarinin her tiirlii biyolojik, psikolojik, sosyolojik gereksinmesine
yanit getirmesi gereklidir. Bu nedenle, yap1 tanimlanmalarmin ardindan, gereksinmeleri
besleyen kullanici 6zelliklerinin tanimlanmasina gecilmistir. Bu ornekteki kullanicilar, az
kisiden olusan birincil grup (aile) iiyeleri oldugundan, kimlik ve kullanict yapist

tanimlamalan sirasinda Ek 4 ve 5°deki cizelgelerden yararlamilmistir. Cizelge 7.4 ve 7.5°de
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kullanicilarin kimlik ve biyolojik, psikolojik, sosyolojik yap1 tanimlamalar1 goriilmektedir.

Ek 8’den yararlanilarak olusturulan Cizelge 7.6’da ise, tasarlanacak yapinin saglamasi

gereken, dis ve i¢ cevre Ozelliklerine bagl niteliklerin degerlerini belirleyecek kurallarin

tanimlamasi yapilmistir.

Cizelge 7.4 Tasarim 6ncesinde birincil grup kullanicilarin kimlik tanimlamast

KULLANICININ KiMLIiGi

Tammlama No:
Tasarim Oncesi

(gecici / stirekli kullanim)

KIMLIK BILGILERI KULLANICI 1 KULLANICI 2
Isim KO | Derin Cizer Yanki Cizer
Meslek / yapidaki gorev K1 | I¢ mimar / konut sahibi Insaat miihendisi / konut sahibi
Yapida gecirilecek siire K2 | Siirekli Siirekli

Yapiy1 kullanim zamani
(glindiiz / gece / tiim giin)

K3

Hafta arasi1 gece
Hafta sonu tiim giin

Hafta aras1 gece
Hafta sonu tiim giin

Yas K4 | 28 30
Cinsiyet K5 | Kadin Erkek
Boy K6 | 1.65 1.80
Yasam bicimi K7
Sigara-alkol aliskanlig1 Yok Var
Diizenli ilag¢ kullanim Yok Salisilatlar (romatizmaya kars1)
Yorgunluk diizeyi Diisiik Yiiksek
Gerginlik diizeyi Diisiik Yiiksek
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Cizelge 7.5 Tasarim 6ncesinde birincil grup kullanicilarin yapisinin tanimlanmasi

Tanimlama No:

SOSYOLOJIK

TC. hukuk kurallar:

KULLANICININ YAPISI Tasarim 6ncesi
YAPISAL ETMENLER KULLANICI 1 KULLANICI 2
Devinim sistemi / iskelet ve kaslar |ds - Romatizma
. . Burun akintist
Solunum sistemi ss -
Astim
Dolasim sistemi dls - -
Duyu organlar1 / gérme, isitme, . N
dokunma, koku alma do Koku duyarliligt Gozlerde kuruluk
i | Sinir sistemi sis — Gergl? ik
— Bas agris1
3
s Sindirim sistemi sds - -
>
o ..
& | Uriner sistem iis - -
Ureme sistemi iims - -
. . Yiiksek diizeyde gerginlik
Hormon sistemi hs B hormonu (katekolamin)
Koruyucu dis tabaka / deri, tirnak, dt Deride kuruma, catlama, _
sag kasinma
Bagisiklik sistemi bs Polen alerjisi -
g Toz alerjisi
Psikomotor davranig (devinim) pd | Yemek hazirlama ve yeme,... Bedensel egzersiz yapma
Yemek yeme, ...
X
- Degeri yiiksek, doymuslugu Sade estetiksel begeni
S E;};lfksﬁ; davranig (duygu dd diisiik renksel begeni Klaustrofobi (kapali yerde
g Y Sade estetiksel begeni kalma korkusu)
17
= Kitap okuma Kitap okuma
Bilissel davranis (diisiince) bd P Dalginlik, dikkati
Resim yapma
toplayamama
Gruplar g | Iki kisilik ailenin bir bireyi | iki kisilik ailenin bir bireyi
Sik konuk agirlama Sik konuk agirlama
Normlar n | Tiirk toplumu ahlak kurallari| Tiirk toplumu ahlak kurallari

TC. hukuk kurallar1

Sosyallesme siireci

Yiiksek lisans egitim diizeyi
ile entelektiiel sosyal sinif

iyesi

Yiiksek lisans egitim diizeyi
ile entelektiiel sosyal sinif
iiyesi
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Cizelge 7.6 Tasarim ve iiretimde uyulacak, yapinin fiziksel ve sosyal dis ve i¢ ¢cevre 6zelliklerine bagli nitelikleri ile ilgili kurallarin tanimlanmasi

. . ZORUNLULUKLAR BILIMSEL KURALLAR
NITELIKLER -
|Yasalar(Tiiziikler| Yonetmelikler Sartnameler Standartlar Kaynaklar
o Hava Kalitesinin Korunmasi Yonetmeligi
5 2] Toprak Kirliliginin Kontrolii Yonetmeligi
=) 3 & Cevre Su Kirliligi Kontrolii Yonetmeligi
» < - Deprem Bolgelerinde Yapilacak Yapilar - - -
= | = s [ Yasasi .
j g 2D Hakkinda Yonetmelik
2] A Cevresel Etki Degerlendirmesi Yonetmeligi
8 = Yap1 Malzemeleri Yonetmeligi
.@ 2 2 limar Bursa Imar Yoénetmeligi
oz =7 3 Yasasi - Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda - - -
E et Yonetmelik
A=
wr
2 - _ - - - _
2k
33 .
Z g ; " . Time-Saver Standards
5 .= - - Bursa Imar Yonetmeligi - -
2.2 (konut)
o M
5 IT'S 1196 Elektrik Tesisat1 Proje Esaslari
g - - - - TS EN 12665 Isik ve Aydinlatma-Aydinlatma Kurallarini Sirel, 1984
O Belirleyen Temel Tarifler ve Kriterler
o
- | =
| = |5 TS 1263 Yapi1 El 1 Y D klilik Simifl
= = _ _ R o _ p1 Elemanlarimin Yanmaya Dayamiklilik Simiflari ve
:1 E é * Yapt Malzemeleri Yonetmeligi [Yanmaya Dayaniklilik Deney Metotlar1
o
E N Hava Kalitesinin Korunmas1 Yonetmeligi IT'S 825 Binalarda Is1 Yalitimi Kurallari Fancer. 1972
O | = Binalarda Is1 Yaliimi Yonetmeligi TS 1263 Yapi Elemanlarinin Yanmaya Dayaniklilik Siniflari Las?ve’ Wallace. 1992
= Tozla Miicadeleyle flgili Yonetmelik TS 2164 Kalorifer Tesisat1 Projelendirme Kurallar: ICNIRP (In terna;tional
g = TAEK Radyasyon Giivenligi Yonetmeligi ITS 7394 Yangindan Korunma-Terimler-Korunma I¢in Yapt Elemanlart Commission on Non-
= = Binalarin Yangindan Korunmas: Hakkinda [T'S 7395 Yangindan Korunma-Terimler-Tahliye ve Kacis Yollar: .. o
O g - - Yo . - e ITonizing Radiation
g onetmelik IT'S 7486 Yangindan Korunma-Terimler ) Protection) Kurallart (1994
= D= Yap1 Malzemeleri Yonetmeligi TS 12281 Cevre Saghgi-Kapali Ortam Havasi ile Ilgili Tedbirler ’

Tyonlastirici Olmayan Radyasyondan
Kaynaklanan Elektromanyetik Alanlardan
Halkin Korunmasina Yonelik Yonetmelik

[SO 7730 Termal Cevre Ergonomisi
IASHRAE 62.1-2004 Kabul Edilebilir ig Hava Niteligi igin Havalandirma
EPA 2005 NAAQS (Ulusal Ortam Havasi Niteligi Standartlari)

1998)
WHO 2000 Avrupa i¢in Hava
Niteligi Kurallar1

SOSYAL
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7.1.2 Hedeflenen Performansin Belirlenmesi

Calismada tanimlamanin ardindan, hedeflenen performansin belirlenmesi adimina gegilmistir.
Bu adimda, yapinin islevi, dis ve i¢ cevre etmenleri ile kullanicinin yapisal ve kimlik
ozelliklerine gore sekillenen tiim saglik gereksinmeleri, bunlara yanit getirecek nitelikler ve
kurallar tarafindan belirlenmis nitelik degerleri ile ilgili bilgiler Ek 9’a islenerek
belirlenmelidir. Belirleme sirasinda, kullanicinin yapisindan kaynaklanan gereksinmeler ile,
yapmin fiziksel ve sosyal dis ve i¢ cevre Ozelliklerine bagh nitelikleri arasindaki iligkilerin
kuruldugu Cizelge 2.8, 2.9 ve 2.10’daki bilgilerden yararlanilabilir. Ancak, cizelgelerde daha
yiizeysel olan bu bilgiler; bir 6nceki adimda yapilan tanimlamalar ile yap1 ve kullanici
ozelliklerine netlik kazandirildigindan, hedeflenen performansin belirlenmesi adiminda daha

ayrintili olarak ortaya ¢ikacaktir.

Saglikli yapinin elde edilmesi, disiplinler aras1 ortak calismay1 gerektirir. Bu baglamda, her
yapt niteligine iliskin performans belirlemesinin kendi alaninin uzmanlar1 tarafindan
yapilacag1 g6z oniinde bulundurularak; ele alinan uygulamada, Kullanici 1 ve 2’nin solunum

sisteminden kaynaklanan,

e sistemin islevlerini yerine getirebilmesi,
e viicuda zararli maddeleri solumama,
e astim krizlerinin tetiklenmemesi

gereksinmelerine yanit getirecek Ornek niteliklere iliskin hedef performans calismasi

gerceklestirilmistir.

Cizelge 7.7°de, yapinin fiziksel dis ve i¢ ¢evre ozelliklerine bagli ornek niteliklere iliskin
performans hedefinin belirlenmesi islemi goriilmektedir. Islem sirasinda, bir 6nceki adimda
tanimlanan cevresel etmenlere ve kullanici 6zelliklerine bagh olarak, yapiin sahip olmasi
gereken nitelikler ve bunlarin hedef degerleri saptanmistir. Nitelikler ve degerlerini besleyen,

kullanict ve ¢evre tanimlama bilgilerinin kodlari, ¢izelgede belirtilmistir.

Sinir degerleri sayisal olarak gosterilemeyen ve kurallar tarafindan belirlenmeyen,
e polenin yapi i¢ine girigini 6nleme,
e solunum sisteminin olumsuz etkilenmemesi icin yiizeylerin kirlilik iiretmemesi,

® hoslanilmayan koku ¢ikarmama

niteliklerinin, tasarimci tarafindan yeglenen 6znel degerleri, kolay/zor, var/yok bigcimindeki

derecelendirme ile ifade edilmistir. Sayisal olarak gosterilebilen,

e vyeterli oksijen icerecek hacim,
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e saglikli solunum i¢in gerekli bagil nem oranina sahip olma,

® hava kirleticisi icermeme

niteliklerinin hedef degerleri, zorunluluk ve bilimsel kaynaklardan elde edilmistir.

Ornegin, yapinin fiziksel i¢ ¢evresinin atmosferik 6zelliine bagl “hava kirleticisi icermeme”
niteligine iliskin performans hedefinin belirlenmesi sirasinda, bir dnceki adimda tanimlanan
cevresel etmenlere (gazli ocak ve sigara kullanim1) baglh olarak yapida ortaya ¢ikacak yanma
riinleri, asili parcaciklar ve ugucu organik bilesiklere iliskin hedef degerler ortaya
konmustur. Yapida astimli kullanici bulundugundan, karbon monoksit, azot dioksit, kiikiirt
oksitler, kursun, toplam pargacik simir degerleri belirlenirken Olciit olarak, astimli, ¢ocuk,
yasli, vb. duyarli gruplan dikkate alan EPA 2005 NAAQS (National Ambient Air Quality
Standards / Ulusal Ortam Havasi Niteligi Standartlari) [19] kabul edilmistir. Formaldehit sinir
degerini saptamak icin ise, oncelikle Amerikan Ulusal Bilim Akademisi’'nin aragtirmasi ele
alinmustir. Burada, 0,25 — 5 ppm (0,3 — 6,25 mg/m’) arasindaki formaldehit yogunluklarinin
astim hastalarinda akut astim ataklarina yol agabilecegi belirtilmistir (NAS, 1981). Bununla
birlikte, iist solunum yollarinda tahris, oksiiriikk, vb. rahatsizliklarin olugsmamasi i¢in Diinya
Saghk Orgiitii tarafindan formaldehit smir yogunlugu 30 dakikada 0,1 mg/m’® olarak
belirlenmistir (WHO, 2000). Avrupa ic¢in belirlenen bu deger, Amerikan Ulusal Bilim
Akademisi’nin 0,3 mg/m”liik smir degerinden daha diisiik oldugundan, i¢ ¢evrede istenen

nitelik degeri 0,1mg/m3 olarak kabul edilmistir.

Cizelge 7.7°de orneklenen hedef performans calismasi, yapiin sahip olmasi gereken tiim

nitelikler icin uygulanmalidir.

7.1.3 Tasarim ve Uretim

Kullanict 1 ve 2’nin saglik gereksinmelerine yanit verecek tiim yapi niteliklerinin hedef
degerlerinin belirlenmesinin ardindan, yapinin, bu degerlere sahip olacak bicimde tasarlanma
ve iiretilme adimlar1 gerceklestirilmelidir. Ornek calismada, yapinin hedeflenen performansa

sahip olacak bicimde tasarlandigi, iiretildigi ve kullanima sunuldugu varsayilmstir.
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Cizelge 7.7 Saglikli yapinin tasarimi dncesinde, hedeflenen performansinin belirlenmesi 6rnegi

KULLANICI YAPI
KULLANICI YAPISI) GEREKSINMELER NITELIKLER ve DEGERLERI = OZELLIKLER
KOD NIiTELIiK DEGER
. - e Cok zor polen girisi . - Fiziksel
, bs, FD32 Bitki Dogal
ss, bs Polenin yapi igine girisini onleme (en fazla Snlem ile) g dis cevre
) . o . Kisi bagma 25-39 m® Boyutsal -
ss, g, FI1 Yeterli oksijen icerecek hacim (1 saatte) Boyut bicimsel
(Last ve Wallace, 1992) §
ss, bs, dt Sistemin olumsuz etkilenmemesi i¢in . o
> 0% B i Temizlik |Dokunsal
FI82 kirlilik iiretmeme Astmast zor ylizeyler
; Saglikli solunum igin gerekli bagil nem %30-70 bagil nem orani| i, 1:
FIl1 . Iklim
5% 6 oranina sahip olma (ISO 7730)
. .. ss, do, pd, Hoslanilmayan koku
Solunum .51ste.m1n1n Fi97. Fi103 Hoslanilmayan koku ¢ikarmama yok
v 1513"’16?1111 yepne Hava kirleticisi (yanma iiriinleri, zararl
= getirebilmesi dogal gazlar, asili parcaciklar, organizmalar,
S Solunum Sistemi Viicuda zararli maddeleri ugucu organik bilesikler) icermeme
=) solumama ss, K7, Fi91, Karbon monoksit (CO) sinir yogunlugunu 9 ppm (10 mg/m3) Fiziksel
= . o F192, FI93 |saglama (EPA, 2005) ic cevre
E Astim krizlerinin €¢
tetiklenmemesi ss, K7, FI91,| Azot dioksit (NO,) sinir yogunlugunu saglama 0,053 ppm (100 plg/m3) ferik
Fi92, Fi93 (EPA, 2005) Hava Atmosferi
ss, K7, FI91,| Kiikiirt oksitler (SO,) sinir yogunlugunu saglama |0,03 ppm niteligi
Fi92, Fi93 (EPA, 2005)
ss, K7, Toplam pargacik (PM) simr yogunlugunu saglama 15,0 pg/m’
FD32, Fi93 (EPA, 2005)
ss, K7, FI93 | Kurgun (Pb) sinir yogunlugunu saglama 1,5 pg/m’
(EPA, 2005)
ss, K7, FI93 | Formaldehit siir yogunlugunu saglama 0,1 mg/m’
(WHO, 2000)

“ss”, “bs”, “g”, “dt”, “do”, “pd” i¢in Cizelge 7.5’e bakiniz (s. 109).
“K7” i¢in Cizelge 7.4’e bakiniz (s. 108).

“FD32”, “Fi1”, “Fi82”, “Fi91”, “Fi92”, “Fi93”, “Fi97”, “Fi103”, “Fi116” i¢in Cizelge 7.3 e bakimz (s. 104-107).
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7.1.4 Kullanim Baslangici Performans Degerlendirmesi

Tasarim ve iiretimin ardindan, yapinin sahip olacagi ongoriilen nitelik degerlerinin kullanim
baslangicindaki varliginin, baska bir anlatimla, kullanima sunuldugu sirada yapiin gergekten

saglikli olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla performans degerlendirmesi adimina gegilir.

Performans degerlendirmesi sirasinda, Cizelge 7.7°de o6rnek olarak ele alinmis niteliklerin
kullanim baglangicinda var olan degerleri, dlcme, gozlem, goriisme, vb. tekniklerden
yararlanilarak belirlenir. Daha sonra, karsilastirma yapilarak hedeflenen degerlere ulasilip
ulagilmadigi denetlenir. Cizelge 7.8’de kullanim baslangicinda elde edildigi varsayilan
degerler, karsilastirma ve sonug¢ bilgileri goriilmektedir. Cizelgedeki olumlu sonuglar,
kullanim baglangicindaki yapinin,

® polenin yapi icine girisini Onleme

¢ vyeterli oksijen icerecek hacim

¢ solunum sisteminin olumsuz etkilenmemesi i¢in kirlilik tiretmeme

e saglikli solunum i¢in gerekli bagil nem oranina sahip olma

¢ hoslanilmayan koku ¢ikarmama

® hava kirleticisi igcermeme

nitelikleri acisindan saglikli oldugunu gosterir.

Ornek calismada, kullamim baglangici performans degerlendirmesinin her yapi niteligi igin
uygulandig1 ve sonuglarin olumlu oldugu, bu baglamda yap1 biyolojisi ilkeleri gbz niinde
bulundurularak tasarlanip {iiretilen yapinin kullamima sunuldugu sirada saglikli oldugunun

ortaya ¢iktig1 varsayilmistir.

7.1.5 Kullanim Baslangic1 Saghkl Yapr Tamimlamasi

Saglikli yapinin elde edilmesi eyleminin gerceklestirilmesi sonucunda ortaya bir iiriin olarak
cikan saglikli yapinin, icinde bulundugu siirecin son adiminda, nesne ve ¢evresi belirlenmistir.
Nesne ve cevre tanimlamalar, ileride yapilacak siirdiiriilebilirlik degerlendirmesinde, degisiklik

olusumunun belirlenmesi sirasinda, karsilastirma yapabilme agisindan kolaylik saglayacaktir.

Calisma sirasinda Oncelikle, insan saghiginda olumsuzluk yaratmayacak bi¢cimde elde edilen
yapida kullanilmis, tim saglikli gerec, parca, bilesen ve dgeler tanimlanmistir (Cizelge 7.9).
Daha sonra, saglikli yapinin fiziksel dig ve i¢ cevresini belirleyen nitelikler ve degerleri ile
ilgili bilgileri bir araya getiren ¢evre tanimlamasi, Boliim 7.1.4°de Orneklenen nitelikler

acisindan gerceklestirilmistir (Cizelge 7.10).
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Cizelge 7.8 Kullanim baslangici performans degerlendirmesi 6rnegi

YASAMA MEKANI YATAK ODASI MUTFAK BANYO
HZELLiK| NITELiK | HEDEF | VAR OLAN ] HEDEF | VAR OLAN ] HEDEF | VAR OLAN l HEDEF | VAR OLAN ]
NITELIK| NITELIK [KARSIASsonycINiTELIK | NiTELIK [“3RS1A% sonue NiTeLiK| NiTELIK “ARSIASIsonueNiTELIK| NiTELIK [<RSAS50NUG
DEGERi| DEGERI DEGERI | DEGERI DEGERi| DEGERI DEGERI| DEGERI
=
[~
; Cok zor polen Cok zor polen Cok zor polen Cok zor polen
o Polenin irisi (yapay girisi (yapay girisi (yapay igirisi (yapay
P = g P Cok zor havalandirma Cok zor havalandirma Cok zor |havalandirma Cok zor |havalandirma
2| S| = | yap1 igine - - - -
A=A D polen egemen riizgar - Olumlu | polen egemen riizgar - Olumlu | polen egemen riizgar| - Olumlu | polen legemen riizgar - Olumlu
d Al %1r isint girisi Oniine ag1l- girisi Oniine ag1l- girisi yOniine ag1l- girisi lyoniine agil-
7 onleme mayan duvar mayan duvar mayan duvar Imayan duvar
E boslugu ile) boslugu ile) boslugu ile) boslugu ile)
o
=3
©
2}
= .
G| | Yeterli Kisi 104-39 m’=F Kisi 39-39 m’=F Kisi 48-39 m’=F Kisi 11,6-39 m’=F|
o 2 | oksijen basina | Kisi bagina 3 $ Kisi bagina 3 $ Kisi bagina 3 § Kisi basina ? 3
= 2. X 2539 m’ | 104 m’ 65 m” > (] Olumlu | basina s 130 m? 0 m =0 |Olumlu |basina o 126.48 m® 9 m’ >0 [ Olumlu | bagina atem® 2,6 m° > 0| Olumlu
§| s |lcerece F> 0 25-39 m’ F=0 25-39 m F>0 25-39m* |7 F>0
= hacim (1 saatte)
)|
o
m
§ § = Asinmasi A.slnnildbl or A § A}mn;am zor A .. | Asinmasi ¢ok A | Asinmasi ¢ok|
2| % | Kirlilik $ s1| yiizeyler smmast | yiizeyler smmast | yiizeyler smmast | - ° yiizeyler
=5 é‘ . zor (nitelikli s1va, - Olumlu | zor (nitelikli s1va, - Olumlu | zor LT - Olumlu | zor IR - Olumlu
& £| 5 |liretmeme iizeyler |boya, ahsa iizeyler |boya, ahsa iizeyler (nitelikli iizeyler (nitelikli
O A= yuzey Y, ahsap yuzey ya, ansap yuzey seramik) yuzey seramik)
: parke) parke)
=
2 Sagliklt
M - . %30-70
§ g solunum i¢in bagil neml %45 bagil %70-%45=F %30-70 %45 bagl 070-%45=F %30-70 %50 basil %70-%50=F %30-70 %50 bagl 070-%50=F
= = lerekli bagil | o° o bag %25 > 0| Olumlu | bagil nem | °7> P28 %25>0 |Olumlu | bagil nem| 2" 228 %20 > 0| Olumlu | bagil nem| 2> 228 %20 >0 | Olumlu
o orant nem orant nem orant nem orant nem orant
% ‘= nem oranina F>0 orant F>0 orant F>0 orant F>0
c.g sahip olma
e
>ED
< |7 |Hoslaml- Hoslanl Hoslanil Hoslanil
= | mayan OSTAM- | g olamilma- OTaML | 4 slamlma- OSIAN: 1y Claniimayan O8N | by slanima-
= Kok mayan an koku vok - Olumlu | mayan an koku vok - Olumlu | mayan koku vok - Olumlu | mayan an koku vok - Olumlu
g | Koku koku yok | ¥’ y koku yok |7 y koku yok y koku yok |’ y
E ¢itkarmama
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Cizelge 7.8 Kullanim baslangici performans degerlendirmesi 6rnegi (devam)

YASAMA MEKANI YATAK ODASI MUTFAK BANYO
HZELLIiK| NITELIK | HEDEF | YAR HEDEF VAR OLAN HEDEF VAR OLAN HEDEF | AR
NITELIK| OLAN | KARSILAS- |soNUG | NITELIK | NITELIK | ®AR$ILAS goNugl NITELIK | NITELIK | KARSIAS- Ssonuq NiELiK [ OLAN | KARSILAS- lgony )
DEGERI e DEGERI | DEGERI DEGERI | DEGERI DEGERI |poero
Karbon 9 0 ppm-2ppm=H 9 ppm-1,8ppm=F 9 ppm-2,1ppm=F 9 ppm-2ppm=F
- ppm ppm-2ppm= ppm-1,8ppm= ppm-2,1ppm= ppm-2ppm=
“éo(l)“’ksu (10 | 2ppm 7 ppm > 0 Olumlu (13 b 5| 18ppm 7.2 ppm > 0| Olumlu | | 3 b 5| 21ppm 6.9 ppm >0 Olumlu | | 3 b 5| 2pem 7 ppm > 0 | Olumlu
O | mgm) F>0 mg/m F>0 mg/m F>0 mg/m F>0
yogunlugu
Azot dioksit (0,053 ppm 0,053-0,011=F 0,053 0,053 0,001=F 0,053 0,053 0,007=F 0.053 0,053-0,001=F
NO,) (100 (0,011 ppm|0,042 ppm > 0| Olumlu | 7> PP} 0 001 ppm | 0,052 ppm >0 |Olumlu| 222 PP 10,007 ppm | 0,046 ppm>0 |Olumlu| 2> PP 0 001 ppm| 0,052 ppm >0 |Olumlu
< - 3 100 pg/m”) (100 pg/m) (100 ug/m”)
yogunlugu pg/m ) F>0 F>0 F>0 F>0
Kiikiirt 0,03-0,015=H 0,03-0,01 =F 0,03-0,012=F 0,03-0,01 =F
= oksitler (SO,) 0,03 ppm |0,015 ppm|0,015 ppm > 0| Olumlu | 0,03 ppm | 0,01 ppm | 0,02 ppm >0 [Olumlu| 0,03 ppm | 0,012 ppm | 0,018 ppm >0 |Olumlu| 0,03 ppm |0,01 ppm| 0,02 ppm >0 |Olumlu
§ yogunlugu F>0 F>0 F>0 F>0
oL
= Z | E [Toplam 150-2=F 150-2=F 150-1,8=F 150-1,6=F
d g g parcacik(PM)[15,0 pg/m] 2 pg/m’ | 13 pg/m® >0 | Olumlu [15,0 pg/m*| 2 pg/m’ 13ug/m*>0 [Olumlu| 15,0 pug/m* | 1,8 ug/m* | 13,2 ug/m*>0 |Olumlu|15,0 ug/m?*| 1,6 ug/m*| 13,4 ug/m* >0 |Olumlu
CQ E T [yogunlugu F>0 F>0 F>0 F>0
b
N
=
Kursun (Pb) 15-002 =F 1,5-001 =F 15-002 =F 15-001 =F
s g 1,5 ug/m?(0,02ug/m’(1,48 pg/m® > 0| Olumlu | 1,5 pg/m® | 0,01pug/m® | 1,49 pg/m* >0 |Olumlu| 1,5 pg/m® | 0,02 ug/m® | 1,48 pg/m*>0 |Olumlu| 1,5 pg/m® 0,01 pg/m? 1,49 pg/m* >0 |Olumlu
yogunlugu F>0 F>0 F>0 F>0
Formaldehit 0,1-0,04=F 0,1-0,01=F 0,1-0,03=F 0,1-0,02=F
sunlud 0,1 mg/m’0,04mg/m™0,06 mg/m* > 0| Olumlu | 0,1 mg/m’ | 0,01 mg/m® | 0,09 mg/m* >0 [Olumlu | 0,1 mg/m* |0,03 mg/m’ | 0,07 mg/m® >0 |Olumlu| 0,1 mg/m’ [0,02mg/m’| 0,08 mg/m’ >0 | Olumlu
yoguniugu F>0 F>0 F>0 F>0
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Cizelge 7.9 Saglikli yapinin nesne olarak tanimlanmasi

NESNE OLARAK YAPI Kullanim baclanerct
OGE BiLESEN GEREC/PARCA
tagiyict sistem | ts1 | pabug - sémel betonarme
bag kiris betonarme
kolon betonarme
kiris betonarme
zemine oturan | zd1 | doseme yatag sikigtirilmig toprak

doseme

blokaj yiiksekligi 15 cm. olan blokaj tasi
grobeton 250 doz grobeton
diizeltme betonu sap betonu (sap 350)

su yalitimi

bitiimlii karton su yalitim ortiisii

koruma betonu

450 doz koruma betonu

doseme kaplamasi ahgap parke
zd2 | doseme yatagi sikistirilmig toprak
blokaj yiiksekligi 15 cm. olan blokaj tas1
grobeton 250 doz grobeton
diizeltme betonu sap betonu (sap 350)

su yalitimi

bitiimlii karton su yalitim ortiisii

koruma betonu

450 doz koruma betonu

doseme kaplamasi

seramik doseme karosu, seramik harct

kat dosemesi

kdl

doseme govdesi

betonarme doseme

tavan kaplamasi

alci siva

1s1 yalitimi

talas levha

catt ¢l |cati govdesi ahgap (girali cam) oturtma cati
yalitim bitiimlii karton su yalitim ortiisii
dis kaplama alaturka kiremit
dis duvar did1| duvar govdesi gazbeton blok, cimento harct
dis kaplama ¢imento siva, cephe boya
ic kaplama alg1 s1va, su bazli mat boya
dis kapi ahsap dograma, metal kap1 kolu, dokme mozaik esik
pencere ahsap dograma, ¢ift ylizeyli cam, metal pencere kolu, mermer
denizlik
did2| duvar govdesi gazbeton blok, ¢cimento harci
dis kaplama cimento siva, cephe boya
i¢ kaplama seramik duvar karosu, seramik yapigtirma harci
i¢ duvar idl | duvar govdesi tugla blok, cimento harc1
kaplama al¢1 s1va, su bazli mat boya
ic kap1 ahsap dograma, metal kap1 kolu
id2 |duvar govdesi tugla blok, ¢imento harci

kaplama

seramik yapistirma harci, seramik duvar karosu
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Cizelge 7.9 Saglikli yapinin nesne olarak tantmlanmasi (devam)

NESNE OLARAK YAPI Tammlama No:
Kullanim baslangici
OGE BILESEN GEREC/PARCA
su dosem sudl|temiz su boru sistemi plastik boru
sistemi : ; ; .
pis su atma sistemi plastik boru
musluk (mutfak, WC) | paslanmaz celik ve krom
lavabo, kiivet, klozet,... su lekesine karsi iki kez sirlanmig seramik
iklimlendirme  |il |radyator celik panel radyator
sistemt 1s1tma boru sistemi plastik boru
klima cat1 tipi klima (havalandirma sistemine entegre)
nem diizenleyici aygit PVC/kadmiyum i¢ermeyen nemlendirme/nem alma aygitt
havalandirma  |hvl |1s1 geri kazanimli . .
sistemi havalandirma aygit boyali ¢elik karkas, galvanize sag
havalandirma boru alliminyum sag¢ temiz hava kanali
sistemi aliminyum sag pis hava kanali
menfezler aliminyum
elektrik dosem |edl | lamba (151k kaynag1) akkor lamba
sistemi aydinlatma aygiti buzlu cam, aliiminyum
kablo sistemi topraklanmis metal boru i¢inde elektrik kablosu
priz - anahtar termoplastik
ed2 | lamba (151k kaynagr) cizgisel akkor lamba
aydinlatma aygiti aliminyum
kablo sistemi topraklanmig metal boru i¢inde elektrik kablosu
priz - anahtar termoplastik
gaz dosem gdl1| kolonlar galvaniz ¢elik 6zel gaz borusu
sistemt musluk celik dokiim 6zel gaz vanasi
pisirme donanimlari celik dogalgaz ocagi
yapt ici yidl | dolap ahgap mobilya
donanim yatak ahsap mobilya, pamuk yatak
komodin ahgap mobilya
yid2 | koltuk ahgap mobilya, pamuklu kumas
masa ahgap mobilya
sandalye ahgap mobilya, pamuklu kumas
dolap ahgap mobilya
yid3 | mutfak dolaplari ahgap mobilya
tezgah mermer
yapi digt ydd1 bank beton tasiyici iizerine ahsap
donanimi ciceklik beton
bahce duvart dogal tas
yol kilitli beton parke tas1
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Cizelge 7.10 Yapinin sagliklilik belgesi

SAGLIKLI YAPI NiTELiK DEGERLERI

yogunluguna sahip
olma

OZELLIK | YAPINITELIKLERI
YASAMA YATAK ODASI MUTFAK BANYO
23
o= = g Polenin yapi igine Cok zor polen | Cok zor polen | Cok zor polen | Cok zor polen
% E 20 M | girisini 6nleme girisi girisi girisi girisi
X5 A
N =
.E U«
Tﬁ T(g § Yeterli oksijen icerecek Kisi bas13na Kisi bas31na Kisi baslr;a Kisi bas1£1a
g E Cg hacim 104 m 39m 26-48 m 41,6 m
2.2
82
= | = Sistemin olumsuz
3 N . . Asinmasi zor | Asinmasi zor | Asmnmasi ¢ok | Asmmast cok
g = ctkilenmemesi igin iizeyler iizeyler zor yiizeyler zor yiizeyler
Z | 8 |kirlilik iretmeme yueey yueey yheey ey
Q .
é S:rgéll(lfihbio}ﬁﬁr?nlgm %45 bagil nem | %45 bagil nem | %50 bagil nem| %50 bagil nem
g & gl orant orant orant orant
oranina sahip olma
Hoslanilmayan koku Hoslanilmayan | Hoglanilmayan | Hoslanilmayan | Hoslanilmayan
cikarmama koku yok koku yok koku yok koku yok
= Kabul edilebilir
< karbon monoksit
§ CO) yogunluguna 2 ppm 1,8 ppm 2,1 ppm 2 ppm
E sahip olma
o Kabul edilebilir azot
& dioksit (NO,)
o 2
d Vogunluguna sahip 0,011 ppm 0,001 ppm 0,007 ppm 0,001 ppm
cg o » blma
2| 5 | .= | § Kabul edilebilir
2| B | F| & jukurtoksiter SO)| (015 0,01 ppm 0,012 ppm 0,01 ppm
g = S lyogunluguna sahip V1O PP VL PP VL PP PP
< | < | & plma
é 2 [Kabul edilebilir
= foplam parcacik 3 3 3 3
_E PM) yogunluguna 2 ug/m 2 ug/m 1,8 ug/m 1,6 ug/m
% bahip olma
" Kabul edilebilir
kursun (Pb) 3 3 3 3
vogunluguna sahip 0,02 pg/m 0,01 pg/m 0,02 pg/m 0,01 pg/m
olma
Kabul edilebilir
formaldehit 0,04 mgm* | 00l mgm® | 003mgm® | 002mgm’
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7.2 Saghkh Yapmin Siirdiiriilebilirlik Degerlendirmesi Uygulama Ornegi

Caligmanin bu evresinde, saglikli olarak elde edilen yapinin kullanima baglanmasindan alt1 ay
sonra, cesitli degisikliklerin ortaya ciktigi varsayilmistir. Degisiklikler sonucunda, yapinin
saglikliligini siirdiiriip siirdiiremediginin belirlenmesi amaciyla, olusturulan siirdiiriilebilirlik

degerlendirmesi eyleminin adimlar1 uygulanmistir.

7.2.1 Olusan Degisikliklerin Belirlenmesi

Saglikli yap1 kullanima sunulduktan alti ay sonra siirdiiriilebilirlik degerlendirmesine
alindigindan, zaman (yapida eskime, kullanicida yaslanma) degisikligi olusmamistir. Bu

nedenle calisma sirasinda yalnizca kosul degisikliklerinin varlig1 aragtirilmistir.

Yapinin ¢evresinde ve var olan kullanicida olusan degisiklikler sirasiyla Ek 14 ve 15’deki
denetim listelerinden yararlanarak olusturulan Cizelge 7.11 ve 7.12 ile belirlenmistir. Bu
sirada, var olan kosullar ile kullanim baslangicindaki kosullar arasindaki farki saptayabilmek
icin yapinin elde edilmesi sirasinda olusturulan tanimlama cizelgelerinden yararlanilmistir.
Buna gore, konut islevli yapinin mimarlik ofisine cevrildigi, yapinin yakinindan yol gectigi ve
bunlara bagl olarak fiziksel i¢ cevrenin boyutsal-bi¢imsel, gorsel, isitsel, dokunsal ve
atmosferik 6zellikleri ile sosyal i¢ cevre Ozelliklerine bagh kimi etmenlerin degistigi ortaya
cikmigtir. Ayrica, konut sahibinin aym1 zamanda is yeri sahibi oldugu goriilmiis ancak
biyolojik, psikolojik ve sosyolojik yapisinda degisiklikler oldugu saptanmistir. Bununla
birlikte iki farkli kullanicinin varligi da belirlenmistir. Olusan tiim degisiklikler, Ek 17’nin

kullanim ile olusturulan Cizelge 7.13’e islenerek dzetlenmistir.
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Cizelge 7.11 Cevresel 6zelliklerde olusan degisikliklerin belirlenmesi

CEVRESEL OZELLIK DEGISIKLIKLERiI DENETIM LiSTESI

OZELLIKLER SORULAR YANITLAR
vet) (Hayrr)
FD1 |Dis hava niteliginde degisme (hava kirliligi) var mi1?
Hava FD2 |Yakin zamanda siddetli firtina, kasirga, hortum olustu mu?
g FDI11 |Su kaynaklarinda kirlilik s6z konusu mu?
% Su FD12 |Sel, su baskini olusumu yasandi m1?
FD21 | Toprakta kirlenme var m?
Toprak FD22 | Yakin zamanda deprem olugtu mu?
7&) FD23 | Yakin zamanda erozyon, toprak kaymasi olustu mu?
o
A FD31 | Var olan bitki ortiisii degisti mi?
Bitki FD32 | Zararh bitki dokiintiileri, polen, ... oranlarinda degisiklik var mi1?
B FD33 | Zehirli bitki yayilimi var mi?
@) Hayvan FD41 | Zararl hayvan (bocek, sinek, yilan, fare, art,...) akin1 var m1?
_
o
E‘« Mikro- FD51 | Bakteri, mantar, kiif olusumunda degisiklik var m1?
E‘ﬂ organizma | FD52 | Bulagic1 hastalik salgini yasantyor mu?
>
8" FD61 Degi§ik is}evlere sahip yeni yapilar yapildi mi1?
vl Islevi nedir?
E FDG62 | Var olan yapilarda yikim, ekleme,vb. degisiklikler yapildi mi1?
N Var olan yapilarin eskimesi / yenilenmesi nedeniyle gorsel
(I'ﬂ’ﬂ) FD63 kirlilik olustu mu?
N FD64 | Yakin ¢evrede terk edilen yap1 bulunuyor mu? E E
o
5 Yapilar FD65 | Yakin zamanda ¢evre yapilarda yangin olustu mu? LE| | H]
= FD66 | Cevre yapilarda yeni giiriiltii kaynaklar1 ortaya ¢ikti m1?
Alt yap1 donanimlarinda (temiz su-atik su, gaz, ... ) bozulma E =
FD67 olustu mu?
g FD68 | Cevre yapilar kirlilik iiretiyor mu?
E FD69 | Yeni trafo,jenerator,baz istasyonu,dagitim direkleri... kuruldu mu?
FD71 | Yeni yollar yapildi m1?
Yollar FD72 | Var olan yol (tasit, yaya) niteliginde bozulma olustu mu?
FD73 | Yol-otopark 6zellikleri degistirildi mi?
FD81 | Var olan yesil alanlar kaldirildi m? E E
Parklar FD82 | Yeni yesil alan diizenlemesi yapildi m1? E E
FDS83 | Yeni ¢cocuk bahgeleri, oyun parklart yapildi mi1?
é Gruplar SD1 |Yapi disindaki grup profili degisti mi?
g SD2 | Gruplar arasinda uyumsuzluk var mi?
Normlar Yap1 disindaki sosyal yapinin degismesine bagl olarak uyulmak
8“ SD3 istenen normlarda farkliliklar olustu mu?
24 Yap1 disinda inang, tutum, kisilik gelistirmeyi etkileyecek sosyal
; Sosvall Sh4 yapi degisimi var m1?
osyatiesme Dis cevrede egitim, meslek, gelir, entelektiiel diizeyi farkli sosyal
. . 9 9 b E
gy |surect SD5 yap1 olustu mu?
§ SD6 | Dis ¢evredeki kiiltiirel yap: degisti mi?
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Cizelge 7.11 Cevresel 6zelliklerde olusan degisikliklerin belirlenmesi (devam)

CEVRESEL OZELLIK DEGISIKLIKLERI DENETIM LiSTESI

OZELLIKLER SORULAR YARITLAR
vet) (Hayrr)
Fil Mekan diizenlemesi, yenilemesi nedeniyle boyutlarda degisiklik
yapilmig m1?
B Boyut Fio Parapet, korkuluk,.... yiikseklikleri diismelere neden olabilecek
E bigimde degistirilmis mi?
2
‘5
E Fi11|Mekanim bigimi degistirilmig mi?
=
B Bicim Fi12 | Donamim diizeni degistirilmis mi?
Fi13|Donanim bilesenleri degistirilmis mi?
Fi21|Lamba ya da aygit degisikligi yapilmis m1? E E
Fi22|Lamba ya da aygit sayisinda degisiklik yapilmig m? E E
Fi23|Lamba ya da aygitlar kirli mi?
Ik Fioa Kuuamlan lamba niteliginde bozulma / degisme (elektroiklimsel
$1“ 5 etki vb.) olusmus mu?
fgu%lslglvve Fi25 | Fliioresan, metal halojeniirlii lamba 1s11nda titreme olusuyor mu?
amba 15181) Fio6 Glnmisiginin mekana girisini 6nleyen pencere 6zellikleri (pencere
boyutu, camlarin 151k gecirgenligi, rengi) degisimi olmus mu?
— :~~ | Glinig18inin mekana girisini onleyen, golgeleme etkisi yaratan
(5]
E :g FI27 degisiklikler (yap: bileseni eklemeleri, aga¢ dikimi,...) olmug mu?
; © Fi28 | Hacim ici yiizey 6zelliklerinde degisiklik/bozulma var mi?
E FI31|Yiizey renklerinde degisiklik yapilmis mi1?
&) Renk Fi32|Isik kaynagi ya da aygit degistirilmis mi?
- F141 | Dekorasyonda degisiklik yapilmig mi1?
= Estetik Fi42 | Kullamlan iiriinlerde degisiklik/ekleme yapilmis mi?
E Fi43|Yapi pis ya da ve bakimsiz gériiniiyor mu?
N
= Fi51|Ses yansitict yap iiriinlerinde bozulmalar olugmus mu?
Sesdagilim Fi52|Ses yansitict yapr iiriinlerinde degisiklik yapilmis nm?
(akustik) Fi53 | Ses yutucu yapi iiriinlerinde bozulmalar olugmus mu?
Fi54|Ses yutucu yapi iiriinlerinde degisiklik yapilmis mi1?
«a FI61| Yap: icinde yeni giiriiltii kaynaklari ortaya ¢ikmis m1?
. .~ | Yap1 bilesen ve 6gelerinde giiriiltii denetimini olumsuz etkileyen
- Fl62 degisiklikler (kiitle, iiriin, ...) yapilmig mi1?
Giiriiltii -
F163 | Yap1 bilesen ve 6gelerinde (ses gegirimsizlik saglayan) bozulma var m1?
FI164 | Yap: disindan gelen giiriiltiide artis var mi1?
Fi71|Yiizeylerde kullanilan yap: iiriinlerinde degisiklik yapilmis mi1?
Giivenlik  [Fi72|Yiizey parca, bilesen, ogelerinde bozulmalar var mi1?
=
£ :oq | Son zamanlarda yapi i¢inde mikroorganizma, kir, toz, pas
=
& Fi8l olusumuna neden olan kosullar/eylemler ortaya ¢ikmig mi?
a Temizlik Fig2 Yapi ylizey tirtinlerinde degisiklik yapilmis mi1?
Fi83| Yiizey parca, bilesen, 6gelerinde bozulma olusmus mu?
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Cizelge 7.11 Cevresel 6zelliklerde olusan degisikliklerin belirlenmesi (devam)

CEVRESEL OZELLIK DEGISIKLIKLERI DENETIM LISTESI

OZELLIKLER SORULAR YANITLAR
vet) (Hayir)
Fi91 |Pisirme sisteminde degisiklik yapilmig mi? e] [H]
Fi92 |Isitma sistemi degistirilmis mi? ] [H]
FI93 | Yap1 iginde sigara kullanim1 var mi1? ] [H]
Fi94 |Yakin zamanda yapi icinde yangin olusmus mu? E E
FI95 | Yap1 i¢i hava niteligini olumlu etkileyen bitkiler kaldirilmig mm? ] [H]
FI96 | Yap1 icine hava kirliligi olusturacak yeni bitkiler yerlestirilmis mi? [e] [H]
Hava Fi97 |Yapi iiriinleri degistirilmis mi? [E] [H]
\% . — —
niteligi FI98 | Yapu liriinleri zarar gérmiis mii? E H
(kalitesi) i Yapi igine hava kirligi olusturacak fotokopi makinesi, elektrostatik
FI99 hava temizleyicileri, vb. aygitlar sokulmug mu?
: Hava niteligini olumsuz etkileyecek kisisel bakim {iriinleri, hobi ya da
F1100 temizlik tiriinleri, bocek zehirleri kullaniliyor mu? IE'
Fil01 Kullanici eylemleri (biyolojik ve fiziksel eylemler, temizlik isleri) IE'
[£] [H]
£] [H]

nedeniyle yapi icinde pargacik (toz,mikroorganizma) olusuyor mu?

g F1102 | Havalandirma sistemi degistirilmis mi?
= F1103 | istenmeyen koku olusumu var m1?
&
; o Fi111 | Ortam sicakliginda artis ya da diisiis var mi1? ] [H]
o E Fi112 [[klimlendirme (1s1tma/sogutma) sistemlerinde bozulma olusmus mu? ] [H]
8" & Fil13 Golgeleme/giines 15181 alma etkisi olusturan degisiklikler (giineslik IE'
- g ekleme/kaldirma, agac dikimi/sokiimii, vb.) yapilmis m1?
<
?,dj Iklim Fi114 |Giineslik, vb. bilesenlerde bozulma olusmus mu? E H
ﬁ Fi115 | Yap1 iiriinlerinde 1si/nem ozelliklerini etkileyebilecek bozulmalar olusmus mu? E i_
E F1116 | Ortamin nem oraninda degisme var mi? E E
- Fi117 |Hava akiminda hizlanma ve esinti olusumu yasaniyor mu? &] [H]
%ap1 icine yogunlugu, elektriksel direnci yiiksek, petrol tiirevi yapay
Fli21 tirtinler (sentetik hali, plastik duvar paneli,...) sokulmus mu? IE'
. Yapi igine boru, cubuk, levha bigimindeki demir ve alagimlarindan
Fl122 olusan iirtinler (su, 1sitma dosem borulari, ...) sokulmug mu? IE'
: Kullanicilarda gerginlik, huzursuzluk, ... olusturan havadaki iyon
Fl1123 yogunluklarindaki dengenin bozulmasi s6z konusu olabilir mi? IE'
El(?ktro- Elektrik doseminin diizeni ve tiirii degistirilmis mi? (elektrik
iklim . kablolarinin siva altindan siva iistiine, basa yakin yiikseklige, doseme
IF1124 | altina,... konumlandirilmasi, ana hattin sayisinin artirtlmasi, kapali @
halka diizeninde dosenmesi, topraklanmis metal boru yerine siva alti
plastik boru kullanilmasi, dimmerleme, ...)
: Yapi icine elektromanyetik kirlilik olusturacak aygitlar (1siticilar,
F1125 mikrodalga firin, telsiz telefon, vb.) sokulmus mu?
Si1  [Yap1 icinde bir araya gelinebilecek mekanlar kaldirildi/degistirildi mi? [E] [4]
a Gruplar SI2 | Yapigindeki grup profili degisti mi? E E
; P Si3  |Yapiigindeki gruplar arasinda uyumsuzluk var mi? E E
[~ Si4 | Gruplar birbirlerinden olumsuz etkileniyor mu? (e] [H]
> [Normlar (in, an ici i 5 i 5 i
= r in, ah-| . Yapi igindeki sosyal yapinin degismesine bagh olarak uyulmak istenen
&) :ﬁfg’adel' moda, | SIS normlarda farkliliklar olustu mu? [1]
8” Si6 Ya'p.1 .igi.nde inang, tutum, kisilik gelistirmeyi etkileyecek sosyal yap1 IE'
- degisimi var mi1?
§ Sosyallesme Si7 |Inang, ilgi, tutum ve isteklerde degisim yasamyor mu? @
W |siireci ; Yapi i¢inde egitim, meslek, gelir, entelektiiel diizeyi ve statiisii farkli
8 SI8 sosyal yapi olugtu mu? IE'
SI9 |i¢ cevredeki kiiltiirel yap: degisti mi? IE'




124

Cizelge 7.12 Var olan kullanicinin yapisinda olusan degisikliklerin belirlenmesi

KULLANICI YAPISI DEGIiSiKLIiKLERi DENETIM LiSTESI

KULLANICI YAPISI  |(Yok) (Var) DEGISIKLIK

Devinim Sistemi ds

devinim kisitliligi, yavaglamasi

iskelet ve kaslar ortopedik engellilik

yatalak olma

cesitli kemik ve kas hastaliklarina, romatizmaya, ... sahip
olma

devinim sistemindeki olumsuzluklarin ortadan kalkmasi

Solunum Sistemi SS

sistemin isleyisinin zorlagsmasi

solunum sistemi hastaliklarina sahip olma

Dolasim Sistemi dls

sistemin isleyisinin zorlagsmasi

dolasim sistemi (kalp ve damar) hastaliklarina sahip olma

hemofili, vb. hastaliklara sahip olma

Duyu Organlari — do

goziin dis etkenlere duyarlilig

gorme, isitme, gorme bozukluklarina sahip olma

dokunma, koku gorme engellilik

alma

] I

kulagin dig etkenlere duyarlilig:

isitme bozukluklarina sahip olma

isitme engellilik

derinin dis etkenlere duyarliliginin artmasi

deri hastaliklarina sahip olma

duyu organlarinin isleyisindeki olumsuzluklarin ortadan
kalkmasi

BiYOLOJIK
Ll

Sinir Sistemi sis

sinir sistemi isleyisinin zayiflamasi

sinir sistemi hastaliklarina sahip olma

gergin (stresli) olma

O

uyku bozuklugu yagsama

yorgunluk

Sindirim Sistemi sds

sindirim sisteminin dis etkenlere duyarlilig

bulasici sindirim sistemi hastaliklarina sahip olma

iiriner sistemin dig etkenlere (mikroorganizma, vb.)
duyarlilig

Uriner Sistem iis

bulasic1 iriner sistem hastaliklarina sahip olma

Ureme Sistemi ims

gebelik

LB oo

tireme bozukluklarina sahip olma

L

¢esitli hormon diizeylerinin degismesi sonucunda
gerginlik, depresyon, psikosomatik hastaliklara sahip
olma

Hormon Sistemi hs
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Cizelge 7.12 Var olan kullanicinin yapisinda olusan degisikliklerin belirlenmesi (devam)

KULLANICI YAPISI DEGiSIKLIKLERiI DENETIM LiSTESI

KULLANICI YAPISI  |(Yok) (Van) DEGISIKLIK
Koruyucu D1s dt sistemin koruyuculugunu yerine getirmesini dnleyici
Tabaka hastaliklara sahip olma

BiYOLOJIK

deri, tirnak, sa¢

dis etkileri algilayamama

dis etkilere fazla duyarli olma

kronik agik yaralara sahip olma

Bagisiklik Sistemi

bs

bagisiklik sisteminin zayiflamasi

alerjik hastaliklara sahip olma

AIDS, kanser, vb. hastaliklara sahip olma

PSIKOLOJIK

Psikomotor davranis
(devinim)

yasin degismesine bagl olarak davranis 6zelliklerinin
degismesi

ilgi, begeni, kisilik, gorev ... degisimine bagli olarak
yapilmak istenen eylemlerin degismesi

fizyolojik nedensiz bedensel bozukluklara sahip olma

Duyussal davranig
(duygu)

dd

begeni ve hoglanimlarin degismesi

mutsuzluk, huzursuzluk, hosnutsuzlugun ortaya ¢ikmasi

korku, kaygi, vb. olumsuzluklarin ortaya ¢ikmast

N O

onemli duygusal bozukluklara (sizofreni, depresyon,
intihar psikozu, vb.) sahip olma

Bilissel davranis
(diistince)

bd

diisiinme,hatirlama,vb. zihinsel eylemleri yerine getirememe

dikkati toplayamama

duyumlayamama, algilayamama

onemli zihinsel bozukluklara (genel felg durumu, zeka
geriligi,...) sahip olma

SOSYOLOJIiK

Gruplar

Normlar

inancin degismesi

benimsenen ahlak kurallarinin degismesi

orf-adetlerin degismesi

hukuk kurallarinin degismesi

Sosyallesme stireci

tutumlarin degigmesi

kisiligin geligsmesi

egitim, statii, meslek, gelir diizeyinin degismesi

kiiltiirel yapinin degismesi

N
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Cizelge 7.13 Degisiklik belirleme sonug ¢izelgesi

DEGISIKLIiK AYRINTILI BiLGi ALINABILECEK BELGELER

|:| eskime
|:| cevresel Ozellik degisimi Cizelge 7.11 Cevresel 6zellik degisiklikleri denetim listesi

[ islev degisikligi

YAPI

|:| yaslanma — yas alma
U bebeklikten cocukluga gecis
O cocukluktan genclige gecis
O genglikten eriskinlige gecis
O erigkinlikten yashihiga gecis

O kullanic/kaHantergrabua degisikligi

|:| kullanic1 yapisinin degisimi Cizelge 7.12 Kullanicr yapisi degisiklikleri denetim listesi

KULLANICI

|:| zorunluluk

KURAL

[] bilimsel bilgi

7.2.2 Degisiklik Sonras1 Tanimlama

Bu adimda, yap1 ve kullanici ile ilgili yeni kosullarin belirlenmesi amaciyla, Cizelge 7.13’de
belirlenen degisikliklerden yola cikilarak tanimlama g¢alismasi yinelenmistir. Buna gore
yapinin;
® yeni islevi,
¢ vyeni isleve bagh olarak degisen sosyal i¢ ¢cevresi,
e fiziksel dis cevre Ozelliklerinde olusan degisikliklere (yapinin yakinindan yol ge¢mesi)
bagl olarak yeni fiziksel dig ve i¢ ¢cevre etmenleri,
¢ jislevin degismesi nedeniyle yapilan yenilemelerden (yasama mekaninin ikiye boliinmesi,
yeni aydinlatma diizeni, yeni yapi iiriinleri, donamim degisikligi, vb.) kaynaklanarak
degisen
o fiziksel i¢ ¢cevre etmenleri,
® nesnesi ve
e kimligi
tammmlanmistir. Cizelge 7.14, 7.15, 7.16 ve 7.17°de degisiklik sonrasinda yapinin kimlik,
islev, cevre ve nesne olarak tanimlanmasi goriilmektedir. Yapinin kimlik olarak
tammlanmasinda Ek 18’deki cizelge kullamlmustir. Islev, cevre ve nesne tanimlamalarinda
ise, saglikli yapinin elde edilmesi sirasinda da yararlanilan Ek 2, 3 ve 11’in kullanimi,

karisikliklarin 6nlenmesi agisindan tanimlama numaralart girilerek yinelenmistir. Calisma
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sirasinda yalnizca degisiklik belirleme denetim listelerinde degistigi belirlenen etmenlerin

ayni kodlu tanimlamalar1 gerceklestirilmistir.

Cizelge 7.14 Degisiklik sonrasinda yapinin kimlik olarak tanimlanmasi

YAPININ KiMLIiGi

Tanimlama No: 1

Yapinin adi

CIZER Mimarlik Ofisi

Yapinin adresi

Manolya Sok. No:3 Bademli / BURSA

Yapinin biiyiikliigi 180 m*kat alan1
Yapinin kat sayisi Tek katli
Tletisim kurulan yap: yetkilisi Derin CIZER

Yetkili iletisim adresi ve telefonu

Manolya Sok. No:3 Bademli / BURSA

Yapinin tasarimcilari (degistirme, yenileme,
ekleme yapma, ... durumlarinda)
I¢ mimar

Derin CIZER

Yapinin iireticileri (degistirme, yenileme,
ekleme yapma, ... durumlarinda)

Durukent Insaat

Yapim ekibi
Mete Elektrik
Uriin tireticileri Giiler Mobilya
Yapinin yas1 / degerlendirme tarihi 0/ Subat 2008

Daha once saglikli olma 6zelliginin
stirdiiriilebilirliginin degerlendirildigi yillar

Cizelge 7.15 Degisiklik sonrasinda yapinin iglev olarak tanimlanmasi

ISLEV OLARAK YAPI

Tanmimlama No:

Yapinin iglev ya da islevleri

BEOO0O0O0O0OooOonOod

konut

egitim yapisi
saglik yapisi
konaklama yapisi
kiiltiir yapisi
ticaret yapist
ulagim yapisi
yOnetim yapist
sanayi yapist

mimarlik ofisi

Yapinin birimleri

Yonetici odasi
Cizim atolyesi
Toplantt odas1
Mutfak
Banyo
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Cizelge 7.16 Degisiklik sonrasinda yapinin ¢evre olarak tanimlanmasi

CEVRE OLARAK YAPI Tammlama No: 1
OZELLIKLER CEVRESEL ETMENLER
~
E = yeni yapilan tasit yolundan kaynaklanan
- —| ' |Hava FD1 |D1s hava bilesimi toz, ugucu organik bilesikler, yanma
% E A dirtinleri
=
o
NG g D
E Lw):‘ S | Yollar - Var olan yol tiirleri ve uzakliklari doguda bahge sinirinda tasit yolu
~Rs
a
80 m” yasama alani ikiye boliinerek—>50
2 . . . . 2 .. P
. . m” ¢izim atolyesi+30 m” yOnetici odasi
Boyut  [Fil hMaili{ril; boyutlan (en, boy, yiikseklik, alan, 30 m” yatak odasi=>30 m” toplant: odast
_ 20 m” mutfak
2 16 m* banyo
a Fi11Mekan bicimleri yasama alanindan iki dikdortgen mekan
2 minimalist akimda donamm diizeni
S ; Lo pencere yanina konumlandirilmis calisma
é F112 Donanim diizeni ve ¢izim masalar1 (giinisi1g1 soldan gelecek
5 Bi¢im bicimde)
cizim atolyesi: 2 ¢izim masasi,sandalyesi, 1
Fi13 Donanim bilesenleri bilgisayar masasi, belge-kitap dolab1

yonetici odasi: masa, 2 koltuk, dolap
toplanti odasi: 8 kisilik masa, sandalye

cizim atolyesi: tiirsiiz, soldan baskin
dogrultulu (masa), baskin dogrultulu (kitap
dolab1)/ yayiik aydinlatma (¢izgisel

olusumuna neden olan kosullar/eylemler

_ ) fliioresan)
= FI121 |Aydinlatmada kullanilan lamba ve aygitlar |ydnetici odast: tiirsiiz soldan baskin
= dogrultulu / yayinik aydinlatma (¢izgisel
g fliloresan)
= 151.1? 5 toplanti odasu: tiirsiiz, yaymik, baskin
O (gin 15181 dogrultulu toplanti masasi aydinlatmasi
&) ve lamba . . "
- 1$181) . cizim atolyesi: 8 fliioresan
- S18 F122 Mekan i¢indeki lamba ve aygit sayilari yonetici odast: 3 fliioresan
5% e toplanti odasi: 4 flioresan
M| 3 fliloresan lamba (2x40W-230V)
ﬁ © Fi24 [Kullamlan lambanin elektroiklimsel etkisi yaninda, manyetik alan siddeti = 2,7uT
E 50 cm’de manyetik alan siddeti = 0,18uT
e " . . mat yiizeyler (masa, duvar, tavan, doseme)
Fi28 H.a.cm.l ici ylizey ozellikleri (1s1k yansitma beyaz tavan, orta koyulukta duvar, koyuca
bicimi) .
doseme
: - . cizim atolyesi: 20 — 9/ 3
Renk F131 Mekan i¢i yiizey renkleri Vonetici odasiz40 — 812
Fi32 [lsik kaynagi renkleri tiirsiiz ~ 6500K
Fi41 Oran, denge, simetri ve ritim 6zellikleri ya.hn, §1metr1den kagnilmug, dengeli
Estetik mimari ve dekorasyon
Fi42 [Kullamlan iiriinlerin estetiksel niteligi yiiksek nitelikte, yalin
o)
é Girtilti  [F164 |Yap1 disindan gelen giiriiltiiniin kaynag: dis cevreden gelen yol giiriiltiisii
_ ) yasama alanini ikiye bolen yeni duvar
g Giivenlik [F171| Yiizeylerde kullanilan yapr iiriinleri yiizeyi (al¢1 s1va tizeri su bazli mat boya)
Z ahsap yonga levha yap1 i¢ci donanimi
3 — - - -
A | Temizlik [Fi81 Yap icinde mikroorganizma, kir, toz, pas dis ¢evredeki yeni yoldan gelen toz




129

Cizelge 7.16 Degisiklik sonrasinda yapinin ¢evre olarak tanimlanmasi (devam)

CEVRE OLARAK YAPI | Tammlama No: 1
OZELLIKLER CEVRESEL ETMENLER
radon orani diisiik bolgeden saglanmis tugla
E duvar
> zararli gaz (radon, vb.), VOC (ucgucu organik
8 Hava Fi97 Yapt iirtinleri bilesimi bilesikler), asili parcacik (silis tozu, vb.)
< niteligi icermeyen harg
B"Q 8 Kalitesi su bazli mat boya
- =8 (kalitesi) ahsap yonga levha ve sentetik kumagh yap1
% % ici donanimi
M Fi99 Yapi iginde bulunan, hava niteligini fotokopi makinesi
o— . )
N etkileyebilecek aygitlar lazer yazici
= Blektro- |oi1 o5 |y icinde bul lektrikli avertlar | Pilgisayar
iKlim apt i¢inde bulunan elektrikli aygitar | - © "7
9%\ ; Yapu icinde bir araya gelinebilecek
o= SI1 mekanlar toplant1 odasi
< B |Gruplar
P g (caligma)
8 = Si2  |Yapr igindeki grup profili caligma grubu
©n O

Cizelge 7.17 Degisiklik sonrasinda yapinin nesne olarak tanimlanmasi

NESNE OLARAK YAPI | Tammlama No: |
OGE BILESEN GEREC/PARCA
i¢c duvar id1 |duvar govdesi tugla blok, cimento harci

kaplama alci s1va, su bazli mat boya

i¢ kap1 ahsap dograma, metal kap1 kolu
id2 |duvar govdesi tugla blok, ¢cimento harci

kaplama alc1 s1va, su bazli mat boya

elektrik dosem |ed1| lamba (1s1k kaynag1) | fliioresan lamba
sistemi aydinlatma aygiti aliiminyum
kablo sistemi topraklanmis metal boru icinde elektrik kablosu
priz - anahtar termoplastik
ed2| lamba (151k kaynag1) | cizgisel akkor lamba
aydinlatma aygiti buzlu cam
kablo sistemi topraklanmis metal boru icinde elektrik kablosu
priz - anahtar termoplastik
yapi i¢i yid1| dolap ahsap yonga levha
donanimi toplant1 masast ahsap yonga levha

sandalye

ahsap, sentetik kumas

vid2| koltuk

ahsap, sentetik kumas

dolap

masa ahsap yonga levha
sandalye ahsap, sentetik kumas
ahsap yonga levha
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e var olan kullanicinin degisen kimligi ile biyolojik, psikolojik ve sosyolojik yapist,

¢ vyeni gelen kullanicilarin kimligi, biyolojik, psikolojik ve sosyolojik yapist

acisindan yapilmustir. Ornekteki kullanicilar az kisiden olusan birincil grup (calisma grubu)

iyeleri oldugundan Ek 4 ve 5’in kullanimi yinelenmistir. Cizelge 7.18 ve 7.19°da, degisiklik

sonrasindaki kullanici kimligi ve yapisi tanimlamalar1 goriilmektedir.

Islev ve kullanic1 degisiklikleri; degisen kosullara gore yapinin sahip olmasi istenen nitelik

degerlerini belirleyen, uyulmas:1 gerekli yeni kurallarin ortaya c¢ikmasina neden olmustur.

Cizelge 7.20’de, aym1 zamanda bir sonraki adim olan degisiklik sonrasi hedeflenen

performansin belirlenmesi

gerceklestirilmistir.

sirasinda igeriginden yararlanilacak kurallarin tanimlamasi

Cizelge 7.18 Degisiklik sonrasinda kullanici kimliginin tanimlanmasi

(gecici / stirekli kullanim)

KULLANICI KiMLIiGi Tanmlama No: 1
KIiMLIK BILGILERI ESKi KULLANICI KULLANICI 2 KULLANICI 3
Isim KO | Derin Cizer Metin Yazar Aysegiil Can
Meslek / yapidaki gérev | K1 zgl:lilli)linar /isyeri Mimar / yardimel Sekreter
Yapuda gegirilecek siire |y | g op; Siirekli Siirekli

Yapiy1 kullanim zamani

(giindiiz / gece/ tim giin) K3 | Hafta aras1 giindiiz | Hafta aras1 giindiiz | Hafta aras1 giindiiz
Yas K4 | 28 25 21
Cinsiyet K5 | Kadin Erkek Kadin
Boy K6 | 1.65 1.76 1.55
Yasam bicimi
Sigara-alkol alisgkanlig1 Yok Yok Yok
Diizenli ila¢ kullanirm1  [K7 | Yok Antidepresan Yok
Yorgunluk diizeyi Yiiksek Yiiksek Diisiik
Gerginlik diizeyi Yiiksek Yiiksek Diisiik

Not: Var olan kullanicinin degisen kimlik bilgileri ile yeni gelen kullanicilarin kimlik bilgileri koyu karakterler

ile gosterilmistir.
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Cizelge 7.19 Degisiklik sonrasinda kullanici yapisinin tanimlanmasi

KULLANICININ YAPISI Tammlama No:1
YAPISAL ETMENLER ESKi KULLANICI| KULLANICI 2 KULLANICI 3
Devinim sistemi / 1li1;§11aert ve | ds _ Ortopedik engelli _
. . Burun akintisi
Solunum sistemi ss - -
Astim
Dolasim sistemi dls - - -
Duyu organlar1 / gérme, isitme -
dokunma, koku alma do Koku duyarlihgt - -
v Sinir sistemi sis Gerginlik Gerginlik -
o
8 Sindirim sistemi sds - - -
[
g Uriner sistem iis - - -
o
| Ureme sistemi iims Gebelik - -
Yiiksek diizeyde | Yiiksek diizeyde
Hormon sistemi hs | gerginlik hormonu |gerginlik hormonu -
atekolamin atekolamin
(katekolamin) (katekolamin)
Koruyucu dis tabaka / deri, Deride kuruma.
tirnak, | dt ? — —
sac catlama, kaginma
< . . Polen alerjisi
Bagisiklik sistemi bs Toz alerjisi - -
. p emek yeme emek yeme is isleri / servis
fg;l\(:rrl?::lt)or davranis d % K Y K Ofis isleri / .
o PR PPN
g Degeri yiiksek, . Degerll ):ukcsl(ik,"k A Degerll ):uk(slt.e.k,"k
= |Duyussal davranis (duygu doymuslugu diisiik oymusfughi custix coymusiugt cusd
dd o renksel begeni renksel begeni
C |kaynaklr) renksel begeni . .
M . - .| Sade estetiksel Sade estetiksel
7 Sade estetiksel begeni . .
L begeni begeni

Diisiinme, calisma,

Diisiinme, calisma,

Biligsel davranig (diistince) |bd problem ¢ozme, problem c¢cézme, |Diisiinme, calisma
¢izim yapma ¢izim yapma
Uc kisilik cahsma | Ug kisilik calisma | Uc kisilik calisma
Gruplar g |grubunun bir bireyi| grubunun bir grubunun bir
v / yonetici bireyi bireyi
= Sik konuk agirlama Tiirk toplumu Tirk toplumu
S Normlar n Tiirk toplumu ahlak | ahlak kurallar ahlak kurallan
o kurallar1 TC. hukuk TC. hukuk
% TC. hukuk kurallar kurallan kurallan
o . wege
2 Y .lisans egitim diizeyi Y.lls‘?\ns ?gmm - el
L . . diizeyi ile On lisans egitim
Sosyallesme siireci s |ile entelektiiel sosyal I N
L entelektiiel sosyal diizeyi
sif liyesi .
smif iiyesi

Not: Var olan kullanicinin degisen yapisal etmenleri ile yeni gelen kullamicilarin yapisal etmenleri koyu
karakterler ile gosterilmistir.
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Cizelge 7.20 Degisiklik sonrasinda uyulmasi gereken kurallarin tanimlanmast

NITELIiKLER ZORUNLULUKLAR BiLiIMSEL KURALLAR
Yasalar [Tiiziikler Yonetmelikler Sartnameler Standartlar Kaynaklar

o

& )

= o188 - | - - - - -

v (% Ao

=

j E = TS 10713 Sehirici Yollar - Trafik Giiriiltiisii Tespit ve Onlemleri

E E g £ B B B B TS 12576 Sehir I¢i Yollar- Oziirlii ve Yagllar Icin Sokak, Cadde, B

o) N S Meydan ve Yollarda Yapisal Onlemler ve Isaretlemelerin Tasarim

= Kurallar1

= -

= <

o 7 - - - - -

< o

a 75|

Boyutsal -
Bigimsel

TSE 9111 Oziirlii insanlarin fkamet Edecegi Binalarm
Diizenlenmesi Kurallar1

Time-Saver Standards (ofisler)

CIE DS 008.1/E Tsyerlerinde
I¢ Cevre Aydinlatmast

Cevresel Giiriiltiiniin Degerlendirilmesi
ve Yonetimi Yonetmeligi

EU Directive 92/85/EEC
EU Directive 2003/10/EC

Berglund ve Lindvall, 1995
WHO, 1999b

Dokunsal| Isitsel | Gorsel

FiZiKSEL

iC CEVRE OZELLIiKLERI

Atmosferik

- - 1l Imar Yonetmeligi - - Hurst, 1997
Hava Kalitesinin Korunmasi TS 12281 Cevre Sagligi-Kapali Ortam Havast ile Tlgili Tedbirler
Yonetmeligi TS 12564 Is¢i Sagligr ve Is Giivenligi-Hava ile Taginan Mikro- NAS. 1981

Tozla Miicadeleyle Tlgili Yonetmelik
Yap1 Malzemeleri Yo6netmeligi
Tyonlastirict Olmayan Radyasyondan
Kaynaklanan Elektromanyetik
Alanlardan Halkin Korunmasina
Yonelik Yonetmelik

organizmalara Kars1 Is Yerlerinde Alinmas1 Gerekli Tedbirler

TS 12614 Cevre Sagligi- Kapali Ortamda Radon Kirliligine Kars1
Alinacak Tedbirler

EPA 2001 Hava Niteligi Standartlar

EPA 2005 NAAQS (Ulusal Ortam Hava Niteligi Standartlarr)
OSHA Standards 29 I¢ Hava Niteligi Standartlari-(toz ile ilgili)

ICNIRP Kurallar1 (1994,
1998)

WHO 2000 Avrupa i¢in Hava
Niteligi Kurallari

SOSYAL
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7.2.3 Degisiklik Sonras1 Hedeflenen Performansin Belirlenmesi

Degisiklik sonrasi tanimlama adimi ile yapi, kullanici ve kurallar ile ilgili yeni kosullarin
saptanmasinin ardindan, degisiklik sonrasi hedeflenen performansin belirlenmesi adimina

gecilmistir. Degisiklik belirleme adiminda olustugu ortaya ¢ikarilan degisiklikler,

e (izelge 6.4’de “B grubu” olarak gosterilen, kullanici gereksinmelerini degistirecek tiirde
degisiklikler ile

® bunlara bagl olarak ortaya ¢ikan “C grubu” kural degisiklikleri

dir. Buna gore, hedeflenen performansin belirlenmesi sirasinda izlenmesi gerekli adimlar,

Cizelge 6.4’iin “BC” satirinda goriilen,

e degisen islev, cevre ve kullanic1 6zelliklerine gore 6nem kazanan saglik gereksinmelerinin
belirlenmesi,

e bunlara yanit vermesi beklenen ancak olusan degisiklikler nedeniyle yetersiz kalarak
olumsuzlasabilecek yap1 niteliklerinin belirlenmesi,

¢ bu niteliklerin yeni hedef degerlerinin saptanmasi

alt adimlaridir.

Gereksinme, nitelik ve degerleri bilgilerinin olusturulmasi sirasinda, tasarim Oncesi hedef
performansin belirlenmesi icin diizenlenmis Ek 9’un kullanimi yinelenebilir. Gereksinme ve
nitelik iliskileri kurulurken, tasarim 6ncesinde de yapildig gibi, Cizelge 2.8, 2.9 ve 2.10’daki
bilgilerden yararlanilabilir. Yeni hedef performans cizelgesinin olusturulmasi sirasinda,
Cizelge 7.15°de belirlenmis yeni islev, Cizelge 7.16 ve 7.17°deki yeni ¢evresel etmenler ve
cevreyi belirleyen yeni nesne, Cizelge 7.18 ve 7.19°da tanimlanmis yeni kullanic1 6zellikleri
(6rnegin, ortopedik engellilik, gebelik, vb.) ile ilgili tiim bilgiler dikkate alinmalidir. Bu
bilgilerin kodlari, hedef performans cizelgesine girilerek, gereksinmeleri, nitelikleri ve
bunlarin hedef degerlerini hangi tanimlamalarin besledigi ortaya konmaldir. Ayrica, Cizelge
7.11’de degistigi belirlenen kodlar, Ek 19°daki c¢izelgede izlenerek, olusan c¢evre
degisikliklerinden olumsuz etkilenebilecek yapi1 niteliklerinin belirlenmesinde kolaylik

saglanabilir.

Hedef performans belirlemesi, degisiklik sonrasinda onem kazanan gereksinmelere yanit
verecek biitiin nitelikler agisindan gerceklestirilmelidir. Ancak, ¢alisma disiplinler arasi ortak
calismay1 gerektirdiginden, her nitelige iliskin hedef, kendi alaninin uzmanlar tarafindan
belirlenmelidir. Bu uygulamada 6rnek olarak, FD 71 kodlu (Bkz. Cizelge 7.11 ve 7.16) “yap1

yakinindan yol gecirilmesi” degisikliginden olumsuz etkilenebilecek “kabul edilebilir giiriiltii
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diizeyine sahip olma” ve “hava Kkirleticisi icermeme” niteliklerine (Bkz. Ek 19) iliskin
performans belirlemesi yapilmistir (Cizelge 7.21). “Hava kirleticisi igermeme” niteligi, tasit
egzoz gazinin yaninda, yapi i¢ine sokulan ahsap yonga levha donanim iiriinleri ile fotokopi
makinesi ve lazer yazicidan da etkilenebileceginden, Fi 97 ve 99 kodlu (Bkz. Cizelge 7.11 ve
7.16) degisiklik ve tammmlama verileri de dikkate alinmistir. Ayrica, gereksinme ve dolayisiyla
nitelikleri belirleyen, yeni kullanicilarin ve var olan kullanicinin degisen kimlik ve yapisi ile
ilgili veriler de g6z 6niinde bulundurulmustur. Nitelikler ve degerlerini besleyen kullanici ve

cevre tammlamalarina iligkin kodlar Cizelge 7.21°de goriilmektedir.

Hava kirleticisi icermeme niteligine iliskin, yanma iiriinleri ve asil1 parg¢aciklarin (egzoz gazi
kaynakli karbon monoksit, azot dioksit, kiikiirt oksitler, kursun ve yoldan gelen tozun
olusturdugu toplam parcacik) sinir degerlerinin belirlenmesi sirasinda, duyarli grup tyesi
(astiml1) kullanici, yapiyr kullanmay: siirdiirdiigiinden, olciit olarak EPA 2005 NAAQS’nin
kullanim1 yinelenmistir. Egzoz gazindan ve yapi i¢ine sokulan ahsap yonga levha donanim
iriinlerinden kaynaklanarak i¢ ¢evre havasinda olumsuzluk yaratabilecek formaldehit
yogunlugunun sinir degeri olarak, tasarim ©Oncesi hedeflerde de kullamlan Diinya Saglik

Orgiitii degeri kabul edilmistir (WHO, 2000).

Egzoz gazimmin yaninda, ¢izim atdlyesine sokulan fotokopi makinesi ve lazer yazicilar
nedeniyle i¢ cevredeki ozon gazi yogunlugunun artma olasiligt bulundugundan Cizelge
7.21’de ozon igermeme niteligine iliskin performans da belirlenmistir. Solunumun
bozulmasina, akciger dokularinda tahrise ve Oksiiriige neden olabilen ozon gazinin ig
cevredeki sinir yogunluk degeri olarak, EPA (2005) tarafindan asttmli kullaniciya yonelik
belirlenmis 0,08 ppm’lik deger kabul edilmistir [19].

Cizelge 7.21°de orneklenen diger bir nitelik, kabul edilebilir i¢ ¢evre giiriiltii diizeyine sahip
olmadir. Diinya Saglik Orgiitii tarafindan insan sagligin1 bozan birinci derecedeki etken olarak
kabul edilen giiriiltii, kullanicinin bir ¢ok biyolojik sistemi ile psikolojik yapisint olumsuz

etkileyebilmektedir (Sarp, 2000).

Cizelge 7.21°de goriilebilecegi gibi, kabul edilebilir giiriiltii diizeyine sahip olma niteligi,
isitme bozuklugu olusmamasi, isitmenin maskelenmemesi, gebelik siirecinde olumsuzluk
yaratmama, gerginlik olusturmama, isyerindeki zihinsel eylemlerin Onlenmemesi, vb.
acilardan ele alinmistir. Bu gereksinmeler i¢in kurallar tarafindan, insan sagliginin zarar
gormemesi gergevesinde belirlenmis nitelik degerleri birbirinden farklidir. Ornegin, isitme
esiginin yiikselmemesi i¢in, 24 saat boyunca 70 dBA’lik, gerginlik olusmamasi icin ise 50

dBA’lik giiriilti diizeyi sinir deger olarak kabul edilmistir (WHO, 1999b). Giiriiltiiniin,
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gerginlik sonucunda psikosomatik rahatsizik olusturma, performansi diisiirme vb.
olumsuzluklarinin 65 dBA ve iizerindeki diizeylerden etkilenme ile ortaya c¢iktigi ileri
siiriilmektedir (OECD, 1986) [20]. Omegin, dolasim sistemini olumsuz etkileyen
psikosomatik hastaliklarin 65-70 dBA’lik (24 saat boyunca) giiriiltii diizeyinden baslayarak
olustugu kabul edilmistir (WHO, 1999b).

Gebelik sirasinda fetiiste isitme kaybi1 olugsmamasi i¢in Avrupa Birligi tarafindan 80dBA’lik
giiriiltii diizeyi sinir deger olarak kabul edilmistir (Brezinka vd., 1997) [21,22]. Aym
diizeyden gebelik boyunca giinde 8 saat etkilenme ile erken dogum riski olustugu ile ilgili
cesitli calismalar yapilmis ancak belirli bir kesinlige ulasilamamistir (Mamelle vd., 1984;
Cohen vd., 1986; Sirel, 1988; Suter, 1991). Benzer olarak giiriiltiiniin dogum kilosunda
diisiise neden oldugu ile ilgili calismalar da yapilmistir (Ozdeniz ve Tiirkmen, 1996; Bronzaft,
1997). Knipschild vd.’nin (1981) calismasinda, 60-65 dB’lik giiriiltiiniin bebek dogum
agirliginda azalma olusturdugu goriilmektedir. Bununla birlikte, kanitlar sinirlt oldugundan bu
olumsuzluk Diinya Saglik Orgiitii tarafindan kesin olarak kabul edilmemekte ve arastirmalar

suirdiiriilmektedir [23].

Isyerinde gerceklestirilecek davramiglara yonelik sinir degerler ise, Cevresel Giiriiltiiniin
Degerlendirilmesi ve Yonetimi Yonetmeliginden (2005) yararlanilarak, ¢izim atdlyesi i¢in 50
dBA, yonetici odast icin 45 dBA, toplant1 odas1 i¢in 35 dBA, mutfak ve banyo i¢in 60 dBA
olarak belirlenmistir (Cizelge 7.21).
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Cizelge 7.21 Degisiklik sonras1 hedeflenen performansin belirlenmesi 6rnegi

KULLANICI YAPI
KULLANICI YAPISI ) GEREKSINMELER NITELIKLER ve DEGERLERI i = OZELLIiKLER
KOD NITELIK DEGER
Hava kirleticisi (yanma iiriinleri, zararli dogal
gazlar, asili parcaciklar, organizmalar, ugucu
organik bilesikler) icermeme
ss, FDI, Karbon monoksit (CO) sinir yogunlugunu saglama |9 ppm (10 mg/m®)
FD71 (EPA, 2005)
ss, FDI, Azot dioksit (NO,) sinir yogunlugunu saglama 0,053 ppm (100 pg/m*)
Solunum sisteminin islevlerini FD71 (EPA, 2005)
yerine getirebilmesi ss, FDI, Kiikiirt oksitler (SOy) sinir yogunlugunu saglama | 0,03 ppm
Solunum Sistemi Viicuda zararli maddeleri FD71 (EPA, 2005) Hava .
solumama ss, FD1 Toplam pargacik (PM) sinir yogunlug | 15,0 ug/m’ niteligi Atmosferik
, , yogunlugunu saglama ,0 ug/m g
Astimin tetiklenmemesi FD71 (EPA, 2005)
E ss, FDI, Kursun (Pb) sinir yogunlugunu saglama 1,5 ug/m’
- FD71, (EPA, 2005)
< BNy Sa Fiziksel i
] ss, FDI, Ozon (O3) sinir yogunlugunu saglama 0,08 ppm ¢
g FD71, Fi99 (EPA, 2005) gevre
it ss, FDI, Formaldehit sinir yogunlugunu saglama 0,1 mg/m®
o FD71, Fi97, (WHO, 2000)
Fi99, yid
Dolasim sisteminin islevlerini
yerine getirebilecegi saglikli
. . durum ve sinir sistemi sis, K7, Dolasim sistemi hastaligina (hipertansiyon, vb.) 65-70 dB
Dolagim Sistemi Sistemi etkileyecek gerginliklerin |FD71, Fi64 |neden olmayan giiriiltii diizeyine sahip olma (WHO, 1999b)
olmamasi .
Girtiltii | Isitsel
Duyu organlarinin gorevlerini
yerine getirebilmesi —
D}Jyu Organlar1 duyumlayabilme (isitebilme) K2, K3, Isitme bozuklugu olusturmayacak kabul edilebilir |70 dB (24 saat boyunca)
(Isitme) Yeni yapilan yoldan gelen FD71, Fi64 | giiriiltii diizeyi (WHO, 1999b)
giiriiltiiden olumsuz etkilenmeme

Coa??

ss”, “sis” i¢in Cizelge 7.19’a bakiniz (s. 131).
“FD1”, “FD71”, “Fi64”, “FI97”, “Fi99” icin Cizelge 7.16’ya bakimz (s. 128, 129).
“yid” i¢in Cizelge 7.17’ye bakiniz (s. 129).

“K2”, “K3”, “K7” i¢in Cizelge 7.18’e bakimz (s. 130).
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Cizelge 7.21 Degisiklik sonras1 hedeflenen performansin belirlenmesi 6rnegi (devam)

2005)

KULLANICI YAPI
KULLANICI YAPISID)  GEREKSINMELER NITELIKLER ve DEGERLERI & OZELLIiKLER
KOD NITELIK DEGER
Sinir sisteminin gorevini yerine
getirebilmesi — duyumlama bd, FD71, |Konusulanlarim algilanabilecegi (toplanti, vb. 35 dBA (WHO, 1999b)
Sinir Sistemi sonucunda algilama ve tepkinin | Fi64 etkinlikler sirasinda) kabul edilebilir giiriiltii
ortaya ¢ikmast, uyarilarin dogru diizeyine sahip olma
v algilanabilmesi
= Yeni yapilan yoldan gelen giiriiltii | sis, K7, | Gerginlik olusturmayacak kabul edilebilir giiriiltii |50 dBA (WHO, 1999b)
o nedeniyle gerginlik olusmamas: | FD71, Fi64 |diizeyine sahip olma
)
o Gebeligin saghikli olarak . o
P Ureme Sistemi siirebilmesi tims, FD71, | Fetiiste igitme kayb1 olusturmayan kabul edilebilir |80dBA
E Flo4 giiriilti diizeyine sahip olma EU Directive [20, 21]
H Sistemi Iiorgrtna(;gkﬁrz?njl;quz iz%igrllkélll;c ak |sis. hs Gerginlik (stres) hormonu (katekolamin, kortizol,. |50 dBA
ormon sistemt y ECTEIMIEE (P noradrenalin..) salgilanmasina neden olmayan kabul| (Berglund ve Lindvall, . :
kosullardan (giiriiltii) korunma FD71,Fl64 |~ 0 0 e . RS Fiziksel i¢
edilebilir giiriiltii diizeyine sahip olma 1995) Giiriiltii | Isitsel cevre
Davranis 6zelliklerine uygun
Psikomotor davranis ||yasayabilme . 60 dBA
.. yasay Yapilacak eyleme bagli (mutfak, banyo vb. servis | (Cevresel Giiriiltiiniin
(devinim) Ofis ortaminda istenen ya da pd, FD71, S - .. .
v Y Kh | ercken devinimleri vaparken Fi64 mekanlarinda) kabul edilebilir giiriiltii diizeyine Degerlendirilmesi ve
i émek hazirlama, gevre ko ul\iarm dan (y ugﬁltii) sahip olma Yonetimi Yonetmeligi,
8 yeme - glumsu;etkilenmemf 2005)
) o
< BE Zihinsel eylemlerin siirdiiriilmesine olanak t 451(5) gj};i ;9{?111;.3§013651§
E Bilissel davranis Zihinsel eylemleri (distinme d111nsleke)(f1 irl? ft:ISHVSll,lI‘ tirii 1inesmet olanak taniyan, RN /i/onle 1:1 od as1/
g b ’ alginlik, dikkat dagilmasi, konsantrasyon oplant1 odasi
gﬁ (gusunce) lo1. bellek hﬁurlama, ga.1.1sr?a, problem g?é}:Dﬂ’ bozuklugu, ¢alismaya karsi isteksizlik (Cevresel Giiriiltiiniin
uyum, algl, bellek, ||¢szme, ...) siirdirebilme yaratmayacak kabul edilebilir giiriiltii diizeyine Degerlendirilmesi ve
duyusal uyum, ... sahip olma Yonetimi Yonetmeligi,

“bd”, “sis”, “lims”, “hs”, “pd”, i¢in Cizelge 7.19’a bakiniz (s. 131).

“FD71”, “Fi64” igin Cizelge 7.16’ya bakiniz (s. 128, 129).
“K7” i¢in Cizelge 7.18’e bakiniz (s. 130).
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7.2.4 Degisiklik Sonrasi Performans Degerlendirmesi

Degisiklik olusumu sonrasinda onem kazanan saglik gereksinmelerine yanit verecek tiim yap1
niteliklerinin hedef degerlerinin belirlenmesinin ardindan, performans degerlendirmesi
adimina gegilebilir. Bu sirada, var olan ya da olmasi istenen yapi niteliklerinin, yap1 ve
kullanicida olusan degisiklikler nedeniyle 6nem kazanan gereksinmeleri karsilamada yeterli
olup olmadig1 denetlenir. Ornegin, bu uygulamada, kent disindaki yapinin, tasariminin
oncesinde giiriiltii ile ilgili herhangi bir cevresel etmen tanimlanmamis (Bkz. Cizelge 7.3,
FD66, FD71, Fi61, Fi64 nolu kodlar) ve yapr buna gore tasarlanip iiretilmisti. Ancak
kullanim sirasinda, yapinin bahge smirindan karayolu gegirildigi belirlenmisti. Bu adimda,
yapida var olan giiriiltii degerlerinin, degisen kosullara bagli olarak yapida olmasi istenen
hedef degerleri saglayip saglayamadigi ortaya cikarilir. Boylece yapinin, kullanicisinin
giiriiltiiden olumsuz etkilenmeme saglik gereksinmesini karsilayip karsilayamadigi

belirlenmis olur.

Degisiklik sonrasi performans degerlendirmesi adiminda, olusan degisiklikler nedeniyle
olumsuzlagma riskine sahip tiim yapi nitelikleri degerlendirmeye alinmalidir. Cizelge 7.22°de,
bir onceki adimda hedef degerleri belirlenen niteliklere (hava kirleticisi icermeme ve kabul
edilebilir giiriiltii diizeyine sahip olma) iliskin performans degerlendirmesi caligmasi
goriilmektedir. Calisma sirasinda Oncelikle, her birime iliskin hedef performans verileri

cizelgeye islenmistir.

Kabul edilebilir giiriiltii diizeyine sahip olma niteliginin, yanit getirmesi gereken birden fazla
gereksinme ve buna bagl olarak kurallar tarafindan belirlenmis, saglanmasi gereken farkli
nitelik degerleri s6z konusudur. Bu durumda, hedef deger olarak tiim degerler arasindan en
diisiik deger secilmistir. Boylece, diger gereksinmelerin de karsilanmasi saglanmistir. Ornegin
biligsel davranislarin yerine getirilmesi icin hedeflenen degerler (35-50 dBA), gebelik icin
belirlenmis Avrupa Birligi degerinden (80dBA) daha diisiik oldugundan, caligma birimlerinde
Cevresel Giiriiltiiniin Degerlendirilmesi ve Yonetimi Yonetmeligi esas alinmistir. Bu
yonetmelikte servis birimlerinde saglanmasi gereken deger 60 dBA’dir. Ancak, yapida
gerginlik diizeyi yiiksek kullanicilar bulunmaktadir. Kullanicilardaki bu olumsuzlugun
giiriiltii nedeniyle tetiklenmemesi icin, mutfak ve banyoda, Diinya Saglik Orgiitii’niin 50

dBA’lik gerginlik olugturmayan diizeyi kabul edilmistir (Cizelge 7.22).

Hedef nitelik degerleri ile ilgili tiim verilerin girilmesinin ardindan, 6l¢iim ile belirlenmis var
olan nitelik degerleri, hedef degerler ile karsilastirilmis ve sonuca ulasilmistir. Cizelgedeki

olumlu sonuglar, degisiklik sonrasinda, yapinin,
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e kabul edilebilir giiriiltii diizeyine sahip oldugunu,

¢ ozon ve formaldehit disindaki hava kirletici sinir degerlerini sagladigim

gostermektedir.

7.2.5 Saghkh Yapimn Siirdiiriilebilirlik Karari

Ornek calismada, degisiklik sonrasi performans degerlendirmesi sonuglarindan yola ¢ikilarak

siirdiiriilebilirlik karar1 alimmistir. Buna gore, fiziksel i¢ ¢evrenin

e isitsel (giiriiltii) 6zelligine bagl, sagligi bozmayan kabul edilebilir giiriiltii diizeyine sahip
olma ve
e atmosferik (hava niteligi) ozelligine bagh hava kirleticisi (karbon monoksit, azot dioksit,

kiikiirt oksitler, toplam parcacik, kursun yogunlugu) icermeme

nitelikleri acisindan, yapinin sagliginin siirdiiriilebilirligini korudugu kararina varilmistir.

Ancak yapi, hava kirleticisi icermeme niteliginin, ozon ve formaldehit yogunlugu sinir
degerlerini agsmama kapsami g¢ercevesinde sagligimin siirdiiriilebilirligini yitirmistir. Buna

gore, bir sonraki eylem olan siirdiiriilebilirlik yonetiminde,

e kullanici saglhiginin olumsuz etkilenmemesi icin gerekli onlemler ile ilgili seceneklerin
(yeterli havalandirmanin  saglanmasi, formaldehit yayan donamim iiriinlerinin
degistirilmesi, vb.) belirlenmesi,

® uygun secenege karar verilmesi ve

e kararin uygulanmasi

sonucunda yapinin tekrar saglikli duruma getirilmesi gerekmektedir.
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Cizelge 7.22 Kabul edilebilir giiriiltii diizeyine sahip olma ve hava kirleticisi icermeme niteliklerine iliskin performans degerlendirmesi

YONETICi ODASI iZiM ATOLYESi TOPLANTI ODASI MUTFAK BANYO
. ire| YAPI |ppppg| VAR HEDEF | VAR HEDEF | VAR HEDEF | VAR HEDEF | VAR
DZELLIK| .. sl oo | OLAN | KARSILAS- o | OLAN | KARSILAS- i .| OLAN | KARSILAS- i i | OLAN | KARSILAS- e i | OLAN | KARSILAS-
NITELIGI I;gglgg INITELIK|  TIRMA SONUC I;gglgg NiTELIK| TRMA |SONUC I]\;gglgg NITELIK| TIRMA | SONUC D[I)Iggég NITELIK TIRMA |SONUC gggég NITELIK| TIRMA | SONUC
DEGERI DEGERI DEGERI DEGER]] DEGERI
Kabul
edilebilir 45-38=F 50 -45=F 35-34=F 50-48=F 50-43=F
— | B | glrtltii 45 dBA (38 dBA| 7dBA>0 olumlu | 50 dBA |45 dBA| 5dBA>0 |olumlu|35dBA |34 dBA| 1dBA>0 |olumlu| 50 dBA [48 dBA| 2dBA>0 |olumlu|50dBA |43dBA| 7dBA>0 |olumlu
S| 212
Z | £ | dizeyine F>0 F>0 F>0 F>0 F>0
RZs 5 sahip olma
[Karbon mo- | 9 ppm 9-3=F 9 ppm 9-22=FH 9 ppm 9-25=FH 9 ppm 9-2,1=F 9 ppm 9-2=F
noksit (CO) (10 | 3 ppm 6 ppm > 0| olumlu (10 |2,2 ppm| 6,8 ppm > Qolumlu| (10 (2,5 ppm| 6,5 ppm > () olumlu (10 2,1 ppm| 6,9 ppm > 0| olumlu | (10 2 ppm 7 ppm > 0 olumlu
yogunlugu |mg/m®) F>0 mg/m°) F> 0 mg/m°) F> mg/m°) F>0 mg/m°) F>0
IAzot dioksit [0,053ppn 0.021 0,053-0,021=F 0,053ppm| 0.02 0,053-0,02=H 0,015n3pp 0.02 0,053-0,02=H 0,053 ppm| 0.01 0,053-0,01=H 0,053ppn| 0,053-0,01=H
NO») (100 ? m 0,032 ppm > 0| olumlu | (100 i - 0,032 ppm>( olumlu (100 i - 0,032 ppm>0 olumlu | (100 ? n 0,043ppm >0(olumlu| (100 [0,01 ppm{,043ppm> O olumlu
yogunlugu | pgm’) | PP F>0 pg/m®) | PP F>0 ngfm’) pp F>0 pg/m®) | PP F>0 pg/m’) F>0
[Kiikiirt 0,03 -0,019=F 0,03 -0,02=F| 0,03-0,018=H 0,03-0,015=H 0,03-0,01=F|
é} oksitler (SO 0’0n31 0’03119 0,011 ppm > 0| olumlu 0’0n31 O’OHZI ,01 ppm > () olumlu O’OH?’I 0,0[1118 ,012ppm>0| olumlu | 0,03 ppm O’OIlnS 0,015ppm>0| olumlu (0,03 ppm|0,01 ppm[0,02 ppm > 0| olumlu
g yogunlugu | PP™ | PP E>0 pp pp F>0 pp pp F>0 pp E>0 F>0
=
o ;50 |Toplam par- 15.0 150-4=F 15.0 150-5=F 15.0 150-4=F 150-3=F 15.0 150-2=F
> | B facik (PM) g/;n3 4 pg/m’| 11 ug/m* >0 | olumlu |3 pg/m3(10 pg/m?® > 0 olumlu g/;n3 4 pg/m’(11 pg/m* > () olumlu 15,0 pg/m’3 pg/m’(12 ug/m’ > 0| olumlu |2 pg/m?* [13pg/m?® > 0| olumlu
215 2 lyogunlugu | M F>0 He F>0 " F>0 F>0 He F>0
5}
ZIRAA B
M| S| = 1,5-0,1=H 1,5-0,09=F 1,5-0,05=H 1,5-0,09=H 1,5-0,08=F
T E| = (Kur o Py L5 101y Semd s q otumtu | 1 5 | 909 G ems0jotumia| 1 4| 903 i sy gim®s0f olumtu [1.5 perm %0, b aug/m>0[otumia| 1 | 008 o e/mis0] olumlu
= < yogunlugu | ug/m” | pg/m F>0 pg/m’ | ug/m E>0 pg/m’ |ug/m E>0 pg/m F>0 pg/m’ | pg/m F>0
0,08-0,06=F 0,08-0,09=F 0,08-0,04=F 0,08-0,03=F 0,08-0,02=F
Ooz?lilngggl)l O’Ori O’On(i 0,02ppm> 0 | olumlu O’Ori 0’On91 -0,01ppm<0 plumsuz 0’(13 0’0;41 0,04 ppm> 0| olumlu O’Ori 0’2131 0,05 ppm> 0| olumlu O'Ori 0,0nZl 0,06 ppm> 0| olumlu
yog g PP PP F>0 PP PP F<0 PP PP F>0 PP PP F>0 PP PP F>0
. 0,1-0,13=F 0,1-0,15=F 0,1-0,18=F 0,1-0,06=F 0,1-0,05=F|
Fogmald? hitf 0,1 3 0,13 3 »0,03mg/m3<0 olumsuz 0.1 3 0.15 3 -0,05mg/m*<0plumsuz 0.1 3 0,18 3 |-0,08mg/m’<0folumsuz 0.1 3 0’063 ,O4mg/m3> olumlu 0.1 3 0,05 3 0,05mg/m>>0| olumlu
yogunlugu | mg/m’ | mg/m F<0 mg/m’ | mg/m F<0 mg/m’ | mg/m F<0 mg/m” | mg/m E>0 mg/m” | mg/m F >0
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8. SONUCLAR ve ONERILER

Insanin temel gereksinmesi yasamimi saghkli olarak siirdiirebilmektir. insan, yasamimn
%90’ 11 kendi iirettigi yapma cevre olan yapilarda gecirmektedir. Bu nedenle, yapinin temel
islevi, insana gereksinme duydugu saglikli cevreyi saglamak olmalidir. Insan saghginin
yapidan kaynaklanarak bozulmasin énlemek amaciyla, yapinin var oldugu her evrede saglikli
olmas1 saglanmalidir. Bunun i¢in Oncelikle, yapinin, yap1 biyolojisinden en iist diizeyde
yararlanilarak saglikli olacak bigimde tasarlanmasi, iiretilmesi ve kullanima sunulmasi

gereklidir. Ancak, saglikli olarak kullanima sunulan yapilar, olusan

® zaman
e vyapinin eskimesi
¢ kullanicinin yaslanmasi
e kosul
e yapida islev, cevresel ozellik,
e kullanict yapisi, kullanicinin kendisi ya da kullanict grubu
e kural (zorunluluk ya da bilimsel bulgu)
degisikliklerine bagli olarak, bu 6zelligini kullanim evresinde yitirebilmektedir. Yapimin var

oldugu siirece saglikli olabilmesi igin,

e olumlu duruma ulagsma ve
¢ bu olumlu durumun siirekliligini saglama

biciminde belirlenen siirdiiriilebilirlik Olgiitleri géz Oniinde bulundurularak bir model

olusturulmasi gerekmektedir.

Bu tezde olusturulan Saghkl Yapimin Siirdiiriilebilirlik Siireci Model Onerisi,

¢ saghkh yapiy: elde etme,

e kullanim evresinde, degisiklik olusumu sonucunda ortaya ¢ikan sagliklilik durumunun
belirlendigi degerlendirme,

e sonuc¢ olumsuzsa, g¢esitli onlemler alinarak yapinin yeniden saglikli duruma getirildigi
yonetim

eylemlerini kapsamaktadir.

Tez calismasi, siire¢ modelinin degerlendirme eylemi ile sinirlandigindan, caligma sirasinda
Saghkh Yapimin Siirdiiriilebilirlik Degerlendirmesi eylemi sunulmustur. Ancak, saglikli
yapinin olusturulmasi, siirdiiriilebilirlik i¢in 6n kosul oldugundan ve degerlendirme siirecini

besleyen verileri sagladigindan, oncelikle Saghkl Yapinin Elde Edilmesi eyleminin adimlart
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belirlenmistir. Bunlar,

e Tasarim Oncesi tanimlama
¢ Yapin kimlik, islev ve ¢cevre olarak tanimlanmasi
e Kullanici ya da kullanic1 grubunun kimlik ve yapisinin tanimlanmast
e Kaurallarin (zorunluluklar ve bilimsel bilgiler) tanimlanmasi
¢ Hedeflenen performansin belirlenmesi
e Kullanicilarin saglik gereksinmelerinin belirlenmesi
¢ Gereksinmelere yanit verecek saglikli yapi niteliklerinin belirlenmesi
e Hedef nitelik degerlerinin saptanmasi
e Tasarim
e Uretim
e Kullanim baslangici performans degerlendirmesi
e Var olan nitelik degerlerinin belirlenmesi
e Hedef nitelik degerleri ile var olan degerlerin karsilastirilmasi
¢ Sonug
e Kullanim baglangici saglikli yap: tanimlamasi
e Saglikli yapinin nesne olarak tanimlanmasi

e Saglikli yapinin ¢evre olarak tanimlanmasi

adimlaridir. Bu adimlarin birbirleri ile olan iliskileri Sekil 5.1’de verilmistir.

Performans temelli calisma cercevesinde kullanici sagligin1 olumsuz etkilemeyecek niteliklere
sahip olacak bi¢imde kullamima sunulan yapiin, bu o&zelliginin siirdiiriilebilirligi i¢in

olusturulan modelin ikinci eylemi olan saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi ise,

e Degisiklik belirleme
® Yapida olusan eskime, cevre ya da islev degisikliklerinin belirlenmesi
e Kullanicida yaslanmanin, kullanicv/kullanici  grubu ya da kullanict  yapisi
degisikliklerinin belirlenmesi
e Kural degisikliklerinin belirlenmesi
e Degisiklik sonrasi tanimlama
® Yapimun kimlik, nesne, cevre ya da islev olarak tanimlanmasi
e Kullanici ya da kullanic1 grubunun kimlik ve yapisinin tanimlanmasi

e Kurallarin tanimlanmasi
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¢ Degisiklik sonrasi hedeflenen performansin belirlenmesi
e Degisiklik sonucunda 6nem kazanan saglik gereksinmelerinin belirlenmesi
e Degisiklikler nedeniyle olumsuzlasabilecek yapr niteliklerinin belirlenmesi
e Hedef nitelik degerlerinin saptanmasi
e Degisiklik sonrasi performans degerlendirmesi
e Var olan nitelik degerlerinin belirlenmesi
e Var olan degerlerin degisiklik sonrasi hedef degerlerle karsilastirilmasi
e Sonug
e Karar
adimlarindan olusmaktadir. Bu adimlarin birbirleri ve modelin ilk eylemi ile olan iligkileri

Sekil 6.1’de verilmistir.

Saglikli yapimin siirdiiriilebilirliginin degerlendirilmesinde kullanilabilecek bu 6nerinin

uygulanmasi ile, caligmanin gerceklestirildigi sirada yapinin,

e saglikli olma 6zelligini siirdiirdiigii ya da
e saglhigim yitirdigi
sonucu elde edilmektedir. Yapinin, saghginin siirdiiriilebilirligini yitirdiginin ortaya ¢ikmasi

durumunda,

¢ olusan hangi degisiklik nedeniyle,

® hangi yap1 niteliklerinin,

e saglik gereksinmelerini karsilamada ne ol¢iide yetersiz kaldigi

saptanarak alinacak Onlemlerin belirlenecegi ve uygulanacagi, siirdiiriilebilirlik siireci

modelinin {i¢iincii eylemi olan saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik yonetimine veri

saglanmaktadir.

Saglikli yapinin siirdiiriilebilirligine yonelik ¢alismalar; yapi, ¢cevre ve insan sagligim birlikte
ele alarak biitiinlestirmektedir. Bu nedenle, saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik siireci modelinin
uygulanmasi sirasinda, yapi biyologlarinin esgiidiimciiliigiinde, yapi, cevre ve saglik
alanindaki farkli bilim dallarindan birgok uzmanin birlikte calismas1 gerekmektedir. Cizelge
8.1’de, modelin; saglikli yapimin elde edilmesi ve siirdiiriilebilirliginin degerlendirilmesi

eylemlerinin adimlarin1 uygulayacak uzmanlar goriilmektedir.
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Cizelge 8.1 Saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik siireci modeli (saglikli yapinin elde edilmesi ve
stirdiiriilebilirlik degerlendirmesi eylem adimlarinin) kullanicilart

TASARIMCI | YAPIFiZiGi UZMANI MUHENDIS
KULLANICILAR = - _ gz o
= |= S |4 B =l § 2|3 2
z = . % = = :E == | <BE< ol =
= = I~ ; EREERETRE--R Y] =] <4 <
12| |5 (318 %32 AHEEHIREAMEIEE
2SS |2 zZ |=|= [=25|< = = |« El I =El2]|9 |+~
SIEISN| |Ege|=2<822 |21 2|2 |¥|x IR
ADIMLAR ElZ|z| |E8Z|258|S3|55 |2|%|z|2|8 & S1S|Z|8|%
SRR EE FIEE EEEE R EIEIEEE la &~
3 = Y apinin Tanimlanmast la X X X X X X X X X X X X X X X X
s £
2% Kullanicinin tanimlanmasi | 1b X X X X X
==
gﬁ Kurallarin tanimlanmasi lc X X X X X X X X X X X X X X X X
o
|72 , 'z [Kullanicinin saghk gerek-
E :2: E inmelerinin belirlenmesi 2a X X X X X
=
ﬂ ’:qug) Gereksinmelere yanit
a g g verecek saglikli yapi nite- | 2b | X X | X X X
- %E liklerinin belirlenmesi*
a 3% Hedef nitelik degerlerinin | 5.
S| £ [ledelniel) X[X|X| XXX |X|X]| [X|X[X]|X[X|X]| |X
4
o
Z | Tasarim XXX XXX | X | X X
=
[=®
<
» | Uretim 4 X X X X
-
- —
i | 3 _ |Yapida var olan nitelik
E %‘)m & |degerlerinin belirlenmesi* Sa X X X X X X X X X X X X X X X
QD z g E Hedef nitelik degerleri ile
% M gg var olan degerlerin b X [ X | X X [ XX [ X | X XIXIXIXIX|IX X
S S 5 |karsilastirnimast®
S
Z O |sonuc* XXX | |1 X[ X[X [ X | X XXX X|X|X| |X
Kullanim Baglangict 6 X
Saglikli Yap1 Tanimlamasi
L
g Y apida olusan
5 |degisikiklerin belirlenmesi 1A [ X X
- =
[77) 5}
= 23] Kullanicida olusan
E é degisikliklerin belirlenmesi| 1B X X
o= iz S .
=) s&n  |Kural degisikliklerinin
E & |belirlenmesi 1c X X
g g o Y apinin tanimlanmast 2A X X X X X X X X X X X X X X X X
Q| 2 E
EJ = é Kullanicinin tanimlanmasi | 2B X X X X X
2 £
M| 28
5 EDH Kurallarin tammlanmas: | 2C X X X X X X X X X X X X X X X X
&~
= £ |Onem kazanan ya da
" 7 S |degisen saglik gereksinme-| 3A | X X | XXX
E g g-:v;: lerinin belirlenmesi
o
:a 2§ £ |Olumsuz etkilenebilecek
2| Z 5 £ |yap: niteliKlerinin BIX | XX [X | XX | X |X XXX X|X|X| |X X
a )?D ;% g belirlenmesi*
= 8% Hedef nitelik degerlerinin
21%F [ XX [X| XXX [X [X] [X[X]|X]x|X|X] |X
=]
4 L
= = Var olan nitelik
: é wz degerlerinin belirlenmesi* 4A X X X X X X X X X X X X X X X
: 3 gg Var olan degerlerin degi-
g égﬁ siklik sonrast hedef deger- | 4B X X X X X X X X X X X X X X X
= Z 8 >§o ler ile karsilagtirilmast*
p=h) j9
QR A
'éﬂ Sonug* wo XXX XXX [ XX X XX XXX [X
Karar 5 X

* Her kullanicinin, uzmanlik alam cercevesinde iizerinde ¢aligmasi gereken yapi nitelikleri Cizelge 2.7°de
ayrintili olarak verilmigtir.
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Saglikli yapinin = siirdiiriilebilirlik  siireci modelinin, siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi

eyleminin,

e zaman degisiklikleri i¢in, belirlenen siirelerde (eskime icin ii¢-alt1 yil, yaslanma icin bir
sonraki yas grubuna gecildiginde),

e kosul degisiklikleri (¢evre, islev, kullanici, kural) igin ise, degisiklik olustugu
diisiiniildiigiinde ya da 6grenildiginde

gerceklestirilmesi gerekmektedir.

Degisiklik olustuk¢a, degerlendirme ve gerekirse yonetim eylemlerinin yinelendigi, Sekil
4.2°de goriilen saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik siireci modelinin uygulanmasi ile, yapi, var

oldugu siirece saglikli kilinabilmektedir. Boylece,

e yapimin, Oomrii boyunca kullanicisinin biyolojik, psikolojik ve sosyolojik gereksinmelerini
karsilamasi,

e insanin yapidan bekledigi yasamimi saglikli olarak siirdiirme temel gereksinmesine yanit
verilmesi,

® insanin, yapr kullanicisi olarak saglikli kalmasi ile insan sagligimin siirdiiriilebilirligine
katki,

e saglhigi bozan olumsuzluklarin Onlenmesi ile insanin yasam niteliginin gelismesi ve
veriminin artmasi

saglanabilmektedir. Ayrica, siirdiiriilebilirlik siireci boyunca,

e vyapilacak bakim ve iyilestirmeler nedeniyle dogal kaynak tiiketiminin en aza indirilmesi ve
siirekli yinelenmemesi,

e iiretim kaynaklarinin verimli kullanilmasi,

® sosyal ¢evre sagliginin korunmasi

ile ekolojik, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel alanlarda siirdiiriilebilir gelismeye katkida

bulunulmaktadir.

Bu tezde; literatiirde var olan ve yalmizca siirdiiriilebilir gelismenin degerlendirilmesine

yonelik olusturulan “siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi” ¢alismalarindan farkli olarak,

e zaman ya da kosul degisikligi olusumunun siirdiiriilebilirligi olumsuz etkilemesinden yola
cikilarak ve

e performans yaklagimindan yararlanilarak

saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik siireci modeli kapsaminda, yeni bir siirdiiriilebilirlik

degerlendirmesi ¢alismasi olusturulmustur. Degerlendirmeden; ileride yapilacak calismalarda,
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herhangi bir nesne, tasar ya da sisteme iliskin olumlu durum ya da &zelligin siirdiiriilebilir

olup olmadiginin ortaya ¢ikarilmasi acisindan da yararlanilabilecegi diistiniilmektedir.

Saglikli yapimin siirdiiriilebilirlik stireci modelinin islerligi ve ileride yapilacak calismalara

yarar saglamasi agisindan;

kullanicilarin, saglikli yapi ve siirdiiriilebilirligi konusunda bilinglendirilmeleri,

saglikli yapmin elde edilmesinin ve siirdiiriilebilirliginin  yasal zorunluluklara
dayandirilmasi,

ilgili bilim dallann iginde, siirdiiriilebilirlik degerlendirmesi ve yonetimi konularinda
yetistirilen ikinci derecede saglik uzman gruplarinin olusturulmast,

bu uzmanlardan kurulu, saglikli yapinin siirdiiriilebilirlik siireci modelini uygulayacak
calisma ekibinin olusturulmasi ve kurumlastirilmasi,

insan sagligina verilen 6nem yiiziinden, yap1 kaynakli saglik sorunlarinin ortaya ¢ikmadan

Onlenmesi i¢in yapinin var oldugu her evrede bu calismanin dikkate alinmast

onerilmektedir.
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Ek 1 Yapiy1 Kimlik Olarak Tanimlayan Cizelge Ornegi

YAPININ KiMLIiGi |Tan1mlama No: Tasarim oncesi

Yapinin adi et et

Yapinin adresi

Yapinin biiytikliigi

Yapinin kat sayis1

Tletisim kurulan yapr yetkilisi

Yetkili iletisim adresi ve telefonu

Yapinin tasarimcilari
Mimar
Yapi biyologlari
Yap fizikgileri
Yangin uzman
Peyzaj mimar1
fc mimar
Insaat mithendisi
Elektrik miihendisi
Makine miihendisi

Yapinin iireticileri
Yapim ekibi

Uriin iireticileri

Yapinin kullanima sunulmasi diisiiniilen yil

Hedeflenmis hizmet 6mrii

Ek 2 Yapiy1 islev Olarak Tamimlayan Cizelge Ornegi

ISLEV OLARAK YAPI | TammlamaNo: ..........

Yapinin islev ya da islevleri konut

egitim yapisi
saglik yapist
konaklama yapisi
kiiltiir yapisi
ticaret yapist
ulasim yapisi
yonetim yapist
sanayi yapist

oooooooodd

Yapinin birimleri
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Ek 3 Yapiy1 Cevre Olarak Tammlayan Cizelge Ornegi

CEVRE OLARAK YAPI

| Tammlama No: .......

OZELLIiKLER

CEVRESEL ETMENLER

FiZiKSEL DIS CEVRE (FD)

Hava

FD1

Dis hava bilesimi

FD2

Siddetli firtina, kasirga, hortum olugma olasilig1

Su

Cansiz

FD11

Su kaynaklarindaki suyun bilesimi

FD12

Sel, su baskini olusma olasilig1

Toprak

FD21

Topraktaki zararli gaz, kimyasal madde bilesimi

FD22

Deprem riski

FD23

Erozyon, toprak kaymasi olugsma olasilig1

Dogal

Bitki

FD31

Bitki oOrtiisii

FD32

Bitki dokiintiileri, polen, ... varlig1

FD33

Zehirli bitki tiirleri

Canl

Hayvan

FD41

Zararli hayvan tiirleri

Mikroor-
ganizma

FD51

Bakteri, mantar tiirleri

Bulasici hastalik viriisleri

FD52

Yapilar

Yapma

FD61

Yakin ¢evredeki yapilar ve islevleri

FD62

Cevre yap1 uzakliklar

FD63

Cevre yapilarin gorsel niteligi

FD64

Cevre yapilarin kullanim durumu

FD65

Cevre yapilarda yangin riski

FD66

Cevre yapilardaki giiriiltii kaynaklari

FD67

Alt yap1 donanimlarinin (temiz su-atik su, gaz, ...)
niteligi

FD68

Cevre yapilardaki kirlilik (kat1 atik, koku, ...)
durumu

FD69

Trafo, jenerator, baz istasyonu, dagitim direkleri,
... uzakliklar1

Yollar

FD71

Var olan yol tiirleri ve uzakliklari

FD72

Var olan yol (tasit, yaya) niteligi (lirtinler, ...)

FD73

Yol ozellikleri (engelli rampalart, ...)

Parklar

FD81

Var olan yesil alan tiirleri

FD82

Yesil alan diizenlemesi / bitki ortiisii

FD&3

Cocuk bahgesi, oyun parki 6zellikleri (denetim

derecesi, ...)

SOSYAL DIS CEVRE (SD)

Gruplar

SD1

Yap1 disindaki grup profili

SD2

Yapi dis1 ile yapr ici gruplar arasinda uyum

Normlar

SD3

Yap1 disindaki sosyal yapiya bagli normlar (din,
ahlak, orf ve adet, moda, hukuk)

Sosyallesme
slireci

SD4

Yap1 disindaki sosyal yapinin inanglari, tutumlari

SD5

Yap1 disindaki sosyal yapinin egitim, meslek,
gelir, entelektiiellik diizeyi

SD6

Dis cevredeki kiiltiirel yapi
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Ek 3 Yapiy1 Cevre Olarak Tammlayan Cizelge Ornegi (devam)

CEVRE OLARAK YAPI

‘ Tanmmmlama No: .......

OZELLIKLER

CEVRESEL ETMENLER

Boyut

Fi1

Mekan boyutlari (en, boy, yiikseklik, alan,
hacim)

Fi2

Parapet, korkuluk,..... yiikseklikleri

Big¢im

Boyutsal-bicimsel

Fil1

Mekan bigimleri

Fi12

Donanim diizeni

Fi13

Donanim bilesenleri

Isik
(glinis181
ve lamba

15181)

Gorsel

Fi21

Aydinlatmada kullanilan lamba ve aygitlar

Fi22

Mekan icindeki lamba ve aygit sayilari

Fi23

[Lamba ya da aygit niteligi (temizlik,...)

Fi24

Kullanilan lambanin elektroiklimsel etkisi

Fi25

Fliioresan, metal halojeniirlii lamba,.. 6mrii

Fi26

Giinisi181 girisi (pencere 6zellikleri)

Fi27

Giinisi81 girisini etkileyerek golgeleme
etkisi yaratan etmenler

Fi28

Hacim i¢i yiizey ozellikleri

Fi29

Hacim i¢i yiizey tiriinleri

Renk

Fi31

Mekan i¢i yiizey renkleri

Fi32

I[sik kaynag: ve aygit renkleri

Estetik

Fi41

Dekorasyondaki oran,denge,ritim 6zellikleri

Fi42

Kullanilan iirtinlerin estetiksel niteligi

Fi43

Temizlik ve bakim siirdiirebilme

FiZiKSEL iC CEVRE (Fi)

Sesdagilim
(akustik)

Fi51

Ses yansitic1 yapi iiriinlerinin niteligi
omril,...)

Fi52

Ses yansitici yapi {iriinleri

Fi53

Ses yutucu yapi iiriinlerinin niteligi

Fi54

Ses yutucu yap iiriinleri

Isitsel

Gilriiltii

Fi61

Yap1 icindeki giiriiltii kaynaklar

Fi62

Giirtiltii denetimini saglayan yap1 bilesen
ve Ogeleri

Fi63

Yapi bilesen ve 6gelerinin niteligi

Fic4

Yap1 digindan gelen giiriiltiiniin kaynagi

Giivenlik

Fi71

Yiizeylerde kullanilan yap iiriinleri

Fi72

Yapi ylizey tirtinlerinin niteligi

Dokunsal

Temizlik

Fi81

Yapi i¢inde mikroorganizma, kir, toz, pas
olusumuna neden olan kosullar/eylemler

Fi82

Yapt yiizey iirtinleri

Fi83

Yapi ylizey tirtinlerinin niteligi
(temizlenebilme,...)
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Ek 3 Yapiy1 Cevre Olarak Tammlayan Cizelge Ornegi (devam)

CEVRE OLARAK YAPI

‘ Tanimlama No: .......

OZELLIKLER

CEVRESEL ETMENLER

FiZiKSEL iC CEVRE (Fi)

Atmosferik

Hava
niteligi
(kalitesi)

Fi91

Pisirme sistemi

Fi92

Isitma sistemi

FI93

Yapr icinde sigara kullanimi

Fi94

Yapi i¢inde yangin olugma riski

FI95

Yapi ici hava niteligini olumlu etkileyen
(VOC'’lara, ... karsi) bitkilerin varligi

Fi96

Yapr i¢i hava kirliligine neden olan bitkilerin
varlig1

Fi97

Yapu iirtinleri bilesimi (zararli madde icermeme)

Fi98

Yapi yiizey iriinlerinin niteligi (saglamhg...)

Fi99

Yapr icinde bulunan, hava niteligini
etkileyebilecek aygitlar

Fi100

Yapr icinde ¢esitli amaglarla (temizlik, kisisel
bakim, ...) kullanilan kimyasal maddeler

Fi101

Yapi icinde parcacik (toz, mikroorganizma)
olusumuna neden olan kullanici eylemleri

Fi102

Havalandirma sistemi

Fi103

Istenmeyen koku olusturabilecek eylemler

Fi104

Mekana radyasyon girisini onleyen yapi parga,

bilesen ya da ogelerinin niteligi (6mrii, saglamhg...)

Tklim

Fi111

Ortam sicakliklari

Fi112

Iklimlendirme (1s1tma/sogutma) sistemlerinin
niteligi

Fi113

Golgeleme/giines 15181 alma etkisi olusturan
cevresel etmenler (agaglar, giineslikler,...)

Fi114

Giineslik, vb. bilesenlerin niteligi (saglamhg...)

Fi115

Yapr tiriinlerinin 1s1 ve nemle ilgili nitelik
degerleri

Fil16

Ortamlarin bagil nem orani

Fi117

Hava akimi varligi, niteligi

Fi118

Mekanlarda (sigara odalar1, yangin korunumlu
alanlar, ...) basin¢lama

Elektro-
iklim

Fi121

Yap tiriinlerinin elektrostatiksel niteligi

Fi122

Su, 1sitma dosem borularinin, ... manyetik alan
olusturma durumu

Fi123

Havadaki iyon yogunluklar1

Fi124

Elektrik doseminin diizeni ve tiirii

Fi125

Yapi icinde bulunan elektrikli aygitlar
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Ek 3 Yapiy1 Cevre Olarak Tammlayan Cizelge Ornegi (devam)

CEVRE OLARAK YAPI | Tammlama No: ......
OZELLIiKLER CEVRESEL ETMENLER
Si1 |Yap iginde bir araya gelinebilecek mekanlar
Gruplar SI2 |Yapuigindeki grupprofili |
%\ Si3 | Yapr igindeki gruplar arasinda uyum
E Si4  |Gruplar aras etkilesim
E Normlar
(din, ahlak, orf | g icindeki SJLOTILAT | +erversesssnreeersssmsssssssssnrsssssssnssasssasssnsrees
o ve adet, moda, SIS | Yap i¢indeki sosyal yapiya bagl normlar
Sk | e
j SI6 | Yapiigindekisosyalyapt |
5; Si7 Yapi igindeki sosyal yapinin inang, ilgi,
Q |Sosyallesme twtum veistekleri | e
9 | siireci Sig Yapi igindeki sosyal yapinin egitim, meslek,
gelir, entelektiiellik diizeyi ve statlisi | ...
Si9  |i¢ cevredeki kiiltiirel yap

Ek 4 Birincil Gruplar: Olusturan Kullamicilarim Kimliginin Tammlanmasinda
Kullanilabilecek Cizelge Ornegi

KULLANICININ KiMLiGi N mlama
KiMLIK BILGILERI KULLANICI 1 KULLANICI 2
Isim KO
Meslek / yapidaki gorev K1
Yapida gecirilecek siire K2
(gecici / stirekli kullanim) | | oo | e
Yapiy1 kullanim zamani K
(gindiiz / gece / tim giin) |77 | L | e
Yas K4
Cinsiyet K5
Boy K6
Yasam bigimi K7
Sigara-alkol aliskanligr |
Diizenli ilag kullantmt 11 s
Yorgunluk diizeyi | f | e
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Ek 5 Birincil Gruplar: Olusturan Kullamicilarin Yapisimin Tammlanmasinda
Kullanilabilecek Cizelge Ornegi

KULLANICININ YAPISI Tammlams)
YAPISAL ETMENLER KULLANICI 1 KULLANICI 2
Devinim sistemi / ds
iskelet ve kaslar || s | i
Solunum sistemi ss
Dolasim sistemi dls

Duyu organlari / gérme,

isitme, dokunma, kokuatma | 9| o e
X | Sinir sistemi sis
= Tl | s
=)
s Sindirim sistemi sds
Sl e | e,
- .. .
A | Uriner sistem us
Ureme sistemi ims
Hormon sistemi hs
Koruyucu dis tabaka / d
. t
deri, tirnak, sa¢ | | e | e
Bagisiklik sistemi bs
Psikomotor davranis I N K,
(devinim) p
i
Jroms
S
S |Duyussal davranis S T I
g (duygukaynakl) | | | e,
o
7
&
Biligsel davranig bd | e |
(dustince) e,
Gruplar g | |
g | || e | s
Jrems
(=)
=)
s Normlar R S et ————
> ..............................................................................
n
=)
)
Sosyallesme siireci R R [
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Ek 6 ikincil Kullamc1 Gruplarim Olusturan Birey Bilgilerinin Elde Edilmesinde
Kullanilabilecek Anket Ornegi

Isim:

Meslek / yapidaki gorev:

Yapida gegirilecek siire:

Yapiy: kullanim zamani:

Yapiy kullanim sikligr:

Yapiy: kullanim donemi:

Yas:

Cinsiyet:

Boy:

Yasam bicimi:

Biyolojik duyarlilik

(yasl, cocuk, hasta, ... olma)

Davranis 6zellikleri

Normlar:
(Din, ahlak, orf ve adet,

moda, hukuk)

Sosyallesme siireci:

Psikomotor

Duyussal

Bilissel

Gegici kullanom ... Stirekli kullanim
Giindiiz ... Gece . Tiim giin
Hergin L Haftada 1-2
Haftada3-4 ... Ara sira

1-6ay 1-5 y1l

6ay-1yd 5-10 yd

0-2yas 18-60 yas
2-12yas 60-75yas e
12-18 yas

Kadin ... Erkek

90-110cm. L 150-190 cm.
110-150cm. L 190 cm. Gstii

Sigara-alkol aligkanlig1

Diizenli ila¢ kullanimi

Egitim diizeyi
Gelir diizeyi
Kiiltiirel yap1
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Ek 7 ikincil Kullamica Gruplarimn Tanimlanmasinda Kullanlabilecek Cizelge Ornegi

IKINCIL GRUP KULLANICI TANIMLAMASI Numlarma
OZELLIKLER KULLANICI GRUBU 1/ KULLANICI GRUBU 2
Grup yapist / grubun yapidaki gorevi kI | 1
Grubun biiyiikliigii / kisi sayisi L Tl
Yapida gecirilecek siire (gegici / 3
siirekli kullanim) | | e | e
gindiiz % ....cccoeueenee. gindiiz % ...cccccovenee
Yapiy1 kullanim zamani k4 | gece Do e, gece 1
tHm gin % ......cccceeee. tHm glin % .....ccceveeneene
her giin /IR her giin D e
- haftada 3-4 % .............. haftada 3-4 % ...............
Yapuyt kullanim sikliga K51 haftada 1-2 % oo haftada 1-2 % ..............
ara sira D .............. ara sira Do ...
162y % s 168y % oo,
. . 6ay-1yl % ... 6ay-1yl % ..cccoeeeeeneens
Yapiyt kullanim dnemi K6 syl G 1591l %o,
5-10y1l %o e 5-10y1l %o v
0-2yas % .o 0-2yas % .cceirinns
2-12yaS P ceoeeeeenne 2-12ya§ P coeoeererennene
12-18 yas % «.ccevvenene 12-18 yas % ..c.eevuvenneeee
Yas k7 | 18-60 yas % ....c.c.cu..... 18-60 yas % ................
60-75 yas % ......c........ 60-75 yas % ................
75-85 yas % ................ 75-85 yas % ...............
85 ve iistil % ................ 85 ve listll % .....ccoeee.e.
. kadin = % .cooeevvevienenne kadin® % .cooevveviennens
Cinsiyet k8 erkekK %0 .coceeeeunenn. erkeK % .ccoecveenennnn.
90-110cm % ............. 90-110cm % ..............
B X9 110-150 cm % ............. 110-150 cm % ..............
oy 150-190 cm % ............ 150-190 ¢cm % ..............
190 cm iistii % ............. 190 cm iistii % ..............
Yasam bicimi
Sigara_alkol ahskanhgl ..................... DO oo | el P ...
Diizenli llag kullanim1 KI1O | oo, DO oo | el P ...
Yiiksek yorgunluk diizeyi | | e Do e | e Do ............
. B Var ...o.ccoovveniiennns % ..... Var ....ococeeeveennen. % .....
Biyolojik duyarlilik (yash, cocuk, hasta, ... [k11 | ... 2 I % ...
olma) Yok % ..... [Yok % ...
i k12
Grupsal PSIkomOtor ............................................................................
davranis (yas Duyussal k13
yadameslek | YUSSAL T e |
grubuna £0re) Biligsel L IO [P
Sosyal normlar T T S —
lise F/ lise /I
Egitim diizeyi k16 | lisans Do e lisans Do o
lisans tisti % ............... lisans iisti % ...............
Sosyallesme| i diizeyi D 1 [ — J O [ R
surect | T s Do e | e % ............
g1 o | e, E T % ............
Kltiirel yapt L [ % ............
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Ek 8 Yapmn Fiziksel ve Sosyal Dis ve i¢c Cevre Ozelliklerine Bagh Nitelikleri ile ilgili Kurallar1 Tammlayan Cizelge Ornegi

NITELIKLER ZORUNLULUKLAR BILIMSEL KURALLAR
Yasalar Tiiziikler Yonetmelikler Sartnameler Standartlar Kaynaklar
= 2
23
[ag ey

FiZiKSEL

Yapma
Cevre

DIS CEVRE OZELLIiKLERI

—
<
>
%)
Q
)
|
= 2
2 g
/A
2
_ 8
&
= -
=2 3
- | —
= | N
B =] 3
N &
Q g
= ]
>
= 7
C g
o :
<

SOSYAL
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Ek 9 Saghkl Yapimn Hedeflenen Performansimin Belirlenmesinde Kullamlabilecek Cizelge Ornegi

Sosyallesme siireci

KULLANICI YAPI
KULLANICI YAPISI®)  GEREKSINMELER NITELIKLER ve DEGERLERI & OZELLIKLER
KOD NIiTELIiK DEGER
o . | OO Toprak
Devinim Sistemi — || e Su
iskelet ve kaslar || QT Hava
Solunum Slsteml ...................................... Bitki Dogal
Dolagim Sistemi || ... Havyvan ..
Duyu Organlari— || e, 1Y . Fiziksel
A J STENT s Mikroorganizma d
= gorme, isitme, Binalar 1§ cevre
= dokunma, kokvalma | | e mna
S Sinir Sisemi Il ] Yollljr Yapma
o Sindirim Sistemi ({0 Parklar
S Uriner Sistem [ e G ;
= = - ol e ruplar
ga| Ureme SISFeml o e Normlar Sosyal
Hormon Sistemi dis cevre
KomyucuDis || L Sosyallesme siireci S¢
Tabaka e Boyut Boyutsal-
deri, urnak,sa¢ T Bigim bigimsel
Bagisiklik Sisteyma ¢
....................................... Islk
1 | e Renk Gorsel
': Davrams || e Estetik
Q| Psikomotor (devinim) <
............................................................................................................................................... Sesdagilim .
8 Duyussal (duygu 1 o i Gurultgu Isitsel Fiziksel
E . dkaynakh) ................................ ic cevre
) dissel (diisiince) || e
gj ssel (du A T D R Giivenlik
............................................................................................................... Temizlik Dokunsal
N
= Hava niteligi
o Grup YaAPISL || e iklim Atmosferik
é NOrmlar ................................................... ElektrOIkllm
% Sosyallesme sireci | o [T Graplar . -
(@] Normlar osyallg
Bl e | s | s cevre
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Ek 10 Kullamm Baslangic1 Performans Degerlendirmesi Cizelge Ornegi

OZELLIK

YAPI NiTELIKLERi

MEKAN 1 MEKAN 2 MEKAN n
HEDEF | VAR OLAN HEDEF | VAR OLAN HEDEF | VAR OLAN
NITELIK | NITELIK KATII{%I,L‘:S' SONUC | NITELIiK | NIiTELIK KI}II{EIIVI[‘:S' SONUC | NITELIK | NIiTELIiK KI}II‘I%IVI[‘:S' SONUC
DEGERI DEGERI DEGERI DEGERI DEGERI DEGERI

Isitsel

Gereksinmelere uygun ses
ansiticilik

Gereksinmelere uygun ses
utuculuk

Kabul edilebilir i¢ ¢cevre
iiriiltii diizeyi

IKabul edilebilir radon
ogunlugu

Kabul edilebilir bakteri
diizeyi

Hava niteligi| Giiriiltii| Sesdagilim

FiZiKSEL iC CEVRE

Atmosferik
Iklim

Konfor sicakligini saglama

Gereksinmeleri saglayan
bagil nem orani

Elektroiklim

Dogal elektrik alan (elektro-
statik alan) siddeti

Yapay alternatif
elektromanyetik alan siddeti

Uyumlu gruplar1 bir araya
etirme

NOI‘mlaI\Gruplar

Orf-adetlere uygunluk

SOSYAL iC CEVRE

Sosyallesme
stireci

nang, ilgi, tutum ve isteklere
uygunluk

Egitim diizeyine, statiiye
uyum
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Ek 11 Saghkh Yapiy1 Nesne Olarak Tammlayan Cizelge Ornegi

NESNE OLARAK YAPI

| Tammlama No: .......

OGE

BiLESEN

GEREC/PARCA

tastyict sistem

tsl

pabug - somel

bag kiris

kolon

kiris

ts2

Eabug - somel

bag kiris

kolon

kiris

zemine oturan
doseme

zdl

doseme yatagi

blokaj

grobeton

diizeltme betonu

zd2

déseme yatagi

blokaj

grobeton

diizeltme betonu

kat dosemesi

kdl

doseme govdesi

doseme kaplamasi

tavan kaplamasi

YAUINL L et eeen
K2 [dBSEme GOVAEST | e

doseme kaplamast

tavan kaplamasi

yalitim

cati

¢l

cat1 govdesi

yaliim

dis kaplama

¢c2

cat1 govdesi

yaliim

dis kaplama

dis duvar

Eﬁd 1

duvar govdesi

dis kaplama

i¢c kaplama

dis kap1

pencere

did2

duvar govdesi

dis kaplama

i¢ kaplama

dis kapt

pencere
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Ek 11 Saghkh Yapiy1 Nesne Olarak Tammmlayan Cizelge Ornegi (devam)

NESNE OLARAK YAPI

| Tammlama No: .......

OGE

BiLESEN

GEREC/PARCA

i¢ duvar id1

duvar govdesi

kaplama

i¢ kap1

id1

duvar govdesi

kaplama

i¢ kapt

merdiven ml

merdiven govdesi

tist kaplama

alt kaplama

m2

merdiven govdesi

tist kaplama

alt kaplama

su déosem sud1
sistemi

temiz su boru sistemi

pis su atma sistemi

musluk

lavabo, kiivet, klozet, ...

sud2

temiz su boru sistemi

pis su atma sistemi

musluk

lavabo, kiivet, klozet, ...

iklimlendirme il
sistemi

radyator

1s1tma boru sistemi

klima

nem diizenleyici aygit

i2

radyator

1s1tma boru sistemi

klima

nem diizenleyici aygit

elektrik dosem |edl
sistemi

lamba (151k kaynagi)

aydinlatma aygiti

kablo sistemi

priz - anahtar

ed2

lamba (151k kaynagi)

aydinlatma aygiti

kablo sistemi

priz - anahtar
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Ek 11 Saghkh Yapiy1 Nesne Olarak Tammmlayan Cizelge Ornegi (devam)

NESNE OLARAK YAPI

Tammlama No: .......

OGE

BILESEN

GEREC/PARCA

gaz dosem
sistemi

gdl

kolonlar

musluk

pisirme donanimlart

gd2

kolonlar

musluk

pisirme donanimlart

katr atik sistemi

kal

¢Op bacasi

¢Op bidonu

cevresel
etmenler
denetim sistemi

cdl

giineslik

yildirimlik

ses kalkanlar1

riizgar onleyiciler

yapt ici
donanimi

yid1

dolap

yatak

koltuk

yid2

dolap

yatak

koltuk

yapi dist
donanimi

ydd1

bank

ciceklik

bahce duvart

yol

ydd2

bank

cigeklik

bahce duvari

yol
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Ek 12 Yapimn Saghkhlik Belgesi Ornegi

OZELLIK

YAPI NiTELIKLERIi

SAGLIKLI YAPI NiTELiK DEGERLERI

MEKAN 1

MEKAN 2

MEKAN 3

MEKAN 4 | MEKAN n

Sesdagilim

Isitsel

Gereksinmelere uygun ses
yansiticilik

Gereksinmelere uygun ses
yutuculuk

Giiriilti

Kabul edilebilir i¢ ¢cevre
giiriiltu diizeyi

Hava niteligi

Kabul edilebilir radon
yogunlugu

Kabul edilebilir bakteri
diizeyi

FiZiKSEL iC CEVRE (Fi)
iklim

Atmosferik

Konfor sicakligini saglama

Gereksinmeleri saglayan
bagil nem oram

Elektroiklim

Dogal elektrik alan
(elektro-statik alan) siddeti

Yapay alternatif
elektromanyetik alan
siddeti

Uyumlu gruplar1 bir araya
getirme

Normlar | Gruplar

Orf-adetlere uygunluk

SOSYAL iC CEVRE (Si)

Sosyallesme
siireci

Inang, ilgi, tutum ve
isteklere uygunluk

Egitim diizeyine, statiiye
uyum
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Ek 13 Eskime ile Olusabilecek Degisikliklerin Belirlenmesinde Kullanilabilecek Denetim

Listesi
ZAMAN DEGISIKLIKLERi (ESKiME) DENETIM LiSTESI
OGE BiLESEN GEREC/PARCA |(Yok) (Var) DEGISIKLIK
tagtyici (sl |pabug -sémel | L
sistem bagkiris |
kolon
kilg
zemine pdT[doseme yaan |
ouran blokaj
doseme
I R
diizeltme betonu | Y] V] e
kat kal doseme govdesi | IN] V] e
dogemesi dogeme kaplamast | Y] (V] e
tavan kaplamast | Y] [V] s
yahom [ Y] V] e
cat cl |cattgovdesi | Iy V] e
yahom [ Y] V] e
digkaplama | V] V] e,
dis duvar did1 duvar govdesi | Y] V] e
digkaplama | Y] (V] e,
ickaplama | Y] V] e
diskapt | Y] V] e
pencere | Y] V] e
i¢ duvar idl |duvar govdesi | Y] V] e
kaplama L
igkapt
merdiven fhl merdiven govdesi | Y] V] e
iistkaplama | Y] V] e
altkaplama | N Y] e,
suddsem  fud [temizsuborusistemi | Y] [V] e,
sistemi I [pissuatmasistemi | |[Y] [V] o
musluk [ Y] V] e
lavabo, kiivet, klozet,... | IIy] V] e
iklimlendirme fd1 |radyator |
sistemi isitma boru sistemi |
Kima
nem diizenleyiciaygit | Iy| V] e
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Ek 13 Eskime ile Olusabilecek Degisikliklerin Belirlenmesinde Kullamlabilecek
Denetim Listesi (devam)

ZAMAN DEGISIKLIKLERIi (ESKiME) DENETIM LiSTESI

OGE BiLESEN GEREC/PARCA |(Yok) (vary DEGISIKLIK
elektrik dosemged1 | lamba (1sik kaynagl) | Iy (V] e

sistemi

aydinlatma aygiti

kablo sistemi

priz - anahtar

[=<=]=]

gaz dosem é.dl kolonlar | Y] V] e
sistemi musluk | Y] V] e

pisirme donamimlart | Ty] [V] e
katr atik kal ¢opbacast | Y] V] e
sistemi ¢opbidonu | Y] V] e
cevresel gdl giineglik | Y] V] e
Ztmegler yilddmmbk | Y] V] e
Si?tlg:ur.n seskalkanlan | Y] V] e

riizgar onleyiciler | Y] V] e
yapt ici yid | dolap | Y] V] e
donanim O R R I w2 v

kolwk | Y] V] e
yapt digt ydd bank | Y] V] e
domammi [l oiceklik | ATY] V] e

bahce duvart

yol

[li=<=]<]
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Ek 14 Cevresel Ozelliklerde Olusabilecek Degisikliklerin Belirlenmesinde

Kullanilabilecek Denetim Listesi

CEVRESEL OZELLIK DEGISIKLiKLERiI DENETIM LiSTESI

OZELLIKLER SORULAR I TiAR
vet) (Hayir)
FD1 |Dis hava niteliginde degisme (hava kirliligi) var mi?
Hava FD2 |Yakin zamanda siddetli firtina, kasirga, hortum olustu mu?
. FD11 | Su kaynaklarinda kirlilik s6z konusu mu?
z [Su FD12 |Sel, su baskini olusumu yagandi mi1?
<
U “es “es
FD21 | Toprakta kirlenme var m1?
Toprak FD22 | Yakin zamanda deprem olustu mu?
5 FD23 | Yakin zamanda erozyon, toprak kaymasi olustu mu?
o
= FD31 | Var olan bitki ortiisti degisti mi?
Bitki FD32 | Zararh bitki dokiintiileri, polen, ... ortaya ¢iktt mi1?
FD33 | Zehirli bitki yayilim1 var m?
= _ .
@) Hayvan FDA41 |Zararli hayvan (bocek, sinek, yilan, fare, ari,...) akint var m1?
= Mikro- FD51 | Bakteri, mantar olusumu var mi?
E organizma | FD52 | Bulasici hastalik salgin1 yasaniyor mu?
>
o FD61 Deg1§1k 1$.Ievlere sahip yeni yapilar yapildi m1?
7 Islevi nedir?
E FD62 | Var olan yapilarda yikim, ekleme, vb. degisiklikler yapildi m1?
— Var olan yapilarin eskimesi / yenilenmesi nedeniyle gorsel E ™
% FD63 kirlilik olustu mu?
- FD64 | Yakin ¢evrede terk edilen yap1 bulunuyor mu? E H
o— yap Y
E Yapilar FD65 | Yakin zamanda cevre yapilarda yangin olustu mu?
= FD66 | Cevre yapilarda yeni giiriiltii kaynaklar1 ortaya ¢ikt: m?
Alt yap1 donanimlarinda (temiz su-atik su, gaz, ...) bozulma E H
FD67 olustu mu?
o FD68 | Cevre yapilar kirlilik iiretiyor mu?
g FD69 | Yeni trafo,jenerator,baz istasyonu,dagitim direkleri... kuruldu mu?
-
FD71 | Yeni yollar yapildi m1?
Yollar FD72 | Var olan yol (tasit, yaya) niteliginde bozulma olustu mu?
T BTN N TR -
FD73 31;); ozellikleri degistirildi mi? (engelli rampalarinin kaldirilmast,
FDS81 | Var olan yesil alanlar kaldirildi m1? [E] [H]
Parklar FD82 | Yeni yesil alan diizenlemesi yapildi m1? E E
FD83 | Yeni ¢ocuk bahceleri, oyun parklar1 yapildi m1?
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Ek 14 Cevresel Ozelliklerde Olusabilecek Degisikliklerin Belirlenmesinde

Kullamlabilecek Denetim Listesi (devam)

CEVRESEL OZELLIK DEGISIKLIKLERI DENETIM LiSTESI

OZELLIKLER SORULAR YARITLAR
vet) (Hayir)
é Gruplar SD1 | Yap1 disindaki grup profili degisti mi?
g SD2 | Gruplar arasinda uyumsuzluk var mi1?
Normlar . “ . <
5 (din, ahlak, 6rf ve SD3 .Yapl disindaki sosyal yapinin degigsmesine bagl olarak uyulmak
adet. moda,hukuk) istenen normlarda farkliliklar olustu mu?
a Yap1 disinda inang, tutum, kisilik gelistirmeyi etkileyecek sosyal
i S B D4 yap1 degisimi var mi1?
osyz} eyme Dis cevrede egitim, meslek, gelir, entelektiiel diizeyi farkli sosyal
% surect D> yapi olustu mu?
SD6 | Dis ¢evredeki kiiltiirel yap1 degisti mi?
. |Mekan diizenlemesi, yenilemesi nedeniyle boyutlarda degisiklik
= Fll yapilmig m1?
& |Boyut .~ |Parapet, korkuluk, .... yiikseklikleri diigmelere neden olabilecek
g pet, 5 eee YU $
4 F12 | bicimde degigtirilmis mi?
fa}
Té Fi11|Mekanin bicimi degistirilmig mi?
2 |Bicim  [F112|Donanim diizeni degistirilmis mi? [E] [H]
- Fi13|Donanim bilesenleri degistirilmis mi? E E
Fi21|Lamba ya da aygit degisikligi yapilmis m1? E E
Fi22|Lamba ya da aygit sayisinda degisiklik yapilmig mm? E E
Fi23|Lamba ya da aygitlar kirli mi?
.~ 1 | Kullanilan lamba niteliginde bozulma / degisme (elektroiklimsel
Isik Fl24 etki vb.) olugsmus mu?
—_ (gUnis181  |Rj25| Flioresan, metal halojeniirlii lamba 1s13inda titreme olusuyor mu?
o
= ve } amba Fio6 Giinis181nin mekana girisini 6nleyen pencere ozellikleri (pencere
E 15181) boyutu, camlarin 151k gecirgenligi, rengi) degisimi olmus mu?
_ :~~ | Glinis1ginin mekana girisini 6nleyen, golgeleme etkisi yaratan
E ‘é’ F127 degisiklikler (yap1 bileseni eklemeleri, aga¢ dikimi,...) olmus mu?
o S Fi28 | Hacim igi yiizey 6zelliklerinde bozulma olusmus mu? [e] [H]
o Fi29|Hacim ici yiizey iiriinleri degistirilmis mi? [£] [H]
% FI31| Yiizey renklerinde degisiklik yapilmis m1?
E Renk Fi32|Isik kaynag1 ya da aygit degistirilmis mi?
N _
E Fi41|Dekorasyonda degisiklik yapilmis mi1? E| |H|
Estetik Fi42 | Kullanilan iiriinlerde degisiklik yapilmis m? E E
Fi43| Yap1 pis ya da ve bakimsiz goriiniiyor mu?
Fi51|Ses yansitict yapi iiriinlerinde bozulmalar olusmus mu?
Sesdagilim Fi52|Ses yansitict yap iiriinlerinde degisiklik yapilmig mi?
(akustik) Fi53 | Ses yutucu yapi iiriinlerinde bozulmalar olugmus mu?
Fi54|Ses yutucu yapr iiriinlerinde degisiklik yapilmig nm?
)
E’“ Fi61|Yap1 icinde yeni giiriiltii kaynaklar1 ortaya ¢ikmis mi?
. .~ | Yap1 bilesen ve 6gelerinde giiriiltii denetimini olumsuz etkileyen
R Fl62 degisiklikler (kiitle, iiriin, ...) yapilmig mi1?
Giiriiltii - —
F163 | Yap1 bilesen ve 6gelerinde (ses gegirimsizlik saglayan) bozulma var m1? [E| |H]
IF164 | Yap1 disindan gelen giiriiltiide artis var m1? E E
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Ek 14 Cevresel Ozelliklerde Olusabilecek Degisikliklerin Belirlenmesinde

Kullamlabilecek Denetim Listesi (devam)

CEVRESEL OZELLIK DEGISIKLIKLERI DENETIM LiSTESI

OZELLIKLER SORULAR YANITLAR
(Evet) (Haymr)
Fi71 |Yiizeylerde kullamlan yap: iiriinlerinde degisiklik yapilms mi?
Giivenlik |Fi72 Yiizey parga, bilesen, dgelerinde bozulmalar var m1?
=
g ; Son zamanlarda yap1 icinde mikroorganizma, kir, toz, pas
=]
= Fi31 olusumuna neden olan kosullar/eylemler ortaya ¢ikmis mi1?
Q| Temizlik [Fig2 Yapi yiizey iirtinlerinde degisiklik yapilmis mi?
Fi83 |Yiizey parca, bilesen, dgelerinde bozulma olugmus mu?
Fi91 |Pisirme sisteminde degisiklik yapilmis mi?
Fi92 |TIsitma sistemi degistirilmig mi?
Fi93 | Yapiiginde sigara kullanim baglamig mi1?
Fi94 |Yakin zamanda yapi icinde yangin olugmus mu?
Fi95 |Yapi ici hava niteligini olumlu etkileyen bitkiler kaldirilmig mi1?
Fi96 |Yap igine hava kirliligi olusturacak yeni bitkiler yerlestirilmis mi?
Fi97 |Yap iiriinleri degistirilmis mi?
Hava  [FI98 |Yapu iiriinleri zarar gormiis mii?
niteligi ; Yapu1 icine hava kirliligi olusturacak fotokopi makinesi, elektrostatik|
(kalitesi) F199 hava temizleyicileri, vb. aygitlar sokulmus mu?
; Hava niteligini olumsuz etkileyecek kisisel bakim iiriinleri, hobi ya
e F1100 da temizlik iirtinleri, bocek zehirleri kullaniliyor mu?
= ; Kullanici eylemleri (biyolojik ve fiziksel eylemler, temizlik isleri)
= FlLio1 nedeniyle yap1 i¢inde pargacik (toz,mikroorganizma) olusuyor mu?
& Fi102 |Havalandirma sistemi degistirilmis mi? E H
> g
8“ Fi103 |Istenmeyen koku olugumu var mi1?
8,. Fi104 Mekar}a radyasyon girisini 6nleyen yapi parca, bilesen ya da
'q Ogelerinde bozulmalar olugmus mu?
% 2 Fi111 |Ortam sicakhiginda artis ya da diisiis var mi1?
E 5‘;’ Fi112 [iklimlendirme (1sitma/sogutma) sistemlerinde bozulma olusmus mu?,
| =) : Golgeleme/giines 15181 almayi etkileyen degisiklikler (giineslik
—| = g gunes 1518 y Y g1y gunes
= < FI113 ekleme/kaldirma, aga¢ dikimi/sokiimii, vb.) yapilmis m1?
o Fi114 |Giineslik, vb. bilesenlerde bozulma olusmus mu?
Iklim Fi115 | Yap iiriinlerinde 1svnem dzelliklerini etkileyebilecek bozulmalar olusmus mu?
Fi116 |Ortamin nem oraninda degisme var mi1?
Fi117 |Hava akiminda hizlanma ve esinti olusumu yasaniyor mu?
; Uygulanan basin¢lama (sigara odalari, yangin korunumlu alanlar,
FI118 vb.) bozulmus mu?
&apl icine yogunlugu, elektriksel direnci yiiksek, petrol tiirevi
Fli21 yapay {riinler (sentetik hali, plastik duvar paneli,...) sokulmus mu?
: Yapi icine boru, ¢ubuk, levha bi¢cimindeki demir ve alasimlarindan
Fl122 olusan iiriinler (su, 1sitma désem borulari, ...) sokulmus mu?
: Kullanicilarda gerginlik, huzursuzluk, ... olusturan havadaki iyon
FI123 || sunluklanindaki dengenin bozulmast séz konusu olabilir mi?
Elektro- Elektrik déseminin diizeni ve tiirii degistirilmis mi? (elektrik
iklim ) kablolarinin siva altindan siva iistiine, baga yakin yiikseklige,
F1124 | doseme altina,... konumlandirilmasi, ana hattin sayisinin artirilmast,
kapal1 halka diizeninde dogsenmesi, topraklanmis metal boru yerine
stva alt1 plastik boru kullanilmasi, dimmerleme, ...)
Fil125 Yapi icine elektromanyetik kirlilik olusturacak aygitlar (1siticilar,

mikrodalga firin, telsiz telefon, vb.) sokulmus mu?
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Ek 14 Cevresel Ozelliklerde Olusabilecek Degisikliklerin Belirlenmesinde

Kullamlabilecek Denetim Listesi (devam)

CEVRESEL OZELLIK DEGIiSIKLIKLERiI DENETIM LiSTESI

) i YANITLAR
OZELLiKLER SORULAR PN
Sil  |Yapiiginde bir araya gelinebilecek mekanlar kaldirildi nm?
Gruplar Si2 | Yap igindeki grup profili degisti mi?
[ .
7 SI3 | Yapricindeki gruplar arasinda uyumsuzluk var mi1?
= Si4 | Gruplar birbirlerinden olumsuz etkileniyor mu?
& [Normlar
E (din, ahlak, rf | gjs Yapi igindeki sosyal yapinin degigmesine bagh olarak uyulmak
O» | ve adet, moda, istenen normlarda farkliliklar olustu mu?
-~ | hukuk)
; Yapi icinde inang, tutum, kisilik gelistirmeyi etkileyecek sosyal
j S16 yap1 degisimi var mi1?
% Sosyallesme Si7 |Inang, ilgi, tutum ve isteklerde degisim yasamyor mu?
Q |siireci ; Yapi icinde egitim, meslek, gelir, entelektiiellik diizeyi ve statiisii
’ ’ E H
N SI8 farkli sosyal yap1 olustu mu?
SI9  |i¢ cevredeki kiiltiirel yap: degisti mi?
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Ek 15 Birincil Grup Kullanicimin Yapisinda Olusabilecek Degisikliklerin
Belirlenmesinde Kullanmilabilecek Denetim Listesi

KULLANICI YAPISI DEGISIKLIKLERiI DENETIM LiSTESI

KULLANICI YAPISI |(Yok) (Var) DEGISIKLIK

BiYOLOJIK

Devinim Sistemi  |ds

devinim kisitlilig1, yavaglamasi

iskelet ve kaslar ortopedik engellilik

yatalak olma

cesitli kemik ve kas hastaliklarina, romatizmaya, ... sahip
olma

devinim sistemindeki olumsuzluklarin ortadan kalkmasi

Solunum Sistemi  |ss

sistemin igleyisinin zorlagmasi

solunum sistemi hastaliklarina sahip olma

Dolasim Sistemi dls

sistemin igleyisinin zorlagmasi

dolasim sistemi (kalp ve damar) hastaliklarina sahip olma

hemofili, vb. hastaliklara sahip olma

Duyu Organlar1 —  |do

goziin dis etkenlere duyarlilig

gorme, isitme, g6rme bozukluklarina sahip olma

dokunma, koku gorme engellilik

alma
kulagin dis etkenlere duyarlilig

1 O I

isitme bozukluklarina sahip olma

isitme engellilik

derinin dis etkenlere duyarlilifinin artmast

deri hastaliklarina sahip olma

[l

duyu organlarinin isleyisindeki olumsuzluklarin ortadan
kalkmast

Sinir Sistemi sis

sinir sistemi isleyisinin zayiflamast

sinir sistemi hastaliklarina sahip olma

e

gergin (stresli) olma

uyku bozuklugu yasama

yorgunluk

Sindirim Sistemi | sds

sindirim sisteminin dig etkenlere duyarliligi

|:| bulasici sindirim sistemi hastaliklarina sahip olma

Uriner Sistem iis

tiriner sistemin dis etkenlere (mikroorganizma, vb.)
duyarlilifs

bulasici iiriner sistem hastaliklarina sahip olma

Ureme Sistemi ims gebelik

tireme bozukluklarina sahip olma

Hormon Sistemi hs |:| ¢esitli hormon diizeylerinin degismesi sonucunda gerginlik,
depresyon, psikosomatik hastaliklara sahip olma
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Ek 15 Birincil Grup Kullanicimin Yapisinda Olusabilecek Degisikliklerin
Belirlenmesinde Kullanilabilecek Denetim Listesi (devam)

KULLANICI YAPISI DEGISIKLIKLERiI DENETIM LiSTESI

kisiligin gelismesi

egitim, statii, meslek, gelir diizeyinin degismesi

kiiltiirel yapinin degigmesi

KULLANICI YAPISI |(Yok) (Var) DEGISIKLIiK
Koruyucu Dig dt |:| sistemin koruyuculugunu yerine getirmesini onleyici
Tabaka hastaliklara sahip olma
deri, tirnak, sag |:| dis etkileri algilayamama
é |:| dis etkilere fazla duyarli olma
=) |:| kronik agik yaralara sahip olma
S ]
ol L e
E Bagisiklik Sistemi | bs |:| bagisiklik sisteminin zayiflamasi
|:| alerjik hastaliklara sahip olma
|:| AIDS, kanser, vb. hastaliklara sahip olma
Psikomotor davranis | pd |:| yasin degismesine bagli olarak davranig 6zelliklerinin
(devinim) degismesi
|:| ilgi, begeni, kisilik, ... degisimine bagh olarak yapilmak
istenen eylemlerin degigmesi
|:| fizyolojik nedensiz bedensel bozukluklara sahip olma
Duyussal davranig  |dd |:| begeni ve hoslanimlarin degismesi
E (duygu) |:| mutsuzluk, huzursuzluk, hognutsuzluk durumlarinin ortaya
'8 cikmast
o |:| korku, kaygi, vb. olumsuzluklarin ortaya ¢ikmasi
a |:| onemli duygusal bozukluklara (sizofreni, depresyon, intihar
o psikozu, vb.) sahip olma
90]
A L]
Biligsel davranig bd |:| diisiinme, hatirlama, vb. zihinsel eylemleri yerine
(diistince) getirememe
|:| dikkati toplayamama
|:| duyumlayamama, algilayamama
|:| onemli zihinsel bozukluklara (genel fel¢g durumu, zeka
geriligi, ...) sahip olma
Gruplar g |:| iiye olunan grubun yapisinin degismesi
Normlar n |:| inancin degismesi
benimsenen ahlak kurallarinin degismesi
- [] gis
g |:| orf-adetlerin degismesi
| |:| hukuk kurallarinin degismesi
N (] o
8 Sosyallesme siireci |s |:| tutumlarin degismesi
2 []
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Ek 16 Kural Degisikliklerinin Belirlenmesinde Kullanilabilecek Denetim Listesi

KURAL DEGISIKLIKLERiI DENETIM LiSTESI

NITELiKLER UYULAN ZORII(JE;;IJXEK / BILIMSEL DgﬁgSI(I\(IaIrJ)IK
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Ek 17 Degisiklik Belirleme Sonuc Cizelgesi

AYRINTILI BiLGI ALINABILECEK

DEGISIKLIK BELGELER
—_ |:| eskime Ek 13 Eskime denetim listesi
[
§ [] cevresel Ozellik degisimi Ek 14 Cevresel 6zellik degisiklikleri denetim listesi
[] islev degisikligi —_—
[] yéflanma —yas alma
O bebeklikten cocukluga gecis
E O ¢ocukluktan genglige gecis
< U genglikten eriskinlige gecis
"j O eriskinlikten yashhga gegis
o)
= [ ] kullanicy/kullanict grubu degisikligi —
[ ] kullanic yapisinin degisimi Ek 15 Kaullanic1 yapis1 degisiklikleri denetim listesi
=)
< [ ] zorunluluk o o
g Ek 16 Kural degisiklikleri denetim listesi
2 | [ bilimsel bilgi

Ek 18 Degisiklik Olusumu Sonrasinda Yapiy1 Kimlik Olarak Tanimlayan Cizelge Ornegi

YAPININ KiMLIiGi

‘ Tanmmmlama No: .......

Yapinin adi

Yapinin adresi

Yapinin buyiikliigu

Yapinin kat sayisi

Tletisim kurulan yap1 yetkilisi

Yetkili iletisim adresi ve telefonu

Yapinin tasarimcilari (degistirme, yenileme,
ekleme yapma, ... durumlarinda)

Mimar

Yapt biyologlari

Yap fizikgileri

Yangin uzman

Peyzaj mimari

Ic mimar

Insaat mithendisi

Elektrik miihendisi

Makine mithendisi

Yapinin iireticileri (degistirme, yenileme,
ekleme yapma, ... durumlarinda)
Yapim ekibi

Uriin iireticileri

Yapinin yasi / degerlendirme tarihi

Daha 6nce saglikli olma 6zelliginin
stirdiiriilebilirliginin degerlendirildigi yillar
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Ek 19 Cevresel Ozelliklerde Olusan Degisikliklerden Olumsuz Etkilenebilecek Yap:
Niteliklerini Ornekleyen Liste

CEVRESEL OZELLIK DEGISIMINDEN ETKILENEBILECEK NiTELIiK LIiSTESI

kaynaklarinin ortaya ¢ikmasi

OZELLIiKLER DEGIiSIKLIKLER YAPI NITELIKLERI
Kirli hava (toz, karbon monoksit, karbon
FD1 |Dis havanin kirlenmesi d10}<s1t, a;ot oksit, kukurtd ioksit, benzen,
toliien,... igeren) girisini 6nleme
Hava I¢ havanin kirletici icermemesi
FD2 Siddetli firtina, kasirga, hortum Riizgara dayanim
olusumu Olumsuz hava kosullarina karsi korunaklilik
~ FD11 | Sularin kirlenmesi .Klrll su (.a.gl.r m?tal, bakteri, viriis, radon, vb.
z Su iceren) girisini 6nleme
S FD12 | Sel, su baskinlar1 olusumu Sel, su baskinlarina dayanim
Topraktaki kirleticilerin girigini 6nleme
FD21 | Toprak kirliligi Kabul edilebilir radon degerine sahip olma
Uygun kat1 atik yonetimi
Toprak FD22 | Deprem olusumu Depreme dayanim
FD23 | Erozyon, toprak kaymasi olusumu | Erozyona, toprak kaymasina dayanim
=
an
o —— ———
A FD31 | Bitki ortiistiniin degismesi Hava k1r1et1(f1s1 (.p(.)l.en, ) girisint onleme
I¢ havanin kirletici igermemesi
Bitki dokiintiileri, polen, ... girisini 6nleme
a FD32 Zararh bitki dokiintiileri, polen, ... |I¢ havanin kirletici (bitki dokiintiileri, toz,
= Bitki olusumu polen) icermemesi
§ Yiizeylerin toz tutmamasi
~ Hava kirleticisi (bitki dokiintiileri,..)girisini
= = FD33 | Zehirli bitki yayilimi Onleme
o 3 Yiizeylerin zehirleyici olmamasi
723
z .
Q Zararli hayvan (bocek, sinek, yilan,| e
d Hayvan FD41 fare, ar,...) akint Zararl1 hayvan girigini 6nleme
m — . o e e . . .
E . FD51 | Bakteri, mantar olusumu B%kterl, mantgr olusum}l ve giriginin 6nlenmesi
N Mikroor- Yiizeylerin mikroorganizma barindirmamasi
= SAZNA \Epys) Bulasic1 hastalik salgim M{kroorgamzma gisint surlama
Yiizeylerin mikroorganizma barindirmamasi
Degisik islevlere (iiretim yapilari, |Hava kirleticisi (yanma iiriinleri, ucucu organik
FD61 |benzin istasyonlart, ...) sahip yeni |bilesikler, ...) girisini 6nleme
yapilarin yapimi Kabul edilebilir dis cevre giiriiltii diizeyi
Giines 1s1nlar1, egemen riizgar, vb. etkilere kars1
cevredeki yapilardan yararlanma
Var olan yapilarda yikim, ekleme, Kopfor SI1¢ akhgn.n.sa.gl.ar.n.a (gerekli 151 .
FD62 A gecirgenlik, 1s1 biriktiricilik, 1s1 yayicilik, giines
vb. degisiklikler L . !
korunumu, iklimlendirmeye sahip olma)
g Cevre yapilar nedeniyle giinisigindan
S |Yapilar yararlanmanin etkilenmemesi
” FD63 Yar glap yapilarin eskimesi / Gorsel kirlilikten koruma
niteliksiz eklemeler yapilmasi
Kotii niyetli kisilere kars1 denetlenebilme, can
Kullanilmayan, bos yapilarin . R . . .
FD64 N ve mal giivenliginin saglanabilmesi,
varligt
korunaklilik
FD65 | Cevre yapilarda yangin olusumu Flava kirleticisi (yanma {tirtinleri) girisini
Onleme
FD66 Cevre yapilarda yeni giiriiltii Kabul edilebilir dis ve i¢ ¢evre giiriiltii diizeyine

sahip olma
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Ek 19 Cevresel Ozelliklerde Olusan Degisikliklerden Olumsuz Etkilenebilecek Yapi

Niteliklerini Ornekleyen Liste (devam)

CEVRESEL OZELLIK DEGIiSiMiNDEN ETKIiLENEBILECEK NiTELiK LiSTESI

OZELLIKLER DEGISIKLIKLER YAPI NITELIKLERI
Yeterli alt yap1 donanimlarina (temiz su-atik
FD67 | Alt yap1 donanimlarinda bozulma | su, gaz, ...) sahip olma
Kirli hava (zararl1 gaz) girisini 6nleme
FD63 Cevre yapilardan kaynaklanan Uygun kat1 atik yonetimi
Yapilar kirlilik olusumu Hoslanilmayan koku girigini 6nleme

FD69

Yeni trafo, aktarim ve salt sahalari,
baz istasyonu, yiiksek gerilim hatti,
... kurulumu

Elektroiklimsel kirlilik (iyon yogunluklari,
elektromanyetik alan) korunumu

a Kabul edilebilir giiriiltii diizeyine sahip olma
g y p
m . « e e PSPy .
~ FD71 | Yeni vollarm vapilmas: Hava kirleticisi (yanma {iriinleri/karbon
E y yap monoksit, kiikiirt dioksit/, ugucu organik
> bilesikler, toz) icermeme
8" o Yollar FD72 | Var olan yollarin bozulmast Gereksinmelere yanit Vergbllecc?k nitelikte
e %_ yollara (tasit, yaya, engelli) sahip olma
E ><3 FD73 | Yol 6zelliklerinin degistirilmesi Gereksinmelere yanit Ver§b11e0§k nitelikte
o yollara (tasit, yaya, engelli) sahip olma
fg Park, bahge, manzaradan, ... gorsel ve
o . fiziksel olarak yararlandirma
E FD81 | Yesil alanlarin kaldirnlmast Hava kirleticisi (karbon dioksit, azot oksitler,
= ...) icermeme
Hava kirleticisi (bitki toz, polen, dokiintiileri
Parklar FD32 Cesitli bitki ortiisiine sahip parklarin| girisini 6nleme
yapilmasi Gereksinmelere yanit verebilecek nitelikte
park ve donanimlarina sahip olma
FDS3 Cocuk bahgesi, oyun parklari Yeterli denetim derecesine sahip yar1 6zel
yapilmasi mekanlardan olugsma
SD] Yap1 disindaki grup profilinin Yap1 disindaki gruplarla yapi i¢indekiler
~ | Gruplar degismesi arasindaki iliskiyi diizenleme
9) SD2 Gruplar arasinda uyumsuzluk Uyumlu gruplar1 bir araya getirme
; olusumu
Normlar .
& | (din, ahlak, orf Yapt digindaki sosyal yapinin Normlara uygunluk
SD3 |degismesine bagl olarak uyulmak
8« ve adet, moda, istenen normlarin farklilagmasi
hukuk)
223
= Yap1 disindaki sosyal yapinin Sosyallesme siireci gecirmeye (inang, tutum,
= SD4 ot . g e .
i degismesi kisilik gelistirme) olumlu etki
< Sosyallesme Dis cevrede egitim, meslek, gelir, |Dis cevredeki sosyal yapiya (egitim, meslek,
ol SD5 |entelektiiel diizeyi farkli sosyal yapi | gelir, entelektiiellik diizeyi ve statii)
2 | silreci
o olusumu uygunluk
SD6 Dis cevredeki kultiirel yapinin Dis cevredeki kiiltiirel yapiya uyum

degismesi
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Ek 19 Cevresel Ozelliklerde Olusan Degisikliklerden Olumsuz Etkilenebilecek Yap
Niteliklerini Ornekleyen Liste (devam)

CEVRESEL OZELLIK DEGIiSiMiNDEN ETKIiLENEBILECEK NiTELiK LiSTESI

OZELLIKLER DEGISIKLIK YAPI NITELIKLERi
Fil Mekan boyutlarinin Gereksinmelere yanit verecek en, boy, yiikseklik,alan, hacim
degistirilmesi Gereksinmelere uygun hava bilesimi (yeterli oranda O,, vb.)
Boyut Parapet, korkuluk, vb.
Fi2 |yiiksekliklerin Diismeleri 6nleyen parapet, korkuluk, ... yiikseklikleri
degistirilmesi
Gereksinmelere uygun bigim
= Disa gizlilik, kisisel mekan, egemenlik alani saglama
g | Mekan biciminin Canli (istenmeyen insan, hayvan) ve cansiz ¢cevreye (deprem,)
g IFI11 degistirilmesi erozyon, sel, yangin,...) karsi korunaklilik
= Merkezilik, yakinlik, erisilebilirlik, sinirlayicilik,
‘E belirleyicilik, odaklayicilik, yonlendiricilik, siireklilik
2 saglayicilik, birlestiricilik, ayiricilik, vb. saglama
A | Big¢im Statik ve dinamik antro-
Fi12|P ometrik bO)./u.tlara UYEUN Gereksinmelere uygun donanim diizeni
olmayacak bicimde yapi-
lan donanim diizenlemesi
Ergonomik kosullara
Fi13 |uygun olmayan donanim |Gereksinmelere uygun donanima sahip olma
bilesenleri
= Gerekli aydinlik niceligine (aydinlik diizeyi) sahip olma
= :~, |Lamba ya da aygit Gerekli aydinlik niteligine (aydinligt olusturan 151810
S FI21 | 2. . LS
= degisikligi dogrultusal yapisi ve renksel 6zellikleri, aydinlikta olugan
=4 golge ozellikleri, aydinlik diizeyi dagilimlari) sahip olma
E Fi22 Lamba ya da aygit Gerekli aydinlik niceligine sahip olma
@) sayisinda degisiklik Gerekli aydinlik niteligine sahip olma
(@Y Fi23 Lamba ya da aygitlarin | Gerekli aydinlik niceligine sahip olma
: kirliligi Gerekli aydinlik niteligine sahip olma
= Lambanin bozulmasi ya
&3 da degistirilmesi (yiiksek | Yapay elektrik alandan korunma
o— Fin4 gerilimli, neon, ksenon | Yapay manyetik alandan korunma
E gaz dolgulu, diisiik geri- | Yapay elektromanyetik alandan korunma
= limli halojen, fliioresan |Hava kirleticisi (yanma tiriinleri, zararh gazlar, ...) igermeme
lamba ile)
Fliioresan, metal . C e - R,
B Is%ls ] Fios halojenirlii lamba ge}:lriekill ra;};dlnhk niteligine (151k kaynaginin kendisi ile ilgili)
% (glinis1gt 1s1g1inda titreme olugmast p
2 | ve lamba P—— ;
© 1$181) ; Gun1s1g1? ! eﬂ.(ﬂey.ecek Gerekli aydinlik niceligine sahip olma
e F126| pencere ozellikleri Gerekli aydinlik niteligine sahip olma
degisiklikleri Y £ P
Golgeleme etkisi yaratan
Fio7 degisiklikler (yap1 Gerekli aydinlik niceligine sahip olma
bileseni eklemeleri, agac | Gerekli aydinlik niteligine sahip olma
dikimi,...)
Gereksinmelere uygun hacim i¢i yiizey 1s1klilig1
:~o | Hacim ici ylizey Yeterli hacim i¢i ylizey 151k yansitma ¢arpani
FI28|. . %7, . .
ozelliklerinin bozulmast |Uygun hacim i¢i yiizey 11k yansitma bicimleri
Yeterli hacim i¢i yiizey 151k gecirme ¢arpani
Gereksinmelere uygun hacim igi yiizey 1s1klilig1
i~o | Hacim ici ylizey Yeterli hacim i¢i ylizey 151k yansitma ¢arpani
FI29|. .. = .. o . . .
tirlinlerinin degistirilmesi | Uygun hacim i¢i yiizey 151k yansitma bi¢imleri
Yeterli hacim i¢i yiizey 151k gegirme ¢arpani
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Ek 19 Cevresel Ozelliklerde Olusan Degisikliklerden Olumsuz Etkilenebilecek Yap
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CEVRESEL OZELLIK DEGISIMINDEN ETKiLENEBILECEK NiTELIK LiSTESi

OZELLIKLER DEGISIKLIK YAPI NITELIKLERI
Fi31 Yiizey renklerinde (tiir, Gereksinmeleri saglayan renk diizenlemesi (karsitlik diizenleri
deger,doymusluk) degisiklik |vb.)
Renk Isik kaynag1 ya da aygit | Isigin olusturulmak istenen renk diizenlemesini olumsuz
Fi32 |degisimi nedeniyle yiizey| etkilemeyecek renksel ozelliklere (renk izlenimi, renk
< renklerinin degigmesi sicakligl, renksel geriverim sinifi ve indisi) sahip olmasi
el <
O IF141 Dekorasyonun degismesi |Saglanmak istenen etkiye uygun oran, denge, ritim, uyum
: .~ | Yap tirtinlerinin Gereksinmeleri karsilayan goriiniim, desen ve dokuda iiriinlere
o [FI42) T . .
Estetik degistirilmesi sahip olma
Fi43 [Yapinin pis,bakimsiz olmasi | Bakimli goriiniim
Fi51 Ses yan.31.t1c1 yapt Gereksinmelere uygun ses yansiticilik
tirlinlerinin bozulmasi
i<~ | Ses yansitict yapi .
Ses- F152 iiriinlerinin degistirilmesi Gereksinmelere uygun ses yansiticilik
dagihm | . ISes yutucu yap1 .
(akustik) FI53 iiriinlerinin bozulmasi Gereksinmelere uygun ses yutuculuk
Fis4| S¢S Ytucuyapt |Gk cinmelere uygun ses yutuculuk
iriinlerinin degistirilmesi
fé Fi61 Yapr icinde yeni giiriiltii | Gereksinmelere uygun kabul edilebilir i¢c c¢evre giiriiltii
= kaynaklarinin varligi diizeyine sahip olma

FiZiKSEL iC CEVRE (Fi)

'Yap1 bilesen ve dgelerinin

Fl62 kiitle, iiriin, ...) degistirilmesi Ses gegirimsizlik
.. I, |Yap1 bilesen ve ce
Girilti  [F163 dgelerinin bozulmast Ses gecirimsizlik
Fl64 Yap: disindan gelen Gereksinmelere uygun kabul edilebilir i¢ ¢evre giiriiltii
giiriiltiide artig diizeyine sahip olma
Olumsuzluk yaratmayan yiizey sertligi-yumusaklig1
| Yiizeylerde yapt iiriini Olumsuzluk olusturmayan yiizey piiriizliiligii-kayganligi
FI71 degisiklizi Keskin olmama
SIS Istenen uygunlukta ve yakici olmayan yiizey sicaklig
Giivenlik Zehirleyici olmama
Olumsuzluk yaratmayan yiizey sertligi-yumusakligi
. | Yap1 parca, bilegen, Olumsuzluk olusturmayan yiizey piiriizliilligii-kayganlig
Fl72 ogelerinde bozulmalar Keskin olmama
_ & Istenen uygunlukta ve yakici olmayan yiizey sicakligi
2 Zehirleyici olmama
=
g Yapi i¢inde Toz tutmama
Fi81 mikroorganizma, Kir, toz, | Kir, pas, leke tutmama
pas olusumu Mikroorganizma barindirmama
Toz tutmama
:on | Yiizeylerdeki tirtinlerin | Kir, pas, leke tutmama
FI82| ., .77 " . . .
Temizlik degistirilmesi Mikroorganizma barindirmama

Kirlilik tiretmeme

Fi83

Yapu parga, bilesen,
ogelerinde bozulmalar

Toz tutmama

Kir, pas, leke tutmama
Mikroorganizma barindirmama
Kirlilik tiretmeme
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Ek 19 Cevresel Ozelliklerde Olusan Degisikliklerden Olumsuz Etkilenebilecek Yap
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CEVRESEL OZELLIK DEGIiSiMIiNDEN ETKIiLENEBILECEK NiTELiK LiSTESI

OZELLIKLER DEGISIKLIK YAPI NITELiKLERi
L . . o . Hava kirleticisi (karbon monoksit, karbon
: Pisirme sisteminin degistirilmesi (gaz s . g .
IFI91 - - o dioksit, azot oksitler, vb. yanma tiriinleri)
ocagl, odun/komiir ocagi) icermeme
Hava kirleticisi (karbon monoksit, karbon
Fi92 Isitma sisteminin degistirilmesi (somine, |dioksit, azot oksitler, kiikiirt dioksit, vb.
gaz sobalari, gazyagi 1siticilari) yanma iiriinleri; duman, kurum, vb. asili
pargaciklar) icermeme
Hava kirleticisi (karbon monoksit, karbon
R .. . dioksit, azot oksitler, vb. yanma iiriinleri;
FI93 | Yaptiginde sigara kullanim benzen, biitadin vb. ugucu organik bilesikler)
icermeme
. .. Hava kirleticisi (karbon monoksit, azot
FI94 1 Yapuiginde yangin olusumu oksitler, vb. yanma iiriinleri) icermeme
: ap1 1¢indeki bitkilerin hava temizleyici ava kirleticisi (karbon dioksit, azot oksitler,|
Fio5 Yapr icindeki bitkilerin h izleyici |Hava kirleticisi (karbon dioksi ksitl
ozelliginden yoksun kalma vb. yanma iiriinleri, VOC’lar) icermeme
Fi96 | Yapi icine yeni bitkiler yerlestirilmesi I;agzi Sii{ﬁ;sig(g;kéi‘)ﬂa“’ polen vb
Hava niteligini olumsuz etkileyecek
dirtinlerin (doseme kaplamalari /hals,
vinil, ahsap/, duvar ve tavan kaplamalart |y, o ieticisi (formaldehit, asetaldehid,
: /al¢1 levha, siva, duvar kagidi, boyal/, . . .
IFI97a . . o benzen, etilbenzen, ksilen, toliien, vb. ugucu
= yalitim iirtinleri /lifli ve kopiik/, ahsap organik bilesikler) icermeme
= dirtinler /kontrplak, laminat/, mobilyalar g §
E /sentetik kumaslar/, macunlar, ¢oziiciiler,
vernik, cila,...) yap1 icine sokulmasi
E ) ) Radon diizeyi fazla bolgelerden alinmis
O | @ |Hava IFI97b tas ve toprakla yapilmis tugla, seramik, |Hava kirleticisi (radon) icermeme
| & |niteligi granit ...vb. iiriinlerin yap1 i¢ine sokulmasi
: 5 (kalitesi) Asbestli yalitim iiriinleri, doseme, duvar,
= Fi97c |tavan kaplamalari, duvar panellerinin Hava kirleticisi (asbest lifi) icermeme
(:2 yap1 icine sokulmasi
ot Fi97d Toz acgiga ¢ikmasina neden olan ve kursun | Hava kirleticisi (toz, kursun vb. asili
E iceren iriinlerin yapi icine sokulmasi pargacik) icermeme
: Y.ap 1.urunler1ndek1 bltk.l.sel ve h‘?y vansa ! Hava kirleticisi (bitkisel ve hayvansal lifler)
IFI98 |liflerin (pamuk, keten, jiit, camyiinil, yiin,|.
< icermeme
kil, ... ) agi8a ¢ikmasi
Yapt icine hava k1r.1 18l ol.ustqracak Hava kirleticisi (azot oksitler, vb. yanma
; aygitlarin (fotokopi makinesi, yazici, R . :
IFI99 ) . L7 dirtinleri; asetaldehid, vb. ugucu organik
elektrostatik hava temizleyicileri, ...) o o :
bilesikler; ozon, vb. dogal gazlar) icermeme
sokulmasi
Hava niteligini olumsuz etkileyecek T e
Fi100 |Kisisel bakim iiriinleri, hobi/temizlik ?"C‘rv;é“nrf“c“‘ (ugucu organik bilesikler)
iiriinleri, bocek zehirleri kullanimi §
Fil01 Kullanici eylemleri nedeniyle yapi i¢inde | Hava kirleticisi (toz, mantar, bakteri, viriis)
parcacik olusumu icermeme
- . . . . |Hava kirleticisi (asetaldehid, formaldehit,
Havalandirma / iklimlendirme sisteminin . o
. . benzen, toliien, vb. ugucu organik bilesikler;
IF1102 |(klima, nem alic1, hava kanallar) R a . .
S . bakteri /lejyonella/, viriis vb. mikroorganiz-
degistirilmesi .
malar) icermeme
Hoslanilmayan koku icermeme
Fi103 |istenmeyen koku olusumu Hava kirleticisi (ugucu organik bilesikler)
icermeme
Fi104 Yap1 parga, bilesen, dgelerinde Radyasyon (UV, rontgen 1sinlari,
bozulmalar icermeme
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CEVRESEL OZELLIK DEGISIMINDEN ETKILENEBILECEK NiTELIK LISTESI

OZELLIKLER DEGISIKLIK YAPI NITELIKLERI
Fil11 |Isisal konforun bozulmast Konfor sicakligini saglama
Iklimlendirme (1sitma/sogutma) § B
Fi112 | sistemlerinin bozulmast nedeniyle | <OMor sicakligint saglama
cok soguk/sicak ortam olusumu
. Golgeleme/giines 15181 alma etkisi
FI113 |olusturan degisiklikler (yap1 Konfor sicakligini saglama (giines korunumu)
bilesenleri, agaclar)
Fil14 |Giinesliklerin islevini yitirmesi Konfor sicakligini saglama (giines korunumu)
. Konfor sicakligini saglama (gerekli 1s1 gegir-
- Iklim L .. ... |genlik, 1s1 biriktiricilik, 1s1 yayiciliga sahip olma
= ; Yapr Uiriinlerinin 151 ve nemle ilgili . . <
~ FI115 |, .. Gereksinmeleri saglayan bagil nem oranina
= ozelliklerinde bozulmalar hi ; . . o
-~ sahip olma (gerekli su gecirgenlik, su emicilik,
> nem dengeleyicilige sahip olma)
= é Fil16 Bagil nem oranindaki dengenin Gereksinmeleri saglayan bagil nem oranina
a & bozulmasi sahip olma
=} - .
= E Fil17 |Hava basincinin bozulmasi Gerekh. hav.a.b.a§1nc1na sahip olma
- | < Hava kirleticisi icermeme
% : Hava akimlarindaki dengenin Kullaniciyr olumsuz etkilemeyecek hava
FI118 S
E bozulmasi devinimi (hava akimi)
E Fil21 Petrol tiirevi yapay iiriinlerin yap1 | Kabul edilebilir dogal elektrik alan (elektrostatik
icine sokulmasi alan) siddetine sahip olma
i1y |Demir ve alagimlarindan olusan | Kabul edilebilir dogal manyetik alan siddetine
tirtinlerin yapi i¢ine sokulmasi sahip olma
Elektro- [Fi123 Hareketli ve elf:ktrik yii.klii Iyon (k.iigﬁlf + - i}:or}lar) yo{gunl}lklan dengesi
iklim parcaciklardaki dengenin bozulmasi| Hava kirleticisi (bilyiik iyonlar) icermeme
Fil24 Elektrik doseminin diizeni ve Yapay alternatif elektrik, manyetik ve
tiirliniin degistirilmesi elektromanyetik alandan korunma
Fil125 Yapu icine elektromanyetik kirlilik | Yapay alternatif elektromanyetik alandan
olusturacak aygit sokulmasi korunma
. §ap1 icinde bir araya gelinebilecek -
SI1 mekanlarm kaldirimast Yapi i¢i grup olusumuna katki
sip | Yapt icindeki grup profilinin Gruplar biitiinlestirebilme
degismesi
Gruplar
Si3 Gruplar arasinda uyumsuzluk Uyumlu gruplari bir araya getirme
olusumu y grup ya g
Si4 Gruplarin birbirlerinden olumsuz | Farkli yapidaki gruplarin birbirlerinden olumsuz
etkilenmesi etkilenmesini 6nleme
Normlara uygunluk
Dinsel gereklerin yerine getirilmesine aract olma
Normlar

(din, ahlak, orf

Yapi i¢indeki sosyal yapinin

Ahlak kurallarina uygunluk

SOSYAL iC CEVRE (Si)

degismesi

Si5 |degismesine bagh olarak uyulmak |Orf-adetlere uygunluk
ve adet, moda, .
hukuk) istenen normlarin farklilagmasi Modaya uygun olma
Hukuk kurallarina uygunluk
Si6 Yap1 icindeki sosyal yapinin Sosyallesme siireci ge¢irmeye (inang, tutum,
degismesi kisilik gelistirme) olumlu etki
Si7  [inang, ilgi, tutum, isteklerde degisim|Inang, ilgi, tutum ve isteklere uygunluk
Sosyallesme Yapi i¢inde egitim, meslek, gelir o .
siireci Si8 |entelektiellik diizeyi, statiisii farkhi | >0SY21 Yaptya (egitim, meslek, gelir,
entelektiellik diizeyi ve statii) uygunluk
sosyal yap1 olusumu
Si9 Ic ¢evredeki kiiltiirel yapinin Killtiirel yaptya uyum
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Ek 20 Eskimeden Olumsuz Etkilenebilecek Yapi Niteliklerini Ornekleyen Liste

ESKIMEDEN ETKILENEBILECEK NITELIiK LISTESI

OGE | BILESEN YAPI NITELIKLERI
tastyici [ ts |pabug - somel |Sel, su baskinlarina dayanim 8 o
sistem bag kiris Depreme dayanim 8
Erozyona dayanim % g
kolon Riizgara dayanim vl
kiris Cevre yapilardaki 3 Z|Sele dayanim a3
yanginlardan etkilenmeme é E Depreme dayanim é &
@ > Toprak kaymasina dayanim @ g
w2
Hava kirleticisi (silis tozu, ugucu organik bilesikler, radon, ...) icermeme >
Radyasyon (rontgen 1ginlari, ...) icermeme E
Konfor sicakligim saglama (gerekli 1s1 gegirgenlik, 1s1 biriktiricilige sahip olma) | Q
Gereksinmeleri saglayan bagil nem oranina sahip olma (gerekli su gegirgenlik, | X
su emicilige sahip olma) ;
zemine |zd |doseme yatag1 | Kirli su girisini 6nleme g
oturan blokaj Sel, su baskinlarina dayanim 7 9
doseme grobeton Topraktaki kirleticilerin (radon) girisini 6nleme ”Q_J 8‘
diizeltme Depreme dayanim < ?
betonu Viriis, bakteri, mantar girisini 6nleme es|
yaliim Ig havanin kirletici (formaldehit, radon vb
gazlar ve buharlar; toz, kursun, asbest,
O |mikroorganizma vb. parcaciklar) icermemesi E
Mikroorganizma barindirmama| % Konfor sicakligini saglama (gerekli 1s1 %
Kirlilik tiretmeme % gecirgenlik, 1s1 biriktiricilige sahip olma) @
¥ | Gereksinmeleri saglayan bagil nem oranina %
T |sahip olma (gerekli su gegirgenlik, su =
emicilige sahip olma)
catl ¢ |cat1 govdesi Ses gecirimsizlik % Kir}i hava girisjni Onleme 2 8
v | Yagmur, Kar, riizgara dayanim < &
SHIe 5E
19 havanin kirletici (formaldehit, benzen, toliien, ozon, radon vb gazlar ve
buharlar; toz, kursun, asbest, bitkisel ve hayvansal lifler, bakteri, viriis vb 5
parcaciklar, lifler, organizmalar) icermemesi %
Konfor sicakligini saglama (gerekli 1s1 gecirgenlik, 1s1 biriktiricilige sahip olma) 2
Gereksinmeleri saglayan bagil nem oranina sahip olma (gerekli su gecirgenlik, su o
emicilige sahip olma) =
yaliim Ses gegirimsizlik E
g
19 havanin kirletici (formaldehit, benzen, toliien, vb. ugucu organik bilesikler; toz,
asbest, bitkisel ve hayvansal lifler vb. parcaciklar) icermemesi >
Hoslanilmayan koku ¢ikarmama E
Yangina neden olmama 2
Konfor sicakligini saglama (gerekli 1s1 gegirgenlik, 1s1 biriktiricilige sahip olma) e
Gereksinmeleri saglayan bagil nem oranina sahip olma (gerekli su gegirgenlik, su| Z.
emicilige sahip olma) 7
dis kaplama

Yagmur, kar, riizgara dayanim

HIADD S|
TvDOod
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Ek 20 Eskimeden Olumsuz Etkilenebilecek Yapi Niteliklerini Ornekleyen Liste (devam)

ESKIMEDEN ETKILENEBILECEK NITELIiK LISTESI

OGE |BILESEN YAPI NITELIKLERI
k?t kd d?semé Depreme dayanim 2 8 Ses gegirimsiz.lvili (dlger katlarda havada dogan  |&
dose- govdesi é @ sesler, darbe giiriiltiisiine, ... karst) )
mesi sl I =
I¢ havanin kirletici (formaldehit, radon vb gazlar ve buharlar; kursun, asbest,
mikroorganizma vb pargaciklar) icermemesi 2
Radyasyon (rontgen 1s1nlari, ...) igermeme %
Konfor sicakligini saglama (gerekli 1s1 gecirgenlik, 1s1 biriktiricilige sahip olma) 2
Gereksinmeleri saglayan bagil nem oranina sahip olma (gerekli su gecirgenlik, su Eﬂ,
emicilige sahip olma) =~
doseme Gereksinmelere uygun hacim ici yiizey 1s1klih1
kaplamasi Yeterli hacim i¢i ylizey 151k yansitma ¢arpani
. Uygun hacim i¢i yiizey 151k yansitma bicimleri
Gereksinmelere uygun ses _| Gereksinmeleri saglayan yiizey renk diizenlemesi |
yanstticilik % |Yiizeylerin olusturulmak istenen renk etkisini| &
Gereksinmelere uygun ses ¢ | bozmayacak dokusal 6zelliklere sahip olmast Z
yutuculuk T | Gereksinmeleri kargilayan goriiniim, desen ve =
dokuda {iriinlere sahip olma
Bakimli gortiniim
ic havanin kirletici Kullanicida olumsuzluk yaratmayan yiizey sertligi-
(formaldehit, benzen, toliien,| ~ |Yumusakligi, purizliligi-kayganlig
ozon, radon vb gazlar ve > Keskin olmama )
buharlar; toz, kursun, asbest, E Istenenv uygunlukta ve yakici olmayan yiizey 8
bitkisel ve hayvansal lifler, |3 [Sicakligt &
bakteri, viriisler vb = | Zehirleyici olmama Z
parcaciklar, lifler, = qu, kir, pas, leke tutmama ?
organizmalar) icermemesi | 7 N[.lk.r(.)organlzma barindirmama
Elektrostatik alan korunumu Kirlilik tretmeme
tavan Gereksinmelere uygun hacim i¢i yiizey 1s1klilig1
kaplamasi Yeterli hacim ici ylizey 151k yansitma ¢arpani
Uygun hacim i¢i yiizey 151k yansitma bi¢imleri
Toz tutmama 8 Gereksinmeleri saglayan yiizey renk diizenlemesi | o
R, 2 | Yiizeylerin olusturulmak istenen renk etkisini| S
Kirlilik tiretmeme S b K dokusal 6zellikl hio ol z
Z | bozmayacak dokusal 6zelliklere sahip olmasi 2
& |Gereksinmeleri  karsilayan goriiniim, desen ve =
dokuda iiriinlere sahip olma
Bakimli goriiniim
Gereksinmelere uygun ses Ig: havanin kirletici (formaldehit, benzen, toliien, ozon, E
yansiticilik, @ radon vb gazlar ve buharlar; toz, kursun, asbest, bitkisel |5
Gereksinmelere uygun ses 7 | ve hayvansal lifler, bakteri, viriisler vb parcaciklar, lifler, %
yutuculuk & | organizmalar) igermemesi =
yalitim Ses gecirimsizlik (diger — =
katlarda havada dogan E Zehirleyici olmama é
sesler, darbe giiriiltiisi, ...) | |- Z
a >
=
%
=
o}
3
=
~

Ig havanin kirletici (formaldehit, benzen, toliien, vb. ugucu organik bilesikler; toz,
asbest, bitkisel ve hayvansal lifler vb. parcaciklar) icermemesi

Konfor sicakligini saglama (gerekli 1s1 gecirgenlige sahip olma)

Gereksinmeleri saglayan bagil nem oranina sahip olma (gerekli su gecirgenlik, su
emicilik, nem dengeleyicilik)
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ESKIMEDEN ETKILENEBILECEK NITELIiK LISTESI

OGE |BILESEN YAPI NITELIKLERI
dis  did| duvar Riizgara dayanim o <
duvar govdesi Sel, su baskinlarina dayanim Z 8 Cevre yapilardaki olumsuzluklardan Q &
Depreme dayanim ”Q gt (yangin, giiriilti, ...) etkilenmeme § E
Erozyona, toprak kaymasina ;_, =l . o g
dayamim o “
=
Ses gecirimsizlik 5
ig havanin kirletici (formaldehit, benzen, toliien, radon vb gazlar ve buharlar; toz,
kursun, asbest, bitkisel ve hayvansal lifler, bakteri, viriis vb pargaciklar, lifler, .
organizmalar) icermemesi =
Radyasyon (rontgen, UV 1sinlari, ...) korunumu %
Konfor sicakligini saglama (gerekli 1s1 gecirgenlik, 1s1 biriktiricilik, 1s1 yayicilik) 2
Gereksinmelere uygun bagil nem oranina sahip olma (gerekli su gegirgenlik, su g
emicilik, nem dengeleyicilik) =~
dis Cevre yapilardaki « Konfor sicakligini saglama (gerekli 1s1| »
kaplama olumsuzluklardan (yangin,...) |~ ES gecirgenlik, 1s1 biriktiricilik) E
etkilenmeme g Z|Gereksinmelere uygun bagil nem orammna| Q
& >|sahip olma (gerekli su gecirgenlik, su e
=] - Do o
2| emicilik, nem dengeleyicilik) =
ic kaplama 19 havanin kirletici (formaldehit, benzen,
Gereksinmelere uygun ses toliien, ozon, radon vb gazlar ve buharlar; 5
yansiticilik & |toz, kursun, asbest, bitkisel ve hayvansal =
Gereksinmelere uygun ses 7 |lifler, bakteri, viriisler vb parcaciklar, lifler, 8
yutuculuk & |organizmalar) icermemesi %
Hoslanilmayan koku ¢ikarmama =
Gereksinmelere uygun hacim Kullanicida olumsuzluk yaratmayan yiizey
ici ylizey 1s1khiligt sertligi-yumusakligi
Yeterli hacim i¢i yiizey 151k Olumsuzluk olusturmayan yiizey
yansitma garpant piiriizliiligii-kayganlig
Uygun hacim igi yiizey 11k Keskin olmama g
yansitma bigimleri 8, Istenen uygunlukta ve yakici olmayan %
Gereksinmeleri saglayan renk 7 |ylizey sicaklig %
diizenlemesi (yiizey renkleri) & | Zehirleyici olmama g
Toz tutmama =

Gereksinmeleri karsilayan
goriiniim, desen ve dokuda
tirtinlere sahip olma
Bakimli goriiniim

Kir, pas, leke tutmama
Mikroorganizma barindirmama
Kirlilik tiretmeme
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ESKIMEDEN ETKILENEBILECEK NITELIiK LISTESI

OGE |BILESEN YAPI NITELIKLERI
dis  did| dis kap1 Gereksinmeleri saglayan renk Riizgara dayanim 8
duvar diizenlemesi (yiizey renkleri) Sel, su baskinlarina dayanim g(
Gereksinmeleri karsilayan 8: Bitki dokiintiileri, polen, ... girigini 6nleme |
goriiniim, desen ve dokuda 7 | Zararli hayvan (bdcek, sinek, yilan, fare, g
tirtinlere sahip olma & |ar, ...) girisini 6nleme A
Bakimli goriiniim Viriis, bakteri, mantar girisini 6nleme E
Ses gecirimsizlik éj Hirsiza kars1 korunaklilik fé %
Jes|
= =&
i o
. I¢ havanin kirletici (formaldehit, benzen,
Keskin olmama .
: toliien, ozon, radon vb gazlar ve buharlar;
Istenen uygunlukta ve yakict S
- M toz, kursun, asbest, bitkisel ve hayvansal >
olmayan yiizey sicaklig 9 |, o . =
. 7. O |lifler, bakteri, viriisler vb parcaciklar, lifler, 2
Zehirleyici olmama = . . h
& |organizmalar) icermemesi o
Toz tutmama Z 3 ~ . 2!
. & |Konfor sicakligim saglama (gerekli 1s1| F
Kir, pas, leke tutmama 2 . . A =
. . £ |gegirgenlik, 1s1 biriktiricilik, 1s1 yayicilik) o
Mikroorganizma barindirmama . =
T Kullaniciy1 olumsuz etkilemeyecek hava
Kirlilik tiretmeme o
devinimi (hava akimi)
encere
P Park, bah¢e, manzaradan, ... g ; Kirli hava girisini &nleme
gorsel olarak yararlandirma % Z| Riizgara dayanim 3
> | Bitki dokiintiileri, polen, ... girisini &nleme g‘
Hirsiza kars1 korunaklilik E n Zararh h.a yvan v('bocek, sinek, yilan, fare, Q
B|art, ...) girisini 6nleme S5
Ahlak normlarina uygunluk 7 P . C <
R ~ | Viriis, bakteri, mantar girisini onleme =
(disa gizlilik, ...) > es|
r‘ ..
Gerekli aydinlik niceligi ve niteligine sahip
5y |olma (gimisigindan yararlanma) Q
Ses gecirimsizlik a Yeterli hacim i¢i yiizey 151k gecirme <
& | carpani &g
Bakiml1 goriiniim =
19 havanin kirletici (formaldehit, benzen,
toliien, ozon, radon vb gazlar ve buharlar;
toz, kursun, asbest, bitkisel ve hayvansal
lifler, bakteri, viriisler vb parcaciklar, lifler, | -,
Toz tutmama o . . . 3
. & |organizmalar) icermemesi
Kir, pas, leke tutmama = . =
. . 2 |Radyasyon (UV 1sinlari, ...) igermeme o
Mikroorganizma barindirmama - 9 . @
. Z |Konfor sicakligini saglama (gerekli 1s1 e
Kirlilik tiretmeme S . lik biriktiricilik k| =
& |gecirgenlik, 1s1 biriktiricilik, 1s1 yayicilik, &

giines korunumu)
Kullaniciyr olumsuz etkilemeyecek hava
devinimi (hava akimi)
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ESKIMEDEN ETKILENEBILECEK NITELIK LISTESI

OGE | BILESEN YAPI NiTELIiKLERIi
- - - - ISR, —
16 id |duvar govdesi Depreme dayanim T Q| Ses gegirimsizlik E
duvar 7<u 9 %
. Zz| - e
I¢ havanin kirletici (formaldehit, benzen, toliien, radon vb gazlar ve buharlar; toz,
kursun, asbest, bitkisel ve hayvansal lifler, bakteri, virlis vb parcaciklar, lifler, >
organizmalar) icermemesi E
Radyasyon (rontgen 151ni, ...) icermeme o
Konfor sicakligini saglama (gerekli 1s1 gecirgenlik, 1s1 biriktiricilik, 1s1 yayicilik) ﬁ
Gereksinmelere uygun bagil nem oranina sahip olma (gerekli su gecirgenlik, su| 7,
emicilik, nem dengeleyicilik) ~
kaplama 19 havanin kirletici (formaldehit, benzen,
Gereksinmelere uygun ses toliien, radon vb gazlar ve buharlar; toz, >
yansiticilik @ |kursun, asbest, bitkisel ve hayvansal lifler, %
Gereksinmelere uygun ses (Z’ bakteri, viriis vb pargaciklar, lifler, ﬁ
yutuculuk & |organizmalar) icermemesi =
Hoslanilmayan koku ¢ikarmama =
Gereksinmelere uygun hacim Kullanicida olumsuzluk yaratmayan yiizey
ici yuzey 1s1klilig sertligi-yumusaklig
Yeterli hacim i¢i yiizey 151k Olumsuzluk olusturmayan yiizey
yansitma garpant piiriizlilugii-kayganligi
Gereksinmelere uygun hacim Keskin olmama -
i¢i ylizey 151k yansitma o |Istenen uygunlukta ve yakici olmayan S
big¢imleri %’ yiizey sicaklii é
Gereksinmeleri saglayan renk| & |Zehirleyici olmama Z
diizenlemesi (yiizey renkleri) © | Toz tutmama ?
Gereksinmeleri karsilayan Kir, pas, leke tutmama
goriiniim, desen ve dokuda Mikroorganizma barindirmama
iirtinlere sahip olma Kirlilik tiretmeme
Bakimli goriiniim
i¢ kapt Gereksinmelere uygun ses Ic havanin kirletici (formaldehit, benzen, >
yansiticilik —. |toliien, ozon, radon vb gazlar ve buharlar; E
Gereksinmelere uygun ses E toz, kursun, asbest, bitkisel ve hayvansal 8
yutuculuk % |lifler, bakteri, viriisler vb pargaciklar, lifler, e
Ses gecirimsizlik C organizmalar) icermemesi z.
~
Kullanicida olumsuzluk yaratmayan yiizey
Gereksinmeleri saglayan renk sertligi-yumusakh g .
. - - Olumsuzluk olusturmayan ylizey
diizenlemesi (yiizey renkleri) e et -
. . plirtizliiligii-kayganlig
Yiizeylerin olusturulmak .
. . Keskin olmama g
istenen renk etkisini a | S
. | Istenen uygunlukta ve yakici olmayan =
bozmayacak dokusal - . z
s . yiizey sicaklifi
ozelliklere sahip olmasi © o Z
. . = |Zehirleyici olmama @2
Gereksinmeleri karsilayan 2
- Toz tutmama .
goriiniim, desen ve dokuda )
iiriinlere sahip olma Kir, pas, leke tutmama
Mikroorganizma barindirmama
Kirlilik tiretmeme
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ESKIMEDEN ETKILENEBILECEK NITELIK LISTESI

OGE |BILESEN YAPI NiTELIiKLERIi
merdiven | m n@rdwgn Depreme dayanim g gl I¢ havanin kirletici (formaldehit, radon vb = a
govdesi 8 gazlar ve buharlar; kursun, asbest, gz
% ? mikroorganizma vb pargaciklar) icermemesi |= 9
dst kaplama .(}f:re%ks1nmelere uygun hacim Kullanicida olumsuzluk yaratmayan yiizey
ici yiizey 1s1kliligt sertlisi- KIi
Lo e gi-yumusakligi
Yeterli hacim i¢i yiizey 151k .
Olumsuzluk olusturmayan yiizey
yansitma ¢arpani e Tt -
. . piiriizliiligii-kayganlig
Gereksinmelere uygun hacim .
ici yiizey 1s1k yansitma Q Keskin olmama 8
lfi imleri &: |Istenen uygunlukta ve yakici olmayan yiizey | =
grmic . 7 |sicakhipt %
Gereksinmeleri saglayan renk o Lo 7
. . .  |Zehirleyici olmama S
diizenlemesi (yiizey renkleri) =
. . Toz tutmama
Gereksinmeleri karsilayan .
b Kir, pas, leke tutmama
goriiniim, desen ve dokuda . .
o . Mikroorganizma barindirmama
iiriinlere sahip olma T
R Kirlilik iiretmeme
Bakimli goriiniim
19 havanin kirletici (karbon monoksit, karbon dioksit, azot oksit, kiikiirt dioksit, >
formaldehit, benzen, toliien, ozon, radon vb gazlar ve buharlar; toz, kursun, asbest, - E
bitkisel ve hayvansal lifler, bakteri, viriisler vb parcaciklar, lifler, organizmalar) = 8
icermemesi es
alt Gereksinmelere uygun hacim i¢i yiizey
kaplama 1s1klilig
Yeterli hacim i¢i ylizey 151k yansitma carpant
Toz tutmama - Uygun .hac1m ici yiizey 1s1k yansitma
Kir, pas, leke tutmama % bigimleri g
L & | Gereksinmeleri saglayan renk diizenlemesi %
Mikroorganizma barindirmama | Z (yiizey renkleri) 7
Kirlilik iiretmeme L yuzey &
-

Yiizeylerin olusturulmak istenen renk
Gereksinmeleri karsilayan goriiniim, desen
ve dokuda iiriinlere sahip olma

Bakimli goriiniim

19 havanin kirletici (karbon monoksit, karbon dioksit, azot oksit, kiikiirt dioksit,
formaldehit, benzen, toliien, ozon, radon vb gazlar ve buharlar; toz, kursun, asbest,
bitkisel ve hayvansal lifler, bakteri, viriisler vb parcaciklar, lifler, organizmalar)

icermemesi

ST
“AASON.LY
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ESKIMEDEN ETKILENEBILECEK NITELiK LISTESI

OGE |BILESEN YAPI NiTELIiKLERIi
su  pud|temiz su 5 9| Yeterli alt yapt donanimlarina (temiz su) & <
u L R, g . N
désem boru Kirli su girigini 6nleme &l sahip olma E
sigte- sistemi ? >
1 1(; havanin kirletici (formaldehit, benzen, 5
> toliien, ozon, radon vb gazlar ve buharlar; toz, <z
Giiriiltii olugturmama = | kursun, asbest, bitkisel ve hayvansal lifler, 2
crﬁ bakteri, viriisler vb parcaciklar, lifler, 'Eg
T | organizmalar) igermemesi .
~
is su atma i =~ 174
p : Yeterli alt yapt donanimlarina 8 > | Giriiltii olusturmama E
sistemi (atik su) sahip olma % = v
£ oy
> =
I¢ havanin kirletici (formaldehit, benzen,
N >
) ] 8 toliien, ozon, radon vb gazlar ve buharlar; toz, —
Mikroorganizma barindirmama | 3% |kursun, asbest, bitkisel ve hayvansal lifler, %
Kirlilik tiretmeme % bakteri, viriisler vb parcaciklar, lifler, %2
2 | organizmalar) igermemesi %
g Hoslanilmayan koku ¢ikarmama =
R m o)
musluk Bakimli griiniim % Istenenv uygunlukta ve yakici olmayan yiizey |, %
7 |sicakligy g z
= Z
= [ -
lavabo, Olumsuzluk olusturmayacak I¢ havanin kirletici (formaldehit, benzen, >
kiivet, oranda kir, leke tutuculuk 8 toliien, radon vb gazlar ve buharlar; toz,kursun, E
klozet, Mikroorganizma barindirmama é asbest, bitkisel-hayvansal lif, bakteri, viriisler vb | &
Kabul edilebilir kirlilik iiretme | Z |pargacik, lif, organizma) icermemesi i
diizeyine sahip olma g Hoslanilmayan koku ¢ikarmama z
~
iklim- id |radyator o |Konfor sicaklifim saglama (gerekli 1s1|
len- Bakimli goriiniim S |yayicilik, iklimlendirmeye sahip olma) ecfie=]
. 5 L =2
d}rme < Yangin giivenligi =9
siste- '
mi kazan Konfor  sicakligini  saglama  (gerekli
iklimlendirmeye sahip olma) E
Lo @ | Yangin giivenligi =
= s 1o . o
Giiriiltii olugturmama g I¢ havanin kirletici (karbon monoksit, %!
= |karbon dioksit, azot oksit, kiikiirt dioksit, vb ,“3
yanma {iriinleri) icermemesi =~
1sitma boru 5 |Konfor sicakligim saglama (gerekli 1s1 -
sistemi Gilriiltii olusturmama 5 |yayicilik, iklimlendirmeye sahip olma) 1;3 E
|%2) . . z.
e Yangin giivenligi = 8
klima Kirli hava girisini 6nleme g I¢ havanin kirletici (karbon monoksit, karbon
Bitki dokiintiileri, polen, ... Qj 8 dioksit, azot oksit, kiikiirt dioksit, formaldehit, 5
girisini 6nleme < ? benzen, toliien, ozon, radon vb gazlar ve <
Q o buharlar; toz, kursun, asbest, bitkisel ve %
| hayvansal lifler, bakteri /lejyonella/, viriisler vb @
o| pargaciklar, lifler, organizmalar) igermemesi %
Mikroorganizma barindirmama @ % Konfor  sicakligim  saglama  (gerekli| &
= % iklimlendirmeyi saglama)
nem Bakiml1 goriintim 82 Gereksinmeleri saglayan bagil nem oranina e 5
diizenleyici 72 |sahip olma (gerekli nem dengeleyicilik) 7 %
aygit 2 |- ol
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ESKIMEDEN ETKILENEBILECEK NITELIK LISTESI

OGE BILESEN YAPI NITELIKLERI
elektrik|ed |lamba (1stk | I¢ havanin kirletici (karbon Gerekli aydinlik niceligine (aydinlik diizeyi)
dosem kaynag) monoksit, neon, ksenon, civa vb. ve niteligine (aydmligi olusturan 15181
sistemi yanma iriinleri, zararl gazlar ve 2 dogrultusal yapis1 ve renksel ozellikleri /renk
buharlar) igermemesi % izlenimi, renk sicakhigi, renksel geriverim 8;
Yangin giivenligi 2 |smfi ve indisi/, aydinlikta olusan golge| 23
Yapay alternatif elektrik, = |ozellikleri, aydinlik diizeyi dagilimlari) sahip| &
manyetik ve elektromanyetik = |olma
alandan korunma Bakiml1 goriiniim
aydinlatma Gerekli aydinlik niceligine (aydinlik diizeyi)
aygiti ] ve niteligine (aydmligi olusturan 1181
Istenen uygunlukta ve yakici O |dogrultusal yapist ve renksel dzellikleri /renk
olmayan yiizey sicaklig % izlenimi, renk sicakligi, renksel geriverim 8;
Toz tutmama % stnift ve indisi/, aydinhkta olusan golge| 73
$ | 6zellikleri, aydinlik diizeyi dagilimlart) sahip g
T |olma
Bakimli goriiniim
kablo sistemi Yangin giivenligi > 8
Yapay elektrik, elektro- E‘i E Elektrik carpmasina kars1 korunum é
manyetik alan korunumu =3 é
=
priz —anahtar | Yangin giivenligi > | Gereksinmeleri kargilayan uygun goriinimde| @
Yapay elektrik, elektro- % E iiriinlere sahip olma S
manyetik alan korunumu = .8 Bakimli goriiniim E
gaz gd | kolonlar Depreme dayanim 12 8 Yeterli alt yap1 donanimlarina (gaz, ...) sahip [Q3 §
dosem 7<u g olma é E
sistemi ol sl B>
W) 19 havanin Kkirletici (yanma iriinleri, zararli ﬁ
Istenen uygunlukta ve yakici S | gazlar ve buharlar) icermemesi %
olmayan yiizey sicakligi S |Hoslamlmayan koku icermeme 2
¢ | Yangin giivenligi 5
| =
pisirme o |ic havamin Kkirletici (yanma iriinleri, zararh| 2
donanimlar: | Istenen uygunlukta ve yakict S |gazlar ve buharlar) icermemesi %
olmayan yiizey sicakligi S |Hoslanlmayan koku icermeme 2
E Yangin giivenligi EU
katt ka | ¢cop bacasi Kat1 atik yonetimi 8
atik = Mikrop, viriis, bakteri, mantar olusumunu ve Qx
sistemi Giiriiltii olugturmama = | girisini onleme ?
E Zararli hayvan (bocek, sinek, fare...) girisini “Qj
Onleme 3
Mikroorganizma barindirmama g|I¢ havanin kirletici (bakteri, viriis vb —
Kabul edilebilir kirlilik tiretme |2 % mikroorganizmalar) igermemesi % E
diizeyine sahip olma . % Hoslanilmayan koku ¢ikarmama = 8
¢op bidonu  |Viriis, bakteri, mantar olusumunu/Q 8 Uygun kat1 atik yonetimi i §
ve girisini 6nleme § @ Gorsel kirlilikten koruma =< E
ZE|. 55
Bakimli goriiniim i 8 Kir, pas, leke tutmama 8
7| Mikroorganizma barindirmama =
Hoslanilmayan koku ¢ikarmama % E Kirlilik iiretmeme Z
25 £
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ESKIMEDEN ETKILENEBILECEK NITELIK LISTESI

OGE

BILESEN

YAPI NITELIKLERI

cevresel

etmenler
denetim

sistemi

cd

giineslik

gecirgenlik, 1s1 biriktiricilik, ...)

§ Yapi ici konfor sicakligini saglama (1s1
Radyasyon (UV 1ginlari, ...) igcermeme

Giines korunumu g

Z

SITAA
-SOWLY

Glinisigindan yararlanma (gerekli aydinlik niceligi ve niteligi)
Saglanmak istenen etkiye uygun oran, denge, uyum
Bakimli goriiniim

ses
kalkanlar1

Saglanmak istenen etkiye uygun oran,
denge, uyum
Bakimli goriiniim

Kabul edilebilir dig ¢evre
giiriiltii diizeyine sahip olma

riizgar
onleyiciler

Saglanmak istenen etkiye uygun oran,
denge, uyum
Bakimli goriiniim

Riizgara dayanim

TIADSIA [FIAD SIA
TVDO0d | VINdVA

TASYQD | THSIQD | TASIQD

yapi ici
donanimi

yid

dolap
yatak
koltuk

Gereksinmeleri saglayan renk diizenlemesi (ylizey renkleri)

Yiizeylerin olusturulmak istenen renk etkisini bozmayacak dokusal 6zelliklere
sahip olmasi

Saglanmak istenen etkiye uygun oran, denge, simetri, ritim, uyum
Gereksinmeleri karsilayan goriiniim, desen ve dokuda iiriinlere sahip olma
Bakimli goriiniim

TASAQO

Kullanicida olumsuzluk yaratmayan yiizey sertligi-yumusaklig1
Olumsuzluk olusturmayan yiizey piiriizlilligii-kayganlig
Keskin olmama

Istenen uygunlukta ve yakici olmayan yiizey sicakligi
Zehirleyici olmama

Toz tutmama

Kir, pas, leke tutmama

Mikroorganizma barindirmama

Kirlilik tiretmeme

TVSNOYOd

Ig havanin kirletici (formaldehit, benzen, toliien, ozon, radon vb gazlar ve buharlar;
toz, kursun, asbest, bitkisel ve hayvansal lifler, bakteri, viriisler vb parcaciklar,
lifler, organizmalar) icermemesi

Hoslanilmayan koku ¢ikarmama

Yangin giivenligi

MTYHASONLY

yapi dist
donanimi

ydd

bank

Park, bahgelerden, ... fiziksel olarak yararlandirma

bahge duvari

Egemenlik alaninin belirli olmast, kotii niyetli kisilere karsi denetlenebilme, can ve
mal giivenliginin saglanabilmesi, korunaklilik

IATSIA| AT SIa

yol

Gereksinmelere yanit verebilecek nitelikte yollara (tasit, yaya, engelli) sahip olma
Yonelme davranigini destekleyen, okunakli ve acik kent oriintiistine sahip yapma
cevrede yer alma

Merkezilik, yakinlik, erisilebilirlik, sinirlayicilik, belirleyicilik, odaklayicilik,
yonlendiricilik, stireklilik saglayicilik, birlestiricilik, ayiricilik, vb. saglama

TIATD
SIAd VINdVA |VINAVA | VINAVA
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Ek 21 Yapi Niteliklerine iliskin Performansin Degerlendirilmesinde Kullamlabilecek Cizelge Ornegi

MEKAN 1 MEKAN 2 MEKAN n
() i i i i | HEDEF | VAR OLAN HEDEF | VAR OLAN HEDEF | VAR OLAN
OZELLIK| YAPINITELIKLERI NITELIK | NIiTELIK KATII‘EII\I,;AAS' SONUC | NITELIK | NITELIiK KI}II{EIIVI[‘:S' SONUC | NITELIK | NITELIiK KI}II‘I%IVI[‘:S' SONUC

DEGERI | DEGERIi DEGERI DEGERI DEGERI DEGERI

Gereksinmelere uygun en /
boy / yiikseklik

Gereksinmelere uygun alan

Boyut

Gereksinmelere uygun bi¢cim

Big¢im

Uygun donanim diizeni

Boyutsal-bicimsel

Gerekli aydinlik niceligi

Gerekli  [[s181n dogrultusal
aydinlik |yapis1

nitelii  [[s18in renksel
ozellikleri

Golge ozelligi

Aydinlik dagilimi
diizgiinliigu

Isik

Yiizey Isiklilik karsitlik

bzellikleri Prant

Isik yansitma
carpani

FiZIiKSEL iC CEVRE

Gorsel

Isik yansitma
bicimi

Gereksinmeleri saglayan
renk diizenleri (tiir / deger /
doymusluk)

Renk

Saglanmak istenen etkiye
uygun oran, denge, ritim

Bakimli goriiniim

Estetik
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