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OZET

Bu tez, gec¢ Osmanlica kaynaklar dahil, birincil ve
ikincil kaynaklar taranarak, Osmanli donemi ve
Cumhuriyet Tirkiyesi'nin 1ilk evrelerinde genel saglik
hizmetlerini kapsaml: bir bicimde incelemektedir. Yiiz
yi1llik bir siire icerisinde Osmanli saglik diizenlemeleri
geleneksel nitelikten Bati1 gorinimlid ve islevli bir
uygulamaya gecmistir. Bu doniisiimlerin vyani sira idari
yapida da kokli degisiklikler izlenmis, devletin halk
saglig: ile yakindan ilgilendigi gorilmistir.

Tanzimat reformlar: ile birlikte Osmanl: hikimetleri
halkin saglik sorunlarina coziim bulmak icin caba
sarfetmislerdir. Cumhuriyetle birlikte halk sagligy en
genis anlamiyla giliindeme gelmistir. Tirkiye'de saglik

uygulamalarini gelistirmek icin koklt onlemler
alinmistir. Bu tez, bu alanlardaki gelismeleri
ayrintilariyla vermektedir. Sik araliklarla toplanan

saglik kongreleri'nde saglik hizmetleri ve Onleyici
hekimlik genis dlcide tartisilmistir.

Ulus-devlet kuruculugunda saglikli bir niifus vyapisi
olusturmak icin dizenli saglik hizmetlerinin ihdasa
kacinilmaz olmustur.




SUMMARY

This study presents a comprehensive survey of primary and
secondary literatures, including Ottoman Turkish ones, on
the subject of general health services in the late
Ottoman Empire and early Republican Turkey. Within
hundred years, the Ot toman medical establishment
underwent a sound transformation from its traditional
practices to one that was almost entirely modern in
outlook and function. Along with these practical
developments came a change in the administrative
structure concerning the role of the state in protecting
the health of its populace.

With the coming of the Tanzimat reforms, the Ottoman
government became involved in improving the milieu for a
better sanitation. Public health care became part of the
main concerns with the establishment of the Republic.
Radical measures were taken to improve the medical
practices in Turkey. This study enumerate them in detail.
Health services and preventice health on a wide scale
were discussed in detail in the national health

congresses.

In fact, systematic sanitary and medical services were
crucial to the maintenance of a healthy population in the

making of a nation state.




ONSOZ

Turkiye'nin cagdas bir toplum olusunda saglik hizmetleri
veterince vurgulanmamaktadir. Oysa giicli bir toplum
dokusu ancak saglikli: nesiller sayesinde olusur. Bu tiir
donistimler, Tanzimat'la birlikte giindeme gelmis,
Cumhurivet'in ilk yillarinda giderek yurt sathina
vayilmistir. Saglik politikalarinda izlenen tutarl: c¢izgi
sonucu Tirkiyve'nin duragan niifus vapisi hizla yiikselmis

ve beseri sermaye sorunu yarim yizyilda c¢ozim bulmustur.

Konunun dnemi nedeniyle Yildiz Teknik Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitisii Atatirk 1Ilkeleri ve inkilap Tarihi
doktora programinda Tanzimat'tan baslayarak Cumhuriyet
Tiirkiyesi'nin kurulus villarinda saglik ve toplum
iliskisini tez konusu olarak iistlendik.

Bu tezin gerceklestirilip olgunlastirilmasinda emegi
gecen yonetici ve hocalarima; tez danisman hocam Sayin
Prof. Dr. Naci Kepkep'e, tez konusunun saptanmasinda,
arastirma ve yazim asamalarinda degerli bilgi, deneyim ve
dnerilerini esirgemeyen Sayin Prof.Dr. 2Zafer Toprak'a
tesekkiiri borc bilirim.




"Kendine, inkilabin ve inkilapcgciligin gesitli ve hayati
vazifeler verdigi Tirk vatandasinin sagligl ve saglamlig
her zaman, izerinde dikkatle durulacak milli

meselemizdir."

Mustafa Kemal ATATURK
Tiirkiye Biiyilk Millet Meclisi
5. Donem 3. Toplantis:

Ac1s Konusmasi'ndan (1937)



GIRIS

HALK SAGLIGININ ONEMi, KAPSAMI VE EVRENSEL ANLAMDA TOPLUM
SAGLIGININ KORUNMASI

Toplumsal saglik, bireyleri bedensel, beyinsel ve sosyal
olarak sag ve dinc yasayan, verimli calisan ve saglam bir
nesil meydana getiren toplumun sagligi demektir.

Amaci hastaliklara onlemek, insanlarin saglik
kapasitesini ve verimini yiikseltmek olan "Halk Sagligi",
bulasici hastaliklar: tnleme gayretlerinden
kaynaklanmistir.

Bu konudaki calisma ve uygulamalar Eski Misair'da
rahiplerin etkisiyle bir din sanati seklinde baslamis,
sonra cesitli medeniyet ve dinler tarafindan halk
sagliginin esaslara genisletilmis, hastaliklardan
korunmak icin yollar gosterilmistir.

Modern Halk Sagligi1 ve Cevre Sagligi kavramlarinin dogusu
ise 1850 yillarina rastlar. Bilim ve tip'ta donim noktasa
olan bu yillarda ortaya c¢ikan bazi sosyal engeller, halk
sagli1g1l alanindaki gelismeleri de geciktirmistir.

Ancak 19. vyizyi1l, modern halk saglig1 hareketlerinin
gelismesine biiyiik hiz kazandirmistair.

Tiptaki bagarilarin yani sira bircok bilimsel bulusun da
uygulanmaya konuldugu bu cagda gelisen teknoloji, sagliga
olumsuz etkileyen bir takim degismeleri de beraberinde
getirmistir. Ornegin kitle iretimi, c¢ok sayida insanin
fabrikalar:1 civarinda toplu yasamalarini gerektirmis,
kentlere olan gocler artms, bilyilkklerin yani sira
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gocuklar da bu giic kosul lar altinda calismaya

zorlanmislardir.

Diger taraftan pek ¢ok insanda yine yasama kosullarina
bagli1 periyodik epidemilerle telef olmustur.

iste biitiin bu olaylar ve kosullar, toplumun saglik ve
refah konularinda ilgisini uyandirmis ve reform
hareketlerini baslatmistir.

19, yuzyllha. Ingiltere'de isciler ve galisma kosullar:
ile ilgili olarak vyapilan arastirmalar, Amerika dahil
bircok iUlkedeki gelismelerin temelini olusturmustur.

Hindistan'dan kaynaklanarak Avrupa‘'nin bir yanindan oObir
yanina gegen ve hatta 1Ingiltere'ye atlayan kolera,
Avrupa'daki halk sagliga onciilerine, basariya

ulasmalarinda yvardimc1i olmustur.

Bu nedenden dolay: hekimler hastaliklarla cevre
kirlenmesi arasindaki baglantiyl gormisler ve bu konuda
toplumsal ilk adimlar atilmaya baslanmistir. Kolerayla
ilgili bu korku ve endise toplum sagliginin yasaklarla
korunmasi gerektigini kanitlamis, boylece 1848'de
ingiltere'de Halk Sagligi Yasas1 onaylanmistir.

Halk sagligi alaninda, uluslararasi 1isbirliginde etken
olan faktor , salgin hastaliklarin yarattig: korku ve
endisedir. Yiizyillar boyunca sik sik biiyiilk insan kaybina
neden olan salginlar karsisinda her ulus sadece kendini
diisiinerek bazi uygulamalara basvurmustur. Ornegin olumsuz
yvanlarina ragmen 19. yizyilin bagslarina kadar
karantinalar siire gelmistir. Ticaret ve tasimaciligin
gelismesiyle salginlarin da o©nlenemez hale geldigi
gercegi anlasilmistir. Iste bu nedenlerle tek baslarina
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aldiklar: saglik tnlemleri yetersiz ve bagsarisiz kalinca,
1851 yilinda uluslar bir araya gelmisler ve Paris'te
uluslararasi bir Konferans diizenlemislerdir.

Halk sagliginin ancak uluslararasi bir anlasma 1ile
korunabilecegi konusunda fikir birligine varilan bu
toplantilar sonucunda, 1946 yilinda Birlesmis Milletler
Teskilati tarafindan DlUnya Saglik Teskilati kurulmustur.

Giderek daha etkin bir bélgesel saglik yonetimine gerek
duyulan Ingiltere'de 1ilk defa olmak tizere, 1931-1934
villar: arasinda 1200'iin iizerinde Saglik Heyeti
olusturulmustur. Bu heyetler bir bakanin baskanlig:
altinda merkezi otorite tarafindan denetlenmis ve gbrev
yapacak hekimlerden . hi¢ degilse Dbirinin uzmanlasmis
olmas1 sarti1 getirilmistir. Boylece yine iIngiltere'de ilk
kez Halk Sagligi1 Uzmanligl egitimi gerceklestirilmistir.

Seneler gectikce bazi salgin hastaliklarin basillerinin
ve etkenlerinin bulunmasi ile tasinmasinda vektor ve
portérlerin onemi anlasildigindan asi1 ile koruma yontemi
gelistirilmis, boylece halk sagliginin bilimsel temelleri
kuvvetlenmistir.

Ozellikle Ingiltere 1ile Avrupa'nin diger iilkeleri ve
Amerika'da yapilan bu ©oncii g¢alismalar, uygulamanin
si1nirlarini genisletnis, bdylece halk sagligi vyeni
hizmetlerle birlikte bir meslek dal: olarak gelismistir.

Halk saglig:1 konusunda ilk bilimsel yapit olan "Saglik
Polis Hizmetleri Sistemi" adli alt:i ciltlik kitabinda
Johann Peter Frank, otokrasiyili dile getirerek, yonetici
icin bir dlkenin gercek servetinin nifus oldugunu ve
onlarin sagliklarinin korunmasinin yonetenlerin itibara

ve niifusunu arttiracagini savunmustur.



Toplumsal gelisme 1ile halk saglig:1 arasindaki iliskiyi
tim tarih boyunca izlemek miimklindir. XV. yizyilda sosyal
sagligin anlami bugiinkiinden c¢ok farklaiydia. O donemde
salgin hastaliklardan, ozellikle de veba salginindan
korunmak baslica sorundu. Dilnya tarihinin gotrdiigi bu en
biilyiilk pandemi, en ince ayrintilarina kadar yasamin her
alaniniy etkilemis, bu nedenle de ona "kara olim" ya da
"bela" ile ayny anlama gelen "plaque" adi1 verilmistir.
iki yizyili asan bir silre boyunca Avrupa'nin hemen hemen
timiinde etkisini gosteren bu salgin, Osman11hln, ug
beyleri seklinde de olsa Avrupa'yvya ayak basmasindan
birkac sene sonra baslayarak, biiyilk bir kiyimi izleyen
daha ufak salginlarla 18. yvizyilin Dbaslarina dek
siirmistir.

Daha eskilere gidildiginde ise bu konu, alt yapi1 ile,
vasanan verlerin sagliga wuygun hale getirilmesi ve
insanlarin =zararli etkenlerden korunulmasiyla ilgili
onlemlerden ibarettir.

Modern c¢agda sosyal saglik, bir takim hastaliklarla
mucadelenin disinda toplumun genel anlamda saglik
diizeyini yiikseltmeyi ama¢ edinmektedir. Bu nedenle
giinimizde sosyal sagligin bozulmasina neden olan olumsuz
kosullar; saglik kurumlarinin cogaltilmasi, saglik
terbiyesi, emeklilik, sigorta, isci, ana ve cocuk saglig:
gibi cok degisik konulara iliskin, ama hepsi de sagliga
yonelik yvasalarla diizeltilmektedir.

Genis anlamda herhangi bir illkenin sagligi, o {(lkenin
sosyal hayat:1 ile yakindan ilgilidir. Ciinkii artik sosyal
kosullar dizeltilmeden hastaliklarin ortadan
kaldirilamayacagi, ornegin cok c¢ocuklu yoksul ailelerde
cocuk blimlerinin cocuk say1sil oraninda arttig
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matematiksel olarak da kanitlanmistir.

Soruna genis acidan baktigimizda diinya milletlerinin
ancak 1. Diinya Savasi 'ndan sonra, harbin insan sayisinda
acti1g1l boslugu gidermek ve sosyal saglig: gliclendirmek
icin bu konuya daha ¢ok Onem verdiklerini gormekteyiz.

Toplumun gelecegi bakimindan umut baglanan ve yetismeleri
icin biiyik emek harcanan geng bir neslin, sakat ya da
sagliksiz olarak valnizca cephe gerisinde
gorevlendirilmesi zorunlulugu, savasa katilan iilkeleri bu
konuya egilmek durumunda birakmistir.

I. Diinya Savasi ile Kurtulus Savasi'ndan yorgun ¢ikip,
yaralari sarmaya c¢alisan idlkemizde ise, Cumhuriyet'in
ilani1 ile beraber hiikiimetin siyasal mekanizmasina katilan
Sihhat ve Ictimai Muavenet Vekaleti orgiitiiniin ovgiye
deger cabalari goriilmistiir.

Bugiiniin uygar kosullari geregi sanitasyon ve salgin
hastaliklarla miicadele calismalarinda yalnizca bireyin
tedavisine yonelmek yerine, toplumun karmasik biinyesine
gdre, son derece spesiyalize olmus saglik ve sosyal
yvardim personelleri yetistirmek, ana-cocuk ve okul c¢ag:
cocugunun saglig:, gida sorunu ile verem, zithrevi’
hastaliklardan korunma gibi problemlere yonelik baz:

kurumlara gereksinim duyulmustur.

Guniumiiziin saglik anlayisina uygun ulusal saglik ve sosyal
yardim plani, herseyden once bilimsellige, tibba ve
sosyal arastirmalara dayanir.

Ornegin bir bolgenin hastalik ve sakatliklarinin
arastirilmas: ve ozellikle iilkenin ekonomik ve sosyal
diizenini etkileyen grup hastaliklar: hakkinda
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epidemiyolojik arastirmalar; endiistri alaninda fizik,
fizyolojik ve psikolojik olarak ise yetenek konusunda
arastirmalar; dogustan olan veya kalitsal olarak gecen
hastaliklar, degisik gruplar izerinde uygulanan beden ve
zeka testleri ile antropometrik arastirmalar okul
cocuklarinin gelisme grafikleri, oyun ve okul c¢ocuklar:
ile cesitli mesleklede beslenme sorunu, yeni dogan oliimii,
erken doganlar hakkinda arastirmalar, evlenme oranlar:,
uyusturucu bagimliliklari, iskan sorunu, sakatlik ve
vaslilik sigortasi, emeklilik yasinin saptanmasi, bosanma
nedenleri, halkin saglik terbiyesi... gibi.

Bu konularda simdiye dek elde edilen bilgiler, bircok
hastaliklarin bazi sosyal diizensizliklerden ileri
geldigini ortaya koydugu gibi, bu tir hastaliklarin da
karsilikli1 olarak pek cok sosyal bozukluga neden oldugunu
kanitlamistir.

Bir toplumun sagliginin gostergesi yalnizca hastalarinin
toplaminin sayi1 ile ifadesi degildir. Hastaliklarin
ikincil olarak sebebiyet verdigi rahatsizlik ve
huzursuzluklar sosyal ve ekonomik kosullara da etki
ederek toplum diizenini bozar ve hastaliklara neden olur.

Konuyla ilgili birkag¢ ornek verecek olursak;

a) Kotdi sagligin, nifusun bilinye ve miktarina vyaptigi
olumsuz etkiler toplumun tim katmanlarinda kendini
gosterir. Cinkii bir ulusun gicii olanaklar elverdigince
fazla saglikl: insan sayisina baglidir. Bu nedenle geng
kitle ile vyaslilar arasinda belirli bir oran bulunmali
cogalmay1 engelleyen herhangi bir hastalik ulusal saglik
acisindan diistinilmelidir.

b) is alanlarinda insan giicliinin azalmasi1 ise ilkenin
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tarim ve endiistrisi bakimindan bilyilk ©onem tasir. Bu
yizden ulusal saglik planlarinin temeli is giiciine

dayanir.

c) Toplumu olusturan bireylerin beden ve zeka
yeteneklerinin azalmasi, o©zellikle beslenme konusuyla
yakindan ilgilidir.

Sonu¢ olarak, tibbin toplum sagligi konularinda iki
onemli islevi vardir. Bunlar o6ncelikle hastaliklarin,
gerektigi sekilde teshis ve tedavisi, daha sonra da
sagligl olumsuz yonde etkileyen konulari arastirarak
teskilatin vyonetilmesi ve halkin saglik acisindan
bilgilendirilmesidir.



I. BOLUM

OSMANLI-TURK TOPLUMUNDA BULASICI VE SALGIN HASTALIKLAR,
BUNLARA ILISKIN SAGLIK UYGULAMALARI

Diinya'da salgin hastaliklar sonucu 6liim ve hastalik
istatistiklerinin vyapilmasina ve yayvimlanmasina 1850
yvilindan once baslanmigtir.

Yine ayni tarihlerde Wlkemizde salgin hastaliklar ve
bunlarin en onemli etkeni olan pislige karsi savasim
konusunda calismalar yapildig: ve 1851 yilinda Paris'te
toplanan Uluslararasa Saglik Kongresi 'nde bircok
hastaligin bulasma yollarinin ele alindig: bilinmektedir.

Bulasica hastaliklarin etkenleri bulundukca bu
hastaliklarin birim sinirlari etkenlerine gore cizilmeye
baslanmistir. Bilim ilerledikge bu hastaliklarin belirti
vermeden de olusabilecegi, ayrica ayni klinik tablonun
baska baska etkenlerle ortaya c¢ikabilecegi ve bunlara
gore tedavi korunma onlemlerinin alinmasi1 gerektigi
anlasi1lmistair.

Bu tiur hastaliklarla savasta kullanilan baslica onlemler,
cevrenin sagliga uygun hale getirilmesi ve saglam
olanlarin korunmasi olarak ikiye ayrilabilirler.

Birinci gruptaki tnlemlerin kapsaminda, zararli
artiklarin saglig1 olumsuz etkilemeycek tarzda ortadan
kaldirilmasi, yeterli miktarda ve =zararsiz su ve besin
saglanmasi, cevrenin temizligi, saglik kosullarina uygun
ev, isyeri, koy ve kent yaratilmas: vardir.

ikinci grupta bulunan, saglamlarin korunmasi icin
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alinacak onlemler ise ilaclarla korunma ve bagisiklama

yollariyla olur.l

Ulkemizde cok eski caglardan beri bircok enfeksiyon
hastaliklarinin yerlesik oldugu ve =zaman zaman kolera,
veba, cicek salginlarinin giktig1 bilinmektedir.

Karantina Teskilati'nin kurulmasina, alinan diger
o6nlemlere ragmen bu durum sirip gitmistir. Ozellikle
savaslar salginlarin olusumunu kolaylastirmistir.

Cok eski devirlerden beri bazi Uzakdogu tilkelerinde
andemik olarak bulunan, zamanla ticaret yollari ile Orta
Asyva ve Yakindogu'ya ulasan veba, Anadolu {izerinden

Afrika ve Avrupa'ya da bu1a$m1$t1r.2

iIstanbul 'un zaptedilmesinden bnce buralarda veba
salginlar: oldugu bilinmektedir. Ancak 1453'ten sonra da
degisik aralarala ozellikle 1iIstanbul‘'da cok sayida
dlimlere yol acan salginlar yasanmistir.

Ulkemizde goriilen son biiyiilk veba salgini 1836 yilina
rastlar. 0ldi sayisinin 20.000-30.000 olarak tahmin
edildigi bu salginda hastalar Kiz Kulesi'nde kurulan
Mat 'un Hastanesi 'nde tecrit edilmislerdir. Burada
vebalilarin tedavisiyle Fransiz hekim M. Buland

1) Ekrem Kadri Unat, Dunyada ve Tarkivede 1850
yilindan sonra Tip Dallarindaki Ilerlemelerin Tarihi,"
Enfeksiyonlar Bilimi ve Klinik Mikrobiyolojisi®™ Ist.,
1988 s. 229-246.

2) Nuran Yildirim, "Tanzimat'tan Cumhuriyet'e
Koruyucu Saglik Uygulamalari®™, Tanzimat'tan Cumhuriyet'e
Ansiklopedisi, cilt 5, s. 1325.
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ilgilenmis, hastalik 1837 yilinda karantina uygulamasiyla
dbnlenmistir. 1929'a kadar pek az kiside goriilen veba, bu

tarihten sonra tamamen yok edilmistir.3

Bizde ilk karantina uygulamasinin baslamasina neden olan
kolera, bu yizyilin ilk ceyreginde kit'alararasi
salginlar yapmistir. Hindistanda baslayan 1ilk salgin
1832'de tim Osmanli 1Imparatorlugu'na yayilmistir. Bu
sirada Hekimbasi olan Mustafa Behcet Efendi hastalik
hakkinda halki bilgilendirmek ve uyarmak amaciyla 1831
tarihinde Kolera Risalesi'ni vazmis, kitapgcik devlet
biiyiklerine, sivil ve askeri gorevlilere ve mahalle
muhtarlarina dagitilmistir.

1865 vyilinda Hicaz'da baslayip 1iIstanbul'a da yayilan
salgin'in onlenmesinde gayret gosteren kisilere
tarihimizde saglikla 1ilgili ilk madalya olan kolera
madalyasi verilmistir.

Bu salgin nedeniyle Tibbiye Mektebi olan Humbarahane
Kislasi, kolera hastanesi olarak kullanilmis, yine ayni
nedenle istanbul'da 1866'da Galatasaray'da Uluslararasa
Saglik Konferansi toplanmistir. Burada alinan kararlar
izerine Meclis-i Umur-u Sihhiyve, 1867 senesinden itibaren
her yi1l hac zamanina Hicaz'a bir saglik ekibi gondermeye

baslamlstlr.4

3) A. Suheyl OUnver; "Turkiyede Veba (Taun)
Tarihgesi Uzerine", Tedavi Kliniji ve Laboratuarai Der.
5(18), 1935.

4) Bedii N. Sehsuvaroglu, "Tarihi Kolera Salginlari
ve Osmanli: Tirkleri .,"™ Taip FakUltesi Mecmuasi, 1854, s.
17.
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Kolera salginlarinin bir baska onemli sonucuda,
iIstanbul 'da Bakteriyolojihane-i Sahane adi altinda bir
laboratuarin acllmasin: saglamis olmasidir. Ayrica,

belediye hekimlerinin sayisi cogaltilmis, Istanbul'un
cesitli belediye dairelerine 80-100 kadar hekim
atanmistir.

1907-1915 yillari: arasinda ililkemize Rus hacilariyla gelen
kolera, ozellikle 1910'da Istanbul 'da siddetini
arttirmistir. Bu olay ilizerine Cerrahpasa'daki Takiyeddin
Pasa Konagi1 gecici kolera hastanesi olarak kullanilmis,
bu bina salgin bittikten sonra Cerrahpasa Hastanesi
adivla bir belediye hastanesi olarak gorev yapmistir.
Balkan savasi vyillarinda yeniden siddetlenen kolera, pek
cok kisinin oliimiine neden olmus, ancak ilk kez uygulanan
as1 sayesinde onii alinan hastalik daha sonra uzun yillar

gdrulmemistir.5

Ulkemizde "karahumma" adiyla da bilinen tifo, daha cok
savas yilllarinda salginlar halinde gorilmistir.

Bizde 1909 senesi'nde ayrilan bir tahsisatla hazirlanan
tifo asisi, ilk kez Giillhane Bakteriyolojisi Muallimi Dr.
Mustafa Hilmi Bey tarafindan 1912 sonlarinda Catalca

Cephesi'ndeki birliklere uygulanmlstlr.6

Alman Ordusu'ndaki 116.481, Fransiz Ordusu'ndaki 127.048

§) Nuran Yildiraim, Dan'den Bugun'e Istanbul
Ansiklopedisi, cilt 5, 1984, iIst. s. 46.

6) Kemal OUzbay, Tark Asker Hekimliji Tarihi ve
Asker Hastaneleri, cilt 1, Ist. 1976, s. 112.
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tifolu'va karsilik, Tirk Ordusu sadece 8.608 tifo'lu
askerin bulunmasa asinin basariyla uygulandigini

gbstermistir.7

Eski kaynaklarda diger atesli hastaliklarla karistirilan
ve lekeli humma adiyla da bilinen tifiis, ozellikle 1854
Kirim Savasi si1rasinda bliyik salginlar hal inde
gordlmistiir.

1877-1878 Osmanli1-Rus Savasi 'nda 40.000 askerimizin
dlimiine neden olan bu hastalik, Balkan Savagi'nin son
yillarinda c¢atalcadaki birliklerde dikkati c¢ekmistir.
Ozellikle I. Diinya Savasi'nda Kafkas Cephesi'ndeki erler
arasinda biiyiik 6lcgiide etkili olan tifis hastaliginin
bitlerle bulastig1 ancak 1909 yilinda saptanmistir.

Bu amacla baslatilan dezenfeksiyon yontemiyle bit
miicadelesi yapilirken bircok asker hekimimiz degisik
yontemlerle konuya c¢oziim bulmaya calismislardir.

En saglikli ve kesin 6nlem ise 1916'da Dr. Resad Riza'nin

onerileriyle hazirlanan tifiis asisi1 olmustur.

Bu asi1, Dr. Abdiilkadir (Noyan) tarafindan Irak cephesihde
Bagdat'ta, 3. Ordu Sihhiye ve Emraz-i Sariye Miicadelesi
Heyeti baskani Dr. Tevfik (Saglam) tarafindan da 1915'te
Kafkas Cephesi'nde uygulanmistir.

Tifiis gibi bitlerle bulasan bu hastalik, bizde Balkan
Savaslhda hafif, I. Diinya Savasi'nda ise oldukgca siddetli
salginlar yapmistir. Raci Humma'nin etkili ilaci

7) Abdulkadir Noyan; Son Harplerde Salgin
Hastaliklarla Savaslarim, Ankara, 1956, s. 38.
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"neosalvarsan" kita tabipliklerine bol miktarda
gonderildiginden sikinti1 cekilmeden kullanilmistir.

Kurtulus Savasi yillarinda azalan bir bigimde goriilen bu
hastalik, etkili bir bit miicadelesiyle tamamen
ténlenebilmistir.

Savas vyillarindaki acglik ve sefalet nedeniyle ortaya
cikan ve salginlar yapan diger hastaliklar gibi dizanteri
de tzellikle I. Diinya Savasi si1rasinda Kafkas
Cephesi'ndeki 3. Ordu'da onemli kiyimlara neden olmustur.
Gerekli tedbirlerin alinmas:1 ve genis o©lcide kullanilan
dizanteri serumu ile hastalik onlenmistir.

Cok eski yillardan beri Osmanli iImparatorlugu'nda salgin
hastaliklardan biri olarak bilinen ciizzama yakalananlar
icin 15. yizyilda Edirne'de bir cilizzamevi (Leprozeri)
acilmistir. Bunu Istanbul, Bursa, Kibris ve Girit'te
acilanlar izlemistir. Leprozeri bulunmayan yerlerde ise
bu hastalarin tecrit edilmesi icin ayrilan ve miskinler
tekkesi denilen mekanlar olusturulmustur.

1514 yilinda Uskiidar'da kurulan U#skidar Ciizzamhanesi,
uzun yillar hizmet verdikten sonra, 1923'te hastalar

yeterli bakim gérmedigi gerekgesiyle kapat1lm1$t1r.8

Ulkemizde Frengi ©ozellikle 1854 Kirim ve 1877-1878
Osmanli-Rus Savaglari 'ndan sonra artarak salginlar

vapmistir.

Karadeniz kiyilarindan Rusya'ya firincilik yapmaya

8) A. Suheyl Unver, Tarkive'de Cuzzam Tarihi
Hakkinda, Istanbul, 1934, s. 14.
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gidenler, frengiyi daha cok Sinop ve Kastamonu
cevrelerine yaymislar, buralardan diger bblgelere atlayan
kalitsal frengi sonucu old dogumlar ve siit c¢ocugu
Olimleri artmis, okul ¢ocuklarinda bile hastalik
gorilmeye baslamistir.

1870'lerde Beyoglu'ndaki Altinc: Belediye Dairesi'nde
fuhusla milcadele icin bir saglik komisyonu kurulmus, bu
konuda bir de rapor hazirlanmistir. Hazirlanan raporda
halk sagliginin temininin hikimetin temel gorevi oldugu,
frenginin insan ve toplum sagligini tehdit eden bir
hastalik oldugu, bu nedenle Beyoglu ve Galata'da bulunan
genelevlerin siirekli denetlenip, fahislerin saglik
kontroliiniin yapilmas: gerektigi bildirilmistir.

Bu ciddi calismalar nedeniyle iilkemizde tiim ziihrevi
hastaliklarla ve ozelliklede frengiyle savasin 1879
y1linda basladig: kabul edilir.?

1883'te ordunun reorganizasyonu icin Almanya'dan
getirilen Baron Vonder Goltz pek c¢ok askerin frengili
oldugunu saptamis, durumun padisaha bildirilmesiyle de
frengi micadelesine hiz verilmistir. 16 hekim ve 2
eczacldan olusan bir ekip, tim Anadolu'yu defalarca
taramis, gittikleri yerlerde egitici kurslar
vermislerdir. Bdylece frengili hastalar cagin gereklerine
gore tedavi altina alinmislardir. Pilot bolge secgilerek
miicadelenin baslatildig: Kastamonu 1ile 1ilgili olarak
1897'de Kastamonu Vilayeti ve Bolu Sancaga Frengi
Miicadele Teskilati Nizamnamesi yiiriirliige girmis ve 1910'a
kadar islemistir.

8) "Emraéz-i Zahreviye Hastanesinin Tarihgesi™,
Sihhiye Mecmuasi, no 15, 1922, s. 90-93.
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Zihrevi hastaliklarin denetimi amaciyla c¢ikarilan 1915
tarihli bir nizamname ise ahlak normlarinin geri planda
veraldig: son derece liberal bir mevzuattir. Amacglanan,
bu tiir hastaliklarin izini siirmek ve vyakalananlar:

baskalarina bulastirmadan tedavi altina almaktir.10

Milli Micadele ertesi hiikimetler istanbul'da hastaligin
artmas1 ve hatta Anadolu'nun bile ziihrevi hastaliklarin
tehdidi altinda olmas:i nedeniyle ise farkl: bir acidan
yaklasmislar, vasaklayici olmaktan cok dizenleyici
hiikiimler tasiyan 1915 mevzuatinin yerine daha etkili yeni
bir mevzuat clkarmak lizere calismislardir. Ayni
tarihlerde tiim diinyada bu konuda genis bir kampanya ile
hastaligin Snlenmesi konusunda calismalar gozlenmektedir.

Tiirkiye Biiyilk Millet Meclisi Hiikiimeti, Umur-u Sihhiye ve
Muavenet-i Ictimaiye Vekaleti'nin 1921 tarihli kanunuyla
tim frengililerin devlet eliyle licretsiz muayene ve

tedavi edilmeleri esasi kabul edilmistir.11

1857 yi1lina kadar yurdumuzun gesitli bolgelerinde goriilen
sitma salginlar:, bu tarihten sonra Tibbiye'lerde
bilimsel olarak incelenmigtir. Ozellikle Balkan Savasi
sirasinda orduyu onemli o6lciide etkileyen sitma'ya karsi
1910 yi1li'ndan itibaren parasiz kinin dagitilmistir. 1917

10) Zafer Toprak, TIstanbulda Fuhus ve Zuhrevi
Hastaliklar, 1914-1933", Tarih ve Toplum, sayi 39, 1987,
s. 168.

11) "Frenginin Men' ve Tahdidi Sirayeti Hakkina
Kanun™, 7/3/1921, neo 80, Dastur, 3. Tertip, cilt 1, s.
206.
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yvilinda ise durumun ciddi boyutlara varmasi nedeniyle
kinin tedariki ve ucuza satilmasi: hakkinda bir kanun
cikarilmistir.

Kurtulus Savasi sirasinda Anadolu'nun muhtelif
bslgelerinde basgdsteren sitma salginlarinin kontrol
altina alinmas: amaciyla Dariilfiinun hocalarinin da
katildig:r bir "Sitma Micadele Komisyonu" kurulmustur. Bu
komisyon, 1924 yvilinda donemin Sihhiyve Vekili Dr. Refik
(Saydam) Baskanligi'nda vyaptig: toplantida hazirlanan
program 1siginda her vyi1l genisletilmek tiizere Sitma
Miicadele Teskilati'ni kurmustur. Boylece Tirkiye
Cumhuriyeti biiyik bir saglik sorunu olarak devraldig:
Sitma miicadelesini basariyla yiritmistir.

Eski bir hastalik olarak bilinen cicek hastaligina karsa
ilk korunma yolu olan asinin Anadolu'da ne =zaman
uygulandigi: bilinmemektedir. Tanzimat'tan sonra ise gicek
asisi konusunda irade ve nizamnameler vyayinlanmis,
Abdiilmecit déneminde asinin yayginlastirilmasa icin
calismalar yapilmistair.

insanlarin toplu halde vasamaya basladiklari zamanlardan
beri var olan verem, Osmanli iImparatorlugu'nda da etkili
olmus, 1890 yili'nda Koch'un tiiberkiilini tedavi araci
olarak kullanmasi1 bizde de ilgiyle karsilanmistair.

Ilk cocuk sanatoryumu 1906 vyilinda Hamidiye Etfal
Hastane-i Alisi'nde acilmistir. Ayrica bu hastaligin
tedavisi icin bir baska sanatoryum da 1924'te
Heybeliada'da acilmistir.

Osmanli Imparatorlugu'nun son zamanlarinda Cumhuriyet
kuruldugu zaman halk ve hekimler tiiberkiiloz'u iyi
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biliyorlardl.l2

Savas vyillari'nda yapilan hastaneler istatistikleri'nde
6lim olaylarinin biiyvik bir kisminin veremden ileri
geldigi saptanmistir. Ulkenin saglik problemlerinde en
biuytik bilimsel otorite olan "Meclisi Ali-i Sihhi" (Yiiksek
Sagglik Surasi) de, orduda goriilen bulasici hastaliklarla
miicadele konusunda soz sahibi olma, orduya saglikli asker
yetistirmek ve onlarin hijyen kurallarina uygun sekilde
yasamlarini saglamak amaciyla Bahriye ve Harbiye
Nezaretlerinden secilmis birer iyenin bulundurulmasa
Bakanlar Kurulu'nda karara baglanmistir. Ne var ki biitiin

bu o©Onlemler, birbirini kovalayan savaslar arasinda
uygulanmasina imkan olmayan birer sorun olarak
ka1m1$t1r.13

I. Diinya Savasi'nin sonuna dogru artan veremle miicadele
icin 1918 yilinda istanbul'da Veremle Miicadele Dernegi
kurulmustur. Baskanligina Dr. Besim Omer Pasa'nin
getirildigi dernek miitarekeden sonra kapatilmistir.

1930 vilinda ise Umumi Hifzissihha Kanunu, veremle savas
icin esasli 6nlemler getirmistir.

Bizde kuduz olaylarinin goriilmesi 1586 yillarina dayanir.
Tim diinyada oldugu gibi bizde de bu oldiriici hastaligin
tnlenebilmesi ancak 1885'te Louis Pasteur'un uygulamaya

12) Ekrem Kadri Unat, "Osmanli Imparatorluunun son
40 Yilinda Tarkiyenin Taberkaloz Tarihcesi OUzerine",
Cerrahpasa Tip Fakaltesi Yayini, no 10, 1979, s. 277.

13) Kemal Ozbay, Turk Asker Hekimligi Tarihi ve
Asker Hastaneleri Tarihi, cilt II, Ist. 1976, s. 623.
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basladigi1 kuduz asisi1 ile saglanmistir.

ttlkemizde kuduzla miicadele 1910 yili'nda Sehremini Tevfik
Bey'in Istanbul sokaklarindaki basibos kopekleri
toplattirmasivla baslamistir. Daha sonra sehremini olan
Dr. Cemil (Topuzlu) Pasa da ayni1 isleme devam etmis ve
cok sayida kopegi imha ettirmistir.

1887'de 1istanbul'da kurulan Da i'l-Kelb Ameliyathanesi
avni zamanda dogunun ilk Kuduz Enstitiisi olarak gorev
yapmis ve 1934'te Refik Saydam Merkez . Hifzissihha
Miiessesi 'ne baglanmistir.

Bu kurulusa sadece 1917-1918 yillar: arasinda bir y1l
icinde istanbul, cesitli vilayetler ve ordudan 1091 kisi

basvurmus, tedavileri yap1lm1$t1r.14

Daha sonra burasi merkez olmak iizere Anadolu'nun degisik
verlerinde de Kuduz istasyonlar:i kurulmus, bdylece kuduz
hayvanlar tarafindan 1sirilanlarin iIstanbul'a ulasimlar:

konusundaki sorunlar kismen g¢oziimlenmistir.

OSMANLI SAGLIK TESKILATI'NIN TARIHCESI VE 1ILK SOSYAL
SAGLIK UYGULAMALARI

bzellikle T. Dinya Savasi'ndan sonra halk saglig:
konusunda bazi1 gelismeler gosteren iilkemiz, bu tarihlere
kadar batidaki genel halk saglig hareket ve
reformlarindan etkilenmistir.

14) "Dad'lkelb Miessesi Istatistigi™, Sihhiye
Mecmuasi, sayil 13, 1922, s. 42.
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Osmanli imparatorlugu dodneminde onceleri, Tanri'nin
gazabi1 olarak nitelendirilen salgin hastaliklara kars:
dnlem almanin yararsiz ve hatta isyan niteligi tasidigina
inanildigindan biiytik salginlara sadece seyirci
kalinmistir.

Ornegin 1820 yili'nda istanbul'da basgisteren biiylik veba
salgininda sur kapilari: disina yerlestirilen gorevliler,
sadece cikan tabutlari: saymak ve yatsi ezanindan sonra

camilerde "sure-i ahkaf" okumakla yetinmislerdir.15

Sonralari: halk sagligini koruma isi baslica dini ve
goniilli kuruluslara birakilmistir. Vicut temizligi ve
icme suyuna c¢cok ©Onem veren Osmanlilar, Istanbul'un her

tarafina icme suyu ulastiran su yollari yapmislardir.

16.-19. yiizyi1llarda 1istanbul'un tarihi bentleri insa
edilmistir. Sehrin en o©onemli su kaynaklarindan olan
Terkos Goli'nlin pompa istasyonu ve su galerisinin

kurulusu ise 1880-1884 yillari arasina rastlar.

19. yiizyi1l ortalarina kadar saglik islerinin, buginkii
saglik bakani vetkilerine sahip kisiler olarak
tanimlayabilecegimiz "Hekimbasi"lar tarafindan
yiritiildigti uUlkemizde, bu donemin en Onemli Kkoruyucu
hekimlik olaylari, bulasici hastaliklara karsi 1838'de
"Karantina Idaresi"nin kurulmasi ve cicek asisinin

uygulanmasidir.

Ayn1 zamanda toplum sagligiyla ilgili ilk kurumumuz olan

15) A. Saheyl Unver, "Turkiye'de Veba (Taun)
Tarihgesi Uzerine” Tedavi Klinigi ve Laboratuari Dergisi,
1935, s. 18.
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ve 1838'de resmiyet kazanan Karantina Idaresi (Meclis-i
Tahaf fuz) 1840'dan sonra uluslararasa bir nitelik
kazanmistir.

Ancak amaci, memleketi disaridan gelecek bulasici1 ve
salgin hastaliklara karsi: korumak ve gerekli oOnlemleri
almak olan bu kurulusun genel halk sagligir iUzerinde
olumlu bir etkisi olmamistir. Bu nedenle iImparatorlugun
saglik durumu tlizerinde arastirmalar vyaparak, alinmasi
gereken onlemleri bildirmek, herhangi bir yorede cikan
bulasici ve salgin hastalik hakkindaki tedbirleri
hitkiimete onermek, sehir ve kasabalarda yapilik satilan ve
disardan getirilen her tiirli yiyecek ve iceceklerle
ilaclardan dolayl halk arasinda cikabilecek olan
anlasmazliklar: halletmek gibi islerle ugrasmak tlizere
1881'de "Meclis-i Sihhiye-i Umumiye" kurulmustur.

Bulasic1 ve salgin hastaliklardan herhangi birinin
goriildiigii bir iilkeden gelen yolcu ve esyanin belirli bir
yverde gegirmek zorunda olduklar: tecrit siiresiyle
uygulanan saglik onlemlerine karantina denir. Ornegin
Hicaz dolayisiyla sik sik bulasici ve salgin hastaliklara
hedef olan Osmanli Imparatorlugu, 18 Nisan 1839'da 1II.
Mahmud'un padisahli18§1 sirasinda karantina uygulamasi
baslatarak, tilkeyi disaridan gelebilecek salginlara kars:
korudugu gibi, bunlarin imparatorluk araci1ligivyla
Avrupa'ya yayillmasini1 da onlemistir. Bizdeki bu ilk ciddi
karantina uygulamalari bazi: kaynaklara gore, seriata
uygunlugu konusunda verilen fetvadan sonra vyiiriirlige
girmistir. Ayni tarihte II. Mahmud tarafindan kadi ve
naiplere gonderilen bir emirde Osmanli ilkelerinde
karantina yonteminin uygulanmaya basladigi1 ve Istanbul'un
si1hhi kordon altina alindig: bildirilmistir.

Once 1831 yili'nda Istanbul'da baggtsteren kolera salgini
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lizerine baslatilan karantina uygulamasi siireci, 1835
yi1linda Canakkale'de kurulan gecici Tahaf fuzhane
(Karantina evi) ile devam etmis, 1838 vyili'nda Meclis-i
Tahaffuz'un karantina yontemini uygulamaya baslatmas: ile
uluslararasi nitelik kazanmistir.

Istanbul 'da 1866 'da toplanan Uluslararasi Saglik
Kongresi'nde alinan bircok karar, Osmanli Devleti'nde
tnem kazanan koruyucu saglik uygulamalarini hizlandirdig:
gibi, Tahaffuzhane'nin kurulmasi, karantina islemlerinin
modernlestirilmesi ve daha bir ¢ok koruyucu uygulama bu
kongreden sonra diizenli hale getirilmistir.

1893'te 1istanbul'da gorilen kolera salgin: izerine
Sehremaneti tarafindan Beykoz, Sivriburun'da yaptirilan
tahaffuzhane'yve bir de etiiv yerlestirilmistir. Boylece
bir hastane niteligi kazanan bu tahaffuzhane, zamaninda

tek salgin hastaliklar hastanesi olmustur.l6

Koruma evi, karantina yeri anlamina gelen ve ilkeyi
disaridan gelecek epidemilere karsi korumak icin gereken
saglik onlemlerinin alindigil kurumlar olan ve o donemdeki
adiyla tahaffuzhane olarak tanidigimiz karantinalarin
ilki 1839 tarihli Kuleli Kislasi'dar.

Karantina miilessesesi, merkezi 1istanbul'da bulunan bir
"Meclis-i Kebir-i Umur-1 Sihhiye" tarafindan yonetilmis
ve bu meclis, devletin yilksek riitbeli bir memuru
tarafindan denetlenmistir. Ozel bir yasasi1 olmayan
meclis, calismalarini o tarihe kadar yiiriirliikte olan orf
ve adetlere dayandirmis olup, yetkileri sunlardir:

16) Bedii N. Sehsuvaroglu, "Tarkiye Karantina
Tarihine Bir Bakig", Sajlik Dergisi, no 25, 1951, s. 23.
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a- Mahalleleri karantinaya koymak,

b- imparatorluk icinde bilitiin saglik memurlarini tayin ya
da gorevden affetmek,

c~ Umur-u Sihhiye Nizamnamelerini kaleme almak,

d

Yonetimin umumi veya kismi gelismesine nezaret etmek.

Bu meclis ©once Tophane Midiirliigli'ne, sonra Ticaret
Nazirligi 'na ve nihayet Hariciye Nazirlig:i'na
baglanmistir. 1914 yilinda ise adi "Hudut ve Sahiller
Midiiriyeti" olarak belirlenerek, Sihhiye Umum Miidirligu

kanaliyla Dahiliye Vekaleti'ne baglanm1st1r.17

19. yiizy1l, Tilrk saglik yonetiminde 6nemli gelismelerin
goriildugi bir dénemdir. Bati standartlarina uygun
hekimler yetistiren ilk modern Tip Okulu 14 Mart 1827'de
kurulmus, 1849'da da iilkenin saglik islerini vyiiriitmekle
gorevlendirilmistir.

Ordular ve askeri hastaneler igin asker hekim, eczaci ve
cerrah vyetistirmek amaciyla 1827'de kurulan Tiphane ve
Cerrahhane'de yeterli randiman alinamamas: {lizerine 1839
vilinda bu iki kurum birlestirilmis ve Galatasaray'da
"Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sahane" adi altinda yeni bir
ti1p okulu kurulmustur.

Bu okul, valnizca hekim yetistiren bir kurum olmakla
kalmami s, Viyana Tip Mektebi'nin programlarini
uygulayarak ve onunla ayni diizeyde laboratuar ve klinik
gbrevleri yaparak iilkeye gliclii hekimler kazandirmistir.

17) Hilmi Erginéz, "Tarkiye'de Sajlik Idaresi™
Dinyada ve Tarkivede 1850 yilindan sonra Taip Dallarindaki
ilerlemelerin Tarihi, Cerrahpasa Tip FakGltesi Yayini, no
4, 1988, istanbul, s. 177-178.
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Ogretimin Fransizca yapi1ldigir Mekteb-i Tibbive-i Adliye-i
Sahane'den ayri olarak, 1867'de Tiirkge o6gretim yapan ve
sivil kuruluslarin ihtivacini: karsilamak tizere hekin,
cerrah ve eczacl yetistiren "Mekteb-i Tibbiye-i Milkive"
acilmistir.

Acgi1ldig: ilk yildan itibaren halka doniik hizmet vermeyi
amaclayan bu okulda, 1843 yilinda seriata aykiri olmadig:
yolunda alinan bir fetva 1le herkese ¢igek asisi
vapilmis, gelemeyenlerin asllanmasi icin Mekteb-i
Tibbiye'den bir hekim gorevlendirilmistir.

Biitiin bu cabalara ragmen yveterince asilama
yapamadiklarini goren mektep sorumlulari, her il¢eden 13-
18 wvyasinda iki cg¢ocuk getirterek bunlara asi1 vapma
teknigini oOgretmis ve boylece Tiirkiye'de ilk yardimci
saglik personeli olan "Asicilar": yetistirmislerdir.

itstanbul 'da yasayan halkin tibbive hocalarindan
yararlanmasi1 amaciyla da Beyazit'ta bir muayenehane
acilmis ve hocalar bu muayenehanede gece giindiiz nobet
tutarak halka hizmet gbturmﬁslerdir.ls

1839 yilinda, Tanzimat'in getirdigi diger yeniliklerle
birlikte, iiyeleri Mekteb-i Tibbiye naziri tarafindan
secilen, Mekteb-i Tibbiyve'ye bagla Meclis-i Umur-i
Tibbive-i Miillkive adinda bir cemiyet kurulmustur.
Hekimbasilarin biitiin yetkileri Mekteb-i Tibbiye
Nezareti'ne ve bu meclise devredilmistir.

18) Galip Ata Atag: Tip Tedrisati Tarihgesi, Yeni
Matbaa, Istanbul, 1925, s. 95.
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imparatorlugun her kosesinde icray-i1 sanat eden hekim,
cerrah, eczaci, asici1 ve ebeleri denetlemek, diplomas:
olmayanlari sinavdan gecirmek, genel saglik isleriyle
ugrasnmak, memleket tabiplerinin ve eczacllarin
gorevlerini incelemek ve bu hususta gerekirse vyarsg:
organlarini aydinlatmak, adli hekimlikle ilgili islerde
adli tip meclisi gibi calismak, bulasici hastaliklar:
onlemek, yoksullara saglik yoniinden yardim etmek,
hastaneleri denetlemek ve illere nmifettisler gtndermek

gibi gorevler bu cemiyetin vazifelerinden sayllmlstlr.l9

Osmanli Imparatorlugu'nda genel sagliga yonelik 1ilk

nizamname eczacilara aittir.

"Beledi Ispenciyvarlik San'atinin Icrasina Dair Nizamname"
adini1 tasiyan bu nizamname, 1860 tarihlidir ve 49
maddeden olusmaktadir.

Nizamnamenin eczacilara ait olan birinci boliminin ilk
maddesinde; Mektebi Tibbiye-i Sahane veya Avrupa
mekteplerinden alinmis diplomas: olmayan ya da Mekteb-i
Sahane tarafindan verilmis izin belgesi bulunmayanlarin
eczac1 ditkkani acamayacaklari, ilac yapma ve satma hakk:
bulunmadigi belirtilmistir.

ftkinci maddede, vyazili olarak izin belgesi isteyen bir
eczacl ustasina, uygun bulunursa hemen sanatini icra

etmesi icin ruhsat verilecektir.

Uclincii maddede ise; Ellerinde Mekteb-i Tibbiye-i
Sahaneden eczacilik vyapabileceklerine ait izin belgesi

19) Galip Ata Atac; Tip Tedrisati Tarihgesi, Yeni
Matbaa, Istanbul, 1925, s. 95.
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bulunan eczacilarin ©zel bir deftere kaydolunacaklar:
belirtilmektedir.

Nizamnamehin eczaci1 diikkanlara hakkindaki ikinci
boliiminde ise;

Eczac: dilkkkanlarinin sayis: hakkinda sinirlama olmadig:,
Mektebi Tibbiyve-~i Sahaneye haber vermeyen hicgbir
eczacinin dikkan acamayacagi, ver degistiremeyvecegi
belirtilmekte olup, bir eczacinin elinde sehadetnamesinin
bulunmasi gerektigi sart kosulmustur.

Ayrica bir eczaclnin yalniz bir eczaci diikkanini
ybnetebilecegi, bir diikkkanin da ancak izinli bir eczaca
ustas1 tarafindan idare edilebilecegi belirtilmistir.

Elinde eczaci 1izni olan bir eczaci ustasi kendi isim ve
sthreti ile bir baska kimseye eczaci diikkani
islettirmeyecektir.

Askeri hizmette yahut hastanelerde gorevli olan eczacilar

eczane acamayacaklardair.

Usta olan bir eczaca ciragi hizmet etmis oldugu
diikkkanlara bir zira'dan vakin yerde ustanin izni
olmadikca iic seneye kadar ne dilkkan acabilir ne de bir
diikkani yonetebilir.

Eczacilik yapmakta olanlar hakkinda bazi diizenlemelerin
verildigi ilictincd bolimde ise;

Blitiin eczac:i diikkanlarinda onem tasivan ve gerekli olan
eczanin derece ve miktarinin belirtilmesi icin bir defter
diizenlenecektir.
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Her eczagil diikkaninda biitiin eczalarin izeri dikkatle
etiketlenecek ve siniflandirilarak bozulmadan
korunacaktir.

Zehirli olan ecza kilitli bir yerde saklanacaktir.

Her eczaci1 ilac¢ terkiplerinin imali konusunda Mekteb-i
Tibbiye-i Sahane tarafindan kabul olunan Kitab-1
Terkibat-1 Ispenciyariye'ye uymak zorundadir.

Mekteb-i Tibbiye-i Sahane've kayitli ve her eczanede
bulunacak resmi cetvelde vyazil1: doktor, cerrah ve
baytardan birinin imzasi olmadikca higbir ilac vapilip
verilmeyecektir.

Yapi1lan her receteye bir numara koyulacak ve Umur-1
Tibbiye Nezareti tarafindan imzali1 olarak verilen deftere

bu numara ile kaydedilecektir.

Recete ile yapilip verilen ilaglarin agz1 mihirli olacak
ve kullanim yazilacaktir. Dahilden kullanilacak
ilaglarin etiketi turuncu olacaktir.

Eczaci hicbir sekilde regetenin ibaresini degistiremez ve
recetede yazili1 ilacin miktarini azaltip cogaltamaz.

Eczaci her receteyi ©6zel numarasiyla deftere kayit ve bu
numarayl recete ilizerine yazdiktan sonra regeteyi sahibine

geri verecektir.
Mekteb-i Tibbiye-i Sahane'de kayitli doktor, cerrah ve
baytarlardan birinin imzasi olmayan bir recetede yazili

ilacin verilmesi yasaktir.

Hasta ve diskinlerden para almak maksadiyla eczaci ile
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doktor arasinda yapilan anlasma biitiiniiyle yasaktir,

Eczaci1 diikkanindan cok miktarda zehirli ilac satilmasa
yasak olup, ancak giivenilir ve bilinen bir kisinin neye
kullanacagini: belirtmesi ve imzali1 bir kagit vermesi
sartiyla satilabilecektir.

Umur-u Tibbiye Nezareti tarafindan ruhsat verilmeyen
ilaclarin dagitilmasi ve satilmasi yasaktir.

Elinde eczacilik yapmaya mahsus 1izni olan eczacilardan
baska hic kimse cok etkili ilag satamayacagi gibi doktor,

cerrah ve baytar recetesi de yapip veremeyecektir.

Eczac1 diikkanlarinin nezaret ve muayeneleri ile 1ilgili
dordiincii boliimde ise;

Eczaci dikkanlar: nizama gore alti ayda bir nezaret ve
muayene olunur, bundan baska olaganiistii muayene ve

nezarette olunacaktir.

Eczaci1 diikkanlarinin muayene ve nezareti Umur-1 Tibbiye
Nezareti tarafindan atanmis iic memur ve bir zaptiye ile
yvapilair.

Her eczacl nezaret ve muayenesinde memur olan kimselere
dilkkanlarinda bulunan ilac ve ilag sakladiklari yerleri,
dirhem ve terazi olgililerini, alat ve edevatini ve
defterlerini ve eczacilik sanatinin icrasina ait tim

esyasinit gosterir.

Eczacllardan her kim olursa olsun bu nizamin tersine bir
durumda vya da kusku uyandirdiginda muayeneye memur
tarafindan ic giin icinde Nezaret-i Tibbiye'ye rapor
edilir ve nezaret tarafindan incelendikten sonra karar



29

verilir.

Eczac1 ciraklari hakkinda besinci béliim;

Eczaci cilragil olmak isteyenler Mekteb-i Tibbiye-i
Sahane've gelip, kaydolduktan sonra eline kaydolduguna
dair bir belge verilecektir.

Bir eczaci c¢iraginin usta olabilmesi icin alti yi1l, yva da
birkac eczaci dilkkaninda c¢iraklik yapmasi gerekir.
Cirakliginin dordiincii senesinin basinda Fransizca ve ilm-
i hesap tizerine bir imtihan verecektir ve Mekteb-i
Tibbiye-i Sahane'de eczacilik derslerini okuyacaktir.

Bu cirak alti seneyi bitirince eczaci1 ustaligil diplomas:
almak icin imtihan olacak basarili olursa Mekteb-i

Tibbiye-i Sahane'den eczaci ustas) diplomasi alacaktir.

Hic bir cirak ditkkandan ayrilmak istediginde ustasina 15
giin dnce haber vermezse ve ustasindan sehadatname almazsa

ayrilamayacaktir.

Hicbir eczaci1 ustasi bu sehadetnameyi gormedikge bir
ciragl kabul etmeyecektir.

Bir eczaci1 ustasi1 izin vermedikce c¢irak onun diikk&nindan
cikip bin zir'a'dan vakin yerde baska bir eczaci
dikkanina gidemeyecektir.

Mekteb-i Tibbiye-i Sahane tarafindan eczacilardan alinan

vergi beyaninda olan altinci bdlim;

Bir eczaci c¢ilragina eczacl ustasi1 diplomasi verilince
diploma resmi adi altinda Mekteb-i Tibbiye-i Sahane
tarafindan 500 kurus alinacaktir.
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Ellerindeki diplomalari Mekteb-i Tibbiye~i Sahane'den
olmayan ciraklara verilecek izinname ic¢in keza 500 kurus
alinacaktair.

Eczacilik sanatinin icrasina ait her cesit kontrat ve
senet icin kayit resmi olacak 25 kurus alinacaktir.

Her alti1 ayda bir nezaret ve mnuayene olunan eczaci
dikkanlari Mekteb-~-i Tibbiye-i Sahane've 50'ser kurus

vereceklerdir.

Miicazat beyaninda olan yedinci bolim;
Bu nizamnameye aykiri her c¢esit davranis hakkinda
asagi1daki ceza uygulanacaktir.

Ruhsatsiz olarak eczacilik yapanlarin diikkani kapatilir
ve 10 mecidiye altinina kadar nakit para cezasi verilir.

Bu nizamnameye aykiri hareketleri goriilen eczacilarin tim
esyalar1 =zapt edilir ve bir mecidiye altinindan 50
mecidiye altinina kadar ceza almasi ve 3 aydan c¢ok
olmamak iizere diikkkaninin kapatilmasi, iki seneyi asmamak
ilzere ruhsatinin alinmasi gibi cezalar verilir.

Zarar ve zivana neden olan hallerde bunlardan baska kanun
ve nizamnameye uygun olarak tazminat alinir.

Herbir madde hakkinda verilecek cezanin tayin derecesi
Meclisin kararina gore olacaktir.

Eczacilik san'atinin icrasina dair Muhalif-i Nizam
Meclis-i Tibbiye-i Sahane'ye ait olup, Meclis, divan
seklini alarak ceza tertip edecektir.
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Eczacilar her vi1l g liye segcecek ve bunlar Meclis-i
Tibbiye'de Ispenciyanlik sanatina ait gorismelerde
bulunacaklardir.

Tetimme~i nizamat (sekizinci bolim)

Eczacilik sanati ve ilac fiyatlarindan ortaya cikan tiim
sorunlar Meclis-i Tibbive'de goriisiilecektir.

Bu nizamname hiikiimlerine aykiri olan tim eski nizamlar
fesholunmustur.

Bu nizamnamenin uygulanmasina Mekteb-i Tibbiye Nezaret

edecektir.2°

1866'da vyayinlanan ve vyine eczacilikla ilgili olan 77
maddelik "Eczacilara dair Nizamname"de ise 1Istanbul ve
Bilad-1 Selase'de (Uskiidar-Galata-Eyiip) eczacilik yapmak
ve eczane acmak bazi kayitlara baglanmistir.

Yukarida orneklerini verdigimiz, eczanelere ait bu
nizamnameler vayinlandigi: sirada heniiz tibbil ydnetim ile
ilgili nizamname yoktur.

Ancak 1871 vilinda "Idare-i Unumiye-i Tibbiye
Nizamnamesi" yayinlanmis, bu nizamnamenin 3. maddesine
gbre istanbul'da ve diger vilayetlerde Belediye Eczanesi
adiyla birer eczane acilmasina karar verilmistir.

Bu hukimle Osmanli imparatorlugu'nun ilk Belediye Saglik

20) Turhan Baytop; "Beledi Ispenciyarlik Sanatinin
icrasinadair Nizamname™ Tark Eczacilik Tarihi, Istanbul
UOniversitesi Yayin no: 3358, Istanbul, 1985, s. 260-264.
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Teskilati1 da kurulmus oluyordu.21

1876'daki "Belediye Eczahaneleri idaresi Nizamnamesi’ne
gore belediye eczaneleri diplomal: eczacillarin
ybnetiminde ve mahalli hiikiimet tabiplerinin denetiminde
bulunacak, doktor tarafindan onaylanan fakir hastalarin

recetelerinde parasiz olarak yapllacaktlr.22

1869'da kurulan Cemiyet-i Tibbiye-i Miilkiye'nin gotrevi
belediyelere hekim, eczaci, asici1 ve ebe gibi saglik
personeli atamak, yabanci iilkelerde saglik egitimi gormis
olanlara Osmanli Imparatorlugu'nda c¢alisma izni vermek
olan bu cemiyetin 11 asil iiyesi vardi, haftada bir
tibbiyede toplanirdy ve konusma dili Fransizcaydi. Bu
cemiyet 1906'da Meclis-i Maarif-i Tib adini alarak Umum
Mekatib-i Askeriye Nezareti'ne baglanmistir. 1908'den
sonra sivillerin sagligi: ile ilgili islere bakan Meclis-i
Umur-u Tibbiye-i Milkiye ve Sihhive-i Umumiye adini alan
bu kurulus, 1912 wvyilinda Sihhiye Cavus Mektebi'ni
acmistir. Bir sonraki yi1l kilicik Sihhiye Mezunlari Mektebi
ada verilen bu okul, 1920'de miittareke makamlara
tarafindan kapatilmistir. Kapanan bu meclis yerine
Dahiliye Nezaretine bagli olarak 1 Mart 1913'te kabul
edilen "Sihhiye Miidiirivet-i Umumiyesi Teskilati'na Dair
Kanun-u Muvakkat" ile Sihhiye Midiiriveti Umumiyesi

kurulmustur.

"Sihhiye Midiiriyet-i Umumiyesi Teskilati'na Dair Kanunu

21) Nuran Yildiraim, Tanzimat'tan Cumhurivete
Ansiklopedisi, cilt 5, "Tanzimat'tan Cumhuriyet'e
Koruyucu Sadlik Uygulamalarai™ s. 1321.

22) a.g.m. s. 1321.
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Muvakkat" basligi1 tasiyan bu kanunun ilk maddesinde;
Meclis-i Umur-u Tibbiye-i Miilkiye ve Sihhiye-i Umumiye
makami1 yerine sonradan olusturulan Cemiyet-i Tibbiye-i
Mulkiye'nin kaldirildig:, adi gecen cemiyete ait
gorevlerin Dahiliyve Nezareti'ne bagli "Sihhiye Miidiiriyet-
i1 Umumiyesi"ne devroldugu belirtilmistir.

tkinci maddede; Sihhiye Midiriyet-i Umumiyesi'nin; bir
genel midir ve bir ikinci midirden, bir yiksek saglik
kurulu 1ile adli tip kurulundan, genel hifzissihha,
Istatistik sicil, ve eczacilik subelerinden, bir teftis
kurulu ile memur secgme komisyonundan olustugu

aciklanmistir.

Ayrica, o zamana kadar Meclis-i Umur-u Tibbiye-i
Miilkiye'ye ait olan Bakterivolojihane, Daiilkelp
Tedavihanesi, Telkihhane, Kimyahane ve Kiiciik Sihhiye
Memurlari Mektebi artik Sihhiye Miidiiriyet-i Umumiyesi'ne
baglanmistar.

Uclinclii maddede; Genel Miidir ve ikinci miidiirin hekimlerden
olup, Dahiliye Nezareti 'nce secilecegi, Padisah
tarafindan atanacaklari belirtilmistir.

Adi1 gecen kanunun dordiinci maddesinde; Yiiksek Saglik
Kurulunun; genel saglik  miidiri ile ikinci miidiirden,
teftis kurulu baskan:i ile diger sube miidiirlerinden ayrica
bilgi ve tecriibeleriyle taninan oniki iiyeden olustugu
belirtilmistir.

Kanunun Genel Hifzisihha Subesi, Enciimenler ve
komisyonlarinin yonetim kadrolar: ve bunlarin
gorevlerinin aciklandigi besinci ve altinci maddelerinden
sonraki yedinci ve son maddesinde 1ise; bu kanunun
hilkimlerinin Dahiliye Naziri tarafindan uygulanacagi ve
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bu kanun lAayihasinin, meclisin acilisinda kanuniyeti
teklif edilmek {izere gecgici olarak kabul edildigi
belirtilmistir.23

1873'lere gelindiginde, Osmanli Imparatorlugu'nda
sinirlar ve sahillerdeki saglik islerine bakan ve Meclis-
i Umur-1 Sihhive'yve bagli Sahil Sihhive Merkezleri'ni
gormekteyiz. Her Sahil Sihhiye Merkezi'nde merkezin
baskani olan bir miisliiman miidiir ve Avrupa'da egitim
gormis bir hekim bulunmaktadir.

Burada calisanlarin, sinirlari icinde halk sagliginin
durumunu gozleyerek, saglik nizamnamelerini, kendilerine
bildirilen kararlari uygulayarak her ay, dogrudan bagl:
olduklari Meclis-i Umur-1 Sihhiye'ye rapor etmisglerdir.
Sahil Sihhiye Merkezi'nin hekimi, hijyenik onlemlerin
uygulanmasina nezaret ederek haftalik raporlarinda ortaya

cikan olim nedenlerini aclklamlstlr.zh

Yine ayni yillarda, tip ogretim kurumlari olarak iki tip
okulu vard:. Bunlardan Mekteb-i Tibbiye-i Sahane'de
asker, Mekteb-i Tibbiye-~i Miilkiye'de ise sivil hekimler

yeti$tirilmi$tir.25

23) "Sihhiye Maduriyet-i Umumiyesi Teskil&tina Dair
Kanunu Muvakkat®, Sihhive Mecmuasi, yil 1, sayi1 1, 1813.

24) Hilmi Ergindz; Dunya'da ve Tarkive'de 1850
yilindan Sonra Tap Dallarindaki Ilerlemelerin Tarihi,
"Tarkiye'de Saglik Idaresi™ Cerrahpasa Tip Fakaltesi
Yayini, no 4, Istanbul, 1988, s. 178.

25) Riza Tahsin Genger, "Osmanli Tegkil&t-:
Sihhiye'sinin Tarihgesi™ Sihhiye Mecmuasi, sayi 13, 1922,
s. 21-23.
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Her iki tib okullunda da halk sagligi konulari Hifzissiha
(Hijyen) dersi icinde okutulmustur. Bu konu pek ¢ok hekim
tarafindan ele alinmis, halkin saglik egitimine Onem

verilmis, ayni1 amacla bircok kitap ve makale yazilmistir.

Yukarida so6zii edilen ve sivillerin saglik isleriyle
ilgilenen Meclis~i Sihhiye-i Umumiye, 1881 vilinda;
memleketin genel saglik durumu Uzerinde arastirma ve
incelemeler yapmak, alinacak tedbirler hakkinda hilkimeti
aydinlatmak, vyabanci iilkelerden giimriklere gelen veya
yurt icinde tiretilip tiiketilen her tirli yiyecek ve
iceceklerle, tibbi eczalardan dolay: halk arasinda
crikacak ihtilaflar: c¢ozimlemek gibi islerle ugrasmak

lizere kurulmustur.26

Ulkemizde bulasici hastaliklar hemen her donemde en
oneml i saglik sorunu olarak ele alinmis, baska

ilkelerdeki ilerlemeler cok yakindan izlenmistir.

L. Pasteur'un 6 Temmuz 1885'de ilk kez insana uygulanan
kuduz asisini Ogrenmek iizere Mekteb-i Tibbiye-i Sahane
hocalarindan Dr. A. Zoeros Pasa, Kaymakam Dr. Hiiseyin
Remzi Bey ve Veteriner Hiiseyin Hisnii Bey Paris'e

gonderilmislerdir.

Dr. Zoeros Pasa 1887'de "Dersaadet Daiilkelp ve
Bakteriyoloji Ameliyathanesi” adini verdigi kurulusu
Paris'ten bizzat getirdigi arac ve geregle olusturmustur.
Bu alanda diinyada ilk kurulan bir Kuduz Enstitisi olan

26) Besim Umer Akalin, "Cemiyet-i Tibbiye-i
Malkiye™, Nevsdl-i Afiyet, 1, 1899, s. 117.
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kurulusta bakteriyoloji arastirmalar: da yapllmlstlr.27

1890'da Robert Koch'un tiliberkiilozu tedavi edici ilag
olarak tip diinyasina tanitt:ig: tiiberkiilin'in uygulanisini
Ogrenmek lizere bir grup doktor Almanya'ya

gonderilmislerdir.

1892 vilinda ise Dr. Hiiseyin Remii Bey tarafindan
Telkihhane-i Sahane (Cicek asisi hazirlama evi)
acilmistir.

1845 wvyilinda 1istanbul'da, 1847-1887 vyillari arasinda
Anadolu'nun pek cok sehrinde cicek salginlarinin
gorilmesi tlizerine 1Istanbul'da acilan bu telkihhane,
"Telkih-i Cuderi Ameliyathanesi" (¢igek asisi hazirlama
yveri) adiyla kurulmustur.

Telkihhane kurulus yili olan 1892'den 1913 yilina kadar
toplam 2.260.784 kisiye c¢icek asisi hazirlamistir. 1914-
1919 vyillari: arasinda 27.688.449 kisi 1920'de 566.000,
1921'de, 1.770.000, 1922'de 1ise 1.283.000 kisilik as:

gtjnderilmistir.28

iIstanbul'daki bu Telkihhane'den baska Mekke, Bafra,
Bagdat ve Samda'da milesseseleri acilmistir.

27) Ekrem Kadri Unat; Dinyada ve Turkive'de 1850
yilindan sonra Tip Dallarindaki Ilerlemelerin Tarihi,
"Enfeksiyonlar Bilimi ve Klinik Mikrobiyolojisi™,
Istanbul, 1988, s. 229.

28) Aslan Terziodlu, "Turk Usullu Cicek Asisinin 18.
yuzyilda Avrupa'ya Yayilmasi®, Istanbul Tip Fakaltesi
Mecmuasi, 1981, s. 44.
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Sam ve Bagdat as1 millesseseleri 1913'te kapatilmis,
Sivas'taki ise daha sonra Sivas Sihhi Miesseseleri adini:
alarak ordu icin cicek, tifo ve diger asilar: liretmistir.

Telkihhane, 31 Haziran 1934'te kapatilarak vyerine Refik
Saydam Merkez Hifzissihha Enstittisii acilmistir.

1893 vyili'nin Agustos ayinda istanbul'da gorilen kolera
salgininda kolera mikrobu taninmis, bakterivyolojik
arastirmalar ic¢in iUlkemize gelen Dr. Maurice Nicolle, Dr.
Hasan Ziihti Nazif Bey'le birlikte Bakteriyolojihaneyi

kurmustur.29

Bu salgin nedeniyle ayni tarihte Tebhirhaneler kurularak,

dezenfeksiyon uygulamasina da baslanmistir.

Salgin ve bulasici hastaliklarin hiikiim siirdiigi dSnemlerde
hastaligin gorildigii yerde esyay:1 ve hastanin giysilerini
dezenfekte etmekle gorevli kuruluslar Tebhirhaneler yani
dezenfeksiyon evleridir. Esyanin yiksek 1s1l1 buhardan
gecirilerek arindirildig: bu uygulama, koruyucu saglik
hizmetlerinin en yararli yontemlerinden biridir. Esyayi
buhar altinda bulunduran makinalara tebhir aleti vani

etiiv adl verilmistir.
Bu yontem ©Ozellikle I. Dinya Savasil yillari'nda bitle
bulasici hastaliklarin yayilmasiniy oOnlemek icin etkili

bir yol olmustur.

Bulasica hastaliklarla biyolojik savas calismalari

29) Ekrem Kadri Unat; Dunya'da ve Tarkive'de 1850
Yilindan Sonra Tip Dallarindaki Ilerlemelerin Tarihi,
"Enfeksiyvonlar Bilimi ve Klinik Mikrobiyolojisi™,
istanbul, 1988, s. 229-230.
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vaninda Dbit ve mikrop oldiirmek suretiyle temizlik
saglayict araglarin hazirlanmasi ve hatta kegfinde Dr.
Abdiillkadir (Noyan)'in diigiinlip uyguladigi: sicak hava
firinlar: savas sirasinda fenni araclardan yoksun olan

ordunun basvurdugu ilk miicadele vasitasi olmustur.

Ozellikle Doktor Ahmet Fikri (Tlzer)'nin 1916 vyili'nda
vapti1g1 biraz daha gelistirilmis sekliyle "Bugu SandiZi"

etkili bir dezenfeksiyon araci gorevi yapmlstlr.So

insanlik tarihinde bir baska oldilirticit hastalik olan kuduz
hastaligina ¢ok o©nem veren Osmanli Imparatorlugu, 1886
yi1linda Paristeki Pasteur Enstitiisi'nilin kurulus
masraflarina katkida bulunarak ii¢g kisilik bir heyeti bu
konuda bilgilendirmek amaciyla yurt disina gondermistir.

Kuduz asisinin hazirlanma ve uygulanma yontemlerini
ogrenen bu heyet, ayni zamanda o donemin bakteriyoloji'si
konusunda da bilgi edinmistir.

Sz konusu heyetin yurda donisiinde verdigi rapor liizerine
istanbul'da, Demirkapi'daki Tibbiye Mektebi'nin bulundugu
yerde Daiilkelb ve Bakteriyoloji Ameliyathanesi adiyla bir
Kuduz Enstitisii acilmisitir. 1887'de kurulan ve 1920'ye
kadar Sultanahmet'de, Miilkiye Baytar Mektebi'nin yaninda,
Cumhuriyet'in ilanindan sonra Taksim'de, 1926'da Capa'da,
1937'de Kuledibi'ndeki 1Ingiliz Hastanesi'nde, 1948'de
Siraselviler'deki Beyoglu Zikur Hastanesi'nde, 1949'dan
beri de Cemberlitas'taki eski Bakteriyolojihane binasinda

30) Kemal Ozbay; Turk Asker Hekimligi Tarihi ve
Asker Hastaneleri, cilt 1, Istanbul, 1976, s. 313-314.
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gorev yapmaktad1r.31

Dogunun ilk Kuduz Enstitisi olan bu kurulusun basinda
bulunan Zoeros Pasa, kuduz asl1si uygulamalarinin yanisira
Istanbul sularini bakteriyoloji acisindan inceleyerek,
onemli bilimsel calismalar yvapmistair.

istanbul'dan baska 1905 senesinde Selanik'te ve daha
sonra da Sivas'ta kuduz tedavi yerleri acilmis,
imparatorluk doneminde ordu merkezlerinde de bu merkezler

gallsmlslardlr.32

Ayrica 1Istanbul'da goriilen grip salgini ve 1Izmit'te
ortaya cikan si1gir vebasi Uzerinde de yararl:i calismalar
yapan bu enstiti, 1893 yvilinda Bakteriyolojihane
acilincaya kadar bakteriyoloji ile ilgilenen tek kurulus
olarak gorev yapmistir. Bu tarihten sonra c¢alismalarini

sadece kuduz idzerinde yogunlastirmistair.

Enstitii, 1934 vyilinda Refik Saydam Merkez Hifzissihha
Miessesi'ne baglanmis ve burasi merkez olmak iizere kuduz
istasyonlari kurularak kuduz hastaligiyla yaygin bigimde
miicadele edilmistir.

1893 yilinda istanbul'da ortaya cikan kolera salgininin
onem] i sonuclarindan Dbiri de "Bakteriyolojihane"nin

31) Z.M. Tungman, Tarkiyede Kuduz Savagi ve Kurulan
Enstita ve Istasyonlar, Istanbul Kuduz Hastanesinin
Kurulusunun 70. Yildénami Manasebetiyle 1957, s. 56.

32) Ekrem Kadri Unat, "Osmanla imparatorluﬁuhda As1
ve Serum Hazirlama Miesseseleri®, Turk Tip Alemi, saya
22, Istanbul, 1970, s. 147.
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kurulmus olmasidir.

Donemin padisaha IT. Abdiilhamit Paris'teki Pasteur
Enstitisi'ne miiracaat ederek salgina karsi: ne gibi
onlemler alinabilecegini sormus ve bu amacla bir hekim
gonderilmesini istemistir. Godnderilen Dr. Chantemesse
gerekli saglik o©nlemlerini iceren raporu padisaha
bildirmis, bu arada bakteriyoloji isleri icin ayri bir
laboratuar kurulmasini dnermistir. Bovlece Demirkap:
semtindeki Tibbiye'nin bahcesine ahsap bir bina yapilmis

ve Bakteriyolojihane burada calismaya baslamlstlr.33

Bu binada ayrica sitma miicadelesi kurslari acilmis ve bu
konuda isim yapan tneml i kisiler burada
yetistirilmislerdir.

Osmanli Imparatorlugu'nda kullanilan ilk bagisiklik
serumunun da hazirlandig: Bakteriyolojihane'de 1913
yvilindan sonra kolera, dizanteri ve veba asilari da
dretilmeye baslanmistir. 1911 'de Bakteriyolojihane
Cemberlitas'a nakledilerek genisletilmistir.

Tibbiyede kurulan Bakteriyolojihene'yi, Bahriye Merkez
Hastanesi, Giilhane Tip Tatbikat Mektebi ve Hastaneleri,
Haydarpasa Askeri Hastanesi ve Selanik Hastaeneleri'nde
kurulan Bakteriyolojihane'ler izlemistir.

Nitekim bunlardan Giilhane Askeri Tatbikat Mektebi ve
Seririyat Hastanesi'nde Dr. Resat Riza (Kor) ve Mustafa
Hilmi (Sagur) 1912'de tifo, kolera ve dizanteri asilarini

33) Ekrem Kadri Unat; "Osmanli Imparatorluunda Asi
ve Serum Hazirlama Moesseseleri®, Tark Tip Alemi, sayi 2,
Istanbul 1970, s. 147-148.
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ha21r1am1s1ard1r.34

istanbul disinda ise; Tzmir, Sam ve Sivas'ta
bakteriyoloji miesseseleri agm1st1r.35

Kurtulus Savasi villari'nda calismalarini olanca

gayretiyvle sirdiiren Bakteriyolojihane, irettigi asi1 ve
serumlari her hafta dizenli olarak Hilal-i ahmer
araciligiyla Anadolu'ya gondererek biyik hizmetler

yapm13t1r.36

Sonuc olarak, biitiin bu merkezler Tiirk arastirmacilarin
ozverili calismalari: sayesinde, en olumsuz kosullarda
bile oldukga basarili gorevler yapmislardir. Bununla
beraber, malzeme eksikligi, sik sik yer degistirilmesi,
bu milesseselerin beklenen gelismesini kosteklemistir.
Bunlardan ancak uygun yerlerde ve slirekli olarak
yerlesenler gelisebilmislerdir.

tlkemizde, Ogretime devam eden Tibbiye-i Sahane ve
Mekteb-i Tibbiye-i Milkiye'nin yani sira 1903'te Sam
Mekteb~i Tibbiyesi de acilmistir.

34) Ekrem Kadri Unat, Dinya'da ve Tarkive'de 1850
Yilindan Sonra Tip Dallarindaki Ilerlemelerin Tarihi,
"Enfeksiyonlar Bilimi ve Klinik Mikrobiyolojisi®,
Istanbul 1988, s. 232.

35) Ekrem Kadri Unat; "Osmanli Imparatorlugu’nda
Bakteriyoloji ve Viroloji"™, 1870, Istanbul Universitesi
Cerrahpasa Tip Fakaltesi Yayin No 4, s. 32.

36) Osman Nurij; "Ilk Bakteriyolojihane ve Memlekete
Hizmetleri®, Sihhat Almanak®'i, 1933, Istanbul, s. 108.




Ayrica, imparatorlugun sinirlari iginde bircok yerde yeni
tahaffuzhaneler kurulmustur. Ornegin 1istanbul'daki bir
kolera salgini iizerine Beykoz, Sivriburun'da vaptirilan
tahaffuzhane, kisa =zamanda bir hastane kimligine girerek

doneminin tek salgin hastaliklar hastanesi olmustur.

1900 vyilina gelindiginde 30 kadar:i istanbul'da olmak
izere bir cok asker, sivil ve azinlik hastanesinin gorev

vapmakta oldugu bilinmektedir.

Bunlarin arasinda 5 Temmuz 1900 tarihinde ayni zamanda
ilk resmi c¢ocuk hastanemiz olan ve II. Abdiilhamit'in
parasiyla ve Dr. Ibrahim Bey'in emegiyle kurulan Hamidiye
Etfal Hastane-i Alisi, c¢ok modern ve Ornek bir hastane

olarak hizmete girmistir.37

Yine ayni tarihlerde ve II. Abdiilhamit doneminde, bir
toplum saglig: hizmeti olarak, modern anlayisla kurulan
ve c¢ok sayida diiskiin insani barindiran Darililaceze de
saglik hizmetleri arasinda onemli bir asama olarak yer

alir,

1914 vyilinda <c¢ikartilan ©zel bir kanunla Dahiliye
Nezareti ayni1 zamanda Sihhiye Nezareti adini1 da almis,
Sihhiye Midiirivet-i Umumiyvesi Saglik Miidiirlikleri ve Kaza
Hikiimet Tabiplikleri kurmustur.

Sihhiye Midiriyet-i Umumiyesi Hifzissihha Midiirdi Dr.
Resat Riza Bey doneminde 13 Nisan 1914 tarihinde

37) "Hamidiye Etfal Hastane-i Alisi'nin Terakkiyat-
1 Hazirasina Bir Nazar®™. Hamidiye Etfal Hastane-i
Alisi’nin Istatistik Mecmua-i Tibbivesi, 1907, s. 10-25.
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vayinlanan "Emraz-1 Sariye ve 1iIstilaiye Nizamnamesi" ile
salgin hastaliklarla miicadele ilk kez devletin gorevleri
arasina girmistir. 1930 tarihli Umumi Hifzissihha Kanunu
cikincaya kadar yiiriirliikte kalan bu nizamnameye gore;

"Kolera, veba, lekeli humma, kara  humma, ¢icek,
kuspalazi, difteri, bulasici kanli basur, kizil, trahom,
ruam, kuduz (hatta kuduz oldugundan siiphe edilen bir
hayvan 1sirsa bile) lohusa hummas1i hastaliklarindan
herhangi birisi ortaya ciktiginda ya da hastaliktan siiphe
edildiginde veya bu hastaliklardan birinin etkisiyle ©liim
vukuunda, veya veremden oliim oldugunda hastalik va da
8limin meydana geldigi verde baglil oldugu belediye
dairesi yada o civardaki en yakin polis merkezine, polis
teskilat:y olmayan vyerlerde jandarma karakoluna haber
vermek =zorunludur. Hastanin bulundugu vyerden baska bir
yere nakline lizum goriildiginde nakledilecek yeri 24 saat
tnceden gerekli yerlere bildirilmesi de mecburidir.

2. Maddede; ilk maddede aciklanan hastaliklardan birinin
vukuunda ihbara mecbur olanlar: Once tedavi eden tabib,
aile reisi, aile reisi bulunmadigi takdirde ailenin ayni
verde oturan en biiyligii, hasta bakici ve ebeler; hastayla
birlikte ayni: vyerde oturmasi sartiyla ev sahipleri,
apartman kapicilari, han odabasilari, otel miidirleri,
magaza ve diikkan ‘sahiplerl, dordiincii olarak; oliyu
yvikayanlar, mahalle imami ve kilise sinagogunda vazifesi

olanlardar.

3. Maddede; Birinci maddede belirtilen hastaliklardan
herhangi biri hastane, dogumevi veya nekahathane gibi
saglik kuruluslarinda veya okul, yetimhane ve hapishane,
otel, magaza, apartman, han ve hamam gibi toplu ikamet
edilen yerde ortaya c¢ikarsa bunlarin midiir veya vekilleri
olanlar tarafindan gorevli memurlara ihbar etmeleri
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zorunludur. Deniz veya karada seferde olan vapur ve gemi
de bu hastaliklardan biri ortaya cg¢ikarsa vapur kaptani
veya gemi reisi yahut bunlarin yardimcilari durumu derhal
ihbar etmelidirler.

Bu iic maddedeki ihbar mecburiyetini ihmal edenler ceza
kanununun yiuzikinci maddesi ile cezalandirilirlar.

4. Maddede; Bir bulasici hastalik gereken yerlere vyazili
veya sozli olarak bildirilir. Posta vasitasiylada ihbar
edilebilir. Fakat bu takdirde muhbir haber verdigi seyi
ispat edebilmelidir. Yazil:i yapilacak ihbarlar icin matbu
kagitlar diizenlenmistir.

Bu kagitlar belediyelerde, polis merkezlerinde bulunur.
Bu ihbar kagitlari postanelerce iicretsiz kabul edilerek
ilgili makamlara yollanir.

5. Maddede; Sihhiye Midiriyvet-i Umumiyyesi birinci ve
dordiincii maddelerde ag¢iklanan =zorunlu ihbar:i gereken
diger bulasicilar igin de memleketin her tarafinda veya
bir kisminda uygulamaya koyma yetkisi vardir.

Hastaliklarin etrafa bulastirilmasiyla ilgili olan
altincy maddede hastaliklardan birinin gorildigi veya
sliphe edildiginde ilgililere ihbar edilince bu kisilerin
durumu hemen hilkiimet veya belediye tabiplerine haber
vermelerinin zorunlu oldugu aciklanmistir.

Bu durumda ilgili kisiler hemen olay vyerine giderek
hastaligin cesidini, kaynagini, hastalik hakkinda
siiphenin olup olmadigini bir rapor ile 1ilgili daireye
verirler. Tabip ve vazifelilerin istegi tizerine hiikiimetin
oradaki en biylk memuru hastali1gin ortaya cikisi ve
vayilmasi hékklnda tahkikat yapar.
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7. Maddede; Tabip ve gorevlilerin inceleme ve muayenesi
sonucunda hastalik oldugu veva oldugundan kusku
duyulmussa ilgililer zaman kaybetmeden karantina
uygulamak zorundadirlar.

8. Maddede; Tabib ve gorevliler muayene ve inceleme icin
hastanin yanina girebilirler. Kolera ve vebadan
6ldiigiinden kusku duyulan sahislar tizerinde tabip
tarafindan gerek goriildigii takdirde otopsi yapilabilir.

9., Maddede; Siipheli 6lilerin gomiilmesine ancak saglik
muayenesi sonucu alinacak rapordan sonra izin verilir. Bu
gibi durumlarda oOlisiini muayene ettirmeyenler hakkinda
ceza kanununun doksandokuzuncu maddesinin {iciinci zeyli

uygulanir.

10. Maddede; Yetkili kisiler bulasici hastaliklarin
oldugu vyerlerden gelip, baska vyerlere gidecek olan
yolcularin bulunduklari yerleri yirmi dort saat icinde
mahalli zabita memurlarina veya mahalli hiikiimet

memurlarina bildirmek zorundadirlar.

11. Maddede; Birinci maddede aciklanan hastaliklardan
birine yakalananlar veya yakalandigindan kusku duyulanlar
hakkinda asagidaki karantina uygulanir.

1- Yalniz birakilir
2- Insanlarla temasi sinirlanir.
3- Gozlem altina alinir.

12. Madde ; Tabip ve gorevlilerce hastaligin c¢esidi
anlasildiktan sonra gerekenler hakkinda onbirinci maddede
aciklanan saglik onlemleri ve karantina uygulamalar:
hastane, tecrithane gibi yerlerde tatbik edilir. Ancak
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oralarda bulunan ve hasta olduklarindan kusku duyulan
diger hastalarla biraraya konulmasina ancak tabip

tarafindan karar verilir,.

13. Madde; Bu hastaliklardan birine yakalanip da yersiz
yurtsuz olanlar muayene edildikleri yerde tecrit ve

gtzlem altina alinirlar.

14. Madde; Hiikiimet salgin hastaliklarin hiikiim siirdiigi
veya tehdit altinda bulunan yerlerde hastaligin
yvayllmasina neden olacak hareket veya sanal mamulleri,
irinler ve gidalarin kullanimini yvasaklamaya, ithalat ve
ihracata aravermeye, iilke icinde yapilan gida maddeleri,
yviyecek ve icecekleri teftise, gerekirse iretimi
durdurmaya yetkilidir. Bu maddeleri kacak olarak satanlar
ceza kanununun doksan dokuzuncu maddesinin liciincli zeyline

uygun olarak cezalandirilirlar.

15. Madde; Bulasici hastaliklarin gorildiigii mektep,
isyeri, hapishane, apartman, ev gibi toplu olarak
oturulan vyerleri hiikiimet kismen veya tamamen tahliye

edebilir ya da gtzlem altina alabilir.

16. Madde; Bulasici hastaliklarin goérildigi bir vyerde
clmasi1 gerekenden c¢ok insan bariniyorsa kismen veya
tamamen kapatilabilir.

17. Madde; Hiikiimetce kapatilan veya tahliye edilen
binalarin acilmasi hiikkiimetin iznine ve usuliine ve

kurallara uygun temizlik yapilmis olmasina baglidir.

18. Madde; Timarcilik veya hastabakicilik yapanlarin
hastaliga yakalananlara baktiklari miiddetce halkla
temaslari1 yasaklanir veya sinirlanir.
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19. Madde; Kolera ve veba hastaliklarina yakalandiklari

anlasilanlar hakkinda zorunlu tecrid uygulanir.

20. Madde; 19. madde geregince haklarinda zorunlu tecrid
uygulananlar bu middet zarfinda tabib ve
hastabakicilardan baska kimseyle goriisemezler.

21. Madde; Zorunlu tecrid altinda olan koleralilar, ancak
tamamiyla iyilestikten sonra serbest birakilirlar.

Veba hastaliginda ise yvap1llan incelemelerden ve
ivilestigine kanaat getirildikten sonra birakilabilirler.

22. Madde; Veba istilalarinda hastaligin gecmesine vasita
olan fare ve diger hayvanlarin imhasi zorunludur.

23. Madde; Tifo, lekeli humma, c¢icek, kus palaz:i,
bulasici kanli basur, kizil hastaliklarina yakalananlar
tabip gerek duyarsa kendi evlerinde halkla temasdan

men'edilerek gozlem altina alinirlar.

24, Madde; Lekeli hummaya yakalanan hasta icin g¢agrilan
hekimler, hastabakici veya ebeleri hilkiimete haber vermek

zorundadirlar.

25. Madde; Lekeli hummasi olan hastaya bakan ebe veya
hastabakicilar hastadan ayrildiklar: gilinden itibaren
sekiz gin gecirmedikce ve kendilerini fenni usullere gore
temizlemedikce baska bir gebe veya lohusanin hizmetine

giremezler.
26. Madde; Ruam hastaliginin tecridi zorunludur.
27. Madde; Kuduz oldugundan siiphe edilen bir hayvan

tarafindan 1sirilanlar tabip tarafindan gizlem altina
alinacag1 gibi, 1siran hayvanda gdzlem altinda tutulur.
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Hayvanin kuduz oldugu anlasilirsa 1sirilan sahis =zaman

gecirmeden bir kuduz asisi miessesine sevkedilir.

28. Madde; Yivecek veya icecek zehirlenmelerinde hasta
hikiimet tabibi tarafindan muayene edilerek hastaligin
incelenmesi yapilir.

29. Madde; Humma-1i esfar hakkinda hiikiimetce ozel
tedbirler uygulanir.

30. Madde; Bulasica hastaliklara yvakalananlarin
yvakinlarinda hastalik goriildiigi takdirde hasta, hekim
tarafindan hastanede veya kendi evlerinde zorunlu olarak
valniz birakilir.

31. Madde; Bulasici hastaliklardan herhangi biri salgin
halini aldig zaman kolera hastaliginda alinan
tedbirlerden =zorunlu tecrit wuygulanir. Bu siire iginde
kacanlar ve Dbu ©onlemlere aykiri: davrananlar ceza
kanununun doksan dokuzuncu maddesinin ikinci zeyline gore

cezalandirilirlar.

32. Madde; Okul, fabrika vya da bu gibi resmi ve ozel
kuruluslarda bulunanlarin gotzlerinde trahom belirtisi
goriildiigiinde hastaligin bulasma devresi gecinciye kadar
bu kuruluslara gidemezler.

33. Madde; Bildirilmesi zorunlu olan hastaliklardan baska
kizamik, bogmaca oksiiriigi, su c¢icegi hastaliklarina
yakalananlarla uyuz ve kel olanlar ve balgamlarinda verem
basili c¢ikaran ogrenciler okula devam edemezler. Bu
hastaliklarin bulundugu evdeki diger c¢ocuklarda okula

gelemezler.

34. Madde; Okul cocuklari hakkindaki bu maddeler OGgretmen
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ve diger calisanlar iginde gecerlidir.

35. Madde; Okula devami vasaklayan durumlar hiikiimetce
siipheli goriilir va da 1itiraz olursa hekim ve resmi
gorevlilerin fikir ve goriistini alarak ona gore karar

verir.

36. Madde; Hastalik nedeniyle okula devami vyasaklanan
tekrar okula kabulu, tehlikenin gectigine dair hekimden
alinacak tasdikname 1ile olur. Bazi1 hastaliklarda sirayet
doneminden ibaret bir middet, bogmaca Ooksiiriigiinde ise

oksiiriik nobetlerinin tamamen gecmis olmasi sarttir.

Bu sire c¢icek ve kizil hastaliginda alti, su ciceginde
dort haftadir. Tifo veya difteriye yakalan c¢ocuklarin
diskilarinda tifo mikroplari, bogazlarinda difteri basili
bulunmadiga muayene ile saptanmadikcga okula kabul

edilmemeleri gerekir.

37. Madde; Bildirilmesi zorunlu olan hastaliklardan baska
otuziiciincii maddede adigecen hastaliklardan herhangi biri
genel mesken, kisla, isyeri, fabrika gibi vyerlerden
birinde ortaya cikarsa hastaliga yvakalananlarla,
vakalandigindan kusku duyulanlarin tabib tarafindan
evlerinde veya hastanede tecrit edilmeleri ve gozlem
altinda tutulmalari zorunludur.

Yabanc1i llkelerde goriilen bulasici hastaliklarin iilkeye
gelmesi ve yayilmasi ile bunlarin onlenmesi hakkindaki
bslimiin 38. Maddesinde; Oncelikle sahislarin nakil
vasitalarinin dolasmasina, yabanci ilkelerden gelen gida
maddelerinin memlekete girmesine, bulasici hastaliklardan
birinin goriildiigii tilkelerden gelenlerin iilkeye kabulleri
hakkinda gerekli kayda vyada halkla temasina dikkat

olunur.
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Kalabalik vyerler hakkindaki boliimin 39. Maddesinde;
bulasici hastaliklarin gorildligi hiikiimetce su tedbirler
alinir. Carsi, pazar, okul, isyeri, panayir, tivatro gibi
kalabali1k yerlerde kalabalik sinirlamasi1 veya yasaklamasi

vapilir.

Hastalarla, stipheli durumda olanlarin nakilleri, araba,
otobiis, tramvay ve simendifer gibi nakil wvasitalarinin

seferleri sinirlanabilir veya yvasaklanabilir.

Genel onlemler hakkindaki 40. Madde de ise icgcme sularinin
kaynaklari, c¢esmeler ve kuyularin hiikiimetin nezaretinde
bulunduklari belirtilir.

41. Maddeye gore kolera, humma ve tifo ile kanli basur
gibi bulasica hastaliklarin hikim siirdiigii yerlerin
civarindaki kuyu, gol, nehir ile sehir ve kasabaya su
gtiren yollarin, genel hamam, banyo ve abdesthanelerle,
yiizmeye ve c¢amasir yikamaya mahsus vyerlerin kullanim:
yada kapatilmasi hilkiimetin yetkisindedir.

42. Madde; Osmanli Ulkeleri'nin Dbirinde bir bulasica
hastalik goriiliirse istanbulda Dahiliye Naziri'nin veya
Sihhiye Genel Miidiirligii ' niin, vilayet'de Valilerin
baskanliginda, milki ve askeri memurlardan olusan bir
komisyon kurulur. Bu komisyonun alacagi kararlar hiikiimet
tarafindan onemle uygulanir.

43. Madde; Cesitli vilayetlerdeki memurlar birbirlerine
bu konuda yardimci olurlar.

44, Madde; Hastaligin yayilmasina ve onlenmesiyle ilgili
olarak Sihhiye Genel Midiirligii'nden teblig edilecek
kararlar ve gereken yasaklamalarin konulmasi tamamiyle
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mahalli hiikimetlere aittir.

45. Madde; Mahalli hiikiimetlerin bu konudaki tahsisati
vetmedigi takdirde Sihhiye Miidiir 1 iigi ' nden vardim
edilecektir.

46. Madde; Osmanli tlkeleri'nden herhangi birinde bir
yverdeki milki ve askeri memurlari arasinda bulasici
hastaliklarin yvayilmasini, siipheli bir vakanin
belirmesini bu bab'da ele alinan saglik Onlemlerini
birbirlerine bildireceklerdir.

47. Madde; Belediye memurlariy genel sagliga =zararli
oldugu belirlenen maddelerin saglik nizamlarina uygun
olarak imha edilmesine ve bulasici hastaliklarain
vayilmasini durduracak gerekli vasitalarin tedarikine

mecburdur.

48. Madde; Kara ve deniz askerleri de bulasica
hastaliklarin yayilmasin: ©onlemek icin su tedbirleri
alacaklardir.

1- Sefer halinde bulunan kara ve denizciler tlizerinde;

2- Askeri okullarda ve Bahriye-i Sahane'ye ait olan
genmilerdeki sahislar, tayfalar ve memurlar {izerinde;

3- Askeri harekattaki kitalar, deniz ve kara mifrezeleri
ve bunlarin siipheli esyalari tizerinde;

4- Ozellikle kara ve deniz askerleri tarafindan isgal

olunan ve kullanilan yerlerde.

49. Madde; Gorevli tabipler ve sorumlular dogrudan
dogruya hiikiimet tarafindan tayin edilirler.

50. Madde; Kolera, veba, humma, kizil, difteri, bulasici
kanli basur hastaliklarindan herhangi birinden siiphe
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edildigi taktirde hastanin bulundugu yer ile yvakinlarinin
giysileri en kisa zamanda temizlenir ve dezenfekte
edilir.

51. Madde; Kolera ve vebanin hiikiim siirdigii yerlerden
gelen yolculara ait esya, yolcunun c¢antasindaki esya,
simendifer ve vapurla gonderilen esya dezenfeksiyona tabi
tutulur.

Temizlenemeyen veya temizlik masrafi esyanin degerinden
daha fazla oldugu anlasildiginda esya yakilarak imha
edilir.

52. Madde; Mektuplar, kitaplar, gazeteler, ticaretle
ilgili evrak temizlenmez.

53. Madde; Ellibirinci maddenin hiilkmi verem hastaligindan
ortaya c¢ilkacak olimle veya veremin bulasici devresinde
bulunan bir hastanin terk edecegi ev icin de gecerlidir.

54, Madde; Genel temizlik ve dezenfeksiyon talimatnamenin

hikiimlerine uygun olarak yapilir.

O6liiler hakkinda alinacak tedbirlerle ilgili olan bsliimiin
55. maddesinde; kolera ve veba hastaliklarindan 6lenlerin
gomilmesi ve kefenlenmesi gorevli ve sorumlu hekimlerin

nezaretinde yapilir.

Tazminat adli bolimiin 56. maddesinde; Bu nizamnamenin
maddelerine uygun olarak mahalli hiikimetin gosterdigi
hastane veya Karantina Evleri 'nde zorla tecrid
edilenlerin giderleri mahalli hiikiimet tarafindan odenir.

57. Madde; Bu nizamnamedeki maddelere uygun olarak
temizlenecek esyanin hasar gormesi hal inde esya
sahiplerine odenecek miktar esyanin kiymetine gdre tayin
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edilir.

58. Madde; Temizlenen esyanin ugradigi zararin temizlikle
ilgili talimatname  hiikiimlerine uyulmamasindan ortaya
cikti1gi anlasilirsa sorumlu memurlarin maasindan kesilmek

iizere derhal odenir.

59. Madde; Esyanin mikroplu maddelerle bulastigini
bildigi halde kismen veya tamamen nakline tesebbls
edenlere hasardan dolayil tazminat tdenmez.

60. Madde; tebhir (buhar)den dolayi1 zarar gormis veya
hitkkiimetce imha edilmis esvanin bedeli, esyanin kendisine
ait oldugunu iddia eden baska biri tarafindan iddia
edilmedikce sonradan, her kimin elinden alinmis ise ona

odenir.

61. Madde; Hilkiimete ya da belediyelere ait esya ile
kullanim1 yvasaklanmis olan maddelerin tebhiri dolayisiyla
gbrecekleri hasar hicbir sekilde tazmin edilmez.

62. Madde; Hastalik nedeni olan mikroplarla ugrasmak,
bilimsel arastirma vapmak gibi durumlarda mikroplu
verlerde veya biryerden diger yere gecmek durumunda

alinmasi gereken Onlemler hiikiimet tarafindan emrolunur.

63. Madde; Bildirilmesi =zorunlu olan hastaliklardan
herhangi birinin zorunlu olarak ihbarini bir vilayet,
sancak, kaza veya koyde bir middet igin lagv etme yetkisi
valniz Sihhiye Genel Miidiirliigii'ne aittir.

64. Madde; Ad: gecen bulasici hastaliklardan baska frengi
hastaliginin tahribat yaptig: saptanan mintikada muayene
ve tedavi edilmek zorunludur.
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65. Madde; Bu nizamname maddelerinin icrasina Dahiliye

Naziri: memurdur.

Bulasici ve salgin hastaliklarla micadelede en etkili
yolun hastaligin renkli resimlerini, bunlarin kaynagini,
bulasma yollarini ve korunmay:1 oOg8retmek olduguna inanan
yetkililer 1917 vilinda 1iIstanbul Divan Yolu'nda bir
Hifzissihha Mizesi agmislardir.

Batidaki emsalleri ornek alinarak kurulan ve diizenlenen
miize, Sali gilni disinda haftanin bes giiniinde sabah

10'dan, aksam 16'ya kadar acgik kalm1st1r.38

Genel halk sagligini en c¢ok etkileyen malarya, frengi,
kolera, difteri, tifo, c¢icek, kizil hastaligi, c¢icgek
asisinin uygulanmasi, difteri, kizamik gibi bulasicilarin
yvanl sira koruyucu saglik, dogum ve c¢ocuk biiyiitme
yontemi, gida c¢esitleri ve kalorileri, alkolizm ve
sonuclari, yiksek okceler ve zararlari: gibi sagliga
iliskin konular: isleyen tablo ve modellerle bu niize,
halki: bilinclendirmede son derece etkili olmustur.

20 Mayis 1920'de kabul edilen ve "Biiyilk Millet Meclisi
fcra Vekillerinin Suret-i iIntihabina Dair Kanun" baslig:
tasivan vyasayla tilkemiz, halk sagligivla ilgili olarak

bagimsi1z bir saglik kurulusuna kavusabilmistir.39

38) Dr. Hikmet, "Hifzissihha Muazesi", Sihhiye
Mecmuasi, sayil, 13, 1922, s. 29-30.

39) "Bayuk Millet Meclisi Icra Vekillerinin Sureti
intihabina Dair Kanun®™, 2/5/1920, no 3, Dastur, 3.
tertip, cilt 1-4, s. 6.
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Guniimiizdeki adiyla Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi'nin
temelini olusturan bu kurulus icin c¢ikarilan birinci
maddesinde:

"Ser'ive ve Evkaf, Sihhiyve ve Muavenetd Ictimaive,
tktisat (Ticaret, Sanayi, Ziraat, Orman ve Maden) Maarif,
Adlive ve Mezahip, Maliyve ve Riisumat ve Defteri Hakani,
Nafia, Dahilive (Emniyet—i Unumive, Posta ve Telgraf),
Midafaa-i Milliye, Hariciye ve Erkan-i1 Harbiye-i Umumive
islerini gormek iizere Bilyilk Millet Meclisi'nin onbir
kisiden olusan bir Ifcra Vekilleri Heyeti oldugu”
belirtilmistir.

Bu olayin hemen ardindan yvapilan bakanlar kurulu
toplantisina ilk "Sihhiye ve Muavenet-i ictimaiye Vekili"
olarak katilan Dr. Adnan (Adivar) kendisine vardimci
olmak iizere sectigi bir Kkiiciilk si1hhiye memuru ile Ankara

Vilayet Konagl 'nda goreve baslamlstlr.Ao

Gorevdeki hekimlerin isimleri ve Istanbul Hiiktimet
Orgiiti'nin tim Kkanunlarini incelemekle ise baslayan yeni
vekaletin 1ilk uygulamalari, gocmenlerin yerlestirilmesi
konusunda olmustur. Isgal altindaki bolgelerde bulunan 1
milyona yakin i¢ ve dis gOcmenin yerlestirilmesi konusunu
ele alan bakanlik icin, cepheden gelen varalilarin ve
hastalarin tedavileri de onemli bir sorun olusturmustur.

Dr. Adnan (Adivar), Sihhiye Midiiriyet-i Umumiye
idaresi'nin uygulamakta oldugu yasa ve tiiziikklerde giliniin
kosullarina gore degisiklikler yapmistir.

40) Saglik Hizmetlerinde 50 Yil; Saglik Sosyal
Yardim Bakanlidi Yayini, no 442, Ankara 1973, s. 31.
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Yine bu donemde ordunun ihtivaci olan hekimlerin hastane
ve belediye hekimlerinden secilmesi, hilkiimet tabiplerinin

grevde birakilmalar:i bir talimatnameye baglanmlstlr‘41

Ayrica vekalet  Dbiinyesinde ilk uygulama , gocmenlerin
yerlestirilme isiyle ilgili olan "Muhacirin Midiurldgu"
ile "fstatistik Nesrivat Miidiir liigli"niin kurulmasi

olmustur..42

Dr. Refik (Sayvdam)in istifasi iizerine yerine 24 Aralik
1921'de Sinop mebusu Dr. Riza Nur secilmig, Kurtulus
Savasi'nin en zorlu giinlerine rastlayan bu donemde biiyiik

bir tzveri ile calisilarak cetin bir sinav verilmistir.

HILAL-I AHMER CEMIYETI'NIN KURULUSU

Savas zamanlarindaki olumsuz kosullarla, dogal afetler
sonucu ortaya cikan ve toplum sagligini cesitli yonlerden
etkileyen sorunlarin c¢ozilmesine yardimci olmak amaciyla

kurulmus, tiizel kisilige sahip bir yardim cemiyetidir.

Harp meydanlarindaki yaralilarin korunmasi: ve godrev yapan
Sihhiye Memurlarinin tarafsizliklarinin milletleraras:
bir hak olanak taninmasinl saglamak amaciyvla 1804 yilinda
Cenevre'de imzalanan bir mukavele ile kurulan Menafi-i
Unmumiye Cemiyeti (sonraki adiyla Salib-i Ahmer Cemiyeti),

41) Hilmi Erginez; Dunya'da ve Turkive'de 1850
Yilindan Sonra Dallarindaki Ilerlemelerin Tarihi, "Halk
Sagligs 11", Cerrahpasa Tip Fakaltesi Yayini, no 4,
istanbul 1888, s. 179.

42) a.g.m., s. 179.
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bizdeki Hilal-i Ahmer Cemiyeti'nin de ¢cekirdegini

olusturmustur.43

19, yiizyilin en ©onemli yardim miiesseselerinden olan ve
daha sonra Osmanli Hilal-i Ahmer Cemiyet'i adini alacak
olan "Mecruhin-i Asakir-i Osmaniye'ye Muavenet
Cemiyeti"nin kurulmasi icin ilk girisim Dr. Abdullah Bey
tarafindan yapilmistir.

1867'de Uluslararasi Paris Sergisi'ne Osmanli Devleti
delegesi olarak giden ve ayni zamanda buradaki Sihhiye
Konferansina da katilan Abdullah Bey, 1863 vyilinda
Cenevrede toplanan Salib-i Ahmer konferansinda alinan
kararlarin Osmanli Hitkiimeti'nce de uygulanmasinin faydala

olacagin1 diisiinmiistir.

Boyle bir dernegin kurulmas: fikri Mekteb-i Tibbive
Naziri: Marko Pasa, Kiriml: Aziz Bey gibi aydin ve
yardimsever kisilerce de desteklenince, "Yarali Osmanli
Askerlerine Yardim Cemiyeti"nin c¢ekirdegi 43'ti hekinm
olmak iizere 66 iyenin kaydedilmesiyle olusturulmustur.
Ancak ordu kumandanlig:, sivillerin askeri islere
karismasinin dogru olmayacagi gerekcgesini ileri sirerek
cemivet nizamnamesini onaylamamis, cemiyet dagitilmistir.

Bu cemiyetin hiikiimet tarafindan dagitilmasindan birkacg
vil sonra 1875'te Sirbistan-Karadag, bunu izleyen
yi1llarda c¢ikan Osmanli-Rus Savasiy ve bu savaslarda
yaralanan Osmanli askerlerine yardimda goriilen giigcliikler
gercegin goériilmesine yardimci olmus, 25 Temmuz 1876'da
Mektep Naziri Marko Pasa'nin baskanliginda vyapilan

43) Mazhar Osman Uzman, Sihhat Almanak'i "Hil&al-i
Ahmer" 1933, Istanbul, s. 72-73.
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toplanti, alinan kararlarla pek cok asamalardan gecilerek
ancak 13 sene sonra 1877'de Osmanl: Hilal-i Ahmer
Cemiyeti kurulabilmistir.

Cemiyet, resmen kuruldugunda, muhtelif Salib-i Ahmer
Cemiyetleri'nden, Hindistan ve Afrika miislimanlarindan
ianeler gelnmis, toplanan iane miktari: 72.583 lira

olmustur.44

0zlellikle Osmanli-Rus Savasi'nda bilyilk yardimlar: olan
cemiyet, savas sirasinda muhtelif hizmetlerde 50 tabip
istihdam etnis, 25.000 yarali ve hastaya tedavi

etmistir.45

Rusya ile anlasma vyapildiktan sonra cemiyetin parasi
Osmanl1 Bankasi1 'na konularak, gbrevini tamamlamis
goriintiisii ile dagilmistir.

1897 tarihine, yvani Yunan Savasi'na kadar higbir
faaliyetde bulunmayan cemiyet, savasin ilanindan sonra
eski ilyeleriyle tekrar c¢alismaya baslamis, orduya Onemli
yardimlarda bulunmustur. Ancak, savasin sona ermesi ile
veniden dagilmistair.

Padisah iradesiyle tekrar kurulmasi askiya alinan Hilal-i
Ahmer icin vapilan en onemli faaliyet, II. Abdiilhamit'in
saltanatinin son giinlerine raslamis, Dr. Besim Omer Pasa,
Londra'da yapilan Sekizinci Salib-i Ahmer konferansina

44) Tarkiye Hilal-i Ahmer Cemiyeti Dergisi,
"Ellinci Yal", s. 140.

45) a.g.m., s. 140.
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gonderilmistir. Pasa, bu konferansta tarafsizlik semboli
olarak Hilal-i Ahmer'i kabul ettirmistir.

Bu gelismelerden sonra basta eski kuruculardan Dellasuda
Faik Pasa olmak lizere; Dr. Esat Bey, Dr. Besim Omer Bey,
Hariciye Nezareti Siyvasi isler Miidiiri Salih Bey, Bahriye
Tabip Miralayligi'ndan emekli Mehmet Ali Bey, Askeri
Tibbiye Miidirii Tabip Binbasi Ali Galip Bey, Daire-i Umuru
Sihhiyve Mifettisi Umumisi Kasim Izzettin Bey'lerden
olusan komisyon, vapilan toplanta ve incelemeler
sonucunda bir nizamname hazirlamislardir.

20 Nisan 1911 tarihinde Suray-1 Devletce de onaylanan bu
nizamname ile Osmanli Hilal-i Ahmer Cemiyeti liciuncti kez
resmen kurulmustur.46 Kurulusundan bir vi1l sonra, 26
Nisan 1912'de ilk olagan kongresini vapan cemiyet, ili¢ gin

siiren toplanti sonunda su kararlari almistir.

a- Hilal-i Ahmer'e hizmet edenlere ve yardimda

bulunanlara madalya hazirlanmasi.

b- Alman Salib-i Ahmer'i tarafindan Trablusgarb'a
yollanan ve orada gorev basinda olan Dr. Sutse ve Dr.
Dokstayn'in ailelerinden bir fotograflarinin istenmesi ve
hatira olarak Hilal-i Ahmer 1idare Merkezi salonuna

konmasi,

c- Hilal-i Ahmer Kadinlar Merkezi'ni kurmay: basaran Dr.
Besim Omer Bey'e ve Trablusgarb'a yardim eden Misir
Hilal-i Ahmer'ine tesekkiir edilmesine,

46) Zuhal Uzaydin, "Osmanli Hil&l-i Ahmer Cemiyeti
Salnamesine Gdre Osmanli Hilal-i Ahmer Cemiyeti'nin
Kurulugu®™ Tip Tarihi Arastirmalari, no 4, Istanbul, 1990,
s. 76.
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d- Genel Merkez iUyeliginden istifa eden Prens Abbas,
Hariciyve Naziri1i Rifat Pasa ile cemiyete devam edemeyen
mimar Kemalettin ve Dr. Nurettin Bey'lerin vyerlerine
genel merkeze secilmis olan Dr. Rasim Pasa ve Osmanli
Bankas1 muhasebe mnmiidiiri Kerestecivyvan, mithendis Asaduryan,
avukat Avram Naum efendilerin memuriyetlerinin

onaylanmasa,

e- Cemiyetin mali durumu hakkinda miifettislerin raporu
okundugu zaman muamelelerin basariyla yapi1ldig:
anlasildigindan heyetin kutlanmasi,

f- Muamelat enciimeni raporu okunarak, cemiyet islerinin
daha iyi bir sekilde diizenlemek icin merkez yotnetimine
gorev yapacak bir genel midiir alinmasina ve memurlar icin
senelik 2000 Tl1. ©odenek verilmesiyle tazminin genel
merkeze tevdi ve havalesi,

g- Icinde daima her cesit ihtiyaca cevap verecek malzeme

bulunan bir anbar kurulmasi,

h- Cemiyete ait haberlesmenin telgraf ve posta
dcretlerinden muaf tutulmas: icin hikiimet nezdinde
girisimde bulunulmasi,

1- Umumi harcamalar icin genel merkeze 30.000 L. Odenek

verilmesi,

i- Selanik ve Manastir yardimseverleri tarafindan Derne
ve Bingazi savas mevkilerine Hilal-i Ahmer ve Saglik
Heveti yol lanmasi nedeniyle takdir ve tesekkiir
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edilmesi.47

Hiseyin Hilmi Pasa'nin yardim ve istiin calismalariyla
yikselme yoluna giren Osmanl:i: Hilal-i Ahmer Cemiyeti'nde,
savas durumu nedeniyle ayda iki veya 1iic kez vyapilan
toplantilarda hastanelerin yonetimi, yvapllmakta olan
hizmetlerin kapsamlarinin genisletilmesi konulari
incelenmekle beraber, cemivetin gelismesini saglamak icin

hizmet edecek vasitalar aranmasi da gbrﬁsﬁlmﬁstﬁr.hs

Osmanli Hilal-i Ahmer Cemiyeti'nin gelismesinin
sonuglarindan biri de Dr. Besim Omer Bey'in onderliginde,
cemiyet c¢alismalarina kadinlarinda katilmasi olmustur.
Padisah esinin fahri baskanliginda 100 kurucu iive ile
gbreve baslayan cemivet, c¢ok miktarda vardim toplayarak
belki de erkeklerden daha yararli isler basarmistir.
Ozellikle Sirbistan, Karadag ve Yunanistan Savaslar:
si1rasinda Hilal-i Ahmer Hastaneleri icg¢in biyiik bir ozveri
ile calismislardir.

1907 senesi'nde Osmanli Hiikiimeti'nce delege olarak VIII.
Uluslararasi Kizilhac Konferansi'na gonderilen Besim Omer
Pasa, kendi memleketi ile Bati iilkeleri arasinda bir
kivaslama yaptiginda lilkesinin yetismis hemsire konusunda
ne kadar geride kalmis oldugunu sayilarla ifade ediyordu.

47) Zuhal Ozaydin, "Osmanli Hil&l-i Ahmer Cemiyeti
Salnamesine G&re Osmanli Hildl-i Ahmer Cemiyeti'nin
Kurulusu®, Tip Tarihi Arastirmalari, no 4, Istanbul,
1990, s. 76-77.

48) Zuhal UOzaydin, "Osmanli Hildl-i Ahmer Cemiyeti
Salnamesine gére Osmanli Hil&l-i Abhmer Cemiyeti'nin
Kurulusu®™, Tip Tarihi Aragtirmalari, no 4, Istanbul,
1990, =s. 77.
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Osmanli Hilal-i Ahmer Cemiyeti de hastabakiciligin
teskilatlanmasindaki ©Onemin farkindaydi. Care olarak
1914-1915 senelerinde Dariilfiinun'da nazari dersler
vererek, hi¢ olmazsa cemiyetin kadinlar kisminin bundan
yvararlandirilmasi1 diisiinilmiig, sonradan da uygulama yapmak
iizere hastanelere sevk edilmeleri yoluna gidilmistir.

Besim Omer Pasa tarafindan verilen genel hastabakicilik
derslerinde hastabakicilik bilgisini kazanan hanimlar,
dzellikle I. Cihan Savasi sirasinda Canakkale
yaralilarina, Hilal-i Ahmer'in ve askeriyye'nin
fstanbul'daki cesitli yarali hastanelerinde bakmislar ve

yararli hizmetlerde bulunmuslardir.

1916 senesi'nde yine Kadirga Klinigi'nde yedi hanim
imtiham ile hastabakiciliga ayrilmis ve Hilal-i Ahmer
hesabina egitimlerini tamamladiktan sonra, diger
taraflardan tedarik edilen bakicilarla Dbirlikte 4.
Ordu'ya sevk olunarak, Sam'in diismesine kadar ordunun

cesitli hastanelerinde hizmet vermislerdir.

1918 senesi 'nde genel merkez, Tip Fakiiltesi
Klinikleri'nde hastabakici yvetistirmeye Lkarar vermis
secilen on goniilli hanim Tip Fakiiltesi'nde nazari ve

uygulamali olarak egitilmislerdir.49

Hastabakicilik terbiyesinde fedakarlik ve itaatin en Onde
geldigini belirten Besim Omer Pasa, uygar ilkelerde
hastabakiciligin 6zel bir meslek olarak, bilimsel bir

49) Nil Sari, Zuhal UOzaydin, "Tark Hemsireliine
Osmanli Hanimefendilerinin ve Hil&dl-i Ahmer (Kizilay)'in
Destedi", Sendrom, yil 4, saya 3, Istanbul 18982, s. 67,
70, 71.
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tarzda ve o©zel bir ydntemle son derece onem verilerek
ogretildigini vurgulamis, kendi iilkesi icinde benzer bir
uygulama istemistir. Bu amacla hanimlari meslegi
6zendirici cesitli faalivetlerde bulunarak onlari
hastabakiciliga davet etmistir.

Savaslar ve bunlarin kacinilmaz sonucu olan salgin
hastaliklar ilk vardim bilgisinin vyetersizligini de
ortaya koymus, bu amacla Besim Omer Pasa i{lk vardim
bilgisini halk arasinda yaymak amaciyla merkezde egitim

vapma karari almistir.

Saglikla ilgili onlemlerin kisilere yalniz maddi bilgi
olarak o6gretilmesinin yetmeyecegini, hastabakiciligin
ruhen, hissen ve fikren de ogretilmesi gerektigini
vurgulamistair.

Istanbul 'da Hilal-i Ahmer Cemiyeti merkezinde
"hanimefendilere"” hastabakicilik ogretiminden bir siire
sonra Bursa'da hastabakicilik ogretimine baslanmistir.
Birinci 8gretim devresinin sonunda imtihanlar yapiimis,
dersleri - dizglin olarak izleyen 25 hanimefendi
gosterdikleri beceri ve gayret ile Osmanli: kadinlarina

ornek olmuslardlr.50

Hilal-i Ahmer'in 1911 senesi'nde kurulusundaki vyararli
hizmetlerin yani sira, Hilal-i Ahmer Cemiyveti Kadinlar
Kismi'nin kurulmasina da oOnderlik eden Dr. Besim Omer
Pasa, bu baglamda ilkemizde ebelik ve hemsirelik
egitiminin sistemli olarak gel ismesine de biiyiik
katkilarda bulunmustur.

50) Nil Sari, Zuhal Uzaydin, a.g.-m., s. 74.
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KURTULUS SAVASI VE HILAL-I AHMER

Kurtulus Savas: baslarken, cephelerin kurulma asamasinda
Nazilli'de Dr. Rafet Bey ydnetiminde ve Mustafa Feridun
Bey baskanliginda Dr. Resit Bey ve arkadaslari ile
calisan Kizilay Yardim Hastaneleri ve Kizilay
Dispanserleri faalivete baslamislardir. Siki bir isgal
kontroli altinda bulunan Anadolu'ya hizmet etmek isteyen
gontilli sivil hekimler bu amacglarina Hilal-i Ahmer
tarafindan diuzenlenen Sihhi 1Imdat Heyetleri arasina
kati1larak ulasmislardir. Anadolu'nun cesitli bdlgelerinde
goreve cagirilan asker hekimlere ise "Hilal-i Ahmer
Dernegi istanbul Temsilciligi" tarafindan bir miktar para
ve yollukla birlikte Osmanli Hilal-i Ahmer Cemiyeti'nin
s1hhi misyon liyesi olduklarini belirten Tiirkge-Fransizca

yaz1lil birer tanitma belgesi verilmistir.51

Sakarya Savasi sirasinda Hilal-i Ahmer tarafindan yapilan
en onemli hizmet, 100 yatak kapasiteli bir Hilal-i Ahmer
Hastanesinin aci1lmasi olmustur. Ankara istasyonu'nda
acilan bu hastane, daha sonra isparta'ya nakledilmig,
burada Dr. Mim Kemal (Oke) Bey yonetiminde basaril:
cerrahi operasyonlar yapilmistir. Bu hastane bir siire
sonra doguya, askeri ytnetime birakilmis, ayrica Konya'da
acilan ikinci Kizilay Hastanesi de 100 yatakla hizmet

vermistir.52

Bat1 Cephesi'ndeki saglik islerinde de onemli katkilara

51) Kemal Ozbay, Tark Asker Hekimligi Tarihi ve
Asker Hastaneleri, cilt I, Istanbul, 1976, s. 397-398.

52) a.g.e., s. 418.
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goriilen Kizilay'in orduya verdigi 12 kamyon onarilarak
bir otomobilli yaral: tasima miifrezesi olusturulmustur.53

Sonug olarak Hilal-i Ahmer Cemiyeti, Kurtulus Savasi
villari'nda g¢ok sinirli olanaklariyla ama biliyik bir
bzveri ic¢inde calismistir.

Cumhuriyet'in ilanindan sonra 1925 yi1li1'nin Nisan ayinda
Hilal-i Ahmer Cemiyeti'nin 1ilk kongresi yapilmistir.
Kongrenin birinci oturumunda Hilal-i Ahmer Genel Merkezi
baskani, Sihhiye ve Muavenet-i ictimaiye Vekili Dr. Refik
Bey'in baskanliginda kongre baskanligi ve iiyelikleri icin
secim yvapilmistir.

fkinci oturumda genel meclis tarafindan olusturulan
komisyon raporunda 1925 senesi biitgesi iizerine goriismeler
ve baz1 degisiklikler yapilmistir. Izmir mebusu Celal
Bey'in baskanlik ettigi (iclinci oturumda ise, sunulan 1925
yi1l1 faaliyet raporu degerlendirilerek, bilitceden ayrilan
20.000 Lira 1ile 1Istanbul'daki Hastabakici Mektebi'nin
genesletilmesine, 40.000 Lira harcanarak Anadolu'da bir
Hastabakici1 Mektebi'nin kurulmasi kararina var11m1$t1r.54

Toplumsal saglik Orgiitiiniin bilyiik ihtiyac: olan hemsire
yetistirmek amaciyla kurulan "Hilal-i Ahmer Hemsire
Mektebi" Istanbul'da Guraba, Cerrahpasa ve Haseki
Hastaneleri'ne yakin bir bolgede kiralanan binada 21

53) a.g.e., s. 420.

54) "Hilal-i Ahmer Kongresi™, Ayin Tarihi, no 25,
cilt 7, 1926, s. 1186-1188.
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Subat 1925 tarihinde egitime baslamistir. Teori ve
pratige dayvanan dersleri tamamladiktan sonra Sihhat
Vekaleti'nce olusturulan bir kurul tarafindan imtihan

edilen adaylardan basarila olanlara "Hilal-i Ahmer
Hemsiresi" iinvani verilmis, bu invanla gorev
yapm1slard1r.55

1925 vili'nda toplanan Hilal-i Ahmer Kongresi'nde ayrica
cemiyete gelir saglamak ve ozellikle iIstanbul gibi biyik
sehirlerdeki merkezlerin asir: giderlerini karsilamak

amaciyla rozet, pul ve gazete satislarinin
vayginlastirilmasina karar verilmistir. Kongrenin
tamamlanmas: tizerine Kongre Murahhas Heyeti, Sihhiye

Vekili, Meclis Baskani Kazim ve Erkan-i Harbiye-i
Umumi'si Fevzi Pasa'larla, Basvekil 1Ismet Pasa, Reis-i

Cumhuru ziyvaret etmislerdir.56

II. Diinya Savasi seferberlik hazirliklar:i sirasinda adi
artik "Tirkiye Kizilay Cemiyeti" olan bu kurulus,
baglanta halinde bulundugu Milletleraras: Kizilhacg
Teskilati1 ile stirekli irtibat kurmus, onceki savaslarda
edinilen tecriibelerin 1s1g1 altinda bilinyesindeki bazi
eksikliklerin giderilmesi konusunda ciddi <c¢alismalar
yvapmistir. Bu amacgla veniden gbzden gecirilen
yonetmelikte Gzetle su hilkimler yer almaktadir:

I. Savas halindeki silahl1 kuvvetlerin hasta ve

55) Mazhar Osman Uzman, Sihhat Almanak'i, "Hilsl-i
Ahmer Hastabakici Hemsireler Mektebi", 1933, Istanbul, s.
75-79.

56) ™Hilal-i Ahmer Kongresi™, Ayin Tarihi, no 25,
cilt 7, 1926, s. 11889.
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varalilarinin durumlarinin i1slahi,
a. Andlasmanin baz1 maddelerinin i¢ savaslar, somiirge

savaslari gibi milletleraras: mahiyette olmayan
ihtilaflarda da tatbiki.

b. Hasta ve yaralilara insanca muamele, bakim saglanmasi,

cinsivet, irk, milliyet, din, siyasi kanaat gibi

sebeplerle fizik1 muamele vapllmamasi, hasta ve
yaralilarin oldiriilmemesi, iskence, ilmi ve biyolojik
deneylere tabi tutulmamalara, kasten sihhi bakimdan

mahrum ve bulasici hastaliklara maruz birakilmamalari ve

bunlara karsi her tiirli misillemeden kacinilmas:,
c. Kadinlarin 6zel bir korumadan faydalandirilmalari.

IT. Muhasara edilmis hasta ve yaralilarin ozel
andlasmalarla tahliyeleri.

III. sSavas kurbanlarinin kimliklerini tesbit etme usul ve
vasitalara (Blilerin miimkiin oldugunca ayri ayri
gomiilmeleri veya yakilmasi, ancak bu vyakilmanin sihhi
sebepler veya oliniin dini kurallar ve gereklere uygun

olmasi.

IV. Hasta ve varalilara goniillii olarak veya gorevli
bulunarak bakan sihhi personelin korunmasi, bu gibi hasta
ve yaralilara bakan hekimler ve halkin bu hareketlerinden
dolay:1 kogusturma ve mahrumiyete ugratilmamalar:.

V. 1934 andlasmas1 miinhasiran askerlere veya resmen
ordulara bagli bulunan sahislara uygulanirken, son
anlasma, askeri ucaklarin sivil miirettebatina, ticaret
gemileri personeline ve mukavemet hareketlerine mensup

kimselere de uygulanmistir.



68

Saglik personelenin ozellikle diisman eline distiikleri
zaman ©6zel korunmaya mazhar olmalar: ve esir telakki

edilmeyip ilk firsatta iade edilmeleri gerekmektedir.57

Gluniimize kadar gecirdigi asamalarla, 1869'da "Mecruhin-i
Asakir-i Osmaniye've Muavenet Cemiyeti" adiyla temelleri
atilan, 1877'de "Osmanli Hilal-i Ahmer Cemiyeti" olarak
kurulan bu teskilatin adi, 1923'de "Tirkiye Hilal-i Ahmer
Cemiyeti", 1947'de "Tiirkive Kizilay Dernegi" olmustur.

13 Eylil 1925 tarihinde genel merkezi istanbul 'dan
Ankara'ya tasinan Kizilay'in genel merkez kurulu bugiin,
en az besi doktor olmasi sartiyla 30 ilyedir ve genel
kongrede secilmektedir. Genel kongre her vyil Nisan'da

toplan1r.58

Tirkiye Kizilay Dernegi uzun yi1llardan beri
insanivetgilik, esitlik, tarafsizlik, bagimsizlik,
birlik, evrensellik ve vardim miessesesi karakteri

prensiplerine bagl1 olarak bugiin de calismalarini
siirdiirmektedir.

57) Kemal Ozbay, Tark Asker Hekimliji Tarihi ve
Asker Hastaneleri, cilt I, Istanbul, 1976, s. 684-685.

58) 101 Soru, 101 Cevapta Kizilay, Tuarkiye Kizilay
Genel Merkezi Yayini, Ankara, 1968, s. 32.
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ITI. BOLUM

BIRINCI DUNYA SAVASI'NDAN CUMHURIYET'E SAGLIK
HIZMETLERINDEKI GELISMELER

IT. A. I. Diinya Savasi'nda (1914-1918) savas salginlar:
ve bunlarla miicadele

a. Genel Durum

Savaslarin basariya ulasmasinda saglik hizmetleri c¢ok
etkili bir onem tasir.

I. Diinyva Savasi'nda son derece zorlu savaslar vapilmis
olmasina ragmen, zayiatin yaralidan cok salgin
hastaliktan meydana gelmesinde bu konuda bir cok olumsuz
kosullarin etkisi olmustur. Bazi1 bolgelerde, ozellikle de
dogu cephelerinde iklimin sert, arazinin sarp, yollarin
yetersiz olusu, asker sevkiyatinin yaya olarak yapilmasi,
motorlu tasit araclarinin yok denecek kadar az olmas:
dolayisiyla hasta ve vyarali nakliyatinin giicligi ve
bundan dogan zaman kaybi, ©6liim oraninin artmasinda bilyiik
rol oynayan faktorlerdir. Biitiin bunlarin yanisira saglik
hizmeti veren orgiitlerin sayica yetersiz olmasi,
kullanilan ilag, arac ve gereclerin eksikligi ve
ilkelligi de bu oiumsuzluklarda onemli rol oynamistir.

Savasin basladig: yi1l olan 1914'te, Osmanl1
Imparatorlugunun ntifusu 22.000.000 olarak tahmin
ediliyordu. Ayni1 vyi1l, silah altinda 1892-1893 dogumlu
clanlardan 210.000 er, 8000 subay, 42.000 jandarma,
12.000 sinir koruyucusu ve kiiciik birliklerle, 80.000
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kisilik yardimci kuvvet bulunuyordu.59

3 Agustos 1914 tarihinde seferberligin ilan edilmesi
iizerine olusturulan genel karargah, "sefer ordular:”
meydana getirmistir. Istanbul'da Dbirinci, Edirne ve
cevresinde ikinci, Tekirdagda tlc¢iinci, Izmir ve civarinda
dordiincii, Halep ve c¢evresindeki besinci kolordular, I.
Orduyu, Ankara ve cevresindeki Dbesinci, Suriye'deki
sekizinci dokuzuncu kolordunun Erzincan'daki
yirmidokuzuncu, Bayburt'taki onyedinci timenleri, Sivas
ve civarindaki onuncu kolordu, Elazig ve Bitlis'teki
onbirinci kolordu, Bagdat'taki oniki ve oniigiinci
kolordular 2. orduyu, Erzurum'daki dokuzuncu kolordu,
Van'daki otugziiciincii tiimen, Van ve Erzurum illeri Jandarma
birlikleri, sinir taburlarindan olugan Van, Erzurum
jandarma timenleri, ikinci nizamiye siivari tilimeni, yedek
sivari tiimenleri ve Erzurum kalesi 3. orduyu
olusturmustur.6°

Sonu¢ olarak bu kadar genis bir alana dagilmis bulunan
ordularin saglik hizmetlerinin eksiksiz vylriitilebilnesi
icin biuytik bir potansiyele ihtiyag¢ duyulmustur.

Savasin basladig: tarihte saglik hizmeti veren
kurumlardan sabit hastaneler de yatak sayisi, ordu merkez
ve mevki hastaneleri dahil, 14.000'i 1iIstanbul'da olmak
tizere 37.000 1idi. Bu hastane ve birliklerde saglik
personeli sayis: ise yeterli degildi. Bu konudaki

58) Kemal Ozbay, Turk Asker Hekimligi Tarihi ve
Hastaneleri, cilt I, Istanbul, 1976, s. 121-122.

60) Kemal Ozbay, Turk Asker Hekimlii Tarihi ve
Asker Hastaneleri, cilt I, Istanbul, 1876, s. 122-123.
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eksikligi gidermek amaciyla 1 Agustos 1914 tarihinde
clkarilan 1097 sayili kanunla 20-45 vyaslari arasindaki
sivil hekim, eczaci ve discilerin orduya alinmaya
baslanmasi, bir de kiicilk sihhiye zabit mektebi acilmas:

saglanmlstlr.61

Ancak bdyle bir savas icin ©n hazirliklari olmayan
hekimlerin, hasta ve wvyarali1 tedavileri ile bunlarin
tasinmalar: konusundaki ©bilgilerinin teorik bilgiler
olmaktan oteye gidemedigi gorilmistir.

Seferberligin ilanindan sonra, hekimlerin cesitli
konularda avdinlatilmas: amaciyla Giilhane'de seri
konferanslar diizenlennis, ayrica Sahra Sihhiye

Miifettisligi tarafindan hazirlanan programlarla orduyu
salgin hastaliklardan korumayil hedefleyen calismalar

vapllmistair.

Gilhane'den baska Kurugesme ve Fenerbahce'de acilan
laboratuvarlarda vyapilan calismalarla g¢icek, kolera ve
tifo asilari hazirlanmis, bu konuda modern ordularin
sistemlerine ulasma cabalari gosterilmistir.

b. Saglik kuruluslari bakimindan ordularin durumu

Seferberlik ilan edildiginde yeterli durumda olan
Erzurum, Erzincan, Samsun, Bitlis, Elazi1g Van ve
Diyarbakir'daki hastanelerin timiinde toplam 76 hekim ve
20 eczaci calismakta; Erzurum hastanesinde 400,
Erzincan'da 500 ve digerlerinde ortalama 150-200 yatak
kapasitesi bulunmaktaydi.

61) Kemal Ozbay, a.g.e., s. 124.



Kolordularin her timeninde birer sihhiye boligi ile
ihtivaca gore 4-6 seyyar hastane olusturulmustu. Buna
ragmen birliklerin barinak, giyim ve gi1da
gereksinimlerinin yana sira ilac ve sihhi malzeme
eksikligi biiyiik bovutlardaydi. Bu vyiizden de basta tifiis
olmak {izere vyurdun c¢esitli bolgelerinde ortaya c¢ikan
salgin hastaliklari oOnlemek asi1 yetersizligi nedeniyle

miimkiin olamamlstlr.62

Nitekim 1915 yili1 Mart ayindan 1918 Eyliiline kadar
yvalnizca 3. orduda c¢icek hastaligindan 0oliim orani: 2%
30'dur. Bu artis nedeniyvle 1916 yilinin Temmuz ve Agustos
aylarinda biitin ordu tekrar asilanmis, boylece salgin

tmlenebilmistir.e3

c. Savas villarinda baslica salgin hastaliklar:

Savasin ilk yi1li: olan 1914'te Anadolu'nun her yerinde
gtzlemlenebilen bulasici ve salgin hastaliklarin basinda
raci humma, tifo, tifius, kolera, sitma, cicek ve
dizanteri gelmektedir.

Pek cok kaynaga gore savas siiresince digerlerine kiyasla
en vyiksek o6liim oranina neden olan tifis'le miicadele
elverissiz sartlarda vyayilmis ve asagidaki rakamlarda
gorilecegi gibi biylik bir afet halini alm1st1r.64

62) Kemal Uzbay, Turk Asker Hekimligi Tarihi ve
Asker Hastaneleri, cilt I, Istanbul, 1976, s. 126-129.

63) Tevfik Saglam, Bayuk Harpte 3. Orduda Sihhi
Hizmet, Istanbul, 1941, s. 117.

64) Kemal Ozbay, Tark Asker Hekimligi Tarihi ve
Asker Hastaneleri, cilt I, Istanbul, 1976, s. 313.
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Yil Hasta Olen
1914 19.371 6359
1915 28.324 9624
1916 27.259 7097
1917-1918 21.472 3282
Toplam 93.036 26.362

Ayni yvillarda pek cok hastaligin bulasmasina ve
vayilmasina neden olan bit ve diger mikroplardan
insanlari arindirmayi amaclavyan bazi uygulamalar

gerceklestirilmistir.

Ornegin "sicak hava firinlari" ve orduda dezenfeksiyon
konusu diisiincesi ©once Dr. Abdiilkadir (Noyan) tarafindan
ortaya atilmis, 1916 yilinda ise bu fikir, 3. ordu Sivas
Menzil Mintika  Sertabibi Dr. Ahmet Fikri (Tiizer)
tarafindan ilk "Bugu Sandigi" vapilmistir.

Kurulan gezici tathir (temizleme) miifrezelerinde bugu
sandig1 basariyla kullanilmis, bu volla c¢ok sayida asker
ve sivilin giysileri dezenfekte edilerek hastaligin
yayilmasi1 biiyiilk 6lglide onlenebilmistir.

Bitlerle bulasici raci humma ise uzun yillar tifisle
karistirilan bir hastalik olarak bizde ilk kez Balkan
Savasi yillarinda hafif, I. Diinya savasinda ise ozellikle
Kasim 1914 -~ Eyliil 1918 arasinda oldukga siddetli

salginlar yapmistair.

Hastalikla miicadelede basari saglayabilmenin en onemli
kosulunun esyanin ve Dbarinaklarin temizligine ayni
derecede 6zen gtstermek oldugunu soyleyen Dr. Abdiilkadir
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{Noyan) 1914 yilinin Mart ayinda 6. kolordu birliklerinde
racihummaya vyakalanan 181 kisiden 39'unun H6ldiglinid
belirtmektedir.®>

Nisan ayinda hastaliga vakalanan kisi sayisinin 114, oOli
saylsinin 25 oldugunu, Mayis aylinda ise baska vaka
goriilmedigini belirten Noyan, kolordunun aylarca ve hatta

senelerce bu hastaliktan uzak kaldigini séyler.66
Yayi1lmasinda uygunsuz saglik kosullara ve bakim
eksikliginin etken oldugu tifo, ozellikle savas

yvillarinda biliyiik salginlar yapmistir.

I. Diinya Savaslhda Halep ve civarindan gelerek Yesilkoy
cevresindeki koylere yerlestirilen 6. kolordu
birliklerinde c¢ikan tifo salgini 1914 yilinin Kasim
avinda biliyiilk boyutlara ulasmistir. Hastalikla miicadele
gorevini bizzat {slenen Dr. Abdilkadir (Noyan) 1ilk is
olarak Yesilkoy intan Hastanesi yakininda bulunan bir
konagin bahcesine temizleme istasyonu kurmustur. Bu
istasyona yerlestirilen seyyar etiivlerde askerler Once
bitlerinden arindirilm:s sonra da Yesilkoy intan

Hastanesi 'nde tedavi altina a11nmlslard1r.67

65) Abdilkadir Noyan, "Memleketimizde Salgin
Hastaliklar®™, Tap FakOltesi Mecmuasi, cilt 26, sayai 1,
Istanbul, 1963, s. 75.

66) a.g.m., s. 75.

67) Abdulkadir Noyan, "Memleketimizde Salgin
Hastaliklar™, Tip Fakaltesi Mecmuasi, cilt 26, say1 1,
istanbul, 1963, s. 76.
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Ayni tarihlerde zorunlu olarak uygulanan asilar ve etkili
miicadeleler sayesinde hastalik biiyik 6tlciide dnlenmistir.

Ayrica I. Diinya Savasi'nda Temmuz 1915'te, Erzurum'da
daha sonra da Sivas ve Merzifon'da acilan asi
laboratuarlarinda tifo, kolera ve dizanteri asilar:
dretilmistir.

Savasin ilk villarinda aclik ve sefalet nedeniyle
salginlar yapan dizanteri, orduda biyik bir kiyima neden

olmustur.

trnegin Kafkas Cephesi'ndeki 3. orduda 1915-~1918 yillari
arasinda dizanteriye yakalanan 12.642 kisiden 5942'si
slmistur. 68

3. Orduda gorev yapan doktor Tevfik (Saglam), cephede bu
hastaliktan olim oraninin her =zaman yilksek oldugunu,
bunda en o©Onemli etkenin, hastanelerimizin dizanterili
hastaya bakacak araclarin cogundan  yoksun olmasi,
vzellikle de wuygun bir diyet olanaginin bulunmamasi
oldugunu belirtir.69

1917 yilinin sonlari ve 1918 senesi baslarindan itibaren
ovzellikle Bagdat ve Musul'da yilkksek oranda zayiata neden
olan Dizanteri vak'alarinin baslica nedeni ic¢me suyunun
kirlenmesidir. 1klimin sicak olmasi, gida noksanligi,
alinan yiyeceklerin gerektigi 6lclide yi1kanmamasi

68) Tevfik Saglam, Bayuk Harp'te 3. Orduda Sihhi
Hizmet, Istanbul, 1941, s. 102.

69) Tevfik Saglam, a.g.e., s. 104.
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hastaligin niiksetmesine ve kroniklesmesine sebep
olmustur.70
Bu nedenle vzellikle Bagdat ve Musul Menzil

laboratuarlarinda hastalik ciddi bir tahlil ve tetkike
tabi tutulmustur.

Seferberlikte ve savasin baslangicinda orduda kolera
gorilmemistir. Ancak 1915 yilinin Agustos ayi1 ortalarinda
*"Sihhiye Miifettisi Umumi"ligi Rusya'da Tiflis ve Bakii'de
ve 1Iran'in Tebriz, Huy yorelerinde kolera goriildiiglini
bildirmistir. Bunun lizerine 3. ordu, hastaliga karsi siki
onlemler almis, salginin milteciler, gocmenler ve esirler
arac111g1yla bulasmasi olasi1li8ina karsi siki bir muayene
ve dezenfeksiyon uygulamasina baslanmistir. Her kolorduya
bir koruyucu saglik miisaviri atanarak, gezici
laboratuarlar araciligiyla tarama ve asi1 yapillmistir.
Biitiin bunlara ragmen, ilk salgin 1915 ortalarinda
Bayburt'ta gorilnmis, hastalik aymi vil Trabzon ve
Erzurum'da da patlak vermistir. 3 Mart 1916'da
Erzincan'da merkez vazifesi goren Kale Hastanesi'nde
biitiin siddetiyle siiren salginda sadece 13 giin ic¢inde
hastaliga yakalanan 151 kisiden 98'i{ havatini
kaybetmistir. "Su salgini" olarak kayitlara gegcen bu
olaydan sonra alinan siki onlemlerle Mayis 1916'da cephe

hemen hemen biitliniiyle koleradan temizlenebilmistir.71

70) Abdalkadir Noyan, Son Harplerde Salgin
Hastaliklarla Savaslaraim, Ankara Tip Fakultesi Yayini, no
54, Ankara, 1956, s. 74-75.

71) Tevfik Saglam, Buyuk Harpte 3. Orduda Sihhi
Hizmet, Istanbul, 1941, s. 106-113.
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Ancak ayni1 yilin Haziran ayinda bu kez de Bagdat'ta
ortava c¢ikan kolera salgini biyiuk boyutlara ulasmistir.
1916 Mayisindan 1917 Mayisina kadar Bagdat'ta koleraya
220 kisi vakalanmis ve bu sayinin % 25'i oliimle
sonuglanmistir. Musul'daki 13. ve 18. kolordularda da
hastalik goriulmesi iizerine Kerkilk ve Erbil'de birer
menzil bakteriyoloji laboratuari kurulmustur. Bizzat bu
laboratuarlarin kurulusunda gorev vyapan ve hastalikla
miicadele eden Dr. Abdiilkadir Noyan aldig: ciddi
onlemlerle salginin birliklere sirayet etmesini ve daha

fazla zayiat verilmesinin oniine geqmistir.72

Balkan savasi yillarinda Osmanli iImparatorlugu'nun onemli
bir bolimi sitmadan etkilenmistir. Bu nedenle 1910'dan
itibaren "Xinin tedariki icin 1332 senesi Sihhiye
Mudtiriyvet-i Umumiye'si Biitgesine 50.000 lira tahsisat-i
fevkalade ilavesi hakkinda kanun" ad: altinda c¢ikarilan
yasayla halka parasiz kinin dagitilmasina baslanmistir.

Bu kanunun ilk maddesinde; saf kinin tedariki ile halka
satmak icin Sihhiye Genel Midirligi'nin yi1llik bitcesinde
bir madde bulunmasi yer almaktadir.

ikinci maddede; bu hususta satin alinacak gerekli arac ve
gereclerle nakliye masrafinin ada gecen ddenekten
karsilanacag:, Ucinci maddede; bu sekilde tedarik
olunacak kininin mal oldugu fivatdan en c¢ok yiizde onbes
fazlasiyla halka satilacag: belirtilmistir.

Dordiincii maddede; satilacak kinin bedelinin bir yandan

72) Abdulkadir Noyan, Son Harplerde Salgin
Hastaliklarla Savaglaraim, Ankara Tip FakOltesi Yayaini, no
54, Ankara, 1956, s. 64-68.
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genel miidiirlige gelir, diger yandan o©zel tahsisat olarak
eklenmesine ve bdylece arttirilan odenegin meclisin
aci1lisinda bir layiha ile onaylanmasi istegi
aciklanmistair.

Bu kanunun son maddesinde ise; 1916 yi1li1 Sihhiye
Midirludgi bilitgcesine elli bin lira eklendigi ve kanunun
uygulanmasinin ¢6zel bir nizamname ile Sihhiye ve Maliye
Vekaletlerine ait oldugu belirtilmistir.73

Savas vyillarindaki olumsuz ekonomik kosullara ragmen,
alinan biitiin bu tedbirler yetersiz kalmis, hastaligin bir
tiirli oniine gecilememistir. Bu sirada I. Diinva Savasi'nin
patlak vermesi, durumun ciddiyetini arttirmis, orduda
alinan pek c¢ok Onleme ragmen, dort yi1l iginde sitma
hastaligina yakalanan 412.000 er'den 20.000'i olmistir.
Sicak ilkelerdeki cephelerden birer tasiyici olarak doénen
askerlerin vayllmasina neden oldugu bu hastalikla
milcadele bir siire sadece kinin dagitmaktan ibaret olmus,
1917'de Kafkas Cephesi'nde bulunan 3. Orduda ilk kez
kinin karti kullanilmistir.

1916 wyilinin Mart ayinda 13. ve 18. Kolordu kitalarinda
da si1hhiye boliiklerinde ve seyyar hastanelerde sitmali
hastalara rastlanmistir. Diger bulasicilara oranla daha
fazla goriilen sitma, yiikksek atesle seyreden baska
hastaliklarla karistir:ildigindan kisa zamanda salgin
halini almistir.

Hastali1g1 ortadan kaldirmanin tek ve en ©nemli yolu onu

73) "Kinin Tedariki igin 1332 senesi Sihhiye
Madariyet-i Umumiyyesi Batgesine 50.000 lira Tahsisat-i
Fevkalade Il&vesi Hakkinda Kanun®", Sihhiyve Mecmuasi,
1916, sayi 11-12, yil 4-5, s. 1047.




ortaya c¢ikaran anofel (sivri sinekleri)leri yok etmek
oldugundan bu konuda pek c¢ok Onlem alinmis, ancak birgok
nedenden etkili olamamistir. Dicle nehri ve ona akan
irmaklarin, g0l ve batakliklarin sivri sineklerin
barinag:1 olmasi, ilac ve gida yetersizligi ©&lim oranini
yikseltmistir. Ornegin 1916 yil1 istatistiklerine gore
tiim orduda sitma mevcudu 7930, vefat edenler 470, &6liim

nisbeti ise Z 5.9'u bulmustur.74

I. Diinya Savas1 villarinda cicgek salginlar: da
Anadolu'nun her yerinde, biitiin cephelerde =zaman =zaman

siddetini arttirarak asker ve sivilleri etkilemistir.

Ozellikle Trabzon ve Erzurum vilayetlerinin Ruslarin
isgali altinda bulunmayan kisimlari ile Ankara ve Sivas
vilayetleri gibi biiyiikk sehirlerimizde gtcgmenler arasinda
yaygln olarak goriilen bu hastalik, 1917 yilinin Mart
ayinda Sihhiye Midiriyet-i Umumisi'nce uygulamaya Kkonan
etkili bir miicadele sayesinde giderek onemini
kaybetmistir. Yapilan cicek asisi ile orduda Srnegin 1917
senesinin ilk iic ayinda cigekten olim 57 iken, ikinci iig

ayda 18, iigiinci iic ayda 3, son ii¢ ayda ise 0 olmustur.75

insanlarin topluluk halinde yasamaya basladiklar:
zamandan beri var olan verem'in bulasici bir hastalik
olarak, ozellikle savas yillarinda saglik kosullarina
uygun olmayan tim olumsuz etkenlerin bir araya gelmesi

74) Abdalkadir Noyan, Son Harplerde Salgan
Hastaliklarla Savaslarim, Ankara Taip Fakaltesi Yayini, no
54, Ankara, 1956, s. 79-81.

75) Tevfik Saglam, Buyuk Harpte 3. Orduda Sihhi
Hizmet, Istanbul, 1941, s. 61-64.
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nedeniyle arttig: gozlenmistir.

iste bu sebeplerle I. Dinya Savasi'nda artan veremle
miicadele ig¢in, 20 Mayis 1918 tarihinde, 1istanbul'da
"Veremle Miicadele Osmanl: Cemiyeti" kurulmustur. Dr.
Besim Omer Pasa'nin baskanligini vaptigi cemiyet,
Cumhurivet donemi Verem Savas Dernegi'nin de temelini
olusturmusutur. Haydarpasa'daki Tip Fakiiltesi'nin
vakinlarinda birkac¢ barakada gorev yapan ve burayil bir
dispanser gibi kullanan cemiyet, 16 Mart 1920 tarihinde
Istanbul'un isgaliyle c¢alismalarini durdurmak =zorunda

kalmlstlr.76

I. Dinya Savasi yillarinda 6. Ordu Sihhive Reisi olarak
ordunun saglik durumunu ydnetme sorumlulugunu tasiyan ve
bu gorevi diger meslektaslari gibi elverissiz sartlara
ragmen biiyik bir o6zveriyle yerine getiren Dr. Abdiilkadir
Noyan, savas yilllarinda ordunun genel saglik durumu ve
teskilati: konusundaki goriislerini soyle ifade etmistir:

1- Ordunun vyaralidan g¢ok hastasi1 ve yaralanmadan c¢ok

hastaliklar kaybi olmustur.

2- 1916-1917 senesinde Oliime sebep olan hastaliklarin en
bnemlisi sari hastaliklardi. 1918 senesinde dizanteriden
baska onemli bir bulasici hastalik olmamistir. Oliim daha
cok aclik nedeniyle meydana gelmistir.

3- Gidanin azli1gi1, hastalik ve ©lim sayisini yikseltmekle
kalmamis; saglam kalanlarin cogunu da hizmet yapamayacak

76) Ekrem Kadri Unat, "™Osmanli Imparatorlugu'nun
son 40 Yilinda Tarkiye'nin Taberkiloz Tarihgesi Uzerine",
Cerrahpasa Tip Fakultesi Yayini, sayi 4, 1879, s. 277.

y
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kadar zayif diisiirmiistiir. Bu diiskiinliik ancak hava degisimi
ve bol gida ile 3-4 ayda giderilebilir.

4- Hasta olanlari tedavi etmek icin saglik teskilatimiz
yeterlidir fakat hastaligin Oninii almak ve dlimleri
azaltmak icin durumumuz elverissiz, vasitalarimiz
eksiktir. Bu durum ve sartlarin hafifletilmesi icin

alinmasi gereken tedbirleri ozetle arz ediyorum:

I. Orduya taze gelen kuvvetleri heniiz yolda iken hasta
etmemek ve bir kismini yolda gommemek icin
Tellililhalef'ten Musul'a kadar kurulmus nokta ve
konaklardan her birine 100-200 kisi barindiracak kadar
cadir gondermek ve konaklarin pis su kaynaklarini islah

etmek gerekmektedir.

II. Lekeli tifo ve racihumma, kolera gibi hastaliklarin

vayllmasini onlemek izere, vasitalar yeterli
gelmemektedir. Etrafa temizlemek ve kisa zamanda
insanlarin aliskanliklarini degistirmek ihtimali

olmadigindan bu gibi hastaliklarin yayilmasina engel
olmak icin askerin biinyesini takviye ederek viicudun dogal

savunmasindan yararlanmak icab etmektedir.

III. Hasta nakliyatinin araba ile icrasi mlimkiin olmuyor,
hastalarin yvaya gelmesi de hastaligin vehdmet kazanmasini
ve olimlerin c¢ogalmasini ortaya c¢ilkariyor. Sark'tan
Musul'a, Salahiye'den Kerkik'e ve Kerkiik'ten Musul'a
hasta nakliyat: icin otomobil tahsis ederek bu durumu
diizeltebiliriz.

IV. Kolordu ve menzillerde hatta hastanelerde insanlarin
ictigi sular siizme islemine bile maruz kalmiyor, bu pis
sulardan askeri kurtarmak ic¢in Alman Ordusu'nda oldugu
gibi seyyar su cihazlari tedariki, kabil olmazsa her kita
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icin fazla miktarda yerli su kiipleri temini ve Musul,
Kerkitk hastaneleri gibi sabit miliessese ve hastanelere
ordumuz icin Halep Sihhiyesine gelmis su istihzar
cihazlarindan veterli miktarinin celbi imkanini

aramaliyiz.

V. Askerin kabiliyeti harbiyesine yardim edecek talim ve
" derslerle beraber her kitada tabip tarafindan ameli ve
nazari hifzissihha dersleri verilmesinden c¢cok istifade
edilebilir.

VI. Gines ve sicak <carpmalarinin men'i icin vyaz
mevsiminde giindiiz mesaisini kaldirmak, goz hastaliklarina
meydan vermemek icin efradi toz gozlikleri ile donatmak,
askerin yazlik elbiselerini simdiden ikmak etmek de zayif
diismiis kisilerin verecegi kurbanlari azaltabilir.

VII. Efradin sihhatlerini muhafaza vazifesi, etibbaya
verilmis ise de bu zor gdrevi ancak kumandanlarindan
tesvik ve yardim goren doktorlar yerine getirebilir. Kita
kumandanlari ve zabitleri sihhat wve hayatin devami icin
de askeri talim ve tedbiyeye hasr ettikleri kuvvet ve
kudreti sarf ederlerse bulundugumuz mahrumivet icinde
insan hayati1 ancak bugiinkii elem ve istiraplarinin bir
kismindan kurtulur. Askerlerin ve 2zabitlerin kiymetli
hayatini ancak hazar vaktinden 1itibaren ibzal edilecek
emeklerle, fedakarane gayretlerle bu acilardan uzak
tutabiliriz.’”’

Ozetle Dbititiin kaynaklari ve insan gicii tlikenmis olan

77) Abdalkadir Noyan, Son Harplerde Salgin
Hastaliklarla Savaslarim, Ankara Tip Fakaltesi Yayini, no
54, Ankara 1956, s. 106-107.
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Osmanli1i Imparatorlugu I. Diinya Savasi'nin sonunda, aclik,
sefalet ve savasin getirdigi tim olumsuzluklari birarada
yvasamak zorunda kalmistir. Bu kosullarin kacinilmaz
sonucu olarak hemen tiim cephelerde patlak veren salgin
hastaliklar, toplumun sivil ve asker kesiminde Oneml i
kayiplara neden olmustur.

Saglik hizmetlerinin vyiiriitiilmesinde gdrev alan kisi ve
kuruluslarin gayretleri daha once belirttigimiz
nedenlerden dolayi yetersiz kalmis, sonugta ordu, savasta
kaybettigi 1insan giliciiniin biilyik bolimi kadarini cephe
gerisinde salgin hastaliklardan yitirmistir.

MILLI MUCADELE DONEMI SAGLIK HIiZMETLERI

a) Savas salginlari ve saglik hizmetlerinin askeri ve

sivil acgidan ele alinisi

Savaslarin basariya ulasmasinda saglik hizmetleri c¢ok
etkili bir Onem tasir. Hasta ve yaralilarin tahlivyesi,
tedavisi ve bulasici hastaliklara karsi koruyucu
tedbirlerin ordularin moral ve maddi giliclerinin
gelismesinde olumlu birer etken olduklari kusku gotiirmez
bir gercektir.

Saglik islerinin aksaksiz ve diizenli yiiriitiilmesi, yeterli
ve vyetenekli saglik kurum ve kuruluslarinin varligina
baglidair.

Oysa, 30 Ekim 1918 tarihinde imzalanan Mondros
Mitarekesi'ni izleyen isgal sirecinde Anadolu'nun cgesitli
verlerinde olusturulan cok sayidaki birlige destek olacak
saglik kuruluslari, arac ve gerecten yoksun sihhiye
btliikleri ile seyyar hastanelerden ibarettir. Kolordu,
timen ve alaylarda birer bashekim digerlerinde ise
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zorunlu hallerde gorev yapan gecici elemanlar
bulunmaktadir.

1919 y1l1 baslarinda saglik hizmetlerinin ©nemli bir
boliimiinii olusturan askeri hastanelerin sayisi ise baris
zamanindaki ihtiyvaclara dahi karsilayacak durumda
degildir. Bu tarihte faalivyet halinde bulunan

hastanelerle, diger saglik kuruluslari sunlardir:

iIstanbul Bolgesinde: Yildiz, Macka, Gumiissuyu,
Sarayburnu,, Iplikhane, Emirgan, Beylerbeyi, Haydarpasa,
Maltepe, Kavacik hastaneleri ile Camlica Nekahathanesi.

Yurt diizeyinde bulunan hastane ve kuruluslar: Tuzla,
tzmit, Adapazari, Zonguldak, Eskisehir, Afyonkarahisar,
Konya, Adana, 1Islahiye, Mersin, Tarsus, Camalan, Konya
Ereglisi, Karaman, Ulukisla, Nusaybin, Mardin,
Diyarbakir, Elazig, Malatya, Bayburt, Van, Horasan,
Erzurum, Trabzon, Rize, 0f, Macka, Narman, Erzincan,
Hasankale, Karakdse, Dogu Beyazit, Ernis, Saray ve Dir
hastanelerinden baska Adana ve Pozanti "Sevk-i Mecriahin
Heyetleri" (yarali gonderme kurullari), Adana ve Konya
"tethirhaneleri" (temizlik evleri), Pozanti Diigkiinler
Yurdu ve Pozanti Laboratuar:i ile Alasehir ve Nazilli'deki

Kizilay Hastaneleri gorev yapmaktad1r.78

Doktor ve diger saglik personeli acisindan biiyiik
eksikleri olan bu kuruluslarin ilac ihtiyaclar:1 ise
Anadolu'nun belirli birkac yerinde gorev yapan sinirli
sayidaki Sihhiye Depolar:i tarafindan karsilanmistir.

78) Tark Istikl&l Harbi, T.C. Genelkurmay Tarihi
Bagskanligi Resmi Yayini, no 1, cilt VII, Ankara 1975, s.
§13-514.
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Sevk ve 1idare ilkeleri, askerlik teknigi bakimindan
farkli1 otzellikler tasiyan bu savasin saglik hizmetleri de

kendisine Ozgii bir karakter gosterir.

Nitekim 1ilk =zamanlarda, savas saglik kuruluslarinin
yvetersizligi, miitareke hiikiimleri geregince lagvedilen
birliklerin saglik malzemelerinin tam anlamiyla
depolanamamasi, dort yillik 1. Dinya Savasil sonucunda
olusan olumsuz kosullar ve tasima araclarinin eksikligi
saglik islerini aksatan nedenlerin basinda gelmistir.

1920 vyilinin Nisan'inda Bliyik Millet Meclisi Hiikiimeti
kurulduktan bir miilddet sonra, Milli Miidafaa Vekaleti
Sithhiye Subesi dort bdlimden olusan bir miidiirliitk seklini
almis, basina da Bliyiik Millet Meclisi {ivelerinden Dr.
Refik (Saydam) getirilmistir.

Eldeki olanaklarin saptanmasi amaciyla saglik hizmetleri
konusunda gorev bolimi yapan bu miidiiriyet kuruldugu
sirada, 3. kolordu emrinde Sivas, Amasya ve Samsun'da
250'ser yatakli birer hastane ile Tokat, Zile, Kavak ve
Bafra'da 20'ser yatakli birer revir; 12. Kolordu emrinde,
Konya'da 400, Nigde de 200, Kiitahya'da ve Usak'ta 50,
Afyon'da 200 yatakli birer hastane; 20. Kolordu emrinde,
Ankara ve Eskisehir'de 400'er, Bozdyilk ve Bilecik'te
50'ser yatakli hastane ile Bilecik'te 30, Geyve'de 20

yatakli1 birer revir,

13. Kolordu emrinde, Diyarbakir'da 400, Elazig'da 200,
Mardin ve Siirt'de 30 yatakli hastanelerle, Malatya,
Nusaybin ve Elazig'da 20'ser yatakli birer revir,

15. kolordu emrinde; Erzurum'da 500, Horasan'da 200,
Eris'te 100 yatakli, Trabzon, Bayburt, Narman, Macka ve
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Erzincan'da birer kiiciik mevki hastanesi,

12., 9. ve 1. Timenler emrinde 200'er yatakli birer
seyyar hastane 1ile Adana bolgesinde, Kuvayi Milliye
emrinde Bilemedik'te 50 vyatak'tan ibaret birer hastane

kurulmustur.79

Agustos 1920'de saglik subesinin, Saglik Dairesi
Baskanligi'na doniistirilmesinden sonra mevcut saglik
teskilati1 yeniden gozden gecgirilmis, malzeme, sihhi arag
ve doktor mevcutlar: yvetersizligine ragmen saglik
hizmetlerinin aksatilmadan ytliriitiilmesi icin su oOnlemler
alinmistir:

Kolordu ve bagimsiz komutanliklarin bastabiplerinden ordu
saglik islerinin nasil yiritilecegi ve ihtivaclari
sorulmus, ordu birlik ve kurumlarinda doktor, memur
sayllarinin c¢ok eksik bulundugu ve birgok alayin
doktordan yoksun oldugu 8grenilmistir. Doktor
eksikliginin giderilmesi ya da hafifletilmesi igin mevcut
doktorlarin en iyi sekilde kullanilmasi ve ihtiyaca gore
gorevlendirilmeleri korordulara bildirilmis, saglikla
ilgili olaylarin on glinde bir, aylik 0&zel istatistik
raporlar halinde, hastanelere giren ve c¢ikanlarla &lim
miktarlarinin her ayin sonunda gonderilmesi

1stenmist1r.8°

79) T.C. Madafaa-i Millive Vek8leti Sihhiye Dairesi
Istikl8l Harbi Sihhi Raporu, 1924, Ankara, s. 8. (1336-
337-338 Mudanya Mutarekesine kadar)

80) T.C. Mudafaa-i Milliye VekSleti Sihhive Dairesi
istikladl Harbi Sihhi Raporu, Ankara, 1924, s. 8. (1336-
337-338 Mudanya Matarekesine Kadar)
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Ayrica, savasta sakatlanmis ve zayif durumdaki askerlerin
memleketlerine gonderilmesi sirasinda nakil konusunda
ortaya c¢ilkan giicliikklerin onlenmesi amaciyla 22 Eyliil 1920
tarihinde "Sevk-i Mecruhin ve Zuafa" (yarali ve zayiflari
yollama) talimat: yayinlanmistir.

Bu talimata gore, cesitli nedenlerle memleketlerine
gonderilerek erlerin asi, temizlik, iase, yollama
isleriyle mesgul olmak lizere cephe sihhiye baskanlariyla,
kolordu bastabipleri tarafindan gerekli goriilecek
yverlerde birer yaral: ve gzayiflari yollama komisyonu
olusturulacaktir. Bu komisyon bir baskan ile, bir veya ii¢
tabibten, ayrica bir eczaci1 1ile geregi kadar er'den

olusacaktir.

Gelen erlerin sevkedilecekleri zamana kadar
dinlenmelerini saglamak (izere, birer misafirhane ile
temizlik istasyonu kurulacaktir.

Misafirhanede hastalanan erler mevki veya merkez
hastanesinde tedavi edileceklerdir. Bu erler
memleketlerine asilar: yapildiktan, elbise ve gamasirlari
dezenfekte edildikten sonra gonderileceklerdir.

Misafirhane, revir veya mevki hastanesinde vyatirilan
hastalar arasinda Dbulasici: hastalik c¢ikacak olursa,
telgrafla bagli bulunan makam haberdar edilecek, acele
tibbi Onlemler alinacaktir.

Gonderilen erlerin verdikleri konak yerlerinde ve
askerlik subesi bulunan yerlerde kalmak icin oOzel

revirler hazirlanmasina ve soguk mevsimlerde buralarin
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1s1tilmasina gereken onem verilecektir.81

Ayni yillarda saglik hizmetlerine sivil acidan
bakildiginda, Biyik Millet Meclisi'nde bu konuyla ilgili
cesitli gorisler tartisilmistair.

Bu tartismalardan birinde sivil ve askeri saglik
kurumlarinin birlestirilmesi oOnerilmis, bdylece devam
edegelen savaslar, niifus kaybi ve salgin hastaliklar
nedeniyle bozulan genel sagligin diizeltilmesi ile tiim
toplumun saglik hizmetlerinden yararlanilmasi

amaclanmistir.

Sivil halktan uzun siire vatak isgal etmeyen yoksul
kisilerin askeri hastanelerden yararlanmalari, askeril
hastane bulunmayan yerlerde de asker hastalarin sivil
hastanelere kabul ve tedavilerini ongoren bir Oneri,
Milli Miidafaa Vekaleti tarafindan Tiirkiye Biiyilk Millet
Meclisi Baskanligi'na sunulmustur. Bu konuyla ilgili
tuziikte; halkin, ©zellikle de bedenen galisarak gecimini
saglayan yoksul kesiminin ginden giine vyilkselen 1ilacg
fivatlarindan dolayi hastalarini: tedavi ettiremedikleri,
bu nedenle hastaliklarin siiregenlestigi ve Olimlerin
cogaldig:, bundan dolay: askeri hastanelerin % 2
oranindaki yatak kapasitesini sivil halka ayirmasi
gerektigi ve bu hastalarin parasiz tedavi edilmeleri

goriisi belirtilmistir.82

81) T.C. Genelkurmay Harp Tarihi Baskanlii Resmi
Yayini, no 1, Tark Istiklal Harbi, cilt VII, Ankara,
1975, s. 520-522.

82) T.C. Genelkurmay Harp Tarihi Baskanlidi Resmi
Yayini, no 1, Tuark Istiklal Harbi, cilt VII, Ankara 197§,
s. 525.
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Bu konuda yapilan meclis goriismelerinde Kastamonu mebusu
Dr. Suat Bey, uzun yillar siren savaslarin yaptig: en
olumsuz etkinin niifus sorunu ilizerinde oldugunu, bu yilizden
artik saglikla ilgili islerin, iilkenin ihtiyvag¢larina gbtre
veniden diizenlenmesi gerektigini belirtmistir.

Ayrica salgin  hastaliklarla, ozellikle de ilkenin
biinyesini kemiren frengiyle miicadele ig¢in vilayetler,
sancaklar, kazalar, nahiyeler ve koylerde oOnlem almak
gerektigini savunmustur. Ayni goriislerin agirlik
noktasini olusturan askeri tip ile sivil tibbin
birlestirilmesi diislincesi ise savas zamaninda ordunun
varligi ve sagliginin devamlilig konusundaki dnem
gozoniline alinarak yapilan oylama sonucunda
reddedilmistir.83

Biitiin bunlardan ayri olarak sivil saglik hizmetlerinde
kiicik saglik memuru ihtiyacini karsilamak i¢cin Ankara'da
dort ay siireli bir Kiciik Saglik Memuru Okulu acilmistir.
Ogrenim sireleri ve memuriyetleri askerlik hizmetine
sayi1lmak tizere kolordularin bu o©okula okuryazar er
gondermeleri ilgililere duyurulmus ve egitimlerine
baslanmistir. Ayrica ilag ve saglikla ilgili malzemenin
saglanmasindaki zorluklar nedeniyle elde bulunan sinirl:
sayidaki sihhi malzeme ve ilaglarla halkin ve ordunun
ihtiyaglarin: karsilamak zorunlulugu bir takim
kisitlayici onlemlerin alinmasini gerekli kilmis, bu
amacla depolardan istenecek eczanin Sihhiye ve Muavenet-i
Ictimaiye Vekaleti araci1ligiyla Milli Miidafaa

83) TBMM Zabit Ceridesi, Devre 1, Ictima, s. 1,
cilt 3, 1920, s. 557.
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Vekaletinden istenmesi suretiyle ilagc sarfiyati kontrol

altina a11nm1$t1r.84

t'lkenin icinde vyasadigl savas siirecinde genel halk
sagliginin korunmasi ile ilgili olarak vararli
hizmetlerde bulunan kiicitk sihhiye memurlari, ozellikle
tabip eksikligi olan bolgelerde salgin hastaliklarla
miicadelede basar: saglamislardir.

Bu konu ile ilgili olarak TBMM'de vyapilan bir oturumda
Aydin mebusu Mazhar Bey'in goriisleri sbyledir:
"Memleketimizde kiiciik si1hhiye memurlarinin bulunmasi:
gereklidir. tlkenin her tarafi senelerden beri salgin
hastalik mikroplariyla bulasmis, o mikroplar surada
burada uyumaktadirlar. O halde bu noktadan bakarsak her
tarafta kiiciik sihhiye memurlari bulundurmak zorundayiz.
Sinirlarimizdaki muhafaza kuvvetlerimiz yeterli degildir.
Bundan dolayl1 her c¢esit salgin hastalik memleketimize
kolaylikla girebilir. Bu yiizden uyanik olmamiz

gerekiyor".85

1920 vilinda ordunun teskilatlandirildigi ve ikmal erleri
ile giliclendirildigi sirada Anadolu'nun her vaninda
cesitli bulasici hastaliklar basgtstermistir. Ardarda
gelen savaslar, bozulan ekonomik kosullar ve genel gocler
nedeniyle tirmanisa gecen salginlarin basinda frengi,
sitma ve Ozellikle verem hastaligi1 gelmektedir. Ordu

84) Tark Istiklal Harbi, T.C. Genelkurmay Harp
Tarihi Baskanlidi Resmi Yayini, cilt VII, Ankara, 1975,
no 1, s. 526.

85) Torkive Buyik Millet Meclisi Zabit Ceridesi,
Devre I, cilt 22, 1922, s. 54.
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saglig:r bakimindan da tehlikeli bir hal alan bu
hastaliklarin birlikler iizerindeki etkisini azal tmak

amaciyla su micadele onlemleri alinmistir:

Mevcut olanaklar oraninda temizlik ve buharla temizleme
araclarinin ikmal ve uygulamasina onem verilmis,
timenlerde 1 tabip, 10 er, 2 kazan ve 2 mekkareden ibaret
kiiciik temizlik ekipleri olusturularak, miifrezelere
gerekli bakim yapilmistir.

Erlerin temizliklerini saglamak ve askerlige elverisli
olmayan erlerin sevklerini onlemek icin askerlik
daireleri bastabiplikleri meydana getirilmis ve bilyiik

merkezlerde temizlik istasyonlari kurulmustur.

Birlikleri bulasici hastaliklardan korumak ve asi yapmak
icin Istanbul'dan bir uzman getirtilmis, Cebeci Merkez
Hastanesi 'nde ihtiyaca karsilayacak miktarda- as1
hazirlanmasina baglanmistir. Daha sonra kadrosu
genisletilerek Ankara'da bir Asi Hazirlama Evi acilmis,
bu asi1 hazirlama evi, Birinci Intnii Savasi'ndan once
Sivas'a nakledilmistir. Sivas Asi Hazirlama Evi Milli
Miidafaa Vekaleti Saglik Dairesi'ne baglanmis ve bir
ybnetmelikle gorevleri saptanmistir. Bu yonetmelige gore
kurum kolera, tifo ve dizanteri asilari: ile  biitiin
tahlilleri yapacak, ayrica bakteriyolojik arastirmalarda

bulunacakt1r.86

Bu hastaliklarin vyani sira Dogu Cephesi'nde sinirla:
sayida goriilen lekeli humma, racihuma ve karahumma gibi
bulasicilarin yayilmasina engel olmak amaciyla kars:

86) T.C. Madafaa-i Millive Vekéleti Sihhiye Dairesi
Istiklsl Harbi Sihhi Raporu, Ankara,, 1924, s. 10.
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onlemler alinmig, siddetle miicadele edilmistir.

Diger cephelerde, ozellikle seyyar durumda bulunan Bati
Cephesi 'nde ise bulasici hastalik salgini
gdrﬁlmemistir.87

Cok etkili olmamakla birlikte artis egilimi gosteren
bulasici hastaliklar donemin Milli Midafaa Vekili Fevzi
(Cakmak) Pasa'yl1 da kuskulandirmis ve 29 Aralik 1920
tarihinde yayinladigi su genelge ile ilgililerin
dikkatini cekmistir.

"Orduda bulasici hastaliklardan ozellikle lekeli humma,
cigcek, racihuma ve grip gittikce artmakta ve bu vyiizden
6limler meydana gelmektedir. Bu halin devaminin, ordunun
genel kuvvesini siddetle sarsacagi aciktir. Giinden giine
azalmakta olan genel nifusumuzun bir de bulasici
hastaliklar nedeniyle azalmasi, yurt ve ulusun felaketine
sebep olacaktir. Genel kuvvenin korunmasi icin yapilacak
milcadelenin, diismanlarimiza karsi giristigimiz
miicadeleden daha siddetli olmasi, memleketin gelecegi ve

kurtulusu bakimindan onemle dikkate alinmasi gereklidir.

Bulasici hastaliklarin yayilmasinin onlenmesi ve tamamen
sondiriilmesi i¢in tabip subaylarin onerecekleri saglik
tedbirleri, ilgili biitiin komutanlar tarafindan kabul
edilecek ve tamamen uygulanacaktir. Erlerin iskan, iase

ve saglik durumlari, amiralleri tarafindan si1k s1ik
kontrol edilecektir. Emirlerin vapilmasinda ihmali
gorilenler siddetle cezalandirilacaklardir. Ordunun

bulasica hastaliklardan kurtarilmasina onemle rica

87) a.g.r., s. 10.
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ederim."88

Yukaridaki ifadeden de anlasilacagi gibi cesitli
sorunlarin yasandig: bu sikintili1 donemde lizerinde Onemle
durulan bir sorunda niifus meselesi olmustur. Savaslar ve
salgin hastaliklarin etkisiyvle hizla azalma egilimi
gosteren insan faktori, daha sonraki yillarda oldugu gibi
o tarihlerde de iizerinde o©nemle durulan ve bilingli
onlemler alinan konulardan biridir.

1921 yilina gelindiginde mevcut saglik kurum ve
kuruluslarinin, hem kadro hem de sayica, giinden gine
biiyliven ordunun ihtiyaglarina cevap veremedigi
anlasilmis, bu nedenle saglik hizmetlerinin yeniden

diizenlenmesi gerekli gorilmistir.

0O tarihe kadar yapilan savaslardan sonra hekim sayisi ve
saglik kurumlarinin vetersizligi kesinlikle
anlasildigindan, oncelikle bu eksikleri en aza
indirgeyerek saglik islerinin daha diizenli bir sgekilde
ylirtitiilmesi amac¢lanmistir.

Boylece bati cephesinden baslamak izere, personel ve
gerec noksanliginin giderilmesine calisilmistir. Bu
amacla, her timen ic¢in 24 sedyeli ve 200 yatakli birer
seyyar hastane kurma karari alinmistir. Bu hastanelerin
her ydnden eksikleri tamamlanarak gezici hale getirilmis
ve ait olduklari cephelere dagitilmistir.

Ozellikle biiyiikk carpismalarin yasandigi Bati Cephesi'nde,

88) T.C. Genelkurmay Harp Tarihi Baskanlii Resmi
Yayini, no 1, Tuark Istik3l Harbi, cilt VII, Ankara, 1975,
s. 530.
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sihhiye Dboliklerinin sedyve, er ve nakil araclari
bakimindan takviyesine biiyik onem verilmistir.

Hastanelerde verilmekte olan gidanin zayif diismiis ve
saglig1 bozuk olan kisiler ac¢isindan yeterli olmadig:
diisiiniilerek, bu gidalarin kalorileri 4000'e c¢ikarilmis,
bylece hasta ve yaralilarin daha kolay iyilegmelerini

saglayacak Onlemler alinmistir.

Birinci inonil Savasi

1921 vyilinda diizenli kuvvetlerle vapilan ilk savas,
Birinci inoni Savasi'dir. Kisa sirmesine ragmen siddetli
catismalara sahne olan bu savasta saglik hizmetleri
acisindan onemli bir aksama olmamis, vyaralilar igin

Eskisehir Hastanesi 'nden faydalamlmlstlr.89

fkinci inoni ve Aslihanlar Savas:

Ayn1 yilin Mart ayinda yapilan ikinci Inoni ve Aslihanlar
carpismalarinda ise savasin tiim olumsuz kosullari yogun
bicimde yasanmistir. Sihhiye mifrezeleri, sihhiye boligi
haline getirilmis ve her tiimene bir sihhiye boligi ile
yarali nakliye kollari eklenmistir. Yarali sayisinin ¢ok
fazla olusu ise vyarali tasinmasinda aksamalara neden

olmustur.

Bu sebeple cephe gerisindeki yogunlugu onlemek amaciyla
yarali ve hastalar Ankara ve Konya'ya tasinarak tedavi

89) Istikl&l Harbi Sihhi Raporu, T.C. Mudafaa-i
Milliye Vekileti Sihhiye Dairesi, Ankara, 1924, s. 15.




98

altina allnmlslardlr.go

Kiitahya ve Eskisehir Savaslari

Si1hhiye bolitk ve kadrolarinin genisletildigi ayrica 120
arabali yarali iki nakliye kolunun olusturuldugu Kiitahya,
Eskisehir c¢arpismalarinda ise vyasanan tim gicliiklere
ragmen saglik hizmetleri yolunda gitmistir. 16 sihhive
boliigli, 9 seyyar hastane ve 1ki harp hastanesinin gorev
yvaptigili bu savasta, vyaya olarak gitmek zorunda olan
yarali ve hastalarin izleyecekleri yollar ilizerinde saglik
yardim ve merkezleri kurulmak suretiyle ilk tedavileri

yvaplilmis ve ihtiyaclari karsllanmlstlr.gl

Sakarya Savasi

Yine ayni yi1l icinde ordunun Sakarya onlerinde toplanmasi
sirasinda si1hhiye boliikleriyle seyyar hastanelerin
eksikleri tamamlanmis, bu hastanelerin kadrolariyla,
naklive miifrezelerindeki araba sayisi arttirilmistir.
Sakarya Savasi1 'nda hasta ve yaralilarin btitiiniivle
Ankara'ya gelecegi disinildiiglinden, Ankara'da bulunan
hastane sayisiyla yatak adetleri cogaltilmistir.

Sakarya boylarindan vyaralilar akin halinde Ankara'ya
gonderilirken, sehrin de bosaltilmasina baslanmistair.
Sihhiye Reisi Albay ibrahim Tali (Uzgodren) bu hastalar:
yerlestirme konusunda imkansizliklari gidermeye calismis,

80) Istiklsdl Harbi_ Sihhi Raporu, T.C. Madafaa-i
Milliye Vekdleti Sihhiye Dairesi, Ankara, 1924, s. 16.

81) a.g.r., s. 16-17.
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Cebeci Hastanesine ek olarak Rum Okulu, Sarikisla ve bazi
camiler hastane sekline sokulmustur. Hatta ahirlarin bile
temizlettirilerek insanlara yatacak yer haline
dontistiiruldiugu gorilmiistir. Arac, gerec, personel ,
yvakacak odun yatak ve her tiirlii sihhi malzemeyi bulmakta
biiyiik glclikler tasiyan sorumlular o6zveri ile saglik
hizmetlerini yiritmeye calismislardir. Porsuk ve Sakarya
batakliklarindan yvayilan sivri sineklerin asiladig
sitmanin yani sira lekeli tifo, racihumma ve tifiis bilyik
artis gostermistir. Askerlerin vani sira hekimler
arasinda da yvayilma egilimi gosteren ve 6limle sonucglanan
bu hastaliklardan o6zellikle tifiis 1icin yogun bir bit
miicadelesi verilmistir. Hazirlanan etiv ve bugu
sandiklari, temizleme istasyonlari ile yapilan miicadele
sayesinde salgin hastaliklarin biiyik olcglide oni

a11nmlst1r.92

Sakarva nehrinin kenarlarindan kesilen sazlar, bugu
sandiklar: olan yerlerde yakit vazifesi gormistiilr. Bu
islerin kontroliinii bizzat yapan Dr. Abdiilkadir (Noyan) bu
konudaki diisiinceleri; "Kani oluyordum ki sazlarin nurlu
ve sicak alevi bitler, tifilis ve racihumayi1 da imha
edecekti.

Sakarya Meydan Muharebesinin parlak zaferinden sonra
Ankara Tathir istasyonunda baslayan hararetli c¢aligmalar
da meslegimize karsi orduda samimi muhabbetler
uyandirmisti. Bu da bir zafer idi. 1921 Subat ayinda

lekeli tifo ve racihuma salginlari da merkezde artik

92) Kemal Uzbay, Turk Asker Hekimligi Tarihi ve
Asker Hastaneleri, cilt I, Istanbul, 1976, s. 413-415.
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salgin halinden c¢cikmist1" diye aglklamaktad1r.93

Bu savaslarda ictenlikle ve basariyla c¢alisan tabip
subaylar cephe komutanliginin da takdirini kazanmis, bu
konuda kendilerine 20.9.1921 tarihinde gonderilen yazida
style tesekkiir edilmistir:

"Yapi1lan arastirma sonucunda vyara ihtildtinin gayet az
oldugu ve tasima araci noksanina ragmen yarali
nakliyatinin iyi yliridtildugii, ozellikle ileri hatlarda
saglik hizmetinin diizenli bir sekilde cereyan etnis
oldugu ve hastanelerde de vyaralilara 1iyi bakildig:
anlasilmistir. Gosterdikleri vazifeseverlikten dolay:
ordumuzun sihhi heyetine alenen tesekkiir eder ve bu
tesekkiirlerimizin birliklere ve hastane tabiplerine kadar

duyurulmasini rica ederim" 9%

Garp Cephesi Kumandani
Ismet

Genel anlamda halk saglifi1 acisindan ele alindiginda 1921
yilinin son aylarinda iilkede c¢icek, lekeli humma ve raci
humma gibi hastaliklarin salgin halini almasi Sihhat ve
Ifctima-i Muavenet Vekaleti'ni telasa diisiirmistiir. Bu
hastaliklarla miicadele i¢in Vekaletin emrinde yeteri

83) Abdulkadir Noyan, Son Harplerde Salgin
Hastaliklarla Savaslarim, Ankara Tip FakOltesi Yayini, no
54, 1956, Ankara, s. 127.

94) Istiklal Harbi Sihhi Raporu, T.C. Madafaa-i
Milliye Vekaleti Sihhiye Dairesi, Ankara, 1924, s. 19.
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kadar personel bulunmadigindan, silah altinda bulunan
kiciik saglik memurlari ile belediveler asi memurlarinin
terhisleri Genelkurmay Baskanligi'ndan istenmistir. Bu
istek kabul edilerek, terhisler icin ilgililere emir

verilmistir.95

Kotii saglik kosullarinin savas zamaninda insan giiciine
yvaptigl olumsuz yondeki etkileri titizlikle gozoninde
bulunduran saglik makamlari yine bu donemde hastaliklarin
timiyle yok edilebilmesi ve kaynagindan kurutulabilmesi

amacilyla asagidaki bnlemleribalmlstlr:

-Sevkivat islerini islah etmek,

-Saglik muayenesini, fenni temizlikleri ve asi islerini
askerlik subelerinde yapmak,

-Askerlik sube merkezlerine kiiciik, askerlik dairelerine
biivilk 8lcliide temizleme yerleri kurmak,

-Her erin subesinden baslamak izere ugrayacagi
merkezlerde muayene, temizlik wve asi1sini1 yaptirmak,
boylece orduya hastaliksiz ve bitsiz gelmesini saglamak,
-Bulasici1 hastaliklarin kaynagini genellikle sivil halk
olusturdugundan, yvetkili makamlarla isbirligi
saglanmasina ve bulasici hastaliklarla miicadele alaninin

genisletilmesi c¢garelerine basvurulmustur.96

Erler icin alinmis olan bu onlemler, terhis edilen erler
icin de ayni1 titizlikle uygulanmig, boylece hastalanmadan

895) Turk Istikl&l Harbi, T.C. Genelkurmay Harp
Tarihi Bagkanlidi Resmi Yayini, cilt VII, Ankara, 1875,
s. 538.

96) Istiklal Harbi Sihhi Raporu, T.C. Mudafaa-i
Milliye Vek8leti Sihhiye Dairesi, 1924, Ankara, s. 18.




99

koy ve kasabalara gitmeleri saglanmistir.

Sonu¢c olarak 1921 yilinda, Tirk Ordusu giyim, kusam ve
bazi1 gereksinimleri bakimindan iyi bir durumda olmadig:
halde, iasesi ve saglik hizmetleri sayesinde hastalik
orani normal durumda kalmis, Dbulasici hastaliklarin
artmasina meydan verilmemistir. Her cgesit asi uygulanmis,
biiyik sevkivyat merkezlerinde s1k s1k temizlikler
yvaptirilarak ve mevsimine gore tnleyici ilaclar
verilerek, askeri kadrolarin biiyiik taarruza saglikli bir
sekilde girmeleri saglanmistir.

1922 vyilinda veniden olusturulan birlik wve kurumlarin
sagli1k personeli, saglik donatim ve gereclerinin
saglanmasinda biiyiitk caba gosterilmis, geniglemis bulunan
saglik teskilati ile orantili olarak tabip ihtiyaci da
artmisti. Bu ihtiyvacin karsilanmasi i¢in 1iIstanbul'da,
Giilhane Hastanesi'nde stajda bulunan genc doktorlarin
sinavlariy ©ne alinmak suretiyle Anadolu'ya katilmalar:

saglanm1st1r.97

1922 senesi Temmuz ayi icinde yer degistirmeler nedenivle
hasta savisinda c¢ogalma gorilmis, sicaklarin artmas:,
temizliginden kusku duyulan sular ve daha bircok nedenden
dolay: salgin hastaliklar artmistir.

Ayni vyilin Agustos ayinda ise hastanelerdeki bulasici
hastalik durumu sédyledir:

Kayserideki depo alayindan baska hicbir askeri birlikte
lekeli tifo gorilmemis, sadece Kayseri Tutukevi'nde iki,

87) Istikl&l Harbi Sihhi Raporu, T.C. Mudafaa-i
Milliye Vekdleti Sihhiye Dairesi, Ankara, 1924, s. 23.
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Amasya Jjandarma erlerinde bir ve Sihhiye Dairesi
yvazicilarindan bir erde lekeli humma gorilmistiir.

Ayrica, Samsun Depo Alayi'ndan kacan bir er'le Adana‘'dan
firardan donen bir er'den baska racihumma olayina
rastlanmamistir. Bu ay iginde Cankir: sevk erleri icinde
bir c¢icek olay:1 goriildiiginden c¢icek asisi1 uygulamasina
baslanmistir.

Ayrica menenjit, dizanteri ve sitma olaylari biiyiik dlciide

olmamakla beraber az da olsa gbrﬁlmﬂstﬁr.gs

Yurt capinda oldukca genis bir alana vayilmis olan saglik
tesisleri ile ilgililerin tiim cabalarina ragmen
birliklerin bulasica hastaliklardan korunamamasinin
nedeni, daha c¢ok isgale ugramis bolge halkindan c¢ok
sayida gbcmenin  bu bolgelere gelmesi, salginlarla
miicadeleden sorumlu kisilerin ihmal ve dikkatsizlikleri
yliziilnden hastaliklarin bolge halkina vyayilmasi gibi
etkenlerden kaynaklanmistir.

Bu ddneme toplum sagligil acisindan bakildiginda ilkenin
cografi ve tarimsal durumu; ornegin durgun sular, godller,
batakliklar ve ekili arazi, ¢onemli salginlara neden oclan
sitmanin olusum ve yayilmasinda birinci derecede etken

olmustur.

Ayrica, cevre sorunlari, bilgisizlik, yoksulluk ve gecim
zorlugu, cok gilic ve kotii iskan kosullari, mevsime uygun
olmayan giysiler ve beslenme yetersizlikleri ozellikle
verem, tifo, =zatiirre, bronsit, cicek ve cgesitli bagirsak

98) Tuark Istiklal Harbi, T.C. Genelkurmay Harp
Tarihi Baskanligdi Resmi Yayini, no 1, cilt III, Ankara,
1975, s. 544-546.
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hastaliklar: ile ziihrevi hastaliklarain nedenlerini

olusturmuslardar.

Hastane ve diger saglik kurumlarinin vyetersizlik veya
yoklugu, tabip ihtiyacinin karsilanamamasi, yeterince
ilac bulunamamasi1 veya bilgisizlik nedenivle 1ilac ve
doktora basvurulmamasi, yolsuzluk ve ulasim gliclikleri,
hastaliklarin olusumunu hizlandiran faktorlerdir.

fste bu gercekleri go6zoniinde bulunduran hikimet, tlurli
gicliik ve vokluklara karsin, biitiin olanaklarini
kullanarak her c¢areye basvurmus ve gereken oOnlemleri
almistir. Mevcut saglik kurumlari pekistirilmis, ayrica
yeni saglik tesislefi acilmis, hastaliklarin daha c¢ok
vayllmasini ve bulasmasini oOnleyici kokli tedbirler

alinmistir.

Kurtulus Savasi'nda Genel Saglik Durumu Hakkinda Rakamsal
Bilgi Ozetleri:

Kurtulus Savasi'nda tabip, eczacl, hasta ve vyarali
durumu, hastanelerde hasta ve vyaralilarin gordikleri
islemler, yara c¢esitleri, harp meydanlari, kayiplar:,

Kurtulus Savasi siiresince hastalik ve muharebe
nedenleriyle ©o6len subay ve erlerin toplami, sehit
subaylarin sinif ve riitbeleri, tutsak subay savisin:

gosterir cgizelgeler asagiya glkarllmlstergg

98) Istikl&l Harbi Sihhi Raporu, T.C. Madafaa-i
Milliye Vek8leti Sihhiye Dairesi, Ankara, 1924. s.27

T.C.. YOKSEXOSRETIM Kuny
DOKDMANTASYON umxgg
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Kurtulus Savasi'nda Ordu'da Hizmet GOren Tabip Subay

Tabip Eczaci Disci Diisiinceler

612 148 - Muvazzaf

240 57 21 Yiikimlu

62 19 5 Yiukimli olmayan

43 - - Emekli ve istifa etmis
957 224 26 TOPLAM
Tabip Sakarya Muharebe Sakarya Muharebe Toplam
Subaylar si'nden once si'nden sonra
Tabip 660 297 957
Eczac1 146 78 224
Disci 14 12 26
TOPLAM 820 387 1207

Kurtulus Savasi1'nda Hastanelere Giren Yaralilarin Tedavi
Sonuglari ve Hastanelerde Gordiikleri Islem:

Senesi Hast. Tedavi Taburcu Hava Degisimi Hast.de
altina alinan vefat
Sb. Er Sb. Er Sb. Er Sbh. Er
1720'nin son
7 ayinda 64 1971 51 1376 5 234 2 96
1921 yi1l1 814 18524 458 12096 132 3195 36 1051
1922 yi1li 574 11853 302 6528 196 3714 15 518
TOPLAM 1452 32348 811 20000 333 7143 53 1665
Kurtulus Savas1 'nda birliklerden hastanelere

gonderilenlerden, hastanelerde &lenlerin orani %3.3'tiir.
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Genel olarak olenlerin oran:i ise %Z 0.26'dir.

Bu savaslarda 1920 senesi son yedi ayindan, 1922 senesi
sonuna kadar cg¢esitli bulasici hastaliklara vakalananlarin
toplami 49.665 kisidir. Bunlardan 3.229'u vefat etmis,
digerleri iyilesmistir.

Kurtulus Savasi siliresince hastalik ve savas nedeniyle
dlen subay ve erlerin toplami:

Oliim nedenleri Subay Er
Savas meydanlarinda olenler 662 8505
Yaralanarak hastanede 6lenler 75 2399

Hastal i1k sonucu hastanelerde
tlenler 147 22543

Askerlik daireleri bolgelerinde

hastaneler disinda ©lenler 118 2838
Birliklerde cesitli nedenlerle

hastaneler disinda Olenler - 688
GENEL TOPLAM 1002 36973

Genel bir degerlendirme yapildiginda pek cok olumsuzluk
ve eksikliklere ragmen, Kurtulus Savasi'nda saglik kurum
ve kurullarinin o6zverili, gosterissiz cabalari ordu
saglik islerinin aksamadan yirimesini saglamistir.

Baslangicgta seyyar saglik kurumlarinin ve tasima
araclarinin yetersizligi biiyiikk zorluklara neden olmustur.

Ordunun beslenme sorunu, bazi hastaliklarin gelismesini
dnleyen besin maddelerinin eksikligi, degisik gida
verilememesi, saglik aci1sindan tneml i problemler

yaratmistir.
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Teskilatin Dbiiyikliigti, levazim noksani: gibi nedenlerle
erlerin giyim kusam konusundaki eksiklikleri ozellikle
sert hava kosullarinda c¢ok sayida can kaybina neden

olmustur.

Cadirlar ve cogu kez 1siksiz, havasiz odalarda barinma

zorunlulugu, alinan dnlemlerle bilylikk capta giderilmistir.

Biitiin bu ©zel konularin yani sira Kurtulus Savasi'nda en
biytik basara, bulasica hastaliklarla micadelede
goriilmistir. Ulkenin her tarafinda basgodstermis olan
cesitli hastaliklarla savasim isi c¢cok genis bir alanda
vaplilmis, =zaman zaman tiim sevkivat merkezleri Dbirer
bulasic1i hastalik merkezi haline gelmistir.

Bu miicadeledeki basarinin nedeni, 1. Diinya Savasti 'ndan

alinan derslerle beraber, komuta heyetinin isi
Onemsemesi , saglik kurullarinin biitiin glicleriyle
calismasidir. Ayrica komuta makamlariyla, saglik

kurumlari arasindaki ortak cabalarin verdigi olumlu

sonuglar, bu basarinin glizel orneklerini olusturmustur.

Kurtulus Savasi'nda Kizilay Dernegi'nin Ordu Saglik
Teskilatina Yardimlar:i:

Birinci Dinya Savasi sonunda gorevi biten Kizilay
Hastaneleri, uzun savas yillarinin halk izerinde
olusturdugu olumsuz etkilerin giderilmesi amaciyla
cesitli bolgelerde pek cok yvardim kurullar:

olusturmustur.

izmir'in isgali lizerine diismandan kacip siginan godcmen
hastalar: tedavi ve aclari doyurup giydirmek gibi
gorevler yapan Kizilay, giderek biiyilyen Millsg
Miifrezelerin de ihtiyaclarini karsilamistir. Bu amacgla
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Balvambolu~-K6sk cephesinde dort vyarali: dispanseri ile,
Nazilli'de 300 yatakli yarali hastanesi, Alasehir-Akhisar
Cepheleri'nde 4 ncii ve 6 nci1 yardim heyetleri tarafindan
birer revir acilmistir. Samanli'da Kocaeli harekatinda
Karamirsel-izmit, Geyve-Adapazari-Lefke-Sel¢i-Kaynarca
Cepheleri'nin saglik ihtiyaglar: icin de bu bolgelerde

gezici saglik kurulu ile birer revir kurulmustur.loo

ikinci Inotnii Savasi'ndan sonra daha kokli calismalar
yvapmak tlizere dernek, merkezlerde agir yarali: hastaneleri
olusturmustur. Ozellikle Bilyilk Taarruzda ordunun diger
hastanelerinden bagimsiz olarak, kurulus, idare ve
beslenme giderleri Kizilay tarafindan saglanmis olan
hastaneler gorev yapmistir. Burdur ve Dinar'daki 50'ser
yatakli yarali hastanelerinin yani sira, 1920 yili'nin
Haziran ayinda Eskisehir'de kurulan 50 yatakli hastane bu
cephelerdeki yaralilari savas sliresince araliksiz olarak

iyilestirmeye cgalismislardir.

Hastanelerden taburcu edilip, uzZun slire dinlennmeye
ihtiyaci olan hastalar i¢cin vyine Kizilay tarafindan
kurulan Kirsehir Nekahathanesi, 1921 baslarindan sonra
hastaneye cevrilmistir.

Ayrica, Ankara‘'da iIstasyon civarinda kurulan Ankara
Hastanesi, 1Isparta Hastanesi, Konya'daki Agir Yaral:
Subay Hastanesi, Balikesir Hastanesi, Geyve ve Adapazari
Kizilay Hastaneleri savas yillarinda kiymetli hizmetler

gbrmﬁstﬁr.lol

100) Tark Istikl&al Harbi, T.C. Genelkurmay Harp
Tarihi Baskanligi Resmi Yayini, cilt VII, Ankara, 1975,
no 1, s. 564.

101) a.g.e., s. 564-567.
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Yine Milli Miicadele sirasinda, Biiyiik Taarruz'dan Once
istenen 10.000 yataklik hastane arac ve gereci Kizilay
tarafindan saglanmis, bu is icin 603.679 lira

harcanmlstlr.lo2

Hasta ve vyarali askerlerin tasinmasi konusunda Kizilay'a
diisen gorev, ulastirma araglari bulmak olmus ve bu amacla
Iistanbul'dan hepsi de yeni satin alinan 22 ambulans
Ankara'ya getirilmistir.

Ayrica Kizilay tarafindan orduya verilen 12 kamyon
onarilarak, bir otomobilli Yarala Tasima Mifrezesi

olusturulmus, Cephe Komutanligi emrine verilmistir.103

Kizilay Dernegi, kisin olumsuz kosullariyla karsi karsiya
kalan vyaral: ve hasta askerlerin dinlenmesi amaciyla
hemen biitiin cephelerde cay evleri ve yarali istasyonlari:

kurmustur.

Biitiin bunlarin yani sira, Istanbul'la iliskinin kesilmesi
yiiziinden ordunun tamamlanamayan saglik personel kadrosu,
Ankara Kizilay Kurumu delegeleri araciligiyvla yolluklar:

da odenerek tamamlanmistir.

102) Kemal Ozbay, Turk Asker Hekimligji Tarihi ve
Asker Hastaneleri, cilt I, Istanbul, 1976. s. 420.

103) A. Suaheyl Onver, Hilsl-i Ahmer'in Kurulus,
Inkigafi ve Hizmetleri Tarihi Ozerine, Tip Tarihi Yaillaiga
11, istanbul Oniversitesi Cerrahpaga Tip Fakultesi
Yayini.
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Savas silirecinde dis iilkelerle baglant: kesildiginden,
ordunun saglik gerecleri ve giyim esyasinin saglanmasi
giclesmistir. Bu durumu degerlendiren dernek, kendi
araclari ile biiyiik ¢abalar harcayarak Anadolu'ya tasidiga
saglik gereclerini karsiliksiz olarak Askeri Saglik

Teskilati'na vermistir.lo4

Milli Miicadele yillarinda vyasanan bir baska sorun da
Balkan Savaslari 'ndan beri siiregelen gocler ve
gocmenlerle ilgilidir. Bu konuda devlet, muhacirlerin
kabuli, yverlestirilmeleri ve verlilestirilmelerivle
ilgili olarak gerekli onlemleri almistir.

Nitekim 5 Haziran 1921'de vyayinlanan bir nizamname ile
gocmen isleri Dahiliye Vekaleti'nden alinarak, Sihhat
Vekaleti'ne verilmis ve Vekalet biinyesinde "Mubhacirin
Midiirlugi" kurulmustur.

Bu donemde yine gocmen sorunlariyla ilgili olarak daha
1914 yilinda kurulan Dar-iil Eytamlar'in (Oksiiz Yurtlari)
sayilari arttirilmistir. Gerekli goriilen yerlerde Saglik
Bakanligi'nca acilan yurtlar, 1921 yilinda Dr. Fuat
(Umay) tarafindan kurulan Tiirkiye Himaye-i Etfal Cemiyeti
(Cocuk Esirgeme Kurumu) ile asker ve sivil bir ¢ok

kisinin destegini gérmﬁstur.los

Dariileytamlar aksayan yonleriyle Cumhuriyet'in ilan

104) Turk Istiklal Harbi, T.C. Genelkurmay Harp
Tarihi Bagkanlig: Resmi Yayini, cilt VII, Ankara, 1975,
no 1, s. 568.

105) Saglik Hizmetlerinde 50 Yil, Sadlik ve Sosyal
Yardim Bakanligi Yayini, no 422, Ankara, 1973, s. 33-34
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edildigi vyi1l Biuytlk Millet Meclisi'ndeki goriismelerden
birinde ele alinmis, o gilinki Darileytamlarin ayrilan
t6denegin vyetersizligi nedeniyle bazi agmazlar iginde
olduklari: konusu hararetle tartisilmistir.

Bu arada Zonguldak mebusu Tunali Hilmi Bey Dariileytamlar
konusundak i disiincelerini style aciklamistir:
"Arkadaslar! Himaye-i Etfal Cemiyeti'nin faaliyetleri
sayesinde ogrendik ki, bu memlekette sehitlerimiz iki yiiz
bin 6ksiiz birakmislar ve kendilerini de feda etmislerdir.
Ulu sehitlerimizin fedakarliklar: valniz canlarini
vermekle, bizi bu ulu zafere kavusturmakla kalmivor.
Kendileri toprak altinda yattikgca bu iyilikleri devam
edecektir. Bizim buna karsi siikran borcu ile davranmamiz
gerekirse once bu g¢ocuklara analik, babalik etmemiz
lazimdir" . 106

Kurtulus Savasi sonrasinda Cumhuriyet'in kurulusuna kadar
uzanan siirec icinde yaralar sarilirken iilkede, bircok
konunun yani sira saglik sorunlari da ¢cOzim
beklemekteydi .

Turk Toplumu'nun yiikksek diizeyde saglikli bir yasanti
icinde bulunmasinin Oneminin takdir edildigi bu donemde,
diger konularda oldugu gibi, saglik hizmetlerinin
basariya ulasmasi icin verilen midadelede de
Cumhuriyet'in ilani, glic ve azim kaynagi olmustur.

106) Turkiye Bayak Millet Meclisi Zabit Ceridesi,
Devre 2, cilt 1, 1923, s. 469,
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111. BOLOM

CUMHURIYET DONEMI'NDE SAGLIK POLITiKASI BELEDIYE SAGLIK
TESKILATLARI'NDAN DEVLET SAGLIK TESKILATI'NA GECIS

CUMHURIYET'IN KURULUS DONEMI: 1920-1923

Birinci Diinya Savasi'ndan venik ve yorgun olarak c¢ikan
Turkiye, ekonomik, siyasal ve sosyal bakimdan diger
devletlerden c¢ok farkl: bir konumda vyeni bir savasa
girmistir. Yasamis oldugu var olma veya yok olma
micadelesinden kazandig1 deneyim, onu her konuda oldugu
gibi saglik konusunda da radikal onlemler almaya
itmistir. Burada hareket noktasi eski kosullarin bir daha

yasanmayvacagl tedbirleri almaktir.

Saglik hizmetlerinin batili1 ve cagdas anlamda bir devlet
gorevi olarak alinmasinin temeli, Tirkiye Biliyik Millet
Meclisi Hikiumeti'nin kurulusu ile atilmistir.

Biribirini izleyen savaslar sirasinda ortaya <c¢ikan
cesitli hastaliklarin toplumun genel sagligi1 lizerinde
yvapti1gl olumsuz etkileri gidermek amaciyla atilan 1ilk
adim, Sihhiye ve Muavenet-i Ictimaiye Vekaletinin

kurulmasidir.

Ankara'da ilk hikiimet biinvesinde, 2 Mayis 1920 tarihli ve
3 sayili kanunla olusturulan bu vekalet, ilkenin tiim
saglik hizmetlerinin yiirtitilmesi gorevini de

ustlenmistir.1°7

107)'hﬁyﬁk Millet Meclisi Icra Vekillerinin Suret-i
Intihabina Dair Kanun® Dustur, 3. Tertip, cilt 1-4, s. 6.
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Bu baslangic ayni1 =zamanda tabiplere ve tip ilimlerine
hilkiimet meclislerinde bir mevki saglayan, tababet adina
stz sdyleme hakkini kazandiran onemli bir olgudur.108

Vekaletin kurulusunu izleyen vyillarda bu olgunun {ilke
sagli1g1 acisindan ne kadar onemli oldugu Dr. Mazhar Osman
tarafindan kaleme alinan bir vazida su satirlarla

vurgulanmistir.

"Cumhuriyet halkin sagligina c¢ok onem verdigil icin
kabinesinde Sihhat Vekaleti'ne yer verdi. Bagimsiz olarak
sadece iilkenin sagligivlia mesgul olan bir idare;
disaridan hastalik sokmayan, iceride hastaliklari suurla
sondiiren, doganlara cogal tmaya, yasatmaya calisan,
insanlar: hastaliksiz ve mes'ut etmek isteyen, hastalar:
en insani bir tarzda koruyan ve iyi etmeye calisan bir
vekalet.... hayatin ve halkin kiymetini bilen bir hiikiimet
bdyle olur. Bu sene Avrupa seyahatimizde 1italya'da,
Fransa'da, Almanya'da, iIngiltere'de sihhi teskilatimizdan
ve muvaffakiyetimizden gogsiim kabararak bahsettikce
karsimdakilerin hayretkar takdirlerine sahit oluyordum.
Medeniyetin gostergesi dort biyllk devletin doktorlarina
s1hhi teskilatimizla ogiinmek =zevkini veren Cumhuriyet'in
feyzidir. Bir hiikiimetin en bilyilk serveti halkidir. Halk:
ne kadar saglam olursa o hikimet o kadar kuvvetlidir.
Calisan kollari ne kadar c¢ok olursa o hiikimet o kadar
zengindir. Yasayan adam ekmek ve is- ister, saglam kolu
varsa nasil olsa bir is bulur. Fakat hasta ise hiikiimete
yuktir. Hikiimet onu bir karsilik beklemeksizin
besleyecek, bakacaktir. Kimseye vyilk olmamak ta bir
fazilettir. Hikimet en kiymetli sermayesini muhafaza

108) "Ikinci Milli Tip Kongresi™, Ayain Tarihi, no
43, cilt 14, 1927, s. 2580.
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etmek, onu atil ve muzur hale getirmemek ve cogaltmak
ister. Iste bu himmet Sihhiye Vekaletinden bekleniyor.
Yeni tesekkiil eden bu vekalet dort bes senede pek cok is
yapmistir:

1- Simdive kadar hekimlerin elinde icraat kuvveti yoktu.
Recetesini eczacil yvaptigil gibi bitmez tikenmez
raporlarini, temennilerini hekimlige vukufu olmayan bir
dahiliye nazir: veya sehremini yapardi. Bugiin sihhiye
vekili bir doktordur, doktorlar arasinda zekasiyla, idari
gliciyle, gorgilsiiyle, si1hhi bilgisiyle taninmis, tip
mektebinde vyiksek bir egitim gordilkten, en mnilkemmel
kliniklerde staj vaptiktan ve asistanlik ettikten,
Avrupa'nin muazzam akademilerinde gelistikten sonra, en
kiiciik riitbe ile ise baslamis, pek cetin zamanlarda hizmet
etmis, kendini biiyiigiine takdir ettirmis, kiictigiine
sevdirmis bir =zattir. Sihhiye Vekaleti erkani da hep
bovle anavataninda dogmus yvetismis Fransalar'da,
Almanyalar'da, Amerikalar'da olgunlasmis irfani vyiiksek
kimselerdir. Bugiin herkes emin olmalidir ki kendi
sihhatini disliinen hayatlarini, kemallerini buna adamis,
gercekten isin erbab: bir ilmi topluluk wvardir. Biitiin
hekimler onlarin eli ve ayagi, suurlu ve dirayetli
adletleridir. Tirk memleketi sihhi teskilatlariyla ve
hekimleriyle iftihar edebilir.

2- Sihhive Vekaleti tesekkiil eder etmez vatanin her
kosesini nimet~i tiptan yararlandirmay: mefkire edindi.
Mecburi hizmeti gerceklestirdi. Alt:1 yiz senedir hekin
yiziu gormeyen, hekimligin ne oldugunu bilmeyen
Anadolu'nun iicra yerlerine hekim gonderdi. Simdiye kadar
fakiilte kafi miktarda doktor yetistiremedigi icin genc ve
yasly her Kkuvvetten yararlanda. ilk adimda halka
canlarini Kkoruyan bir hiikkiimet diinyaya geldigi hissini
verdi. Bir memlekete hekim kadar lizumlu nimet olur mu?



112

Avrupa Dbugiine kadar hangi memleketi teshir etmek
istemisse ©nce oraya hekim goéndermis, hastalarina,
zayiflarina vyardim ederek verli halkin tevecciihinii
kazanmistir. Hekimlik kadar bir devleti propaganda eden
hic bir meslek olamaz. Giliriiltiilii nutuklarla, dinden ve
imandan riyvakarane bahsetmekle degil, cidden  miisbet
iyvilik ederek, minnet kazanarak... bir hastay:i iyi eden,
bir muztaribi teselli eden hekim kalbe o kadar niifuz eder
ki...

Iste ilk defa dort-besyliz kaza halki senelerden beri
vergi verdigi, emriyle o6ldiigi hikimetten hakiki bir
sefkat gordii.

3- Sihhiye Vekaleti eczaneler konusunda da ayni usule
riayet etti. Ticaret maksadiyla ancak birkac sehirde
toplanan eczanelerin bircogunu kapatti, "biraz da oralara
efendiler"” diye vatanin simdiyve kadar eczane gormeyen

koselerini gosterdi.

4—- Memleketin hekime ihtivacini gordiigi icin tip talebe
yvurdu diye bir pansiyon acti. Isteyen gencleri oraya
aldi, besledi, giydirdi ve okuttu ve onlardan askeri
doktorlarda oldugu gibi bir miiddet mecburil hizmet istedi.
Bu suretle tip, hem zengin evlatlarina miinhasir kalmadi,
hem de hekim olmak isteyen gencler artt:.

5- Kadin ebeler, leyli bir yurtta bir disiplin altinda
vetigstirilmeye baslandi. Tahsil ve terbiye gormis genc
hanimlar, nazari ve ilmi ebelik 6grenerek itimat edilecek
hale geldikten sonra tasraya gonderildiler.

6~ Sihhive Vekaleti discilige tnem verdi, pratik
discileri de imtihandan gecirdikten sonra sanatlarini

vapmalarina izin verdi.
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7- Doktorlari biyiik bir disiplin altina aldi. ihtisas
usuliini getirdi.

8- Sanat icra eden hekimleri bir arada bulundurmak icin
etibba odalar: acgti.

9- Yeni miiesseseler acti. Ankaradaki Hifzissihha
Miessesesi Cumhuriyet'in bir sihhiye abidesidir. Ayrica
Istanbulda Emraz-1 Akliye ve Asabiye Miiessesi acarak
tilkenin asabi ve akli hastaliklar: icin miitehassis
yetistirdi. Ayrica izmir'de Sagir ve Dilsiz Mektebi'ni

actl."log

Yukaridaki satirlar, Sihhiye Vek&leti'nin gerekliligini
ve onemini wvurgulamanin yani sira bir bilim adami ve
iniversite mensubunun Cumhuriyet yonetimine olan baglilik

ve inancini gostermesi bakimindan ilgi cekicidir.

Cumhuriyet'in ila&nina kadar siiren bu donemin ilk Sihhat
Vekili olan Dr. Adnan (Adivar) goreve basladiginda daha
once c¢ikarilmis tim kanun ve nizamnameleri inceleyerek,
gliniin ihtiyaglari dogrultusunda degisiklikler yapmistir.
Ayrica yeni vekalet tarafindan hazirlanan ilk bititce
tasarisinda Merkez'de Hifzissihha ve Sicil Dairesi ile
Evrak Kalemi kabul edilmistir. Tasra orgiitiinde ise, eski
Sihhat Miudiirlikleri ile Kiiciik Sihhiye Memurluklari aynen
korunmustur. Bunlara ek olarak Meclis-i Sihhi Ali
kaldirilarak, Kuduz Tedavi Kurumu, Asievi ve
Bakteriyoloji Laboratuari kurulmasi kararlastirilmistir.

1098) Mazhar Osman Uzman, "Niafus Bereketi
Arefesindeyiz-Cumhuriyet'in Halkin Sihhatine Hizmeti II"
Sihhi Sahifalar, ne 3, 1830, s. 33-37.
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Yine bu devrede Burgaz Adasi'nda veremli hastalar icin
bir senatoryum acilmis, c¢icek asis1 gereksinimi ise

italya'dan satin alinarak karsilanmistir.

Ayrica, 1Icki Yasagi Kanunu'nun vyiriirliige girmesi izerine
vekadletce hazirlanan "ifspirto ve Ispirtolu ickiler

Nizamnamesi" uygulamaya konmustur.

10 Mart 1921'de Dr. Adnan (Adivar)in Vekaletten ayrilmasi
Uzerine Dr. Refik (Saydam) secilmistir.

Bu donemin en o6nemli olayil ise, 5 Haziran 1921 tarihli
bir nizamname ile gocmen islerinin Dahiliye Vekaleti'nden
alinarak, Sihhat Vekaleti'ne verilmesidir. Balkan
Savasil 'ndan beri siiregelen, daha sonra da diisman isgaline
ugrayan bodlgelerdeki gdcmen ve miiltecilerin yerlestirilme
ve barindirilmalari zamanin en ©nemli sorunlarindan biri

olmustur.

iste bu nedenle bakanlik biinyesinde "Muhacirin Miidiirldgi"
ile kisa bir siire sonra ‘"iIstatistik ve Nesriyat
Mudiirligii" kurulmustur.

Yeni vekaletin ilk uygulamalari gbcmenlerin
yerlestirilmesi konusunda olmus, 1921 vyi1li verilerine
gore derlenen bilgiler dogrultusunda ve ilgili kanunlar
cercevesinde milteci sonucunda oneml i asamalar
kaydedilmistir.

Savasin yogun bicimde yasandigl bu giinlerde istifa eden
Dr. Refik (Saydam)'in verine Sinop Mebusu Dr. Riza Nur
getirilmis, vekalet biiyiik bir onemi ile araliksiz bicgimde
calismalarini siirdlirmistir. Cepheden Ankara‘'ya gelen
yarali askerlerin ilk yardimlari cogu kez bizzat vekil,
bazi1 mebus doktorlar ve vekalet gorevlileri tarafindan
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yvapilmistir.

1923 vi1la baslarinda Muavenet-i Ictimaiyye Subesinin
gorev kapsami genisletilerek ismi "Muavenet-i Ifctiamiyye
ve Dar-iil Eytamlar Umum Miidirligi" olmustur,.

Dar-il Eytamlar (Oksiiz Yurtlari) once iki yerde acilmis,
daha sonra sayilari 62'ye yiikseltilmistir.

Milli Hiikimet'in kurulusundan sonra ise Anadolu'daki
yurtlar kapatilarak, sadece istanbul'da yedi subeli bir
Oksiizler Yurdu birakilmistir.

Daha sonra ise Sihhat Vekaleti gerekli gordigii verlerde
biyitk Oksiiz Yurtlari acmistir. Bunlardan ozellikle 1921
yvilinda Dr. Fuat (Umay) tarafindan kurulan Tiirkiye
Himaye-i Etfal Cemiyeti (Cocuk Esirgeme Kurumu)nin biyik
hizmetleri goriilmiistiir. Bir siire sonra Sihhat
Vekaleti'nden, Maarif Vekaleti'ne devredilen Oksiiz

Yurtlari'nin verine ise yatili iflkokullar ag11m1$t1r.11°

CUMHURIYET'IN GENEL SAGLIK POLITIKASI (1923-1937)

1923'e kadar olan stirec'in kogullar:i icinde yiiritiilen
vekalet calismalari, Biiyilk Zafer sonrasi 29 Ekim 1923'te
Cumhuriyet kurulduktan sonra hizla ilerlemeye yoOnelmis,
yeni bir stati ve giicli bir hizmet alani icinde merkez ve

tasra orgitii gelismeye baslamistir.

Cumhuriyet Hiikiimeti'nin goreve basladig: 1ilk vyillarda
vekaleti cok onemli sorunlar beklemekteydi. Uzun savas

110) Saglik Hizmetlerinde 50 Yil, Salik ve Sosyal
Yardim Bakanlidi Yayini, nho 422, Ankara 1873, s. 33-34.
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yillarindan sonra yvasanilan sefalet, yokluk ve bunlarin
dogal sonucu olarak genel sagliga tehdit eden
hastaliklar, bakimsizlik ve bilgisizligin savaslar
nedeniyle de azalan niifus iizerindeki olumsuz etkileri,
1ss1Zz ve harap verlesim bolgeleri, dogmadan va da
vasayamadan olen cocuklar, sitma, verem, frengi gibi bir
tirli onlenemeyen bulasici hastaliklar, hep listesinden en

ki1sa zamanda gelinmesi gereken biiyik sorunlardi . 111

Cumhuriyet'in ilk Sihhat Vekili Dr. Refik (Saydam)dir. 14
vil 5 ay 22 giin bu gorevi siirdiiren Saydam, ayni1 zamanda
ilk saglik programini da hazirlamistir.

1925 yilinda hazirlanan bu calisma programinda yapilmasi
gereken isler soyle siralanmistir:

"Devlet Saglik Orgiitiini genisleterek koye kadar gotiirmek,
saglik personeli yvetistirmek, numune hastaneleriyle,
dogumevleri ve cocuk bakim evleri agmak, halk saglig:
bakimindan onemli olan sitma, verem, trahom, frengi,
kuduz gibi hastaliklarla savasmak ve saglikla 1ilgili
kanunlar yapmak, ayrica bunlara ek olarak Ankara'da bir
'Tirkiye Cumhuriyeti Merkez Hifzissihha Milessesesi' ile
'Hifzissihha Okulu' kurmak."112

Ayrica, Milli Midafaa Teskilati'na ait olanlar disinda
tim saglik ve sosyal vyardim islerinin sorumlusu ve

111) Feridun Frik, Turkive Cumhurivetinde Tip ve
Hifzissihha Hareketleri 1923-1938, Bayer 19339, s. 6.

112) Tarkiyede Saglik ve Ictimdi Yardim Isleri
{1923-1938), ‘Cumhuriyvet Halk Partisi, 15. Yil Kitabi, s.
333.
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denetleyicisi'nin Sihhat ve dIctimai Muavenet Vekaleti

oldugu kabul edilerek, Karantinalar 1iIdaresi de bu
vekalete bagli "Hudut ve Sahiller Saglik Genel Midiirligii"
113

adli1 karma biitgceli kurulus olmustur.

Vekaletin ilk saglik programini hazirlayarak sistemli ve
kararli calismalar yaptigi 1925 vilinda ogretim
milesseseleri olarak; iIstanbul Dariilfinunu Tip Fakiiltesi,
Giillhane Tababet-i Askeriye Tatbikat Mektebi ve
Seririyati, Istanbul'da Eczaci Mektebi ve Disci Mektebi,
yine 1912'de istanbul'da kurulan Kiicik Sihhiye Memurlari
Mektebi ile 1925'te acilan Kizilay Hastabakici Mektebi
vardir. Bu yvilin bir baska ©nemi de Eylill ayinda Birinci

Ankara Milli Tip Kongresi'nin toplanma81d1r.114

10 kadar tip dergisinin vyayinlanmakta oldugu 1925
yvilinda, Sihhiye ve Muavenet-i 1iIctimaive Vekaleti'ne
bagli olarak 10 devlet hastanesi, 1 gogiis hastaliklari, 1
ruh ve sinir hastaliklari, 2 trahom ve 3 kuduz hastanesi

olarak 17 hastanenin toplam 2755 vatagi vardir. 113

Uzun villar siiren savaslarin ilke nilifusu {izerindeki
olumsuz etkilerini ivedilikle gidermek, veni rejimin
tizerinde en fazla durdugu konulardan birisi olmustur.
Ulkenin o ginki kosullarinda niifusun Onemi ve

113) Ekrem Kadri Unat, "Tarkiye Tarihihin Son
Yuzyilinda Saglik Maesseseleri®,, Cerrahpasa Tip
Fakultesi Dergisi, cilt 4, sayi 3, 1978, s. 311.

114) a.g.m. s. 311-312.

115) a.g.m. s. 312.
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cogaltilmasi icin gerekli dnlemlerin neler olmasa
gerektigi basinda da sik si1k ele alinarak, bu konuda
cesitli goriisler dile getirilmistir.

Halk sagligina ve niifusa biliyiik 6nem veren Cumhuriyet
rejiminin, sadece ililke sagligina hizmet amaciyla bagimsiz
bir vekalet kurdugunu ve bu konuda onemli adimlar
atildigina belirten Dr. Mazhar Osman (Uzman)
diisincelerini soyle aciklar:

"Bir ililkeyli zenginlestiren, refaha ulastiran ve savunan,
halkidir. Halk, hiikkimetin en biiviikk sermayesi sayilir. Her
insan iki kolu ve kafasivla genel sermayeyi arttirmaya,
devleti zengin etmeye g¢alisir. Ancak bu makinenin degeri
sagligina baglidir. Hasta insan, aksine insanliga ve

devlete yiilk olur, baskalarinin kazandigini yer.

Hangi iilkenin niifusu azsa, o iilke, komsularinin dikkatini
ceker, onun gaflet ve zayi1fligindan yvararlanarak
topraklarini ellerinden alirlar. Niifusu arttirmak, vatani
savas =zamaninda savunan, baris'ta ise zenginlestiren
kollari1 arttirmak demektir. Baris icinde yasayan {iilkenin
niifusu c¢ogalir. Harp ve 1ihtilalin hedefi degilse bile

sonucu niifusu titkketmek demektir."116

Bu konudaki kisisel diistincelerin vani sira Tiirkiye Biiyik
Millet Meclisi 'ndeki goriisler de donemin saglik
konusundaki anlayisini yansitmasi bakimindan ilginctir.
Bu goriismelerden birinde Sihhat Vekili Dr. Refik Bey,
vekaletin gorev kapsami hakkinda yaptigi1 konusmada:

116) Mazhar Osman Uzman, Sihhi Sahifeler, sayi 11,
1830, "Turk Ocajinda Konferans-Sihhi Bilgiler ve
Sergiler®™, s. 294.
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"Devletin saglikla 1ilgili vazifelerinin, vatandaslar:
hasta etmenek, toplu halde yasayan insanlarin
sagliklarini bozacak etkenlerin ortaya c¢ikmamasina ozen
gostermek, olasi1 bir afet ya da salgina karsi her tiirld
imkani kullanarak saglamlari ve hastalari korumak, dogumu
arttirmak ve olimi azaltacak ydntemleri uygulamak, ozetle
koruyucu saglik kurallarina uygun olarak ulusun yasam ve
sagligin1 kollayacak tiim onlemleri almak" oldugunu ifade

etmistir.117

Yine ayni oturumda Dr. Refik (Saydam), Milli Miicadeleyle
vasit olan Vekaletin, ise basladig: ilk glinden itibaren
bilyiik bir azim ve gayretle vatandaslari hasta etmemek ve
hastalar: tedavi kurumlarindan yararlandirmak icin c¢aba
gosterdigini, bu amacla da once Hifzissihha
miitehassislari, her cg¢esit salgin hastalikla niicadele
edebilecek doktor yetistirmek ve bu miicadelede gerekli
olan arac gereg ile kaza ve koylerdeki vatandaslarin
sagligini koruyacak doktor gereksinimini karsilama

konularina oncelik verildigini belirtmistir.ll8

iste btyle bir heyecan ve istekle hedeflerini belirleyen
veni rejim 1929 yilinda, Sihhiye ve Muavenet-i iIctimaiye
Vekaleti'nin adini "Sihhat ve Ictimai Muavenet Vekaleti"
olarak degistirmis ve halk sagligi standardini yiikseltmek

adina onemli calismalar yapmistir.

117) Tarkive Buyuk Millet Meclisi Zabit Ceridesi,
Devre III, cilt 7, 1929, s. 48.

118) Tuarkiyve Buyak Millet Meclisi Zabit Ceridesi,
Devre II1, cilt 7, 1929, s. 48.




Vekalet, calismalarini iki konu tizerinde

yogunlastirmistir:

1- Halk sagligin: koruma,
2- lebi-toplumsal vardim.

Halk sagligini koruma calismalari basinda tilkeyi vyillar,
hatta yizyillardan beri etkileyen bazi toplumsal
hastaliklara karsi1 micadele gelir. Bunlardan frengi,
verem, trahomla savasimin vyani1 sira, t(ilke genelinde
sayillari 15'e varan Sitma Miicadele Merkezleri'nde vapilan
calismalar basariyla yiiriitilmistiir. Bu sayede iilkedeki
salgin hastalik oranlari giderek azaltilmis, oOzellikle

veba ve kolera neredeyse tamamen onlenebilmistir.

Halk sagligini koruma konusunda saglik propagandasina
verilen onem arttirilmis, bunun i¢in her tirlii uygar
yonteme basvurulmustur. Ayrica yine Cumhuriyet'in eseri
olan Merkez Hifzissihha Miiessesesi, vyaptig: bilimsel
calismalar sonucu lirettigi asi1 ve serumlarla tim iilkede

toplum sagligina biyiik hizmetler vermistir.llg

Tirkiye Cumhuriyeti Merkez Hifzissi1hha Miiessesesi,

Tirkiye Biiyiik Millet Meclisi'nin 27/5/1928 tarih ve 1267
say1li kanunuyla Ankara'da modern bir anlayisin eseri
olarak "Tiirkiye Cumhuriyeti Merkez Hifzissihha

Miessesesi" kurulmustur.120

119) Turkive'de Sadlik ve Ictimai Yardim Isleri
(1923-1838) Cumhurivet Halk Partisi, 15. Yil Kitabi, s.
337-338.

120)‘Tarkiye Cumhuriveti Merkez Hifzissihha
Maessesesi Hakkinda Kanun' Dustur, 3. tertip, cilt 9, s.
870-871.
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Bu kurumda, toplumun koruyucu saglik kosullarinin
dizeltilmesi ve gelistirilmesi icin her cesit bilimsel
inceleme vyapilmasi, tilke icin gerekli olan asi1 ve
serumlarin dretilmesi, disaridan getirilen yvasamsal
maddelerin kontrol edilmesi, genel sosval sagliga ait
calismalar yapilmasi, resmi daireler ve belediyelerle
gercek ve tizel kisiler tarafindan, yetkileri dahilinde
bilimsel . konular hakkinda olusacak istek ve basvurular

iizerine goriislerin acgiklanmasi ilkeleri benimsenmistir.

Kurum, herbiri kendi icinde bolimlere ayrilan Kimya,
Bakteriyoloji, Vaksinoloji, Serum ve asi hazirlama kismi

ile Farmakoloji gibi subelere ayr11m1st1r.121

Miiessesenin kuruldugu 1928 vyilinda donemin Basvekili
ismet (Inonii) bir meclis goriismesinde konunun &nemine

iliskin diisiincelerini soyle aciklamistir.

"Niifus sivasetimizle 1ilgili olan saglik meselelerinde
bugiinkii bilimsel esaslar iizerinde yiirtimek gerekir. Genel
ve toplumsal koruyucu sagligin bugiiniinii ve herglin gorilen
ilerlemelerini takip icin tecriibeye de biiyviik pay ayirmak
gerekir. Iste bu amacla Sihhiye ve MuAvenet-i Igtimaiye
Vekaleti'nin teknik bir wuzvu mahiyetinde Hifzissihha
Miessesesi kurulmustur. Bu miiessese ilmi incelemelerden
baska iilkedeki hastaliklara ve Tiirkiye Cumhuriyeti
halkinin biyoloji ve biyometrisine ait faydali sonucglar
elde edecektir. "Tiirkiye Cunmhuriyeti Hifzissi1hha

121) Tarkiye'de Sadlik ve Ictimai Yardim Isleri
{1923-19838), Cumhuriyet Halk Partisi 15. Yil Kitabi, s.
338.
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Miessesesi" adini alacak ve Ankara'da kurulacaktir. Bu
milessese ayni1 zamanda bir hifzissihha mektebi gorevi

yapacak ve burada hifzissihha egitimi yap11acakt1r."122

Bu kurulusa bagli olarak olusturulan Hifzissi1hha
Mektebinin agilmasina bakanlik bilinyesinde gorev alacak
doktor, saglik memuru ve teknisyenlere halk sagligi1 ve
koruyucu hekimlik alaninda bilgiler vermek ve belirli
zamanlarda egitim kurslari acmak amaciyla 17.5.1928 tarih
ve 1267 sayili kanun geregince karar verilmis, egitime
ise, 2.11.1936'da baslanmistir.

Nitekim acilan kurslara 1936, 37 ve 38 senelerinde Saglik
Miidiirleri ile Hiikiimet Tabipleri de katilarak, genel
sagli1k yonetimi, koruyucu saglik, epidimiyoloji,
istatistik, bakteriyoloji, parazitoloji, vitaminler,
toplum sagligi, kody hifzissihhasi, spor hifzissihhasi,
gida kimyasi, saglik milhendisligi, serum ve asi1 tedavisi

konularinda bilgilendirilerek egitilmislerdir.123

Ankara Hifzissihha Mektebi'nin acilis konusmasini yapan
Sihhat ve Ictimai Muavenet Vekili Dr. Refik Saydam'dan
sonra sz alan mektep mididri Dr. Kollinsin, kurum
hakkindaki distincelerini "Benim indimde Avrupa ve Amerika
icin srnek olacaktir" ciimlesiyle ifadelendirmis; mektebin

hekim, hemsire, s1hhat memurlarinin yetismesine

122) Tarkive Bayak Millet Meclisi Zabit Ceridesi,
Devre I1II, cilt 4, 1928, s. 31-34.

123) "Turkiye Cumhuriyeti HGkumeti'nin Sihhat
Politikasi™, Devlet Yilligy (1944-1945), Basbakanlik
Basin ve Yayin Umum Madorlaoga Yayini, no 10, 1945, s.
215-216.
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calismakla birlikte, sihhat idaresinin gelisimine yardim
etmek ve bilimsel arastirma vyapmak gibi temel konularla

da ugrasacaginil belirtmistir.124

Cumhuriyet'in ilani 1ile birlikte amaci artik daha genis
ve kapsaml: calismalar yapmak olan vekalet, bu hedefe
ulasmak icin tiim saglik islerini genel bir cerceve icgine
almistir.

Genel sagliga iliskin devlet gorevlerini birbirinin
tamamlavicisi olan bazi kanun ve diizenlemelerle

belirlemis ve bu konuda radikal adimlar atilmistir.

Amag¢lari itibariyle benzer olmalarina karsin, konular:
bakimindan bu kanunlar iic gruba ayrilabilir:

1- Dogrudan dogruya genel saglik islerine, salgin ve
bulasici hastaliklarla miicadeleye ait kanun ve
nizamnameler,
2- Tababet ve subeleri sanatlarinin icrasina ait kanun ve
nizamnameler,

3-Yardimci1 kanun ve nizamnameler.125

124) "Ankara Hifzissihha Mektebinin A¢ilmasi",
Sihhiyve Mecmuasi, cilt XII, sayi 83, 1936, s. 410.

125) Sibhive Mecmuasi Fevkalade Nashasi, 1933, s.

16.
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IV. BOLUM

KORUYUCU SAGLIK ISLERI ILE SALGIN VE BULASICI
HASTALIKLARLA MUCADELEYE AIT KANUN VE NIiZAMNAMELER

Cumhuriyet hiikimetince yapilan ve ana cizgileriyle ele
aldigimiz bu calismalar, ilk onbes yi1l icinde Sihhat ve
Ictimal Muavenet Vekaleti'nce "Umumi Hifzissihha
Kanunu"nun hiikimleri dogrul tusunda yonlendirilmistir.
Cinki bu kanun en son cikmasina karsin tim yasalarin en

onemlisidir.126

24.4.1930 tarihli wve 1593 no'lu Kanun'un vyiriirliige
girdigi ginlerde konuyla 1ilgili olarak yayinlanan bu
kanunla, bilimin gereklerine biiyilk onem verdigi ve saglik
konusunda yaratici bir devrim yaptigl belirtilmis;

"Biiyiikk Millet Meclisi'nin kabul ettigi "Umumi Hifzissihha
Kanunu" hi¢ siiphe yoktur ki memleketimizin tababetinde,
sosyal hayatinda c¢ok derin ve ¢ok yiikksek bir donim

noktasi olusturacak" denilmistir.127

Bulasici1 ve salgin hastaliklarla miicadelede biiyilk onem
tasiyan ve 15 Bab ile 309 maddeden olusan bu kanun'un

baslica hiikiimleri sunlardir:

1- Ulkenin saglik kosullarinin dizeltilmesi,

126) Ertudrul Kérodlu, "Umumi Hifzissihha Kanunu®
Saglik Mevzuati, Hacettepe Yayin Birligi, Ankara 1987, s.
28~67.

127) Muhittin Cel&l, "™Umumi Hifzissihha Kanunu",
Sihhi Sahifeler, sayi 10, 1930, s. 279.
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2~ Ulusun sagligina zarar veren tiim hastaliklar ve diger
zararli etkenlerle miicadele,

3~ Gelecek neslin saglikla olarak vetistirilmesini
te'min,

4~ Halka tibbi ve sosyal yvardimda bulunmak,

5— Saglik propagandasini sehir ve koylerde tiim
vasitalariyla olanak dahilinde yapmak.

Sihhat ve ictimai Muavenet Vekaleti, biitgcesindeki odenek
ile asagidaki hizmetleri dogrudan dogruya yerine
getirmektedir.

1- Dogumu cogaltmak, kolaylastirmak ve cocuk odlimlerini
azaltmak,

2~ Annelerin dogumdan once ve sonra sagliklarini korumak,
3~ Ulkeye bulasici ve salgin hastaliklarin girmesini
Onlemek.

4- Ulke icinde her tiirli bulasici ve salgin hastaliklarla
miicadele etmek,

5- Tababet ve subeler'inin san'atlar'inin icrasina
nezaret,

6- Gidalar ile ilaclary ve tim =zehirli uyusturucu
maddeleri kontrol altina almak, asi1 ve serum hazirlamak,
7- Cocukluk ve gencglik hifzissihhasi,

8- Okul hifzissihhasa,

9- Calisma ve sanat hifzissihhasa,

10- Maden sulari1 ve diger sifa veren sulara nezaret,

11~ Hifzissihha kuruluslar: ve Bakterivoloji
laboratuarlari acilmasi ve idaresi,

12- Mesleki egitim kurumlari acilmasi ve idaresi,

13- Akil hastalari ve diger ruhsal hastaliklara ait
tedavi yerleri, yurtlar kurulmasi ve idaresi,

14- Gogmen isleri,

15- Hapishanelerin saglik durumlarinin kontroli,

16- Tibbi istatistiklerin diizenlenmesi,
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17- Saglik propagandas:,
18- Nakil araclarinin saglik islerine nezaret . 128

Ayrica lilkemizde ilk defa Umumi Hifzissihha Kanunu ile
verem, trahom, sitma ve frengi gibi hastaliklarla
miicadele devletin godrevleri arasina alinmis ve yasal bir

bicim almistair.

1925 yilinda ozellikle Ankara ve c¢evresinde, devletin
calismalarini dahi etkileyecek boyutlarda bir afet halini
alan ve Anadolu'nun hemen her kosesinde siirekli olarak
goriilen sitma ile micadele icin bir "Sitma Micadelesi
Kanunu" diizenlenmistir. 1926 yili'nda yiriirlige giren bu
kanun, daha sonra bazi maddelerin eklenmesiyle
genisletilmis ve Umumi Hifzissihha Kanunu ile devlet

mekanizmasi icinde belli basli bir sekil almlstlr.l29

Ayrica hastaligi tasiyan ve bulastiran sivrisineklerin
yok edilmesi ve durgun sularla batakliklarin kurutulmas:
konusunda yapilan meclis goriismelerinde miicadele
kapsamina alinmasi gerekli goriilen bolgelerin 'Sitma

Miicadele Mintikasi' olarak ilanina karar verilmistir‘13°

Yine bu donemde, sehir ve kasaba sulari konusu iizerinde

128) "Tarkiye'de Sadlik ve Ictimai Yardim Isleri™
(1923-1938), Cumhuriyet Halk Partisi, 15. Yil Kitabi, s.
333-334.

129) "Sitma Micadelesi Kanunu™, 29.5.1926, no 8383,
Daustur, 3. Tertip, cilt 7, s. 904.

130) Tarkive Bayuk Millet Meclisi Zabit Ceridesi,
Devre II, cilt II, 1925, s. 358-359.
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tnemle durularak, kolera gibi o6limcil bircok hastaligin
bulasmasina ve yayilmasina neden olan pis sularin
aritilmas: ve insan sagligina uygun niteliklere sahip
olmas:1 icin Onemli c¢alismalar vyapilmistir. Bu nedenle,
sularin yonetim isi belediyelere baglanarak tek elden

idaresi saglanmistir.

1926 yi1li'ndan beri yiirtirlikte olan ve yeniden ele alinan
Su Kanunu, 2659 say1ili ek kanunla Umumi Hifzissihha
Kanunu kapsaminda daha da genisletilerek, ilke genelinde
44 sehir ve kasaba temiz, saglik kurallarina uygun suya

kavusmugtur.

bzellikle I. Diinya Savasi 'ni1 izleyen yillarda,
toplumumuzdaki uyusturucu bagimlilari sayisinda artis
gbzlenmistir. Diinya ilizerindeki birgok iilkede oldugu gibi
bizde de ©6nem kazanan bu konuya iliskin olarak, 1928
yvilinda cikarilan Uyusturucu Maddeler Kanunu ile =zehirli
ve bagimlilik yapan maddelerin {ilkeye girisi ve satisa

kontrol altina allnmlstlr.131

Daha sonra, 1912 Lahey, 1925 ve 1931 Cenevre Uluslararasi
stzlesmeleri baglaminda bu kanun yeniden diizenlenerek,
1933 yilinda "Uyusturucu Maddeler Murakabesine Dair
Kanun" ada altinda vyasalasmis ve sistemli sekilde

uygulanm1st1r.132

131) "Uyusturucu Maddeler Hakkinda Kanun",
24.12.1928, no 1369, Dastur, 3. Tertip, cilt 10, s. 185,

132) "Uyugsturucu Maddelerin Murakabesine Dair
Kanun®™, 26.6.1933, no 2313, Dastur, 3. Tertip, cilt 14,
s. 1069.
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Bu kanunlara uygulamada kolaylik saglamak ve bazi
hilkkiimlerini acikca saptamak amaciyla toplumun genel
saglik islerine ait bir c¢ok nizamname ve talimatname
yuriirlige girmistir. Bunlar:

-Evlenme Muavene Nizamnamesi,

-Fuhusla Mlicadele Nizamnamesi,

~Gemilerde Alinacak Saglik Onlemlerine Ait Nizamname,
-Si1hhi Olmayan Miesseselere Ait Nizamnane,
-Mezbahalar Nizamnamesi

-Sinir ve Sahiller Saglik islerine Ait Talimatname,
-Frengi Tedavi Talimatnamesi

-Si1tma Miicadele Talimatnamesi,

-Trahom Talimatnamesi,

-Veremle Miicadele Talimatnamesi,

-Kolera Talimatnamesi

-Zehirli Maddeleri Muhafaza Talimatnamesi

-Yiyvecek ve icecek Maddelere Ait Tal imatname

-0zel Hastaneler Talimatnamesi

-Bulasici1 Hastaliklarla Miicadele Talimatnamesi.133

TABABET VE SUBELERI SAN'ATLARININ ICRASINA AIT KANUN VE
NIZAMLAR

Doktorlar ve diger saglik gorevlilerinin hak, yetki ve
zorunluluklarin: belirli kurallarla saptamak amaciyla,
yeni bir anlayis cercevesi icinde bazi kanun ve nizamlar
hazirlanmistir. Bu kisilerin insan sagligina iliskin
yikimltiliklerini bilingli bir sekilde yerine
getirmelerini amag¢layan kanunlarin en Onemlilerinden
biri, 1929 tarihi'nde kabul edilen "Tababet ve Subeleri

133) Feridun Frik, Tarkiye Cumhuriveti’'nde Tip ve
Hifzissihha Hareketleri (1923-18938), 1939, s. 21.
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San'atlari'nin Tarz-1 Icrasina Dair Kanun" adini

taslr'.13A

Tababet ve Subeleri San'atlari'nin Tarz-1 icrasina Dair

Kanun

Tirk Tibbinin temeli olarak nitelendirilen bu kanun,
doktorlarin hak, vyetki ve zorunluluklarini, ozellikle
ihtisas yontemlerini saptamis, ayrica Tabib Odalarinin
olusturulmasini da saglamistir. Ayrica doktorlarin yani
sira, dis hekimleri ve ebeler gibi diger saglik
gorevlilerinin hizmetleri konusunda da bazi yenilikler
getirmistir.

Tibbin hizmetindeki tim saglik gorevlileri icin bagimsiz
bsliimlerden ve toplam 82 maddeden olusan yasa, ongoriilen
kurallara ve mes lek ahlakina aykiri davranista
bulunanlara getirdigi cezai hikimlerle de onemli bir
asamadir.

Eczaneler ve Eczacilar Kanunu - 1926 yili'nda c¢ikan bu
kanunla eczanelerin sayi1si sinirlanmis, boylece halkin ve
eczaci1ligin menfaatleri gozetilmistir.

Laboratuarlar Kanunu - Bilimsel arastirma yapan Kimya ve
Bakteriyoloji Laboratuarlarinin acilmasi ve c¢alismasi
1928 yilinda c¢ikarilan kanunla bazi kosullara baglanm:is,

boylece halkin sagligini korumak amaciyla buralarin

134) Nedim Demirel, Ilhan Yigit, Faik G&dzenman,
Latfu Tuncay, "Tababet ve Subeleri Sanatlarinin Tarz-i
Icrésina Dair Kanun®™ 11.4.1928, no 1219, Saglik
Mevzuatimiz, Istanbul 19689.
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denetimleri saglanmlstlr.135

Hususi Hastaneler Kanunu - Para karsilig: hasta tedavi
eden 6zel kuruluslarin acilmasini ve calismalarini
belirleyen bu kanun, 1933 vilinda vyiirilirliige girmis,
boylece bu konulardaki bazi eksiklikler giderilmistir.136

Ayrica bu guruptaki kanunlarin uygulamalarina
kolaylastirmak, bazi1 hiiklimlerinde aciklik saglamak tizere
cikarilan Tabipler'in ihtisas Vesikalari Hakkindaki
Nizamname, Etibba Odalara Nizamnamesi, Eczaneler
Tal imatnamesi, Laboratuarlar Tal imatnamesi, Hususi
Hastaneler Talimatnameleri pek c¢ok konuya islerlik

saglamistir.
YARDIMCI KANUNLAR

Bu gruptaki kanunlar konulari bakimindan, dogrudan
dogruya koruyucu saglik islerine veya bulasici
hastaliklarla miicadeleye ait hiikiimleri icermekte olup,
bakanligin calismalarinda olumlu katkilar: goriilmistir.

Eczanelerdeki tiim ilaglarain iiretim sekillerini ve
niteliklerini saptamak, bunlarin safiyetini saglamak,
dzetle eczacilik sanatinda kilavuz gorevi yapmak iizere;
olusturulan bir komisyon tarafindan 1930 yilinda Birinci
Tiirk Kodeks'i yayinlanmistir. Bu Kodeks, her bes yilda
bir tekrar incelenerek, yeni {iriinler konusunda ilaveler

135) "Kimyevi ve Bakteriyoloji Tahliller Yapilan ve
Misli Teamtller Aranilan Laboratuarlar Kanunu®™,
19.3.1927, no 992.

136) "Hususi Hastaneler Kanunu®™ 5.6.1933, no 2214,
DGstur, 3. Tertip, 14. cilt, s. 983.
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yap11m1st1r.137

Halka ucuz fiyatla kinin satmak {izere doner sermaye
uygulamasiyla kinin tedariki Devlet Kinin Kanunu ile
saglanmis, vekalet Ziraat Bankalar:i araciligiyla dagitim

yapmistir.

Sitma miicadelesinin basarilmasindaki en onemli faktor,
yetkili kisilerin bu konuda sahip olduklari teorik ve
pratik deneyimler oldugundan, sitma hastaligi konusunda

staj vapma zorunlulugu getirilmistir.138

Askeri ve sivil fakiilte mezunu doktorlarin Sihhat ve
Ictimai Muavenet Vekaleti'nce olusturulacak kurumlarda

staj gormeleri karari alinmistir.

Ayrica kanunun uygulanmasini kolaylastirmak ve hastalig:
verinde inceleyebilmek, kiicilk saglik memurlarina kurs
vermek amaciyla, Adana'da bir Sitma Enstitisti acilmistir.

Sihhat isleri Biitgcesi ve Sihhat Memurlari: Hakkinda Kanun
Vilayetler Sihhat Teskilat: ile, ©zel idarelerin bunlara
ait biitce ve yetkileri ve memurlarin Sihhat Vekaleti

tarafindan atanmalari bu kanunla saglanm1$t1r.139

137) "Turk Kodeksi Hakkinda Kanun®™, 3.3.1926, no
767, Nedim Demirel, Ilhan Yigit, Faik Gédzenman, Latfu
Tuncay, Sadlik Mevzuatimiz, Istanbul, 18969.

138) "Tabiplerin Sitma Staji Kanunu™, 5.5.1926, no
826, Dustur, 3. Tertip, cilt 7, s. 885.

139) "Memurini Sihhiye Kanunu™, 1.4.1926, neo 736,
Dastur, 3. tertip, cilt 7, s. 700.
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1923'te yayinlanan Doktorlarin Mecburi Hizmet Kanunu ile,
fakiilteden c¢ikan tiim doktorlarin iki yv1l siirevyle

Anadolu'da devlet hizmet inde, ozellikle Hiikiimet
Tabipliklerinde mecburi hizmet vapmalari
6ng6rﬁlmﬁstﬁr.14°

Ayrica, 1933 yilinda yiiriirliige giren baska bir kanunla,
bu konuda degisiklik vyapilmis, mecburi hizmet kapsami
degistirilerek valnizca Tip Talebe yurtlarinda

vetisenlere sart kosulmustur,1&1

140) "Etibbanin Hizmet-i Mecburesi Hakkinda Kanun",
18.11.1923, no 369, Dustur, 3. tertip, cilt 5, s. 411.

141) "1932 Senesinden Itibaren Tip Fakaltelerinden
Nes'et Edecek Tabiplerin Mecburi Hizmetlerinin Lava ve
Leyli Tip Talebe Yurduna Alinan Tip Talebesinin T&bi
Bulunacaklari Mecburiyetler Hakkinda™, 9.6.1932, no 2000,
Dastur, 3. tertip, cilt 13, s. 518.
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V. BOLUM

TIP KONGRELERI DONEMI

Genc Tilirkiye Cumhuriyeti'nin kurulusunu izleven vyillarda
Vekalet'in tip ve saglik alanindaki en oneml i
calismalarindan biri, belki de en otnemlisi baslatilan tip

kongreleri donemidir.

Belli bir tarihe kadar perivodik olarak toplanan bu
kongreler, Cumhuriyet'in kurulusu'nun 15. yi1lina
rastlayan 1938 'den sonra tip biliminin cerrahi,
jinekoloji, pediatri gibi degigik ihtisas dallarinca
diizenlenerek siirdiirilmistlr.

Yonetimin saglik konularina iliskin anlayvisinl ve
hedeflerini tanitici olmasi bakimindan &nemi olan bu
kongrelerin 1ilki ayni1 =zamanda {ilkemizin "ilk meslek
kongresi" olma o0zelligini de tasiyan ve 1925 yi1linda
dizenlenen "Birinci Milli Tirk Tip Kongresi"dir.

BIRINCiI MiLLI TURK TIP KOGRESI

1-3 Temmuz 1925 tarihinde Ankara'da toplanan Birinci
Milli Tip Kongresi, Cumhuriyet Hilkiimeti'nin {lkenin
saglik sorunlarina bakisi ve bu sorunlarin g¢ozimlenmesi
icin almay: planladig: ©nlemleri anlamak agisindan biiyik

Onem tasir.

Dbnemin Basvekili Ismet Pagsa, kongrenin agilis toreninde
yapti1g1 konusmada, bu tiir meslek toplantilarinin bir
memleketin ilim hayatina vyapacagi olumlu katkilar:
belirtirken, Cumhuriyet'in kurulusundan itibaren
tilkelerin saglik problemlerinin ve hastaliklarla ilgili
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miicadelelerin devlet programlari icinde baslibasina yer
aldigini1 da vurgulamistair.

Ayrica yiikksek uygarlik diizeyine ulasmak icin gtdsterilmesi
gereken cabalarin virmibes yil daha silirecegini sotyleyen
ismet Pasa, ilkelerin gel ismesi ve ilerlemesinde
hekimlerin biiyilk etkileri oldugunu belirtmistir.142

Kongrenin acilisinda s62 alan donemin Sihhive ve
Muavenet-i Igtimaiye Vekili Doktor Refik Bey ise,
konusmasinda Tiirk hekimlerinin uygar vasamin tiim
veniliklerine wuymak ve Dbunlari uygulamakla vyikimli
bulunduklarini soyleyerek, bu meslekten olanlarin sahip

olmalari gereken nitelikleri vurgulamistir.

Toplantida ikinci baskan olarak konusan Doktor Ziya Nuri
Pasa da Tirkiye Tip Enciimeni tarafindan diizenlenen bu
kongrenin yararlarina deginmis, ilim ve fen agisindan
bizi dis dinyaya daha 1iyi tanitmay:l amaglayan bu tir
faaliyetlerin Onemini dile getirmistir. Konusmasinda
ilkedeki sagliga iliskin calismalara da yer veren Dr.
Ziya Nuri Pasa sunlari soylemistir.

"Siiphe yoktur ki bugiin hekimlerin gorevleri ig¢inde en
onemlisi toplum sagligi ve nifus siyaseti konularidar.
Ondokuz 'uncu yuizyilda tababetin gelismesi birevi,
koruyucu saglik kurallarina daha c¢ok ozen gostermeye
yoneltmis ve bu sorun giderek onem kazanmistir. Ancak
insanlara cevrenin olumsuz etkilerinden kendilerini
korumalarinin ve sagliga zararla etkenlere karsi
direnmenin yollarini gosteren koruyucu saglik ilminin,
bireysel yani kadar toplumsal y®ninin de ele alinmas:

zorunlulugu ozellikle I. Diinya Savas1 'ndan sonra

142 gy, Belgeler
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anlasilmistir. Bu nedenle bir sehir, kasaba niifusu
arasinda hasta olanlar: tedavi etmek ve bulasica
hastaliklari onlemeye calismak yeterli degildir. Halkin
genel olarak iskan, yeme, icme, c¢alisma, dinlenme ve

hatta eglenme tarzina dahi onem vermek gerekmektedir."143

Konusmasinin bundan sonraki kisminda kongrede ele
alinacak 1ilk konunun c¢ocuk dogum ve Olimlerine ait
oldugunu belirten Dr. Ziva Nuri Pasa, bu ©Onemli soruna
Cumhuriyet Yonetimi'ne biliyvik deger verildigini, Sihhiye
ve Muavenet-i dIctimaiye Vekaleti Teskilati'nin toplum
sagli1g1 ve niifus siyaseti kurallarini kisa =zamanda ve

esasl1 bicimde yerlestirdigini sdylemistir.

Ayrica bu konusmada iilkesini modern kanunlar ve kurallar
cercevesinde vyilkkseltmek inanci tasiyvan Tiirk milletinin
beden ve beyin giici bakimindan giiclenmesi ig¢in Cumhuriyet
idaresince gereken tiim Oonlemlerin alindiga
belirtilmistir.

Birinci Milli Tirk Tib Kongresi'nde ele alinan ikinci
onemli  konu ise "Sitma  Micadelesi"dir. Bu konuda
goriislerini belirten Dr. Nes'et Omer Bey, hiikiimetin her
seyden o6nce niifus siyasetinin gelisimine engel olan
toplumsal hastaliklarla miicadele etnmesi gerektigine
deginerek, "bela" olarak nitelendirdigi si1tma
hastaligiyla savasmanin Ooneminden ve 1I. Diinya Savasi
yillari'yla, yine bu siralarda Samsun-Ankara Demiryolu
insaatinda <c¢alisan 1isciler arasindaki bazi hastalik
istatistiklerinden, ayrica hastalikla micadele
yollarindan sozetmistir.

143) Birinci Milli Turk Tib Kongresi (1-3 Temmuz
1925) Kader Matbaasi, 1826, Istanbul, s. 10.




Bu konuyla ilgili olarak kongrede belirtilen goriisler ve
cesitli incelemelerden c¢ikarilan sonuca gore, Tiirkiye
Cumhuriyetinde sitma miicadelesinin bilimsel olarak

yapilmas1 icin su noktalara dikkat cekilmistir:

Sitma Miicadele Teskilati'nin Dbiitiintivle teknik nitelik
tasimasi1 ve bu teskilatin o6zellikle koylere kadar
yayginlastirilmasi, s1tma miicadelesinde gbrevli
hekimlerin bilgilendirilmesi amaciyla, hastaligin yogun
bicimde gorildiigi bolgelerde 6zel kurumlarin ac¢ilmas:,
kinin ile tedaviye onem verilmesi ve halkin hastalik
konusunda propaganda yoluyla bilinclendirilmesi. ..

izerinde ciddi olarak durulan konulardir.

Bu kongrede goriisiilen bir baska onemli sorun da Saglik
Teskilati'nin koylere kadar yaygilnlastirilmasiyla
ilgilidir. Bu baglamda vyapilan calismalar, ordu saglik
mensuplarinin her koye bir kisi olmak izere

gorevliendirilmesi seklinde yilirtitiilmiistir.

Yukaridaki satirlarda ana hatlariyla tanitmaya
calistigimiz bu kongre, 1ilk kez diizenlenmesinin yani
sira, iUlkenin saglik sorunlarinin degisik acilardan ve
cesitli otoriteler tarafindan ele alinarak raporlar,
tartismalar, tebligler ve oOneriler halinde sunulmasiyla

bliyiik ©lciide amacina ulasmis ve ¢ok yararli olmustur.
IKiNCi MiLLI TURK TIP KONGRESI

Donemin ikinci kongresi ise 1927 yilinda Tiirkiye Biiylik
Millet Meclisi salonunda toplanmistir. Basvekil Ismet
Pasa'nin acis konusmasiyla baslayan ikinci Milli Tirk Tip
Kongresi'nin ana konusu, ilk kongre gibi koruyucu saglik
ve Tiirk hekimlerinin topluma karsi yerine getirmeleri
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gereken gorevleri kapsar. Kongrede  koruyucu saglik
baglaminda idlkenin degisik bolgelerinde ve cesitli
doénemlerde ortaya c¢ikan trahom, verem, ciizzam, sitma,
frengi, cicek gibi hastaliklar ve bunlarla savas
konusunda alinmasi gereken Onlemler tartisilmis ve

cesitli goriisler one sirilmistir.

Ayrica 1Ikinci Milli Tiirk Tip Kongresi dolayisiyla
Cumhuriyet Halk Firkasi salonunda yabanci: ve yerli 1lacg
firmalarinca acilan sergide Tiirkiye'deki laboratuar ve
fabrikalarda hazirlanan lirtinlerle, tibbi aletlerin
tanitimi1 yvapilmistir. Bundan baska serginin bir boliimiinde
Si1hhiye Vekaletine ait frengi, belsoguklugu, verem, cicek
ve diger hastaliklarla 1ilgili tablolar, niilajlar ve
Himaye-i Etfal Cemiyveti'nin cocuk bakimina ait resimleri

de sergilemistir.144

UCUNCU MILLI TURK TIP KONGRESI

17 Eylil 1929 tarihinde Tiirkiye Biiyilk Millet Meclisi
salonunda toplanan ve donemin Basvekili Ismet Pasa'nin
konusmasiyla acilan Ugiinci Milli Tirk Tip Kongresi'ne
Sihhiye Vekili Refik Bey baskanlik yapmistir.

Ac1s konusmasinda bu kongrelerin toplumsal hayatimizda
dnemli bir rol oynadigini1 belirten Basvekil, bir onceki
kongrenin iizerinden gecen iki sene zarfinda sihhi
politikamizin gelisimi ve faaliyetleri konusundaki olumlu
disiincelerini aktarmistir. Ayrica ilkedeki doktor
eksikligine de deginen Basvekil, ilim ve fen merkezi
olarak veni bir takim merkezler acma girisiminde

144) "Iikinci Milli Tark Tap Kongresi"™, Ayin Tarihi,
no 43, cilt 14, 1927, s. 2584-2585.
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bulunacagini da belirtmistir.145

Ayni kongrede baskan sifatiyla konusan Sihhiyve Vekili ise
Tuirk Tip Aleminin ve Tirk sihhiyeciliginin uygar
diilnyadaki yerini ve calismalarindaki basarilar:

vurgulamistir.

Kongre giindeminde toplumsal bir saglik sorunu olusturan
frengi tedavisi ile kanser ve cerrahi tedavi yontemleri
ele alinmis, bu konularda cgesitli goriisler tebligler ve

raporlar halinde sunulmustur.

19 Eyliil 1929 tarihinde sona eren Ugilinci Milli Tiirk Tip
Kongresi, Sihhat ve ictimal Muavenet Vekili Dr. Refik Bey
tarafindan yapilan konusmayla kapanmistir. Bu konusmada
bilimsel calismalariyla kongreye katilan tip mensuplarina

tesekkiir edilmistir.146

DORDUNCYU MILLI TURK TIP KONGRESI

22 Eylil 1931 tarihinde Ankara'da yapilan Dordinci Milli
Tiirk Tip Kongresi, yine Basvekil ismet Pasa'nin agis
konusmasiyla calismalarina baslamistir. Bu tir
kongrelerin memleketin her tarafindan gelen hekimlerin
mesleki deneyimlerini, gbzlemlerini arttirmalar:
bakimindan biyilk onem tasidigini belirten 1ismet Pasa,

konusmasinda son 1iki yi1lin saglik konusunda en Onemli

145) "Ucuanct Tip Kongresinde Basvekil Ismet Pasa
Hazretleri Kiymetli Bir Nutuk Irat Ettiler™, Ayin Tarihi,
cilt 20, says: 67, 1923, s. 4961.

146) Ugunca Milli Tark Tip Kongresi, Ankara 17-18
Eylal 1929, Kader Matbaasi, 1930, Istanbul, s. 323.
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gelismesinin Umumi Hifzissihha Kanunu oldugunu

vurgulam1st1r.147

Kongrede sz alan donemin Sihhat ve Ictimai Muavenet
Vekili Dr. Refik Bey ise vatandaslarin sagligir ve
toplumsal gelisime ait islerin yurdun en uzak koselerinde
bile Cumhuriyet Yonetimi'nce ayni Onemle ele alindigini

belirtmistir.

Kongre, 24 Eyliil 1931 tarihinde ikinci baskan Dr. Ziya

Nuri Pasa'nin yaptig) kapanis konusmasiyla sona ermistir.

Bu konusmasinda Ziya Nuri Pasa, Umumi Hifzissihha Kanunu
uyarinca tabibin yalniz hasta bakan ve ilac veren tedavi
edici bir unsur olmadigini, toplum saglig: konusunda da
tnemli bir etken oldugunu belirterek, yapilan tip

kongrelerinde 400'ii askin meslektasin ilim ve c¢alisma

askiyla toplanmalarini ancak uygar ilkelerde
goriilebilecek biiyiik bir basari olarak
nitelendirmistir.148

BESINCI MILLI TURK TIP KONGRESTt

Periyodik olarak iki senede bir tekrarlanan tip
kongrelerinin besincisi, 21 Eylil 1933 tarihinde dénemin
Basvekili iIsmet Pasa'nin fahri baskanligi ve Sihhat ve
fctimai Muavenet Vekili Dr. Refik Bey'in baskanliginda
Biyik Millet Meclisi toplanti salonunda agilmistir.

Altiyliz'e yakin iiye'nin katildigi kongre iic giin devam

147) Bkz. Belgeler

148) Dérdanctu Milli Tark Tip Kongresi, Ankara 22-24
Eylal 1931, Kader Matbaasi, 1931, Istanbul, s. 430-431.
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etmis ve cok sayida konu ele alinarak tartisilmis, ayrica
bu vesileyle acgilan sergi Tirk Eczaciliginin ilerlemesi

konusunda aydinlatici olmustur.149

Ayn1 zamanda Cumhuriyet'in 10. kurulus yilina rastlayan
5. Milli Tirk Tip Kogresi'nin acilis Kkonusmasinl yapan
Dr. Refik (Saydam), gecen on vilda Tiirk Tibbinin
calismalary ve bu calismalarda elde edilen bagarilar:
belirterek, kongrede ele alinan konular hakkinda bilgi

vermistir.lso

insan saglig: ile vyakindan ilgili olan maden sulari ve
kaplica tedavisi ile bunlarin romatizmal hastaliklarin
tedavisindeki yeri hakkinda tebliglerin tartisildig:
kongrede iki yi1l sonra yapillacak olan 6. kongrenin konusu
da "Romatizma ve Toksikomani" olarak saptanmistir.

ALTINCI MILLI TURK TIP KONGRESI

7 Eyliil 1935'te Ankara'da Halkevi Genel Merkezi'nde
acilan 6. Milli Tirk Tip Kongresi ii¢ gilin siirmistir.
50'den fazla tebligin okundugu bu kongre'nin oOzelligi,
iki ©nemli islevi yerine getirmis olmasidir. Bunlardan
biri bazi Sovyet bilim adamlarinin, calismalariyla
kongreye katilmalari, digeri ise Sihhat ve Ictimal
Muavenet Vekaletinin Ankara Sergievi'nde actigi "Saglik
Sergisi"dir. Devletin Cumhuriyet donemindeki saglik
calismalarini, Kizilay'in hizmetlerini, tiim bulasica
hastaliklarin ortaya g¢ikis:, vayilisa ve bunlardan
korunma carelerini gorsel olarak da anlatan sergi, bir

149) "Besinci Milli Tark Tip Kongresi", Sihhive
Mecmuasi, cilt IX, sayi 65, 1933, s. 347.

150) Bkz. Belgeler
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halk dersanesi vyerini tutmus, uzun sire acik kalarak

binlerce kisi tarafindan ziyaret edilmistir.151

Cumhuriyet doneminde vyapilan 1Ikinci Nifus Sayimi'nin
arifesine rastlayvan 6. Milli Tiirk Tip Kongresi'nde acgis
konusmasini yapan Basvekil Ismet Inonii iilkedeki
uyusturucu micadelesine iliskin bilgiler vermis ve bu
konudaki diisiincelerini soyle dile getirmistir:

"Uyusturucu maddeler tahribatindan her afetten fazla
korkuyoruz. Bunu huzurunuzda memlekete karsi soylemek
benim i¢in bir borgtur. Genc¢ bir unsuru, onun ailesini ve
bu gibi ailelerden olusan bir cemiyeti fena surette
alcaltan, tahribeden, dermansiz bir hale getiren
toksikomani ve uyusturucu maddeler iptilasindan
cemiyetleri ve milletleri kurtarmak iizere elden geleni
yapmak, fen adamlari ve siyasa adamlar:i icin en esasli
bir odevdir."192

6. Milli Tirk Tip Kongresi'nde ayrica donemin Sihhat ve
fctimai Muavenet Vekili Dr. Refik Saydam tarafindan
yapilan konusmada kongrelerin iilkenin saglik isleri
tizerinde vaptigil yonlendirici ve aydinlatici islevleri
belirtmistir.153

151) "VI1. Ulusal Tark Taip Kurultayi™, Sihhivye
Mecmuasi, cilt XI, sayix 77, 1935, s. 682-683.

152) "™Altainci Ulusal Tark Tip Kongresi Buayak
Térenle Acilda™, Ayain Tarihi, say:r 23, 1935, s. 41.

153) Bkz. Belgeler.
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YEDINCI MILLI TURK TIP KONGRESI

Diizenli olarak iki yvilda bir toplanan Milli Tip
Kongreleri'nin 1937 senesi 'nde vapillmasi gereken
vedincisi, Cumhuriyet'in 15. kurulus yv1ldontimii
dolayisiyla 1938 yi1l:1 Ekim ayina ertelenmistir. Ankara
Halkevi Salonunda, Basvekil Celal Bayar'a vekalet eden
Sihhat ve Zfctimal Muavenet Vekili Dr. Hulusi Alatas
tarafindan yapilan agilis konusmasini, kongre baskani Dr.
Refik Saydam'in nutku izlemistir.ls4

Saydam, konusmasinda toplantinin temel konularindan
birinin nesillerin sagliginin korunmasi oldugunu
belirterek, bedensel ve ruhsal acidan gelismis insan
topluluklarina sahip olmanin kosullarinin ayrintilariyla
ele alinacagini aciklamistir. Konusmada ayrica 6.
Kongrede oldugu gibi bu defa da bircok ihtisas
branslarinca degisik kongreler yvap1lacagi ve bu
calismalarin doguracag: olumlu sonucglar izerinde
durulmustur.155

Yukaridaki satirlarda so6zii edilen ihtisas kongrelerinden
birisi de Yedinci Milli Tirk Tip Kongresi baglaminda
toplanan "Birinci Tiirk Cocuk Hekimligi Kongresi"dir.156

154) "Yedinci Milli Tip Kongresi Ankara Halkewvinde
Merasimle Acildi", Ayin Tarihi, sayi 59, 1938, s. 25.

155) Bkz. Belgeler

156) VI1. Ulusal Tark Taip Kurultayi, Birinci Tark
Cocuk Hekimligi Kongresi, Istanbul, 1839, s. 3.
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Sihhat ve Ictimai Muavenet Vekaleti Mistesari Dr. Asim
Arar'in acis konusmasiyla calismalarina baslayan kongre,
Cumhuriyet Hiikiimeti'nin cg¢ocuk tlimlerine ve gcocuk
sagliginin korunmasina bakis: ile yvapilan bilingli

calismalar: yansitmasi bakimindan Onem tasir.

Kongre <calismalarina Cocuk Hifzissihhasi'na ait bir
raporla katilan Dr. Kadri Rasid Anday, Cumhuriyet
Yonetimi'nin konuyla ilgili faaliyetlerini soyle
degerlendirmektedir:

"Bu konuda yapilan isler kismen halk teskilatina, kismen
de vekalet biitgcesine dayanan faaliyetlerdir. Halk
teskilaty olan ve hiikiimetin mizahereti de kanunlarla
teyid edilmis bulunan Cocuk Esirgeme Kurumu, cocuk
hifzissihhasinda ve c¢ocuk hayatinin Lkorunmasinda hicg
faydal: olmayan bir tesekkiildir. O, ancak bazi sahalarda
cocuklara elbise ve potin dagitir. Biitiin iilkede bulunan
valniz ig-dort kurulusunda cocuk muayenesi yapan
doktorlar: wvardir ve bazisinda fakir cocuklar icin siit
tozu dagitilair. Geri kalan faalivyeti gosteristen
ibarettir. Ornegin fakir kimsesizleri barindiracak ve
yedirecek. tek bir miiessesesi, hasta c¢ocuklari yatiracak
tek bir yatakli teskilati yoktur.

Hiikiimet teskilati: daha esaslidir. 1Istanbul'da iig Cocuk
" Bakimevi; Ankara, izmir, Malatya, Adana, Balikesir, Corum
ve Manisa'da birer Cocuk Bakimevi kurulmustur. Bunlarin
bazisinda sekiz-on yatakli birer de c¢ocuk tedavisine

mahsus revirleri vardlr."157

157) Kadri Rasid Anday:; "Sehirlerde Cocuk
Hifzissihhasi, Ictimail Calismalar, Nafus Siyvasetimiz",
VII. Ulusal Tark Tip Kurultayi, Birinci Tark Cocuk
Hekimligi Kongresi, Istanbul, 1839, s. 5.
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Raporunda Cumhuriyet'in ilk vyillarinda devletin salgin
hastaliklarla micadele konusunda yaptigi calismalar: da
degerlendiren Anday; sitma miicadelesindeki basariyi
takdir etmis, ancak bunun tim yurda yayginlastirilmas:
geregini vurgulamistir. Salgin hastaliklardan frenginin
bizde c¢ok bilyik bir tehlike olusturmadigini savunurken,
verem hastaliginin ozellikle c¢ocukluk c¢aginda ortaya
¢ciktigina igsaretle g¢alismalarin bu yonde yapilmas: lazim
geldigi goriisiini ileri sﬁrmﬂstﬁr.lss

1568) Kadri Rasid Anday; "Sehirlerde Cocuk
Hifzissihhasi, Ictimai Caligmalar, Nifus Siyasetimiz",
VII. Ulusal Tark Tip Kurultayi Birinci Tark Cocuk

Hekimligdi Kongresi, Istanbul, 1939, s. 6-7.
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VI. BOLUM

CUMHURIYET DONEMI'NDE BULASICI VE SALGIN HASTALIKLARLA
MUCADELE CALISMALARI

Cumhuriyet donemi saglik politikasinda temel ilke,
nifusun cogalmasina, yurdun ekonomik gelisim ve gonencine
engel olan bulasici ve salgin hastaliklarla miicadeledir.

Bu konuda izlenen yol ise, hastaliklarin en yiiksek oranda
goriildigi mintikalardan baslanarak, devletin olanaklari:
icinde micadelenin gelistirilmesi ve genisletilmesi

olmustur.

Boylece vyapilan programli c¢alismalar ve iyi niyetli
gayretler sonucunda, rakamsal bilgiler cocuk olimleri ve
salgin hastalik oranlarinda giderek azalma oldugunu

gostermistir.

Bu donemde &zellikle nifusun dértte iigiini barindiran
kbylere saglik hizmeti gotlirmeyi amagc edinen yonetim, koy

sagligini bir ana problem olarak ele almlstlr.lsg

Nitekim 1930 tarihinde c¢ikarilan Unmumi Hifzissihha
Kanunu'nun bazi1 maddeleri dogrudan dogruya kasaba ve
koylerdeki koruyucu saglik hizmetlerine iliskindir. Bu
kanunla, buralarda yasayan halka saglikla ilgili birtakim
konularda zorunlu gotrevler verilmistir.

159) "Tarkiye Cumhuriyeti Hukameti'nin Sihhat
Politikasi"™, Devlet Yilligi, (1944-1945), Basgbakanlik

. - ve

Basin ve Yayin Umum Madarlaga, sayis 10, 1945, s. 208.
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Ornegin kolera, veba, her gesit gida zehirlenmesi, cicek,
kuspalazi, kizamik gibi hastaliklarin ortaya cikmasi veya
bunlardan kusku duyulmasi halinde hikiimete bildirilmesi
zorunlulugu getirilmistir. Ayrica bulasici hastaliklarin
ortaya ¢ikmasini Onlemek ic¢in, kullanilmis elbise ve her
cesit ev esyasinin fenni usullerle temizlenmeden
satilmas: vasaklandigi gibi, iilke genelinde ve koylerde
her ferdin bes yilda bir c¢icek asisi olma mecburiyeti
kabul edilmistir.160

Kanunda sitma, verem ve ziihrevi hastaliklar icin de
gecerli olan zorunlu hikimler vyer almaktadir. Biitiin
bunlarin vani sira, Sihhat ve ifctimai Muavenet Vekaleti,
kictik cocuklarda koruyucu saglik onlemleri ve koylerde
cocuk o6liimlerinin azaltilmas:1 ile yine bu bolgelerdeki
mezarlik alanlarinin diizenlenmesi ve glilerin
gomiilmesinin izne baglanmasi gibi ¢nemli konulara bu

kanun araciligiyla aciklik getirmistir.

Koy ve kasabalarda onceleri gezici saglik memurlari, koy
saglik koruculari ve koy ebeleri tarafindan vyiriitiilen
saglik islerini 1936 yilinda c¢ikarilan bir Kanunla Kkiiclik

Saglik Memurlari ve ebeler ustlenmislerdir.161

Daha sonraki yillarda ise bu kisilerin Koy Enstitiilerinde
yetistirilerek daha yetkin ve bilingli olarak gorev

160) Muhittin Celal Duru; Sadlik Bakimindan Kbéy ve
Kéyculuk, Cumhuriyet Halk Partisi Yayini, Kilavuz
Kitaplarai VII, Ankara, 1941, s. 223-226.

161) "Sihhat ve Ictimai Muavenet Vekileti Teskilat
ve Memurin Kanunu®™, 9/6/1936, no 3017, Dustur, 3. Tertip,
cilt 17, s. 122§6.
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" yapmalari saglanmistir. Boylece bulunduklari koylerde
saglik bakimindan halki aydinlatmakla birlikte Sihhat ve
ictimai Muavenet Vekaletince hazirlanan afisleri
sergileyerek propaganda hizmetini yerine getirmislerdir.

2 Nisan 1946 tarihinde Vekaletce onaylanarak vyiiriirliige
giren 17 Maddelik Koy Saglik Memurlari Yonetmeligi ise bu
gorevlilerin calisma alanlarini ve faaliyetlerini kesin
hiktmlerle cerceveleyerek genel sagliga yararli

olmustur.l62

Ulkemizde saglik hizmetlerinin kapsami genisletilirken
iizerinde onemle durulan "Kby Saglig: ve Koylerde Saglik
Hizmetleri" konusu uzman Kkigsilerce bilimsel olarak ele

alinarak irdelenmistir.

Bunlardan Muhittin Celal (Duru) boyle bir calismasinda
Cumhuriyet yonetiminin koy sagligina iliskin
faaliyetlerini soyle degerlendirmektedir:

"Giilvenerek ve kivanarak sunu iddia edebiliriz ki,
Cumhurivet sihhiyeciliginin koylerin sagligir hakkinda
peyderpey tatbik sahasina koydugu icraat, bazi noktalarda
diger devletlerin bu vyoldaki faaliyetlerinden iistiin ve
basarili bir mahiyettedir.

Her seyden evvel surasi unutulmamak gerekir ki, bizde
s1hhat islerinde c¢alisacak eleman g¢ok azdir; ihtiyaca
karsilayacak derecede doktor, hemsire, ebe ve sihhat
memuru mevcut degildir. Bunlar olmadikca islerin

162) Saglik Yénetimi ve Islemleri, T.C. Saglik ve
Sosyal Yardim Bakanligi Yayini, sayi 142, 1949, Istanbul,
s. 73-717.
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goriilemiyecegine binaen Cumhuriyet Hiikiimeti Once bu
elemanlari arttirmak meselesine ehemmiyet vermistir.
Istanbul'da acilan bin kisilik Tip Talebe Yurdu'nda
yetistirilen hekimler devletin kendilerine gosterdigi
yerde hizmet kabul etmek mnmiikellefiyetinde bulunduklar:
icin her sene vyiizlerce hekim yetismekte ve doktorsuz

verlere tayin olunmaktadir.

Bundan baska malarya, frengi ve trahom gibi bazi
hastaliklarin bulundugu vyerlerde bunlarla miicadele icin
teskil edilen micadele heyetleri de kendi mintikalarina
dahil bulunan kvylerin saglik islerivyle de
ilgilendirilmistir. Kiuc¢iik Sihhat Memuru yetistirmek lizere
biri Istanbul'da, digeri Corum'da, olmak ilizere iki mektep
acilmistir. Bu memurlar mintikalarindaki koyleri devamli
surette dolasmak, sihhi durumlarini gozden gecirmek ve
icap edenlerin asilarini yapmakla mikelleftirler.

Yeterli sayida doktor, ebe ve Kiicik &ihhat Memuru
yetisinceye kadar koyleri bakimsiz birakmamak icin
ordudan ¢ikmis, okur-yazar koyliilerden uygun olanlar her
vilayet merkezinde acilan kisa miiddetli kurslarda egitim

gorerek Koy Saglik Korucusu tayin edilmektedirler.

Su halde bizde koy saglik hizmetleri; hiikimet tabipleri,
bulasict ve salgin hastaliklarla miicadele tabipleri,
seyyar kiicik sihhat memurlari, koy saglik korucular:i ve

koy ebeleri tarafindan yUrutulmektedir."163

Ozetle, Cumhuriyet doneminin saglik politikasi: ve salgin

163) Muhittin Celdl Duru; Sajlik Bakimindan Kéy ve
Kéyculuk, Cumhuriyet Halk Partisi Yayini Kilavuz
Kitaplarai VII, Ankara, 1941, s. 233-235.
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hastaliklarla miicadele konusundaki c¢alismalarina bilyik
sehirlerden koylere yavilan genis bir perspektif ic¢inde
iki acidan bakabiliriz. Bunlardan birisi, tilkeyi
disaridan gelecek hastaliklara karsi: koruma, digeri ilke

icinde ortaya c¢ikan bulasici1 ve salginlarla miicadeledir.

DISARIDAN GELEBILECEK HASTALIKLARA KARSI KORUMA

Uluslararasi tasima aracglari ve ticaret yollariyla
iilkeden iilkeye vyayilan ve bildirilmesi zorunlu olan
hastaliklar onceleri wveba, kolera ve sari hummadan ibaret
iken, 1926 yilinda Paris'te imzalanan bir sotzlesme ile

bunlara cicek ve lekeli humma da eklenmistir.

Ulkeyi disardan gelebilecek bu hastaliklara karsi koruma
gorevi, bakanligin direktifleri dogrultusunda "Hudut ve
Sahiller Sihhat Umum Midiirligi"nce yerine getirilmis
olup, Miidiirliige bagli 9 Sahil Sihhiye Merkezi, 14 Sahil
Sihhiye ifdaresi ve 13 Muhafizligi vardir. Bundan basgka
Tuzla, Kavak ve Urla'da gemilerin ve yolcularin
mikroplardan arindirilmasi1 ve hastalarin tecridi igin her
tirld teknik aracla donatilmis ¢ Tahaffuzhane gorev
yapmistir. Ayrica izmir ve Istanbul'da 50'ser yatakli iki

Bulasica Hastaliklar Hastanesi ile yine 1Izmir ve

istanbul 'da Bakteriyoloji Laboratuarlar: kurulmustur.16A
Biitiin bunlara ek ©olarak, gemilerden sihhiye resmi
alinmasi, disaridan gelenlere karsa alinan saglik

onlemleri, gocmen ve hacilarin saglik kontrolii gibi

164) Sihhive Mecmuasi Fevkalade Nushasi, 1933, s.
27-28.
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hizmetler bu kurulusun gorevi olmu$tur.165

Lozan Baris Antlasmasi'nin imzalanmasina kadar godrev
yapan Istanbul 'daki Uluslararasi1 Sihhiye Idaresi'nin
yerini alan Hudut ve Sahiller Umum Miidiirligi, iilke
icindeki hizmetlerinin yanisira uluslararasi micadele
calismalarina da katilmis, boylece hizmet kapsamini

genisletmistir,

Cumhuriyet donemi saglik hizmetlerine iilke icindeki
bulasic1 ve salgin hastaliklarla micadele ac¢isindan
bakildiginda, bu konuda yapilan savasimin, Sihhat ve
fctimai Muavenet Vekaleti 1ile Hifzissihha 1Isleri Umunm
Midiirltigii'nin bulasici hastaliklar boliimiince ylritiildugi
goriliir, 166

1936 vilinda c¢ikarilan "Sihhat ve I¢timai Muavenet
Vekaleti Teskilat ve Memurin Kanunu" ile de orglite yeni
bir diizen getirilmistir.

Atatiirk doneminde bulasici hastaliklarla savasla ilgili
olarak bircok vasa, tiizilk ve yonetmelik c¢ikarilmis
olmakla beraber, bunlar arasinda konuyla ilgisi
bakimindan en onemli olani 1930 tarihli Umumi Hifzissihha
Kanunu'dur. Daha once genel anlamda ele aldigimiz, 15
boliim ve 309 maddeden olusan bu kanunun 29-128 nci
maddelerini kapsayan ikinci bolimi "Sari ve Salgin

165) Feridun Frik, Turkiye Cumhuriyeti'nde Tip ve
Hifzissihha Hareketleri (1923-1938), 1939, s. 7.

166) Ekrem Kadri Unat, "Tarkiye Cumhuriyeti'nde
Ataturk Déneminde Bulasici Hastaliklarla Savas",
Cerrahpasa Tip Fakultesi Dergisi, 1981, cilt 12, s. 386.
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Hastaliklarla Miicadele"ye iliskindir. Bunun birinci fasl:
"Hudutlar ve Sahiller Sihhi Midafaasi1", ikinci fasl:
"Memleket dahilinde Sari ve Salgin Hastaliklarla
Micadele", liclincii fasli "Sitma ile Miicadele", dordiincii

fasli "Trahom 1ile Miicadele", besinci fasil "Zihrevi
Hastaliklarla Miicadele", altinc: fasil "Veremle
Miicadele", vedinci fasil ise "Gegen fasillar arasinda

Misterek Hikiimler" konular:i ilizerinedir.
ULKEDEKI CESITLI BULASICI HASTALIKLARLA SAVAS

Halk saglig: hizmetinde c¢alisan hekimlerin baslica
vazifelerinden biri epidemilerle miicadeledir. Tirkiye'de
her hekim gordiigii bulasici hastalik vak'alarini bulundugu
yerin en biiylik saglik amirine bildirmeye 6/5/1930 ve 1593
savila Umum{ Hifzissihha Kanunu ile mecbur

tutulmustur.167

Cumhuriyet doneminde bildirilmesi zorunlu bulasici
hastaliklarin istatistiklerine bakildiginda bunlarin
zaman zaman azallp.gogalmalar gosterdigi ve bir cogunun
da yerlesik oldugu gorilir.

Uluslararasi bildirilmesi zorunlu hastaliklardan olan
veba, kolera, sarihumma ve bunlara sonradan eklenen c¢icgek
ve lekeli hummadan, valniz sari humma ve kolera Atatiirk
doneminde yurdumuzda sorun olmamistir. 1927-1931

yvillarinda Irak'ta kolera ¢ikmasina ragmen alinan

167) Yusuf Tunca, Tibbi Istatistik Yilligi (1945-
1955), T.C. Sihhat ve Ictimai Muavenet Vekileti Negriyat:
226, 1958, Ankara, s. 14.
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tnlemlerle hastalik yurda sokulmam1st1r.168

Umumi Hifzissihha Kanunu, bu konuya iliskin olarak
"Memleket Dahilinde Sari ve Salgin Hastaliklarla
Micadele" baslig: tasivan ikinci fasli'nin 57.
Maddesinde:

"Kolera, veba, lekeli humma, kara humma - daimi surétte
basil c¢ikaran mikrop hamilleri dahi - paratifoit hummasa

veya her nevi gida maddeleri tesemmiimati, cicek, difteri
- biitiin tevkiat: dahi - sari beyin hummas:, uyku
hastaligi, dizanteri, lohusa hummasi, ruam, kizil,
sarbon, c¢ocuk felci, kizamik, ciizzam, hummai racia ve
malta hummasi hastaliklarindan biri =zuhur eder veya
bunlardan birinden siiphe edilir veyahut bu hastaliklardan
vefiyat wvukubulur veya mevtin bu hastaliklardan biri
sebebiyle husule geldiginden siiphe olunursa asagidaki
maddelerde zikredilen kimseler vak'ay: haber vermege
mecburdurlar. Kudurmus veya kuduz siipheli bir hayvan
tarafindan 1sirilmalari, kuduza miptela hastalarin veya

kuduzdan olenlerin ihbari da mecburidir" denilmektedir.

Veba Miicadelesi - Ulkeyi disardan gelecek hastaliklara
karsi korumak konusunda en ciddi onlemleri gerektiren
hastalik veba olmustur.

1930 yilina kadar tbzellikle Akdeniz kiyvisindaki
limanlarimizda gorilen bu hastaligin yurda yayilmasini
onlemek icin "Veba Miicadele Miifrezeleri" olusturulmus,

168) Ekrem Kadri Unat, "Tuarkiye Cumhuriyeti'nde
Ataturk Déneminde Bulasici Hastaliklarla Savasg",
Cerrahpasa Tip Fakultesi Dergisi, cilt 12, 1981, s. 389.
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hasta taramalariyla, fare ve kene savasi yap11m1st1r.169
Cicek - 1926 vyilinda Suriye'de ortaya c¢ikan bir cicek
salgini sinira vyakin koylerimize de bulasinca, 1931

yilina kadar giiney illerinde cok siki onlemler alinmis ve
birbucuk milyon kisiye uygulanan asi1 sayesinde hastalik
sondirilmistir. 170

Yurdumuzda cicege karsi 1895'den beri uygulanmakta olan
as1lanma zorunlulugu, 1915 yilinda ¢tikarilan bir
nizamname ile daha etkili bir hale getirilmis ve herkese
19 vasinin sonuna kadar en az iic kez asilanma mecburiveti
getirmistir. Ozellikle savas ylllarinda as1 uygulamasinin
biiyiilk yarari gorilmistiir. Umumi Hifzissihha Kanunu ile de

asilanma zorunlulugu 6ng6rﬁlmﬁstﬁr.171

Kizil - Yurdumuzun bazi bolgelerinde salginlar halinde
bas gosteren ve onemli bir saglik sorunu olusturmus olan
bu hastalikla en etkili miicadele, 1928 yilindan itibaren
Ankara Hifzissihha Enstitiisiinde iretilen asi

uygulamasiyla yapilmistir.

Difteri - Biyiikk salginlara rastlanmamakla beraber,

169) Ekrem Kadri Unat, "Tiarkiye Cumhuriveti'®nde
Atatork Déneminde Bulasici Hastaliklarla Savas,"
Cerrahpasa Tip Fakultesi Dergisi, 1981, s. 389.

170) Feridun Frik, Turkive Cumhurivyeti’'nde Tip ve
Hifzissihha Hareketleri, 1923-1938, 1938, s. 12.

171) Ekrem Kadri Unat, "Turkiye Cumhuriyeti’nde
Ataturk Déneminde Bulasici Hastaliklarla Savag”,
Cerrahpasa Tip Fakaltesi Dergisi, 1981, s. 389.
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hastaligin siklikla goriildiigii yerlerde alinan onlemlere

ek olarak asi miicadelesi de yapilmistir.

Menenjit - 1928 yilinda Mersin ve Adana'da bas
gosterdikten sonra, yvurdun diger bolgelerinde de
goriilmege baslayan menenjite kars:i: siki1 saglik onlemleri
alinmistir. Tecrit ve dezenfeksiyon islemlerinin vanisira

as1 uygulamasi ¢ok basarili sonuglar vermistir.172

Kuduz - Tiirkiye Cumhuriyeti'nde istanbul ve Sivas'taki
Kuduz Tedavi Milesseselerine ilave olarak 1925'te

Erzurum'da, 1926'da Diyarbakir'da, ozel idareyve ait
olarak da 1927'de Konya'da Kuduz Tedavi Yerleri calismaya
ba$1am1$t1r.173

1932 yi1lindan itibaren Ankara Merkez Hifzissihha
Enstitisii 1siriklari kabule baslamistir. Buna ragmen
yollarin ve tasima araclarinin yetersizligi dolayisiyla
ortaya c¢il1kan gecikmeleri onlemek ve asiy1 tim yurtta
yayginlastirabilmek icin Ankara Hifzissihha Enstitliisii’'nde
iiretilen asi1 1933'den itibaren tim yurda dagitilmaya

baslanm1$t1r.174

172) Feridun Frik, Tarkive Cumhuriveti'nde Tip ve
Hifzissihha Hareketleri (1923-1938), 1939, s. 13.

173) Abdullah Salim, "Konya Daulkelp
Tedavihanesinin Bir Buguk Senelik Mesaisi®", Sihhive
Mecmuasi, yil 4, sayi 17, 1928, s. 118-121.

174) Z.M.Tungman, Tarkive'de Kuduz Savasi ve
Kurulan Enstiti ve Istasyonlari, Istanbul Kuduz Tedavi
Muessesesi Negriyati, Istanbul, 1957, s. 56-8S.
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Ayrica kuduz veya siipheli hayvanlar tarafindan 1isirilan
kisilerin =zaman kaybetmeksizin en vyakin as1 merkezine
gonderilmesi icin Umumi Hifzissihha Kanunu'na c¢ok siki
kayitlar konmus, vyoksul olanlarin ulasim araclarindan
iicretsiz yararlanmalar: saglanarak gecikmelerin onlenmesi

yolunda olumlu adimlar atilmistir.

Sitma Miicadelesi - Tiirkiye Cumhuriyeti'ne biyilk bir
saglik sorunu olarak miras kalan sitma, Imparatorluk
doneminden itibaren zaman =zaman biiylik salginlar yapmis,
6zellikle savas yillarinda onemli bir saglik sorunu

olusturmustur.

Ornegin baz: kaynaklarda 1914-1918 wyillar: arasinda
Ordu'da 412.671 sitma vak'asi1 ve 20.568 sitmadan O6liim
oldugu belirtilmistir.175

Bu nedenle Cumhuriyet Hiikiimeti saglik programinin basinda
bu hastalikla miicadeleye ©onem vermis, mevcut saglik
kuruluslarindan tamamen bagimsiz calisan "Sitma Miicadele

Kurullari” kurmustur.176

Ayrica Sihhiyve ve Muavenet-i Ictimaiye Vekili Dr. Refik
Bey'in baskanliginda istanbul'da uzman hekimlerden olusan

Sitma Miicadele Komisyonu, miicadelenin esaslarini

175) Ovat Garay, "Tarkiye'nin Saglik Sorunlarinin
Dejerlendirilmesinde Bulagici: Hastaliklarin Yeri™,
Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Mecmuasi, cilt 45,
sayl 2, 1982, s. 383.

176) Saihhiye Mecmuasi Fevkalade Nushasi, 1933, s.

47.
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saptam15t1r.177
Yukaridaki satirlarda ad1 gecen "Sitma Miicadele
Kurullari", iilkede si1tma hastaliginin en cok gorildigii

Ankara, Eskisehir, Cankiri, Kirsehir, Yozgat, Konya,
Afyonkarahisar, Bilecik, Sevhan, icel, Gaziantep,
Antalya, Denizli, Aydin, Mugla, Izmir, Manisa, Balikesir,
Bursa, Kocaeli, tstanbul, Samsun ve Amasya vilayetlerinde

teskilatli: olarak gallsmlslardlr.178

Ozetle, iilkemizde 1926 yi1li'nda baslayvan ve 1957 vyili'na
kadar devam eden bu dénem "Sitma Miicadele Devresi!" olarak

ele alinir.

Ornegin 1926 Mayisi'nda Almanya'dan Tirkiye've gelen Dr.
Martini'nin onerisivle Adana'da kurulan Sitma Enstitiisii,
1928 yili'nda ilk kursla birlikte acilmis, burada birgok

hekim ve saglik memuru sitma kursu gdrmustur.179

Kurullar tarafindan yapilan miicadelenin yani sira kiigik
yverlerde hiikiimet tabipleri ve saglik memurlarinca koyliiye
ve vyoksul halka iicretsiz kinin dagitilmasi: da Onemli

hizmetlerdendir.

177) Ekrem K. Unat, "Turkiye Cumhuriyeti'nde
Ataturk Dneminde Bulasici Hastaliklarla Savas",
Cerrahpasa Taip Fakultesi Dergisi, 1981, s. 3%4.

178) Sihhiyve Mecmuasi Fevkalade Nushasi, 1933, s.

47.

179) "Adana Sitma Enstitusa®™, Sihhive Mecmuasi, yil
4, sayi 20, 1928, s. 1-16.
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Sonug olarak, sitma konusunda alinan bu ciddi onlemlerle
basarili1 sonuclar elde edildigini soyleyebiliriz.

Trahom - Bu hastalikla savas ilk kez Tiirkiye Cumhurivyeti
doneminde ele alinmis olmakla beraber, 1915'de yiirirliige
giren Emraz-i Sariye ve istilaiye Nizamnamesi 'nde
bildirilmesi =zorunlu hastaliklar arasinda trahom da

sayllmistir.

ttlkemizde ne =zaman basladigi bilinemeyen bu hastalik, I.
Dinya Savasi'na kadar giney ve dogu vilayetlerimizde
gorilmiis, savasin sonucunda ortaya cikan toplu goc ve yer

degistirmelerle artarak yayginlasmigtir.

Bluiyiik oranda korliikkle sonuglanan bu hastalikla miicadele
icin 1925 wvili'nda dogu illerimizde Trahom Miicadele
Teskilati kurulmustur. Seyyar ve sabit orgiitler halinde
calisan bu teskilatin ana ilkesi, hastaligin yayilmasini

onleme yolunda tedbirler almak olmustur.lso

Trahom miicadelelerinde halkin hastalik hakkinda
aydinlatilmas: i¢in trahom bulasma yollarini, korunma

carelerini gosteren resim ve tablolar diizenlenmis, 1932

vi1linda bunlar cogaltilarak trahom miicadele
mintikalarindaki okul, fabrika, resmi dairelere
a51lm1$t1r.181

Ayrica trahomla ilgili makaleler vazilmis, radyoda

180) Sihhiye Mecmuasi Fevkalade Nushasi, 1933, s.

66.

181) a.g.m. s. 68.
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konferanslar diizenlenmis, tiim teskilatta hekim, saglik
memuru ve hemsireler tarafindan kasaba ve kdylerde halka

aydinlatici konusmalar yapllmlstlr.l82

Ziihrevi Hastaliklarla Miicadele - Tiirkiye'de ziihrevi
hastaliklarla =savasin 1879 vyilinda  basladig: kabul
edilir.183

Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi Hiikiimeti 'nce 1921 'de
cikarilan "Frenginin Men' ve Tahdid-i Sirayeti Hakkinda
Kanun" ile yurt icinde tiim frengililerin devlet

kuruluslarinca parasiz tedavisi yoluna gidilmistir.184

Ayrica 1925 vili'nda kurulan bir komisyonun onerisiyle
"Frengi Tedavi Talimatnamesi" de cikarilmistir.

Daha sonra ise Umumi Hifzissihha Kanunu uyarinca Hiikiimet
ve Belediye tabipleriyle resmi Kkuruluslara basvuran
frengililer, parasi1z tedavi edilebildikleri gibi,

kendilerini tedavi ettirmeleri de zorunlu tutulmustur.

Frengili hasta oraninin yiikksek oldugu bazi yerlerde ozel
yontemlerle nmiicadele vyoluna gidilmis, bu amagla 1926
yi1linda once Sivas merkez ve Hafik'de, Bursa'nin Orhaneli

182) Nuri Ayberk, "Bizde Trahom Savasi Nasal
Yapiliyor?", Ayin Tarihi, no 26, 1936, s. 472.

183) "™Emraz-i ZOhreviye Hastanesinin Tarihgesi,
Ihsaiyat™, Sihhiye Mecmuasi, no 15, 1822, s. 390-93.

184) "Frenginin Men' ve Tahdid-i Sirayeti Hakkinda
Kanun®™, 7/3/1921 no 90, Dastur, 3. Tertip, cilt 1, s.
206.
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kazasinda, daha sonralari ise Ordu, Unye, Fatsa,
Sarkisla, Yildizeli, Dilzce, Balikesir ve Zonguldak'ta

orglitlenme yoluyla teskilatlanllmlstlr.las

Bilyiik sehirlerde ise hastalarin kendilerini gizlice
tedavi ettirebilmeleri icin "Deri ve Tenasiil Hastaliklar:
Tedavi Evleri" acilmistir. Sonraki vyillarda c¢ikarilan
nizamnamelerde ise belediyesi olan sehir ve kasabalarda
"Zithrevi Hastaliklarla Milcadele Komisyonlari" kurulmus,
boylece fuhusu sanat edinenler si1ki1 bir denetime tabi
tutularak hastaligin vayilmasi onlenmistir.

Cumhuriyet oncesi zithrevi hastaliklarin yayilmasini ve
bulasmasini onlemek amaciyla nikahtan once eslerin
muayene edilmesi konusunda bazi1 kararlar alinmis, ancak
bunlar halkin egitim diizeyi ve bir takim ©zel nedenlerden

dolay:1 beklenen sonucu Vermemi$tir.186

Umumi Hifzissihha Kanunu ise zithrevi hastalig: olanlarin
tedavi edilmeden evlenmelerini yasaklamis, ayni1 =zamanda
1931 yilinda yayinlanan 11682 sayili "Evlenme Muayenesi
Hakkinda Nizamname'ye gore evlenme muayeneleri lcretsiz

yapillarak ailelerin sagligi1 korunmustur.

Veremle Micadele -~ Cumhuriyet'in kuruldugu villarda

verem, ililkenin en onemli hastaliklarindan birisiydi.

185) Ekrem Kadri Unat, "Tarkiye Cumhuriyeti'nde
Ataturk Déneminde Bulasici Hastalaiklarla Savasg®,
Cerrahpasa Tip Fakultesi Dergisi, 1981, s. 393.

186) "Nikah Oncesi Muayene Hakkinda Meclis-i Ali
Sihhi Karari®, Sihhiye Mecmuasi, saya 13, 1922, s. 20.
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Nitekim, 1919 vyili'ma ait bir istatistikte istanbul'da
veremden o©lim, bildirilmesi 2zorunlu diger hastaliklarin

toplam 6liim sayisinin 5 kati: idi. 187

Yine iilkemizde vyapilan ikinci Milli Tip Kongresi'nde,
hekimlerimizin hastalik iizerinde vyaptiklari gozlem ve
incelemelere gore son 25 senede 1Istanbul'da 60.000

kisinin veremden oldiigi ac1k1anm1st1r.188

imparatorlugun son zamanlarinda halk ve hekimler bu

hastalig1 cok iyi biliyorlardl.189

Bu nedenle hastaligin daha 1iyi tanitilmasi ve halkin
bilinclendirilmesi amaciyla bir de Verem Miizesi

ag11m1$t1r.190

1918'de kurulan "Veremle Miicadele Osmanli Cemiyeti" 1920

yi1l1'nda istanbul'un iggali iizerine, kurdugu dispanserle

187) Ekrem Kadri Unat, "Tarkiye Cumhuriyeti'nde
Atatark Déneminde Bulasici Hastaliklarla Savas™,
Cerrahpaga Tip Fakultesi Dergisi, 1981, s. 395.

188) "ikinci Milli Tib Kongresi®™, Ayan Tarihi, no
43, cilt 14, 1927, s. 2582.

189) Ekrem Kadri Unat, "Osmanli imparatorlugunun
son 40 yilinda Turkiye'nin Tuberkiloz Tarihgcesi Uzerine®™,
Cerrahpasa Tip Fakultesi Dergisi, s. 10, 1979, s. 173.

190) "Sihhiye Madariyeti Umumiyesi Tarafindan
Gulhanede Acilan Verem Muzesi Hakkinda™, Sihhive
Mecmuasi, yil 1, sayi 2, 1913, s. 142-145.
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birlikte galismalarini durdurmak zorunda kalmistir.

Yaygin, siregen ve tedavisi zor bir hastalik olan vereme
karsi, verem savas orgiitlerinin bilyik hizmetleri
gorilmistiir.

1923 vyi1li'nda izmir ve Balikesir'de, 1927 yili'nda da
Istanbul 'da kurulan Verem Miicadelesi Cemiyetleri halka ve
ybneticilere verem savasinin dnemini o6gretmenin yani sira
hastaligin bulasma vollarinm ve alinacak onlemleri

O6gretmeyi amaclamislardir.

Bu calismalari biiyiik sehirlerde Verem Dispanserleri'nin
acilmasi1 izlemis, 1924 yilinda ise Vekalet'in destegi ile
Heybeliada'da 50 yatakl: Verem Sanatoryumu hizmete
girmistir. Ayrica Haydarpasa ve 1Izmir'deki Bulasici
Hastaliklar Hastaneleri'nde verem hastalari ig¢in vyatak

sayisi arttlrllmlstlr.lgl

1930 vyilinda, Umumi Hifzissihha Kanunu, veremle savas
icin esasli onlemler getirmis, acik veremlilerin haber
verilmesini ve bulastirmalara karsi onlemler alinmasini
zorunlu kilmistir. Bu kanunda ve ayrica 1931 yilinda
cikarilan "Evlenme Muayenesi Hakkinda Nizamname"de

veremlilerin evlenmeleri yasaklanmistir.

Ayrica nifusun biyik 6nem tasidigi bu yillarda yeni dogan
gliimlerinin oniline gegmek amaciyla vyapilan cesitli
calismalar kapsaminda Dr. Refik Bey tarafindan
Bakteriyolojihane'de hazirlanan ve agizdan verilen BCG
as1s1 da veremle miicadelede onemli bir asama olmustur.

181) Sihhive Mecmuasi Fevkalade Nioshasi, 1833, s.

71.
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Ankilostom ve Nekator Savas: - Ulkemize TI. Diinya
Savasi'nda bazi dogu illerini isgal eden Rus askerleri
tarafindan getirilen bu parazit, valnizca Rize ve

dolaylarinda gerlmﬁstﬁr.lgz

Hastali1ga karsi1 savas ise 1929 yilinda baslamis, bu
amacla hastaligin vaygin oldugu nahiyelerde calismak
iizere Dr. Ziyva Osman (Oktem) vyonetiminde 6 saglik
memurundan olusan bir heyet kurulmus, ayrica bir de

laboratuar a¢11m1$t1r.193

Dr. Ziva Osman (Oktem) 4. ve 5. Milli Tirk Tip
Kongreleri'ne verdigi raporda yorede yapilan savas
faaliyeti ve alinan sonucglarla ilgili bilgiler

vermistir.lg&

Sonu¢ olarak, yukarida belirtilen tim bulagsici ve salgin
hastaliklarin ilkeye gocmenler araciligiyla da
getirilebilecegi g0z O6niine alinarak Umumi Hifzissihha
Kanunu'nda konuya iliskin bazi kisitlamalar

getirilmistir.

182) Feridun Frik, Turkiye Cumhuriveti'nde Tip ve
Hifzissihha Hareketleri (1923-1938), 1939, s. 13.

183) Ekrem Kadri Unat, "Tarkiye Cumhuriyeti'nde
Ataturk Ddneminde Bulasici Hastaliklarla Savag",
Cerrahpasa Tap Fakultesi Dergisi, 1981, s. 336.

194) Ziya Osman Uktem, "Tarkiye'de Ankilostom
Micadelesi™, 4. Milli Tark Tip Kongresi Zabitlari, 1931,
s. 300-307.
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Ornegin kanunun 57. maddesinde sozii edilen bulasici ve
ziihrevi hastaliklardan birine yakalananlarin, mecnunlarin

ve fuhus yapanlarin ililkeye girmesi yasaklanmistir.

Ayni1 kanunun bir baska maddesinde ise, tren ve genmi
idarelerinin bu hastalari geldikleri vyere tekrar geri
gotirilmesi =zorunlu tutulmus, bu tir ulasim araclarinda
saglik kosullarina ve temizlige tzen gosterilmesi
istenmistir. Ayrica Umumi Hifzissihha Kanunu, gemiler,
demir yollari ve diger ulasim araclarinin sagliga iliskin
denetiminin Sihhat ve 1iIctimai Muavenet Vekaleti'nce

gerceklestirilmesini hiikkme baglanmigtir.

CUMHURIYET'IN ILK SAGLIK VEKILi: DR. REFIK SAYDAM

Ulkemizin vetistirdigi degerli kisiliklerden Refik
Saydam, Fatih Askeri Riisdiyesi 'nde  okuduktan sonra
1905'te Askeri Tibbiye'den Hekim Yiizbasi riitbesiyle mezun
olmus, klinik c¢alismalarini tamamlamak idzere Gilhane
Hastanesi'nde bulundugu sirada 1908 vyilinda Manastir'da
bulunan 3. Ordu Merkez Hastanesi'ne atanmistir. 1909'da
Maltepe Askeri Hastanesi'nde, 1910'da Genel Levazimat
Dairesi Askeri Fes Fabrikasi'nda gorev yapan Saydam,
katildiga stajyverlik s1navini kazanarak Almanya'ya
gitmis, Alman Ordusu'nda hekim olarak godrev almistir.
1912'de Balkan Harbi'nin baslamasiyla yurda dodnmis, gorev
yvapt1g1 askeri birlikler arasinda goriilen, basta kolera
olmak iizere diger bulasici ve salgin hastaliklarin
miicadelesine fiilen katilmistair. I. Diinya Savasi
sirasinda, seferberligin ilani iizerine 20 Temmuz 1914'te
Sahra Sihhiye Genel Mifettisligi Yardimci11l1g1'na
atanarak, miitareke sonuna kadar bu gorevde kalmistir.
Savas sonunda bir sire Izmit Askeri Kumas Fabrikas:
hekimligine, oradan da gecici olarak 9. Ordu Kita Sihhiye
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Miifettisligi Yardimciligi'na atanmistir. 16 Mayis 1919
tarihinde 1iIstanbul'dan Samsun'a hareket eden grupta
Mustafa Kemal Pasa'yla birlikte Refik Saydam da vyer
almis, Milli Micadele icin dizenlenen Erzurum ve Sivas
kongrelerine katilmistir.

23 Nisan 1920'de kurulan Tirkiye Biiyiik Millet Meclisi'ne
Dogu Beyazit mebusu olarak giren Saydam, 1921-1937
seneleri arasinda bes kez degisik tarihlerde Saglik ve

Sosyal Yardim Bakanliga yapmlstlr.195

14 yi1l, 6 ay bakanlik vapan Dr. Refik Saydam'in saglik
politikasi ilke, orgitlenme, insan glict yoniinden
incelenebilir.

1935 wvilinda Hifzissihha Okulunun acgilisinda vyaptig:
konusmada, "Tabip, hastaliklarin bertaraf edilmesinde
oynadigi1 rolden ziyade, sihhatte olanlarin bu hallerini

muhafaza etmesi icin emek sarfedecektir" demi$tir.196

Uygulamalarinda koruyucu saglik hizmetlerine daima biiyiik
dnem veren, tedavi hizmetlerinin hikimet gorevi olarak
degil de mahalli idarelerce ele alinmasi gerektigine
inanan Saydam; sitma, trahom, frengi ve salgin yapan
bulasici hastaliklarla savasi1 en uzak koylere kadar
gotirmek icin her tirld imkani kullanmistir.

195) "Dr. Refik Saydam (1881-1942)", Saglik ve
Sosyal Yardaim Bakanligi Yayinlari, yayin no 495, Ankara,
1982, s. 4-6.

196) "Ankara Hifzissihha Mektebinin Acilmasi™,
Sihhiye Mecmuasi, cilt XII, sayi 83, Ankara, 1936, s.
415,
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Dr. Refik Saydam'in; saglik, insan giicii politikasinin en
tnemli ve en degerli yonii, kamu sektoriinde c¢alisacak
saglik personelinin atama, terfi ve cezalandirilmas:
isini Sihhat Vek&leti'nde toplamasidir.

Ayrica hekimlere memurlar gibi maas ©denmesi, buna kars:
hekimlerin vyiikiimli olduklar: isler disindaki =zamanda
hasta bakip para kazanmakta serbest birakilmalar:
ilkesini kabul etmistir.197

Saydam'in bir hizmet 1ideali olarak Ankara'da kurdugu
Hifzissihha Enstitiisi'niin gorev, yvetki ve sorumluluklar:,
hizmet gelisimine paralel olarak daha sonra c¢ikarilan bir

kanunla belirlenmistir.198

Bugiin, genis bir alanda c¢ok yonli hizmet veren Merkez
Hifzissihha Enstitisi’'nin ismi Dr. Refik Saydam'in
dlimiinden sonra 1942 yilinda c¢ikarilan yasayla "Tiirkiye
Cumhuriyeti Refik Saydam Merkez Hifzissihha Enstitustu”

olmustur.

Sonu¢ olarak diyebiliriz ki, politikalarinda koruyucu
saglik hizmetlerinin yerel ydnetimlerce ele alinmasini
savunan ve bu amagla Dbelediyelerle ozel idareleri
destekleyen Saydam, "Belediye Hifzissihhasi1" kavramini

197) Hilmi Erginédz, Diunya'da ve Tarkive'de 1850
vilindan Sonra Tip Dallarindaki Ilerlemelerin Tarihi,
"Turkiye Sadlik Idaresi®™, Cerrahpaga Tip Fakultesi
Yayini, no 4, Istanbul 1988, s. 181.

1398) "Turkiye Cumhuriyeti Merkez Hifzissihha
Muessesi Teskiline Dair Kanun™, Distur, 3. Tertip, cilt
22, 30/12/1940, no 3959.
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giiclendirmistir.

Bu konuyla ilgili olarak ayni yillarda cikan bir dergide:
"L, bugiin yivecegimizin cinsini diisiinen, muayene eden,
icecegimiz su icin laboratuarlariyla, mithendisleriyle
calisan bir belediye var. Otomobiline binecegimiz soforiin
aklini, simendtfer makinistinin kalbini, berberimizin
temizligini, hamamimizi, ascinizi, hatta tabaklarin,
bardaklarin catlaklarini fen gozligiiyvle muayene eden bir

belediye hifzissihhasi var" denilmektedir.199

1989) Mazhar Osman Uzman, "Tark Ocaginda Konferans,
Sihhi Bilgiler ve Sergiler®™, Sihhi Sahifeler, say: 11,
1930, s. 294.
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VII. BOLUM
CUMHURIYET DONEMINDE SAGLIK PROPAGANDASI

Saglik propagandasi, hijyen ve koruyucu hekimlik alaninda
ortaya konan gerceklerden yurdun ve yurttasin sagligin:
diizenlemek bakimindan Onemli olanlari herkese bildirmek
seklinde wvapilair. Clnku bu propaganda bazen bir
memleketin saglik siyvasetini vyiirtitebilmek bakimindan da

en onemli bir vasita olabilir.200

Ulkenizde koruyucu saglik olarak da adlandirilan
hifzissihha, Sihhat Vekaleti'nin gerceklestirmeyi ve
gelistirmeyi amacladigi: yegane iilkii'si olmustur. Bu iilki,
halkin sagliginiy Kkorumaya yonelik tim onlemleri yurdun
her kosesini kapsayacak bicimde diizenlemek suretiyle
gerceklestirilmistir. Hedefe ulasmak icin kullanilan arag
ise, saglik propagandasini, uygar iilkelerdeki yontemler

de drnek alinarak degisik yollarla yiirtitmektir.

Cumhuriyet'in daha i1ilk yillarinda Sihhiye Mecmuasi'nda
ver alan bir makalede genel saglik hizmetlerinde varara

olan Sihhat Propagandasi hakkinda séoyle denilmektedir:

"Genel saglik meseleleri konusunda halki terbiye etmek ve
aydinlatmak anlaminda telakki ettigim sihhat propagandasi
isinde o©ncelikle vapilmasi gereken sey, halka bir
mintikada genel saglik alaninda tatbik edilen idari
faaliyetlerle bu faaliyetin boliimleri hakkinda fikir ve

200) Hamdi Dilevurgun, Saglik Memurlari icin Saglik
Propagandasi ve Hayati Istatistik Bilgileri, T.C. Saglak
ve Sosyal Yardim Bakanlig:i Yayini, no 131, 1947, Ankara,
s. 14.
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idrak sahibi kilmaktir.

Genel saglik hizmetlerinin mahiyeti hakkinda bdyvle acik
bir gorise sahip olan halk, sihhiye idarelerinin genel
saglikla nasil mesgul olduguna ve hastaliklarin ortaya
cikmasini oOnlemek icin nasil c¢alistigina tabii Dbir
surette, merak etmeye ve bu hususta kendisinde bir alaka

duymaya baslar."201

Propaganda  vyollarinin en etkili ve yaygin olarak
uygulananlarindan biri "Si1hhi ve iIctimai Propaganda
Filimlerivdir.

Sihhat Vekaleti'nin her vi1l Avrupa ve Amerika'dan satin
alip getirttigi bu filimler, degisik saglik konularina
ait olup; sehir, kasaba ve sinemasi bulunan her vyerde,

ayrica 9 Sitma Micadele Mintikasi'nda halka, orduya,

dgrenciye parasiz olarak giinlerce g(‘jsterilmistir.zo2

Sayi1lara 150'yi bulan bu filmler; Frengi, Veren,
Karasinek, Sivrisinek Tehlikesi, Siit Gidalarin en
Ustiiniidiir, Kuspalazi1 Hastaligi1 - Korunma ve Bulasma

Yollari, Dis Hifzissihhasi, Spor ve Sagliga Yararlar:,

Nezleden Korunma Yollar:i, Temizlik, Glines Banyosu...... Vs

gibi konularla ilgilidir.203

201) "Saihhat-i Umumive Hidem&tinda Yardim Edecek
Sihhat Propagandasi™ Sihhive Mecmuasi, sayi 5, 1925, s.
31.

202) "Sihhi ve Ictimai Propaganda Filimleri®™, Ayin
Tarihi, sayi 5, 1934, s. 463.

203) Tarkiye'de Saglik ve Ictimai Yardim Igleri
{(1923-1938), Cumburiyet Halk Partisi, 15. vil Kitabi, s.
3517.
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Bulasica ve salgin hastaliklardan korunmak, cocuk
tlimlerinin Oniline gecmek, genclere saglikla ilgili
yararli aliskanliklar kazandirmak ig¢in izlenen bir baska
yol da bu konulara iliskin renkli afisler bastirilarak
halkevleri, okullar, istasyonlar, giimriiklerle ordu ve
donanmaya dagitmak olmustur. Halkin gorip okuyabilecegi
yerlere astirilarak saglik terbivesini gelistirmeyi
amaclayan bu afislerin konulari arasinda verem, frengi
sitma, trahom gibi salgin hastaliklarla birlikte ickinin
zararlari, dis ve agiz sagligi, cocuk olimi ve anne

siitlinlin degeri gibi konularda yer almistir.

Genellikle yukarida saydigimiz konulara iliskin olan ve
halkin anlayabilecegi sekilde vyazilan resimli kiciikk el
kitaplari da koruyucu saglik uygulamalarinda onemli bir
hizmeti olusturmustur. Halkevlerine ve vilayetlerde
cesitli kurumlara paras1z olarak dagitilan bu brosiirler,
elden ele gecerek halkin biiyiik boliimii iizerinde

aydinlatici rol oynamistir.

Ornegin Sihhat ve 1Ictimai Muavenet Vekaleti tarafindan
yvayimlanan bu kitapciklar arasinda vyer alan, iilkede
dogumun ¢ogalmasi ve niifusun artmasi1 amacina hizmet eden
"Annelere Ogilit" adini1 tasiyan brosirin Onsoziinde soyle
denilmistir:

.....

"Tirk anneleri icin yazilmis olan bu kiigiik kitabin
Tirkiye'nin her tarafina parasiz dagitilmasindaki amacg,
gebelik sagligi ile dogumdaki giigliiklerin ve temizligin
anlasilmas: ve dogumdan sonraki anne 6liimlerinin azalmasi:
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ve annelere c¢ocuk bakim yollarini gostermek suretiyle

cocuk ollimlerinin oOniine gegilmesidir."ZOA

Bu konuda bir baska o6rnegi verem'le ilgili olarak vazilan
kitapgik olusturur.205 Savas sonras1 tiim toplumlarin
yagsadigi sosyal ve ekonomik gilgsiizliiklerin dogal bir
sonucu olarak ortaya cikan bu &limciil hastalik, bizim
toplumumuzda da =zaman 2zaman tehlikeli boyutlara ulasmis
ve hatta bir donem edebiyvatimizi da etkileyerek duygusal

sbylemlerin vazgecilmez Ogesi olmustur.

Iste bu hastalig: bulasim vyollar:, belirtileri ve
evreleri ile tanitmay:r amaclayan Vekalet, c¢ikardig:
resimli kitapcigi licretsiz dagitarak halk:i bu konuda
bilin¢clendirmistir.

Ayrica bu calismalar kapsaminda Dr. Hikmet Hamdi Bey
tarafindan hazirlanarak Vekaletce bastirilan Sihhi Mize
Rehberi'nde vyukarida sagdigimiz bulasici hastaliklarin
vanl1 silra frengi, sitma, c¢icek hastaliklariyla, ic¢kinin
zararlari, morfin, kokain gibi bagimlilik yapan maddeler

hakkinda da genis bilgi Verilmistir.2°6

Halkin saglik terbiyesi {izerinde olumlu izler birakan

204) Annelere Ugut, T.C. Sihhat ve Ictimai Muavenet
Vekdleti Nesriyataindan no 51, 1944, Ankara, s. 3.

205) Verem-Taberkiloz, T.C. Sihhat ve Ictimai
Muavenet VekS8leti Nesriyatindan, no 60, 13843, Ankara.

206) Hikmet Hamdi, Sihhi Muze Rehberi, T.C. Sihbhat
ve Ictimai Muavenet Vekéleti, 1931.
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"Saglik Mizeleri" ise gotrsel olarak halki bicimlendirmede
tnemli bir hizmet olmustur.

Ayrica vyetkili doktor ve wuzmanlarca istanbul ve Ankara
Radyolarinda degisik saglik konular:i: izerinde dizenli
olarak vyapilan radyo konusmalarindan halk onemli olgiide

yararlanmistir.

Tip kongreleri dolayisiyla acilan saglik sergileri,

sonralari fuarlar kapsaminda gorevlerini siirdirmiislerdir.

1930 vilinda Almanya'nin Dresden sehrinde agillan
Vekaletin de katildig: saglik sergisindeki Tirk pavyonu,
diizenlenisi ve sunusu acisindan o vyillarda saglik
terbiyesine verilen ©6nemi ve 1Isin ne denli ciddiye

alindigini gosteren giizel bir ornek olusturur.

Ayn1 vyvi1il bir dergide c¢ikan konuya iliskin makalede;
" gozler sanatkar ellerin hazirladig: c¢ercevelere
ilisiyor. O nefis vyagliboya tablolari, biribirine uygun
ve gozli oksayan cerceveleri, mulajlara, grafikleri
gogsiimii gererek seyrettim. Sitma nmicadelesi ve devlet
kinini sorunu insanlarda Dbiiyik ilgi uyandiriyordu.
Yesilay'in icki icin yvaptiklarini ilgiyle
seyrediyorlardi. Bircok giinlitk gazete ve dergide Tiirk
Pavyonu'nun giizelligine ait yazilar yazildi. Sonuc olarak
Tirkiye istenilen propaganda vazifesini cok giizel
yvapti...." denilmektedir.207

Ayrica si1hhat propagandasi kapsaminda olmak izere saglik
kurum ve kuruluslarinda gorev vyapan yetkili kisilerin

207) Mazhar Osman Uzman, ®"Sihbhat Sergisi®", Sihhi
Sahifeler, sayi 4, 1930, no 10, s. 263.
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mesleki bilgilerini gelistirmek ve genisletmek amaciyla
degisik tibbi konularda Vekalet tarafindan pek cok teknik

nesriyat hazirlanmistir. Bunlar arasinda: Bulasici
Hastaliklardan Korunma, Genel Saglik Yonetimi Esaslar:,
Si1hhi Miize Atlasi, Cocukluk Hifzissihhasi, Cocuk
Hastaliklar: Tedavisi, Sekiz Ders, Nakil wve Miinten
Sivrisinekler, Ameli Cerrah-i Sagir, Anofeller,
Elektrikle Teshis ve Tedavi, Emraz-i1 Bevliyenin Teshis ve
Tedavisi,, Ankilostomyaz ve Nekatoryaz, Ebe Kitabi,

Trahom, Hasevi Lesmanyoz, Hava Harbinden Korunmada Genel
Bilgiler, Tiberkiilin Denemeleri, 8z Dil Kilavuzu, K&y

Saglik Korucusu Talimatnamesi, Koy Ebesi Mektepleri
Tal imatnamesi, Koy Ebelerinin Vazife ve Suret-i
iIstihdamlari..... gibi teknik yayinlar say11abilir.208

Sonuc olarak, halki saglikla ilgili konularda aydinlatmak
ve bilingli vatandas kilmak adina vyapilan biitiin bu
calismalar, Cumhuriyet yonetiminin, saglik hizmeti
alaninda en onemli adimini olusturan Umumi Hifzissihha

Kanunu'nun paralelinde yiiriitiilmiistiir.

Ciinkii egitim caginda olan ya da olmayan herkesin saglik

terbiyesi, koruyucu sagligin ana konularindan birini

olustur‘ur.209

208) Tarkiye'de Sajlik ve Ictimai Yardim Isleri
(1923-1938), Cumhuriyvet Halk Partisi 15. Yil Kitabi, s.
360.

209) Mazlum Boysan, Cezmi Turk, Sihhiye Hizmeti I,
Istanbul, 1938, s. 117.
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SAGLIK VE SOSYAL YARDIM KAPSAMINDA HASTANE VE
DISPANSERLER

Cumhuriyet'in kuruldugu vyillarda iilkemizde hepsi 4410
yatakla olmak ilzere Devlete, Ozel idarelere,
Belediyelere, Vakiflara ve Tip Fakiiltelerine bagli toplam

56 hastane vard1r.21°

Yurdun o tarihlerdeki niifusu ile kiyaslandiginda cok
yetersiz oldugu goriilen bu sayiy:r arttirmak ve mevcut
kuruluslara cagin gereklerine uygun hale getirmek
amaciyla Vekalet plan ve program dahilinde birgok calisma
yapmistir.

Ayrica Vekalet'in hastane ve dispanserlerdeki saglik
hizmetleri ile Verem Sanatoryumu, Veremle Miicadele
Dispanserleri, Dogum ve Cocuk Bakimevleri gibi
kurumlardaki sosyal vardim isleri vyeni yonetimce ciddi
bir anlayisla ele alinan ve sosyal devlet olma yolunda

atilan onemli adimlardir.

Ornegin, Cumhuriyet'in kurulusunu izleyen yillarda
yapl1lan meclis goriismelerinden birinde doénemin Sihhat
Vekili Dr. Refik Bey bu konudaki diisiincelerini soyle
aclklamistir:

"Memlekette, halkin vasam ve sagligi bakimindan gerekli
olduguna inandigimiz dispanserler, muayene ve
tedavihaneler, Naomune Hastaneleri, 0Ozel idareler ve
Belediyvelere ait mevcut Tesisat-i Sihhiye'nin ayni

210) "Hastanelerimiz™, Devlet Y1111§1 (1944-1945),
Basbakanlik Basin ve Yayin Umum Madarlagua Yayini, saya
10, 1945, s. 212.
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program dahilinde vylirimesi, sitma, emraz-i gziihreviye,
trahom miicadelesi, Dogum Evleri, Ebe Yurdu, Tip Talebe
Yurdu tamamlanmis ve faaliyete gecmistir. Ayrica
Ankara'da bilyik bir Hifzissihha Miiessesesi yapilacaktir.
Biitiin bu teskilat: tamamladiktan sonra tiim iilkede bulunan
hekimleri hifzissihha milessesesinde egitime tabi tutarak
halk hayvat ve sihhati hakkinda bilhassa insanlarin
hastalanmamalar: icin gereken egitimi kendilerine vermeye
baslayacagiz. Bu teskilata giivenerek, tilkemizin saglik

hayatinda cok bilyilkk iyilesme olacagina inan1yoruz."211

Odenekleri devlet  Dbilitgesinden saglanan bu kurum ve
kuruluslarin bir kism: dogrudan Vekalete bagl:i olarak
calismis, diger bolimi ise illerin 0Ozel biitgelerinden
yararlandirilmistir. Bunlarin icinde, belediye odenegi ve
belediye hekimleri ile faaliyet gosteren kuruluslar da

vardir.

Bu saglik kuruluslarini Cumhuriyet'in ilk 15 yilinda bir
genel c¢erceve icinde degerlendirdigimizde onceligin, -
sayilica yetersizlikleri gdzoniinde bulunduruldugundan-

"hastaneler'"de oldugu goriliir.

Ornegin cocuk hastaliklarinin tedavisi amaciyla kurulan,
arac gere¢c ve diger konulardaki eksiklikleri giderilen
Istanbul Cocuk Hastanesi, 1924 yilinda hizmete girmigstir.

ilk olarak yine 1924 senesi'nde Ankara, Erzurum,
Divarbakir ve Sivas'da, sonra da 1936 yi1li 'nda
Haydarpasa'da acilan Namune Hastaneleri'nde, donemin

kosullarina gore gelismis aracg-gerecler, poliklinikler ve

211) Tarkive Bayuk Millet Meclisi Zabit Ceridesi,
Devre II, cilt 31, 1927, s. 72-75.




laboratuarlarla ilke sagligina dneml i hizmetler

verilmistir.

Aki1l hastaliklarinin tedavisi ve tiim hastalarin korunmasi
amacilyla 1iIstanbul, Manisa ve Elazig'da ii¢c hastane
acilmistir. Bunlardan saglik kosullarina uygun olmayan
bir binada c¢alisan Istanbul'daki hastane, 1926 yilindan
itibaren Bakirkoy'deki verine tasinarak godrevini
siirdiirmiistir.

Cumhuriyvet'in kurulusunu izleyen villarda bulasici ve
salgin hastaliklarin tedavisi ve hastalarin ayrilmasi
icin birisi Haydarpasa'da 110; digeri izmir'de 50 yatakla
olmak iizere iki "Emraz-i Sariye ve Istiladaive Hastanesi"
acilmistir. Daha sonra bu hastanelerdeki vatak
kapasitesinin bir boltmi veremli hastalari: kabul ve

tedavisine ayr11m1st1r.212

Yonetimi wvakiflara ait olan 1iIstanbul Gureba Hastanesi
ise, 1924 senesinde Vakiflar 1iIdaresinden saglanan bir
tdenekle yeniden diizenlenmis, yatak sayisi arttirilarak
hizmete girmistir.

Ancak Cumhuriyet'in kurulusunun izerinden 12 yi1l gegmis
olmasina ragmen, Istanbul gibi biiyvik bir merkezde,
hastane sayisinda goriilen vyetersizlik ve buna Dbagl:
olarak ortaya c¢ikan hekim ihtiyaci sorununun siirdiigini
gormekteyiz. Konuya iliskin olarak yazilan bir makalede
bu onemli sorun hakkinda soyle denilmektedir:

212) "Tarkiye'de Sadlik ve Ictimai Yardim Isleri
{1923-1938)" Cumhuriyet Halk Partisi 15. Yil Kitabi, s.
347.
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"{stanbul 'da hastane konusunun bugiiniin meselesini teskil
ettigine siiphe yoktur. Doktorluk aleminin en selahiyetli,
isi en yakindan bilir ve goriir adamlari: bu kadar agik, bu
kadar keskin surette hakikati ortaya koyarlarsa artik
bizim icin bu feci eksikligin oniine gegmek tedbirlerini
disiinmekten ve bunlari hemen temin etmekten baska yapacak
bir is kalmamak iktiza eder.

Diisiinmeli ki iIstanbul'da hastane demek, yalniz 1iIstanbul
Belediyesi'ni degil, bitiin Tiirk sehirlerini az c¢ok

alakadar edecek bir istir. Anadolu'nun muhtelif
merkezlerinde hastaneler yvapi1lir. Ankara'nin Numune
Hastanesi, iftihar ettigimiz bir miessesedir. Bununla

beraber, 1istanbul'un biitin Tirkiye i¢in, hig¢ degilse
vatanin biiyiikk bir parcasi igin bir tedavi sehri teskil
ettiginde siiphe ydktur. Bunu diisiinecek olursak,
istanbul 'daki hastahesizligin acilarini vatanin her
tarafinda hissedilir bir ihtiyac seklinde gotzbniine

getirmemiz manasiz telakki olunamaz.

Zaten, sik si1k gazeteler vyazmiyor mu? Herhangi Dbir
vilayette bir fakir hastalansa onu tedavi ig¢in Istanbul'a
yolluyorlar. istanbul hastaneleri imkan bulduklari
nisbette bu zavallilari kabul ve tedavi ediyor. Su halde,
istanbul hastaneleri meselesini bir memleket meselesi
seklinde karsimiza alarak bu zorlugu yenmeye elbirligi

ile nasil calisacagimizi dﬁsunmeliyiz.“213

Ayni tarihlerde hastane eksikligi sorununun paralelinde
bir gercek olarak ortaya c¢ikan hekim ihtiyaca ise
tzellikle Anadolu’'nun kiicilk yerlesim bdlgelerinde Onemli

213) "Hastane Meselesi®™, Ayin Tarihi, sayi 20,
1935, s. 23.
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bir problem olusturmustur. Hekimlerin cesitli nedenlerle
bilyiik sehirlerde yerlesmek ve buralarda gorev yapmak
istemeleri sonucu beliren bu sorun, yer yer hekim sayisi
ile niifus arasindaki dengesizligin gostergesi de
olmustur.

Donemin Sihhat ve Ictimai Muavenet Vekili Dr. Refik
(Saydam)i1n Ankara'da ikinci bir Tip Fakiiltesi kurulmas:
gerekliligi konusunda hazirladigil rapor, Tirkiye'deki
nifus hareketliligi ve hekim ihtiyaci konusunda onemli
bir gtzlemdir. Bu raporda konu sdyle irdelenmistir:

"Bir iilkenin niifusuna gore hekim ihtiyacinin tayininde o
tilkenin topragina gore niifus si1klig1l derecesi, halkin
genel kiiltird, sosyal saglig: korunma bilgisi gibi
temellerin gozoniine alinmasi gerektir. Niifus siklig
azaldikgca halk o derece daginik olacagindan, ayni
sayldaki niifus 1ig¢in halk sik olan yerlerde daha cok
hekime ihtiya¢ duyacagi gibi, sosyal ve bilgi seviyesi
yikseldikgce de hekim sayisinin artmasi icap etmekte idi.
Hekim sayisi1 genel ihtiyactan az olan yerlerde bulunan
hekimler, daha ziyade biiyiik sehirlerde toplandiklar:i icin
ufak sehirler, kody ve kasabalar hekimsiz kalmakta ve
devlet sagligi isleri ig¢in resmi tabip bulmak daha cok
koklesmektedir. Bu son vaziyet dlkemizde de
bulundugundan, kazalara tabip tayin edebilmek icin Leyli
Tip Talebe Yurdundan c¢ikanlar mecburi hizmetle miikellef
tutulmuslard1r."214

Yine bu yillarda Cumhuriyet yonetimi cocuk olimleriyle
micadele ve dogumu arttirmak amaciyla onemli girisimlerde

214) Fahrettin Kerim Gbdkay, "Tarkiye'de Hekim
Ihtiyaca", Ayin Tarihi, sayi 18, 1935, s. 520-521.




178

bulunmustur. Bunlarin basinda Dogum ve Cocuk Bakim
Evlerinin kurulmasi gelir. Dogum yaptirmayi1 ve sagliksiz
veni doganlari iyilestirmeyi amaglayvan bu kurumlar ebeler
icinde birer yeri staj olarak diisiinilmiistiir.

Once 1925 wvili'nda Ankara ve Konya'da agilan Dogum ve
Cocuk Bakim Evleri'ne, 1929'da Malatya, Kars, Erzurum,
Adana ve Corum'da olmak iizere yenileri eklenmis, nihayet
1931 yili'nda Balikesir, 1933'de de Van'da birer tane

daha acilarak sayilari artt1r11m1st1r.215

Ayri bir yonetmelige gore idare edilen bu kurumlarda anne

adaylariyla, siit gcocuklarina iicretsiz hizmet verilmistir.

Bunlardan Konya Dogum ve Cocuk Bakimevi'nin 1926 ve 1927
seneleri faaliyetleri hakkinda vyazilan bir makale, o
yvillarda c¢ocuk ©6liimleri ve anne sagligi: konularina

verilen Snemi sdyle anlatir:

"Gelecegin iimit 1si1gin1 olusturan yavrularin sagligini
korumak ve bu yavrular: sefkatle gelecege hazirlamakla
gorevli anneleri himaye etmek. Bu iki ciimle ana ve
vavrusunun iilkemizin en Kkiymetli iki unsuru oldugu
anlamina gelir. Oyleyse yurdumuzun geleceginin limidi olan
bu iki varligin sagliklariyla c¢agimiza uygun sekilde
ilgilenmek, ililkenin en onemli saglik gorevidir.

Kiymetli idaremizin bir c¢ok hususlarda halkimizin refahi
konusunda siilkranla karsilanmaya layik sarfettigi ciddi
faaliyet arasinda dnemli olan bu nokta dikkate alinarak

niicadeleye karar verilmis ve 1ilk tecriibe olmak iizere

215) Sihhive Mecmuasi Fevkalade Mashasi, 1933, s.

78.
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Ankara ve Konya'da birer Dogum ve Cocuk Bakimevi

kurulmustur."216

Bu konuya iliskin olarak Umumi Hifzissihha Kanunu'nda
‘ayr1l bir bolimde ele alinan hiikiimler cocuk saglig1, cocuk
tlimlerivle miicadele ve dogumun tesviki konulariyla
ilgilidir.

Ornegin devletin resmi kurumlarinda dogumlarin parasiz
olarak yaptirilmasi, annenin ve cocugun saglig
disiiniilerek, calisan kadinlarin dogumdan iic hafta dnce ve
dogumu izleyen ¢ hafta icinde izinli sayilmasi uygun
goriilmistiir.

Ayrica yedi yasindan kiicilk kimsesiz c¢ocuklari ilicretli va
da iicretsiz olarak koruma altina alan, devlete ait veya
tzel kuruluslarin Sihhat ve ictimai Muavenet Vekaleti'nce

denetlenmesi ve okullarda beden, ruh saglig: ile goz,

kulak muayenesi vapi1 lmasi bu kanunla uygulamaya
konulmustur.
Umumi Hifzissihha Kanunu'nun "Cocuk Hifzissihhas1i"

basligini tasiyvan ve baz1l hiikiimlerine kisaca degindigimiz
6. Bolimi'niin 2. faslinda bir koruyucu saglik hizmeti
olarak, insanin temel gidalarindan olan siit ve siitten
yapillan besin maddelerinin pastorizasyonu zorunlu

tutulmustur.

Ad1l gecen kanunla idlkemizde ilk kez ¢ok cocuklu ailelere
parasal yardim esasl da getirilmistir.

216) Niyazi Mustak, "Konya Doum ve Bakimevi'nin
1926 ve 1927 senesi faaliyetleri™, Sihhiye Mecmuasi, cilt
5, sayi 22, 1929, s. 108.
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Bu da, Cumhurivyet'i izleyen villarda yonetimin ve
yonetenlerin niifusun arttirilmas: konusuna verdikleri

degeri anlatmasi bakimindan 6nem tasimaktadir.

Ozel ve tizel kigilere ve siirekli is¢ci c¢alistiran
kurumlara gelince, bunlara ait hastane, dispanser ve
diger saglik yurtlarinin agilma kosullari ile calisma ve
faaliyetleri "Hususi Hastaneler Kanunu"yla buna bagl:

nizamname hikiimleri cercevesinde yﬁrﬁtulmﬁstur.217

Cumhuriyet'in ilan edildigi tarihte vilayet merkezlerinde
6zel idare biitgelerinden ayrilan odenekle kurulan ve
yonetilen hastanelerin sayisi 45, bunlarin yatak adedi
ise 2450'dir. Cumhuriyet'in ilk villarinda ise hastane
sayi1sl 76'yva, vatak adedi ise 3174'e ulasmistir. 1924~
1929 wvyillar: arasinda kurulan bu saglik kuruluslar:
Cumhuriyet'ten onceki yillarda eksik kadro ve donanimla
calistiklarindan bunlarin olanaklar elverdigi tlciide
takvive edilmesine Oncelik taninmistir. Ayrica, hastane
olarak kullanilmasi miimkiiln olmayan bazilari yavas yavas
diizeltilerek yeni plan ve projelerle modern |hale

getirilmislerdir.218

SOSYAL YARDIM DERNEKLERI

Ulkemizde toplum sagligr ile 1ilgili olan Sosyal Yardim
Cemiyetleri'nin en eskilerinden birisi 1918 yilinda

217) "Hususi Hastaneler Kanunu®™, Dustur, 3. Tertip,
cilt 14, s. 983, 5/6/1933, no 2219.

218) Tarkiye'de Sadlik ve Ictimai Yardim Isleri
(1923-1938), Cumhuriyet Halk Partisi 15. Yil Kitabi, s.
351-352.
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Istanbul'da goniilli bir dernek olarak kurulan "Veremle
Miicadele Osmanli Cemiveti"dir. isgal senelerinde
calismalarina ara veren cemiyetin tiiziigi ayni zamanda bir

verem savasl programil niteligindedir.

Cumhuriyet doneminde ise 1923 vili'nda izmir'de "Veremle
Miicadele Cemiyet-i Hayriyesi" kurulmustur. Bunu 1927'de
istanbul 'da "fstanbul Veremle Miicadele Cemiyeti"nin
kurulmas: izlemistir. Bu cemiyet, buginkii "Istanbul Verenm
Savasi Dernegi"nin de temelini olusturur. Yapilan bu
calismalarin sonucunda ise 1948 yilinda "Tirkiyve Ulusal

Verem Savasl Dernegi"nin kurulmasi mimkiin olmustur.219

Dernegin ilk calisma yillarinda izlenen programda iilkenin
her vyaninda dispanserler acgilmasi, okullar, isciler,
memurlar icgin prevantoryumlar kurulmasi, fakir halk igin
parasiz, orta halliler i¢in ise ucuz sanatoryum ve

hastaneler acilmasi genis bir yer tutmustur.220

Veremle miicadelenin Bakanlik tarafindan sistemli olarak
ele alinmasi 1945 vyi1li'nda gerceklesmistir. Saglik ve
Sosyal Yardim Bakani Dr. Sadi Konuk baskanliginda uzman
ve. yoneticilerden olusan komisyon, iilkede planl: bir
verem savasil miicadelesinin zorunlu oldugu kanisina varmis
ve isi oncelikle bir saglik sorunu olarak ele almigtir.

Bu baglamda o©nemli Dbir olay ise {iilkede 1ilk Verem

219) Tevfik Ismail Gokgce, Turkiye Ulusal Verem
Savas Dernedi Kurulus, Gelisim ve Calismalari (1948-
1972), 1947, Istanbul, s. 9-11.

220) Tevfik Saglam, "Veremle Micadeleyi
Siddetlendirmeliyiz™, Ayain Tarihi, no 37, 1937, Ankara,
s. 581.
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Propagandasi Egitim Haftasinin diizenlenmesidir.

3.1.1948 vilinda istanbul 'da toplanan I. Verem
Konferansi'nda ise donemin Saglik Bakani Dr. Behcet Uz,
bu konuda vyapilmakta olan c¢alismalar ve vapilmasi
gerekenler iizerinde durarak sdyle demistir: "Harp sonrasi:
her yerde sosyal dertler ve hastaliklar cogalir, ozel
veni onlemler isteyen bir calisma devresi baslar. Biz de
biitin dinya gibi savas yillarinda cok sikinti g¢ektik ve
cekmekteyiz. Dlinyadaki bu durumun devami1 derhal
yvapllmasini istedigimiz sosyal hizmetlerimize man i
olabilir. Fakat goriillen ihtivaclar karsisinda bos
durmamak, teskilatlanmak lazimdir. Bu yiizden, bu gintn
sosyal Lkonusu olan ve milli benligimizi tehdit etmek
egilimini gosteren veremle savasmak icin halkimizla

isbirligi yapmak zorundayxz."221

Istanbul Verem Savas Dernegi, Ogretim ve egitim tesisleri
calismalari kapsaminda, yetismis personel olmadikga verem
savasinda busari kazanilamayacag1 diisiincesinden hareketle
1943 yilinda bir "Verem Savasi Hemsire Okulu” kurmustur.
Yatil:1 ve parasiz olan bu okulda egitim siiresi iki
vildair. Daha sonraki senelerde bu siire dort vila
cikarilmis ve yeniden diizenlenen yotnetmelikle adi "Tevfik

Saglam Ozel Hemsire Koleji" olmustur.222

221) Tevfik Ismail G&kce, Tlrkive Ulusal Verem
Savag Dernedi Kurulus, Geligim ve Calaigmalara (1948-
1972), 1974, Istanbul, s. 13-14.

222) Tevfik Ismail Gokge, Tarkiye Ulusal Verem
Savag Dernedi Kurulus Geligsim ve Caligmalar (1927-1971),
Istanbul, 1972, s. 283-294.
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1932 yilinda cikarilmis olan bir talimatname geregince
acilan ve sayilari gittikce artan Verem Savas
Dispanserlerinin yani sira, yveni doganlarla, okul
cocuklarina uygulanan BCG as1s1 ile hastaligin bulasma
yollarini ve korunma c¢arelerini Ogreten yaylnlar, bu

konuda biiyiik yararlar saglamistir.
HIMAYE-1 ETFAL CEMiYETI

1918 senesi'nde "Himaye-i Etfal" adiyla Kirklareli'nde
kurulan dernek, kiicik bir odada sinirli sayida c¢ocuga
bakarak goreve baslamis giderek tim Anadolu'ya

yay11m13t1r.223

1921 yili'nda Ankara'da yeniden ve sistemli sekilde
calismaya baslayan Himaye-i Etfal, kimsesiz cg¢ocuklarin
egitim, ogretim ve eglencelerini godzeterek Cumhuriyet'in
cocuk siyaseti konusuna verdigi onem dogrultusunda biiyik

hizmetler yapmistir.

Bugiin Cocuk Esirgeme Kurumu olarak tanidigimiz dernegin
geliri rozet satisi ile cikardig:1 gazetelerden ve

bagislardan saglanmaktadir.
KIZILAY DERNEGI

Kurulusu, tarihcesi ve calismalarina I. boliimde "Hilal-i
Ahmer Cemiyeti" basligil altinda genis yer verdigimiz
bugiinki KXizilay Dernegi, baris ve savas vyillarinda
toplumsal dayanismay1l saglayan bir saglik ve yardim

223) Muzaffer Sezer, "Cumhuriyet Rejimihin Gocuk
Esirgeme Kurumu®™, Sihhi ve Ictimai Bilginler, Istanbul,
1941, s. 125-126.
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dernegi olarak biiyiik dnem tasir.

1 Temmuz 1935 tarihinden itibaren "Kizilay" adini alan bu

cemiyet, istanbul'daki merkezi araciligiyla yoksul okul

cocuklarina ve vereml i hastalara da yvardimlar
yapm1st1r.224
Ozetle, yvurdumuzda Saglik Bakanligi'nin gozetim ve

denetimi altinda yararli isler basaran Kizilay, sosyal
dayanisma bakimindan oldugu gibi askeri ve sivil saglik
hizmeti acisindan da cok onemli islevi olan bir vardim

cemiyetidir.225

Ozellikle Cumhuriyet'i izleyen vyillarda gelisen ve
basaril: c¢alismalar yapan kurumun yalnizca 1935 vili
icindeki faalivetleri bile buna giizel bir ornek

olusturur.

Bu calismalar dernegin yillik faaliyet raporunda soyle

vzetlenmistir:

"Gelecegin hic¢c temenni edilmeyen en uzak ihtimallerini
bile gozden kacirmayan Kizilay, savas icin gerekli tim

malzeme eksiklerini tamamlamistir.

Ordu ve sivil halki zehirli gazlarin etkisinden kurtarmak

icin maske ve diger malzeme iiretmek {izere Ceniyet

224) "Kizailay Cemiyeti Senelik Umumi Heyeti
Toplantisi ve 1934-1935 senesi Batgesinin Kabula®™, Ayin
Tarihi, Ankara, 1935, sayi 17, s. 33.

225) Mazlum Boysan, Cezmi Tark, Sihhive Hizmeti I,
Istanbul, 1938, s. 127.




i85

tarafindan Ankara Mamak'ta Gaz Maske Fabrikasi
kurulmustur.

Kizilay, baris hizmetlerini de siirdiirerek vyangin, su
baskini, kuraklik, zelzele, hastalik ve kitlik zamaninda

insanlara yvardim elini uzatmistir.

Hikiimetin maddi ve manev i vardimlariyla Kizilay,
gocmenlere vardim isini de basarmistir. Sirkeci'deki
Asevi Istanbul Limani'na gelen gocmenlerin ihtayaclarini

karsilamakta, acikta kalanlari yerlestirmektedir.

Diinyadaki ekonomik kriz yiziinden cemiyetin giderek artan
eksikliklerini karsilamak iizere kuruma gelir saglamak
icin hiikiimetge Kizilaya si1tma ve frengi ilaglari, oyun

kagitlari ve maden sulari monopoli verilmistir.

Ayrica cemiyet Ankara'da da bir Hastabakici Mektebl
acilmasi1 icin incelemeler yapmak ve c¢ocuklari kiicik

vaslardan itibaren yardimsever insanlar olarak
yvetistirmek amaciyla bir de Genclik Dernegi
kurmustur".226

Kisacas1 baris donemlerinde de halkin ihtiyaglarin
diisiinen cemiyet, elinde her =zaman bol miktarda ilag ve
savas saglik malzemesi bulundurmaya c¢alisarak tabii
afetlerde de 1ihtiyag sahiplerine vyardim vyapmayi: gbrev
bilmistir.227

226) "™Kaizilay Kurumu'nun Yillik Kongresini Saglik
ve Sosyal Yardim Bakani Dr. Refik Saydam Agta™, Avain
Tarihi, no 29, 1936, s. 17-18.

227) Muzaffer Sezer, Sihhi_ve Ictimai Bilgiler,
1941, Istanbul, s. 131.
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Toplumu olusturan bireylerin ruh ve beden sagligin:
olumsuz yonde etkileyen alkol ile diger bagimlilik yapan
maddelerle milicadele gorevini ise Yesgilay Cemiyeti
yluritmistir.

2 Mart 1920'de Hilal-i Ahzar adiyla kurulan, sonradan
Yesil Hilal, Yesil Ay ve Tirkiye Yesilay Cemiyeti adin:
alan kurumun genel merkezi Istanbulda'dir.
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VIII. BOLUM

1938-1946 YILLARI ARASINDA GENEL DURUM

Calismalarimizin 1938-1946 yillar: arasindaki donemi
kapsayan bu bdliumiinde lizerinde durulmasi gereken birkacg
dnemli olgudan ilki; II. Diinya Savasi'na girmemekle
beraber, Tirkive'de saglik durumunun bozulmasidir.
Ozellikle sitma, tifils ve c¢igek hastaliklarinin biiyik
salginlar yaptigi1 bu donemde sitma ile savas icin veni
bir kanun, "Olaganlistii Sitma Savas Kanunu" c¢ikartilma

zorunlulugu dogmustur.

Bir yandan salginlar, diger vyandan harbin yarattig:
olumsuz ekonomik kosullar sonucu beslenme bozuklugunun

ortaya cikmasi 6lim oranini da arttirmistir.

Bu yillarda bir baska onemli olgu ise, 1945 senesi'nde
is¢i Sigortalari Kurumu'nun olusturulmasidir. Kurumun
sigortal: isciler icin Saglik Orgiiti kurma, isletme ve
saglik personeli atama yetkisini elde ettigi bu kanun,
1952 yi1li'nda uygulamaya konmustur.

Sagliga iliskin bir takim aksaklik ve yetersizlikleri
diizeltmek ve bu hizmetlere cagdas diizenlemeler getirmek
amaciyla 1946 yili Aralik ayinda hazirlanan Birinci On
Yillik Milli Saglik Plani ise, koruyucu saglik hizmetleri
kapsaminda atilmis onemli bir adimdir.

BiRINCI ON YILLIK MiLLI SAGLIK PLANI
Milli sagligin devletin biinyesi 1i¢cin en bilyilk giic

oldugunu takdir eden Cumhuriyet Yonetimi, yeni hastaneler
acarak ve bir saglik milessesi orgliti olusturarak halk
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sagligina yararli hizmetlerde bulunmus olmakla birlikte,
btiyviik halk kitlelerinin, ozellikle kirsal bblgelerin
ihtiyaclarini tam anlamiyla karsilayvamamistir.

Ozellikle ikinci Diinya Savasi1 'ndan sonra, savasa
katilmamis olmakla beraber tim diinyada oldugu gibi
tilkemizde de kendini gdsteren sosyo-ekonomik
olumsuzluklar, 1945'den sonra saglik Lkonusunda bazi

radikal &nlemlerin alinmasin: zorunlu kilmistair.

iste bu nedenlerle memleketimizde, savasin bittigi
yvillarda bir saglik planinin hazirlanmas:1 rastlanti
degildir. "Birinci On Yillaik Milli Saglik Plani" ad:
altinda 1946 yilinin Kasim ayinda Yiiksek Saglik Surasinin
onayindan gecen bu calisma, saglik hizmetlerinin c¢agdas
anlamda rasyonel ve planl: bir sekilde uygulanmasinda

onemli bir adim olmu$tur.228

Birinci On Yillik Milli Saglik Planinin ana hedefleri
sunlardir:

a) Geligmis ilkelerin oncelikli olarak ele aldiklar:
koruyucu saglik hizmeti icin gerekli orgitii kurmak ve
gelistirmek,

b) Kirsal bdlgeleri saglik orgiitiine kavusturmak,

c) Mevcut saglik personelini ve yenilerini giiniin
gereksinimlerine gore yetistirmek,

d) Hastaneleri ve diger saglik kurumlarini bilimin ve
cagin gereklerine uygun hale getirmek,

228) Bkz. Belgeler.
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e) Biitin illerimizi kapsamak iizere Dbazi tncelikli
bolgelerde personel ve oOrgiit bakimindan eksiksiz saglik
tesisleri kurmak,

f) Bu isleri en verimli bicimde gerceklestirmek amaciyla
da Milli Saglik Bankasi1 veya Milli Saglik Sigortasi
Kurumu ve Saglik Sandiklara kurmak . 229

Milli saglik sorunlarimizi cozimlemek amaciyla hazirlanan
plan genis kapsamli bir c¢alisma olup, iizerinde oOnemle
durulan ilk konu 'kuruyucu hekimliktir'.

Saglik islerini ydnetenlerin bireyi hastaliklardan
korumak amaciyla katettigi yolda goriilen ilerlemeler
ancak bilimsel calismalar sonucunda mimkiin olacak,
boylece hastaliklardan korunmak, &liumleri azaltmak ve

niifusu cogaltarak ekonomik kalkinma saglanacaktir.

Koruyucu hekimligin baslica konulari arasinda
hastaliklardan korunma, saglik egitimi, nesil hijyeni
(6jenik), genel ve sosyal hijyven, birey, cocuk, okul,
spor ve is hijyenleri sayilabilir.

Bir toplumda hasta insan sayisinin artmas1 sonucunda,
iiretim giici azalir ve bundan toplum, birey ve devlet
zarar gorir. Bu nedenle koruyucu hekimligin siki ve yakin
bir 1ilgi ile kontrolii, devlet acisindan son derece
onemlidir.

229) Birinci On Yillik Milli Sajlik Plani, T.C
Sadlaik ve Sosyal Yardim Bakanlidi, sayi 124, Ankara,
1946, s. 6-7.
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Adl gecen planda koruyucu hekimligin veri ve topluma
saglayacagi1 yararlar ic¢in verilebilecek bir o6rnek gocuk
bakimina iliskindir.

Olanaksizliklar nedeniyle gerekli oOnem verilemeyen bu
konu, iilkede pek ¢ok yeni dogan ©liimiine neden olmaktadir.
Bu o6limlerin oniline gecerek nilifusu cogaltmak icin yurdun
cesitli vyerlerinde c¢ocuk yuvalari, dogum evleri, c¢ocuk
hastaneleri ve kimsesiz c¢ocuk vyurtlari acgilmasi ve
cocuklarin g1da sorunu ile daha ciddi sekilde
ilgilenilmesi planlanmaktadir.

Bu planda ele alinan bir baska oneml i konu da
vatandaslarin bulasic: hastaliklardan korunmasi,
batakliklarin kurutulmas:i, asi uygulanmasina 1iliskindir.
Bu hastaliklar arasinda ozellikle verem, frengi ve

sitma'nin idzerinde nemle durulmaktadir.

Toplumda saglik terbiyesi bilincini olusturmak amaciyla
yvapllan propaganda ise planda koruyucu hekimligin
verimini arttiran mithim bir O6ge olarak disiniilmistiir.

tlkede iiretime katkisi ve dogurganligi bakimindan biiyiik
bir potansiyel olusturan koylinin sagligi1 Milli Saglik
Plani'nin onemli bir bélimiini kapsar. Plana gore koylerde
vayginlastirilmasi hedeflenen saglik teskilatinin en ug
kademesi Koy Saglik Memurlari1 ve Koy Ebeleri'nden
olusacaktir.

Bu calismalar kapsaminda olmak {iizere koylerde koruyucu
saglik hizmetlerini yiiriitecek hizmet {initesinin Saglik
Merkezleri olmas:1 kararlastirilmis ve her 40 koy icin bir
Saglik Merkezi acilmasi ongoriilmiistiir.

Saglik kurum ve kuruluslarina bilimin ve cagin
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gereklerine uygun hale getirmek ise saglik planinin bir
baska onemli konusudur. Cesitli yetersizlikleri nedeniyle
toplumun saglik sorumnlarina cevap veremeyen bu kurumlarin
odzellikle belediyeye ait olanlariy Saglik Bakanligi'nca
ele alinarak, belli bir plana gore iyilestirilecektir.

Tiim illerimizi kapsamak iizere yurdu yedi bolgeye ayirarak
personel ve kurulus bakimindan birer Tip Fakiiltesine
¢cekirdek olabilecek giligcte yeni saglik tesisleri kurmak ve
isletmek diisiincesi Milli Saglik Plani'nin
gerceklestirmeyi amag¢ladigl onemli bir atilimdir. Yatak
ve personel sayisi bakimindan desteklenmesi gerektigine
inanilan bu tesisler sayica da arttirilarak, islevleri
acisindan c¢esitlendirilecektir. Bu baglamda olmak iizere
gerek gorilen yverlerde; Bolge Genel Hastaneleri, Akil ve
Sinir Hastaliklara Hastaneleri, Cocuk Hastane ve
Yuvalari, Dogum Evleri, Verem Savas Tesisleri ve Veren
Dispanserleri, Prevantoryumlar, Sanatoryumlar, Verem
Hastaneleri, Frengi Savasi ve Zihrevi Hastaliklar
Dispanserleri, Dinlenme Yurtlari, Yaslilar ve Diigkiinler
Yurdu, Dilsiz ve Korler Kurumu, Bulasici ve Salgin
Hastaliklar Hastaneleri, Tropikal Enstitiiler, Saglik

Memurlari, Hemsire ve Ebe Okullar:, Bolge Hijyen
Enstitiileri, Saglik Miizeleri, Yikanma ve Temizleme
Yerleri, Personel Lojmanlar: ve Saglaik Merkezleri

acilacaktir.

Bunlardan Saglik Merkezleri diinyadaki ornekleri de
gozoniinde bulundurularak koruyucu hekimligin temel tasi
olarak kabul edilmis ve izerinde ayrica dnemle
durulmustur. Bulunduklari bolgenin saglik kosullarina
diizeltmekle yiikiimlu bulunan bu birimlerin calisma
programlar: Milli Saglik Plani'nda soyle siralanmistir:
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-Anne ve cocuk himaye ve hijyeni,

~-Birey hijyeni,

-Bulasici ve salgin hastaliklardan koruma,

-Keyif verici zehirlerle miicadele ve sosyal hijyen,

-0kul ve okul cocuklari hijyeni,

-Icme suyu, lagim, tuvalet, batakliklarain islahi,
temizlik isleri, giibre ve c¢6p sorunlarinin sihhilestirme
kapsaminda ele alinmasi,

-Halkin saglik konusundak i bilgilerini propaganda
araclariyla kuvvetlendirmek ve onlari aydinlatmak,

Yapacaklari bu calismalarla, faalivete basladiklara
giinden itibaren yurdun her kosesinde saglik kalkinmasina
katkida bulunacaklarina inanilan saglik merkezleri her
bolgede niifus ve koy sayisi goz ©Oniinde bulundurularak
kurulacaktir. Boylece, ana bétlgelerdeki hastaneler 1ile
kirsal bolge Saglik Merkezleri'nin belli bir potansiyel
clusturarak tilke sagligina biiyik vyarar saglayacaklari
diistinlilmiistiir.

Saglik kurum ve kuruluslarinin vyanisira Refik Saydam
Merkez Hifzissihha Enstitiisli'nin yeni bilgi ve
gereksinimlere gore diizenlenmesi bir zorunluluk halini
almistir. Dogal gorevlerinin yanisira bilimsel
arastirmalara da yer verilmesi Ongoriilen enstitiinin
icinde bir de Hijyen Okulu kurulacak ve burada diinya
standartlarinda uzman kadrolar yetistirilecektir.

Yurdun saglik sorunlarinin planlastirilmasinda Onem
verilen bir konu da servet ve saglik kaynagil olan maden
sularinin yveni bir diizenlemeye tabi tutulmasidir.
Hastaliklarin tedavisinde de onem tasiyan bu kaynaklarin
daha verimli hale getirilmesi icin Ozellestirmenin

gerekli oldugu diisiincesi benimsenmistir.
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Toplumun sagligini Kkorumak ve bununla ilgili kosullarin
diizelmesini saglamak amaciyla hazirlanan bu genis
kapsamli planin bir biitiin halinde ve kisa vadede
uygulanmasinin giicligli plani olusturanlarca da kabul
edilmistir. Bu nedenle vyapilan c¢alismalarin daha ©nce
soziini ettigimiz yedi bdlge ile, gruplandirilmis koylerde
yayginlastirilarak ,on y1l iginde uygulanmasi prensibi

benimsenmistir.

ilk asamada her kirk koye bir tane kurulmas: diisiinilen
Saglik Merkezleri yavas yavas arttirilarak bu
hizmetlerden daha cok insanin, daha kisa zamanda

vararlanmasi saglanacaktir.

Devletin halki icin verdigi tiim hizmetler gibi saglik
hizmetleri de biiyilk o6lcide finans gerektirdiginden,
planlanan bu calismalarin herbiri icin bakanlik
tarafindan giiniin rayicine gore hesaplamalar yapilmistir.
Saglik Bakanligi'nin 1947 vyi1li biitgesinin yetersizliéi
gozoniinde bulundurularak ayni =zamanda koruyucu ve tedavi
edici hekimlik vazifeleri gormesi amaciyla Saglik
Sandiklari kurulmas:i diisiinilmiistiir.

Ayrica Saglik Bankasi olusturmak igin de Ozel bir kanun

tasaris: hazirlanmistir.

Sonuc¢ olarak, tilkemizde Cumhuriyet oncesinden beri gorev
yapan, ancak g¢esitli nedenlerle c¢agdas anlayisa ayak
uyduramayan saglik teskilatinin biinyesinde, Cumhuriyet'in
ilanindan sonra radikal sayilabilecek bazi dilzenlemelere
gidildigi halde umulan sonug elde edilememistir.

Vatandas: hastaliklardan korumak kadar, hasta
olmamamasina da calismanin Onemine inanan vyonetim,
"Hiikiimet ler toplumun sagligindan sorumludur, bu
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sorumlulugun gereklerini ancak 0©zel saglik ve sosyal
yvardim 6nlemleri almakla yerine getirirler" goriisiinden
hareketle sistemi yenileme yoluna gitmistir.

Bu amacla da modern anlayis, bulus ve tedavi kurumlarinin
vani sira aksayan yodnleri dizeltmeyi hedeflemistir.

Herseyden o¢nce kirsal bolgeleri de kapsamasi artik
zorunluluk haline gelen saglik hizmetleri konusunda ciddi
adimlar atilmis, devletin devami acisindan onemli bir
faktor olan ekonomik kalkinma ve onu tamamlayan saglikla
insan giicii icin gerekli niifus seferberligi hep giindemde
olmustur.

Iste boyle bir sevk ve iradeyle hazirlanan Birinci On
Yillik Milli Saglaik Plani'nin, gerceklestirilmesi
diisiiniilen hamleleriyle devlet'in saglik konusunda daha
sonra yapacagl calismalara da 1si1k tutmasi ve bir 'milli

ideal' olarak benimsenmesi amaclanmigtir.
II. DUNYA SAVASI'NDA SEFERBERLIK YILLARI

Tarafsizlik ve degisik bir harp stratejisi anlayisiyla
40'11 vyillari yasayan Tiirkiye; idari, siyasi ve askeri
birtakim &tnlemlere basvurarak seferberlik ilan etmistir.
Bu baglamda saglik kurum ve kuruluslari ise ordular ve
yurt ici bolge kumandanliklari: emrinde geri hizmet
calismalarin: siirdirmisler, pek cogu kadro ve vyatak
say1lsi1 bakimindan takviye edilmistir.

Sefer hazirliklarinda, her ordunun emrinde tibbi ve
cerrahi 500 yatakli harp hastaneleri, 1000 yatakli birer
nekahathane ve laboratuar, kolordular ig¢in 400 ve 200
yvataklil sekiz seyyar hastane, tilimenlerde birer sihhiye
btlligi veya miifrezesi, bagimsiz taburlarda ise birer
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mifreze bulundurulmasi ongorilmistiir. Ayrica, biiyiik
hastaneler bagl: bulunduklar: kumandanliklarin emrindeki
saglik kurumlari ig¢in birinci derecede ikmal merkezi

haline getirilmistir.23°

Cok genis bir alani kapsayvan ordu mintikasinda bazi
salginlarin oniine gecmek miimkin olamamistir. Ozellikle
hi jvyenik acidan saglikl: olmayvan su ve bu sonucun
dogurdugu acmazlar hastaliklardan 6lim oranini
vilkseltmistir.

Seferberlik vyillarinin saglik kosullarini gorevli bir
asker ve ayni zamanda hekim gozilyle degerlendiren Dr.
Abdiilkadir Noyan bu konudaki gtzlemlerini not defterine

soyle vazmis;

"Bu notlari koruyucu tip gozii ile incelersek su anlam
cikar: Mevsim kisa donmiistiir, kislada binlerce asker var,
bu askerleri bitten koruyacak diizen eksik. Disaridan
gelecek lekeli tifo cok cabuk yayilir ve biiyiik salginlar
vapar. Kislanin suyu kirkcesme suyudur. Kirkcesme sulari,
hayli uzakta olan Cebeci Koydeki menbalardan alinan sular
galerilerle 1iIstanbul'a sevkedilmektedir. Bu galerilerin
istanbul disinda bircok acik yerleri vardir. Buralarda
cingenelerin camasir vikadiklarini ve bu suyu
kirlettiklerini I. Diinya Savasi1 'nda, 1. Kolordu
Hifzissihha Miisaviri hizmetinde bulundugum sirada bir c¢ok
defalar gormiistiim. Bunun manasi sudur: Bu sular vasitasi
ile kislaya kolera, tifo, dizanteri mikroplari gelebilir,
bilyiik salginlara neden olabilir. Cok kotii sonuglar

230) Kemal UOzbay, Tuark Asker Hekimligi Tarihi wve
Asker Hastaneleri, cilt I, Istanbul, 1976, s. 493-494.
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verir."231

Nitekim, tSteden beri barista ve oHzellikle savas
villarinda ordunun yiiz karasi olan iki hastalik, bu
savasta da kendisini gostermistir.

1940'tan itibaren susuzluk, sabunsuzluk ve egitim
eksikligi ylzinden bit ve uyuz salginlari biiyiilk boyutlara
ulasmistair.

Bit'le bulasan tifilis'iin sotndiirilmesi icin yapllan
calismalara paralel olarak istanbul'da Harbiye'deki
Orduevinde konferanslar diizenlenmis, Prof. Dr. Tevfik
Saglam ve Dr. Abdiilkadir Noyan, tifiis'iin bulasmasindaki
son gelismeleri ve alincak Onlemlerdeki incelikleri

anlatmislardir.

1942 wvili'min son aylarinda ise Suriye'den gelerek
sinirlarimizi asan cicek salgini ordunun cegsitli
birliklerinde, ozellikle I. Ordu Birligi'nde goriilmisttir.

1942-1943 yillarinda g¢icek, bilhassa Kuzeydogu'da Kars
yoresinde goriilmis, alinan ciddi onlemlerle hastaligin
dnd alinabilmistir.

IT. Diinya Savasa seferberlik yvillarinda salgin
boyutlarinda artis gosteren bir bagka hastalik ta

si1tmadir.

Alinan 6nlemlere karsin 1940 yilinin yaz aylarinda salgin

231) Abdualkadir Noyan, Son Harplerde Salgin
Hastaliklarla Savaslarim, Ankara Tip Fakultesi Yayini, no
54, Ankara, 1956, s. 134.
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ordulari sarmis, kinin ve atebrin'le korunma carelerine
basvurulmustur. Bu ilaglarin getirtildigi tlilkelerle savas
dolayisiyla iliskiler kesildiginden ilaclar Dbitmis,
temini de gliclesmistir.

Subay ve askerleri sivrisinek 1sirmasindan korumanin
basit ve kolay bir care olmadigin: belirten Dr.
Abdiilkadir Noyan, sitma viriisii tasiyanlari bulup tedavi
etmek ve sitmali yerlerde sitma mevsimi siiresince
koruyucu sitma ilaci vermenin etkili oldugunu savunarak
bunu uygulamis ve basarili sonuglar elde etmistir.232

GENEL BiR DEGERLENDIRME, BARISA GECiS

Saglik hizmetleri acgisindan ele alindiginda, II. Dinya
Savasi'nin 1ilk yillarinda ordu saglik hizmetlerinin
agirligy 1iIstanbul hastanelerinde toplanmistir. Bunun;
ulasim gilicligli, barinak kitligi1 wve kiiciilk vyerlerdeki
saglik tesislerinin yetersiz yatak sayisi gibi nedenleri

vardir.

Ayni1 vyillarda yasanan bir baska o©nemli olay, bazi
hastaliklarin tedavisinde devrim vyaratan Penisilin'in
ordumuzda ilk kez uygulanmasidir.

Savasin baslangicinda seferberligi yasayan Tirkiye'nin
karsilastigi1 bir baska felaket ise, nedenleriyle degilse
bile, sonuclari bakimindan insan sagligini1 ilgilendiren
Erzincan Depremidir. Onceki savas yillarinda oldugu gibi
bu donemde de ordunun hizmetinde olan Kizilay, deprem

232) Abdulkadir Noyan; Son Harplerde Salgin
Hastaliklarla Savaslarim, Ankara Tip Fakaltesi Yayini, no
54, Ankara,, 1956, s. 152-154.
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btlgesinde ¢gok yararli yardim calismalari yapmistir.

Savas silresince cephelerimizde herhangi bir askeri
harekat olmamistir. Ancak sefalet ve panik yaratan yer
degistirmeler dramatik sonuglar dogururken, bolgeler
arasinda hizmet veren gezici saglik tesislerinin bir plan
icinde hareket etmeyisi hekimler ve aileleri acisindan
gliclilkler yaratmistir.

Seferberlikten barisa gecis siirecinde ordunun saglik
kurum ve kuruluslarinda bazi1 degisiklikler vyapilmis,
hatta bu kuruluslara zorunlu olarak venileri de
eklenmistir.

1949 vyilinda Milli Midafaa Bakanligi Sihhiye Dairesi
kaldirilarak, yverine Genelkurmay Baskanligi Saglik

Dairesi OIU$turu1mu$tur.233

Baris calismalarini yonlendirecek belirli bir planin
bulunmayisi; saglik icin ayrilan biitgeden, personelin
atama islemleri ve sihhi malzemenin depolanmasina kadar
tiim hizmet birimlerini olumsuz yonde etkilemistir.

Yasanan yogun savas yvillarinin ardindan, 1950 'den
itibaren ozellikle ordunun saglik hizmetlerinde olumlu
yvonde bir hareketlilik gitze carpar.

Egitim ve Ogretim kadrosunu gelistirmek amac: ile
hekimlere iki vila kadar vabanci iilkelerde inceleme ve
ihtisas yapma izninin verilmesi buna gilizel bir ornektir.

233) Kemal UOzbay, Tark Asker Hekimligi ve Asker
Hastaneleri, cilt I, Istanbul, 1976, s. 546.
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Ayrica bu donemde vapilan istatistikler ordunun artik
cesitli bulasici hastaliklardan arinmaya basladigini, bu
konuda bilimsel calismalarin ve alinan gergekg¢i, radikal

dnlemlerin ne kadar gerekli oldugunu kanitlamistir.

Cumhurivet'in 22. kurulus vyilinda Saglik Bakanligi'nin
calismalari1 ve hedefleri 1ile 1ilgili olarak 20.10.1945
tarihinde Saglik Bakani tarafindan bir radyo konusmasi
yapilmigtir. Yonetimin calisma anlayisi ile sosyal hizmet
plan: cercevesinde atilan ilk adimlari yansitmasi
bakimindan ilginc bir propaganda niteligi tasiyan bu
konusmada halk sagligi ve koylerdeki saglik hizmeti
konusunda soyle denilmektedir:

"Milli biinyemizin esas dayanagir ve milli refahin ana
kaynag: koy ve koyliuden baslayacaktir. Bu suretle
hazirladigimiz calisma programimizda ana kurum saglik
merkezleri olacaktir. Her tiurli sabit ve gezici
vasitalarla halk sagligini korumak {iizere malzeme ve
tertibata sahip bulunacak olan bu merkezler ayni =zamanda
btitiin si1hhi vasita ve elemanlariyla donatilmis olarak
kdyde, koylinin yaninda hizmet verecek, kademe Lkademe
yurdun doért bucagina yay11acakt1r."234

Konusmanin bundan sonraki bsliimlerinde koy ebeleri ve koy
saglik koruyucularinin yvetistirilmeleri, sayilarinin
arttirilmas: ile yurt genelinde bilingli ve egitimli
saglik personeline duyulan ihtiyacin Kkarsilanmas: ele

234) "22 inci Cumhuriyet Yilinda Sadlik
Bakanlidi'nin Basarilari ve lleride Yapacagdi Isler
Hakkinda Sayin Bakan Tarafindan hazirlanip 28.X.13845
Aksami Radyoda Yayinlanan Konugma®.

Saglik Dergisi, cilt XIX, sayi 117, 1945, s. 1-2.
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Daha sonra 1ise Bakanligin 1946 yili igin hazirladig:
Saglik Plani'nin amaclariyla, 22. yi1l icinde yapilan
salgin hastalik muicadeleleri, bu konuyla ilgili
propaganda calismalar:, asi iretimi ve saglik
merkezlerinin yveniden diizenlenerek yatak kapasitelerinin
arttirilmas: ile 1ilgili diizenlemeler hakkinda bilgi
verilmistir.

SAGLIK VE SOSYAL YARDIM BAKANLIGI'NIN ORGANIZASYONU VE
GOREV KAPSAMI

Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi, bakanlar kurulundan
bir bakanin emri ve yonetimi altinda olup, c¢esitli kamu
hizmetleri arasinda iilkenin saglik kosullarini diizeltmek,
bireyin ve toplumun sagligina =zarar veren etkenlerle
savasmak, gelecek kusaklarin saglikl: olarak
yvetistirilmesini saglamak ve halk:i saglik hizmetlerinden
vararlandirmak icin vasalarla belirlenmis gbrevleri

yapmakla yikimli ve sorumludur.

Bakanlik bugiinkii seklini, 1930 yilinda g¢ikarilan 1593
sayili "Umumi Hifzissihha Kanunu" ve 1936'da g¢ikarilan
3017 savili "Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi Teskilat
ve Memurin Kanunu" ve bunlara ek olarak cikarilan

vasalarla almistar.

Daha ®nce ayrintilariyla ele aldigimiz 1930 tarihli Umumi
Hifzissihha Kanunu'nun 1. Maddesinden, 4. maddenin sonuna
kadar olan bolumii, Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi'nin
yurt genelinde yapacag)l saglik hizmetleriyle onun gorev
ve yetkilerini belirtmektedir.

Ornegin, kanunun tiilkenin saglik kosullarini diizeltmek ve
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ulusun sagligina zarar veren tim hastaliklar ve kot
etkenlerle savasarak, yveni neslin sagliklia olarak
vetismesi gerektigini vurgulayan 1i1lk maddesi, ayni
zamanda bakanligin genel hizmetleri arasinda, halki tibbi
ve sosyal vardimdan faydalandirmanin da bulundugunu
belirtir.

Genel Saglik ve Sosyal yardim hizmetlerine iliskin devlet
gorevlerinin Saglik ve Sosyal Yardim Bakanlig:i tarafindan
yerine getirildigi aciklanan ikinci maddede ise, Milli
Savunma oOrgiitiine ait saglik isleri disinda tim saglik ve
sosyal yardim hizmetlerinin denetleyicisi ve sorumlusunun
bu bakanlik oldugu belirtilir.

Bakanligin kendine ayrilan biitgceyle belirli sainirlar
icinde yerine getirmesi gereken gorevleri iiciincii maddede

soyle siralanir:

~Dogumu arttiracak ve cocuk tlimlerini azal tacak
tnlemleri almak. (Bu fikra 557 sayili1 "Niifus Planlamas:
Hakkindaki Kanun'la kaldirilmistir.)

~Annelerin dogum oncesi ve sonrasi sagliklarini korumak.

-Ulkeyve bulasici ve salgin hastaliklarin girmesine engel

olmak,
~Yurt icinde her cgesit bulasici ve salgin hastaliklarla
veya c¢ok miktarda oliimlere neden olan diger zararl:

etkenlerle miicadele etmek,

~-Tababet ve tababetle ilgili diger mesleklerin
yiriitiilmesine nezaret etnek,

-Gidalar ve ilaglar: ve  biitin zehirli, etkilil ve
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uyusturucu maddelerle yalniz hayvanlar icin serumlar ve
asillar haric olmak iizere her c¢egit serum ve asilari

denetlemek,

-Cocukluk ve genclik sagligina ait islerle, cocuk saglik
ve biinyesinin korunmasi1 ve gelisimine ait kuruluslar:

denet lemek,

-0Okul saglig1 hizmetlerini ylirlitmek,

-Calisma. ve meslek sagliga ile ilgili hizmetleri
yiriitmek,

-Maden sulari ile diger sifali sularin saglik yoniinden
hizmetlerini yiliritmek,

-Hifzissi1hha Milesseseleri ve Bakteriyoloji Laboratuarlar:
ile genel olarak hayati muayene ve tahlillere ait
miiesseselerin acilis ve idareleri ile ilgili hizmetleri
yiuriitmek,

-Mesleki ogretim kuruluslari acgmak, idare etmek ve dengi

kuruluslari denetlemek,
-Ak1l hastalar: ile diger ruh  Thastaliklarina ait
tedavileri, sakatlig1 olanlar: kabul edecek yurt ve

milesseseler kurmak ve yonetmek,

-Gocmenlerin, ceza evlerinin ve ulastirma hizmetlerinin
saglikla ilgili hizmetlerini yiiriitmek,

-Saglikla ilgili yayin, propaganda hizmetleri ile tibbi
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istatistiklerin diizenlenmesi islerini yUrUtmek.235

Sehir, kasaba ve koylerdeki saglik hizmetlerinin
belediyeler, ©6zel 1idareler ve diger yerel yonetimlerce
yiriitildiigdi wvurgulanan dordiinci maddeye gore bakanlik,
vzellikle bu idarelere yol gosterici olmak iizere baz:

yverlerde ornek kuruluslar acgar.

1936 yilinda c¢ilkarilan 3017 sayili "Saglik ve Sosyal
Yardim Bakanligi Teskilat ve Memurin Kanunu"nun ilk
maddesi ise Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi'nin,
bakanlar kurulunda bir bakanin emir ve yonetimi altinda
oldugunu, devletin hizmetleri arasinda, iilkenin saglik
kosullarini diizel terek ulusun bireysel ve sosvyal
sagligina zarar veren ektenlerle miicadele etmenin

bulundugunu belirtir.

Bakanlik bu gorevlerini verine getirmek icin, kendi
biitcesiyle Hudut ve Sahiller Saglik Genel Midirligi ve
iskan Miidiirliigii bilitgelerinin saptanan sinirlari iginde
olmak iizere gerek goriilecek yerlerde tibbi, sihhi, sosyal
orgiit ve kurumlar olusturur ve bunlara gereken hekim ve
hekimlikle ilgili diger meslek mensuplarini, eczaci ve
kimyagerleri atar.

Ad1 gecen kanunun iciincii maddesinde ise bakanligin merkez
orgiti belirtilmistir.

1950-1960 Dnemi: Devlet ve Saglik Hizmetleri

Demokrat Partinin iktidarda bulundugu bu ddnemde yapilan

235) Saglik Hizmetlerinde 50 Yil, Sajlik ve Sosyal
Yardim Bakanlids Yayini, no 422, Ankara, 13973, s. 40-41.
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tnemli degisiklik, 1953 v1ilinda Ozel idare
Hastaneleri'nin devletlestirilmesi ve hasta tedavisinin
bir devlet hizmeti olarak kabul edilmesi olmustur. Bu,
hasta tedavisinde hizmet standardinin yiikkseltilmesine,
her il halkina esit imkah saglanmasina, tedavi ve
koruyucu saglik hizmetlerinin birarada vyiirtitiilmesine
imkan saglamak acisindan ilerici ve yerinde bir karardir.

1960 Y111 ve Sonrasi

27 Mayis 1960 Devrimi sonrasinda, yeni bir anlayisla
hazirlanan 1961 Anavasas1 ile halka yonelik her tirli
saglik hizmetinin bir devlet gorevi oldugu ilkesi

benimsenmistir.

Bu Anayasa, "Sosyal Givenlik" ve "Saglik Hakki" ile
ilgili olan 48 ve 49 uncu maddelerinde:

"Herkesin Sosyal Giivenlik hakkina sahip bulundugunu, bu
hakk: saglamak ic¢cin sosyal sigortalar: ve sosyal yardim
teskilata kurmak ve kurdurmak gorevinin devlietin
odevlerinden oldugunu", ayrica: "Devletin, herkesin beden
ve ruh sagligi icinde vyasayabilmesini ve tibbi bakim
gormesini saglamakla yitkiiml i bulundugunu” acikca
belirtmistir.

Ayn1 donemde Bakanlik, gerek Anayasa uyarinca, gerekse
cesitli kanunlarla kendisine verilen gotrevleri yerine
getirmek amaciyla hazirlanan Birinci ve ikinci Bes Yillik
Kalkinma Planlari'nda saglik yonetiminin temel ilkelerini
style formiillestirmistir:

"Saglik programinda ana ilke, halkin saglik diizeyini
yilkseltmektir. Bu amacla planda halk sagligi1 (koruyucu
hekimlik) hizmetlerinin gelistirilmesine oncelik
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verilmistir. Tedavi hekimligi hizmetleri ise koruyucu
hekimlik calismalarin: tamamlayan bir unsur olarak ve bu
tlciide ele alinmistir. Hasta bakim: hizmetlerinde az
sayida niifusun yararlandigi ve pahal: bir hizmet olan
hastanecilik vyerine evde ve ayakta tedaviyi saglayan,
kiiciik topluluklara kadar yayilan bir saglik teskilatinin

kurulmasina oncelik verilmistir."236

5/1/1961 tarihinde kabul edilen 224 sayi1li1 "Saglik
Hizmetlerinin Sosyallestirilmesi Hakkinda Kanun"la,
yukaridaki satirlarda ana hatlariyla belirtilen ilke ve
hedeflere ulasmak icin yeni bir saglik organizasyonu ve
uygulamasi saptanarak, saglik hizmetlerinde
sosyallestirmeye gidilmistir.

Adr gecen kanunun 1. ve 2. maddelerinde kanunun amacil
aciklanmis ve saglikla ilgili bazi terimlerin anlamlar:
acikliga kavusturulmustur. Ornegin; "Saglik" kavraminin,
"valniz hastalik ve maluliyet'in yoklugu anlamina
gelmedigi, bedenen, ruhen ve sosyal bakimdan tam bir
iyilik hali" oldugu, saglik hizmetleri kavraminin ise,
"insan sagligina =zarar veren cesitli faktsrlerin yok
edilmesi ve toplumun bu faktorlerin etkisinden korunmasi,
hastalarin tedavi edilmesi ile rehabilitasyon igin
yapillan tibbi faaliyetler" seklinde agiklandig:i goriilir.

Genis anlamda bu kanun, Tiirkiye'de saglik hizmetlerinin
toplum hekimligi gdriisiine uygun olarak yeniden
trgiitlenmesini sngormektedir. Bu drgiit lenmenin

6zellikleri ise sunlardir:

236) Sadlik Hizmetlerinde 50 Yil, Saglik ve Sosyal
Yardim Bakanlidi Yayini, no 422, Ankara, 1973, s. 43-44.
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"Saglik orglitlerinde temel inite, 1ilk basamak saglik
hizmeti veren Saglik Ocaklari'dir. Saglik Ocaklari'nin
btlge niifusu 5000-10.000 kisi olacaktir. Her Ocak'ta bir
hekim, bir saglik memuru, bir hemsire, 2-4 koy ebesi ve
bir tibbi sekreter hizmet gorecektir. Ocak hekimi;
hastalarin tedavi ve adli hekimlik hizmetini yiiriitmek,
yvardimcilar: ile beraber kendi bdlgesinde vasayan halkin
evde ve ayakta tedavisini izlemek, onlari hastaliklardan
korumak ve sosyo ekonomik diizeylerini vyilkkseltmek icin
isteklendirmekle gorevlidir. Saglik Ocaklari'nin hasta
tedavi hizmetleri Devlet Hastaneleri tarafindan
desteklenir ve tamamlanir. Saglik Orgiitleri il icinde bir
biitlindir. Saglik Midiri ise, Saglik Orgiitinin bas1d1r.237

1963 yilinda ilk kez Mus ilinde uygulanmaya baslayan
kanun, her vyil birkac ile vyayginlastirilmis olup,
giniimiizde iilke genelinde uygulanmaktadir.

Sonug olarak, sosyallestirme uygulamalarinin itilkenin her
yverinde ve tam anlamivyla basariva ulastigini
sbyleyemeyiz. bunun nedenleri arasinda yonet imdeki
yetkililerin kanunun uygulanmasi gereg8ine inanmamalari
hastane ve saglik ocaklarina yeterli sayida hekin
atanmamasi savilabilir. Hekim ve diger saglik personeli,
fakillte ve okullarda hizmetin gerektirdigi sekilde
yvetistirilememistir. Saglik ocafi1 1ile hastaneler arasi
isbirligi kurulamamistir. Il dizeyinde saglik yonetiminin
yvetersiz kalmasinin vanisira, hizmet icin verilmesi
gereken odenekler yeterli olamamistir. Arag, gereg, ilac
sikintis1 her =zaman bilyilk sorun olmustur. 1982 yilinda

237) Ragip Uner, Nusret Figsek, Saglik Hizmetlerinin
Sosyallestirilmesi ve Uygulama Plani Uzerinde Caligmalar,
T.C. Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi Yayini, no 256,
Ankara, 1961, s. 111-112.
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cikarilan Devlet Hizmet Yiikiimliiliigi Hakkindaki Kanun ise,
hekim acigin1 biiyik olciide kapatmistir.

SAGLIK VE SOSYAL YARDIM ORGUTUO

Kuruldugu 1920 yilinda Bakan, Mistesar, Saglik ve Sosyal
Yardim 1Isleri Miidirliigi ile birkac miifettisten olusan
mitevazi1 bir kadroyla goreve baslayan Saglik ve Sosyal
Yardim Bakanlig:, daha sonra cikarilan birtakim
kanunlarla merkez ve tasra orgitini genisleterek bugiinki
orgiit ve yonetim seklini almistair.

Bakanlik Merkez Orgiiti'nin c¢esitli idari ve teknik
hizmetlerini yoneten ve diizenleyen, kurul ve kuruluslar

sunlardir:

Bakanlik Dairesi'nin amiri ve denetleyicisi olan
miistesar, bakanin 6zel ve resmi haberlesmelerini yapmakla
yilkkiimli olan Ozel Kalem Miidiirliigii, Bakanlik Merkez
Orgilitiin'de gerek kanunlarla ve gerekse hizmet geregi
kurulmus devamli ve gecici kurullardan Yiksek Saglik
Surasi, Bakanlik Enciimeni, Bakanlik Disiplin Komisyonu,
Harp Komitesi, Koordinasyon Kurulu, Biitge Gurubu, Kodeks
Komisyonu, Sitma Eradikasyonu Koordinasyon Komitesi,
Verem Savas Komitesi, Gida Konseyi, Plan Gurubu, idari
Gelistirme Komitesi, Hemsirelik Istisari Konseyi, Sosyal
Hizmetler Danisma Konseyi, Sosyallestirme Genel Kurulu,
Saglik ve Niifus istatistikleri Kurulu.238

Bakanlik hizmet kuruluslari arasinda birinci derecede
dneml i olan Saglik isleri Genel Miudirlugi'dir.

238) Saglik Hizmetlerinde 50 Yil, Saglik ve Sosyal
Yardim Bakanlidi Yayini, no 422, Ankara, 1973, s. 46-49.
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Baslangicta "Hifzissihha 1iIsleri Umum Miidiirligi" olarak
kurulmus, 1963 vyilinda "Saglik 1iIsleri Genel Midirltugu"
adini almistir. Midirligin yliritmekle vyikimldi oldugu
gorevler arasinda; sehir, k8y, gocmen, spor hijyeni ve
diger hijven konularina ait c¢esitli isleri izlemek ve
denetlemek, bulasici hastaliklarla sosyal hastaliklarin
micadele c¢alismalarina yonetmek, yviyecek ve icecek
maddelerini kontrol etmek, hekimlik sanatinin ozlik sicil
islerine ait olmayan kisimlarini denetlemek gibi Onemli
yvikiumliilikler vardir.

Ayrica, Merkez Hifzissihha Kurumu ile Merkez Hifzissihha
Okulunu ve laboratuarlari denetlemek, her cesit tibbi ve
si1hhi raporlari inceleyerek goriis bildirmek, okullar,
dispanserler, sanat evlierinin ve iscilerin saglik
durumlarini denetleyerek, Sinir ve Sahiller Genel
Midiirligi'ne ait yonetsel ve bilimsel islemleri izlemek
adil gecen miidirligin gérevlerindendir.239

1936 yilinda "ictimai Muavenet Iisleri Dairesi" adiyla
kurulmus oclan ve bugiin "Tedavi Kurumlari Genel Midiurlugi"
olarak isimlendirdigimiz hizmet birimi ise kamuya, ozel
sektore, vabancilara ve azinliklara ait tim tedavi
kurumlarinin acilis ruhsatini vermek ve |her tiirla
denetimi yapmak hakkina sahiptir.

Yine ayni1 tarihlerde bakanligin biinyesinde kurulmus olan
ve "iIstatistik ve Nesrivat Midiurldgi" adiyvla bilinen
miidiir1iik, sonradan "Saglik Propagandasi ve Tibbi
Istatistik Genel Midiurliugi" olmustur.

Her tiirld tibbil istatistigi diizenleyerek, bakanligin

239) a.g.e., s. 51.
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gorev kapsamina giren konularla ilgili yayin ve saglik
egitimi vyapmakla yikimli olan genel miidiirliik, niifus,
genel saglik ve hastaliklara iliskin bilimsel anketler

yapar, ayrica saglik mizelerini diizenler ve denetler.

Cumhuriyet'ten onceki "Karantina idaresi"nin devami
olarak, Lozan Antlasmasi: geregince kabul edilen bir
taahhiitle kurulmus olan Hudut ve Sahiller Saglik Genel
Midiirligi ise, uluslararasi trafik ve ticaret nedenleri
ile gecen bulasici ve salgin hastaliklara karsi sinirlar:
ve sahilleri korumakla yiikiimlidiir.

Daha Cumhuriyet'in ilk villarinda milli bir sorun olarak
ele alinan Sitma Savas:y ile 1ilgili c¢alismalar vyapan,
"Sitma Savasi Genel Midirligii", bu savasin gerektirdigi
her tirli onlemi almakla gorevlendirilmistir.

Ulkenin en ©nemli saglik sorunlarindan olan veremin
kontrol altina alinabilmesi ig¢in genis orgitli bir genel
midiirliitk kurulmasi gerektigini ongoren bakanlik, 1963'te
Verem Savasi1 Genel Midirligi'ni kurmustur. Gerek devlet
eli ile ve gerekse gﬁnﬁllﬁ kuruluslarca yiiriitiilen verem
savas1 islerini diizenlemek ve yotnetmek genel miidirliige
aittir.

Saglik hizmetlerinin sosyallestirilmesi kapsaminda, bu
tir hizmetleri yurdun en icra kosesindeki vatandasin
avagina kadar gotiurmeyi hedefleyen vyeni bir hizmet
anlayisi "Sosyallestirme Dairesi Baskanligi"nin
kurulmasini zorunlu kilmistir.

Ayrica yurdumuzdaki hizli niifus artisinin meydana
getirdigi ekonomik, sosyal ve tibbi sorunlarin
coziimlenmesinde ©nemli rol oynayan niifus planlamasa
calismalarini yiiritmek amaciyla "Niifus Planlamasi Genel
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Midiirligii" kurulmustur. Genel miidiirliik, nifus planlamasi
konusundaki arastirma, plan ve programlari uygulayarak
nifus artis hizinin yumusatilmasini saglamak, istenmeyen
gebelikleri onlemek icin isteyen ajilelere niifus
planlamasi ile ilgili bilgi, ilac ve gerecleri saglamak
ve bu konulardaki egitim faalivetlerini denetlemek ve
yiiritmekle gorevlidir.

Bakanligin onemli gorevlerinden biri olan ana ve cocuk
sagliglr ile ilgili hizmetler, 1955 yilinda Saglik isleri
Genel Miidiirligi biinyesinde kurulan "Ana ve Cocuk Sagliga
Subesi"nce yiiritilmekte iken 1963 'de bagimsiz bir
midirlik haline getirilmistir.

Ulkemizin onemli sosyal hastaliklarindan biri olan trahom
hastalig1 ile savas, daha 1925 vyilinda baslamis olup,
bugiin "Trahom Savas Mudurlugu" adi altinda
orglitlenmistir.

1967'den beri "Ruh Sagligi Midiirligi" olarak gorev yapan

bir hizmet birimi de, koruyucu ve tedavi edici
vardimlari, ruhsal rehabilitasyon ve ruh sagligiyla
ilgili tesisleri kurmak, yonetmek ve denetlemekle
sorumludur.

"Tiirkiye Cumhuriyeti Merkez Hifzissihha Milessesi Hakkinda
Kanun" uyarinca bakanliga bagl: olarak, 1928'de kurulan
Refik Saydam Merkez Hifzissihha Enstitiisii ile Hifzissihha
Okulu ise onceki bollimlerde ayrintilariyla ele alinan ve
toplum saglig: konularinda degerli katkilar: olan
kurumlardar.
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SOSYALLESTIRILMIS SAGLIK HIZMETLERINE DOGRU

Osmanli'da saglik hizmetlerinin herhangi bir mevzuata
gore degil, padisah fermani, hekimbasi emri ve nihayet
Meclis-i Umur-u Tibbiye-i Miilkiye iiyelerinin karariyla
yvurdtildigi keyfi vyonetim donemi, 1870 vyilina kadar
slirmistiir. 1870 yilinda, halka hizmet amacini giliden bazi

orglitlerin kurulmasini ongoren ilk saglik mevzuati olarak

Idare-i Unumive-1i Tibbiye Nizamnamesi uygulamaya
konulmustur. Bu nizamnameye gore maaslari ilgili
belediyeler tarafindan tdenmek iizere memleket

tabiplikleri kuruluyor ve bu tabipler haftada iki giin
halka iicretsiz poliklinik muayanesi yapiyvordu.

Yukarida sozii edilen Meclis-i Umur-u Tibbiye-i Miilkive,
1912 vili'nda cikarilan bir kanunla Dahiliyve Nezareti'ne
bagli Sihhiye Miidiriyet-i Umumiyesi haline getirilmistir.
Yine ayni kanun c¢ercevesinde c¢ikarilan bir tiiziikle,
vilayetlerde Saglik Miudirlikleri ve kazalarda Hiikiimet
Tabiplikleri Teskilati kurulmus, hepsinin yonetiminden bu
midiiriyet sorumlu kilinmistir.

Ayrica bu tiizitkte Saglik Mudiirleri ve Hiikiimet
Tabipleri'nin gorevleri; bulasici1 ve sosyal hastaliklar
micadelesi, cocuk 6liimlerine yol acan nedenlerin ortadan
kaldirilmasi, sagliga aykiri kuruluslarin denetimi, besin
hijyeni, okul ve isci sagligi olarak belirtilmistir.
Bsyle bir orgiitlenme, uzun siire kagit tizerinde kalmis
olsa bile, o giin icin modern bir saglik hizmeti olarak
kabul edilebilir.

Emperyalist dilsmanla savasmak iizere 23 Nisan 1920'de
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Ankara'da kurulan Biiyik Millet Meclisi Hiikiimeti ise, 3
Mayis 1920 tarihinde Sihhat ve Ictimai Muavenet
Vekaletini kurmustur.

O glinlerde diinyanin pek az iilkesinde saglik hizmetlerinin
ayri1 bir bakanlik tarafindan vyiriitildiigi goz oOniine
alindiginda tilkedeki vyonetici Lkadronun ne derece ileri
gorigsli oldugu ve saglik hizmetlerine verilen ©nem daha
iyvi anlasilacaktir.

Kurtulus Savasi1 'ndan sonra kurulan Cumhurivet
Hikimetleri, ilkenin saglik durumunu iyiye gotiirmek icin
biilyiik gabalar harcamislardir.

Cumhuriyet Hikimeti'nin ilk Saglik Bakani olan Dr. Refik
Saydam'in Tiirkiye'de saglik hizmetlerinin o&rgiitlenmesinde
biiyiik emegi gecgmistir. Bu donemde Hiikiimet Tabipligi-
Saglik Miudirlugi orgiiti temel Unite kabul edilerek saglik
hizmetlerinin biitin iilkeye vyayilmasina baslanmistir.
Ayrica var olan hastanelere vyenilerinin eklenmesi ve
kapasitelerinin arttirilmas: ile kirsal kesimdeki tibbi
bakim hizmetlerinin gezici hekimler ve saglik memurlar:

tarafindan yiritilmesi yasanan onemli asamalardir.

1926 vyili'nda c¢ikarilan bir kanunla ©6zel idare ve
belediyelerde c¢alisan tim saglik personelinin atama ve
terfilerinin Saglik Bakanliginca vapilmasi, karariyla
kamu sektoriinde calisan tiim saglik personelinin
yonetimini tek elde toplayan giicli bir merkez yonetim
donemi baslamistair.

"#lkenin saglik kosul larini diizel tmek ve toplumun
sagligina =zarar veren biitiin hastalik ve diger =zararli:
etkenlerle savasmak ve gelecek kusaklarin saglikli olarak
vetismesini saglamak, halka tibbi ve sosyal yardimda
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bulunmak 'bir devlet hizmeti' olarak kabul edilmis, bitiin
saglik ve sosyal vyardim hizmetlerinin sorumlusu ve
denetleyicisi ise Saglik Bakanligi1 olmustur.

Saglrik orgitlenmesinin teorik yonleri bu sekilde ele
alinirken, uygulamayil engelleyen en onemli sorunun -yani
saglikli insan gilcii yetersizliginin- c¢oziimi ic¢cin de
akilci oOnlemler alinmistir. Tip Fakiiltesi mezunlarinin
tiumiini kapsayan Mecburi Hizmet Kanunu'nun c¢ikarilmasi,
Yatila Tip Talebe Yurtlari'nin acilmasi, Saglik
Memurlari'nin yetistirilmesi, 1925 yili'nda ilk Hemsire
Okulu'nun acilmas: bu konuda onemli bir kirilma noktasini
olusturan 1946 Milli Saglik Plani'nin hazirlanmasina
kadar siiren donemin kiliciimsenmemesi gereken atilimlaridir.

Yaptigimiz calismanin son bodliminde ayrintili olarak ele
aldigimiz ve amaci 'koruyucu hekimlik hizmetlerini
yayarak personelin ilke yiizeyine dagilimini saglamak'
olan bu plan, o gline kadar daha c¢ok sehirlilerin ve
kismen Lkasabalilarin vyararlandig: saglik hizmetlerini
drgiitlenmis olarak ilk defa koye gotiirmeyi ongdrmekteydi.

Ulkemizde 1iIsci Sigortalari Kurumu'nun kurulmas: ve
calisan bir kisim halkin, sagliginin sigorta edilmesi
olanaginin saglanmasi1 ise 1945 yi1li'nda kabul edilen 4792
sayllil kanun'la gerceklestirilmistir. 1953 yili'nda Ozel
Idare Hastaneleri devletlestirilmis ve hasta tedavisi bir
devlet hizmeti olarak kabul edilmistir.

Bu karar, her il halkinin devlet olanaklarindan
yararlanmasina, tibbi bakim niteliginin yiikselmesine,
tedavi ve koruyucu saglik hizmetlerinin birarada
yiriitiilmesine zemin hazirladig: icin olumlu nitelik
tasir.
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Ulkemizde yOnetimin Milli Birlik Komitesi'nin elinde
bulundugu ve planl: kalk}nma donemine girildigi 1960
yvillarinda, kirsal bolgelerde yasayanlarin hergiin artan
saglik talepleri, artik gecici onlemlerle karsilanamaz
hale geldiginden, Birinci Bes Yillik Kalkinma Planinda,
saglik Idaresinin temel ilkesinin halkin saglik
sevivesini vyikseltmek oldugu ve bunun icin halk saglig:
hizmetlerinin gelistirilmesine oncelik verilecegi
belirtilmistir. Tedavi hekimligi hizmetlerinin koruyucu
hekimlik calismalarini tamamlayan bir unsur olarak ele
alinmasi1 ve tibbi bakim hususunda, az sayida niifusun
yararlanabildigi pahali: bir hizmet olan hastanecilik
yverine, evde ve ayakta tedaviyi saglayan ve Kkiicik
topluluklara kadar wvyayilan Dbir saglrk teskilatinin
kurulmasi gerekli goriilmiistiir.

5 Ocak 1961 tarihinde c¢ikarilan "Saglik Hizmetlerinin
Sosyallestirilmesi Kanunu” Anayasanin ve Kalkinma
Planinin amaclarina ulasmak icin tilkemizde saglik
hizmetlerinin yeniden orgiitlenmesi gerektigi goriisiinden
hareket etmistir. Bu vyeni orgiit lenmenin temel inde;
vatandaslarin saglik hizmetinden esit sekilde
faydalanmalari, kamu sektoriinde saglik hizmetlerinin tek
elden yiiriittilmesi, tedavi ve koruyucu hekimlik
kurumlarinin biribirlerini tamamlayan unsurlar haline
gelmesi gibi temel yontemler bulunmaktadir. Kurulus ve

isleyisleri bakimindan sosyallestirilmis saglik
hizmetleri ise su ozellikleri tasimaktadir: "Saglik
orgiit lerinde temel inite Saglik Ocaklari'dir. Is

saatlerinde Ocak'ta muayene ve hayati ilaglar parasizdir.
Diger gerekli ilaclarin bedelini hasta Odeyecektir.
Saglik Ocaklari'nin hasta tedavi hizmetleri devlet
hastaneleri tarafindan desteklenir. Saglik oOrgiitleri il
icinde bir biitindidr. Saglik Midiirdi saglik teskilatinin
amiridir.



Sosyallestirilmis saglik hizmetlerinin uygulanmasina
Bakanlar Kurulu karariyla 1963 vilinda Mus ilinde
baslanilmis ve hizmet giderek yurt geneline yayilmistir.
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BELGELER

BIRINCI MILLI TURK TIP KONGRESI

Basvekil ismet Pasa hazretlerinin nutku:
Milli Tip Kongresinin muhterem azasi!

Tirkiye Reisi Cumhuru Hazretlerinin himayeleriyle miibahi
bulunan milli tip kongresi azay-i1 kiramini selamlarim.
Ilim ve fennin riyazi desatirine ve alimlerin
telkinlerine ve delaletlerine istinad eden Cumhuriyet
idaresi Ankara'da milli tip kongresinin in'ikadini idrak
etmekle bahtiyardir. Birkag ay evvel boyle yilksek bir
kongrenin ictima etmesi icin tesebbiis eden erbabi cehdi
Ankara'da gordigilimiz zaman hissettigimiz meserreti burada
ifade etmeye muktedir degilim. Bu miinasebetle bu kongre
icin miitesebbis olan merhum tistad Siileyman Numan Pasahln
hatiratini ve memleketin hayat-1 irfaninda mesbuk olan
hidematini lisan-1 hiirmetle tezkar ederim.

Biz memleketimizde takriben bir asirdan beri teessiis eden
yiiksek bir meslegin kongre halinde yeni bir hayat ve
irfan safhasin: inkisaf ettirmesini memleketimiz icgin
basli basina bir merhale-i terakki addediyoruz. Boyle
yiksek bir kongreyi yalniz memleketin en giizide evladinin
topragimizin dort kosesinde uzun miiddet tetebbularini
yekdigeriyle miidavele ederek tersin etmek ve biitin ilim
ve fen aile-i beynelmilelinde Tiirklerin haiz oldugu
istidadi1, milktesebati tebariz ettirmek gibi manevi ve
esasi nakat-1 nazardan medar-1 iftihar gbrmekle
kalmiyoruz, bu gibi vyiksek tibbi kongrelerden maddi
istifade, ictimai istifade bekliyoruz. Eger bir
memlekette alimler, fakat sahib-i selahiyet alimler
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selahiyetlerini o memleketin efradina tanittirmamis ve
teslim ettirmemis olurlar ise, eger onlarin sozi
memleketin biitiin suabat-i1 hayatinda miessir ve miisemmer
olursa o memleket cidden tabii esaslara istinad eden
biyiik bir bina haline gelmis olur.

Miteferri misallerle boyle yiikksek bir kongrenin azay-1
muhteremesini tasdi etmek istemem. Fakat bugiin bircok
meselelerde ve subelerde miinakasati: davet ederken bu
miinakasat icinde selahiyet sahibi alimlerin nihayette
styleyecekleri keskin ve kati stzler miskiilat
halledebilir.

Fakat arkadaslar! Diger taraftan da yiksek bir hayat-1
ilmiye viicuda getirmek icin, takip etmek icin tesebbiis ve
buna istirak edecek, memleketin hayat-1 ilmiyesinde
sahib~i selahiyet olmak iddiasini dermeyan edebilecek
adamlar vetismis bulunuyorlar. Biz boyle bir iddiay:
kemal-i mefharetle miisahede ediyoruz. Boyle bir iddianin
altindan aziz doktorlarimizin kemal-i muvaffakiyetle
¢ikacaklarini, biitin diinya nazarinda meziyetlerini,
iktidarlarini, bitmez tiikkenmez caliskanliklarini, diinvevi
ve uhrevi hig¢bir faide mukabilinde olmayvan hasebi vakf:
nefeslerini zaman zaman idrak edecegimize mutmain
bulunuyoruz. Bilhassa tip kongresinin hayat-1
ictimaivemiz iizerinde feyyaz bir tesir husule
getirecegini timid ediyoruz. ilk Cumhuriyet hikiimetinden
itibaren memlekette sihhat meselesinin, sihhi miicadelenin
devlet programlar: icinde basli basina bir mevkii oldugu
miisahede olunmustur. Filhakika fasilasiz ve amansiz bir
micadeleden baska bir seyi olmayan bu hayatta diri adem,
miidafaa-i memleketin oldugu kadar iktisadi hayatin,
ictimai hayvatin ve herseyin esasidir.

Siniri kavi, akli kavi olan bilgide de kuvvetli bir
ademdir. Boyle bir nesli idame etmek ve neslin bu noktai
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nazardan olan zaiflerini izale etmek mecburiyet ve
mesuliyetini siz deruhte ettiginizi ilan etmis
bulunuyorsunuz. Bu noktal nazardan diisiiniilirse kongrenin
inikadi, tetebbularini ve miisahedelerini telkin etmek,
milletin enzarinda tebariiz ettirmek noktai nazarindan
miiteaddi bir vazife-i temeddiniye degil, ayni =zamanda
milletin hayati umumuyei sihhiyesinde dogrudan dogruya
mesulivet almak derecesinde bir vazivet gostermekdir. Biz
ilk giinden itibaren oldugu gibi bundan sonra da umumi
si1hhat miicadelesinde wvatandaslarin ahval-i sihhiyelerini
layik ve mistaid olduklar: en yiiksek derecﬁeye cikarmak
icin yeddi ihtiyarimizda olan vesaiti tahsis etmek
kararindayiz. Fakat diger taraftan meslekleri sihhat
micadelesi gibi yiksek bir aile-i insaniyeye miiteveccih
olan vatandaslarimizdan, dogrudan dog8ruya halkin ic¢ine
atilarak onun dertlerini, onun dertleri suretinde tebariiz
eden tehlikeleri, dogrudan dogruya gozlerinin icine
bakarak miicadele etmek karar ve mesuliyetini deruhte
etmis olduklarini gotrmek isteriz. Siz bu vaziyettesiniz.
Bunu kemal-i iftiharla zikretmek isterim. Bundan sonra
gececek hayatiniz  miitekabil vazife ve  mesuliyetler
sahasinda daha semeredar neticeler verecektir. Birgok
defa soylenmistir ve esasen mithim bir hakikattir ki
medeniyet yollarinda kat'edilecek mesafeleri c¢ok olan
muhitler, bir giinde, iki giinde arzu ettikleri neticelere
varamazlar, bircok =zamanlar gegmeye mecburdur. Bizim
tahminimize gore behemahal en yiiksek seviye-i medeniyeye
varmak icin gostermeye mecbur oldugumuz gayret, sarf
etmeye mecbur oldugumuz faaliyet laakl yirmisbes sene

devam edecektir.

Muhterem arkadaslarim! Yirmibes sene devam edecek bir
gayret sarfedecegiz. Gegecek her giiniimiizde yorgunluktan
takatsiz kalincaya kadar c¢alismak, hergiin bu tarzda
calismak sartiyla yirmibes sene gececektir. Yoksa
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miitevekkilane ve miitekasiléane bugiin yvapilacak isi varina
birakmak suretiyle, giiva bircok is yapilmis gibi az bir
emekden cekinmek suretiyle sarf olunacak =zamanin haddi
hesabi1 yokdur.

Her giiniin aksami her vatandas o giin ne kadar calisms
oldugunu, o giin bir saat, bir dakika daha fazla calismak
icin imkan bulamamis oldugunu teslim etmek sartiyla laakl
yirmibes sene cgalismak suretiyle ancak bu umumi ve medeni
miicadele—~i hayatta halas temin edebilir.

Bunu agik bir surette arz etmek mecburiyetindeyim.
Doktorlarin memleketin terakki ve temeddininde haiz
olduklari tesir simdiye kadar belki sdylenmemis ve
bilinmemis olan tesirlerden -benim miisahedeme gtre- vyiiz
kat fazladir.

Elbet fennin semeratini riyazi bir surette herhangi bir
vatandasin viicudu izerinde,, en aziz olan saihhati
iizerinde bazi ahvalde suratle his ettirmek kadar fennin
ve medeniyetin feyzini o dimagda temerkilz ettirecek
vasita yoktur. Elinizdeki bu kuvvetli silahi, bahusus
dniimlizdeki bu vyirmibes sene =zarfinda, halkin icinde
bulunarak, en geri, en muhtac ve en dertli tabakasinin
icine girerek her birine ayr:i ayri yvetistirmek vazifesi
meslektaslarinizaindir ki o meslektaslarinizi bu yiksek
kongrenin muhterem azasi sevk ve tevcih edecektir.

Kongre miizakeratinin hiikiimetce de, bilitiin efrad-:
memleketce de kemal-i ehemmiyet ve itina ile, alaka ve
hiirmetle takip edilecegine siiphe etmeyiniz.

Kongreye ve azayl kirama muvaffakiyetler temenni ederim.

Birinci Milli Tirk Tip Kongresinin kiisdd oldugunu beyan

eylerim.
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Birinci Milli Tip Kongresinde Refik Saydam Bey'in nutku:

Muhterem hocalarim, muhterem meslekdaslarim,

Birinci Milli Tirk Tip Kongresi miinasebetiyle vaki daveti
kabul buyurarak vatanimizin muhtelif aksamindan Ankara'ya
kosup gelmis olan sizleri Sihhiye ve Muavenet-i ictimaiye
vekili si1fatiyla kemal-i hiirmetle selamlarim.

Tirk tip A&aleminin her subesine mensup meslektaslarimi
burada, bir arada ve bir gayeye miiteveccih toplanmis
gormeyi fenni, sihhi ve ictimai mesaimizde de muvaffak
olacagimiza en kavi bir besaret telakki ederim.

Efendilerim,

Gerek tahsil hayatimizda ve gerek meslek yasayisimizda
daima tasavvur edip bir tiurlii wvakia ve hakikat haline
inki1lap ettiremedigimiz bir cok yiksek gayelerin bugin
tahakkukuna dogru yiiridiiglimizti gormek bizden bircok isler
bekleyen milletimize karsi da bir vazifedir.

Efendilerim, asirlardan beri, binbir endise ve 1stirap
icinde vyasamis ve mevcudiyetini muhafaza icin her ne
zaman lazim olduysa malini, kanini ve canini1 feda etmeye
sitap etmis olan Tiirk, aziz varligini bir kere daha isbat
ettikten sonra, kendi yurdunda ve kendi yuvasinda asri,
medeni ve miikkemmel bir hayat gecirmeye elbette hak
kazanmistir.

Tiirk 'iin, diinyvanin en medeni, en miireffeh ve en bahtiyar
insanlari1 gibi mesud ve miisterih yagsamasina calisilirken,
Tirk tibbinin da cok yiiksek ve mithim vazifeleri wvardir.
Ve bu vazifeler hepimiz icin bir diistur-ul amel son tabir
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ile bir misak-1 tibbi halinde su iic esasta toplanabilir:

1- (Evvela) Tirk tabibi kendi hayat-i1 hususiye ve
meslekiyesinde meden i hayatin biitiin iviliklerinden
miistefid oldugunu gormek, gostermek ve her terakkiyi
bizzat nefsinde kabul ve tatbik eylemek suretiyle herkese
ornek olmak mecburiyetindedir.

Saniyen- Tiirk tabibi, vyalniz kendi hususi hayatina ve
hususi istikbaline bagli: kalmayarak, gerek tedavi ve
gerek ictimai vesilelerle temas eyledigi halk kitlesi
arasinda sihhatin muhafazasina ait tedbirlerin ve biitiin
medeni telakki ve terakkilerin behemahal samimi bir
nasiri olacak, heryerde ve herkese dogru ve iyi yasamanin
tarzlarini1 anlatarak Tiirk hayat-i ictimaiyesinde sumullii,
hayirkar ve faal bir mirsid vazifesini gbrecektir. Bu
suretle Tirk tabibi memleketimizde omr-ti vasatinin
yilkselmesi, sa'y hasilasinin arttirilmasi ve halkin her
tirli medeni kolayliklardan da istifade ederek seri ve
parlak terakkilere mazhar olmasi: hususlarinda cok tesirli

bir rehber olacaktir.

Salisen~ Tiirk tabibi, biiviik sehirlerin siisiine ve
refahina; huzur ve namina bagli kalmayarak niifuz-u hayir
karisini sehirlerden kasabalara ve bilhassa koylere kadar
sevk ve tesmil ve bizzat koylid ile temasa gelerek onu
medeni ve sihhi, ictimai wve her tiirli terakkilerden
haberdar eyleyecek ve Tirk koyliisiliniin saglam, mlistahsil
bir unsur halinde yetismesine yardim edecek ve bu suretle
harap koy kuliibelerinden sihhi ve miireffeh evler ve mesud
vuvalar meydana gelmesine miistemiren calisacaktir.

Eminim ki aziz ve muhterem meslektaslarim bu iic vazifenin
hiilsn-ii ifasina cehdederken daima icinde yetistigi ve
icinde yvasadig: feyyaz ve mibarek milletimizin cok yiiksek
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kabiliyetini diisiinecek ve onun bugiinki hayatindan daha
pek c¢cok yiikksek bir yasaylsa ne kadar mistehak ve layik
oldugunu daima goz onlinde bulunduracak ve bu vyolda
atilacak her adimi daha vyiksek bir terakkinin 1{lk
basamagi, bir nailiyetin baslangici gibi telakki ederek
biittin omriinden bu faideli ise biiyiik bir hisse

ayiracaktar.

Sozlime hitam verirken bu kongreyi hazirlayan ve ince
zekasi1, yiksek kabiliyetiyle memlekette ilme ve fenne
hiirmet fikir ve hissini kalplerimizde uvandiran sevgili
hocamiz Sileyman Numan'in mukaddes hatirasin: hiirmetle
vadederim. Su dakikada onun vyilksek maneviyatinin bize

memnunane baktigina hic¢ siliphem yoktur.
Efendiler, mesainizde muvaffakiyet temenni ederim.
(Alkislar) 1

Birinci Milli Tip Kongresinde Dr. Ali Vahid tarafindan

verilen teblig:

Koylere teskilat-1 sihhiyenin ameli olarak tesmili
Dr. Ali Vahid (Ankara)

Hiikiimet teskilati sehirlerden kasaba ve koylere kadar
olan saha-i imtidadinda ictimai tesisatindan bir kisim
milhimini sehirlerde birakarak ve pek cilzi kalan
bakivesini de kasabalarda terk ederek koylere ancak vergi
almak gibi daima menfi bir halde wvasil olmaktadir.
Halbuki koylid mistahsil, sehirli ise miistehlik

1. "Birinci Milli Tip Kongresi®, Ayvain Tarihi, no
18, cilt 6, 1925, s. 522-523.
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bulundugundan memleketin menabi-i hayatiyesi koylerdir.
Bu menba'lar simdiye kadar haiz bulunduklari: kudret-i
tabiiveleri icabi kendi basina yasaya gelmekte ve hergin
kudretinin bir ciz'ini gaipederek sonmege mahkum
bulunmaktadir. Yani miistahsil sonmekte, miistehlik inkisaf
etmektedir. Avrupal: miellifler, "milletlerin derece-i
medeniyetleri teskilat-i sihhiyeleriyle o6lglilir" divorlar
ve filhakika koyde ve koylerde sihhi bir inkilap irkin
mevcudiyeti icin ehem ve elzemdir. Bununla beraber sihhi
inkilap diger ictimai inkilab:i da birden uyandiracak bir
kudreti haiz oldugundan her ne bahasina olursa olsun
kdylerde si1hhi teskilat ile miisbet bir surette tesis-i
hiikiimet etmek ikdam-1 vezaifden ma'duddur.

Binaenaleyh takip olunacak hatti hareket ikidir:

Biri T'"sehirden Lkoye inmek" sistemine kemakan devam
olunmakla beraber digeri "kéyden sehire cikmak'" usulidir.
Bunun da ameli sekilde tarz-1 tatbiki bervechi atidir.
Ordu sihhiyesine ayrilan efrad: her koyden bir kisi
olarak intihab etmek ve onlara ordu etibbasi tarafindan
muayyen bir maksad:i temin ic¢in tertib edilmis bir program
dahilinde maluamat-1 sihhiyeyi tedris etmektir.

Yani sihhiye vekalet-i celilesinin verecegi direktif
dahilinde bir Lk&y nedir, icilecek su nedir, suyun
temizligi ne demektir, koyde agac¢liklarin luzumu nedir,
koyde hiikim siiren hastaliklar nedir ve ne gibi tedabiri
vardir, sitma ne demektir, kinin tedavisi ne demektir,
koyde olan, kalan, doganlar nasil hesap olunur, faideleri
nedir, insan gibi yasamak... gibi malumati cami olmak
iizere tertip olunmus hulasavi ufak bir eserin tedrisiyle
her terhisi miiteakkip koyler kendi evladi: meyéaninda
yetismis bir kiiciik sihhiye memuruna malik olacaktir.
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Bu suretle takip eden terhislerle k&yler sihhiye memuru
malumatini haiz bir nesil ile dolacaktir ve ileride
vapilacak bir nizamname 1ile de bunlar: tavzif ederek
koylerde sihhiye teskilat: meydana getirmek miumkiin olur.

Mevcud koylerimizin adedi 40-45 bin tahmin olundugundan
vakt-1 hazarda ordu sihhiyesine tefrik edilecek efradin
adedi her koye bir kisi isabet edecek miktarda
olmadigindan ordu si1hhiye efradinin miktarina gore mesela
10~-20 koyden miirekkep guruplar teskiliyle her gurubun bir
koyden ve terhisi miiteakkip ayni1 guruba diger bir koyden
efrad alinmak suretiyle temin-i maksad olunur.
Binaenaleyh bu nokta-i nazar:i temin icin tatbik olunacak
hususat ber vech-i ati olmak lazim gelecektir.

1- Ordu sihhiyesine vakt-i1 hazarda tefrik olunan efrad-:
sihhiyeyi muvazzaf esnan erbabindan olarak her ktyden bir
kisi olmak iizere intihab etmek;

2~ Ordu etibbasi tarafindan bu efrad-i1 sihhiyeye sihhiye
vekalet-i celilesinin talimati dahilinde tedrisatta
bulunmak.

3- 1Isbu vezaifi ifa eden etibba-1 askeriyeye sihhiye
vekaletinin Dbiitgesinden tesviye edilmek izere wmaarif
vekaletinin mekteplerde hifzissihha dersine ayirdigi 2000
kurus iicret-i maktua gibi bir ticret-i maktua vermek.

4~ Bu tedrisati bihakkin takip ig¢in gerek miidafaa-i
milliyede ve gerek sihhiye vekaletinde bir masa ihdas

etmektir.2

2. Birinci Milli Tark Tip Kongresi, (1-3 Temmuz
1925) Kader Matbaasi, 1926, Istanbul, s. 637-638.




3]
a8
[43]

IKINCI MIiLLI TIP KONGRESI

ismet Pasa Hazretlerinin Nutku:

Muhterem FEfendilerim! Kongrenizi actigimiz bu anda
heyecanli tahassiisat icindeyim. Burada tip alemimizin
sayisiz asil vazifelerinde daha ziyade muvaffakiyet
aramak igin yeniden dizdize goriyoruz.

iki seneden beri memleketin dort kosesinde milletimizin
si1hhat 1ihtiyaclarina temas etmis olan cehd-i himmet
erbabi tecriibelerini biribirine eklemek 1ig¢in tekrar
toplanmis bulunuyor. Bu manzaranin ruhlarimizi dikkat ve
hiirmetle kalmasindan daha tabii ne olabilir.

Muhterem efendiler! Gecgen kongrenizin muhass1lasi
cemivetimiz icin istifadeli ve semereli oldu. Sitma
miicadelesi {izerindeki tebligatiniz milletimiz efradinin
seyr—-i hayatina isabet ve afiyet ve hiikiimet tedabirine
istikamet telkin eyledi. Sitmadan miiztarip olan bir ¢ok
mintikalarimizin halkily tavsiyelerinize itina etmekten

kuvvet ve nese buldu.

Bu nmiicadelelerin umumi hayatta maddi ve ameli semereleri
gozle goriilecek ve elle tutulacak derecede barizdir. Bu
kongrenin mesaisinden daha vasi' neticeler bekliyoruz.
Programinizi isgal eden mevzular gilizide ictimainiza
hususi ehemmiyet atfettirecek kiymettedirler. Burada nakl
ve mildavele edilecek tetebbularin fen alemimize seref
verecek bir hazine olacagina siiphe yoktur.

Bundan mada efendilerim! Yeni beyanatiniz hepimizi mithim
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mevzular Ulzerinde yeniden ikaz ve tenbih edecektir.
Misahede ve tavsiyeleriniz milletimizin idaresine yeni
amiller ve telkinler ilave eyleyecektir. Doktorundan deva
ve sifa isteyen miinferid hasta gibi, cemiyetimiz
kendisine derdi ve devayil tesrih eden beyvanatiniza katt-u
muvaffakiyetini vakf ve tevcih edecektir.

Muhterem efendilerim! Bilmem ki hastasinin tedabirinden
ve vesaitinden tamamen memnun olan icinizde kag¢ bahtivar
vardir; fenni temsil eden vaziyetinizde sizinle cemiyet
ve idare arasinda tedabir ve vesait mevzuu lizerinde daimi

bir micadele hiikiim silirecektir.

Siz tavsiye ve talep ederken ferdin ve cemiyetin icinde
bulundugu vesait ve seraite ameli bir tevafuk gostermege

calisacaksiniz.

Efrad-: cemivet sizin tavsiyelerinize gore tetabuk
edebilmek icin yeni malumat ve yeni vesait tedarikine
vakf-1 mesal edecektir. Bu miicadelede muzafferiyet
tedricen wve fakat bilainkita' hep sizin tarafinizda
tecelli edecektir. itimad edilen selahiyettar agizdan bir
hastaligin sadece soylenmesi bile ferdi ve cemiyeti
onunla miicadeleye itmek sevk icin mukavemet edilemez bir
tilsimdir.

Muhterem efendilerim! Milli Tip Kongresi Cumhuriyvetin
refah ve itila devresinde baslica bir mesale olacaktar.

Glizide istigalinizde muvaffakiyetler temenni ederim.

Basvekil 1Ismet Pasa hazretlerinin nutuklari siddetle
alkislanmisdi.

Sihhiye Vekilimizin nutku:
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"fkinci Milli Tip Kongresini teskil eden  heyet-i
aliyenizi Sihhiye ve Muavenet-i Ictimaiye Vekili
si1fatiyla Ankarada ikinci defa selamlamakla hissettigim
bahtiyarlig: arzeyleyerek stze baslayacagim.

Tirk Tip ailesinin Tirkiye Cumhuriyeti tarihinde fial-i
mevcudiyetine bir alamet teskil eden bu kongremizin de
bir tecellisi gibi vatanimizin s1hhi varligina,
milletimizin =zendegisine esasli faideleri olacagina cok
kuvvetle mutmainim ve bu sihhi ve ictimai miinakasalardan
dogan ve dogacak esaslardan davet teskilat-i1 sihhiyesinde

milhem ve miistefid olacagina emin olmanizi rica ederim.

Birinci Milli Tip Kongresinde mevzu-u miinakasa olup
hayat-1 sihhiye ve ictimaiyvemizde en esasli hedeflerimizi
teskil eden mubahisin temadisi demek olan ve o
derecelerde miihim bulunan bu kongre ruznamesinin de
muvaffakiyetle intac edilecegine eminim. Kongremizi
liitfen himaye-i Aliyelerine mazhariyetle miibahi kilan
biylik reis-i cumhurumuza ve kiisad litfunda bulunan ve
bizi takip ettigimiz yvolda daima tenvir ve tesvik buyuran
muhterem basvekilimize sikran ve minnetlerimi kemal-i

hiirmetle arzederim.

Muhterem meslektaslarim! Birinci kongremizden aldiga
vazife iizerine bugiine kadar sarf ettigi mesai ile bu
ictimaimizi temin eden Tirk tip encliimenine tesekkiiriimi
takdim eder ve vazifenizde muvaffakiyet temenni eylerim.”

ikinci Milli Tip Kongresinde Miiderris Doktor Nes'et Omer
Bey'in Nutku:

Muhterem Basvekil Pasa Hazretleri, Beyefendiler ve Aziz
Meslektaslarim!
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Fenni mesaimize baslamazdan evvel ilk vazifemiz, Birinci
Tip Kongresinde oldugu gibi, bu ikinci Milli Tip
Kongresinde dahi biiyilkk hamimiz olan ve cumhuriyetimizin
banisi ve reisi Gazi Hazretlerini bir defa daha tebcil
ile ve lutf u Aaliden dolay: siikran ve minnettarligimizi
arz ve milletimizin biyuk halaskarina karsi daima
miitehassi1s bulundugu ihtiramat ve ta'zimati kendilerine
iblag icin yine birinci kongremizde oldugu gibi bu ikinci
kongremizi dahi acgmak liitfunu deri buyurmayan Basvekil
Pasa Hazretlerinin delalet buyurmalarini rica etmekdir.

Memnuniyetle kabul buyuracaginiza emin oldugum bu
delaleti istirham ederken, Cumhuriyet hiikimetinin, gerek
bu milli tip kongrelerimizin ve gerek Lkongrelerin
mesaisini ihzar eyleyen Tirkiye Tip Enciimeninin
haklarinda izhar eyledigi pek kiymettar tevecciihden ve
muavenet lerden dolay: zat-1 samilerine ve biyiik
hiikiimetinizi teskil eyleyen muhterem refikleriniz vekil
beyefendiler hazratina karsi: samimi tesekkiiratimizi dahi
arzetmek isterim. Bahusus iki sene evvel birinci
kongremizin ilk celsesini acarken, litfen irad buyurmus
oldugunuz nutukta meslektaslarima, Tiirk tabiplerine
tahmil buyurdugunuz vazifeyi yani memleketimizin getirmis
oldugu Cumhuriyet ve medeniyet yolunda, tabiplerin
ellerinde bulunan fenni cihazi1 arasinda "en geri en
muhtac ve en derdli tabakasinin icine girerek herbirine
ayri ayri vetistirmek"” vazifesini meslektaslarimin
tamamen idrak eylediklerini ve cumhuriyet hikimetinin
kendilerine tahmil eyledigi bu medeniyet vazifesini
higcbir vakit unutmayacaklarini temin etmeyi de bir vazife
telakki eylerim.

Kongremizin ikinci fahri riyasetini kabul buyurarak Tiirk
tabiplerini bihakkin miiftehir kilan heyet-i celile-i
hiikiimet erkani arasinda Sihhiye ve Muavenet-i Ictimaiye
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Vekili Miderris Doktor Refik Bey Efendi hazretlerine,
maddi ihzAratina istirak eyleyerek kongremize karsi ibraz
buyurduklari muavenet lerden dolayi bilhassa

tesekkiiratimizi takdim etmek borcumuzdur.

Aziz Meslektaslarim!

ki sene evvel kongre heyet-i umumiyesinin ikinci Milli
Tip Kongresinin dahi yine Ankara'da toplanmas: hakkinda
verdigi kararin ne kadar musib oldugunu bu defa Ankara'ya
geldiginiz vakit siiphesiz daha 1iyi takdir buyurdunuz.
Memleketin herhangi bir noktasinda Cumhuriyet merkezine
s1k si1k fasilalar ile gelen vatandaslar bile, Ankara'nin
medeniyet ve iimran yolunda hemen hergin bir derece daha
terakki eyledigini goriyorlar ve Tirk azminde medeni
eserlerini gorerek iftihar ediyorlar. Bugiin iki kongre
arasinda gecen iki sene miliddet zarfinda bu giizel gehrin
gbsterdigi terakki asarinin ne derecelerde biiyiik olduguna
sahid oluyoruz. Biitin bu terakki ve ilmran asari arasinda
hic siiphe yoktur ki, en mihimi iki sene evvel heniiz
baslangicini gordigimiz ve o vakit pek kisa olan
glizergaha iizerinde tenezziih icra evledigimiz
demiryoludur. O kisa demiryolu buglin memleketimizin en
giizel sehirlerinden birine, Anadolunun en yiikksek sahikasi

olan Ercis Daginin eteklerine kadar uzanmis bulunuyor.

Bu ictimaimizda gordiigiimiz bu terakki sahidlerinden Tiirk
milletinin alev-i himmetini isbat eden bu tas ve c¢elik
delillerden dolayi1 cumhurivetimizi, yani kendi kendimizi
ne kadar tebrik etsek, ne derecelerde iftihar eylesek

sezadair.

Aziz Meslektaslarim!

Asla unutmamaliyiz ki biitiin bu terakki asari,
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milletimizin yeniden iktisab eyledigi bu kudret hep biiyiik
Gazinin Tiurkive'ye, Tirklige ilka eyledigi teceddiid
nefhasinin, onun bize gostermis oldugu medeniyet

yollarinin ve usullerinin neticeleridir.

Bugiinkii Tiirk tababeti garp medeniyet ve maarifinin
memleketimizde ilk milesseselerinden birinin mahsuld
oldugu i¢in Tiirk tabipleri, Cumhuriyetimiz merkezinin
medeniyet yolunda terakkilerini gordikce bihakkin mahzuz
ve miiftehir olmaktadirlar. Asr-i1 hazir medeniyeti ile
diger medenivetler arasindaki biuyik fark: siz, vyani
hayvat, tabiat kanunlarini tetkik eden muhterem tabipler,
siiphesiz c¢ok ivi bilirsiniz. Avrupa medeniyetinden
evvelki medeniyetleri meydana getiren insanlar ancak
tabiatin ihzar etmis oldugu vasitalardan istifade
etmesini bilirler ve medeniyetlerini ancak o vasitalarla
terakki ettirirlerdi.

Hal bu ki asr-i1 hazir medeniyeti tabiatin ihzar eylemis
oldugu basit vasitalarla iktifa etmemis, tabiatin derin
kanunlarini tetkik ederek o kanunlarin tatbikati
sayesinde insanlarin medeniyet ve refahini tezyid ig¢in

veni vasitalar icad evlemislerdir.

Simdiki medeniyvetimiz ile evvelki medeniyetler arasindaki
bu fark bir kemiyet ve derece farki degildir. Bu, bir
keyfiyet ve zihniyet farkidir. Avrupa medeniyetinden
evvelki insanlar tabiata hakim olmayl1 akletmemisler ve

daima tabiata mahkum kalmislardi.

Asr-1 hazir medeniyetini tatbik eden insanlarin gayesi

ise tabiata hakim olmaktir.

iste Muhterem Efendiler! Bu biylik farki Tiirkiyede Tiirk
milletine sarih olarak ilk defa bildiren biyik gazidir.
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Vakia Tiirkiyede daha bir asir evvel kendi eski
medenivetinin zaifini hissetmis ve yiiziini garba
dondiirmiistii. Fakat o vakitten beri her adimda bir
tereddiit goriiliyordu. Bilr asirdan beri sark ve garp
medeniyetleri arasinda hangisinin Tirk milletine muvafik
oldugunu disiinmek gafletinde bulunanlar vardi. Ilk defa
olarak biiyiik gazi, buglin insanlar icin garp
medeniyetinden baska medenivet volu olmadigin: tam
serahatle gosterdi ve o tereddiitleri, o gafleti tamamen
izale eyledi. Tababetimiz dahi garp medeniveti vyolunda
memleketin gosterdigi tereddiit lerden zaruri olarak
miteessir oluyordu. Ciinkii, herhangi bir memleketin heyet-
i umumiyesi birer kiil'dir. Onun icgerisinde bir ciz'in'in
digerlerinden cok ileri gitmesi taibaten imkan

haricindedir.

Herhangi meslekte olursa olsun insanlarin muhitlerine
tabi' olmasi zaruridir. Ancak tabiaten mistesna olarak
viicuda getirdigi biivik adamlar, muhitlerinin fevkine
¢cikabilirler.

Bundan dolayidir ki bir asirdan beri mevcud olan vyeni
tababetimiz filvaki Avrupadaki iistadlarin meydana
getirdikleri eserleri ©greniyor, onlarin bildirdikleri
tedavi usullerini tatbik ediyordu. Fakat garp istadlar:
gibi tababeti terakki ettirmek hizmetine faal bir surette
istirak edemiyordu.

Medeniyet, onu kabul etmek isteyen her millete acik bir
nimettir. Lakin o nimete manevi bir bor¢ vardir ki, bu da
medeniyeti terakki ettirmek hizmetine istirak eylemektir.
Baska milletlerin meydana getirdikleri medeniyet
semerelerini kendilerine mal eden kavimler o manevi
borcun edasina baslamadikca digerlerinin yaninda ahz-:

mevki edemezler.
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Hergiin aramizda kendi kendimize itiraf ettigimiz bu
noksanimizi1, bugiin kongremizin riyaset kiirsiisiinden alenen
sylemegi bir hata addetmemelisiniz.

Muhterem Efendiler, bir noksanin izalesi onu itiraf ile
baslar. Noksani itiraf etmek, onun ikmaline
baslanildigina en biyik delildir. Tababetimizin simdiye
kadar mevcud olan bu noksanindan dolayi Tip mektebimizi
hatali: bulmak sathi bir goris olur. Ulumun tarihi
gosterir ki ilimlerde en biyik terakkiyi, en Dbiliyik
inki1laplari vapanlar, yalniz mektepler degildir.
Avrupanin bugiin gotrdiigiiniiz biiyiilk darulfiinunlari onikinci
ve oniicilincii asirdan beri mevcud olduklari halde ilimlerde
bliyik inkilaplar, ancak onsekizinci ve ondokuzuncu
asirlarda baslamistar. Bunun sebebi tetkik olununca
tamamen tabii bulunur. Zira mekteplerin vazifesi esas
itibariyle ve tabiatlari muktezasinca mevcud olan

malumati1 talim etmektir.

Bundan dolayidir ki, darulfinunlarda cari olan zihniyet
de onlari asirlarca valniz mevcud malumati kayit ve

muhafaza etmeye sevketmistir.

Onyedinci asirda deveran-i dem fiilini kesfetmis olan
dartil fiinun hocasy: Harvey'in biyik kesfi darulfiinun'un
biitiin hocalari huzurunda gostererek tasdik ettirdigi
halde onu aleme ilan icin yedi sene diisiinmiis olmasi1 da
darul fiilnun kiirsiilerinin esas itibariyle mevcud malumati
tebdil i¢in tereddiit eylediklerine bir delil degilmidir?
Vakia bugiinkii darulfinunlarda o eski zihniyet vaki
degildir. Bugiin darul fiinunlar bir taraftan mevcut
malumati tedris vazifesini ifa eylemekle beraber diger
taraftan ilmi terakki ettirmeyi de kendilerine vazife
addetmektedir.



r
[#M]
[y

Lakin darulfiinunlarda =zihniyetin bu tebdiline baska bir
salk zuhur etmistir ki bu da darulfiinun haricinde
tesekkiil eden ilmi cemiyetler, ilmi kongrelerdir. Ulam
tarihi bize gosteriyor ki, ulamun bugiin sahid oldugumuz
siddetli wve siiratli terakkisi onyvedinci asrin sonlarinda
ve onsekizinci asrin bidayetinde teessiis eden ilmi
cemivetlerle baslamis ve ilk defa ondokuzuncu asrin
iptidalarinda goriilen ilmi kongreler ulumu inkisaf
ettirmek fikrini daha ziyade takviye eylemistir.

Demek oluyor ki, aziz meslektaslarinm;

Bizim de medenivet ve ilim nuruna mukabil manev i
borcumuzu eda etmek icin ilmi cemiyetlerimizi ve ilmi
kongrelerimizi kuvvetlendirmek, onlara c¢ok ehemmiyet

vermek lazimdir.

tki sene evvel basladigimiz ve bugiin ikincisini idrake
muvaffak oldugumuz milli tip kongresi Tiirk tabiplerinin
mensup olduklar: ilmin terakkiyatina hizmet etmeye

azmetmis olduklarina bir delil teskil etmektedir.

Bu azmin, milletimizin Dbilyilk meserretle Lkabul ettigi
cumhuriyet usuliniin tesisini miiteakkip tezahir etmesi
basit bir tesadiif eseri degildir. Bilakis cumhuriyetin
pek akilane disiince 1ile vyapmis oldugu Dbir fiilin
neticesidir. Pek ivi biliyorsunuz ki, muhterem
meslektaslarim, memleketimizde ilk defa olarak Sihhiye ve
Muavenet-i Ictimaiyve Vekaleti tesis ederek tabiplere, tip
ilimlerine hiikiimet meclislerinde bir mevki temin eden,
tababet namina sz sdylemek hakkini veren Cumhuriyvet
hilkkimeti olmustur.

Cumhuriyet voluna bizden evvel girmis diger baz:
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memleketlerdeki hiikiimet meclislerinde tababet mevkiini
Tiirk tababetine temin eden Cumhuriyet hilkiimetimizin buna
mukabil biitiin Tiirk tabiplerinden Cumhuriyvete daima hizmet
beklemesi sarih bir hak idi. Milli Tip Kongrelerimiz Tirk
tabiplerinin o hakkil teslim ve Cumhuriyet icerisinde
kendi vazifelerini idrak eylemis olduklarinin bir
nisanesidir. Gerek birinci ve gerek ikinci kongremizde
baslica mevzu olarak intihap eyledigimiz ictimai tababet
meseleleri de hep Tirk tabiplerinin memlekete ictimai
vazifeler ifa eylemek istediklerine delalet etmektedir.

Bundan dolayidir ki birinci kongremizde ictimai tababetin
esasi olan niifus meselesi mizakeratimizin baslica
mevzuunu teskil eylemisti. Fakat memleketimizde simdiye
kadar kat'i bir niifus istatistigi bulunmamasindan dolayi
ilk kongremizdeki miizakeratimiz zaruri olarak bir derece
nazari cereyan etmisti. Bu ikinci kongremizin hitamindan
iki hafta sonra icrasi takarrur eden niifus tahriri,
birinci kongredeki miizakeratimizin, Basvekil Pasa
hazretlerinin o wvakit iftah-1 nutuklarinda buyurmus
olduklar: gibi cumhuriyet hiikiimetimiz tarafindan alaka
ile takip edilmis olduguna fiili bir delildir. Milli tip
kongrelerimizi tesis fikrini izhar ve kongrelerin ihzari
ve vazifesini deruhte etmis olan Tirkiyve Tip Enciimenimiz
birinci kongre icin-raportorleri baska tirli yapmak kabil
olamayacagi icin- kendi kendine intihap etmisdi. Fakat
ikinci ictimaimizin mevzu bahs olacak meselelerini kongre
azas1 bizzat tayin etmis olduklari gibi, o mneseleleri
tetkik wve huzurunuzda izah eyleyecek olan raportoérleri
intihap i¢cin de evvel emirde kongre azasinin umumuna
miiracaat olunarak herbirinin, ayri ayri rey'leri
sorulmustur. Binaenaleyh raportorliik vazifesini kabul
etmis olan muhterem meslektaslarimizin deruhte
eyvledikleri islerde tam keyfiyet ve selahiyet sahibi
olduklarinin da en parlak delili sizin reylerinize mazhar
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olmus bulunmalaridir. Bu mazhariyetten dolayi muhterem
raportorlerimizi tebrik ve ihzar etmis olduklar:
raporlardan dolayi naminiza tesekkiir icin sizden miisaade

rica ederim.

Kongrenin bizzat tayin etmis oldugu mesail haricinde
tetabbu ve tetkiklerini kongreye teblig eyledigini
malumatimizi tevsie delalet lut funda bulunan
arkadaslarimiza da simdiden tesekkiiratimizi takdim etmek

borcumuzdur.

Climlemize  biitiin islerimizde muvaffakiyetler temenni
ederim aziz meslektaslarim. (Alkislar)

tkinci Milli Tip Kongresinin ta'zimatinin Gazimize arzi:

Milli Tip Kongresinin Reisicumhur Hazret lerine
ta'zimatini arza memur Sihhiye Vekili Refik Bey Efendinin
rivaseti altinda kongre reisi Nes'et Omer, Ahmet Fikri,
Galip Ata ve Hasan Yusuf Beyler'le Sihhiye-i askeriye
Reisi Tevfik Salim Pasa'dan mirekkep heyet o giin biiyik
gazimiz tarafindan kabul edilmisti.

Heyet vazife-i tanzimi ifa etmis ve Reis-i cumhur
Hazretleri kongrenin mesai ve hissiyvatindan mitevellid
memnuniyetlerinin doktorlarimiza iblagini hey'ete beyan

buyurmuslardi.

Kongre 13 Tesrinevvelde o giinden on gilin sonra
doktorlarimizin serbest mevzular {zerine tebligatina

tahsis edilmis bulunuyordu.

Sabah celsesinde Doktor Burhaneddin Bey, hafi nezef
taharrisine, Hamid Osman Bey viladi lekelere, Nuri Fehmi
Bey mekteplerde gtz hifzissihhasina, doktor Mecid Bey
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kendisinin Lkesf eyledigi sivri sinek 1ile sirkesine,
Tevfik Remzi Bey radyum ile tedavi eyledigi kanser
vakalarina, Osman
Serafeddin Bey s1tma tedavisine, Sitk: Bey 20z
hastaliklarina Miralay Kadri Hasan Bey askeri tababetle

nakliye vesaitine dair tebligleri okumuslard:.

Ogleden sonraki celsede miiderris Hasan Resad Bey
Tirkiyede ciizam hastaligina, Fahreddin Kerim Bey hashas
miptelalari'na, Nazim Sakir Bey iyodlu baga, Fahri Bey
tetanoza kars:i anatoksin'e, Muallim Latif Bey habis ur
vak'alarina, Rauf Fehmi Bey Plasenta'ya, Cemal Zeki Bey
faaliyet-i1i tenasiiliye'ye, Hayri Dilaver Bey pankreas
fitigina, Ahmet Asim Bey 1btal-i hiss-i katniya dair
tebligleri okumuslardir. fki sene sonra toplanacak Milli
Tip Kongresinin mahalli olarak yine Ankara'da sonbahar
zarfinda ictimaina ve mevzu olarak frengi 1ile kanser

hastaliklarinin tetkik edilmesine karar verilmistir.

Son tebligat'dan sonra riyaset mevkiini isgal etmekte
olan Sihhiye Vekili Doktor Refik Bey murahhaslara
tebligatin hitam buldugunu, binaenaleyh 1iki sene sonra
akdedilecek Uciinci Milli Tip Kongresinin reisi ve heyet-i
tertibivesiyle nerede ictima edeceginin ve mevzu-u
bahsedecegi mevadin ruznamesinin tanzimi lazim geldigini

stylemisti.

Bu hususta makam-1 riyvasete ayni mevzular {izerine

verilmis olan muhtelif takrirler okunmustu.

Kongrenin ruznamesinin tesbiti icin miinakasata baslanmis
ve doktorlarimizin bazilari cocuk vefiyatini nazar
dikkate alarak bizim icin cok miihim olan bu kismin yani
kiz11l, kizamik gibi hastaliklarin ruznameye ithalini
teklif etmislerdir. Operatorlerimiz, kongrenin umumi ve
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her sube-i tibba ait mevzulardan intihap edilmesini
temenni etmislerdir. Bazi doktorlarimiz da Milli Tip
Kongresinin ilmi oldugu kadar ictimai oldugunu ileriye
siirerek ictimai bazi hastaliklarin da ruznameye ithali
muvafik olacagini dermeyan eylemislerdi.

Biitiin murahhaslari: ehemmiyvetle alakadar eden bu hususat
uzun boylu miizakerata vesile olmus, nihayet frenginin

biiyilk mevzu olarak kabuli takarriir etmisti.

Uciincii kongrenin mesgul olacagi kiigiik mevzuun intihab: da

ayrica milnakasaya sebep olmustur.

Doktorlarimizin bir kismi diinyanin her tarafinda birgok
tahribat yapmakta olan ve halen Avrupalilarca fevkalade
alaka ile takip ve miicadele edilen kanserin kiiciik mevzu

olarak intihap edilmesini teklif etmislerdir.

Bir kism: da emraz-i intaniyenin mevzu-u niizakere

olmasinin daha muvafik oldugunu soylemislerdi.

Bu hususta bircok doktorlar sz almis ve muhtelif
fikirler dermeyan etmislerdir. Ezciimle Tevfik Salim Pasa,
biiyilk mevzu'un tesbit edilmis olmas:1 dolayisiyla onun
gibi miihim olan kanserin kiiciik mevzu olarak intihabinin
dogru olmadigin: soylemis ise de bu hususta miizakerat
hararetlenmis ve neticede kliclik mevzu olarak kanser kabul
edilmisti.

Riyvaset makamini isgal etmekte olan Sihhiye Vekili Doktor
Refik Bey bu sirada mevkiini reis Negs'et Omer Bey'e
terketmisti. Neset Omer Bey Uciinci Tip Kongresinin
mahalli in'ikadinin yine Ankara ve zaman in'ikadinin da

iki sene sonra yine sonbaharda olmasini teklif etmis ve
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Kongre riyasetine Sihhiye Vekili Miderris Refik Bey
intihap olunmus ve 1iki sene sonra etibba cemiveti tip
enciimeninde bulunan zevatin heyet-i tertibiyeyi teskil
etmesi takarriir etmistir.

Bu sirada Sihhiye Vekili Doktor Refik Bey kiirsiiyve gelerek
riyasetine intihap edilmis olmasi dolayaisiyla
meslektaslar: tarafindan gosterilen tevecciithe tesekkiir
etmis ve  Dbilyik mazhariyete layik olmak icin c¢ok
calisacagini stylemistir.

Sihhiye Vekili Refik Bey'den sonra miderris Ziya Pasa

kiirstive gelerek kisa bir nutuk sbyledikten sonra

murahhaslari: "Yasasin Gazi!" diye bagirmaya davet etmis
ve doktorlarimizin "Yasasin Gazi!" avazeleri
yikselmistir.

Ziya Pasadan sonra Neset Omer Bey; kongre azalarinin
Ankarada gordikleri hiisn-d kabulden miitevellid
siikranlarini ifade ve Sihhiye Vekili Refik Bey de biitiin
arkadaslari: namina tesekkiirlerini beyan ederek celseye

nihavet vermistir.

Sihhiye Vekilimiz Mills Tip Kongresinin hitami
minasebetiyle azasi1 serefine 13 Tesrinevvel Persembe

aksami Tashan'da bir cay ziyafeti keside etmistir.

Tip Mesheri

Milli Tip Kongresi miinasebetiyle Cumhuriyet Halk Firkas:
salonunda agillan ti1p mesher i muvaf fak olmus
addedilebilir. Salondan girilince sag tarafta ecnebi
miistahzarat ve Aalat-i tibbiye, solda mistahzarat-i
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dahiliyemiz teshir edilmistir.

Mesherde nazar dikkati celbeden iki nokta wvardi:
Bunlardan birincisi, iki sene evvel acilan meshere,
ecnebi olarak valniz Bayer Fabrikasi istirak etmisti. Bu
sene Sernik Fabrikasi miistahzarat-i1 tibbiyesi, ve Volf
Fabrikasinin irolojiye ait alat ve edevati, ve Nikar
Fabrikasinin laboratuarlara mahsus muhtelif alati1 ve
mikroskoplari, Visi Madeni Sulari, tabletleri,
komprimeleri, Doktor Braun Fabrikasinin Cerrahi
Iplikleri, gazlari, Zeiss Fabrikasinin mikroskoplar:,
Bernik Fabrikasinin miistahzarat-i tibbiyesi, Siutiie
Fabrikasinin mistahzarati, Isvigredeki Ciba Fabrikasinin
(Finin) titinvani altinda c¢ikardig: ve veremin tedavisinde
kullanilan muhtelif miistahzarat, Poison Fabrikasinin
radyum kuvvet inden mistahzar mezetoryum ve minyum
ilaclar:, Bayer ve Y.G Fabrikalarinin muhtelif
mistahzarata, Merk Fabrikasinin mistahzarata teshir
edilmistir. Buna mukabil iki sene evvel miistahzarat-i
dahiliye amillerimizin hemen hepsi meshere istirak etmis
iken, bu sene maalesef bir coklari kiicik bazi numuneler
gondermekle iktifa etmislerdir. Ecnebi fabrikalarin
acentalari, kendilerine ayirtmis olduklari yerleri itina
ile siisledikleri halde yerli mamulatimiz igin ayrilan
mahaller daha sade idiler. Fakat bu sadelik icinde bizi
memnun eden yegédne nokta mlistahzarat-i1 dahiliyvemizin
Avrupada hazirlanip bize yiizde ikiyiz fazlasina mal olan
ayn1 ilaclarla hemayar, hatta daha muvaffak eserler

olmasidir.

1314 senesinde kiicilk bir eczane olarak agilan ve iki sene
sonra 1316 senesinden itibaren viicuda getirdigi
laboratuarinda hazirladigi1 miistahzaratini piyasaya sevk
ederek bugiine kadar sebat eden Hasan Rauf Bey'in kiigik
bir vitrini huzzar liizerinde iyi bir tesir birakiyordu.
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Hasan Rauf Bey burada bilumum ampuller, simdiye kadar
memleketimizde imali ihmal edilen afyon miistahzarati,
kolonya ve levantalari ile Pebeko Dis Macunlar:i teshir
ediyordu. Hasan Rauf Bey'in ampulleri hikiimet tarafindan
kabul edilmis olduklari gibi Avrupada ihzar edilen emsali

ile hemayardir.

Bomonti Bira Fabrikasinin sark malt hiilasasi1 Fransada
imal edilen ve memleketimizde cok ragbet kazanan
"Kinalarus" vyerine eczaci Seref Bey tarafindan imal
edilen ayni kuvvette, fakat daha ucuz olan "Kinaforsin"i,
Hiseyin Hisni Bey'in "Nevrazin"i, Aspirin Bayer verine
yvine memleketimizde imal edilen ayni1 tesir-i sifa bahsay:
havi Aspirin Kenan Katran Hakki Ekrem, Fransada imal

edilen "Gastrosiidin"e faik olarak memleketimizde yapilan

"Sudugastirin", Siileyman Ferid Bey'in kuvvet surubu ve
sair mittenevvi miistahzarat Tirk eczay-1 tibbiyye
amillerinin bilhassa son uc sene zarf i1ndaki

muvaffakiyetlerine biiyik bir delildi.

Merhum Ethem Pertev Bey'in miistahzarat: da mesherde
mutena bir mevki 1isgal ediyvordu. Muhtelif Ethem Pertev
komprimeleri, kuvvet suruplari, kolonyalari, kremleri,

cocuk pudralari takdire deger eserlerden maduddur.

Necip Bey Itrivat Fabrikasi c¢ok mikemmel bir kutu
derununda kolonya levanta ve sair birka¢ miistahzarata
toplamisti. Mustafa Nevzat Bey'in frengi tedavisinde
muvaffak olan bizmuruy'i ve verem tedavisinde kullanilan
anadd arsin, vijitalin, adrenalin namindaki doért ilaca
cok kiymetli miistahzarlardir. Bunlardan bizmuruyi simdiye
kadar yalniz Fransa'da imal ediliyordu.

Vijitalin ile, adrenalin de Fransa ve Ingilterede imal
edilen ilaclardandir. Mustafa Nevzat Bey bunlara
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Turkivede imale muvaffak olarak Tiirkiye tip alemine seref

kazandirmistir.

Riza Bey'in sark ispencivari laboratuarinin itina ile
tanzim edilmis olan mahall-~i mahsusunda yine Avrupada
imal edilen bilumum miirekkebattan mamul serumlara, her
tirli ampullere memleketemizde vyapilmis olan ve her
hususta ayni1 ayarda ampuller, serumlar, gazlar ehemmiyvet
atfedilecek bir derecede 1idi. Kimyager Mustafa Nail
Bey'in ampulleri keza muvaffak olmus eserler meyaninda

sayillir,

Mesherin biiviik bir kismini da Sihhiye Vekaleti'nin
frengi, belsoguklugu, verem, cicek ve diger muhrib
hastaliklara ait muhtelif tablolari, mulajlar: ile
Himaye-i Etfal Cemiyeti'nin cocuk bakimina ait tablolar:,
cocuk elbiselerine dair muhtelif numuneleri bilhassa eski
ve veni tarzda c¢ocuk kundaklanmasin: gosterir numunesi

nazar dikkati celbediyordu.

Y. G ve Bayer (miitteid) fabrikalarinin malarya miicadelesi
icin vyeni getirttigi plajmukin miistahzar:1 etrafinda
malarya mikrobunun viicud-u beserdeki inkisafini gosterir

levhasi cok calip-i nazardai.

Burada (Merk) fabrikasindan bir nebze bahsetmeden
gecemeyecegiz. Onyedinci asirda Merk naminda Darmstad
sehrinde bir eczaci tarafindan acgilan miitevazi bir
eczane, bugiin 80.000 metre murabba bir saha isgal eden
muazzam bir eczay-1 tibbiye fabrikasi olmustur. 4500
amele, 150 miidir-ti mesul, 80 kimyager miiteaddid doktor,
baytar, ziraat miitehassislari istihdam eden bu miiessese
Cenevre ve Nancy gibi enstitilerinden mezun Fazil Bey'in
nezareti altinda istanbul 'da Galata'da Arap Oglan
Sokaginda miivellidil humuzali su imali ic¢in kiiciik bir
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fabrika tesis etmistir. Oyle tahmin edivoruz ki Merk
Fabrikas:i bu kiiciik miiesseseyi biraz daha canlandirir ve
Tiirkiyve'de oldukga biiyiik bir fabrika viicuda getirmek igin

Tiirk sermayesiyle istirak eder.

Mesher hakkinda umumi bir miitalaa séylemek icap ederse
yukarida da yazdigimiz gibi; mesher muvaffak olmus bir
eserdir. Yalnaz miistahzarat-1 dahiliye amillerimizi
tesvik icin doktorlarimizin da kendilerine diusen milli

vazifeyi ihmal etmemeleri icap eder.

UCUNCU MILLI TIP KONGRESI

Iismet Pasa Hazretlerinin nutku:

"Uciinci Milli Tip Kongresini acmak benim i¢cin hususi bir
bahtiyarliktir. Milli Tip Kongresi. ic¢timai hayatimizda
simdiden eksikligi kabul olunmayacak mithim bir amil
vazivetini almistir. Vatandaslar, bizim ilmimizin en
glizide mitehassislarimizin, vakit vakit  bir arada
toplanip ilim ve fennin minakasalarini tetkik ettiklerini
goriince kendi ictimal ve sihhi atileri ig¢in huzur ve
emniyet hissetmektedirler. Onun igcin Milli Tip Kongresini
bugiinden Tiirk ic¢timai hayatinin lazimelerinden biri

addetmekte hakkimiz vardir.

Gecen Kongrenizdenberi iki sene gegti. Bu iki sene
zarfinda s1hhi politikamizin vadettigi inkisaflariy ve
icinde bulundugu faaliyetleri emniyetle, serin kanlilikla
ve hatta iftiharla diisiinmege, derpis etmeg8e cesaretimiz
vardir. Bu seneki sihhi micadele 1iki sene evvelkine
nisbetle daha genis bir faaliyet sahasi arzetmektedir.
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Miicadele, valniz faaliyet sahasinin memleketin el
degmemis mintikalarina genislemesi ile kalmiyor. Temas
ettigimiz mevzularin g¢ogalmasi ile de hususi dikkati
celbetmege layvik oluyor. Sari ve salgin hastaliklara
karsi Sihhiye Vekaletinin actig: veni miicadeleler de
vatandaslarimizin dikkatini derhal celbetmistir.

Memleket si1hhi ihtayacatina alaka ile el dokunduruldukca
doktorlarimizin ihtivacatimiza nekadar az geldigini daha
iyi farketmege baslamistir. Bu ihtivac doktor
yetistirecek miesseselerimizin ilmi ihtiyvaclarini, fenni
tekamiillerini temin edecek vesaitin artirilmasi i¢in
hilkameti hergiin tesvik etmege medar olmaktadir.

Elimizde bulunan miiessesattan ¢ok mahsul almak icin bu
sene talebe adedini azami hadde vardiracak tedabir
alinmistir. Elimizde bulunan miesseselerin yakin bir
zamanda artaik bu memleketin ihtivacatina kafi
gelmiyecegini simdiden farketmege basliyoruz. Bu ihtiyag
iledir ki, simdiden memlekette ilim ve fen merkezi olarak
yeni birtakim merkezler ihdas etmege azmile tesebbiis
ettik. Size 1ki senede bir, bu blancoyu nmiitevazi, az
olmakla beraber maddi ve riyazi bir sekilde vermek,
yapacagl isleri bilen ve bir is yapmak icin biyik ve
havali programlara kapilmaktan =ziyade mispet, riyazi ve
muayyen isler takip etmekte olan adamlarin zihniyetini
gostermege medar olur iimidindeyim. Bundan sonra ilim ve
fen arkadaslarimizin, sirf fenni olan faaliyete ve
alelitlak fen Aleminde kendi yiikksek mevkilerini ve
memleketin ilerlemesini ve ihtiyacglarinin tetkik ve temin
edilmesi hususundaki faaliyet ve mesailerini gtstermeleri
kalir.

Bu sene Tip Kongresi giizel bir sergi ile beraber acilmis
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oluyor. FEczacilarimizn kongre 1ile ayni zamanda ihzar
ettigi sergiye gerek icerden, gerek disardan istirak
edenleri huzurunuzda tesekkiirle takdir etmegi vazife

sayarim.

Aziz arkadaslarim, size mesainizde muvaffakiyvet dilerim.
Sizin muvaffakiyetiniz ilmin, fennin =zaferidir. 1iIlmin,
fennin =zaferi ve ondan en |Dbiiyvik istifadeyi temin
cimhuriyetin baslica enmeli ve hedefidir. (Sirekli
élklslar) Stz Sihhiye Vekili Refik Bey efendinindir.

Doktor Refik Beyin nutku
"Muhterem Efendilerim, aziz meslektaslarim;

Sizi lcinci defa olarak devlet teskilatinin Sihhat isleri
Vekili sifatile selamlamakla ¢ok bahtiyarim.

Gecen 1iki kongremizin, vatanimizin sihhi ve icgtimai
havatinda biraktigi: miispet ve derin tesirlere bu
kongremizin de yeni bir sahifa ilave edecegine hig¢ siliphe
yoktur. Tiirk Cumhuriyeti'nin, Tiirk Milleti'nin sihhatine,
verdigi biyik ehemmiyeti burada siikranla anmak benim igin
bir borgtur. Ayni zamanda islerimizin takip ve inkisaf1
yolunda Tiirk tip mensuplarinin devlet teskilatina manen
va maddeten gosterdigi yitkksek muzahereti de
tesekkiirlerimle ve iftiharla arzederim. Vatanimizin her
cephede itilas: icin Biiyik Reisicumhur Gazi Hazretlerinin
isaret buyurduklar: vyolda vyiirirken duydugumuz =zevk yeni
isler almak ve onlari1 ayni zemin {iizerinde daima ileri
gotiirmek bize ayrica bir tesvik oluyor. Iste bunun
icindir ki Tiirk doktorlari daima calisiyorlar ve
borgclarini1 odemeye ugrasiyorlar. Aziz arkadaslarimin da
bu noktada benimle ayni fikirde olduklarina eminim. Tirk
tip aleminin ve Tiurk sihhiyeciliginin kendi gibi medeni
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diinya teskilati arasinda bir mevkii oldugunu son uzun
tetkik seyahatimde ¢ok vyakindan gordiim. Milletimizin
sagligini korumaga matuf bu birlesmelerimizle bundan
aldigimiz neticeler, teskilatimiz, kanunlarimiz
ehemmiyetle tetkik ve dogru yolda vyiridigimiz tasdik
olunuyor. Bu muvaffakiyet vyiksek ilim yolunda diinya
hemmesleklerile beraber yiliriyen sizlerin bir mesai

hasilasi1 oldugundan dolayi1 bizi ¢ok sevindirmektedir.

Efendilerim: soziimi bitirmeden evvel bana liitfen
verdiginiz kongre reisi sifatile iglerimizde bize daima
rehber olan ve daima muvaffakivete eristiren ve daima
tesvik eden Biiviik Reisicumhurumuza Uginci Milli Tip
Kongresinin yiksek hiirmetlerini arzederim. Kongremizi
acmak suretile oldugu gibi simdi hiirmetle, hazla
dinledigimiz kiymetli sozlerile bizi sevindiren ve Tiirk
doktoluguna ve mensuplarina yiiksek himayesini hig
esirgemeyen Basvekilimize de tesekkiirlerimizi kabul

buyurmalarini kongre namina rica ederim.

Efendiler; Uciincii Milli Tip kongresinin de vatanimiz ve

milletimiz icin hayirli ve saadetli olmasini dilerim.3

DORDUNCU MILLI TIP KONGRESI

Ismet Pasa Hazretlerinin nutku:

Muhterem arkadaslar:

3. Avin Tarihi, cilt 20, say:i 67, 1929.
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Actigimiz kongre Milli Tip Kongrelerinin doérdiinciisiidiir.
Taliin bir latfi olarak bununla gecen dort Tip Kongresini
acmak bana nasip oldu. Bu hayatimin daima seref ve

bahtiyarlikla anacagim bir mazhariyetidir.

Milli Tip kongrelerine 1ilk giininden itibaren Dbiitiin
teskilatimizla milli hayatimizda hususi bir alaka tevcih
ettik. Bir defa, ilim hayvatinin ciddi olarak memlekette
usul dahilinde takip olunmasini asri devlet idaresinin
esaslarindan sayiyoruz. Bunun i¢in Milli Tip Kongresine

¢cok ehemmiyet veriyoruz.

fkincisi, doktorlarimizi memleketin ilerlemek, inkisaf
etmek, asrin istedigi kuvvetli bir devlet olmak 1ic¢in
milletin c¢ok zamandanberi actigi: miicadelenin basinda
gelen rehberleri olarak taniyoruz. Memleketin her
tarafindan toplanip gelen arkadaslarin tecriibelerini,
misahedelerini ve temaslarini teati etmelerini,

memleketin inkisafi icin esasli bir vasita sayiyoruz.

Zira eski ve esasli: kanaatimiz sudur ki, milli havyatda
beseri vasiflarin en basinda gelen hassa, caliskanliktir;
bu da usul dahilinde, ilmin gosterdigi yollar izerinde
sebat ile calismaktir.

Meslekinizi bu esasin tecessim etmis bir timsali olarak
telakki etmege hakkimiz vardir. Tip kongrelerinin
faaliveti bize gosterdi ki, mizakere mevzuu olmak izere
temas edilen meselelerden siyasi sahada memleket idaresi
sahasinda da umumi faydalar elde ediyoruz.

Memleket tip kongrelerinin faaliyetine hususi bir aléka
gostermektedir.

Goriiyorum ki arkadaslar dahi, bundan miitehassis olarak
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her veni kongreye daha veni vasitalarla miicehhez olarak
gelmege ihtimam etmektedirler.

Hekimlerimizin miikel lef olduklara miicadele vazifesi
inkita kabul etmiyor. Senelerdenberi, hatta bugin dahi
memleket dahilinden ve haricinden gelen vatandaslarin

sihhati aleyhindeki, tirli tehlikelere karsa
gosterdiginiz kudret, ehemmiyetli bir haldedir.
Senelerdenberi memlekette s1hhi micadeleler icin
sarfedilen gayretlerin neticelerini iftiharla

disinebiliriz. Sihhi hudutlardan memleketimize girmek
isteyen salginlara karsi tababet heyetimizin resmi ve
hususi sahada yvaptiklara miicadele bizim icin bir
muvaffakiyettir. Her glin bu hususta veni

muvaffakiyetlerinizi idrakle bahtiyar oluyoruz.

Son 1iki senedenberi sihhi teskilat cimlesinden olarak
tibbi hayatimizda bir takim milesseseler viicude gelmisgtir.
Heyeti celilenizin bir noktayva nazar: dikkatini celbetmek
isterim. Kanuna gore hekimlerimizin teskil ettikleri
etibba odalarinin eyi islemesine hepinizin hiisnii nazarini

isterim.

Buradan avdetinizde vyeni heyetlerin eyi bir tarzda
tesekkiill etmeleri ve bahusus odalar tesekkiil ettikten
sonra hekimlerimizin miitesanit ve memleketin menfaati
icin eyi bir surette calismalari hakkinda alakanizi rica

ederim.

Son iki senenin sihhi bilyilk isleri meyaninda Umumi
Hifzissihha Kanunundan bilhassa bahsetmek isterim;
milletin umumi hifzissihha kanaati; valniz kanunlarin
satirlarinda zikredilir mecburiyetler halinde kalmamali,
resmi salahiyeti olan ve olmiyan biitin meslektaslar;
vatandaslar nezdinde lazim gelen tedbirleri hiisnii niyetle
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muhabbetle ve bir kanaat halinde zihinlere
yverlestirmelidir.

Benim kanaatime gore. insanlarin alelitlak her miicadele
sahasinda en evvel miicehhez olmalari lazim gelen vasita
ve silah: fikri kanaattir.

Herhangi bir miicadele eyi neticede almak istiyorsaniz, o
miicadeleye temas edecek biitiin muhitlerin kanaatini, o

miicadelenin liizumuna hazirlamalisiniz.

Unmumi Hifzissihhanin ehemmiyetini telkin i¢in halkin;
hekimlerin vazifelerine severek vyardimini: temin etmek

lazimdair.

Bu sene biiyiik kongrenin mesgul olacag: mevzular
ehemmiyeti ve dikkati caliptir. Mesela sehirlerde ve
koylerde gida meseleleri istigalatimizin baslica mevzuunu

teskil edecektir.

Gi1da meselelerine ben kendi hayatimda iki yekdigerine zit
kutup arasinda fikirlerin cereyan ettigini gordiim .
Gencligimde bu memleketin yetismis, saladhivet sahibi, cok
ileri ve yasli adamlari milletin gida noktai nazarindan
son derece kanaatkar oldugunu miibalaga ederek, adeta en
biyiik miicadeleleri hic ile idame edecek kuvvetin

kendisinde mevcut olacagini sdylerdi.

Bu milli hayvatta gida meselesinin tefrit ile muhakemesine
bir misaldir. Uzun seferlere cikacak bir askerin az bir
glda ile bu isi basarabilecegine dair kanaate ¢ok ras
geldim. Hakikat bunun aksidir.

Hayati1 gidanin herkes ic¢in baslica kudret menbai ve esasi
oldugu aci1 tecriibelerle ©Ogrenilmistir. Bu nmillahazanin
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mifrit kutbunu da izah etmeliyim. Bu da vesaiti cok genis
ve mehzul olan memleketlerin gida seraitin bizim
memleketlere tatbiki hevesidir. Boyle bir heves sayani
arzu olmakla beraber ameli hayatta imkani olmiyan bir
seyin tatbiki hevesi ile inkisar ve elemden baska bir
netice vermez. Hekim olarak ve Tirk hekimi olarak gida
meselesinde vazifemiz, fennin emrettigi ihtiyvaci esasli
olarak telkin etmek, saniven bunlarin kabili tatbik
olmasi igcin care diistiinmektir. Sizin miizakere,
miisahadeleriniz, daimi takibatiniz bu meseleyi hallederse
memleketin kuvveti ve inkisafi icin bircok hizmetleriniz
yvaninda, bu hizmetiniz de ayrica parliyacak bir yildiz

olacaktir.

Her Kongrede temas ettigim bir noktaya bu defa da temas
icin miisaadenizi isterim. Hekimlerimizin resmi ve mesleki
haricinde ig¢timai hayat icindeki vazifelerini tekrar
nazarlarinizda tecessiim ettirmek istiyorum. ictimai
havatta milletin inkisaf yolunda muvaffak olmasi igin,
hekimlerin vazifesi c¢ok genis ve milessirdir. Bu noktada
cok hassas olmalisiniz, milletin medeni bir hayat siirmesi
icin gorgilerinizle hayirhahane rehberliginizi her vesile
ile gostermelisiniz. Medeni hayat her seyden evvel sihhi
hayattir. Medeni hayatta insanlarin temiz ve sihhi
seraiti icinde yasamasinin faydasi ve liizumu her temas
ettiginiz kdse ve bucakta tarafinizdan mitemadiyen telkin
edilmelidir. Tekrar edeyim ki, benim kanaatimce sihhi ve
temiz hayat seraiti biiyik vesaitle ge¢irilen medeni
hayatin basinda gelir. Dinyada her harikayi wvasitalar
degil, insanlar yapar; insanlar ancak nese ile, kuvvetle
calisabilirler. Bunlarin temini igin ise en bliyik vasita
si1hhat vasitasidir. Ve sizin vasitanizdir. Size

muvaffakiyet temenni ederim arkadaslarim.

Sihhat ve Ictimai Muavenet Vekili Miiderris Dr. Refik Bey
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Efendinin hosgeldi nutuklar::

Muhterem Efendilerim, aziz meslektaslarim:

Dordiinci Milli Tip Kongresini, Biiyik Basvekilimiz, mesut
bir teselsiil ile dordiincii defa olarak acgtilar. Ben devlet
teskilat-1 sihhiyesi namina, sizleri tekrar selamlamakla

duydugum bahtiyarligil arzediyorum.

Her gecen kongremizden biiyilk istifadeler alan ve sizlerin
bu toplanisinizi milletimizin sihhi ve ig¢timai taalisine
maddi ve manevi kiymetli bir yardim olarak goren Sihhat

Vekaletiniz; bu kongreminiz de hayirla neticelere
erecegine, milletimizin selametine matuf yiksek
mesainizden, kendi hissesine diisen istifadeyi

memnuniyvetle alacagina emindir.

Bugiine kadar el degmemis mevzularla milletimiz huzuruna
¢clkarak tesrihine giristigimiz meselelerden vatanimiz
icin bekledigimiz neticelerin daima hayir olacagina
kanaatimiz vardir. Bu kanaatledir ki, wvatanin her
kosesinden, serbest calisan veva vazife goren
meslekdaslarim, buraya toplaniyvor, calisiyor ve c¢ok
misterih olarak is basina doniiyorsunuz. Bizler de
omuzlarimizdaki mesuliyetin icap ettirdigi vazifeleri
gorirken, sizin bu mesainiz hasilasindan istifade
ediyoruz. 1iIsinin basina donen her arkadasin da, bu
igctimalardan aldig: itibarla, yeni bir "elan"la mahmul
olduguna siiphem yoktur. 1Iste, biitin bu disiuncelerle
huzurunuza cikarken duydugum heyecan, valniz vazifemi eyi
yapabilecegimi sizin gozlerinizden okuduktan sonra
sitkanet bulabiliyor.

Efendilerim,



Bir taraftan, s1hhi ve ictimai hayatimizda  miispet
tesirlerini gorecegimize emin oldugumuz vyeni fen ve
tetkik merkezleri olmak izere viicuda getirilen
miiessesatin tamamlanmasina c¢alisilirken, diger taraftan
vatanimizin muhtac oldugu ilim ve fen adamlarina
cogaltmaga matuf programimizda, hatta azami derecede
iktisat yapmak mecburiyeti olan bu senelerde bile, yine
devam ediyoruz ve sizlerin kongremizin programini teskil
eden bahislerdeki yiiksek miitalaalarinizdan istifadeye
calisiyoruz. Bu mesainin temadisinde, kendilerinden her
giin irsat ve tesvik gordiigiim ve bizi daima himaye buyuran
muhterem Basvekilimize bor¢lu oldugum siikran hislerini,

huzurunuzda arz ve tekrar etmekle cok bahtiyarim.

Efendilerim,

Bircoklarinizla beraber benim igin de icinde vyasamis
oldugumuz o kadar uzak olmiyan bir mazide; vatandaslarin
sihhatine ve ic¢timai taalisine taalldk eden isler o
vaktin  Dbiyikleri yvaninda can si1kan mevzu telakki
edilirdi. Bunu hatirlatmak bile bir 1stiraptir. Fakat
Tirkiyeyi, iizerine coken kabuslardan kurtaran ve milleti
medeniyet ve ilim yolunda daima ileriye sevkeden Biiyiik
Halaskarin, Gazimizin yilkksek azim ve iradesi ve evvela
milleti vyasatmak ve cogaltmak lazim geldigini ilan eden
Biiyilk Basvekilimizin daimi himayesivledir ki; bugiin en
basit sihhat isleri, devletin miithim hizmetlerinden
addolunmus ve en uzak vatan koselerinde bile bir teyakkuz
fikri uyanmis oldugunu goriiyoruz. Ve bunun verdigi =zevk

ve iman ile toplaniyvor, calisiyoruz.

Bu hakikati, huzurunuzda milletimize iftiharla arzetmeyi;
evvelce icimde bir engel gibi duran ve simdi bir hakikat
haline gelen bu idealin; daima ve daima yasamasi ig¢in
candan calismay1 vazife bilmekligimizi hatirlatirken, bu
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iki devri mukayese edeceklere ve halen edenlere Tiirkiye
Cumhuriyeti lehine bir misal verebildigimden dolay:1 cok

sevingc duyuyorum.

Efendilerim, sozlerimi bitirmeden lutfen bana verdiginiz
kongre reisi sifatiyle bize yiksek himayelerini bahseden
ve Tirk vataninin, Tirk milletinin yilikselmesi ic¢in hicg
bir fertten ve hic bir meslekten yiikseltici nazarlarin:
ve himayelerini esirgemeyen Biiyik Reisicumhurumuza,

kongremizin hudutsuz sevgilerini arzederim.

Aziz meslektaslarim, gecen kongrenin kiymetli bir
neticesi olan Tiirk cerrahi cemiyeti de umumi kongresini
bu vesile ile akdediyor, bu tesekkiili de tebrik ederim.

Muvaffakiyetinizi diler, sizi tekrar selamlarim.

Ikinci Reis Miidiiri Dr. Ziya Nuri Pasanin 4 iinci Milli Tip
kongresi kapatilma nutku:

Ruznamemize gore tebligat ve miizakerelerimiz hitama

ermistir.

Arkadaslarimin mesai ve tetkikatini soylemekle miisabaka
edercesine gosterdikleri sebat ve itina 4 iinci
kongremizin muvaffakiyetle neticelenmesini temin
ettiginden biitiin sz alan Hatiplere Kongre namina arz-i

tesekkiir ve tebrikat ederim.

Meslekimizin her subesinde mesgul olan arkadaslarin
istirakiyle yapageldigimiz bu toplanmalarimizda vaki
tababet ve Sihhi-ictimai hususata ait meseleleri esas
olarak intihap etmek suretiyle memleketimiz ve
vatandaslarimiza umum i surette daha nafi olmak
prensiplerini takip ettigimizi ayrica zikre sayan
goriyorum. Bahusus son Hifzissihha Kanunu'na gére Tirkiye
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Cumhuriyeti idaresinde tabibin yalniz hasta bakan ve ilacg
veren tedavici bir unsur olmayip vaki tababet ve ictimai
sihhat mesaili hususunda mihim bir amil oldugunu
hiilkametce de  kabul ve tastik edildigini gormekle
mibahiyiz. Muhterem Basvekilimizin Acis nutuklarinda bu
noktaya sureti mahsuSada isaret buyurmalar:
calismalarimizda Azami muvaffakiveti temin

edebilecegimize kavi bir zamandir.

Vatanimizda 1ilmi esaslara gore hareket eden Cumhuriyet
idaresinde Sihhat ve 1Igtimai Muavenet Vekaletimizin
muntazam ve miteselsil teskilat: faalivet sahamizda
bizleri tesvik ve calismalarimiz: teshil edebildigini de
siikranla kaydetmek isterim. Bizim calismaya olan heves ve
gayretimizi bir misalde tevali eden Kongrelerimizdir. Bu
gibi Milli Kongrelerde 400'ti miitecaviz meslektasin sirf
ilim ve calisma askiyle toplanmalari etibba adetleri 20-
30 bini gecen milletlerde bile bir muvaffakiyet sayilir.

Ayrilmazdan evvel Kongremizin toplanmasi ve seyahatimizin
teshili hususunda azami tesvik ve delaletlerini
esirgemiyen ve mesleki calismalarimizda daima rehberimiz
olan Kongre Reisimiz Sihhat ve iIctimai Muavenet Vekili
Refik Beyenfendiye tesekkir ve tazimatimizi izhar ederim.
Kongremizi gecen senelerde oldugu gibi bu defada
takdirkar sbzlerile acmak liit funda bulunan fahri
Reisimizin ve Muhterem Basvekilimiz Ismet Pasa
Hazretlerine wmedyun bulundugumuz layezal tazimat ve

tekrimatimizi1 tekrar etmek isterim.

Baslica emelimiz Vatandaslarin Sihhi ve Ictimai
ihtivaclarinin tanzim ve tatmin ic¢in miitemadi sayiisebat
oldugundan gelecek Kongremiz ic¢in intihap buyurdugumuz
mevzular ve Kongreye verilmek istenen sekliivisat ati
mesaimizin de muvaffakiyetle neticelenecegine delil



r
o
N

addolunur.

Bu diisiincelerimizi kuvveden file c¢ikarabilmek ve biitiin
Tirk Vatandaslarin Benligini ve 1istiklalini kurtaran
benligimizi temin serefini bahseden Biilyiik Halaskarimiz ve
Cumhur Reisimiz Gazi Mustafa Kemal Hazretlerine karsi
siikran ve tazimat hislerimizi bu vesileyle ile de
izharada Heyveti Aliyenizi davet eder ve hepinizin afivet
ve saadetle isleriniz basina avdetiniz temennisivle 4

incii Milli Tirk Tip Kongresinin kapandigini beyan ederim.

Yasasin Muhterem Gazimiz 4

BESINCI MIiLLI TURK TIP KONGRESI

Sihhat ve Igctimai Muavenet Vekili Dr. Refik Beyefendinin
Nutku:

Muhterem Efendilerim, Aziz arkadaslarim;

Dordiincii Kongremizin son celsesinde bana tevcih latfunda
bulundugunuz Besinci Milli Tirk Tip Kongresi Reisi ve
ayni zamanda Cumhuriyet Hikametinin Sihhat ve 1Ig¢timai
Muavenet isleri Vekili si1fatiyle sizleri hiirmetle

selamlarim.

Soziime baslarken, Turk inkilabinin biiyiik abidesi ve milli
azim ve iradesinin tecelligahi olan Biylik Millet

4. D8rdanca Milli Tark Tip Kongresi, Ankara, 22-24
Eylul 1931, Kader Matbaasi, Istanbul, 1931.
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Meclisi'nin yice catisi altinda Besinci Milli Kongrenin
toplanmasina miisaade buyurduklarindan dolayi Muhterem
Reis Pasa Hazretlerine gerek kongre azasi ve gerek sahsim
namina tesekkirlerimizi ve Tirk Tip Heyetine
gosterdikleri yiksek teveccihten dolay1 derin

hiirmetlerimizi arzederim.

Efendilerim;

Milli Tirk Tip Kongrelerinin 1latfen fahri riyasetini
kabul buyvurmak ve acmak suretiyle Tirk tababeti ve
mensuplar: hakkinda daima vyiikksek alaka ve tevecciih
gosteren basvekil Hazretleri, diger mihim vazifeleri
sebebiyle maalesef bu defa bulunamadilar, kongremizi

acmava bendenizi memur ettiler.

Basvekil Hazretlerinin c¢ok kiymetli himayelerinden ve
si1hhat mefhumunun devlet ve millet islerindeki siimul ve
ehemmiyetini tespit eden c¢ok varlikli nasihatlerinden

daima ilham almistik.

Bu defa gene bendenizi besinci kongre azasini nes'e ile
selamladiklarini ve kongre mesaisinin memleketimize ve
milletimize faydal: olacagina emin bulunduklarini

selamlariyle beraber iblaga memur buyurdular.

Efendilerim;

Besinci Milli Tiirk Tip Kongresine istirak icin
vatanimizin her tarafindan biiyiik tehaliikle gelen, tababet
ve hifzissihha ilimlerinin muhtelif mevzulari iizerindeki
miisahade ve tetkiklerini ve tecriibelerini
meslektaslarimin istifadesine ve ilmi miinakasalarina
arzeden ve bu sahalardaki yenilikleri gosteren sizleri
reisiniz ve arkadasiniz olarak heyecanla selamlarken
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bundan evvelki kongrelerimizde oldugu gibi bu kongrenin
de faydal:1 ve istifadeli olacagina ve konusmalarimizdan
vatanimiz i¢in hayirli: neticeler c¢ikaracagina biran

siphem yoktur.

Evvelki kongrelerimizde de arzettigim gibi Sihhat
Vekaletiniz bu miinakasalardan her vakit azami istifade
etnmis, teskilatinda, yliriiviisiinde gorgiilerinizden ve
tetkiklerinizden aldig: ilhamlari asla ihmal etmemistir.
Yani bugiine kadar devlet sihhat teskilatinin elde ettigi
miispet varliklarla, micadelelerde bu miinakasalarin ve
mutalealarin cok kiymetli yeri vardir. Hepimizin
senelerdenberi iizerinde daima bir miitefekkir ve yorulmaz
isci olarak calistig: halk, sihhat ve hayatina taallak
eden islerin ne kadar iyl neticeler verdigini burada

iftiharla anmak benim ic¢in bir vazifedir.

Bugiin bu neticeleri iftiharla anarken biitiin arkadaslarimi
son on senenin sihhi tarihini bir kere daha hatirlamaya

davet ederim.

Efendilerim;

Cumhuriyetin ilaninin birinci senesi 1idi, devlet sihhat
idaresi karsisinda bulundugu azim miigkiilatin yalniz bir
listesini yaparak karsimiza cikmisti: Sitma miicadelesine

baslanis.

Fakat neticeler  Theniiz kimseyi memnun edecek halde
degildi; ictimai, sari ve salgin hastaliklarla
miicadelenin heniiz arefesinde bulunuyorlardi. Igtimai ve
fenni milesseseler daha kurulmamist:. Memleketin bir
basindan oteki basina kadar her sahada oldugu gibi, sihhi
ve tibbi ihtivac da en yiksek derecede 1idi. Her
toplantida sikayet mevzuu c¢ok; is mevzuu azd:i.
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Temmuz 1925 de toplanan ilk kongrenin bugiin tarihe mal
olmus zabitlarin: bir daha gozden gecirirsek bu
arzettigim vaziyeti hemen her satirda okumak miimkiindiir.

10 senedir ne oldu?

Cumhuriyet rejiminin Tirk milletinin binyesine ne kadar
uygun oldugunu ve rejimin millet hayatinin her safhasinda
oldugu gibi sihhat ve Iictimaf teskiladat sahasinda da ne
kadar Kkuvvetli bir rol oynadigini ve biitiin miiskiilata
ragmen rejime dayanarak emniyetle, stikunetle c¢alismanin
nasil muvaffakiyetli bir netice verdigini hepimiz

biliyoruz.

Efendilerim;

Bu muvaf fakiyetli neticeleri almak icin kendi
heyecanimizin fevkinde bir atesle bizi her gin daha
ileriye gotiiren biiyiik reisimizi, Gazi Mustafa Kemali
hiirmetle anariz. Hatirlarsiniz ki, ilk kongremizin
toplandig1 giiniin heyecanini yasarken biiyik reis Tiirk
inki1labinda bize veni bir hamle daha vermisti. 0
giindenberi Tiirk vataninin istedigi islerden daha
nekadariniy yaptik. Ve bircok nazariyecilere nazaran
acilmasi imkani olmiyan daha ne kadar yol aldik. Birkacg
giin sonra onuncu yilini kutlayacagimiz biiyiik eserini ve
cumhuriyetin bilyilk yaraticisini bir Kkere daha hirnetle
selamlamay:r vazife biliriz.

Muhterem meslekdaslarim;

Kongremizin mevzuu bundan evvelkiler gibi ¢ok mihimdir.
Bu mevzularin ehemmiyeti yalniz taallak ettikleri tababet
subelerinde ayrica bir ihtisas teskil edecek kadar bol
edebiyata malik olmalarinda degil, ayni =zamanda halkin
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si1hhatile de pek yvakindan alakadar bulunmalarindadir. Pek
eyi bilirsiniz ki maden sularinin tibbi ve sihhi
ihtiyvaclar icin kullanilmasil beseriyetin tarihi kadar
eski olmakla beraber, son asirlardaki miispet ilimlerin
terakkisi bu davaya karsi insanlaran incizabinin
sebeplerini ve maden sularinin yalniz hastaliklarin
tedavisine yarayan bir dava olmayip si1hhatin
muhafazasinda da roli olan fizyolojik bir gida oldugunu
meydana koymustur. Binaenaleyh halk sihhati icin c¢ok
lizumlu olan maden sulari, bulunduklar:i memleketlerin de
tabii bir serveti telakki olunur.

Turkiye, Jeolojik tesekkiilat: neticesi olarak diinyada bu
servete en c¢ok sahip olan memleketlerden Dbiri oldugu
halde simdiye kadar maden sularimiz hakkindaki tetkikat:
Tirk tabiplerinin umumi takdirine arzedilecek bir firsat
bulunamamisti. Iste bu seferki toplantimiz bu noksani

tamaml iyacaktir.

Ayni zamanda, efendilerim, ilmi mesainizle Tip
edebiyatina kivmetli hisseler vereceginiz ikinci
mevzuumuzun "bagirsak parazitleri" oldugu maldmdur. Bu
bahsin simulid ve halk sihhatine ne kadar bagli oldugu,
basl:i basina bir ilim olacak kadar genis oldugu da
mechiiluniiz degildir. Buraya dahil olan "amipli dizanteri"
ile memleketimizin simali sarki tarafinda yerleserek dort
senedenberi Vekaletimiz tarafindan siddetle  miicadele
yvapillan "Ankilostomyaz" miinakasalarimizda mihim yer
tutacaktir. Devlet sihhat idaresinin sizin gorgi ve
miinakasalarinizdan azami istifade edecegine ve Tirk
efkar: umumiyesinin de buna yakindan alakadar olacagina
eminim. Ayni zamanda birinci kongremizdenberi her
toplantida yaptilan tebligatin adetlerin gittikcge
cogaldigina ve bahusus ilmi kiymetlerinin cok arttigina
arkadaslarimin iftiharla nazari dikkatini celbederin.
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Bunun bize ifade ettigi mana, mensuplarinin memleket ve
diinya muvacehesine c¢i1karken kendinden ne kadar emin
oldugu ve kongrelerimizin bu mesut neticeye ne kadar emin
oldugu ve kongrelerimizin bu mesut neticeye ne kadar
vardim ettigidir. Kongremizi viikksek himayelerine almak
suretile sereflendiren ve bizi tesvik eden, kalbi daima
Tiirk vatani ve Tiirk milleti ic¢cin c¢arpan biiyiik Reisimiz
Gazi Mustafa Kemal Hazretlerine kongremizin derin
hiirmetlerin arz ve size de muvaffakiyet dilerim

arkadaslarim. 5

ALTINCI ULUSAL TURK TIP KURULTAYI

Basbakan General iIsmet iInonii'niin agis soylevi:

Altinc: Ulusal Tiirk Tip Kongresi acilmistir. Bu yiksek
toplantiya seref veren lyeleri, sayin arkadaslari
selamlamak benim icin bahtivarliktair.

Arkadaslar, vurdun her tarafindan derin tecriibelerinizi
birbirinize anlatmak ve bunlardan  biitiin memleketi
faydalandirmak icin toplandiniz. Buradaki
calismalarinizi, biitiin memleketin yakin bir ilgi ve sevgi
ile ve cok dikkatle takip ettigine giivenebilirsiniz.

Siyasal havatimizda saglik savaslari, hastalik
milcadelelerinin aileler ig¢in ve cemiyet icin c¢ok fayda
verici bir surette yiiritilmesi sizlerin himmetinize
baglidir. Himmetiniz yalniz vazife basinda ve yurdun dort

5. Sihhiye Mecmuasi, cilt IX, sayi 65, 1933.
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kosesinde vyaptiginiz fedakarliklar ve calismalar degil,
bilhassa tecriibelerinizi birbirine katip ilerletmek ve
yviiksel tmek icin bu toplantilarda gostereceginiz
gayretlerle dlciilecektir.

Arkadaslar, bundan onceki yilkksek toplanislarinizda da
memleketin bir biyilk ifhtiyvacina temas etmis, demistim ki
hekimlerimiz ulusal ve sosyal hayatimizdaki yviiksek
mevkilerini bizzat kendileri hi¢ bir =zaman gozlerinden
uzak tutmamalidir. Memleketimizin ilerlemesinde ve medeni
havatinin gelismesinde hekimlerimizin valniz basina
tarihi bir roli vardir.

Sizin sosyal hayatinizda, fazilete, 1iyilige, sihhate
dogru miitemadi bilgileriniz memleket icin faydali ve
lazim bir unsurdur. Cok calismava, herkesin yaptigindan
cok daha fazla ugrasmaya mechuruz.

Arkadaslarim, bu stzlerimdeki ehemmiyeti kemaliyle takdir
ederler. Cok galismak i¢in, sihhat, nege kendi hayatinda
ve cemiyet hayatinda daima her seyi, iyi goriir bir tabiat
esas sarttir. Bunlari hekimlerimiz igtimai hayatimizda
cok gilizel inkisaf ettirebilirler. Cok saglam ve temelli
tutturabilirler.

Arkadaslar, bu mevzua temas edisim sizin c¢alisma
programinizda bulunan esasli meselelere yakin bir alaka
hissettigimdendir.

Bilhassa toksikomani ile ugrasacaksiniz. Bu mevzu, bizim
sosyal hayatimizda sizin cok ehemmiyetle ugrasacaginiz ve
biitiin memleketin dikkatini iizerine toplayacagi bir
seydir.

Arkadaslar, bizim memleket toksimaniden en ileride
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muztarip olan memleketler kadar yipranmis degildir. Ancak
bunun bizim memleketteki tahribatini az gdrmek veya
ilerisini emin gotrmek gibi bizar kisa goriirliige kendimize
kaptirmamaliyiz. Toksikomaniden korkuyoruz. Bununla
milcadele icin memlekette genis mikyasta esasli: olarak
micadele tertipleri almak lazimdir. Fakat bu tertip ve
tedbirlerin hepsini zihinlerde ihtiyag¢ olarak, bir lizum
olarak olgun hale getirecek sizlersiniz. Bu toksikomani
belasinin muhtelif tezahilirlerine karsi cemiyette ciddi
bir aksiilamel uyandirmalidir. Bunun icin memleketin biitiin

minevverleri size vardim etmeye borcgludurlar.

Arkadaslar; toksikomaniden bahsederken bunun uyusturucu
maddelere taalltk eden kismini bilhassa anmavalim.
Bunlari salahiyetli bir hekim gibi degil yurdun siyasal
ve sosyal islerile ugrasan ve mes'ul olan bir adam gibi

styliiyorum.

Uyusturucu maddeler tahribatindan her afetten fazla
korkuyoruz. Bunu huzurunuzda memlekete karsi sdylemek
benim i¢cin bir borctur. Geng bir unsuru, onun ailesini ve
bu gibi ailelerden toplanan bir cemiyeti fena surette
algcaltan, tahrip eden, dermansiz bir hale getiren
toksikomani ve uyusturucu maddeler iptilasindan
cemiyetleri kurtarmak iizere elden geleni yapmak, fen

adamlar: ve siyasa adamlari icin en esasl:i bir odevdir.

Arkadaslar, biitiin bu korkularimizi soylemenin, siyasal
mes'uliyetlerini ve kuvvetlerimizin bu istikametlerde hicg
diisiinmeden biitiin azim ve iradesiile kullanacagimizi ifade
etmenin bu tarzi1, saniyorum ki, ayni =zamanda biitiin
memlekette toksikomani savasini idare vyolunda nasil
kuvvetli bir azimle micehhez oldugumuzu da sdylemek

demektir.
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Arkadaslar, afyon memleketimizin ekonomik iiriinlerinden
biridir. Bu yizden memleket servet kazaniyvor ve bircgok
vatandaslar geciniyor. Bununla beraber biz uyusturucu
maddeler toksikomanisinden muztarip olmadigimizi1 gorerek
azcok miiteselli oluyoruz. Bu afetin arsiulusal alanda
uluslara ve insanlara zarar vermemesi igcin dikkat
ediyoruz. 1928 denberi bircok kanunlar ve nizamlarla bu
savasl1 devam ettiriyoruz. Fakat bu tedbirler kafi
gelmedi. Arsiulusal bir istiraki mesai ile uyusturucu
maddeler miicadelesini takibe karar verdik. Onun ig¢in
biitiin arsiulusal muahedelere dikkat, sadakatle riayet
siarimizdir. Fakat bu kadar degil. Biz bunlara kendi
rizamiz ve ihtiyarimizla katilmisizdir. Dinyada higbir
kimse micadeleyi yapmamis olsa biz kendi inancimizla bu
miicadeleyi en sert bir surette gene yapmak kararindayiz.
Zihniyetimizin i¢ vyiziinin bu tarzda bilinmesi, iktisadi
veya diger faydalar karsisinda bu miicadelede herhangi bir
tereddiide diseceginmiz ihtimallerini ortadan kamilen
kaldirmak icin lazimdar. Onun icin sty liiyvorum,

arkadaslar;

Uyusturucu maddeler miicadelesini bir suur meselesi,
inanma meselesi olarak takip ediyoruz. Uyusturucu
maddeler kacakcgilarini cemiyet 1i¢in, insanlar igin en
asagl, en tehlikeli insanlar olarak takip ediyoruz.
Bugiinkii kanunlar:i bunlar hakkinda tatbik etmek ig¢in hicg
bir seyden g6z kirpmayacagiz. Bu kanunlar ve nizamlar
yvetmezse tedavi edecek, cezalandiracak, milessir olacak
tedbirler nelerse, kanunlar ne kadar sert olmak lazim
gelirse bunlar:i tamamen viicuda getirmek ic¢in Biiyilkk Millet
Meclisine miiracaat etmekte asla tereddiit etmiyecegiz.
(Alkislar)

Arkadaslar, c¢alisacaginiz ve ufrasacaginiz mevzularin
yiksek ehemmiyetini biz kavradigimiz gibi biitiin memleket
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efkar:1 umumiyesi de kavrayarak takip etmektedir. Size
calismanizda muvaffakiyetler dilerim ve cgalismalarinizdan
her zaman oldugu gibi ilim icin, yurdun sagligi ve ileri

icin esasli1 faydalar c¢ikacagina eminim.

Size muvaffakiyetler temenni ederim. (Siirekli ve siddetli

alkislar)

Sihhat ve iIc¢timai Muavenet Vekili Prof. Dr. Refik

Saydam'1n soylevi

Arkadaslar, Altinci Ulusal Tirk Tip Kurultayi Baskani ve
Cumhuriyet Hiikdmetinin Sihhat ve Icgtimai Muavenet Vekili
si1fatile sizleri selamlarken kurultayimizi acgmak suretile
bizi sereflendiren Sayin Basbakanimiza bize verdikleri bu
sereften dolay:r siikkranimizi arzetmeyi vazife telakki

ederim.

Sayin arkadaslar; seneler ve kurultaylar birbirini takip
ediyor. Ve her vyeni kurultay toplantisinda Tirk Taip
mensuplari bir evvelkinden daha bilgi ve daha giivenli
olarak dinya karsisina cikiyor. Bunun bize ne biiyiik bir
iftihar ve heyecan verdigini bilirmisiniz? Bundan evvelki
toplantilarda soyledigim gibi Ulusal Kurultaylarimiz,
Sihhat Vekaletiniz icin bize vardimci olan bilgileri
almakla iktifa etmiyoruz. En biyuik manevi zevkimiz;
mesuliyetini omuzlarimiza aldigimiz ulusal saglik
islerinde eldeki vasitalar nisbetinde muvaffak oldugumuzu
nazarlarinizda okuyabilmektir. Her iki senede bir yeniden
gormege alistigimiz bu itimat tezahiirleri miiteakip

calismalarimizda bize gayret ve kuvvet vermektedir.

Arkadaslarim; Cumhuriyet'in teessisiindenberi gec¢en su on
iki sene zarfinda, bizi daima kiymetli irsatlarile
aydinlatan Basbakanimizin siikranla yadini vazife bildigim
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muzaheretleri sayesinde muhtelif miicadele teskilatimiz ve
s1hhi ve icgtimal miesseselerimiz hizmetlerinden istifade
imkani olan personel miktari nisbetinde bir inkisaf ve
tekamiil sevivesine wvasil olmustur. Bu seviyeyi daha
ziyade vyilikseltmek ancak hekim adedini artirmakla kabil
olacaktir ki vyakinda alinacagini kuvvetle iimit ettigim
tedbirlerle bu husustaki gayemize de vasil olacagimiza
siiphe etmiyorum. Ayni inkisaf ve tekamiili Kurultayimiz
calismasinda da gormekle bahtiyvarim. Su ana kadar elime
gecen raporlarla tebligatin adet ve muhteviyvati ve
bunlarin hazirlanmasindaki iht imam bunun en biiyiik
misalidir. Goriliyor ki arkadaslarimiz her defasinda
kurultay mevzularini ehemmiyet ve dikkatle tetkik ve
tetebbu etmekte ve gerek bunlara ve gerekse diger
muhtelif mevzulara ait bilgi ve tecriibelerini ortaya
koymak hususunda tehaliikk gostermektedir.

Bu vesile ile raportdor arkadaslarla diger tebligat
hazirlayan arkadaslarimiza kurultay mesaisine
muvaffakiyet temin eden bu gayretleri icin samimi
tesekkiirlerimi takdim ederim.

Altinci Tip Kurultay:i sihhiyecilik alemimizi pek yakindan
alakadar eden mithim bir hadisenin arifesinde
acilmaktadir. Bu da tesrinievvelin yirmisinde yapilacak
olan ikinci nifus sayimidir. Niifus meselesinin sosyal ve
ekonomik ehemmiyetini ve tip hayatimizla olan alaéakasini
uzun uzadiya tafsile lizum gormiyorum. Cumhurivyet
Hikdmetinin niifusu artirmak ve saglam bir nesil
vetistirmek hususunda senelerdenberi sarfettigi
gayretlerin semere verdigini gormekle bahtiyar olacagimiz
kanaatindeyim. Bu yolda hekimlerimize diisen vazifeler de
pek biiyiikktir. Gerek resmi ve gerek hususi hayatlarinda
hekimlerimiz devletin saglam niifus sivasetinde en biiyik
yvardimcisi ve istinatgahidair. Buradan vurdlarina
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avdetlerinde arkadaslarimizin  Dbiitiin telkin ve ikna
kudtelerile niifus sayimimin ehemmiyeti izerinde tevakkuf
ederek vurtdaslarimiza bu iste de rehber olmalarini

temenni ederim.

Soziimii bitirmeden evvel yaratici zeka ve kudretile her
zaman yolumuzu bir gines gibi parlatan ve bize daima
ilerleme ve medenilesme vyolunda yeni kuvvet ve gayret
telkin eden Biyik Cumhurbaskanimiz Atatiirk'e sonsuz tazim

ve saygillarimizi arzetmegi vazife bilirim.

Arkadaslar; c¢alismamizda size biiyiik muvaffakiyetler ve

memleket icin hayirli neticeler temenni ederim. 6

YEDiINCi MILLI TIP KONGREST

Yedinci Milli Tip kongresinin acilisi minasebetile kongre
reisi Profesdr Doktor Refik Saydam su nutku soylemistir:

Her iki senede bir Ankarada toplanmas: mutad olan, Milli
Tiirk Tip Kurultayinin vyedinci 1937 vyila ictimainin
Cumhuriyvetimizin onbesinci yildoniimi olan buglinlere tehir
clunmasinin ne kadar yerinde bir hareket oldugunu burada

tebariiz ettirmek isterim;

Birkac giin sonra, kutlayvacagimiz en Dbiiyiik ulusal
bayramimiza yaklasan Yedinci Tip Kurultayinin, bu mesut
giinlerde Cumhuriyet merkezimizde toplanisinin hepimizde
derin bir heyecan wuyandirdigina tebariiz ettirmekle

6. Sihhiye Mecmuasi, cilt XI, sayi 77, 1935, Ankara.
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kurultayimiz azalarinin hissiyatina tercliman oldugum
kanatindeyim. Tamamen Cumhurivetimizin bir eseri olan ve
daima Biiyviik Sefimiz Atatiirk'iin yiiksek himayeleri altinda
bulunmakla seref duyan Milli Tiirk Tip Kurultayi, her
defasinda daha fazla tekamiil ve inkisafa mazhar olmakla
ve tibki1 aziz Cumhuriyetimizin diger eserleri gibi,
yvildan vyila c¢alismalarin: ve akislerini biitiin diinyaya
duyuracak sekle girmekte ve memleketimizin, milletimizin
en nmihim sihhi ve ictimai nmeselelerini tetkik ve

mizakereyve sahne olmaktadir.

Konusacagimiz mevzular itibarile de bu toplantinin
memleket hayat ve sihhatile olan biiyik alakasini
hatirlatmak isterim. Bu defaki mevzulardan biri,
biliyorsunuz ki, o©ojenik vyani 1irk hifzissihhasidir. Bu
mevzuun son senelerde  biitiin dinyaca iktisab ettigi
ehemmiyeti burada izaha liizum goérmiiyorum. Biitiin milletler
ve hiikimetler, nesillerinin tekamiil ve tasfiyesi ugrunda
maddi ve manevi biiyidk gayretler sarfetmekte ve cok
calismaktadirlar. Biitiin bu mesainin gayesi, yiksek
kalitede niifus yetistirmek ve bu niifusu, bedeni ve ruhi
bakimdan en miitekamil bir dereceye eristirmek, daha acik
bir sbzle, saglam ve glirbiiz bir nesilden azami randiman

almaktir.

Ojenikin, en esasli noktalarindan biri olan "evlenmeden
once tibbi muayene"yi "Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi
Hiilkumeti" daha 1921 senesinde Biiyiik Meclise teklif etmis
ve oradan cikan bir kanun ile mecburi kilmak suretile bu
ise ne kadar ehemmiyet verdigini biitiin diinyaya gostermis
oldu. Bu muayenenin elan mecburi olmadig1 veya teamil
seklinde olsun yapilmadigi bir c¢ok memleketlerin mevcut
oldugunu sbylersen, Cumhuriyet hiikdmetinin ";rk"
hifzissihhasina verdigi ehemmiyeti ve dikkati bir kere
daha tebariiz ettirmis olurum.
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Mevzuun ne kadar sitmalli oldugunu biliyoruz. Degerli
raportorierimizin hazirlamis olduklar: raporlarla, bugiln
miinakasasina baslivacagimiz "6jenik" mevzuu da temenni
ederim ki, millet ve memleketimiz hakkinda faydali ve

semereli neticelere vermis olsun.

Yedinci kurultayin mizakere ve miinakasa edecegi ikinci
mevzu hakkinda da  Dbir iki stz soylemek isterim:
Bilivorsunuz ki, bu, "grip" hastaligidir. Grip'in, halk
sagligini tehlikeye kovan ne mithim sari bir hastalik
oldugu eskiden beri malam idi. Bilhassa, hatirasi heniiz
silinmemis olan ve milyonlarca insanin &liimine sebebiyet
veren 1918 diinya salgini, bunu pek aci bir surette
gostermistir. Memleketimizde arasira kis mevsimlerinde
basgosteren ve grip namilni vermege mecbur kaldigimiz
mevzii salginlarin ve bu viizden bazan da =ziyvade vefiyata
sebep olan hastaligin benligi hakkinda kKiymetli
raportdrlerimizin hazirladiklar: raporlar, miinakasa
mevzuu olurken, sizlerin rey ve miitalealarindan ilham

almis olacagiz.

Muhterem arkadaslarim. Cumhuriyet HilkGmetinin en biiviikk ve
kutsi hedeflerinden birinin de, halk sagligini korumak
oldugunu artik icerde ve disarda bilmiyen kalmamistir. Bu
hedefe 1isabetli bir surette varabilmek igin, simdiye
kadar oldugu gibi, bundan sonra da sari ve salgin
hastaliklarla bilgi ile micadele etmek mecburiyetindeyiz.
Cumhuriyet devrindeki metodik miicadeleler, bizi bu
gayelere cok emin bir surette isal etmistir ve
etmektedir, diyebiliriz. Niifusumuzun yildan yila ve bir
cok memleketlerde goriilmiyen bir sekilde artisi siiphesiz
ki, bu miicadelelerin hayirl:i tesirlerine hasil olmustur.

Sayin meslektaslarim, kurultayin bana her =zaman biiyik
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seref vermis olan reisi sifatile, sizleri selamlar ve
mesainizde muvaffakiyet dilerken vazifeten Ankara'da
bulunamiyan Basvekilimize niyabeten kurultayimizi acgmak
suretile bizleri sereflendiren Sihhat ve ictimai Muavenet
Vekili doktor Hulasi Alatasa bu latuflarindan dolay:
tesekkiirlerimizi arzederim. Kezalik kurultayimizin
muvaffakiyeti ugrunda her tiirld maddi ve manevi
vardimlarinyl esirgemeyerek bu muvaffakiyetin en birinci
amillerinden olan kendilerine ve mesai arkadaslarina
tekrar samimi tesekkiirlerimi takdim ederim. Kongrenin
tertibini kendisine tevdi etmis oldugunu Tiirk Tip
Encimeni reisi, katibi umumi wve azalarina da tesekkiirii
borg bilirim. Bunda raportor arkadaslarla diger tebligat
vapan meslekdaslarimin biyik  hisseleri oldugunu da

simdiden arzetmekligimize miisaadenizi rica ederim.

Sovzlerimi bitirmeden, Tiirk milletine medenilesme ve daima
ilerleme yolunda vyeni hamleler veren ve bizi vyiikksek
himayelerile taltif buyuran Reisicumhurumuz, Biuyiik
Sefimiz Atatiirk'e tazim ve hiirmetlerimizi de arzetmeyi

vazife bilirim.

Kurultayimizin bu térenine seref veren, Tirkiye Bilyiik
Millet Meclisi'nin sayin reisine, C. Hiikimetinin sayin
azalarina ve sayiln mebuslarimiza liitfen tesekkiiriimiin

kabuliinii rica ederim.

Arkadaslarim, bundan c¢ok zaman evvel size bir kere daha
soyledigim gibi, meslegimiz mensuplarinin vatanin dort
kosesinde vatandasin maddi istiraplarini dindirmek ve bu
suretle rejime baglilik fikrini verlestirmek ve
kuvvetlendirmek hususundaki serefli vazifeyi sukunetle
yaparken, bu toplantilardan alinan ve alinacak olan
manevi kuvvetin ve mesleki inkisafin ne kadar g¢ok

oldugunu ve olacagini bir kere daha hatirlatmak benim



icin bir borgtur.

Bu defaki calismalarimizda da hepinize muvaffakivetler ve
milletimiz ve memleketimiz icin havirli neticeler temenni
ederin.

Arkadaslarim, gecen kurultayimizda oldugu gibi bu defada
da, bircok ihtisas branslarina ayrilan meslekdaslarimizin
kurultaylara toplanacaktir. Mesela cerrahi yverine
jinekoloji, cocuk mitehassisi arkadaslarimiz ihtisas
sahalarina dair mesaili goriiseceklerdir. Bu sene, buna
bir sinif meslekdaslarimiz daha iltihak etmistir. Dis
tabibi arkadaslarimiz. Onlar da kendi mesleki sahalarinda
ictimalarini: yapacaklardir. Bunu haber verirken, milli
tip kurultayinin tibbin her sahasina mensup arkadaslar:
bir araya toplamak suretiyle mesut bir birlik viicude
getirmeye vesile oldugunu tebariiz ettirir ve hepsine
islerinde muvaffakiyet dilerim. 7

BIRINCI ON YILLIK MILLI SAGLIK PLANI

Tirklerde saglik ve sosyal yardim islerine ilginin tarihi
¢cok eskidir. Atalarimiz zamanlarinda hastaneler,
timarhaneler, tip medreseleri ve kimsesizlere yardim

milesseseleri kurmuslardir.

Tirklerin her sahada kuvvetli olduklar: ve "Tilirk gibi
kuvvetli" soziiniin dillerde destan oldugu tarihlerde, o
giiniin ihtiyvaclarini karsilayvan bu kurumlar saltanat
devrinin gerileme villarinda géciip gitmislerdir.

7. Ayain Tarihi, sayi 59, 1938.




Milli sagligin devlet Dbiinyesi igin en Dbiyik kuvvet
oldugunu takdir eden Cumhuriyet idaresi, bircok yeni
hastaneler acmak ve c¢esitli miicadele teskilati meydana
getirmekle halk sagligina siikrana sayan faydalar temin
etmisse de bunlar biiyik halk kiitlelerinin ve bilhassa
koyliimiziin saglik ihtiyaclarini tamamiyle karsilayamamis
ve bu islerin biran evvel diizenlenmesi lizumunu

hissettirmistir.

fkinci Cihan Harbinden sonra bilitiin diinyada cok degismis
olan yasama telakki ve icaplari bizi de saglik konusunu
n plana almak zarureti karsisinda birakmaktadir. Nitekim
saglaik teskilatlar: otedenberi bizden ileri olan
milletler de bu ihtiyaci duymuslar ve gerekli tedbirleri

almaga baslamislardir.

Biz de, koylerimize kadar memleketin her kose ve
bucagindaki halkimizin tirli saglik 1ihtiyaglarini g¢abuk
ve 1iyi karsilayabilmek gibi pek onemli bir davavi on
senelik bir "Milli Saglik Plana" ile ele almak
mecburivetini duyduk. Bundaki hedefimiz:

1- Bugiinkii diinyada biliyiik bir mevki kazanan ve miisbet
neticeleri acikca beliren koruyucu hekimlik teskilatini
kurmak ve vaymak.

2—- Koy ve koylilerimizi saglik teskilatina kavusturmak.

3- Mevcut saglik personelini ve vyenilerini giinin
ihtiyaclarina gore yetistirmek.

4- Mevcut hastaneleri ve diger saglik miiesseselerini
ilmin ve zamanin yeni icaplarina uygun bir hale getirmek.
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5- Biitiin illerimizi icine almak iizere yurdumuzun liizumlu
bblgelerinde personel ve teskilat bakimindan tam saglik

tesisleri kurmak.

6~ Bu isleri en verimli bir tarzda gerceklestirmek icin
de Milli Saglik Bankasi ve "Saglik Sandiklari" kurmak.

Milli Saglik davamizi halledecek planin ana hatlara

A) Koruyucu hekimligin temeli

Bugiinkii tababet ideallerinin basinda vatandasi hasta
etmemek gelir. Bu ugurda pek c¢ok faydali1 terakkiler
kaydedilmistir. Bircok hastaliklardan bugitinki ilmin
verdigi feyizli neticelerle korunmak imkanlari
cogalmistir. Koruyucu tababet sayesinde korunmasi kabil

hastaliklar: ve oliimleri ve bu yiizden meydana gelen maddi

zararlari onlemek kabildir. Boylelikle hem  niifusca
artmamiz, hem de ekonomik kalkinmamiz saglanmis
olacaktir.

Hastaliklardan korunma, saglik egitimi,, nesil 1ijyeni

(6jenik), genel ve sosyal hijyen, fert, cocuk, okul, spor
ve is ijvenleri koruyucu hekimligin baslica
konularindandir.

Bu sahada ferde, cemiyete ve hiilkimete diisen ayri ayri
ddevler vardir. Ferdi ijyene riavet edilmediginden dolayi
hastalarin sayisi1 artarsa bundan hem fert, hem onun
istihsal kudretinden mahrﬁm kalan cemiyet, hem de tedavi
isini iizerine alan devlet =zarar goriir. Bu itibarla, ijyen
islerinin si1ki1 ve yakin bir ilgi ve metodla mirakabesi ve
takibi herkesten ziyade devletin kendi menfaati icabidir.

Koruyucu hekimligin Saglik Planimizdaki mevkiini ve



milletimize temin edecegi faydalari belirtmek icin birkac

misal vermek faydali1 olacaktir.

I- Cocuk bakima (Periculture)- Bircok imkansizliklar
yuzinden c¢ocuk 1ijyveni memleketimizde ehemmivetle ele
alinamamistir. Bu sebeple, dogan cocuklarimizin biiyiik bir
kism: Olmektedir. Halbuki ana karninda baslayan ve
dogumdan sonra devam eden koruyucu tedbirlerle bu
dlimlerin bircogu onlenebilir. Bu takdirde niifusumuz
eskisine nisbetle daha «¢ok artar. Bunlarin temini
maksadiyle de yurdun g¢esitli yerlerinde cocuk yuvalar:,
dogumevleri, c¢ocuk hastaneleri ve kimsesiz c¢ocuklar
vurtlar: acilacak, siit ve diger cocuk gidalari isleriyle
de ciddi bir sekilde ugrasilacaktir.

IT- Hastaliklardan korunma- Koruyucu hekimlik yurdumuzda
tam ve verimli bir sekilde tatbik edilemediginden her
sene birgcok yurttaslarimiz sosyal ve bulasici hastaliklar
yiiziinden kaybolup gitmektedir. Koy ve sehirde
sihhilestirme islerinin vyoluna konmas: tifis, tifo,
dizanteri, c¢ocuk yaz ishali wvesaire gibi hastaliklarin
yurdumuzdaki zararlarini azaltacak ve giin gectikcge
kaldiracaktair. Batakliklarin kurutulmas:i, umumi asi
tatbikat:1 ve gerekli diger koruyucu tedbirlerin vaktinde
alinmasi, sitma, lekelihumma, frengi, c¢icek, veren,
trahom ve nekatoryoz <(kancali kurt) gibi hastaliklarin
fenaliklarini onleyecek ve memleketin niifus, kudret ve

kabiliyetini artiracaktir.

Milli biinyemizi sarsmakta ve tehdit etmekte olan
hastaliklar arasinda veremden icabettigi gibi korunmak
kabil olamamaktadir. Ciinkii veremli hastalari tedavi eden
milesseseler ile bunlarin yatak sayilari muhtag¢ oldugumuz
miktarda degildir. Bu yiizden veremli yurttaslarimizin bir

kism: bu miiesseselerde bakilabilmek i¢in aylarca sira



beklemek =zorunda kaliyorlar. Bu bekleme hastaliklarinin
ilerlemesine sebep oldugu gibi etrafindakilerin de vereme
yvakalanmasina yvol acmaktadir. Veremli hastalar i¢in her
onbin niifusa diisen yatak sayisi Norveg'de 18.55, umumi
sartlari: bizimkilere en vakin olan Yunanistan'da, 3.89,
Bulgaristan'da 1.64, Filistin'de 1.10 iken bizde valniz
0.18 dir. Bunun icin Milli Saglik Planinda vereme hususi

bir ehemmiyet ve yer verilmistir.

Bu arada insanin calisma kabiliyetini savani hayret bir
sekilde azaltan, dogumlarin azalmasinda ve cocuk
dlimlerinde miihim bir rolu olan sitma lizerinde de biraz
durmak cok yerinde olur. Elimizdeki istatistiklere gore
sitma bolgelerimizde 1945 wvyilinda 2,5 milyon sitmala
tedavi edilmistir. Sitmali1 hastalarin en az dort gin
calisamadiklari kabul edilse bu yilizden bir senede on
milyon c¢alisma giini kaybettigimiz anlasilir. Bir isci
giindeligi ortalama iic lira oldugundan yalniz sitmalilarin
calisamadiklar: giinler yiiziinden kaybimiz 30 milyon
liradir. Halbuki biiyiilk hamlelerle sitma davasi kokiinden
halledilip bu =zararlar onlenebilir. Bu maksatla sitma
savas teskilat: kuvvetlendirilecek, batakliklar
kurutulacak, calismalar diizenlenecek ve sitma

bolgelerinde tropikal enstitiiler acgilacaktir.

Trahom da savas teskilatini kuvvetlendirmek =zorunda
oldugumuz hastaliklardan biridir. Uzun siren tedavinin
gosterdigi =zorluklar ve halkin bilgisizligi yiliziinden
trahom c¢ok kere tam olarak tedavi edilememektedir. Bu
sebepten bircok yurttaslarimizin gozleri kor oldugu gibi
hastalik da saglamlara bulasmaga ve artamaga devam
etmektedir. Hastaligin yayilmasini onlemek ve halkimiz:
korliikten korumak icin trahom savasin memur edilen goz
miitehassislarinin sayilarinin c¢ogalmasi, bir enstiti
acillmasi, ve tedavinin yerinde ve koylerde muntazaman
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yvapllmasi1 saglanacak ve halka trahomun vehameti daha
yakindan, etraflica anlatilacaktir.

ITI- Saglik terbiyesi ve propogandasi koruyucu hekimligin
verimini arttiran bagslica vasitalarimizdan  biridir.
Hastaliklari, bulasma tarzlarini ve vehametlerini halk ne
kadar iyi anlarsa o kadar iyi korunur ve tedavi icgin
mevcut imkanlardan da seve seve faydalanir. Hic¢ siiphesiz,
yurdumuzdaki hastaliklarin ve oliimlerin birgogunun sebebi
bilgisizliktir. Halkta saglik anlayisini yaratmak ve
koklestirmek icin her vasitadan istifade edilecektir. Bu
maksatla cagimizin en kuvvetli propaganda silahi: olan ve
ciltlerle kitaplarin yapamayacag: tesirleri vapan saglik
filmleri ve radyodan programli bir tarzda

faydalanilacaktir.

Yukarida bir kac misalini vererek siimul ve ehemmiyetine
kisaca isaret ettigimiz koruyucu hekimlik sahasindaki
calismalarimiz isler bir hale girdigi gin hastalik ve
dlimler buginkiine nisbetle bir hayli azalmis olacak,
calisan kollar cogalacak, istihsal artacak,
hastanelerimiz de agir yiklerinden kurtulacaktir.

B) Kby ve koylilerimizi saglik teskilatina kavusturmak

Niifusumuzun yilizde yetmisbesini teskil eden koylerimiz
yvetistirdikleri mahsul ile memleketi besledikleri gibi
fazla c¢ocuk yapmak suretiyle de niifusumuzun artmasina
hizmet ederler. Bu itibarla memleketimizin kuvvet
kaynaklar: daha cok koyliimiizdedir.

Buna ragmen koylerimiz saglik yoninden c¢ok mahrum ve
bakimsiz kalmislardair.

Bugiin koyliye koruyucu hekimligin en iptidai esaslarini:
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dgretecek, hastalananlara, kazaya ugrayanlara ilk yardimi
yapabilecek bir teskilat yoktur. Koylerimizde  Tirk
analari hicgbir bakim ve ihtimam gormeden bol bol
dogurmakta, c¢ocuklarsa her tirld sihhi bakimdan mahrum
kaldigindan bir kism1 Olmektedir. Bundan dolay1

memleketin gordiigii zararlar milyarlari gecmektedir.

Su maruzatimiz koylimizi saglik vardimlarina ve
teskilatina kavusturma zamaninin c¢oktan geldigini acikcga
gsterir. Girisilecek is uzun selerle basarilabilecek c¢ok
biuyik bir istir.

Koyli, asirlarca maruz kaldigi1 ihmaller yiiziinden cekingen
olmakla beraber bilgisizlik veya imkansizlik yiliziinden de
cok kere sagligina kars: lakayttir. Onun icin saglik
teskilatini koylere yaklastirmak, koyliiniin ayagina kadar

gotiirmek lazimdir ve zaruridir.

Koylere dogru vyapilacak saglik teskilatinin en ug
kademesini koy saglik memurlar: ve koy ebeleri teskil

edecektir.

Bunlar koy enstitiilerinin saglik kollarindan ve koy ebe
okullarindan yetisen koylilerdir. Simdilik her on koye
bir koy saglik memuru ve ebesi verilecektir. Her sene 400
saglik memuru ve ebe yetistirmek ilzere on sene sonunda
(4000) koy saglik memuru ve ebesi vetismis olacaktir.
Bunlar, koy ogretmenleri gibi, koylerde yerlesecekler ve
mintakalarindaki Lkoylerin saglik islerine bakacaklardir.
Koy saglik memurlari ve ebeleri koy saglik merkezlerinin

emri ve kontrolu altinda cgalisacaklardir.

Koy saglik merkezleri. Simdiye kadar ancak biiylk
sehirlerde bulunan saglik miiesseselerini koylerimize
yaklastirmak iizere ortalama her 40 kdyde on yataklik bir
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kby saglik merkezi acilacaktir. Bu nmerkezlerde iki
doktor, bir ebe, bir saglik memuru ve bir de =ziyaretcgi
hensire bulundurulacakir. Bu personel , bolgelerinde
koruyucu hekimligin Dbiitin icaplarini vyaptiklary gibi
kiicik tedavi ve dogum islerine de bakacaklardir. Herhangi
bir ameliyata lizum gosteren vakalarla uzun tedavi
isteyen hastalar motorlu ve motorsuz vasitalarla il ve

ana bolge merkezlerine gonderileceklerdir.

C) Mevcut saglik personelini ve vyenilerini gliniin

ihtiyaclarina gore yetistirmek.

Milli saglik planini gerceklestirebilmek igin lizerinde
onemle durulacak meselelerden biri de personel

durumumuzdur.

Yurdumuzda 4590 sivil hekim wvardir. Bu sayi1 genel
niifusumuza nisbet edildigi takdirde 4000 niifusa bir hekim
isabet ediyor demektir. Halbuki gerek niifusumuzun
miktari, gerek memleket yizolciisiniin gayet genis olmas:,
ayrica hekimlerimizin mithim bir kisminin biiviik sehirlerde
toplanmis olmasi gtz oniinde tutulacak olursa hig olmazsa
2000 niifusa bir hekim isabet etmesi gerekmektedir. Bunun
icin hekim sayimizin biran evvel arttirilmasi liizumu
asikardir. Bu amacla Tip Fakiiltelerimizi arttirmak ve bu
fakiltelere gireceklerin sayisiniy c¢ogaltmak icin elden
gelen her kolayligr ve fedakarligi yapmak zarureti
karsisindayi1z. Bilhassa yetistirilecek hekimler arasinda;
merkezde biitiin yurdun saglik islerini dlizenleyecek 1ijyen
uzmanlari ve epidemivologlar, ijyen miiesseselerinde
calisacak bakteriyologlar, yurdun yedi bolgesinde vyeni
acilacak saglik tesislerinde, ve frengi, trahom, veren,
si1tma gibi cesitli savas islerinde calisacak uzmanlar, ve
saglik merkezlerinde c¢alismak iizere sureti mahsusada

yetistirilmis hekimler bulunacaktir.



Hekim sayisinda gorililen bu azlik diger saglik personeli
icin daha kuvvetle goze carpmaktadir. Bugiin
memleketimizde 1085 dis tabibi, 1635 ebe, 2197 saglik
memuru, 475 hemsire, 600 koy saglik memuru, 730 da koy
ebesi vardir. idari belgelerimiz ve genel niifusumuzla bu
miktarlar karsilastirilirsa saglik ve sosyal islerimizi
o6zledigimiz tarzda yiiritmenin imkansizligi anlasilir. Cok
buyik olan bu cesitli personel ihtivacimizi
karsilayabilmek icin yer yer saglik memuru, ebe, hemsire
ve laborant okullari acilacaktir. Boylece bolgelerde
actlacak saglik tesislerinden de azami faydalar saglanmis
olacaktir.

D) Mevcut miiesseseleri ve diger saglik tesislerini ilmin

ve zamanin yeni icaplarina uygun bir hale getirmek.

Mevcut hastane ve diger saglik miesseselerimizin bir cogu

bina, malzeme ve fenni techizat bakimindan vetersiz bir

durumdadir. Ozel idarelerle belediyeler elindeki
hastanelerin hemen hepsi acinacak bir haldedir. Her
bakimdan bugiiniin ihtiyaclarina karsilayamayan bu

hastanelere miiracaat eden hastalarin bircogu va kisa ve
noksan bir tedavi gdrmekte veya bilisbtlitiin acikta
kalmaktadirlar. Bu durum hastalarin hayatini, bulasic:
hastalik hallerinde ise etrafindakilerin saglik durumunu
tehl ikeye koymaktadair. Bu hastalarin bir kismi
bakilabilmek icin bircok fedakarliklara katlanarak biliyik
sehirlere akmakta, ve c¢ok kere buralarda da bos yatak
bulamayarak otel ve han koselerinde sefil ve perisan
olmaktadirlar. iste, hem vyurttaslarimizin 1ztirap ve
sefaletini onlemek, hem de bulasici hastaliklarin yurdun
her vyerine dagilmasini durdurmak icin hastanelerimizi
ilmin ve zamanin yeni icaplarina uygun bir hale getirmek
zorundayi1z. Bu maksatla yurttaki biitiin o©zel idare ve
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belediye hastaneleri bu planla Saglik Bakanlig: eline
alinacak ve Bakanligin diger saglik tesislerivle birlikte

her bakimdan tekemmiil ettirilecektir.

E) Biitiin illerimizi icine almak iizere yurdumuzun vyedi
bolgesinde personel ve teskilat bakimindan birer Tip
Fakiiltesine c¢ekirdek olabilecek kudrette ve her tiirlid
s1hhi ve sosyal ihtiyaclari karsilayvacak sekilde vyeni
tesisler kurmak ve isletmek.

Askeri hastaneler haric, devlet, ozel idareler,
belediyeler, azinliklar, dernekler ve sahislara ait
hastanelerde bu giin cem'an 16.364 yatak vardir. Bu hesaba
gore bizde on bin niifusa 8.68 yatak isabet etmektedir.
Halbuki 1937 istatistiklerine gore 10.000 nifusa
ingilterede 154, Norvecte 142.2, Danimarkada 139.2,
isvecte 113.9, Almanyada (verem hastaneleri harig) 95.3,
Birlesik Amerikada da 91.5 yatak diismektedir. Hayat
sartlary bize daha vakin olan Balkan ve orta sark
devletleri de hastane mevcutlari bakimindan bizden c¢ok
daha elverisli durumdadirlar. Nitekim bu nisbet
Filistinde 53.3, Yugoslavyada 24.8, Yunanistanda 21.2,
Bulgaristanda 20.6, Misirda 15.4, Irakta da 11.6 dir.

Bu istatistiklerin tetkiki bizde yvatak savisinin ne kadar

az oldugunu acikga gtsterir.

Bizde hastanelerin bir cogu buyik sehirlerde
toplanmistir. Mesela yalniz 1istanbul'daki hasta yataga
say1isi 7,500 dir. Buna karsilik bir c¢ok illerimizde
bulunan hastaneler gerek vyatak sayisi1 ve gerek fenni
techizat bakimindan c¢ok yetersiz bir durumdadirlar. Bu
hal yurttaslarimiza bilyiikk 1ztiraplar ve mahrumiyetler
yiikklemektedir. Bunu ©6nlemek icin saglik teskilatimiz:
yurdun uygun bodlgelerine dagitarak her yo6nden ihtiyaca
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cevap verecek btlge tesisleri viicuda getirmek zorundayiz.

Bu bakimdan cografi durumuna gotre memleketimiz yedi ana
bolgeye ayrilacaktir. Her bdlgede gosterilen (21) saglik
ve sosyal vardim Kkurumu ulastirma kolayliklari, iklim
icaplari ve sosyal sartlar gtz oniinde bulundurularak uzun
incelemelerden sonra bu bolgeler sinirlari icindeki sehir
ve kasabalarin en uygun goriilen vyerlerinde tesis
olunacaklardir. Bu kurumlar bir taraftan da
vilayetlerdeki tali merkezlerin en kuvvetli yardimcilari

olarak calisacaklardir.

I) Bolge genel hastaneleri

Ana bolgelerde genis bir muhitten ve vilayetlerden
gelecek hastalari kabul etmek lizere 500 yatakl: ve tam
teskilatly ana hastaneler kurulacaktir. Bu miesseseler
miitekamil alat ve edevatla techiz edilerek ilmi
salahiyetleri yviksek ti1bbi personel idaresinde
calisacaklari: i¢in muhitin saglik ihtiyaclarini g¢ok iyi
bir sekilde karsilayacaklar, ve 1iIstanbul gibi biyik
sehirlere dogru her giin daha fazla artmakta olan hasta

akinlarini1 da onlemis olacaklardir.

II) Akil ve sinir hastaliklar: hastaneleri

Memleketimizdeki akil hastalarinin bir ¢ogu yvatak noksani
yiiziinden halk arasinda gelisi giizel dolasmaktadir. ¢ok
kere bakimsiz ve perisan halde bulunan bu zavallilar her
an cilirim islemek ihtimaliyle cemiyet bolgesinde hem
1ztirap ve hem de tehlike unsuru teskil etmektedirler.
Her Dbolgede acilacak 300 vatakli akil ve sinir
hastaneleri bu hastalar icin sifa kaynaklari ve barinak

olacaklardair.
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IIT) Cocuk hastaliklari hastaneleri

Simdiye kadar vyaptigimiz genel niifus sayimlarinda
nifusumuzun artisindaki agir gidisin sebebi cocuk
dlimleridir. Bir taraftan koruyucu hekimlik islerimizin
yetersizligi, diger taraftan annelerin gebelik, dogum ve
cocuk bakimi hakkindaki bilgilerinin azligi yiliziinden
dogumdan sonra daha 1ilk giin ve aylarda kaybettigimiz
yavrularin sayilsi pek coktur. Bu gocuk 6liimleri onlenirse
niifusumuzda her sene sevindirici bir artis gorilecektir,
Bu sebeple basta saglik merkezleri olmak iizere koruyucu
hekimligin biitin icaplarini yurdun her tarafinda en uzak
koylerimize kadar tesmil ederken yedi ana bolgenin her
birinde hasta cocuklarimiza sagliklariniy kazandiracak

(300) yatakli cocuk hastaneleri acilacaktir.

IV) Cocuk yuvalari

Sanayi miesseselerimizi artirma yoluna girdigimiz bu
kalkinma devrinde c¢ocuk vyuvalarina olan ihtiyag gin
gectikcge artmaktadir. Oyun cocuklarinin inkisafina
calismak suretiyle biiyik bir bosluk dolduracak c¢ocuk
yuvalarinda giindiiz bakim evleri ve kresler de bulunacak,
ve calismak =zorunda bulunan anneler is saatlerinde

cocuklarini buralarda emniyetle birakabileceklerdir.

V) Dogumevleri

Yurdun bir cok yerlerinde Tirk analari en ufak tibbi bir
yvardim gormeden dogurmakta ve bu yilzden kendilerinin ve
yavrularinin hayata tehlikeye diismektedir. Yedi ana
bolgenin her birinde acilacak (200) yatakli dogumevleri
yapacaklari is bakimindan biyik bir ihtiyaca cevap
verecektir. Bu kurumlar sosyal yahut saglik durumlar:
yiiziinden evlerinde ilmin icabettigi sekilde dogum
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yvapamlyacak gebeleri en iyi sartlar icinde dogurtup,
dogum sirasinda ve dogumdan sonra wvuku bulacak ariza ve
tehlikelerden koruyacaktir. Bu haller disinda da sosyal
durumu her ne olursa olsun her gebe dogum evlerimizden
faydalanabilecektir. Bundan baska bu kurumlarimiz ebe,
hemsire gibi saglik personelimizin tecriibelerini
genisletmek, kendilerine yeni bilgiler vermek suretiyle

de cok onemli vazifeler goreceklerdir.
Verem savas tesisleri

Verem hastaliginin yurt odlciisiindeki o6nemi ve dogurdugu
dzintii c¢ok  biyuktir. Memleketimizde veremle uzaktan
vakindan ilgilenmemis, sillesini yememis aile pek azdir
denilebilir. Filhakika en kiigciik yaslardan baslayarak
hayatin ileri c¢aglarina kadar her insana ariz olan bu
hastalik, memleket istikbalinin bir c¢ok itmitlerini
s8ndiirdiigii gibi tam c¢alisma ve verim yasinda bulunan
kuvvetli baslar ve kol lardan da memleketi mahrum

birakmaktadair.

Her y1l verem yiizinden ugradigimiz kayiplari ortalama bir
hesapla 40-50 bin kisi olarak kabul ettigimiz taktirde
bunlarin memlekette biraktig:1 bosluk bizi gercekten
irkiitir. Veremli hastalarin gerek cemiyete ve gerek
memleket ekonomisine verdigi zararlari hic hesaba
katmadan, vyalniz veremden oOlenlerin milli ekonomimize
vaptig: tesiri hesapladigimiz takdirde zararimizin
milyonlara vyiikkseldigini goriiriiz. Bir insanin ekonomi
bakimindan istihsal kiymetini ortalama 5.000 lira
farzedersek her yi1l Lkayip ettigimiz 50.000 veremli
yiiziinden 250.000.000 lira zarar etmekte oldugumuzu esefle

goririlz.



VI) Verem Dispanserleri

Verem savasi kurumlari arasinda biiyik bir hizmeti olan
verem dispanserleri kendi bolgelerindeki halkin saglik
durumunu yvakindan takip eden tesisler olup miiracaat eden
hastalar arasinda prevantoryonm, sanatoryom ve verenm
hastanelerine gitmeleri gerekenleri ayirirlar; bir
taraftan da gezici ve ziyaretgi hemsireler veremli, veya
veremli olduklarindan siiphe edilen aileler arasinda
taramalar vaparak gerek  hastalar:, gerekse siipheli
gordiiklerini muayene edilmek tizere dispanserlere
gonderirler ve boylece veremliye biran evvel tedavi
imkanini saglarlar. Bundan baska evlerinde yatan
hastalara gerekli vardimlar: yaptiklari: gibi hastaligin
yvayllmasini Onleyecek tedbirleri de alirlar, ve ogiitler
verirler. Bu arada tedaviden vyuvasina donmiis olan

hastalarin da durumlarini yakindan t@kip ederler.

Bu kadar onemli gorevleri iizerine almis olan verem
dispanserlerini yvalniz botlge merkezlerinde acmak maksadi
temine yetmeyeceginden bolgelere giren diger illerin
merkezlerinde birer verem dispanseri ac¢ilmasi liizumlu
goriilmektedir. Ayni zamanda bu verem dispanserleri gezici
rontgen ve miitehassislariyle muayyen zamanlarda ilcge
merkezlerine de giderek saglik merkezlerinin verem savasi

islerini de destekleyeceklerdir.
VII) Prevantoryumlar

Verem savasinda mithim vazifelerden birisi de bilhassa
vereme istidad: odugu gorilen cocuklarla kapali
veremlileri kuvvetlendirmek ve tedavi etmektir. Bu
maksatla her bolgenin en elverisli yerinde (100) vyatakl:i
birer prevantoryum acilacaktair.
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VIII) Sanatoryumlar

Verem dispanserleri ve saglik merkezleri tarama ve
failiyetleri esnasinda ele gecirilecek hastalardan tedavi
ile iyi olmalari miimkiin goriilenlere en kisa bir =zamanda
tedavi imkanlarinin verilmesi c¢ok mihimdir. Boylece bir
taraftan hastanin bizzat kendisini kurtarmak, diger
taraftan da etrafi1 icgin basil sagmak tehlikesini azaltmak
kabil olacaktir. Bu iyi neticeyi elde etmek icin her
bolgenin iklim, yol ve hava sartlari1 misait olan bir
verinde (300) yatakli birer sanatoryum ac¢ilmasi Iliizumlu

gorilmistir.

Verem tedavisi bakimindan onemli bir iki noktay:r da
burada belirtmek faydali olacaktir. Verem tedavisi vapan
milesseselerin haiz olmasi lazlimgelen vasiflardaki
yerlerin memleketimizde pek c¢ok oldugu malumdur. Hele
ginesli gilinlerin c¢oklugu bakimindan Tirkiyenin cidden
imtiyazli bir mevkii vardir. Mesela isvigre'nin verem
sanatoryumlari arasinda her taraftan en c¢ok ragbet goren
Davus sanatoryumunun bulundugu yer vyilda ancak 1,400~
1,600 saat giines gordiigii halde bizde izmir sehri ( ,04);
Ankara (2, 17) ve en az gines goren Edirne sehrimiz de
(2,261) saat giines gormektedir. Bu bakimdan kuracagimiz
sanatoryumlarin iklim sartlari itibariyle en yilksek
derecede olabilecekleri acikga anlasilir. Ve hi¢ siiphesiz
bizim kuracagimiz sanatoryumlar garptakilerden iklim ve
muhit sartari itibariyle daha =zengin olacaklar ve belki
de Dbaska memleketlerin hastalarinin bile ragbetini

kazanacaklardir.
IX) Verem hastaneleri

Hastaliklari ilerlemis olmasi yiliziinden c¢oluk cocugu ve

yasadig: muhitteki yurttaslar: ig¢in bir tehlike kaynagi
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teskil etmege baslayan veremlileri hem kendilerinin en
sikintil1 ve imitsiz zamanlarinda hastaliklarinin
tahammiili cidden giic olan 1ztiraplarini hafifletmek, hem
de c¢ok kolaylikla dagittiklar: verem basillerinden
cemiyetimizi korumak ig¢in verem hastanelerinin sayisini
ve yataklarini acele arttirmak zorundayiz. Bu maksatla
yvurdun gesitli btlgelerinde verem hastaneleri ilk ve acil

is olarak kurulacaktir.

Verem hastanelerindeki yatak sayisinin verem
miicadelesinde sayanl hayret ve miisbet bir tesiri vardir.
Yatak sayisinin cogalmasile kiiciik ve biiylik veremlilerin
olimiinde gbze carpan bir azalma gorillir. Mesela New-
York'ta yapilan bir tetkike nazaran bulasma kavnagi olan
hastalarin tecridi ile 1898 de 15 yasindan asagi1 olan
1,002,769 cocukta 1,370 verem vefiyati varken, bu
hastaneler sayesinde 1923 vilinda 1,679,852 cocuktaki
verem vefiyati 547 gibi kiiciimsenemiyecek bir miktara
inmistir. Su halde verem vefivati 25 yilda 100.000 de 136
dan (38)e dismiis vani vyizde 76 azalmistir. GCocuklarin
verem vefivatinda gorilen bu azalmadaki amil siphesizdir
ki evin icindeki bulastirica unsurun, vani acik
veremlinin hastaneye kaldirilmasidir. Bizde verem ihbara
mecburi bir hastaliktir. Bununla beraber hastalar her giin
(aman bir yatak!) diye feryat etmekte ve yiirekler yakacak
sekilde merhamet ve sefkat dilenmekte olmalarina ragmen

kendilerine cok defa (sira bekleyiniz!) demekten baska

bir sey yvapllmamaktadir. Bu noktayi g6z oniinde
bulundurarak tedavi imkanlarina kaybetmis veremli
hastalara son bir yardim olmak ve hastanin

etrafindakilerini veremden korumak maksadiyle her bolgede
ihtiyaca gore (250-300) yatakli birer verem hastanesinin

kurulmasini zaruri goriyoruz.
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X) Frengi savas1 ve ziihrevi hastaliklar dispanserleri

Yurdumuzun frengi hastaligi1 kesif olan bdlgelerinde 1925
yvi1lindanberi o6zel frengi savas kurullari tarafindan bir
miicadele yapillmaktadir. Bu kurullar baslangicta iki savas
ekipi iken, imkan nisbetinde arttirilarak bu giin alt:
ekip halinde ve zithrevi hastaliklar miitehassisi1 baskanlar
idaresinde, hekim ve saglik memurlariyle bolgelerindeki

frengilileri tedavi etmektedirler.

Bu kurullar yurt sagligina hizmet etmekte iseler de,
savasin mahdut bolgelere inhisar etmesi yizinden frengi

savas davamizi bu yoldan halletmek glictiir.

Bu sebeple basda frengi olmak iizere, zihrevi
hastaliklarla daha cezri, pratik ve halka yaklasan bir
sisteme girerek savasmak zorundayiz. Koruyucu hekimlik
esasina dayanan saglik merkezleri sistemi biitiin yurdu
kapliyacak sekilde kuruldugu takdirde, bolgedeki biitiin
yurttaslar: tescil ederek bunlarin genel sagligi1 ile
ilgili olacaklarindan, ©zel frengi savas Kkurullarinin
calisma usulleri icinde bu gorevin de Dbasarilacagi

kanaatindeyiz.

Bunun i¢in verem dispanserlerinde oldugu gibi, gerek
bolge gerekse bu bilgelere giren il merkezlerinde, ilge
ve koylerde =ziihrevi hastaliklar savasimi da izerine
alacak merkezlerini desteklemek ve zaman zaman gereken
yerlerde taramalar yapmak ilizere her biri 10 yatakli birer
ziihrevi hastaliklar dispanserinin acllmasini uygun

buluyoruz.

XI) Dinlenme Yurtlari

Hastane tedavisini gecirdikten sonra kuvvetlendirilmesi
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ve dinlenmesi gereken nekahatlilere sinir, ruh arizalari
gibi tedaviden =ziyade dinlenmeyi ve hususi bir bakimi
icap ettiren kimseler icin baska memleketlerde oldugu
gibi bizde de dinlenme vurtlari acillmasi uygun
gérilmistiir. Bunun icin de her bolgede ??? yatakl:i birer

dinlenme yurdu kurulacaktir.
XII) Yaslilar ve diisklinler yurdu

Bircok medeni memleketlerde oldugu gibi, cemivet ig¢in
biitiin ©6devlerini vyapmis, vaslanmis veya her hangi bir
sebeple is goremiyecek duruma girmis kimselerin geri
kalan hayatlarini huzur ve iyi bir bakim icinde
gecirebilmeleri icin ozel yurtlara ihtiyacimizi vardir.
Bunu cemiyetini meden i ve sosyal bir vazifesi
saymaktayi1z. Bu bakimdan her bolgede belirecek ihtiyaca

gbre bu kurumun yatak sayisi diizenlenecektir.
XIII) Dilsiz ve korler kurumu

Tabiatin insanlara bahsettigi gorme, konusma ve isitme
duygularindan mahrum olanlar kendi haline birakildiklar:
halde cemiyet icin ancak birer vyik teskil ederler.
Halbuki uygun ve o6zel bir egitim sayesinde bunlari,
kaabiliyet ve zeka derecelerine gore, yurt ig¢in faydalar
saglayacak bir duruma getirmek ve boylece cemiyete
kazandirmak miimkiindiir.

Bu bakimdan halen iIzmir'de bulunan bir tek miiessesenin
bugiinkii ihtiyaci karsilayamamakta oldugu goriildiginden
her bslgede (100) kisilik boyle bir tesisin kurulmasa

lizumlu gorilmistir.
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XIV) Bulasici ve salgin hastaliklar hastaneleri

Bulasica ve salgin hastaliklar icin acmayi
kararlastirdigimiz bu hastaneler, valniz bulasici
hastaliklara yakalanmis olan hastalar: tedavi etmekle
kalmiyacaklar, ayni =zamanda tifo, tifis, kizil, kizamik,
difteri, cicek, kolera, veba ve saire gibi kolayca
yvayllan ve oldiiren bir cok hastaliklarin zararlarindan da
cemiyeti koruyacaklardir. Bunun icin her bdlgede vylizer
yatakli birer bulasici ve salgin hastaliklar hastanesi
ac1llacaktir.

XV) Tropikal enstitiiler

Bu rapora ilisik bolge planinda da gorilecegi izere,
yurdumuzun en sicak bolgelerini teskil eden (3) ve (7)
numarali bolgelerde kurulmasi diisiniilen bu tesisler,
si1cak memleketler hastalari icin her seyden evvel ilmi

arastirma enstitiileri mahiyetinde olacaktir.

Bunun vaninda, bu enstitiilerimiz bolgenin bulasica
hastaliklar hastanesi ve bolge ijyen enstitiilerivle
isbirligii yaparak bir taraftan epidemivolojik
tetkiklerde bulunmak ve diger taraftan da saglik
miiesseselerimizde calisacak hekimlerimizi bu sahada

olgunlastirmak odevini de lizerine alacaktir.

Tropikal enstitiilerimiz sitma ve trahom bolgelerinde
kurulacak saglik merkezlerinin ikinci derecedeki
personelini (Saglik memurlari ve hemsireleri) yetigstirmek
hususunda da teskilat icin onemli faydalar sagliyacaktir.

XVI) Saglik memurlari, hemsire ve ebe okullari

Devlet saglik teskilatinin iyi igsleyebilmesi ve halka iyi
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bir hizmet saglayabilmesi icin doktorlara oldugu kadar,
yetismis, olgun ve  Dbilgili yvardimci elemanlara da
ihtiyvacimiz vardir.

Hastanelerde vapilan tedavilerde hastabakici hemsirelere
buyiik bir gorev diismektedir. Filhakika cerrahi meseleler
disinda, hekim ancak tedaviyi tertip etmekle kalir. Buna
karsilik bizatihi tedavi, vani ilaclarin zamaninda
verilmesi, tavsive edilen ignelerin ve sair tedavi
vasitalarinin tatbiki ve hastanin halinin gerektirdigi
tibbi bakim hemsire tarafindan vapilir. Oyvle iddia
edilebilir ki bu bakimdan kiymetli bir hemsirenin
tedavideki hissesi hekiminkinden biiytliktiir.

Gerek koruyucu hekimlik davamizin yiritilmesinde ve
gerekse saglik merkezleri, dispanser ve diger
kurumlarimizin gezici gorevlerinin basarilmasinda saglik
memurlarinin, sabit ve gezici ebe ve hemsirelerin roli ve
hizmeti c¢ok biyuktir. Simdiki saglik teskilatinin bu
bakimdan miiskiil ve yetersiz durumunu g6z oniine alarak
bolge tesislerimiz arasinda saglik memurlari, ebe ve
hemsire yetistirecek okullarin da kurulmasina kat'i bir
zaruret duymaktayiz.

XVII) Bolge ijyen Enstitiileri

Yurdun belirli bolgelerinde kurulmas:i diisiiniilen saglik
milesseseleri arasinda bolgenin ihtayaglarini vyerinde
karsilavacak ijyen enstitiilerine de ayri bir yer
verilmesi lazimdir. Bolge 1ijven enstitiilerinin baslica

gorevleri sunlar olacaktir:

1- Bakteriyolojik ve serolojik tahliller,
2- Simik ve biyolojik tahliller,
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3- Yiyecek ve icecek maddelerinin muayene ve kontrollari,

b= Bolgenin bulasica hastaliklar durumuna gore
epidemiyolojik ve 1ijyen bakimindan arastirmalar, ve bu
giiniin icap ve tekamiillerine uyacak diger calismalar.

Bu gibi bolge ijyen enstitiileri saglik merkezleriyle c¢ok
yakin bir isbirligi yapacaklar ve gezici laboratuvarlarda

da takviye edileceklerdir.

XVIII) Saglik Miizeleri

Halk sagligini koruma islerinde saglik miizelerinin
vapacaklari: hizmetler pek biyliktiir. Aydinlatma isinin
halk:y okuma ve inceleme gibi her tiirlii kilfetlerden
kurtaracak kadar basit ve canli1 olmasi en uygun bir
sekildir. Halka, gozliyle gorerek, dinleyerek inanma
yolunun hazirlanmasi propagandanin en iyi tarzidir. Bunun
icin saglik miizeleriyle gezici ve sabit Ogretici filmler
gosterecek servislerin canli bir faaliyetle c¢alismasi

kararindayiz.

XIX) Yikanma ve Temizleme Yeri

Bulasik hastalarda biiyilk bir roli oldugu g6z oniine
alinarak bir bdlgede halkin ihtiyaclarina cevap verecek
sekilde her tiirli modern vasitalari haiz yikanma ve

temizleme yerleri kurulacaktair.

XX) Personel Lojmanlara

Gerek bolge kurumlarinda, gerekse koylerdeki saglik
merkezlerinde c¢alisacak personeli her tiirlii konforu haiz
meskenlerde yasatmagi bunlarin rahatca calismalari icin
liizumlu bir sart olarak saymaktayiz. Bu uygun sartlar:
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haiz personel lojmanlari vyapmag: da planimiza koyvmus

bulunuyoruz.

XXI) Saglik Merkezleri

Bir c¢ok 1ileri memleketlerde bugiin koruyucu hekimligin
temel tasini saglik merkezleri teskil ettigine gore
yurdumuzda da vyapacagimiz saglik inkilabini salahiyetle

yvaratacak ve yasatacak olan bu miiesseselerdir.

Yeni kurulacak saglik teskilatimizin calismalarinda
koruyucu hekimlik tatbikatinin hemen tamamini ve tedavi
islerinin kendi vyetkisi dahilinde konularini iizerine
alacak olan saglik merkezleri, Dbitin bu kurumlarin

faalivetlerinde bel kemigi odevini gorecektir.

Sihhi hizmetleri en ileri gitmis milletlerde saglik
merkezleri vyalniz koruyucu hekimlik isleriyle mesgul
olduklari halde halk sagligina vardim islerinin vyeter
derecede inkisaf etmedigi devletlerde bu tesisler hem
tedavi edici hekimligi, hem de ana odevleri olan koruyucu
hekimligi bir arada yiiriitiirler.

Yurdumuzda simdilik her kirk koyde bir tane agilacak olan
saglik merkezi, kuruldugu yerlerde yasayan biitiin halk:
fert ve aile olarak, tuttugu sosyal ve tibbi fislerle
taniyacak ve onlara sosyal ve saglik bakimindan
inceleyecektir. Bu suretle ferdi ana karnindan baslamak
iizere ele alacak ve hayatinin sonuna kadar yurt ic¢in
verimli ve sihhatli olarak yasamasini temine
calisacaktir. Bu amaca erismek icin de, ferdin
hastalanarak kendisine bas vurmasini beklemeksizin,
hekim, ziyetci hemsire ve ebe gibi gezici personeli ile
halki1 yuvasinda kontol edecek ve halk saglik egitimine

tnem verecektir.
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Buna gore saglik merkezi muhitinin sihhi sartlarini islah
etmek, tibbi ve ig¢timai | biitiin hastaliklari meydana
cikarmak ve kontrol altinda bulundurmak, andemik,
epidemik, sporadik hastaliklary  yoketmekle, hulasa
bulundugu alanin biitiin sagligini korumak ve her vonden
s1hhi kalkinmay: saglamakla odevlidirler. Diger bir
tarifle saglik merkezi yeter sayidaki hekim ve personeli
ile saglik davasini bir elden yiriten ve bir elden

murakabe eden bir kurumdur.

Bu suretle saglik merkezleri kurulacak yerlerde bundan
boyle sitma, trahom, frengi, nekatoryaz ve diger sosyal
ve bulasici1 hastaliklarla savas vyapan kurullara lizum
kalmiyacak ve bunlarin masraf ve personeli de tasarruf

edilmis olacaktir.

Saglik merkezleri c¢alisma programlarinin ana hatlar:

soylece hulasa edilebilir:

1) Anne ve cocuk himaye ve ijyeni,

2) Fert ijyeni,

3) Bulasici ve salgin hastaliklardan koruma,

4) Keyif verici zehirlerle micadele ve sosyal ijyen,

5) Okul ve okul cocuklar:i 1ijyeni,

6) Sihhilestirme (sanitation) isleri (igme suyu, laginm,
aptesane sulama, batakliklarin islahi,, temizlik isleri,
giibre ve siipriintiiler ve her c¢esit arazi islahati v.s.)

7) Halkin saglik ve yasama bilgilerini kuvvetlendirmek ve
zararli goreneklerini kirmak ve diizenlemek icin film,
ders, gosteri, ziyaretgi ogilitleri ve her tiirld
vasi1talardan istifade ederek aydinlatma

8) Yukarida siralanan koruyucu hizmetlerin goriilmesi
sirasinda raslanilacak her tirlu hastaliklarin tedavisini
elindeki imkanlar ve yetkisi nisbetinde saglamak.
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Hastalardan gerek miitehassis bakimina ihtiyaci olanlar ve
gerekse bolge merkezlerinin cesitli milesseselerine
yvatirilmalar: gerekenler, tedavi icin en kiymetli sey
olan ilk zamanlari kaybedilmeden bu miiesseselere
gobnderilecektir. Bu arada bilhassa verem ve ziihrevi
hastaliklarla diger sosyal hastaliklar ferd sagligini ve
milli sagligr tehdit eden sitma, trahom ve saire gibi

konular da onemle ele alinacaktir.

Saglik merkezleri faalivetlerine basladiklar: giinden
itibaren, yurdun her kosesinde ve her bakimdan biiyiik bir
saglik kalkinmasi gtze carpacaktir.

Bu merkezler her bolgede niifus ve kdy sayisi1 ve bunlar
arasinda muvasala kolaylik ve imkanlari g0z  Oniine

alinarak kurulacaktir.

Bir saglik merkezinin kurulusunda miiessese Dbinasiyle,
doktor evlerinin ve diger personelin yatma yerleri de ele
al1nacak ve halkin minferit ve toplu bir halde

temizlenmesi de saglanacaktir.

Boylece on vyilda gerceklesecek olan bu planla, bir
taraftan ana bolgelerdeki tesislerimiz, ote yandan saglik
merkezlerimiz sayvesinde hem memleket sagligi bakimindan
btivilk bir kalkinma elde edilecek, hem de hastalarin
faydalanabilecekleri yataklarin sayisi 10,000 kisiye 24
olmak suretiyle bazi Balkan devletlerinin yatak sayisina

ulasilmis olacaktir.

Ayrica Milli Savunma Bakanligi elindeki, memleket ic¢in
sabit hastanelerle iksisadil devlet tesekkiilleri, Devlet
Demir Yollari, endiistri kurumlari ve sair resmi yahut
yarl resmi idareler elindeki hastanelerin de bir elden ve

Bakanligimiz tarafindan idaresinde =zaruret gormekteyiz.
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Bu miiesseseler de Bakanligimizca idareye baslanildig:
zaman her 10,000 kisiye disen vatak sayisi nisbeti daha
artacak, idare masraflari ve personel bakimindan biiyik
tasararruflar saglanacak, hekimsiz olan yerlere hekin
gondermek isi de pek c¢ok kolaylasmis olacaktir. Bu
stzlerimizi asagidaki cetvelin tetkiki daha acikca

gostermektedir.
Bugilinkii durum Milli saglik planina
gore elde edilecek
Devlete, ©zel idare durum

ve belediyeye ait Yatak Onbin niifusa Yatak Onbin niifusa

miiesseseler sayisl nisbeti savyisi nisbeti
Genel hastaneler 5.795 3 9,295 5
Cocuk hastaneleri 240 0.13 2.540 1.4
Verem Sanatoryum ve

hastanesi(kemik dahil)480 0.25 4.680 2.5
Prevantoryum 190 0.1 890 0.5
Dogumevleri 345 0.18 1.745 1

Ak1l ve sinir
hastaliklar:

hastaneleri 2.720 1.4 4.820 2.6
Bulasici hastaliklar

hastaneleri (ciizzam

dahil) 385 0.2 1.085 0.6
Cocuk yuvasi - - 700 0.4
Dinlenme yurtlari - - 1.400 0.8
Sagir-Dilsiz ve

korler kurumu 120 0.06 820 0.5
Yaslilar ve diiskiinler

yurdu 200 0.1 700 0.4
Saglik merkezleri 100 0.05 10.000 5.3
Zihrevi hastaliklar 360 0.2 1.560 0.9
Trahom 225 0.12 225 0.12

YEKUN 11.160 6 40.460 24
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Yeni tesisler disinda iizerinde durulacak konular

1) Refik Saydam Merkez Hifzissihha Milessesenin gelismesi:

Yapacagimiz islerin basinda Refik Saydam Enstitilisiiniin
bugiinki yeni bilgilere ve ihtiyaclara gore diizenlenmesi
gelir. Bu  miiesseseden bu giin aldigimiz neticeleri

yetersiz bulmaktayiz.

Merkez Ijyen enstitiisii asi, serum, antijen ve saire gibi
seyler hazirlamak, hayati, serolcojik, kimvevi, gidai
vesair tahliller vapmak vazifeleri disinda dogrudan
dogruya baska memleketlerin benzeri miiesseselerinde
oldugu gibi ilim arastirmalarina da ayrica bir yer vermek
mecburiyetindedir. Mesela verem, kanser gibi bir takim
sosval hastaliklarla miicadele esaslarinin
hazirlanmasinda, tatbikatin kontrolu ve neticelerin
tahlili gibi mihim islerin de enstitiiye gordirilmesi
lazim gelmektedir.

Ijyen enstitiisiiniin biinyesi icinde bulunan Ijyen Okuluna
da biyiilk bir vyer vermek =zaruretindeyiz. Bakanligin bu
giinki teskilatinda calisan personelini tababet
ilimlerinin yeni buluslarindan istifade ettirecek kurunm,
Ijyen Okulu oldugu gibi saglik planimizda kurulmasina
karar verdigimiz bir c¢ok yeni milesseselerde calisacak
personeli, alacaklari yeni gorevlerin icaplarina gbtre
yetistirme 1isinde de 1Ijyen Okulunun onemli bir roli
olacaktair. Bu bakimdan bu miiesseselerde calisacak
uzmanlarin diinya olciisiinde bir uzman degerini
alabilmelerini saglamak iizere bunlari her tiirlii hayat
endisesinden Kkurtarip bir ilim adaminin yetismesi ve
gelismesi ic¢in lizumlu refah sartlarina kavusturmamiz

zaruridir. Bunun icin de bu uzmanlara verilecek odenekler
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barem kayitlarina tabi olmamalidir. Bovlece kendilerini
huzur icinde ilme vakfedecek, ve baska memleketler de
oldugu gibi dinya ilim &lemine veni buluslar hediye

edecek alimler yetismesine imkan verilmis olacaktir.
2) Miistahzarlar isi

Bugiin diinyanin her tarafinda oldugu gibi bizde de gerek
halk ve gerekse hekimler tarafindan mistahzar ilaclara

kars: eskiye nazaran daha biyik bir ragbet uyvanmistir.

Gerek hekimlerin ve gerekse halkin bu ihtivacini layik:
vechile karsilamak icin vurdumuzdaki mustahzarcilik
san'atini1 bu ginki durumdan kurtarmayi ve onu miitekamil

bir sekle getirmeyi liizumlu gormekteyiz.

Yerli ilac mustahzarciliginin 1ilmi ve fenni esaslara
baglanmas1 hem bu sanatin memleket iginde ihkisafini
saglayacak hem de iptidai ve kimyevi maddelere nazaran
cok pahali olan yabanci mistahzarlarin memlekete
alabildigine girmesini o6nliyerek ilac gibi =zaruri bir
ihtivac 1icin her giin artan bir nisbette doviz sarfa

kil fetinden memleket kurtulmus olacaktir.

Yurdumuzdaki mistahzarcilik isleri kendi haline
birakildig1 takdirde, vyukaridaki neticelere varabilmek
icin cok uzun yillar beklemek icap edecektir.

Miistahzarcilik isini bir devlet isi olarak ele almayi1 ve
bunu bir tekel 1isi vyapmay:1 diisiinmiiyoruz. Ancak mevcut
laboratuarlar bu ginki durumlariyle beklenilen inkisafa
saglayamivacaklardir. Bunlar kisim kisim bir arava
toplanarak misterek calisma yoluna sevkedilecek, ayni
zamanda da gerek sahsi gerek milessese halinde calisan
mistahzarcilardan liyakatli ve 1imit verici gorilenlere
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Milli Saglik Bankasinca mali yardimlar vapilacaktir.

3) Kaplica ve Maden sularimiz:

Yurdumuzun saglik davasini planlastirirken, basli basina
bir servet ve saglik kavnagi olan maden sularimizi da bu
glinkii durumundan kurtarmanin liizumuna kaniiz. Bir kisma
biyiik bir kiymet tasivan bir c¢ok sicak ve soguk maden
sularimiz vardir. Bunlarin vyalniz bir kag¢inda si1hhi
tesisler vardir, geri kalanlara ise iptidai bir
durumdadir. 4268 sayili kanun ile bu sularin riisum ve
temetti hisseleri ozel idarelere birakilmis olup,
iclerinde onemli olanlari hiikamet veya ozel idarelerce
isletilmesi veyahut da isletme hakkinin belediyelere ve

sirketlere devredilmesi imkani verilmis bulunmaktadir.

Bakanli1gimizda hasil olan kanaate gore kaplica veya maden
sulari1 konusu biiyilk bir sermaye ve bu iste miitehassis bir
fen heyeti ile ele alinmadigi: taktirde bu durum daha uzun
zaman devam edip gidecektir.

Glizel yurdumuzdaki maden sularinin c¢ogu kaplica ve su
tedavisini gerektiren bir c¢ok hastaliklara karsi sifa
verecek bir kiymettedir. Bu bakimdan sularimizdan modern
ve si1hhi tesisler viicude getirerek onlara biiyiik sthretler
kazandirmak ve boylece hem yurttaslarimizin saglik
ihtiyaclarini karsilamak, hem de disaridan gelecekleri
tedavi ederek memlekete doviz temini gibi faydalar elde
edilecektir. Simdiye kadar maden sularimizin {izerinde
vapirlan fizik ve kimya incelemeleri sonunda bunlardan bir
cogunun Avrupanin meshur sularindan terkip itibariyle hig
de farkl: olmadi1g:1 ve hatta radyocaktivite bakimindan bir
coklarina iistiin oldugu anlasilimistir.

Halkimizin su tedavisine karsi biyik bir ragbeti ve
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aliskanligir vardir, ve bu bizde pek eski bir gelenektir.
Tarihin her devrinde yurdumuzdaki sicak ve soguk sularin
basinda diinyaca taninmis tesislerin viicuda getirilmis
oldugunu mevcut tarihi vesikalardan ve bu gin birer
harabe halini almis kaplica tesislerinden anliyoruz.
Halbuki bu gin sularimizin hemen ekserisi, birer sifa
kaynagi olmaktan c¢ikmis, hatta bakimsizlik viiziinden
saglam halkimizin bile sagliginy tehlikeye koyan bir

durum almistir.

Bu sebeple ele aldigimiz biyiik saglik davasinda, tabiatin
bir latfi olan maden sularimizdan azami istifade ederek
bunlarin basinda kurulacak tedavi miiesseseleriyle halk
sagligina ayrica hizmet etmenin liizumuna kanaat
getiriyoruz. Milli saglik planimizda kurulmasini tasavvur
ettigimiz (Milli Saglik Bankasi), ozel idareler ve diger
imtiyaz sahibi 06zel ve tiizel kisilerin de isleriyle
kaplicalarimizi bu ginin icaplarina uygun bir sekilde
tesis ve halkin istifadesine arzedebilecektir.

Milli Saglik planinin gerceklesmesi icin gereken zaman.

Milli sagligin korunma ve kalkinmasini temin etmek icgin
hazirladigimiz planin bir bilitiin halinde ele alinarak kisa
bir zamanda uygulanmasina maddeten ve personel temini
bakimindan imkan olmadigindan bu is yillara ayrilmistir.
Ancak bir kiil olarak miitalaa ettigimiz bolge initelerini
bir arada ele almak ve yapmak, bunlardan beklenilen fayda
ve randimani en kisa bir zamanda saglamak noktasindan bir
zarurettir. Bu itibarla ilisik planda gosterilen vyedi
bolge ile koy gruplarindaki saglik tesislerini on vyil

icinde meydana getirmek careleri aranacaktir.

Milli saglik planinin on vyilda tatbik edilecek ilk
safhasinda kirk koyde bir olarak kurmay1 diisiindiigiimiiz
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saglik merkezlerini, ikinci tatbik safhasinda koyliye
daha ziyade vyaklastirmak icin koy gruplarinin sayvisi
artirilacak, bir vandan da il merkezlerinde bulunan
saglik kurumlari kademe kademe niifusu kesif olan ilgelere
dogru gotiiriilecektir. Boylelikle biitiin yurt yirmi sene
gibi kisa bir =zaman i¢inde koruyucu ve tedavi edici

hekimligin biitin nimetlerinden faydalanacaktir.

Milli saglik icin gereken para miktari:

Milli saglik planinin tahakkuku icin yapilacak masraflar:

gosteren teferruatli bir cetvel asagiya konulmustur.

1) Bu planda gerek yapi1 gerek personel ig¢in disinilen
masraflar Bakanligimiz tarafindan vaptirilan benzeri
tesislerin maliyetinin verdigi gercek hesaplara
dayanilarak bu giiniin rayicine gore ayarlanmistir. Bu
hesaplamalar sonunda elde edilen toplamlar bu kurumlarain
insaati1, dosenmesi ve her tiirli sihhi ve fenni tesisati
tam ve isler bir hale getirecek sekilde diizenlenmistir.

2) Bolgelerde kurulacak kurumlarin yapi ve techiz masrafi
yvekanu (199,531,325) liradair.

3) Koylerde kurulacak saglik merkezlerinin tesisi icgin
sarfedilecek paranin toplami (240.000.000) liradir.

4) (3) ve (7) inci bolgelerde kurulacak tropikal
hastaliklara enstitilerinin masrafi da (3.200.000)

liradar.

5) Bu yedi bolgede kurulacak saglik tesislerinin cesitli
tasi1t aracglari sayisi (2.000) kadar olacaktir. Bir de,
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mesafenin uzakligi1, arazinin hususiyeti, fazla kar veya
su baskini gibi sebeplerle muvasalasi: haddi =zatinda giic
olan veya sonradan kesilen botlgelerde, diinhyanin gidisine
ve havac111g1m121n gosterecegi inkisafa uyularak
ucaklardan da istifade imkanlari distinilmektedir. Kigiik
tipte ucaklar havadan D.D.T., Paris yesili gibi sitma
savasinda kullanilan maddeleri batakliklara serpmek ve
hasta ve imdat ekipleri tasimak islerini de

goreceklerdir.

inis ve kalkis sahalari bulunmivan vyerlerde 3 metre
karelik bir diuzlige sakuli olarak inip kalkan ve havada
istenilen yiikkseklikte uzun zaman sabit durabilen
hel ikopter tipi ugaklardan da istifadeyi diisiinmek
memleketimiz icin uygundur. Buna gore takribi bir hesapla
(2,400) nakil vasitasi: ve (20) basit ve (20) helikopter
tipinde ucak bedeli olarak (20.000.000) lira ayrilmistir.

6) Miizelerimizin techizi ve ayrica gezici mizeler
yvapilmasi1 ve gezici film ekipleri i¢in (300.000) lira

konulmustur.

7) Kaplica ve maden sularinin yukarida isaret ettigimiz
1slahi ve yveni tesisleri icin (50.000.000) lira

ayrilmistir.

8) il ve ilce merkezlerimizde bulunup bugiinkii
durumlarivle ihtivaca karsilayamiyan saglik
kurumlarimizin diizenlenmesi i¢in de (50.000.000) lira

harcanacaktair.

Yapi1, nakil vasitalari, tibbi techizat vesaire masraflar:

tutari

Ana bdlgelerde yapilacak yap:i tutara 199.531.325 Lira
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Bin koyde yapilacak doktor lojmanlara
ile beraber 10 yatakli Saglik Merkezleri

karsi1ii1gé: 240.000.000 Lira
Ucilincli ve yvyedinci bélgelerde kurulacak

tropikal enstitiiler 3.200.000 "
Biitiin bolgelerin cesitli nakil

vasitalar: 20.200.000 "
Miizelerin techizi, gezici miize ve

sinema makineleri ve filmler 300.000 "
Kaplicalarin tesis ve 1slahi 50.000.000 "

Mevcut hastane ve miesseselerin islahi 50.000.000 "
Bolgelerde kurulacak tesislerin saglik

techizati1 (bir bolgedeki 5.795.000 lira

hesabiyle) 40.565.000 "
Bin saglik merkezinin tesis ve techiz

masrafi1 (bir merkez icin 20.000 lira

hesabiyle) 20.000.000 "

Toplam 623.796.325 "

Milli Saglik Planina gore ana bdélgelerde ve koylerde
kurulacak Saglik Kurumlarinin idame masraflari tutar: da

asagida gosterilmistir.

Ana bodlgelerde kurulacak saglik

kurumlarinin bir senelik idame

masrafi1(8) 23.131.528 "
Ana bolgelerde kurulacak saglik

kurumlarinin bir senelik personel

aylik ve iicretleri 16.808.847 "

8. Bir bdlgedeki kurumlarin bir yillik idame
masrafi (3.304.504) lira olduduna gdre 7 bélgenin yillik
idame giderleri (23.131.528) liradar.
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Bin Saglik merkezinin bir senelik
idame masrafi(9) 33.724.000 "
Bin Saglik merkezinin bir senelik
personel aylik ve iicretleri 25.680.000 "

Toplam 99.345.475 "

Sunu da kaydetmek lazimdir ki bu 99.345.475 lira biitiin
kurumlarin vapi1lip isletmeye acilmasindan sonra bir
senede sarfi1 lazim gelen paradir. Halbuki bunlar on sene
icinde kisim kisim yapilacag: icin vukarida gtsterdigimiz
masraf ancak on sene sonra ve Saglik Planinda zikredilen
biitin tesisler tamamlanip faaliyvete gectikten sonra

vapllmasi icap edecek masraftir.

Boylece Milli Saglik Planimizin tutari takriben (600)

kiisur milyon liray: bulmus oluyor.
Saglik Planinin para kaynaklari:

Milli Hikametin kuruldugu 920 tarihinde Saglik Bakanligi
blitgesi 1.474.776 lira iken 1947 yili bilitge tasarisinda
bu miktar 41.807.455 liraya yikselmistir.

Bu giin halkimizin asgari ihtiyaclarini bile karsilayacak
durumda olmayan ve her an halki sikayetlere yol acgan
vetersiz tesislerimiz icin 1947 biitgesinde ayrilan bu
para eldeki saglik kurumlarimizi ancak bu giinki noksan
halleriyle devam ettirmege yetecektir. Acmayi
distindigimiz vyeni tesislerimizin karsiligi: 1947 vyila

8. Bir sajlik merkezinin yvillik idame masrafi
(33.724) lira hesabiyle konulmustur.
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bitcesiyle bize verilecek otdenek i¢inde degildir. Bunun

icin yeniden mali kaynaklar aramak zorundaviz.

Bu yeni islerimiz icin muhtag¢ oldugumuz paranin yalniz
devlet hazinesinden teminine imkan olmadig: asikardair.
Bundan baska garp medeniyet dairesine dahil memleketlerde
halk sagli1g1 artik yalniz bir devlet isi olmaktan g¢ikmis,
belediyeler, ozel idareler, kollektiviteler, hatta
ferdler tarafindan verilen paralarin biitin halk sagligina
tahsis sekli tatbik edilmekte bulunmustur. Bir c¢ok
memleketlerde bu gaye ile hasta kasalar:, cesitli
hastalik sigortalari, hatta verem ve kanser icgin ayrica
sigortalar tesis edilmistir. Bu kurumlar sayesinde hem
halkin kendi saglik islerini kendi verecegi para ile
temin etmesi, hem de herkesin verecegi ciiz'i bir para ile
biitiin cemiyet sagliginin korunmasi kaabil olmaktadir.
iste bunun i¢indir ki bu tirli isler arasinda yabanci
memleketlerde senelerdenberi isleyip miisbet neticeler
veren hastalik sigortalar: tesekkiiliinin memleketimizde de
kurulmasini ve yurdun her tarafina tedricen yayilmasini
saglamak emeliyle ve hususi bir kanunla saglaik
sandiklarini kurmagi diisiindiik. Baska memleketlerde hasta
kasalar: diye anilan bu kurumlara, bunlarin ayni =zamanda
hem koruyucu hem de tedavi edece hekimlik vazifelerini
gorecegi diisiinerek "Saglik Sandi1" adini1 vermeyi daha
uygun  gordik. Saglik sandiklarinin yapacaga igsler
planimizin ancak kigiik bir kismindan ibarettir. Planin
cesitli ve hepsi birbirinden o6nemli sair isleri ic¢in
ihtivac olan maddi sermayeyi tasarladigimiz tirld
kaynaklardan toplayarak bunlari salahiyetli bir sekilde
kullanmak, daha pratik ve daha verimli bir tarzda ve en
yetkili uzmanlarla yiiriitmek maksadile 250 milyon lira
sermayeli bir Saglik Bankasi kurulmasi kararlastirilmis
ve bunun icin de hususi bir kanun tasarisi

hazirlanmistair.



Bankanin tirli gelirleri arasinda bir digerini de burada
kaydetmegi faydali1 goriiyvoruz: 0O da bu giine kadar bir
zarar kaynagi olan batakliklar:i bir fayda hazinesi haline

getirmek tasavvurumuzdur.

Yiizlerce yillardanberi arasi kesilmeden civarindaki halk:
felalete ve oliime siiriikkleyen batakliklarin
kurutulmasindan hasil olan topraklar Saglik Bankasina mal
edilecektir. Boylece bir felaket kaynagi verinde
bagrindan bereket fiskiran, artik hastalik ve sefalet
degil saglik ve refah doguran genis sahalar elimize
gececektir. Bunlarin iistiinde hastaliktan kurtulmus, gli¢cli
kuvvetli vatandaslar emeklerinin bosa gitmiyecegine, alin
terlerini doktiikleri kadirbilir topragin emeklerini
kendilerine bol bol odeyecegine emin olarak sevk ig¢inde
calisacaklardir. Bu giizel yerleri bir taraftan topaksiz
kovlilerimize satacagiz, diger taraftan da sihhilesen bu
yerlerde yeniden halk iskan: suretiyle en biiyiik bir deger
verdigimiz niifus politikamizi ozledigimiz hedeflere dogru

yoneltmenin yolunu bulmus olacagiz.

NETICE

Memleketimizde Cumhuriyetini dogdugu feyizli devirden
once kurulmus olan saglik teskilata sayl1 ve vasif
itibariyle cok eksik, fena diizenli ve dolayisiyle kit
verimli idi. Osmanli tarihinin c¢okis vyillarina tekaddiim
eden karisikliklari ve tanzimat devrinin kalkinma
emeklemeleri ortasinda o =zamanki muasir telakkilere ve
ihtiyaclara uygun kilinmaga ozenilmis olan bu kisir
teskilat, memleketin ve halkin ihtiyacini1 hatta sovle
byle karsilayacak kiymetten dahi mahrum idi.

23 yvildanberi bilyik devrimin sivyasi ve ictimatl
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karakterine uygun olarak Cumhuriyet idaresi ve onun halk
sagliginy hassas bir ilgi 1ile kontrol eden yetkili
makamlari vakia bu teskilleri arttirmak, diizeltmek ve
yeniden daha noksansiz ve mikemmellerini kurmak icgin
hizla c¢alismislarsa da vatandasi tirlii hastaliklardan
koruma tedbirleri tirli imkansizliklar yiiziinden layik
oldugu sekilde ele alinamamistir. Yine ayni1 sebeplerle
vatandas: yakalandig: hastaliktan kurtarmak icin elden
geldigi kadar c¢alisilmis, fakat sag vatandasin saglam
gelismesi ve hastaligin eline diismemesi icin koruyucu
tedbirler yolunda esasli bir faaliyete gecilememistir.
Modern goriis ve buluslar tedavi miesseseleri vaninda
sagligin koruma carelerinin de sekillendirilmesini zaruri
saymakta ve bilhassa bu sistemin kolaylikla zarar ve
tehlikeleri ortadan kaldiracag:, tistelik basarinin c¢ok

ucuza saglanacag) fikri iizerinde israrla durmaktadir.

Cumhuriyet idaresinin ferah aydinligi: altinda halk emin
ve sihhatli: bir uyvanisla gozlerini olaylar, isler ve
istekler alani iistiine agmistir. Uyanik vatandas sitmaya
yakalandiktan sonra kurtarilmayi, tutuldugu frengi veya
trahomun iyi edilmesini, ciger veya kemigini ¢iiriiten
vereme karsl savas acllmasini istemekle beraber, onu daha
cok hosnut edecek sey bu gibi hastaliklara tutulmasini

onlemektir.

Koyler kiiciik kentlere nasip olan kiymeti, kiiciik kentler
biiyiik sehirlerin eristigi nimeti siddet ve istiyakla
arzulamaktadir. Sark garbe dogru teksif edilmis ihtimami,
vayla kiyinin elde ettigi faydalarin kendisinden
esirgenmemesini, evinin, sokaginin, yolunun ve suyunun
saglik kaidelerine uygun olmasini, biitin yasama
sartlarinin saglamlik garanti eden vasiflar kazanmasini
istiyor. Saglik isleriyle ddevlendirilmis sorumlu iktidar
makamlar: da bu ihtiyagclara yerinde cevap vermekle
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kendilerini vazifelenmis saymaktadirlar. Careler aranip
bulunacak, tedbirlerin en iyisine ve en mikemmeline elbet

bas vurulacaktir.

Milli saglik ve saglamligi, daha acik bir deyimle Tiirk
milletinin tarihi devamini temin icin neler yapmak
icabedecegini belirten bu planimizin bilhassa bir noktasi:
tizerinde durmak ve metinde biitiin teferruatiyle izah
edildigi vechile, harcanacak emek ve masrafla kazanilacak
kiymet ve servet minasebetini kisaca hatirlatmak yerinde

olur.

Hastaliklar yviiziinden kaybolan calisma giinleri; hastalarin
tedavisi icin devlet ve fertlerin sarfetmege mecbur
olduklari paralar, ve bir de 0&lenlerin uwzun vyillar
boyunca istihsal sahasinda birakacagil bosluk dolayisiyle
milli ekonomimiz her yi1l hatt4 en dar bir hesapla dahi
bir milyar liraya yakin bir =zarar gormektedir. Halbuki
hazirladigimiz plani tatbik ederken bu isi vyillara
ayiracagimiza gore her sene ancak 50-55 milyon lira kadar
bir para sarfedecegiz. Her vyi1l valniz sitma yliziinden
milli ekonominin maruz kaldi1g1 zarar asagi vyukari bu
miktara tekabiil etmektedir. Harcayacagimiz para yurt
ekonomisinde hasil olan =zarara nisbetle kiyas kabul
etmiyecek kadar Kkiiciiktiir. Geng yaslardaki odliimler ayrica
memleketin niifus artimina da =zararli tesirler yapacag:
g6z oniinde bulundurulursa bu Aakibetlerin doguracag:
fenaliklarin ehemmiyeti birkac misli artacagi1 acikga
anlasilir. Fert ve cemiyeti istihsale elverisli kilmak
icin evvela onun varligini saglamak, =zihni ve uzvi
tamamli1g§ini1 ayrica garanti etmek lazimdir. Kisiyi is
gorme kiymeti izerinde saglam ve elverisli tutmak icgin
yapi1lmis masraflar bosuna harcayis manasinda istihlak
degil, serveti artirma yodninde alinmis isabetli tasarruf
ve tedbirler sayilmak iktiza eder. Tirk vatani iistiinde
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verimli calismasini istiyvak ve 1srarla istedigimiz
insanlarin c¢ogalmasi, saglamlig:, eksiksiz, gediksiz
yasamasl ve Dbir tek vatandasin dahi ener jisinden,
kaabiliyetinden, meleke ve kiymetinden bir zerre bile

kaybedilmemesi lazimdair.

Birinci on senelik Milli Saglik Plani bu miiddet sonunda
tam hedef wve gayesine wvarmis olarak bitecek degildir.
Yeniden daha ileri on sene ic¢in bir c¢alisma hamlesi de
vapillacaktir. ilk on yilda eksik kalmis taraflar, ikinci
calisma devresinde tamamlanacak ve biitiin memlekette, Tirk
cocugunun dogdugu ve vasadigl her koy ve kente kadar onun
varliginiy ve sagliginiy koruyvucu tedbirler emniyvetle ve
goniil ferahlig: ile ulastirilacaktir. Boylece Milli
Saglik Plani bu giin hiikamet sorumlulugunu omuzlarinda
tutanlarin sahsina veya enerjisine maledilmis fani bir
hamle olmakla kalmiyacak, Tiirk cemiyetinin devami boyunca
her wvatandasin suuruna ve her devrin idare adamlarinin
kafasina degismez kanaatler gibi yerlesmis milli bir
ideal mahiyetini alacaktair.

Planimizin belki daha on yi1llik ilk safhasini bitirmeden
bile, biitiin diinyaya gotgsiimiizii kabartarak iftiharla
gosterebilecegimiz gilizel sonuclar elde edilebilecektir.
Eskisine nisbetle daha c¢ok dogan, daha c¢ok sayida ve
saglam olarak yasayan ve yetisen cocuklar, kaybettigi ana
babasina bedel, cemiyetin sicak bir sefkatle acilmis
kucagina atilan vksilizler; sokaklarda sirtinmekten
kurtulmus, sucun esiginden uzaklasmis, cemiyet ig¢inde
faydal:r bir bas, bir kol olmus kimsesiz c¢ocuklar;
1ztirabl: baslarini dinlendirecek temiz ve minnetsiz bir
yastik bulmus hastalarla yaslilar; sayilar: c¢ogalmis
giicli ve neseli vatandaslar; koylerin ve sehirlerin
etrafinda azalmis mezarlar ve bunlarin verinde

fabrikalar, atelyeler; iclerinde giclu ve neseli
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insanlarin yasadigi1 yuvalar, giirbiiz sihhatli cocuklarin
oynastigl yemyesil bahceler.

Bir cok kimselerin uzak fakat her an hasreti cekilen bir
hayal bilecekleri bu seyleri, Saglik Bakanligimiz biivik
bir imanla, biiyviik bir irade kuvvetiyle basarmak icin
eline almis bulunuyor. Planin gerceklesmesi icin lazim
olan parayi temin edecegimiz hususunda da siiphemiz

yoktur.

Sozlerimize son vermeden evvel birkac¢ noktaya daha isaret
etmeyi faydali gormekteyiz. 1946 Haziraninda New York'da
toplanip bizim de iltihak ettigimiz Milletlerarasi Saglik
Konferansi bir Dinya Saglik Teskilati: kurmaya Kkarar
vermis, ve bu teskilat icin bir de Anayasa hazirlamistir.
Bu anayasada kabul edilen ana prensiplerden bazilarini

kaydetmek isteriz:

1) Saglik, vyalniz hastalik ve malaliyetin yoklugundan
ibaret olmayip beden, fikir ve sosyal bakimdan tam bir
iyilik halidir.

2) Biitiin milletlerin sagligl diinya barisinin ve
emniyetinin esasli sartidir; bu saglik, fertlerin ve
devletlerin en si1ki bir sekilde isbirligi vyapmalarina
tabidir.

3) Sagligin 1slaha isiyle hastaliklara ve bilhassa
bulasict hastaliklara karsa savasin muhtelif
memleketlerde ayni derecede olmamasi herkes 1i¢in bir
tehlike teskil eder.

4) Hiikametler, milletlerin sagliklarindan mesuldiir; bu
mesuliyetin gerektirdigi isler ancak hususi saglik ve
sosyal tedbirler almak yoluyla yapilabilirler.
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Bizim de kabul etmis bulundugumuz bu prensiplerle,
planimizin ana c¢izgileri arasinda vyakin bir benzerlik
vardir. Bunlar da yukaridanberi en ince teferruatina
kadar arz ve izahe c¢alistigimiz, ve bir milli dava
vapilmasini istedigimiz Milli Saglik Planinin hem
memleket, hem diinya ihtivaclari bakimindan ne kadar

yverinde ve zaruri oldugunu gosterir.
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