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OKUL ONCESI EGITIME DEVAM EDEN
48-60 AYLIK COCUKLARIN INGILIZCE DiL EDINIMINDE
FIZIKSEL AKTiVITELER ILE BIRLESTIRILMIS INGILIZCE
MUZIK VE MUZIKLI OYUNLARIN ETKISI

Fatime Busra KUZUCU
Mayis, 2018

Bu arastirmanin amaci, okul oncesi egitime devam eden 48-60 aylik c¢ocuklarin
Ingilizce Dil Ediniminde fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis ingilizce miizik ve
miizikli oyunlarin etkisinin incelenmesidir. Arastirmanin amacina uygun olarak
belirlenen model, yar1 deneysel desen modellerinden 6n-test, son-test kontrol gruplu
deneysel desen modelidir. Orneklemi resmi okul oncesi egitim kurumuna devam
eden 19 kiz ve 25 erkek olmak iizere toplam 44 c¢ocuk olusmaktadir. Dil gelisim
puanlart “Kelime Performans Kontrol Listesi” ve “Ritim Performansi Go6zlem
Formu” veri toplama araglar1 ile elde edilmistir. Uygulama siireci edinilmesi
hedeflenen 33 kelime ve kavramlara gore 10 hafta olarak planlanmig ve her iki gruba
da TPR (Fiziksel Tepki Yontemi) metodu ile verilerek, uygulamalar arastirmaci
tarafindan yiritilmustiir. Bu kapsamda hedef kelimeler ve kavramlar ile ilgili 11
adet egitici Ingilizce sarki ve miizikli oyunlar kullanilmistir. Deney grubunda ritim
ve fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce miizik ve miizikli oyunlar
kullanilirken, kontrol grubunda flash kartlar ve flash kartlarin ifade ettigi kelime ve
kavramlar1 agiklayan sozel ifadeler kullanilmistir. Ingilizce dil edinimi acisindan
ritim ve fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis miizik ve mizikli oyunlar alma
durumunun g¢ocuklarmn puanlar tizerindeki etkisi incelenmistir. Buna gore her grup
icinde alict dil, ifade edici dil ve ritim becerilerinin gelisimi agisindan da
karsilagtirmalar yapilmistir. Elde edilen veriler Shapiro-Wilk analizi, Mann-Whitney
U Testi ve Wilcoxon fsaretli Siralar Testi ile analiz edilmistir. Arastirmanin
bulgularma gore, fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce miizik ve miizikli
oyunlar kullanilarak ingilizce Dil Edinimine iliskin etkinliklerin verildigi kontrol ve
deney grubunun dil gelisiminde anlamli farklilik gériilmiistiir. Cocuklarin ritim, alict
dil ve ifade edici dil puanlar degerlendirildiginde 48-60 aylik ¢ocuklara ikinci bir dil
edinim siirecinde kullamlan fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce miizik ve
miizikli oyunlarin, resimli kartlar ile dil 6gretim teknigine gore daha etkili oldugu
saptanmigtir. Bu bulgular 1siginda Okul o6ncesi Egitim Programi kapsaminda
Ingilizce Dil Edinimi acisindan dilin erken yaslarda verilmesi, fiziksel aktiviteler ile
birlestirilmis egitimsel Ingilizce miiziklerin ve sarkilarin amaca yonelik kullanilmasi
ve bu kapsamda program ve igerik hazirlanmasi gibi oneriler getirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Erken Cocukluk Egitimi, Hareketli Sarkilar, Ingilizce
Dil Edinimi, Fiziksel Tepki Yontemi, Ritim.



ABSTRACT

THE IMPACT OF MUSIC, SONGS AND MOVEMENTS ON THE ENGLISH
LANGUAGE ACQUISITION BY PRESCHOOL CHILDREN BETWEEN
THE AGES OF 48-60 MONTHS

Fatime Busra KUZUCU
May, 2018

The aim of this research is to investigate the effectiveness of music along with
physical movement in terms of English Language Acquisition of 48-60 months old
young learners in the preschool education. This study has an experimental research
design randomized pre-test, post-test with control group design. The sample was 44
public preschool children and there were 19 girls and 25 boys in total. Two
instruments named “Rhythm Performance Observation Form” and “Vocabulary
Performances Checklist” were used to collect the data. The program was planned for
10 weeks consisting of 33 English words and concepts. Total Physical Response
(TPR) method was applied to carry out the research for both group. Related to target
words and concepts, 11 educational English songs associated with physical activities
were used. In the research group, rhythm and English action songs were used to
achieve target English words and concepts. On the other hand, the control group did
not receive rhythm and English music instead, flash cards expressing the target
English words and concepts were given. From the point of English Language Ac-
quisition, comparisons were made between scores of the control group and the re-
search group based on rhythm and educational English music associated with physi-
cal activities. Within each group, comparisons were also made regarding the devel-
opment of receptive language, expressive language and rhythm skills. The data col-
lected was analyzed with Shapiro-Wilk analysis, Mann-Whitney U Test and
Wilcoxon Signed Ranks Test. According to the findings of the study, there is a re-
markable difference in language development on experimental group that acquired
the language with the help of rhythm and English music associated with physical
movements. When rhythm, receptive language and expressive language scores were
evaluated, the results indicated that rhythm and English music combined with physi-
cal activities increase the level of children's language development more than using
flashcards. Upon understanding the significant effectiveness of the rhythm and Eng-
lish music combined with physical activities the acquisition process of  children
aged between 48-60months, it can be concluded that teachers should use more songs
and English music in their classroom. Moreover, songs should be used according to
the aim of the target language for very young learners. Last but not least, English
Language Acquisition ought to be given to children in their early years under the
Pre-school Education Program.

Keywords: Action Songs, English Language Acquisition, Rhythm, Very
Young Learner.



ON SOz

Bireyin anadilinden farkli bir dili 6grenmesi yalnizca farkli uluslardan kisiler ile
iletisim kurma amact ile smirlandirilamayacagi yadsinamaz bir gercgektir. Dil
araciligi ile basta konusulan dilin olmak {izere dili kullanan iki tarafin ait olduklar1
ulusun kiiltiir, tarih ve degerleri birbirlerine aktarilmaktadir. Bu, karsilikli iletisim ve
iligkilerin daha saglam ve igten kurulmasini saglamaktadir. Arastirmacilar tarafindan
Inglizce dil dgretimi ve miizigin etkisine yonelik cogunlukla yetiskinler iizerinde
calismalar yapilmistir. Bununla birlikte okul dncesi déneminde Ingilizce dil edin-
imine yonelik ritim ve miizik alaninda smirli sayida ¢alismaya rastlanmistir. Bu
acidan ¢alismamizin alanyazina katki saglayacag diistiniilmektedir.

Calismamda akademik ve profesyonel goriislerini aldigim tez damigmanim Dr. Ogr.
Uyesi Mehmet Nur TUGLUK’a, mevcut ¢alismada kullamlan “Ritim
Performans Gozlem Formu’nu gelistiren, sarki ve ritimlerin uygulanmasinda her
daim destek saglayan tez es danismamim Dr. Ogr. Uyesi Ercan MERTOGLU’na,
verilerin analizi agamasinda profesyonel destek saglayan Ars. Gor. Sami PEKTAS’a,
notalarm yaziminda profesyonel destek saglayan Dog. Dr. Mehmet Ali OZDEMIR e,
degerli goriis ve Onerileri ile ¢aligmanin gelistirilmesine katki saglayan tez jiirim Dr.
Ogr. Uyesi Duygu Yalman’a, Dr. Ogr. Uyesi Ozkan Sapsaglam’a, diizenleme
asamasinda destegini esirgemeyen calisma arkadasim Ibrahim KUCUKALTAY a,
her daim yanimda olan, beni destekleyen kardeslerim Kiibra KUZUCU’ya, Merve
KUZUCU’ya, arkadasim Mina AKCAMUR’a oOnerileri ve yonlendirmeleri ile
yardimci olan degerli arkadasim Ars. Gor. Nuran KIZMAZ a sonsuz tesekkiirlerimi
sunarim.

Bu c¢aligmami, manevi destekleri ile her zaman yanimda olan, sonsuz desteklerini ve

sevgilerini her zaman hissettigim arkadasim Muhamad Akbar Tarwadjan ve ¢ok
degerli aileme ithaf ediyorum.

Istanbul; Mayis, 2018 Fatime Busra KUZUCU
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KISALTMALAR

TPR : Total Physical Response (Fiziksel Tepki Yontemi)



1. GIRIS
Bu boéliimde problem durumu, amag ve alt amaglar, 6nem, sayiltilar, sinirliliklar ve

tanimlara yer verilmektedir.

1.1 Problem Durumu

Dil bir iletisim aract olarak bilginin paylasilmasi, diisiince ve duygularin ifade
edilmesini saglamaktadir. Dil insan i¢in ayn1 zamanda diisinme ve diger bilissel
stireclerde de 6nemli yere sahiptir (MEB, 2013). Birey gereksinimlerini tek basina
gideremeyen aksine toplu yasayamaya meyilli bir varliktir. Yalniz yasamak insana
Ozgii degildir. Bu yiizden insanlar iletisim kurmaya, dolayist ile dili kullanmaya

mecbhur kalirlar.

Dil karmagik bir sistemdir ve nasil dgrenildigi-edinildigi konusunda alanda farkli
goriisler yer almaktadir. Vygotsky cocugun dili ancak ¢evre ile iletisime gegerek
gelistirdigini savunmaktadir (Simsek, 2004, 4). Chomsky’e gore dil, dogustan gelen
bir beceri iken Skinner, ¢alismalarinda ¢evrenin etkili oldugunu davranis kuramina
gore ispatlamaya c¢alismistir. Dil edinimi ile ilgili farkli gortisler alanda hala tartigilsa
da arastirmacilar, c¢ocuklarin dili alt1 yasina kadar iyi bir diizeyde ogrendigi
konusunda hem fikirdirler. Dil Edinimi dogum ile birlikte baslayip ilk 15 ay ¢ocugun
cevresinde konusulan dili dinler ve bu donemde ¢ocuk, anlamli - anlamsiz sesler
¢ikarmaktadir. Bu donemden sonra ¢ocuk 18 aydan itibaren tek kelime, iki kelime ve
asamal1 olarak konusmaya baslar ve bu siire¢ ortalama 6 yasa kadar tamamlanmis
olur (Bekir, 2004, 4).

Okul Oncesi Egitimi basta dil olmak iizere tiim gelisim alanlarini birbirinden ayirt
etmeden c¢ocuklarin gelisimine katkida bulunarak egitimin temelini olusturan ilk
kademedir (MEB, 2013). Gelisim, baz1 goriislere gore kalitsal oldugu kabul

edilirken gevresel faktorlerden de etkilenerek olustugu hakim olan diger bir yaygin



gortstiir. Her iki goriis de kabul gérmekle birlikte yasadigimiz 21. yiizyilda gelisim
ancak egitim ile daha ileri tagsinacagi yadsinamaz bir gergektir (Senemoglu, 2005,2).

Bilissel, fiziksel ve dil gelisiminin en hizli oldugu 0-6 yas doneminde alinan egitim,
bireyin ileri yillarda akademik basarisini, sosyal becerilerini ve Kkarakterini
sekillendirmektedir. Erken ¢ocuklukta egitim tarihten giiniimiize hem ¢ocuga bakis
acis1 hem de egitimin misyonu ve insan yetistirme profili agisindan zaman igersinde
bir ¢ok kez degismistir ve degismektedir (Akduman ve dig., 2012, 6; Giil, 2008,
269).

Tarihte egitim, Ortacag Doneminden itibaren Doguda ve Batida dini temel alarak
birey yetistirmeyi amaglamaktadir. Ortagag Avrupa’sinda ¢ocuk, yetiskinin kiigiik bir
kopyasi olarak goriilmiis ve egitimde c¢ocuklarin gelisim o6zellikleri dikkate
alinmamugtir. Avrupa’da 15. ylizyilda Ronesans’in etkisi ile egitimde dinin etkisi
azalmis ve gocuga verilen 6nem artmistir. Bunun sonucunda ¢ocuk merkezli egitim
anlayis1 benimsenmistir (Giil, 2008, 269). Plato ve Aristo’nun yaklasimlar1 0
donemde ortaya atilmis ve hala gegerlidir. Islam diinyasinda ise birinci esas ilim al-
mada ve egitimde usta cirak iligkisi ¢ercevesinde cinsiyet ayirt etmeksizin en {ist
sirada yerini almistir. Farabi, ibn Sina ve birgok diisiiniir cocuk egitimine oldukca
onem vermis, cocuklarin gelisim 6zellikleri ve ihtiyaclari 6n planda tutulmustur.
Diisiiniirlerin ¢ocuk egitiminde oyun temelli, bireysel faklilik ve kolaydan zora

ogrenme modeli ve goriisleri giintimiize kadar ulasmistir (Celik, 2007).

Okul Oncesi egitiminin kurumsallastirilmas1 ve yayginlastirilmasi anlayist Osmanl
doneminde ve Cumbhuriyet’in ilk yillarinda maddi yetersizlik ve farkli 6nceliklerden
otiirti 1950°1ere kadar ertelenmistir (Giil, 2008, 270; Celik, 2007). Bu siire igerisinde
okul oncesi egitimi daha ¢ok calisan kadinlarin gocuklarini birakacagi bir yuva ile
siirh tutulmustur. V. Milli Egitim Sura’sinda ise ilk kez Okul 6ncesi egitimi yer

almis ve bu tarihten sonra okullastirilma siireci baglamistir (MEB , [20.05.2017] ).

Beden, zihin gelisimi ve iyi aliskanliklar kazanilmasmin temeli ¢ocuklugun ilk
yillarinda olusmaktadir (MEB, 2013). Erken ¢ocukluk dénemi, yetiskinlik donemine
gore gelisimin en hizli yasandigi, ¢ocuklarin degisime acik, kesfetmeye en hazir ve

iist diizeyde alic1 oldugu bir donemdir (Milli Egitim Surasi, 1993).



California Irvine Universitesinden Prof. Dr. Gordon Shaw ve Wisconsin Universi-
tesi’nden Prof. Dr. Frances Rauscher kiiciik bireylerin beyinleri tipki bir hamur gibi
oldugunu ve erken yaslarda verilecek egitimlerle ¢ocugun beynini sekillendirmenin
miimkiin oldugunu ifade etmislerdir (Ozbey, 2010, 76). Birey dogdugunda zeka,
bellek ve akil yiiriitme yetenegi Yyoktur. Bunun yerine ¢ocugun gelisiminde
ve 6grenmelerinde en biiyiik rolii oynayan “Emici Zihin” vardir. Montessori, emici
zihni  olagantistii kavrama yetenegi olarak adlandirmaktadir. Bu doénemdeki
her gocuk “Emici Zihin” sayesinde dili kalitsal olarak degil ¢evresindeki sesleri taklit
ederek konusmaya baslar. Buna gore eger cocuk ebeveynlerinden uzak baska

bir iilkede yasarsa bu durumda o iilkenin dilini edinir (Durakoglu, 2011, 4).

Okul Oncesi egitiminde uygulanan etkinlikler ¢ogunlukla dolayli olarak dil iizerine
yapilandirilmistir. Cocuklar bu siireg igerisinde daha ¢ok uyarana maruz kalarak daha
fazla kisi ile konusma imkani bulmaktadir (Temiz, 2002, 52). Boyle ortamlarda
bulunan gocuklarin kelime dagarcigi hizla genisler, dil becerisi daha ¢abuk ve dogru

sekilde gelisir.

Dil becerisinin kazanilmasinda 6grenme ortamlar1 ve uyaricilar tek basima belirleyici
unsurlar degildir. Bireyin konusma becerisi, 0 donemdeki bilissel, sosyal-duygusal
ve dil gelisim evresine, diger bir ifade ile g¢ocugun bulundugu donemdeki
hazir bulunugluguna baghidir. Kiigiikk bireyler yetigkinlere goére farkli bir 6grenme
yetenegine sahiptir. Dahasi, ¢ocuklar konusmaya baslamadan 6nce bile 6grenme
stirecinden geri kalmazlar. Cevreyi gézlemler ve sesleri dinlerler. Bu duyarli donem,
en yogun 6grenme donemi olarak adlandirilir. Bu doneminin sona ermesi ile bu
olaganiistii durum da sona ermektedir. Bu nedenle erken ¢ocukluk déneminden sonra
dil daha zor 6grenilmektedir (Durakoglu, 2011, 9).

Piaget 0-6 yas araligini islem oncesi donemi olarak adlandirilmaktadir ve bu
donemde ¢ocuklarin ¢evrelerini duyular: araciligr ile kesfederek 6grendiklerini ifade
etmektedir (Senemoglu, 2005, 32). Dolayisi ile dil, bu donemde ¢ocugun ¢evresini
ogrenmek ve ihtiyaglarini dile getirmek icin kullandigi temel iletisim araci olarak
gortiliirken, dil kurallar1 bu yas grubu icin soyut kalmaktadir. Bundan dolay1
yabanci dil edinim siireci anadil edinim siirecinde oldugu gibi dilin ancak
araci olarak  kullanilmasi, ¢ocuklarin  sevdigi, eglendigi aktivitelerin iginde

sunulmasiyle birlikte dilin dolayli yoldan verilmesi kalic1 6grenmeyi saglamaktadir.
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Buna gore “Yabanci Dil Ogretimi” yaklasimlar: “dili kullanmak i¢in 6grenmek”
degil “ogrenmek i¢in dili araci olarak kullanma” prensibini temel almaktadir
(Flyman ve Norrby, 2013, 108).

Okul Oncesi egitimi alan yas grubu heniiz okuma-yazma asamasinda olmadig icin
ogretim, daha ¢ok gorsel materyaller ve gocuklarin birebir tecriibe ederek 6grendigi
etkinler ve oyunlar ile verilmektedir. Bununla beraber, anadilden baska bir dilin
edinilmesinde kalic1 ve etkili 6grenmelerin gergeklesmesi igin bir gok duyuya hitap
edilmesi gerekmektedir. Bu anlamda miizik ve sarkilar okul oncesi doénemi
cocuklarina en cok hitap eden ve cocuklarin severek, eglenerek dinledigi, vakit
gecirdigi etkinlikledir. Miizik, egitimde hem amag¢ hem de arag olarak kullanilabilir
(Temiz, 2002).

Miizik, diger gelisim alanlarina da katkida bulunarak bireyde istendik
davranig degisiklikleri olugsmasini saglamaktir (Giin ve dig., 2016, 119). Okul 6ncesi
donemi yas grubu ¢ocuklarin dogasi sarki - miizikli oyunlar ve fiziksel aktiviteler ile
eglenerek 6grenme egilimindedir (Sevik, 2012, 3). Cocuklarin bu 6zelligi dikkate
alinarak hazirlanan Ingilizce ders programlar1 genelde sarki, tekerleme ve bilmeceler
icermektedir (Bourke, 2006). Cocuklar bu sarkilardaki kelimeleri sik sik tekrar
ederek farkinda olmadan yeni kelimeler 6grenmekte ve dolayl yoldan dil becerileri

gelistirmektedir.

Akademik c¢alismalarda; Erken Cocuklukta Okul Oncesi Egitiminin yami sira
“Anadili farkli olan ebeveynlere sahip olma”, “Gog¢menlik” gibi farkli sebeplerden
dolay1 ikinci ve tgiinci dilleri edinen ¢ocuklar, miizigin akademik 6grenmelere ve
dil edinimine etkisi gibi bir¢ok arastirma ve deney yapilmistir. Elde edilen verilere
gore, erken cocukluk doneminin dil edinimi iizerindeki Onemi ortaya koymus,
gelecekte yapilacak olan ¢aligsmalara kap1 agmistir. Bugiin diinyanin baska yerlerinde
de bu tir calismalar ve arastirmalar devam etmektedir. Ulkemizde yapilan
calismalarin ¢ogu okul 6ncesi yabanci dil 6gretiminde kelime 6gretimini temel alarak
farkli etkenler ve yontemler {izerine yapilmistir. Bununla birlikte “Yabanci Dil

Ediminde Miizik ve Ritimin Etkisi” lizerine yeterli alan ¢alismasina rastlanmamustir.

Bu eksikligi gidermek ve alana katki saglamak amaci ile bu ¢alismada ¢ocuklar

iizerinde ritim ve Ingilice dilinde miizikli oyunlarin “Ingilizce Dil Edinimine”



etkisine bakilmistir. Bu arastirmanin problemini “Okul 6ncesi Egitimine Devam
Eden 48- 60 aylik Cocuklarda Miizik ve Miizikli Oyunlarn ingilizce Dil Edinimine

Etkisi nedir?” cimlesi tanimlamaktadir.
1.2 Arastirmanin Amaci

Bu calismanin amaci, okul oncesi egitime devam eden 48-60 aylik c¢ocuklarda
Ingilizce dil edinimi acisindan ritim ve Ingilizce dilinde miizik - miizikli oyunlarin
etkisinin  arastirilmasidir.  Buna  gbre,  arastirmanin  SOrusu  asagidaki

tanimlanmaktadir.

Okul Oncesi egitime devam eden 48-60 ay cocuklarda deney ve kontrol
gruplarinimn ritim becerileri, alic1 dili ve ifade dili puanlari arasinda “Ingilizce Dil

Edinimi” agisindan anlamli bir farklilik var midir?

1.2.1 Alt Amaclar
Arastirmanin amacina gore asagidaki alt problemlere yanit aranmustir.

1. Deney ve kontrol grubunda yer alan 48-60 aylik cocuklarin “Ingilizce Dil
Edinimine” iliskin 6n test uygulamasina ait ritm, alici dil ve ifade edici dil puanlar

arasinda anlamli farklilik var midir?

2. Deney ve kontrol grubunda yer alan 48-60 aylik cocuklarin “Ingilizce Dil
Edinimine” iligkin son test uygulamasina ait ritm, alic1 dil ve ifade edici dil puanlar

arasinda anlaml: farklilik var midir?

3. Deney ve kontrol grubunda yer alan 48-60 aylik ¢ocuklarm “Ingilizce Dil
Edinimine” iligkin 6n-son test fark puanlarina ait ritim, alic1 dil ve ifade edici dil

puanlari arasinda anlaml farklilik var midir?

4. Deney grubunda yer alan 48-60 aylik ¢cocuklarin “Ingilizce Dil Edinimine”
iligkin 6n test puani ve son test puanina ait ritim, alic1 dil ve ifade edici dil puanlari

arasinda farklilik var midir?

5. Kontrol grubunda yer alan 48-60 aylik cocuklarm “Ingilizce Dil
Edinimine” iliskin ontest puani ve son test puanina ait ritim, alic1 dil ve ifade

edici dil puanlari arasinda farklilik var midir?



6. Deney grubunda yer alan 48-60 aylik cocuklarin “Ingilizce Dil Edinimine”
iliskin son test ve izleme test puanina ait ritim, alic1 dil ve ifade edici dil puanlart

arasinda anlamli farklilik var midir?
1.3. Onem

Miizik insanoglu i¢in gerekli ve rahatlatic1 bir etkinliktir. Bireyler calisirken ya da
dinlenirken farkli amaglarla miizik dinlemektedirler. Miizik egitimi alan bireylerin
bilissel gelisimi, dil gelisimi, sosyal ve duygusal gelisimi, bedensel ve psiko-motor
gelisimi lizerindeki olumlu etkileri son zamanlarda birgok ¢alismaya konu olmustur
(Jakobson ve dig., 2003, 308). Bu, miizigin egitimde hem amag¢ hem de arag¢ olarak

kullanilmasini yayginlastirmaktadir.

Okul Oncesi dénemindeki ¢ocuklarm giinliilk yasamlarinda, giyinirken, oynarken,
yuriirken miizigi etkin bir sekilde kullandiklar1 gézlemlenmektedir (Temiz, 2001,
63). Miizik, c¢ocuklarin fiziksel olarak hareket etmelerini, motive olmalarini
saglarken dolayl yoldan 6grenmelerini saglamaktadir. Bu 6grenmelerin miizik ile
yapilan hareketler araciligi ile pekistirilmesi saglamaktadir. Bu anlamda miizigin
eglendirici, dinlendirici olmasinin yanisira egitici yoniiniin varhigi dikkate alinarak

amaca yonelik dogru bir sekilde kullanisi gereklidir (Ayan ve Kaya, 2016, 464).

Okul Oncesi egitim kurumlarinda miizige sik sik yer verilse de bu, genelde
cocuklarin etkinlik yaparken arka fonda c¢alindig1 ya da sadece ezberlemek amaci ile
verildigi gorilmektedir. Oysa ki miizik, anadil ve yabanct dil edinimine
katk1 saglayan 6nemli yardimci unsurlardan biridir. Bu anlamda, miizik ve dilin
bilissel siireglerinin benzerliklerinden yararlanilarak Ingilizce dilini bu yas grubuna
edindirmek miimkiindiir. Bu, Okul oncesi egitim kademesinde hedef kazanimlar
cercevesinde dgretilmesi hedeflenen Ingilizce kelimeleri iceren basit sarkilar anlamli
ve etkin 6grenmeyi saglayacaktir (Giin ve dig., 2016,119; Ayan ve Kaya, 2016, 465;
Eskioglu, 2003).

Okul Oncesi Egitim Programinda temel alman “Kazanim” ve “Gostergeler” yas
gelisimlerine gore gruplandirilmistir. Ogretmenler, ihtiyag duyuldugunda programin
temel felsefesi ve amagclar ile gelismeyecek sekilde yeni kazanim ve gosterge
ekleyebilmektedir (MEB, 2013). Buna gore ikinci bir dil kazanimi ekleme ve buna

gore planlama yapilabilir. Iyi planlanmus bir siireg ile birlikte zengin uyaricilarin yer
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aldig1 bir ortam saglandiginda ¢ocuklar yabanci bir dili telaffuzu ile birlikte ana dili

gibi 6grenebilirler.

Cocuklarin mimik, viicut dili ve fiziksel hareketlerle eslik ettikleri eylem igeren
sarkilar yeni dil edinimini kolaylastirmaktadir. Bu avantajin bilinmesine ragmen
iilkemizde alan yazinda cocuklara Ingilizce dil ediniminde sarkinin kullanimi ile
ilgili oldukga sinirli sayida aragtirma yapilmistir. Aragtirmalar daha ¢ok yetiskinler
iizerinde “Ingilizce Dil Ogretiminde” dil 6geleri ve genel dil becerilerinin sarki
araciligiyla Ogretilmesinin Olgiilmesine yoneliktir (Coyle, Gracia, 278). Erken
cocukluk déneminde Ingilizce dil edinimi acgisindan alanda yapilan arastirmalarin
yetersizligi daha fazla arastirma ve deneylerin yapilmasini zorunlu kilmaktadir.
Mevcut aragtirma kapsaminda c¢ocuklara uygulanan dil programi sonucunda elde
edilen bulgular; Okul éncesi egitimine devam eden 48-60 aylik ¢ocuklarda ingilizce
dil edinimi iizerinde Ingilizce sarkilar ve miizikli oyunlarmn kullanilmasi ve ritim ile

dil edinme tizerine literatiire katki saglanmstir.

1.4. Arastirmamin Simirhliklar:

1. Arastirmanin siiresi 2016-2017 Egitim-Ogretim Y1l Bahar Dénemi ile Arastirma
bulgulart Istanbul i1 Milli Egitim Miidiirliigii’'ne bagh Engin Sever Anaokulunda
egitimine devam 48-60 aylik ¢ocuklar ile,

2. Arastirma bulgular Istanbul 11 Milli Egitim Miidiirliigii’ne bagli Engin Sever Okul

oncesi Egitim Kurumunda egitimine devam 48-60 aylik ¢ocuklar ile

3. Arastirmada kullanilan “Ingilizce Kelime Kontrol Listesi’nde yer alan Ingilizce
kelime ve kavramlar, “Ritim Performans1 G6ézlem Formu”nda yer alan ritimler ile

siirlidir.

1.5. Tammlar
Bu kisimda; terimlerin bu ¢alisma i¢in ifade ettigi tanimlara yer verilmistir.

48-60 ay ¢ocuk: Bu yas grubu anadilini kavramis, sirali ciimle kurmaya baslayan,
neden-sonug iliskisi kurabilen, viicut, el ve goz koordinasyonu daha gelismis ve bunu
kontrol edebilen, benmerkezciligin daha da azaldigi, daha sosyal olma ve paylasma
gibi 6zellikleri tasimaktadir (MEB, 2010).



Anadil edinimi: Bireyin dogar dogmaz g¢evresinde konusulan ve birey tarafindan
bilingli olmadan maruz kalarak edindigi ilk dile anadil denir (Aksan, 1975, 425).

Yabanci Dil Edinimi: Bireyin dogdugu iilkede konusulan dilin disinda, farkli
anadile dile sahip bireylerinin bireyleriyle iletisim kurmak, egitim ya da is amaci ile
ogrendikleri dile yabanci dil denir (Ceyhan, 2006, 71).

fkinci Dil Edinimi: Anadilin disinda baska bir dilin gercek yasamda ve anadilin
kullanildig1 tilkenin disinda bir iilkede ihtiyaglarii ifade etmek ve yasamak igin
edinilen ve kullanilan dile ikinci dil denir. Ornegin; calismak i¢in Amerika’ya giden
ailenin Ingilizce dilini giinlik yasamda; hastanede, postanede ya da okulda
kullanmasi olarak belirtilmektedir (Orug, 2016, 283).

Kavram: Olay ya da nesnelerin ortak ozelliklerini barindiran genel bir isim veya
baslik altinda toplanmasidir (Bekir, 2004,109).

Miizik: Sozlik anlami olarak duygu, diisiince ve imgeleri teksesli ya da goksesli
olarak anlatma big¢imi ve bu bigimde diizenlenmis eserlerin séylenmesi ya da
calinmasina miizik denir (TDK). Bu c¢alismada miizik; Ingilizce sarkilarm ve
icerisinde hedef kelime ve kavramlarm yer aldigi, fiziksel hareket gerektiren

anlaminda kullanilmistir.

Ritim: Ritim Latince’de akis demektir. Ritim bir say1 dili olarak adlandirilmaktadir
ve evrendeki her hareket; Giinesin ve Diinyanin hareketi gibi her sey sayi ile
aciklanabilmektedir (Morgiil, 2004).

Ahacr Dil: Reseptif Dil diger bir ifade ile Anlama Dili olarak tanimlanmaktadir
(Hopurcuoglu, 2010, 18).

ifade Edici Dil:  Ekspresif Dil diger bir ifade ile Anlatim Dili olarak
tanimlanmaktadir (Hopurcuoglu, 2010, 18).



2. LITERATUR TARAMASI

Bu boliimde “Okul Oncesi egitimi”- énemi ve Tiirkiye tarihi, Ana dil edinimi,
yabanci dil edinimi, kelime-kavram &gretimi, coklu zeka kurami, Ingilizce dil
ogretiminde kullanilan yaklasimlar ve yontemler, miizigin “Ingilizce dil edinimi”nde

kullanilmasi ve Tiirkiye’de ve Diinya’da yapilan ilgili arastirmalara yer verilmistir.
2.1 Okul Oncesi Egitiminin Tiirkiye Tarihi ve Onemi

Okul Oncesi egitimi tarihsel olarak 15. yiizyilda Fatih Sultan Mehmet donemine
kadar uzanmaktadir. Tanzimat doneminde ise 1824°te Sultan II. Mahmut’un
ilkdgretimi zorunlu hale getirmesi ve egitimde yasanan gelismeler okul Oncesi
egitiminde de gelismeyi beraberinde getirmistir. Pestalozzi, Froebel, Montessori gibi
tinlii egitimcilerin goriigleri temel alinarak ¢cocuklara maddi cezadan uzak bir egitim
ortami1 saglanmistir (Celik, 2007, 25).

Resmi anaokullarin agilmasi ise Balkan savaslarindan (1912- 1913) dolay siireg
ertelenmek zorunda kalinmis, ancak 1913- 17 yillar arasinda agilabilmistir. Agilan
okullar, ¢alisan annelerin ve ¢ocuk bakimi i¢in zamani olmayan, gerekli egitim
imkanini ¢gocuguna sunamayan kisilere yonelik olmustur. Bu okullara devam eden
cocuklarin el isleri becerilerine yonelik ¢alismalarin yardimu ile ilkdgretim egitimine
hazir olacaklar1 belirtilmistir (Gtil, 2008, 271). Burada, devletin elverissiz ¢evre ve
aileden gelen c¢ocuklara esit egitim imkam1 sagladigi dikkat ¢ekmektedir.
(Senemoglu, 2005, 12). Bu, giincellenmis ve pratikte kullanilan 2013 Okul 6ncesi
programinda da temel ilke olarak yerini hala korumaktadir (MEB, 2013).
Cumhuriyetin ilk yillarina gelindigine yeni sisteme uygun birey olusturulmaya
calisildigt ve bu sebeple kaynaklarin Oncelikle ilk6gretim kademelerinin
okullasmasia harcandigi i¢in okul oncesi egitimi ailelerin ve yerel yonetimlerin
sorumluluguna birakilmistir. Daha sonra verilen kararlar ve farkli 6nceliklerin ortaya
¢tkmasi anaokullariin kapatilmasina neden olmustur. Ote yandan 1932 yilinda

Istanbul Belediyesi, yalnizca ¢alismak zorunda olan kadinlar i¢in ¢cocuklarini biraka-
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bilecegi yuvalar agmis ve bu yerler anaokulu niteliginde goriilmiistiir (Giil, 2008,
270).

Okul Oncesi egitimi 1952’ye kadar yonetmeliklerle diizenlenmis olup program
kapsaminda ele alinmasi1 daha uzun bir siire¢ almistir (Alisinanoglu ve Bay, 2007).
V. Milli Egitim Surasinda (1953) ilk defa erken ¢ocukluk donemi egitim programi
hazirlanmasina ve okul 6ncesi egitim kurumlarin tekrar agilmasina karar verilmistir.
Daha sonraki yillarda gerceklesen gelismelere gore okul Oncesi egitimin amag ve
gorevleri yeniden belirlenmis, okul oncesi egitim kurumlarmin yayginlastiriimasi

yoniinde Kararlar alinarak okul 6ncesi egitimine verilen 6nem giderek artmistir.

Giiniimiizde okul 6ncesi egitim kurumlarinin okullagsmasi ve yayginlastirilmast hala
istenilen seviyeye ulasmamistir. Bu anlamda Avrupa’da ve diinyada yapilan
arastirma Ve gozlemlere gore okul Oncesi egitimin yayginlastirilmasi, sartlarinin
iyilestirilmesi gibi maddeler son yillarda Egitim Suuralar’inda sik sik yerini almistir
(Celik, 2007, 27). Son gelismelere gore ise okul 6ncesi egitiminin bir yil igerisinde

zorunlu hale getirilmesi planlanmaktadir.

XVII. Milli Egitim Surast (2006)’nda 1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu
kapsaminda ozel sektor, il 6zel idareleri, vakiflarin ve diger tesebbiislerin Okul
oncesi Egitim Kurumlar1 agmalarinin tesvik edilmesi, “Okul Oncesi Egitim Kanunu”
cikarilarak ve bu kapsamda okul 6ncesi egitim kurumlarinin genel biitceden aldig:
paymin artirilmasi, Cumhuriyetin 100. yilim1 kutlayacagimiz 2023 yilinda okul
oncesi egitim kapsaminda yer alan 36-60 aylik ¢ocuklar i¢in okullagsma oran1 % 80’e
ulastirilmas: gibi 6nemli kararlar yer almistir (www.meb.gov.tr). Sonug¢ olarak
program haline getirilen Okul dncesi egitimi 1952 yilindan baslayarak 1989, 1994,
2002, 2006 ve son olarak da 2013 yillarinda ekleme ve degisiklikler yapilarak

yenilenmistir.

“Okul Oncesi Egitim Programlar” 0-36 aylik ¢ocuklar igin kres, 36-72 aylik
cocuklar igin “Okul Oncesi Egitim Program1” olarak ikiye ayrilir. Kres programi bu
yas grubundaki ¢ocuklarin daha ¢ok bakim, beslenme ve ruhsal gelisimine katki
saglamay1 hedeflemektedir. ikinci grup 36-72 aylik okul dncesi programinda ise
cocuklarin tiim gelisim alanlarin1 dikkate alarak fiziksel, bilissel ve sosyal duygusal

gelisimini desteklemeyi amaglamaktadir (Celik, 2007, 8). Tirkiye’de okul oncesi
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egitim, resmi ve ozel kurumlar tarafindan yiritilmektedir ve zorunlu egitim
sistemine heniiz dahil degildir. Bu kurumlar Milli Egitim Bakanligi ile Sosyal
Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu tarafindan denetlenmektedir (Giilay ve EKici,
2010).

Erken c¢ocukluk donemi “Hassas Donem” olarak da adlandirilan kendine has
kurallart olan bir 6zel bir siiregtir. Beden, zihin gelisimi ve iyi aligkanliklar
kazanilmasinin temeli ¢ocuklugun ilk yillarinda olusmaktadir (MEB, 2013).
Yetiskinlerin goérevi ise bu 6zel kavrama giicine sahip olan c¢ocuklar1 Kaliteli bir
egitim ile desteklemektir (Durakoglu, 2011,13).

Okul Oncesi egitimi alan ¢cocuklarm dil, akademik ve sosyal anlamda diger ¢cocuklara
gore daha ileride oldugu ve olumlu Kisilik gelisimi sonucu gocuklarin ¢evreye uyum
sagladiklar1 yapilan bir ¢ok arastirmada ortaya konmustur (Hong, 2003). Dolayisi ile
cocuklar kaliteli bir egitim ortaminda ne kadar fazla uyarana maruz kalirlar ise
gelisimleri de o yonde artacaktir (Ozbey, 2010,15). Bu destegin en iyi sekilde
karsilanmasi amaci ile gocuklarin gelisim alanlarin1 dikkate alinarak gelisimsel bir

“Okul Oncesi Egitim Programi” hazirlanmustir.

“Okul Oncesi Egitim Program1” yaklasim olarak “sarmal”, modeli ise “eklektik” tir
(MEB, 2013). Bu program cocuklara ileriki yaslarinda akademik ogrenmelerde
edinmeleri gereken becerileri kazandirmay: ve bireyleri ilkokula hazirlamay:
hedeflemektedir. Program ¢ocuk merkezlidir ve esnek bir yapiya sahiptir. Cocuklarin
ilgi ve isteklerinin ders igeriginin hazirlanmasinda 6nemli bir etken olmasinin yani
sira program, okulun imkan ve gevre kosullarina gére de uyarlanabilmektedir. Cok
yonlii olan bu program, cocugun psikomotor, sosyal-duygusal, dil ve bilissel
gelisimini desteklemek, ve 6z bakim becerilerini kazandirma gibi temel ilkelere
sahiptir (MEB. 2006).

2.2 Dil Edinimi

Stephen Krashen’a gore okulda 6gretilen kurallara uygun “dil 6gretimi (learning)”
ikincisini ise “dil edinimi (language acquisition)” olarak adlandirilmaktadir. Dil
ogrenme bilinglidir fakat edinme 6ziimseme, bilingaltidir. Chomsky’e gore birey
dogustan dil 6grenmeye meyillidir ve diinyanin her yerinde dil edinim asamalar

benzer siiregte gergeklesmektedir. Ana dilin edinilmesi ilk ¢ocukluk doéneminde
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tamamlanmakta ve bunun igin 6zel bir ¢caba gerekmemektedir (Troike, 2005, 12).
Yabanci veya ikinci dil ediminde ise “Kritik Donem”, ¢evre ve §grenme ortamlari
etkili olmaktadir (Senemoglu, 2005, 2).

Gliniimiize kadar psikologlar, ¢ocugun dil gelisimini, kullandigi ctimlelerin uzun ya
da kisa olusuna, basit ya da bilesik olmasina gére kullandig1 sozciik sayisini 6lgiit
kabul ederlerdi. Fakat bunun dogru bir tespit olmadigi 1 yasindaki ¢ocugun ii¢ bes
sozciik konusabiliyorken bunun g¢ok daha &tesini anlayabilme kapasitesine sahip
olmasi ile anlasilmaktadir (Bekir, 2004, 4).

Dil edinme siirecinin ¢ogunlukla sesleri taklit ederek gelistigi gortisii 20 yy.
ortalarma kadar hakim olmustur. Fakat cocuklar, bu sesleri daha once hig
duymadiklar1 ve ¢ikardiklart sesler orijinal oldugundan &tiirti bu durumu sadece taklit
ile aciklamak miimkiin degildir (Troike, 2005, 13). Bu anlamda insanlarn dil
becerisini nasil edindikleri konusunda kuramcilar tarafindan farkli goriisler dile

getirilmistir (Hopurcuoglu, 2010, 36).

Dil Edinimi hakkindaki goriislere ait teoriler:
1. Psikolinguistik Goriis (Chomsky 1957)

2. Davranis¢1 Goris (Skinner 1957)
3. Anlamsal Bilissel Goriis (Bloom 1970, Nelson 1973)
4. Etkilesimci Goriis (Bloom, Lahey 1978)

1.Psikolinguistik Goriis

Chomsky’nin kurami miithim arastirmalara kapi aralamistir. Yapilan dogal
gozlemlerde, ¢ok farkli toplumlarda dil 6grenen ¢ocuklardaki 6grenme siireglerinin
benzerlikleri dikkat cekmistir. Orta  Afrikada’ki ¢ocukta nasil ise, Cinli ve Avrupali
cocukta da ayni1 zaman ve diizende dil gelisim siras1 gergeklesmistir (Bekir, 2004,7).
Chomsky’e gore, cocuklarin yeni dil 6grenmeye yatkin olusu genetik olarak
dogustan gelen dil 6grenme becerisi sayesinde gergeklesir. Yeni dogan gocugun
beyni, bos bir alan olmayip bir isletim sistemi gibi dil 6grenebilme becerisi

mevcuttur ve bu bilgiler kayitli halde diinyaya gelirler (Troike, 2005, 13).
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2. Davrams¢1 Goriis

Skinner kuraminda, dil 6grenmede taklit etme yontemi ve aligtirmalarin Gnemine

dikkat cekmistir (Bekir, 2004, 8).
3. Anlamsal - Biligsel Goriis

Davranisgilar, ¢ocuklarin sadece c¢evre tarafindan sekillendirildigini disiintirler.
Piaget ise bir etkilesimci olarak, bilissel yapmin dogumla basladigi, gevrenin ise
cocukluk déneminde etkili oldugu goriisiindedir (Bekir, 2004,10; Senemoglu, 2005).

Piaget’e gore 6grenme becerisi insanda var olan zihinsel bir giigtiir. Tiim insanlarda
bebeklikten ergenlige kadar ayni sirada, ayni1 evreler gerceklesir. Piaget’e gore tek
fark diistincedir. Diisiinceler gelistikge konusmay1 da etkilemektedir (Senemoglu,
2005, 38).

Vygotsky, “Diistince ve Dil” adli c¢alismasinda Piaget’in, ¢ocuklarda dil
konusuna nasil yaklasilmasi gerektigi diislincesi yer almigtir. Buna gore Piaget
cocuklarm yetigkinlere gore akil yiiriitmedeki eksiklikleri ile degil, ¢ocukta var olan
belirleyici kendisine 6zgii vasiflariyla ilgilenmistir (Bekir, 2004, 10).

4. Etkilesimci Goriis

Vygotsky’e gore ¢ocuk dili, hem kendi yasitlart hem de yetiskinlerle kurdugu
etkilesimlerde kolayca 6grenebilir. Ciinkii giinliik aktivitelerde ve iletisimde zaten

stirekli dili kullandig1 i¢in zorlanmaz (Senemoglu, 2005, 58).

Bloom ve Lahey, dilin kullanilmasinin sosyal bir fiil oldugu, dilin bi¢im ve igeriginin
stirekli dilin kullanilmasiyla kaynastigi goriisiindedirler. Son yillarda yapilan
arastirmalarin ¢gogunda, dil 6grenme siirecinin, gocugun bilissel ve sosyal gelisiminin
ayrilmaz bir parcas1 olarak birlikte degerlendirilmesi gerektigi belirtilmektedir
(Bekir, 2004, 12).

2.2.1 Ana Dil Edinimi

Cocugun anadilini 6grenme stireci, ilk dil kazanimidir. Bir g¢ocuk dogar ve
bilingaltinda dili ¢evresindeki insanlardan edinmeye baslar. Montessori'ye gére 0-3
yagina kadar c¢ocuk bilingsiz bir dil edinim asamasindadir. Bu, ¢ocugun

giillimsemenin mutluluk, somurtmanin tizgiin gibi kelimelerin ardindaki duygulari
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anladig1 ve 6grendigi anlamina gelmektedir. 3-6 yasinda ¢ocuk “bilingli emici zihin
asamasina” girer. Burada c¢ocuk kelimelerin anlamlari oldugunu fark eder. Bu
asamada c¢ocuk temel ciimle yapisin1 6grenmeye Ve ihtiyaglarini ifade edebilmeye

baglar.

Birey erken ¢ocukluk doneminde baska bir dile maruz kalirsa, o dili anadili gibi
edinip konusabilme orani oldukg¢a yiiksektir. Bunun nedeni, gocugun 3-6 yas
arasinda dil edinimi a¢isindan hassas donemde olmasidir. “Hassas donem” ile
cocugun bir dil kazanmasi igin; yaparak, yasayarak ve sira dis1 diirtiisii- becerisinin
oldugu kastedilmektedir. “Kritik donem” olarak da adlandirilan bu donem ihtiyaglari
karsilanamaz, avantajindan yararlanilamaz ve hassas donem gecerse ¢ocuk dili asla

hassas donem boyunca olabildigince kolay ve dogru bir sekilde edinemeyecektir.

Anadilin  edinim  siirecinin  biiytik bir kismi1 ilkokul ~doéneminden Once
tamamlanmaktadir. Bu siire¢ igerisinde dil edinimi i¢in genellikle bilingli bir ¢aba
gerekmemektedir. Iletisime ilk olarak aglama ile baslayan bebekler, alti haftalik
olduklarinda ilk tinlii sesleri ¢ikarmaya baslarlar. Alt1 aylik olduklarinda farkl ses ve
ritmi taniyabilir ve “b, m, p” gibi dudak sesleri ile “ba-ba, da-da” gibi iinlii ve linsiiz
ses ¢esitlerini tekrar ederler. Bir yilin sonunda tek kelimeli, ikinci yasinda ise 6zne
ve fiil olmak tizere iki kelimeli 6zne-fiil seklinde kisa ciimleler ile ihtiyaglarini dile
getirir ve buna telgraf konusma denir (MEB, 2002). Normal bir ¢ocuk 3 yasindan
once ana dilindeki farkli seslerin ¢ogunu ayirt edebilir ve 5 yasindan Once
neden-sonug iliskileri bulunan ciimleler kullanarak temel konusma diyaloglar
olusturabilirler. Daha karmagik dil kurallarin1 6grenme siireci ise ilkokul yillarinda
devam eder (Troike, 2005, 13). Sonug olarak dil her birey tarafindan asamali sekilde
edinilir (Tablo 2.1).
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Tablo 2.1: Dil Gelisim Evreleri

Dil Evresi Baslama yas1
Aglama Dogum
Crvildama(cooing) 6. hafta
Mirildanma 6. ay
Tonlama modeli (intonation pattern/lalling) 8. ay

Tek sozciik donemi (one word uttarences) 1 yas

Iki sdzciik donemi (two word uttarences) 18.ay

Fiil ¢ekimli kelime 2 yas
Sorular olumsuzlar 2 yas 3 ay
Bilesik yapilar S yas
Konugmanin olgunlasmasi 10 yas

Bekir, Hatice Simsek. 2004. Almanya ’da Okuloncesi Egitim Kurumlarina Devam Eden 5-6 Yas
Grubu Tirk Cocuklarina Uygulanan Dil Egitim Programinin Dil Gelisimine Etkisi (Doktora Tezi.
Gazi Universitesi, Cocuk Gelisim ve Egitimi Bilim Dali), 19°dan uyarlandi.

2.2.2 Yabanci Dil Edinimi

Tarih boyunca gii¢ ile dil arasinda daima bir bag olmustur. Antik ¢aglarda Latin
dilinin global olarak imparatorluk doneminde kullanilmas: buna o6rnek olarak
gosterilebilir. Fakat 18.yy.’m sonlarma gelindiginde Ingilizlerin askeri, siyasi ve
ekonomik giicii elinde bulundurmalariyla Ingilizce dili globallesmistir. “Birlesmis
Milletler, Diinya Bankasi” gibi uluslararast kuruluglar medya, bilim, akademik
seyahat ve hava giivenligine kadar genis bir alanda Ingilizce iletisim dili olarak
kullanilmaktadir. Ingilizlerin uluslararas: ticarete zaman zaman hakim olmalaryla,
kendi dillerini bir¢ok yerde kullanilabilir hale gelmesi ile giinimiizde bu dil,
uluslaras1 alanda Amerika, Ingiltere gibi spesifik bir millete yada iilkeye ait
olmaksizin ortak iletisim dili ingilizce “lingua franca’ olarak adlanir (Welzel, 2016,
55).

Tarihten bugiine yabanci dil 6gretimi (tiim diller) i¢in pek ¢ok farkli yaklasim ve
metod olusturulmus ve bir ¢ogu giiniimiizde de kullanilmaktadir. Yetigskinlere ve
cocuklara yabanci dil 6gretimi bireylerin yas gelisim 6zellikleri ve ihtiyaglarin farkli
olmasindan 6tiirii dil 6gretiminin yasa ve ihtiyaca gore ele alinmalidir. Ogrenme
meraki ve ¢evreye ilgi 0-6 yas erken ¢ocukluk doneminde en iist diizeydedir. Ayrica
bu donemdeki ¢ocuklar Piaget’nin teorisine goére islem oOncesi donemindedirler ve
heniiz soyut kavramlari O6grenemememektedir. Diinyayr duyular1 ile algilayan

cocuklarin 6grenmek i¢in gormeleri ve dokunmalari gerektirmektedir.
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Montessori “Cocuklar diinyayr duyulari araciligiyla kesfederek dgrenirler” ifadesi ile
ogrenmelerin somutlastirllmasina dikkat ¢ekmektedir. bu yas grubunun en 6nemli
avantajlarindan biri bilinmeyini gordiiklerinde, yetiskinlerde oldugu gibi onyargiya
sahip degildirler ve basarsiz olsalar dahi denemekten vazge¢mezler ki bu; yabanci dil
ogrenmede temel esastir. Ornegin ilk adimlarini atan ¢cocugun diistiikten sonra kalkip
tekrar tekrar denemesi gibi. Oysa yetigkinler ilk basarisizligin ardindan pes etmeye
daha meyillidirler (Durakoglu, 2011, 133). Ulkemizdeki bircok yetiskinin dil
ogrenememe Ve dil bariyerinin olusmasi bundan dolayidir. Bu baglamda bireyde
Onyargilar gelismeden ve en duyarli dénem olan erken c¢ocukluk yillari, diger
ogrenmelerde oldugu gibi Ingilizce dil ediniminde de énemli rol oynamaktadir. Bu
noktada egitimciler dili, gocuklarin yas-gelisim 6zelliklerini dikkate alarak uygun
etkinliklerle sunmalar1 gerekir (Sevk, 2012, 2).

Dil gelisiminin en hizli oldugu donem 36-72 ay aras1 okul dncesi donemini kapsayan
sliregtir. Bu donemde ¢ocuklarin “alic1 ve ifade edici dil becerileri” diger donemlere
gore biiyiik bir hizla gelismektedir (MEB, 2006). Dahasi, erken ¢ocukluk doneminde
yeni bil dili anadili gibi dogal siiregte kalic1 bir sekilde edinebilmektedir.

“Okul &ncesi Ingilizce dil edinim programi” konusunda dikkat edilmesi gereken
nokta ise edindirilmesi hedeflenen dilin, ¢ocuklarin yas gelisim 6zelliklerine uygun
ve etkili yontem ve yontemler ile Ggretilmesi dilin kalict olarak edinilmesinde
belirleyici bir unsurdur. Buna uygun olarak iilkemizde Yabanci Dil Egitim
Fakiiltelerinde “Cocuklara Yabanct Dil” ayr1 bir ders ve uygulamali olarak
verilmektedir. Son zamanlarda “Cocuklara Yabanci Dil Ogretimi” 6gretmenlerin, dil
bilimcilerin, psikologlarin ilgisini fazlasiyla ¢ekmektedir (Achkasova, 2013, 385).
Tiirkiye’de bu konuya ilgi son yirmi yilda artmis, kisisel ve arastirma programlarina
da konu olmustur. Giiniimiizde “MEB Yabanci Dil Egitim Programi”na gore
“Ingilizce Dil Egitimi”ni 2. smiftan itibaren baslamaktadir (www.meb.gov.tr). Diger
yandan 6zel kurumlar ise ii¢ yasindan itibaren gogunlugu Ingilizce olmak iizere

“Yabanci Dilde Egitim” imkan1 sunmaktadir.

Ingilizce Dili son yillarda egitim, is gibi bir cok alanda en énemli beceriler arasinda
yerini almistir. Bu becerinin en iyi sekilde kazanilmasi igin pek ¢ok farkli program
hazirlanmaktadir. Segilen ya da hazirlanmis olan “Dil 6gretim Programi” ulagilmak

istenen amaca gore ve hedef grubun ihtiyaglarina gore hazirlanmasi gerekmektedir.
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Kosmak, yiiriimek gibi hareket gerektiren, ¢ocuklarin da en temel ihtiyaci olan
eylemler 6gretmen tarafindan mimik kullanilarak basarili bir sekilde anlatabilirler.
Ancak bu yas grubu ¢ocuklarda yeni bir dilin anlamli ve kalici olarak gergeklesmesi,
cocuklarin 6grenim siirecinde aktif rol almasina ve pratik yapmasina dayalidir. Bu
teknik etkinligin degerlendirme asamasinda da kullanilabilir. Ornegin dgretmenin
“swimming”, “dancing” gibi yonergeleri ¢ocuklardan yapmalarini istemesi gibi

(Amalia, 2013, 4).

Diger yandan farkli yas, farkli anadil ve kiiltiire sahip olan gruplara ortak dil
programi ortaya koymak oldukga giictiir. Bunun yerine istenilen hedef dogrultusunda
ve hedef kitleye uygun genel bir amag belirlenebilir. Ornegin “Okul Oncesi Egitim
Programi”’nda ¢ocuklara “Ingilizce Dil Edinim Programi” secilip su sekilde

hazirlanabilir.

* Programin amacina gore ¢ocuklarin aktif katilim ile dogru ve akic bir dil edinimini
kolaylastiran ortam hazirlanir; hedef dilin bol pratik yapilabilecegi etkinlikler

olusturulur.

« Kavram ve kelimeler ¢ocuklarin diinyasindan ve ilgilerine gore belirlenir; hedef
kelimeler ¢ocuklarin hem bireysel hem de grup ile birlikte motive olmasini

saglayacak sarkilar, siir ve tekerlemeler ile verilir.

Ogrenme, &gretmen-dgrenci arasinda karsilikli gerceklesen bir siirectir (Bourke,
2006, 280). Buna gore burada amag, bu yas grubuna ingilizce dilini tamamen
ogretmekten ziyade bir alt yap1 olusturmak ve g¢ocuklarin motive olarak bu dili

sevmelerini, dolayl1 yoldan dili olabildigince edinmelerini saglamaktir.

Bu siirecin asagida belirtilen 3 normu iginde bulundurmasi ve bir arada

gerceklesmesinin gerekliligini beraberinde getirmektedir.

1. Deneyimleyerek-tecriibeye dayahlik: Oncelikle secilen konular gocuklarin
diinyasindan olmali yani onlarin g¢evresinde olan ve ilgili olduklar1 her seyi
igerebilir. Cocuklarin diinyasinda isimler, sifatlar; gramer dil bilgisi gibi semalar
yer almamaktadir. Bu yiizden hazirlanacak etkinliklers oyuna dayali, eglenceli
aktiviteler, sarki, siir, tekerleme ve ¢ocuk edebiyatindan segilerek, ¢ocuklarin

anlayarak, o6ziimseyerek ve dili pratikte kullanarak 6grenmelerini saglamalidir.
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2. Siirece dayah olma: Geleneksel egitim, siire¢ degil sonug odaklidir. Geleneksel
egitim, dilin zihinde olustugu ve 6grencinin aktif katilim siireci gerektirdigini
gbz ardi etmektedir. “Siirece dayali olma”da igerik ve ortamin;
anlasilabilir-yeterli bilgi sunulmasi (comprehensible input), stressiz 6grenme or-
tami, ¢cocuga sessiz kalma hakki (TPR metodu), etkili- verimli ve etkilesimli bir

ortam olusturulmalidir.

3. Dil igerigine dayal olma: Program icerikleri genellikle Ingilizce dili “amag”
olarak belirleyip gramer, dil kurallar1 ya da dil becerileri; konusma, yazma,
okuma ve dinleme becerilere yénelik hazirlanmaktadir. Fakat “Okul Oncesi
Ingilizce Dili Etkinlikleri Programi”nda dil amag degil arag olarak yani dolayl
yoldan verilir. Dolayisi ile verilen kelime ve kavramlar anlasilabilir kolaylikta
(comprehensible input) hatirlanabilir basit diizeyde olmasi gerekmektedir
(Bourke, 2006, 279).

Sonug olarak ¢ocuklar bu yillarda somut islem doénemindedir. Tim bunlar ele
alindiginda ¢ocuklarda; deneyerek-yaparak dgrenme, 6grenme siirecinde aktif olma,
anlamli 6grenme ile hedef dili kullanabilme, hata yapma o6zgiirliigiin olmasi ve
birbirleri ile etkilesimde olma dolayist ile edinimin sosyal etkilesim ile ger¢eklesmesi

etkenleri 6n plana ¢ikmaktadirlar.
2.3 Tiirkiye’de Ingilizce Egitiminin Tarihi

Avrupa ve Asya kitalarmin kesistigi Tiirkiye, Ortadogu ve Afrika’ya yakinlhigiyla
bolgelerin giivenliginde ve barisin saglanmasinda stratejik rol oynamaktadir. Ulkenin
kitalar1 birlestirmesiyle jeopolitik ve stratejik yapisi yabanct dil kullanimi mecburi
kilmaktadir. Bundan dolayr iilkemizdeki bireylerin uluslararast ortak dil olan
Ingilizce dilini 6grenmek; ticaret, bilim ve teknoloji gibi hizla gelisen bir¢ok alanda
yeniligi yakalayabilmeleri ve takip edebilmeleri adina o6nem kazanmaktadir
(Kirkgoz, 2007, 217).

Diinyada kullanilan en yaygin dillerden bir olarak one ¢ikan Ingilizce dili,
Tiirkiye’de bu dilin 6grenilme talebini artirmustir. Ingilizce Dili, Tiirk Egitim
Sistemi’ne uzun yillardir zorunlu ve segmeli ders olarak yer almis ve zaman zaman
siyasi ve sosyo-ekonomik kaynakli degisimlere ugramistir. Birincil olarak tarihsel,
ikincil olarak 1997°deki ELT (ingilizce Dil Ogretimi Programi) miifredata
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konulmasiyla yapilan reform ve iiciincii asama ise 2005 yilinda iilke politikasi olarak
bir sira degisiklikler yapilarak “ELT” programi yiiriirlige konulmustur. Tiikiye nin
Avrupa Birligine katilma siirecinde de siyasi iliskilerin farkli bir boyuta tasinmasiyla
yabanci dil 6gretimi politikasinda da bir ¢ok degisikliklere gidilmistir. (Kirkgoz,
2007, 223).

Tiirkiye’de “Yabanci Dil Ogretimi” ilkdgretim ve Liselerde zorunludur. “Yiiksek
Ogretim Kurumu”, “Yabanci Dil Ogretimi” politikasinda reformlara giderek koklii
degisiklikler yapmis ve “Yabanci Dil Ogretimi”ni 4 ve 5. siiflara indirmistir.
MEB’in dil politikas: reformuna gore bu degisiklik “Ingilizce Ogretmenligi
Fakiilte”lerinin miifredatma da yansmmistir. Ogretmen adaylarinin bu yas grubun
Ozelliklerini daha yakindan taniyarak ders vermeleri i¢in uygulamali “Cocuklara
Yabanci Dil’’dersi konulmustur (www.yok.gov.tr). Belirlenen yeni politikaya gére
Klasik 6grenme metodu olan, 6gretmen merkezli egitimden 6grenci merkezli egitim
ile yapilandirmaci yaklasim benimsemitir. Buna gore O6gretmenler rehber,

destekleyici ve yol gosterici konumundadir (Kirkgéz, 2017, 221).
2.4 Okul Oncesi Egitiminde Ingilizce Dil Edinimi Etkinliklerin Onemi

“Cocuklara Yabanci Dil Ogretimi” 1950’nin sonlar1 1960’larin basina dayanmasina
ragmen bu konu giiniimiizde hala tartisilmaktadir. Bir devlet okulunda ¢ocuklara
(03-06) yeni bir dil 6gretmek miimkiin midiir? Bu dilin seviye ne olmalidir? Bu gibi
sorular akademisyenler ve egitimciler tarafindan tartisilmaktadir. Bir ¢ok okulda
uygulamalar sonucu 5, 7 ve 10 yasindan itibaren yeni bir 6grenen ¢ocuklar arasinda
yas1 kiiciik olanlarm daha etkili 6grendigi, hata yapma korkusunun daha az oldugu
dolayisiyla yabancilarla biiyilk problem yasamadan iletisim kurabildikleri ortaya
konmustur (Mclaughlin ve dig, 1995; Troike, 2005; Achkasova, 2013; Bekir, 2004).

Dil, cocugun dogumu ile baglayarak erken ¢ocukluk yillarinda hizla devam eden bir
gelisimdir. Birey, erken cocukluk doneminde c¢evresinden ve ailesinden o6nemli
oranda birden fazla dile maruz kalirsa bu dil(ler) aym1 dogal siirecte ve ¢aba
gerektirmeden edinilmektedir. Cocuklar iki ya da daha fazla dili ayn1 anda
cevrelerinden duyar ve konusurlarsa bu ¢ocuklar “iki dilli (bilingual)” ya da “cok
dilli (multilingual)”” olarak adlandirilir. Bu siire¢ ii¢ yasindan 6nce gergeklesir ise 0
dillerin hepsi anadil olarak adlandirilir (Troike, 2005, 13).
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Diger yandan arastirmacilar son zamanlarda iki dili ayni1 anda edinme siirecinin 0
dilleri ana dil gibi edinildigi goriisiinden ziyade, iki dili ayn1 ayna edinmenin dilde
kelime edinme siiresini yavaslattigi noktasini tartismaktadirlar. Genel olarak gocuk
bu asamada iki dili esit sekilde edinmemektedir. Bu durum ¢ocugun gevresine gore
degisebilmektedir. Cevresinden daha ¢ok duydugu dili dogal olarak daha fazla
kullanacaktir. (Mclaughlin ve dig, 1995, 7). Zengin uyarict ortam, model olma, dile
ornekler verme, yeni kelimeler kullanma ve bebege bakan kisinin bebek ile
konusmas1 kii¢iik bireylerin dili edinmesinde ve gelismesinde olduk¢a Onemli

unsurlardir (Senemoglu, 2005, 11).

Yapilan arastirmalara gore bazi aile yapisi ve yasanilan {ilkeden 6tiirii; 6rnegin baba
“Endonezya” ve anne “Tirk” ve yasanilan iilkenin de “Amerika” olmasi ve bu
durumda evde “Tiirkge” ve “Endonezya” dilleri konusulurken g¢evrede ise resmi
olarak Ingilizce dili konusulmas1 sonucu ¢ocuk “cok dilli (multilingual)” olabilmekte
ve bu 3 dili de ana dili olarak edinebilmektedir. Uriin olarak ¢ocuk bu ii¢ dildeki
seslerin hepsini dogru telaffuz edebilmektedir. Troike (2005,13) bu duruma soyle bir
ornek vermistir. Eger gocugun gevresinde Ingilizce dili konusuluyor ise bu dilin
seslerini ayirt edebilirken o dilde bulunmayan diger sesleri algilayamayacaktir. Fakat
cocugun ¢evresinde Ispanyolca konusuluyor ise Ingilizce konusanlarin ayirt
edemedigi pero ‘ama’ kelimesindeki titrek “r” ile “perro” (kopek), kelimesindeki
titrek ““rr”” sesi ayirt edemeyisi ve ayni sekilde “sh” ve “ch” sesleri Ispanyol dilinde
ayirt edilemezken ingilizce dilinde bu sesler share “share” (paylasmak) ve “chair”
(sandalye) gibi farkli anlamlara sahiptir.

Giiniimiizde Ingilizce dili artik ortak iletisim dili olarak goriilmektedir. Bireylerin en
duyarli olduklari dénem olan erken cocukluk yillari, Ingilizce dili ve miizik
deneyimlerine olumlu yanit verdigi ve bu becerilerde digerlerine gore hizli bir
gelisimin yasandig1 bir ¢ok arastirmada ortaya konmustur. Ingilizce dili bu yaslarda
onyargi olusmadan dili sevmeleri a¢isindan olduk¢a onemli ve dikkate alinmasi
gereken bir siireg olarak goriilmektedir. “ELT (Ingilizce Dil Ogretimi)”
metodolojistleri ikinci dile erken baglamanin bir¢ok avantajinin oldugunu ileri
siirmiislerdir. Achkasova (2013, 385) erken yasta Ingilizce dgrenmeye baslamanin

maksimum 6grenme sagladigina dikkat gekmektedir.
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Tiim bu durumlar ele alindiginda dil edinimi ¢alismalarina miimkiin oldugunca erken
yasta baglanmasi ve dil edinim siirecinin temel tag1 olan 02- 06 yas arasi doneminin
Ingilizce dil egitimi ya da ikinci dil edinimi agisindan olduk¢a &nemli bir siireg

oldugu agikca anlasilmaktadir.
2.5 Ingilizce Dilinde Kelime ve Kavram Ogretimi

Kavram, bireyin diisiinmesine ve anlamasina yardimci olan benzer grup kelimelerin
bir araya gelmesi ile verilen ortak ada denir. Ornegin; “yer-ydén kavramlar1” sag, sol,
on arka gibi bir grup kelimeyi igerir. Biligsel gelisimin temelinde yer alan kavram
ogrenme, ¢ocuklarda somuttan soyuta asamali olarak gergeklesir (Senemoglu, 2005,
514). Kavram 6grenme dil ediniminin ilk asamasin1 ve iskeletini olusturur. Kavramin
anlamimi anlayan c¢ocuk ilgili kelimeleri ayn1 kavram semasina ekleyerek dile dair
yasant1 be bilgisi artar.

Yeni bir dil 6grenmenin ayrilmaz parcasi ve temeli olan kelime edinimi, bir ¢ok
aragtirmada da basarmin anahtar1 olarak gosterilmektedir. Bu yilizden ¢ocuk igin
kelime 6grenimi ana dilde oldugu gibi ikinci dil ediniminde de ilk adimdir. Tek
kelime ile telegrafik konusan ¢ocuk siire¢ igerisinde iki kelimeli 6zne fiil ve daha
sonra asamali olarak sifat ve zarflar1 ekleyerek hem kelime dagarcigini gelistirmekte
hemde ciimle yapisini 6grenirler ve dncelikle ihtiyag duyduklar1 kelimeleri edinirler.
Kavram ise ¢ocuklarin semantik 6zelliklerini gosterir. Avsalak (2008, 28) “kavrami”
bireyin kendisini ve ¢evresini anlamlandirmak i¢in kullanilan sozciikler olarak
tanimlamaktadir. Nesne ve sembol arasinda kurulan iliski, anlam bilgisi olarak ifade
edilir. Kelime anlamimin gelisimi tamamen kavram gelisimine baglidir (Bekir, 2004,
48).

Zihinsel gelisim siirecleri arasinda yer alan kavram gelisimi, miizik ¢aligmalariyla
kolayca kazandirilabilir. Doga ve doga olaylari, sosyal yasayis kurallar, kiltiirel
degerler, renk, sayi, bi¢im, zaman ve mekan, viicudun kisimlarini tanima gibi kavram
ve konular iceren sarkilar ¢ocuklarm kolayca dgrenmelerini saglar (Ozbey, 2010,
58). Bu etkinlikler Ingilizce sarkilar1 aracilig1 ile sunuldugunda ¢ocuklarin hedef dili
sevmelerini ayn1 zamanda dil becerilerini farkinda olmadan gelistirmelerini
saglamaktadir. Ciinkii bu yas grubu bilinmeyeni ¢6zme, 6grenme ve kesfetme
stirecindedir. Cocuk, dili aklinda kodlayarak ve semalara oturtarak 6grenmektedir.

Buna gore yeni ve farkli olan hersey bu yas grubu igin ¢oziilecek bir puzzle gibi
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olup, onlarin bu 6grenme merak1 egiticiler tarafindan giidiimlenerek yeni dili

edinmelerinde etkin bir ara¢ olarak kullanilabilir.

Bilinen benzer ve basit kelimelerden baslanarak asamali bir sekilde hedef dildeki
yeni kelimeleri bazen asimile bazende akomadosyon seklinde 6grenilmektir. Kiigiik
bireylere verilen 6gretim, dil gelisimi acgisindan dil edinimini kolaylastiric1 ve
cocuklarin diinyasini yansitiyor olmasi gerekmektedir (Bourke, 2006, 279). Bunu en
etkili ve eglenceli yol ile saglayan miizik ve hareketi birlestiren etkinlikler
ogrenmeyi kolaylastirmaktadir. Ciinkii gocuk sarkida yer alan, sdylenilen kelimeyi
once anlamasa bile sarkinin sozlerini tekrar tekrar duyduk¢a dahasi hareketini de
yaptiginda kelimeyi yapilan hareket ile eslestirerek anlami 6grenmektedir (Ayan, ve
Kaya, 2016, 465). Buradan da anlasildig1 tlizere erken cocukluk donemindeki bir
bireyde ikinci dil edinimi, ana dil edinimindeki ayni siireci takip ediyor olmasi1 ben-

zer ortamin ¢ocuga sunulmasini zorunlu kilmaktadir.

Diger yandan “Okul Oncesi Egitimi” alan gocuklar okul kavrami, smf diizeni,
arkadas edinme, sosyal ¢evre ve 6grenme ortamina alisma asamasindadir. Ayrica
cocuklarin dikkati olduk¢a kisa siirelidir ve uzun siire hareketsiz oturup ders
dinleyemezler. Fakat ilgilerini ¢eken aktivitelere katilmada oldukga istekli olurlar ve
bu aktivitelere gore dikkat siireleri de uzamaktadir (Sevik, 2012, 3). Temiz (2001)’in
de belirttigi gibi dil, gocugun 6grenme siirecinde 6nemli bir aragtir ve dilin gelismesi
icin destekleyici ortam, kosullar ve yeterli uyaricilarin sunulmasi ile birlikte bireysel
farkliliklar da dikkate alinarak farkli duyulara hitap eden etkinlikler hazirlanmasi
gerekmektedir. Garner’in “Coklu Zeka Kurami” bireysel farkliliklar1 ortaya ¢ikaran

6nemli bir kuramdir.
2.5.1 Coklu Zeka Kurami

Montessori’ye gore ¢ocukluk doneminin kendine 6zgii 6zellikleri vardir ve ¢ocuk
sadece yetiskinin kiigigli olarak gormek dogru degildir. Montessori ¢ocuklar
tizerinde yaptig1 arastirmalarla ¢ocuklarin, yetiskinlerden ¢ok farkli ve 6zel kavrama

yeteneklerine sahip oldugu sonucuna varmistir (Durakoglu, 2011, 134).
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Davranigsal yontemlerin hakim oldugu smiflarda, ¢ocuklarin ayni anda etkilesime
girmesi, ayni siirede ve ayni yontem ile 6grenmesi, salt tekrar yaparak sadece
ezberlemesi beklenmektedir. Bu yontem yillardir kullanilmis ve istenilen hedefe

ulagilmadig: giinlimiizde agik¢a goriilmesine ragmen hala kullanilmaktadir.

Biligsel yontemlerin kullanildigi siniflarda ise bireysel farkliliklara agirlik verilerek
ogrenim siireglerinde farkli materyaller, yontemler ve hatta teknolojinin kullanilmasi
ile birden fazla duyu ise kosularak ¢ocuklar kendi 6grenme sitiline, hizina gore
ilerlemekte ve anlamli 6grenmektedirler (Ceyhan, 2007, 99). Buna goére ¢ocuklarin
farkli 6grenme durumlari 6nemli bir etmen olarak ortaya ¢ikmakta ve olumlu
sonuclar elde edilmektedir. Gardner’in “Coklu Zeka Kuramina” gore bireylerin bu

farkli 6grenme zekalarini dokuza ayirmistir.
Gardner’in Coklu Zeka Kurama:

Sozel zeka

Matematiksel / Sayisal zeka
Gorsel / Uzamsal zeka
Dokunma / Kinestetik zeka
Ritim/ Miiziksel zekasi
Bireysel / i¢sel zeka
Etkilesimsel/ Sosyal zeka
Dogasal zeka

© ©o N o g bk~ w D

Varolussal zeka

Biitiin bunlar ne tam birbirinden bagimsizdir ne de birbirine tam bagimlidir (Shen,
2009, 89). Ogrenmenin gerceklesmesi ve kalicilig igin bir cok duyuya hitap edilmesi
gerektigini belirtmislerdir (Giin ve dig., 2016,119). Ayn1 zamanda etkinliklerin
bireysel farkliliklar g6z 6niinde bulundurarak sunulmasi gerekir. Ciinkii Shen (2009,
89)’in de ifade ettigi gibi her birey farkli 6grenme stiline, hizina zeka diizeyine ve
karakterine sahiptir. Bundan dolay: dil 6gretme yontemlerinin dgrencinin dgrenme
perspektifine ve bireysel durumlarma gére sekillenmelidir. Ingilizce sarkilar buna en
ornektir; kiginin gliglii betimleyici sozler, etkileyici melodiler, farkli ritimlerler

araciligiyla dil potansiyelini zirveye tasimasina yardimei olur.
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2.6. Ingilizce Dil Ogretiminde Kullanilan Yontem ve Yaklasimlar

Bir dilin nasil 6grenildigi; dilin yapisinin incelenmesinin yaninda insan beyninde
ogrenme siireglerinin bilinmesi ile tam olarak anlasilabilir. Fakat bu alanda ¢ok az
calisma yapilmistir. Diger yandan bir dilin daha etkili 6gretilmesi igin ge¢misten
giintimiize kadar bir ¢ok kuram, yaklagim, metod, yontem ortaya konmus ve bunlarin

¢ogu giiniimiizde 6gretmenler tarafindan hala kullanilmaktadir.

Dilin ogretilmesinde ortaya atilan ve dogru oldugu kabul edilen varsayima
“yaklasim” denir. Yaklasimlar yasanilan déneme, ihtiyaclara ve yasa gore farklilik
gostermektedir ve siirekli gelisim ve degisim gostermis; bir dncekininin olumlu ve
giiclii yanlar1 alinarak eksik yonlerinin gelistirilmesine odaklanilmistir. Bu yaklagim
ve yontemler genel olarak davranisci, bilissel ve yapilandirmaci olmak iizere 3 ana
baslik altina toplanmaktadirlar. “Grammer Method (Dil Bilgisi, Ceviri)”, “The Direct
Method (Dogrudan Yontem)”, “Translation Method (Ceviri Metodu)”,
“Suggestopedia (Onerici Yontem)” ve “Total Physical Response (Fiziksel Tepki
Yontemi)” Ingilizce dil 6gretiminde hala kullanilan ydntemlerden sadece bazilardir
(Ceyhan, 2007, 81).

2.6.1 Yontem

Dilbilimsel amaglar1 gergeklestirmek iizere 6gretmen - 6grenci rollerini diizeleyen,
materyallerin kullanimi ve amaglari belirlenmesinde yol gosterici unsurlar yontem
olarak adlandirilmaktadir (Tablo 2.2).

Tablo 2.2: Yaygin Yontemler

1.Anlatma 2.Gosterme 3.Yapma
Sunum Gosteri (Demonstrasyon) Rol oynama
Tartisma Model olma Alistirma (practice)
Sergileme Resimler Calisma (exercise)
Miinazara Yazili belge Arastirma
Panel Benzetme

Ceyhan, Erdal. Yabane1 Dil Ogretim Teknolojisi. (Istanbul: Morpa Yaymevi, 2006), 80’den
uyarlandi.

Tablo 2.2°de gorildigii gibi dil 6gretiminde kullanilan yaklagima gore yontem ve
materyaller degisebilmektedir (Ceyhan, 2007, 80).
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Secilen yontem ve yaklasima gore de dgretmen-6grenci rolleri degismektedir (Tablo-

2.3).

Tablo 2.3: Yontemler ve Ogretmen - Ogrenci Rolleri

Teaching)

Y Ontem Ogretmen Rolii Ogrenci Rolii
[()girtlljjr:t?slngl:_gngrjgrgl Kapsam olusturma; Taklitci
guag Yanlis diizeltme Ezberleyen

Isitip - Tekrarlama
(Audio Lingualism)

Dilde model olma,
Alistirma onderi

Cumle tekrarlatan,
Dogrulayan, Costuran

letisimsel Dil Ogretimi
(Communicative Language
Teaching)

ihtiya¢ Analizi
Gorev Desenleme

Dogal konusucu
Danisilan

Tiimel Fiziksel Tepki
(Total Physical Response)

Buyuran
Edim Diizenleyen

Emir alan
Yerine getiren

Toplumsal Dil Ogretimi

(Community Language Eari{llsman Ilgs..lt)frhll;g !
Teaching) c¢iklayan utln kis1
Dogal Yaklasim Aktor Tasimlayan
(The Natural Approach) Ipucu veren Dille gevrili
Onericilik Etkileyici Rahatlayan
(Suggestopedia) Yetkeci Inanan

Ceyhan, Erdal. Yabana Dil Ogretim Teknolojisi. (Istanbul: Morpa Yaymnevi, 2006), 81’den

uyarlandi.

Tablo 2.3’te goriildiigii her yaklagima gore 6gretmen ve 6grenci roller degismektedir.
Buna gore hedef gruba yonelik yaklagim segilirken yaklagimin etkin olmasi agisindan

ogretmen-6grenci rolleri de buna uygun olarak uygulanmalidir.
2.6.2 (TPR) Fiziksel Tepki Yontemi

“TPR (Fiziksel Tepki Yontemi)”, soz ve is/fiilin ayn1 olmasi ve 0 an yapiliyor
olmasidir. Bu metod ile 6grencinin konusmasi ertelenmekte ve dgrenci ingilizce
komutlan: fiziksel hareket ederek yerine getirmektedir. Ogrencilerin dil seviyesine
gore verilen komutlarin zorluk derecesi ayarlanarak kolaydan zora ilerlenir. Tlk
zamanlarda verilen “come, go, close - open” gibi yonergeleri 6grenci zamanla
anlamaya baslar ve bunlarin yerini zamanla daha zor ve uzun yonergeler alir. Ayni
zamanda bu metodda 6grenci kendisini hazir hissettiginde ve istediginde konusur.
Siire¢ yavas ilerlese de daha etkili sonug vermektedir ve daha da 6nemlisi bireyin dil

ogrenme cesaretini kirmamaktadir (Ceyhan, 2007, 85). Ciinkii bu yontemde materyal
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ve ortam sanal ve yapay olmamakla birlikte birey, dili amagli ve mantigia uygun
sekilde kullanmaktadir. Ogrencilerin 6grenme 6zellikleri ve yas1 dikkate alindiginda,
ozellikle ilk ¢ocukluk donemindeki bireylerde yaparak ve yasayarak 6grenmenin rolii

oldukga biiyiiktiir.

TPR yonteminde Ogretmen Ogrenciye kisa yoOnergeler verir, ayni zamanda
uygulayarak kendisi de yapar. Bu sekilde cocuklar 6gretmenin beden dilinden,
hareketlerinden ve mimiklerinden soylenileni anlarlar. Bu bilgiler 1s1ginda yapilan
arastirmada yontem olarak segilen TPR’a gore segilen sarkilardan bir olan “The way
how we do” 6rnek olarak gosterilebilir. Segilen sarkiya gore ¢ocuklara “wash your
face” denildigi zaman arastirmaci eli ile yiliziinii yikama hareketi yapmakta ve
cocuklar soylenilen climlenin “yliz yikamak”, “brush your teeth” denildiginde
arastirmacinin elinde dis firgalama hareketi yapiyor olmasindan g¢ocuklar kavrami
anlayarak aynisini yapmuslardir. Buradan da anlasildigi tizere hedef kelime ve
kavramlar bu sekilde verildikten sonra videoyu izleyen cocuklar sarkiyr daha iyi
anlaylp Kkolay kavramaktadirlar. Bu sekilde anlamli ve Kalict 06grenme
gerceklesmektedir (Ayan ve Kaya, 2016, 465; Troike, 2012, 3).

Diger yandan erken ¢ocukluk dénemindeki bireyler yas gelisim 6zelliklerden dolayi
ogretmenleri ile giiglii bir duygusal bagliliga ihtiya¢ duymaktadirlar. “Dinle yap”
sarkilart 6gretmen ve dgrencinin fiziksel olarak ayni hareketleri yapiyor olmasi bu
savi desteklemektedir. “Dinle yap” olarak adlandirilan sarkilarda birey sarkiyi
dinleyip ayn1 zamanda videodaki hareketlerin aynisin1 yapmaktadir (Sevik, 2012,
10). Sarkinin sézlerine paralel hareketleri igeren sarkilar 6grenmeyi daha eglenceli
hale getirmektedir (Sarigoban ve Metin, 2000).

2.7 Dil Gelisimini Etkileyen Faktorler ve Ogrenme Ortamlari

Bireyin istenen davraniglar1 kazanmasinda “Egitim Programi” yalnizca bir adim
olarak goriiliir ve bu davranislarin kazanilmas: tek bir etmene bagh degildir. Her
yastaki birey 6grenme potansiyeline sahiptir ve bazi bireyler yavas 6grenirken bazi
bireyler daha hizli 6grenmektedir (Ceyhan, 2007, 99). Bu durum sadece genlerden ve
kisisel ozelliklerden degil; yas, cinsiyet, cevre, anne-baba egitim diizeyi, motivasyon,
o6grenme ortamlari; sinif diizeni, materyaller, 6grencinin 6grenme istegi ve 6gretmen

tutumu gibi bir ¢ok farkli etmenlerden etkilenmektedir (Senemoglu, 2005, 86).
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2.7.1 Yas

“Gelisim ve Ogrenme” psikolojisinde yas ve belirli 6grenmelerin gergeklesmesi
birbirine baglhidir. Piaget’e gore birey verilecek olan bilgi birey ancak gelisim
acisindan hazir ise 6grenebilir (Ceyhan, 2007,164). Buna hazirbulunusluk denir ve
cocuklar bir dnceki donemi tamamlamadan kapasitesinin tizerinde olan bilgileri ve
yonergeleri algilamas1 ve kendisininden yapmasini beklemek bosunadir (Senemoglu,
2005, 6).

Farkli yaklagimlar1 benimseyen arastirmaci ve dil uzmanlara gore dil 6gretiminde yas
araligi; Ogretim ortami, teknik ve yontemler kadar 6nemli rol oynamaktadir.
Arastirmacilar dilin dgretilmesinde “Kritik Donemi’” temel almaktadir. Kritik
doénem, ¢ocuklarin belirli becerileri yalnizca 0 dénemde en iyi sekilde edindikleri
donem olarak adlandirilmaktadir. Eger bu donem g6z ardi edilirse bazi becerilerin
kazanilamayacagi ya da tam anlami ile edinilemedigi ifade edilmektedir. Cocuk, bu
donemde sahip olduklar1 beceriler sayesinde oldukca hizli kavramaktadir. Ornegin
yetiskinler bir dili grenmek i¢in uzun yillar ¢abalarken normal bir ¢ocuk en zor dili
bile iki yasina kadar konusmaya baglamaktadir (Durakoglu, 2011,143). Oysaki
cocuklar bu yaslarda dgrendikleri Ingilizce sarkilar1 ve sdzlerini yetiskinliklerinde
dahi unutmazlar ve 6grendikleri dili anadili gibi telaffuzu edebilirler. Yabanci dilde
gramer kurallar1 her yasta Ogrenilebilirken (Erken g¢ocukluk dénemi harig) dili

edinme ve telaffuz (aksaan) belirli yastan sonra kazanilamamaktadir.
2.7.2 Cinsiyet

Kiz ¢ocuklar erkek ¢ocuklara gore daha erken konusmaya baslamaktadir ve giinliikk
ortalama daha fazla kelime kullanmaktadir. Bu, bir ¢ok dil gelisim g¢alismasinda
aragtirma konusu olarak yazin alanda yer almistir. Yapilan bir calismaya gore bir cok
arastirmaci kiz cocuklarmin erkeklere gére ingilizce ya da baska dili daha erken ve
hizli 6grendigi hipotezini ortaya koymustur. Ancak bu hipotezlerin aksine Templin
ve Winitz yaptiklar1 ¢alismalarinda cinsiyetin dil gelisiminde farklilik olusturmadigi

sonucuna ulagsmislardir (Bekir, 2004, 55).

Bu konu yaygm olarak hala tartisiimakta ve “Ingilizce Dili Edimin”de ve pratikte
kullanilmasinda giriskenlik, farkli ortamlara daha rahat girme faktoriiniin etkili

olabilecegi gortisii daha 6n plana ¢ikmaktadir.
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2.7.3 Anne Baba Egitim Diizeyi

Cocuk heniiz anne karninda iken ve dogumdundan sonra ilk sesleri, anne ve
babasinda duymaktadir. Egitim diizeyi yiiksek olan ebeveyneler birden fazla dil
bilmekte ve is hayatlar1 ile birlikte bu dilleri aile i¢inde kullanmaktadirlar. Yapilan
farkli ¢alismalarda egitim diizeyi yiiksek olan ailelerin ¢ocuklarinin, diger ¢ocuklara
gore dil gelisim agicindan daha ileri diizeyde olduklar istatiksel olarak goriilmiistiir
(Bekir, 2004, 55).

Ebeveynlerin egitim diizeyi sadece dil iizerinde degil sosyallesme, gorgii nezaket
kurallar1, temizlik, sorumluluk gibi ¢ok alanda olduk¢a 6nemli bir unsurdur. Ciinki
cocuklar ilk davraniglarini, dil edinimlerini evde &grenirler. Okulda 6grenilen

bilgilerin kalicilig1 ise evde olumlu pekistirilmesine baglidir.

2.7.4 Cevre

Insanlar gibi bitki ve hayvanlar da bulundugu bélgenin iklimine ve ézelligine gore
yetisir. Cevrenin Ozellikleri bitki ve hayvanlarin fiziksel o6zelikleri de
belirlemektedir. insan sosyal bir varliktir ve tek yasayamaz. insanoglu toplum ile
birlikte yasama ve ayni ortami paylasma, is ve gii¢ birligi ile yasama egilimindedir.
Toplum ile igi i¢e yasanan ve sosyal bir varlik olan insanin ¢evreden etkilenmemesi
diigiiniilemez. Bu etkilenme ve 6grenmeler gevreye gore pozitif ya da negatif olabilir
(Senemoglu, 2005, 10).

Bireyin bulundugu gevre ve 6grenme ortaminin yetersiz olmasi ya da degismesi
bireye olumsuz yansiyarak stres yaratmakta ve dil o6grenmede dezavantaj
olusturabilmektedir. Dogustan gelen o6zellik ve yetenekler ancak ¢evre kosullarinin
yeterli olmasi ile ortaya ¢ikmaktadir. Sosyal bir varlik olan birey, cevre ile etkilesime
girmemesi ve bulundugu c¢evreden etkilenmemesi imkansizdir. Egitimciler,
dilbilimciler, sosyolinguistler ve psikolinguistler, kalitimsal olarak dogustan var olan
etkin O6grenme kapasitesinin  gevresel faktorlerle gelistirildigi  konusunda
hemfikirlerdir (Bekir, 2004,14).
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2.7.5 Motivasyon

Yetiskinlerde oldugu gibi ¢ocuklarin da 6zgiivenlerinin ve motivasyonlarinin en iist
diizeyde olmasi1 algilarin1 ag¢ik duruma getirmektedir. Bunun sonuncunda
ogrendiklerini anlama ve dziimserler. Eger ¢cocuk 6zgiivensizlik, stres ve motivasyon
diistikliigli yasiyorsa bireyin 6grenme algilart kapanir ve bu durumda ise 6grenme
giicliigi ceker. Krashen’mn bu durumu “The Affective Filter Hypothesis’’ olarak

stresin artmasi motivasyonun diismesi olarak adlandirmaktadir (Shen, 2009, 90).

Cocuklar miizik dinlemeyi genelde sever ve rahatlatici bulurlar. Cocuklarin sarki
soyleyerek dans edebilecekleri, hareket edebilecekleri sarkilar canli bir atmosfer
saglar. Miizigin bu etkisi 6grenme ortamlarinin stresten uzak, dogal, rahat ortamlar
olusturmast Ogrencilerin ¢ekingen Yyada tereddiitlerinin istesinden gelmelerini

saglamasindan agisinda 6nemli araglar haline getirmektedir (Sevik, 2012, 2).
2.7.6 Ogrenme Ortamlari

Ingilizce diline yonelik ihtiyaglar, 6ncelikler ve motivasyon her bireye gore farklilik
gosterirken dil 6grenmeye erken baslamak avantajlari ve gerekliligi agisindan yaygin
olan ortak goristiir. Dil edinimi becerisi ¢ocuklarin bu yillarda en iyi olduklar ve
hizla gelisen becerilerinden biridir. Buradaki asil soru anadilin disinda baska bir dilin
sinif ortaminda en etkili nasil verilecegi, bunun i¢in gerekli sartlarin saglanmasi ve

tiim bunlarin okul dncesi programina nasil uyarlanilacagidir. (Bourke, 2006, 279).

Cocuklarin yasina, ilgilerine ve ihtiyaclarina uygun bir program, miifredat
hazirlanmasi “Okul Oncesi Ingilizce Dil Ogretimi”nde ilk kosuldur. Ayn1 zamanda
ogrencilerin gortsleri, duygulart ve bireysel farkliliklar1 dil 6gretiminde goz ardi

edilmemesi gereken unsurlarin basinda yer almaktadir (Ceyhan, 2007, 71).

Tim bu etmenler g6z 6niinde bulunduruldugunda etkili 6grenme ortaminin olustu-

rulmasi i¢in gereken unsurlar sunlardir;

* Cocuklarin 6nyargi ve dil 6grenme kaygisindan uzak bir sekilde Ingilizce dilini
sevmesi

* Cocuk i¢in giivenli-rahat ve zengin uyarici 6grenme ortamlari

* Sonug degil siire¢ odakli olan bir sistemin kullanilmasi

+ Ogrenmelerin dolayl yoldan gerceklesmesi
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* Bu yaslarda kazandirilmasi gereken belkide en énemli unsur “hata yapma hakki”
nin taninmasidir. Ciink{i basarmin anahtar1 ¢ocugun tekrar tekrar denemesi igin

desteklemektir.
2.7.7 Simif Ortam ve Diizeni

Anadilin haricinde yeni bir dilin 6grenilmesi uzun zaman alan ve zorlayici bir siireg
gerektirmektedir. Bu siire¢ ise sadece i¢ degil ayn1 zamanda dis etmenlerden de
etkilenmektedir. (Ceyhan, 2007, 71).

“Ingilizce Dil Ogretiminin yapildig1 smiflarda etkilesimin yiiksek olmasi1 beklenir
ve bu durum &grencide stres yaratarak 6grenme ortamini olumsuz etkiler (Ceyhan,
2007, 151). Buna gore cocuklarin siniflarda kendilerini rahat hissedebilecekleri
atmosfer esliginde ingilizce sarki soylemek gocuklarin stresini azaltip, motivasyonun
iist diizeyde tutulmasini saglar. Ayn1 zamanda birey mutlu ve rahat oldugu anlarda
kisinin yaraticilik kapasitesi en iist diizeye ulastig1 gibi 6grenmeler de ¢ok daha hizl
gerceklesmektedir (Ozbey, 2010, 70). Boylece dgrenciler dili sikict ve yapmak
zorunda olduklar1 bir gorev degil sarkilarla eglenerek ve rahatlayarak dgrendikleri bir
aktivite olarak gortrler (Shen, 2009, 90). Bunlarin disinda 6gretmenin kisiligi, sinifin
fiziksel ozellikleri; 1s, 151k, diizen), kullanilan yontem ve teknikler de 6grenmenin
verimliligini etkilemektedir (Ceyhan, 2007, 157).

2.7.8 Ogretmen ve tutumu

Bir 6gretmenin iletisim becerileri ve insani yonleri en oncelikli 6zelliklerdir. Ciinki
ogretmen Ozellikle erken ¢ocukluk doneminde gocugun annesinden sonra en ¢ok
vakit gecirdigi dolayis ile duygusal bag kurdugu kisidir. Ogretmen, dgrenci igin bir
rol modeldir ve ogretmenin yaklasimi, meslegini ve g¢ocuklart sevmesi, onlari
Ogrenmeleri igin motive etmesi 6grenme siirecini oldukga etkilemektedir (Ceyhan,
2007, 7; Sevik, 2012, 13).

Cocukta anadilin disinda baska bir dil ediniminin olusmasi igin 6gretmenin viicut
dilini etkin kullanmasi, alani ile ilgili gerekli bilgilere hakim olmasi, yontem ve
teknikleri kullanmasi1 ve en 6nemlisi ¢ocuk ile yakin iliski kurup dili sevdirmelidir
(Sevik, 2012, 10). Ogretmenin &grenci tarafindan sevilmesi ve dgrenci - 6gretmen

iliskisinin iyi kurulmasi dersin sevilmesini sagladig1 yaygin olarak bilinmektedir. Bir
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¢ok basarili olduklari derslerinin  6gretmenini  ¢ok sevdigini neden olarak
gostermektedir. Ayrica 6gretmenin de ¢ocuklarin diinyasini bilen, onlarin ilgi ve
ihtiyaglarin1 yakindan takip eden dahasi bunlar1 “Ingilizce Dil Edinimi”ne basarili
sekilde aktaran bir 6gretmen olmasi ¢ocuklarin dil ediniminde olumlu sonuglar
vermektedir (Achkasova, 2013).

2.7.9 Materyaller

Materyaller, hedef dilin  Ggretilmesinde  Ogretmenlerin  ve  Ogrencilerin
yardimcisidirlar.  Bu materyallerin ¢ok amagl kullanima uygun, otantik, kaliteli,
uzun siire kalici, renkli ve ¢ocuklarin ilgisini ¢ekecek sekilde olmasi gerekmektedir.
Temizyiirek, Birinci, 2016, 55). Ogretmen tarafindan olusturulan; resim, puppet, gibi
ogrenme araglarmin ekonomiklik agisindan saglam ve uzun siire kullanilir sekilde
olusturulmasi diger bir gerekliliktir. Gorsellerin ¢abuk yipranip yirtilmamasi igin
lamine ile kaplanabilir, konulara gére materyaller kumas ve ke¢eden hazirlanabilir.
Dahasi Ogrenciler de ogrenme siireci dahilinde kendi materyallerini firetebilir,
boylece yaparken daha iyi 6grenirler. Bu durum g¢ocuklarin materyalleri kullanirken
daha ozenli, dikkatli ve sorumlu davranmalarin1 saglar. Bu sekilde materyaller

biriktirilerek sonraki yillarda kullanilabilir ve bol kaynak elde edilmis olur.
2.8 Miizik

Yetenek seviyesine bakilmaksizin her ¢ocuk miizik etkinliklerinden zevk alirlar;
sark1 sdylemek, enstriiman calmak, dans etmek ve dinlemekten gibi (Ozbey, 2010,
56). Miizik fiziksel olarak estetik, denge ve uyum saglama, duygusal olarak da giiven
duygusunu bireye yasatir. Dolayisi ile miizik, ruhsal ve zihinsel olarak bireyin
kendisini iyi hissettirerek dinlenmesini saglar (Morgiil, 2004, 2). Miiziksel
becerilerin gelistirilmesi ve miizigin egitimde ara¢ olarak kullanilmasinin en etkili

oldugu donem kuskusuz okul dncesi egitimi donemidir (Eskioglu, 2003, 3).

Bebekler dogumdan Once, heniiz anne karninda iken miizigi algilamaya
baglamaktadirlar. Dogumdan sonra ise bebegin anne, biiyiikanne ya da bakicisi
tarafindan sdylenen ninniler, ¢cevreden, radyo ve televizyondan duydugu miizikler ile
beslenmekte ve farkinda olmadan ritim algis1 olusmaktadir (Ozbey, 2010, 44).
Bebekler konusmadigi donemde bile aktif 6grenme siirecinde oldugu kabul

edilmektedir. Bu donemdeki bireyler duydugu miizik ve ritme el-ayak sallama gibi
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bedensel tepkiler ile cevap verebildigi daha sonra dil gelisim siirecinde ritim ile

sOylenen ses ve kelimeleri tekrar ederek uzun siire hatirlayabilmektedirler.

Zihinsel gelisimin %85°1 8 yasina kadar, beyin gelisiminin ise %80°1 3 yasina kadar
tamamlanmaktadir. Yapilan arastirmalara gore miizik, beslenmeden sonra zeka ve
beyin gelisimini olumlu etkileyen en 6nemli faktor olarak yerini almistir. Lozanov
arastirmasinda, belli ritimdeki klasik miizik parcalarinin beyin dalgalarin1 8 Hz. ile
12 Hz. araligina disirdigini ve bu durumun beyin tarafindan alfa dalgalari

yayildigin1 ortaya koymustur (Ozbey, 2010, 44).

Miiziksel alg1 ve sozel alg1 baglantis1 daha ¢ok sol lobda ger¢eklesmektedir yani dil
ve miizigin bilissel siirecleri benzerlik gostermektedir. (Eskioglu, 2003, 5). Miizik
hareket, algilama, duygu, 6grenme ve hafiza gibi bir ¢ok zihinsel fonksiyonlari
faaliyete geciren ¢ok yonlii bir istir (Ayan ve Kaya 2016, 464). Erken ¢ocukluk
doneminde bireyler dis diinyayr duyular ile 6grenmektedirler. Dolayisi ile bu
donem, duyularinin ve izlenimlerinin en yogun yasandigi donem olarak
bilinmektedir. Nelly Caron’a gére miizik ile egitim duyusal algilari keskinlestirmek,
duyarliligi uyandirmak ve bireylerin becerikliligini gelistirme amaci giliderek
bireylerde duyusal ve ritmik sezgilerin uyandirilmasidir. Cocuk bu sekilde aktif
dinlemeyi ve duymay1 6grenir (Ozbey, 2010, 44). Bu baglamda miizik, Ingilizce dil
edinimi siirecinde yeni kelime-kavramlarin 6grenilmesinde ve dogru sekilde telaffuz

edilmesinde hayati bir islev kazanmaktadir.
2.8.1 Ingilizce Dil Ediniminde Miizik

Erken ¢ocukluk doénemindeki bir birey, miizigi duydugunda miizige sozlii olarak
eslik etmesi ile dil ve kulak gelisimi, bedensel hareketleri ile miizikli oyuna eslik
ettiginde ise kiigiik kas ve biiyiik kas gelisimi hizlanmaktadir (Ozbey, 2010, 45).
Miizik; kelime, telaffuz, sifat, zarf ve climle yapilari gibi dilin 6gelerinin
ogretilmesinde etkin sekilde kullanilir (Sarigcoban ve Metin, 2000). Miizik, ayni
zamanda sosyal-duygusal ve bilissel gelisimi, dil ve iletisimi, psikomotor becerilerini
onemli dl¢iide etkilemektedir (Ozbey, 2010, 2).

Egitimde kullanilan aktif ve pasif uygulamalarin 6grenme iizerindeki etkileri ¢cok
farklidir. Miizik esliginde ¢ocuklarin aktif rol aldig: egitim ile soru — cevap seklinde

ya da gosteri yontemiyle pasif olarak katildiklari egitimin Sonuglart aynmi diizeyde
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olmayacaktir (Ayan ve Kaya, 2016, 471). Miizikli oyunlar ile ses egitimi sayesinde
dil, ¢ocuk zihninde daha kolay sekilde kalict hale gelir (Ozbey, 2010, 58). Dili
algilama, ses egitimi gibi dili edinme siirecinde dinleme becerisi ilk gelisen beceri ve

gereklilik olarak goriilmektedir.

2.8.1.1 Dinleme Becerisi

Sarigoban (1999)’a gore dinleme sdylenileni anlama becerisidir ve alici bir beceridir.
Bu alic1 beceri daha sonra ifade edici becerilerin gelismesini saglamaktadir (Sevik,
2012, 11). Dinleme, “anadil” ve “ikinci dil edinimi”nde ilk temel adimdir. Miizik ile
en cok isitme duyusu etkilenen c¢ocuklarin, ayn1 zamanda miizikle birlikte ritim ve
dans sayesinde beden gelisimleri de desteklenir. Bunula birlikte ¢ocuklarin gorsel
uyarilara tepki ve algilan da gelisir (Ozbey, 2010, 57). Dinleme becerisinde diger
onemli bir nokta ise etkin olarak gerceklestirilmesidir. Dinlemeye baglamadan 6nce
sarki-video hakkinda 6n bilgi vermek, gorseller kullanmak ¢ocuklarin hem
motivasyonunu hem de ilgisini artirir. Béylece ¢ocuklar sarkiyi, ne oldugu hakkinda
bilgi sahibi olarak amaca yonelik aktif bir sekilde dinlerler (Sevik, 2012, 13).

Dinleme, konusulan dilin veri girdisidir ve bu yeni dil 6grenmenin ilk adimidir.
Ogrenciden iiretmesi bekleniyorsa 6gretimin daha fazla iletisim temeline dayal:
olmasi gerekir. Bu da tiimlestirici dil becerilerinin kazanilmasini zorunlu kilar. Dil

ogreniminde tiimlestirici etkinlikleri kullanilmasinin iki 6nemli nedeni vardir.

1. Daha fazla pratik yaptirma ve g¢ocugun hedef dildeki kelime kullanimin
artirmak.

2. Hedef dilde konusurken iki yada daha fazla becerisini kullanma yeterligini
artirmak (Saricoban, 1999).

2.8.2 ingilizce Dil Ogretiminde Kullanilan Teknikler

Brown basarili bir 6grenme ve Ogretme siireci i¢in ¢ocuklarin yas gelisim
ozelliklerinin (biligsel- sosyal-duygusal gibi) bilinmesi gerektigini vurgulamaktadir.
Cocuklar, ilgilerini ¢eken fiziksel aktiviteler ile daha ¢ok vakit gegirdikleri igin,
ogretmenlerin, hedef yas grubunun 6zelliklerini ve ilgilerini dikkate alarak etkinlik

hazirlanmas1 gerektigini belirtmektedir (Amalia, 2013, 6).
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“Ingilizce Dil Ogretimi”nde kuramsal g¢ercevede pek ¢ok farkli yaklasim ve
yontemler kullanilmaktadir. Kullanilan yaklasim her ne olursa olsun bu yaklagimin
hangi teknik ile ve nasil sunulacagi egitimcinin bakis agisina gore farklilagsmaktadir.
Dersin hedeflerine ulasmak i¢in igerigi zenginlestiren, hedef Kkitleye ve amaca uygun
etkinlikler “teknik” olarak adlandirilmaktadir (Ceyhan, 2007,115).

“Ingilizce Dil Ogretimi”nde kullanilan baz1 teknikler;

. Sunumda bulunma (presentation; recitation)
. Gosteri (demonstration)
. Sarkilar (songs)

. Siirler (poems)

1

2

3

4

5. Bilmece, tekerleme (riddles)
6. Oyunlar (games; drama; simulation)

7. Bireysellestirilmis 6gretim (individualized teaching)
8

. Kiime caligmalar1 (team work; group work)

Burada en temel alinan nokta birden fazla duyuya hitap edilmesi 6grenmeyi
pekistirmektedir. Bunun i¢in miizik, hikaye, oyun, puppet, sarki, drama gibi gesitli
teknikler ile iyi planlanmis, hedefe yonelik ve ayni zamanda eglenceli aktiviteler
cocuklarin dikkati c¢ekecek ve cocuklara yabanci dili sevmelerini saglayacaktir
(Amalia, 2013, 3). Cocuklarin ilkokula Ingilizce diline yénelik pozitif duygularla
baglamas1 okul 6ncesi egitiminde aldigi olumlu edinimlerinin roli biyiiktiir. Boylece

motive olan ¢ocuklarin dil gelisim diger ¢cocuklara gore daha hizli olacaktir.
2.8.2.1 Sarkilar

Genel olarak sarkilarin islevi rahatlama ve eglenme odaklidir. Bu yiizden insanlar
yorgun hissettigi zaman arkalarina yaslanip biraz miizik dinleyerek yada
arkadaslartyla barlarda, gece kuliiplerinde zaman gegirirler ya da karaoke barlarda
sarki sdyleyerek rahatlamaya ¢aligirlar. insanlarin duygulari {izerindeki sakinlestirci
etkisiyle miizigin giicii ayrica zihinlerini bosaltmalarini ve yaraticiliklarinin ortaya
¢ikmasini saglar (Shen, 2009, 89).

“Ingilizce Ogretimi”nde miizik ve sarkinin kullanimi yeni birsey degildir. Sarkilarin,
Ingilizce dili egitimin de kullanilmasinm etkili oldugu bilinmesine ragmen teorik

eksiklikler uygulamada yetersiz kalmaktadir. Miizik ve dilin arasindaki gii¢lii iliski,
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yazin alanda anadil edinimi, ikinci dil edinimi, biligsel, antropoloji, toplumsal
dilbilim ve davranigsal dilbilim arastirmalarinda ortaya konmustur. (Engh, 2013,
113). “Ingilizce Dil Ogretimi”nde diger 6grenmelerde oldugu gibi ¢ocuklarin
motivasyonu ve mutlulugu gibi “Duyussal Amaglar1” géz oéniinde bulundurulmalidir.
Cocuklar ozellikle erken g¢ocukluk donemlerinde ogrendikleri farkli dillerdeki
sarkilar1 asla unutmazlar (Ceyhan, 2007,121). “Hassas Donemler” olarak
adlandirilan bu yillarda ¢ocuklarin dil duyarliligi gelisirken dinleme becileri de art-

maktadir.

Sarki soyleyerek 6grenme, ezbere dayali 6grenmeden daha eglenceli ve mantiklidir.
Sarki sozleri siirsel anlatimla, sozlii yolla ve ritimlerle betimlenerek anlatilmaktadir.
Insanlarin ¢ogu ¢ocukluklarinda 6grendikleri sarkilar1 unutamazlar, hatta melodisiyle
birlikte bazi1 sozlerini bile hatirlarlar (Shen, 2009, 89). Sarki sdyleme yetenek ve dil
diizeyine bakilmaksizin tiim ¢ocuklar i¢in verimli bir deneyim iretir (Temiz 2002,
3). Ciinkii ¢ocuklar ayn1 miizik ve sarkiyr sik sik dinlemekten zevk alirlar, tekrar
ederek ogrenirler ve bu kalici 6grenmenin gergeklesmesini de saglar. Ancak bu
etkinliklerde sarkinin dikkatli, amaca uygun segilmesi gerekir (Eskioglu, 2003,14).

Dil edinimi kolaylastiran sarkilarin en belirgin 6zellikleri, ritmik olmasi, tekrara
dayali olmasit ve melodi ve igerigin arasindaki baglantinin 6grenmeyi aktif hale
getirmesiyle ile eglenceli olmasidir (Ayan ve Kaya, 2016, 465). Cocuklar sarki
sOyleyerek tekrarladik¢a sarkinin igerigini, dilini ve Ogretilmesi hedeflenen dil
ogelerini agsamali olarak dgrenirler. Bu yas grubunda kullanilacak en etkili ve anlamli
O0grenmeyi saglayan sarkilar “Dinle yap” sarkilaridir. Bu arastirma kapsaminda
yapilan uygulamalarda cocuklar arastirmacinin sarkinin hareketlerini yaptigini
gormesi ile tereddiit etmeden, hata yapma korkusu olmadan etkinlige kendi istegi ile
katihm gosterdileri gozlemlenmistir. Buna gore, cocuklarin kendilerini giivende
hissettikleri, egiticinin Ogrenciye yakinligimin g¢ocugun Kendisini dgrenmeye

acmasini sagladig1 sonucuna varilmaktadir (Sevik, 2012, 11).

Yabanci bir ortamda ¢ocuklar daha ¢ekingen ve 6grenme de isteksiz olmaktadir.
Cocuklar1 motive etme ve ilgilerini derse ¢ekme agisindan sarkilar en etkili
araglardan biridir. Ayrica sarkilarda dilin vurgu ve tonlama gibi biiriinsel yapisi
sarkilar araciligiyla 6gretilir bundan dolay1 pargalanarak kullanilan bu yapilar tekrar

bir biitiin haline gelir. Sarki dil iginde kullanildigindan dolay1 6gretmen sarki
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secimini yaparken ogrencilerin yas ve ilgi alanlarimi goz oniinde bulundurmalidir
(Sarigcoban ve Metin, 2000). Smurli kelimeli ve kisa climleler igeren sarki ve
videolar 6grenmeyi kolaylastiran bir diger unsurdur. Hedef kavram ve kelimelerin

stirekli tekrarina imkan saglayan basit sarkilar 6grenmeyi daha etkin kilmaktadir.

Miizigin bilissel gelisimi giiglendirmesi, dil gelisimini hizlandirmasi, egitimde amag
ve ara¢ olarak kullanimimi artirmaktadir. Miizigin eglendirici olmasinin yaninda
ogretici olma faktorii ancak bilingli ve hedefe yonelik kullanildiginda ortaya
cikmaktadir. Aksi taktirde gocuklarin cani sikildiginda agilan bir eglence araci olarak
kalir. Ogretmenlerin sarkiyr neden ve nasil kullanacagimi bilmesi gerekir (Sevik,
2012, 12). Schoepp (2001, 2) sarkilarin ikinci-yabanci dil agisindan 6nemini 3 etken
ile ortaya koymustur.

1. Duygusal nedenler (affective reasons): (Affective Filter Hypothesis) “Duygu
Filtreleme Hipotezi” dilbilimci Steven Krashen tarafindan olusturulmustur.
“Duygu Filtreleme Hipotezi” bazi insanlarin dili 6grenirken bazilarinin neden
ogrenmedigini agiklamaktadir. Bireyler hedef dile kars1 ancak olumlu tutuma
sahip olduklarinda dil 6grenimini ger¢eklesmektedir. Buna gore oOgrenme
ortaminin Stresten uzak pozitif bir olmasi1 gerekir. Sarkilar kiigiikten biiylige
herkesin eglendigi duygusal etkenlerin azaltan bir methoddur.

2. Biligsel nedenler (cognitive reasons): Miizik bilissel gelisimi hizlandirmaktadir.
Bu gelisim beynin dil bolimii ile direk etkilesir ve sarkidaki tekrarli sozlerle
bilinmeyen dildeki kelime 6grenilir.

3. Dilbilimsel (linguistik reasons): Cocuklar sarkilar ile kitaplarda verilmeyen dis

diinyada karsilagacaklar1 giinliik dili ve yapilar1 da 6grenirler (Sevik, 2012,12).

Tim bunlar géz oniinde bulundurularak sarkilar dil 6gretime en uygun sekilde

entegre edilebilir.
2.8.2.2 Ritim

Evren iginde yer alan her sey belli bir diizen iginde hareket eder. Bu ritmik hareket
kesintiye ugrarsa ya da bozulursa, yasamin ahengi de bozulur. Ritmik olmayan

seylerin kolay benimsenmemesinin altinda tutarlilik arayis1 yatar.
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Gece giindiiziin, mevsimlerin periyodik degisimleri gibi kainati kusatan bu kusursuz
ritimi kendi viicudumuzda c¢aligan sistemin ritminden de hissedebiliriz (Morgiil,
2004, 1). Ritim ve dans etme duygusunun ¢ocuklarin zaten dogasinda var olan bir
gercek olmasi, miizigin egitim araci olarak kullanilmasimi kolaylastirmaktadir.
Gegmis zamanlardan giinimiize kadar toplumun farkli kesimlerinden pedagog,
egitim bilimciler, devlet adamlar1 ve disiiniirler miizigin egitimdeki fonksiyonunu

fark etmisler ve 6nemsemislerdir (Ayan ve Kaya, 2016, 464).

Bir insanin ritim duygusu ne kadar iyi ise doga ile bagi o kadar gii¢liidiir. Bunun igin
anasimifindan itibaren temel egitimde ders olarak verilerek ritim duyusunun
egitilmesi gerekli gorilmektedir (Morgiil, 2004, 3). Miizik, ¢ocuk gelisiminde pozitif
yonde kalic izler birakan giiglii bir egitim argiimanidir (Ayan ve Kaya, 2016, 464).

Oyun etkinlikleri ve ritimsel motor etkinlikleri okul o6ncesi egitim programinin
temelini olusturur. “Okul Oncesi Egitimi”nde, ¢ocuklarin kendisini, cevresinde olup
bitenleri, dogay1 daha kolay anlayabilmesi miizik etkinlikleri ile yapilan egitim
sayesinde daha hizli ve eglenceli sekilde gergeklesir. Tiirkiye’de az sayida yapilan
calismalarda, “Okul Oncesi Egitimi Kurumlari’nda gergeklestirilen miizik
etkinliklerinin, 6grencilerin bilgi ve kabiliyet gelistirme seviyelerindeki etkisinin,

pozitif yonde oldugu ortaya ¢ikmistir (Ayan ve Kaya, 2016, 466).

Bir ¢ok otorite tarafindan miizigin, okul 6ncesi ¢ag1 c¢ocuklarda kisisel, sosyal,
iletisimsel dil edinimini destekledigi goriisii savunulmaktadir. Bu yaslarda konusma
yetisi, miizik ve ¢ocugun algilama mekanizmasi arasinda gii¢lii bir baglanti
bulunmustur. Cocuklarin bu dénemde sahip oldugu 6zel algilama bigimi ile sarkiy1
konusmaya, konugsmayir da sarkiya kolayca entegre ettikleri agikga goriilebilir.
Dahasi ¢ocuklar miizigi dansa doniistiirerek ritim, ve tempoyla eglenerek 6grenirler.
Bu sekilde uzmanlar miizigin, cocuklar iizerindeki Ingilizce dilini “zorlanmadan

ogrenme”’ giiciinii kesfetmislerdir (Achkasova, 2013, 387).

Ogrendigini uygulama ve hayata gegirme, kalict ve iyi bir egitimin baslica
ozelligidir. Cocugun ¢evresinin ve giinlik yagaminin yansitildigi sarkilar ve grup
etkilesime dayali aktiviteler dilin sosyal gelisimi agisindan etkili yontemlerdir
(Eskioglu, 2003, 2).
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2.9 Miizik ve Dil Gelisimi Tliskisi

Dil gibi miizik de evrensel olup, farkli elementleri asamali olarak organize
etmektedir. Miizik ve dil tizerine karmasik sesleri isleyen beyin arastirmalarinda hem
noral hem islevsel yapinin baskin oldugunu kamtlamistir (Patel, 2003, 1).
Cocuklarda alti yasina kadar olan donemin Onemsenmesi gerektigini ilk defa,
Avrupal1 bir egitimci olan John Amos Comenius 1659 yilinda dile getirmistir. Bunu,
miizigin dil gelisimini olumlu etkilemesi, duygular1 harekete gecirmesi ve zihinsel

olarak dinlenmeyi saglamasi diisiincesine dayandirmaktadir (Ozbey, 2010, 14).

Miizik, ¢ocuklarda estetik ve yaraticilik duygularini gelistirmenin yanisira, okuma ve
ogrenme siireglerini hizlandirmaktadir. Cocuklarda sozsiiz sarkilarin, basit diizeyde
sozler ve ¢esitli cisimler ile ritim tutma becerilerinin konusmadan once gelismesi
miizigin erken yaslarda verilmesinin gerekliligini ve dil ile iligkisini tim agiklig1 ile
ortaya koymaktadir. Bu yillarda sarki ile dili kullanarak farkli isitsel uyarimlarda
bulunmalarinin olumlu etkisi beyin ile ilgili arastirmalarda da yer almistir (Ozbey
2010, 59).

Kompleks yap1 ve ozelliklere sahip olan insan beyninin hizla degisen teknolojiyle
birlikte bilimsel olarak siirekli incelenmesi sonucu, miizigin anne karnindan itibaren
cocugun dgrenme Ve zihinsel gelisimi ile beyin fonksiyonlar tizerinde etkili oldugu
goriilmistir.  Bilim adamlarinin  diigiincesine gore, miizik ile biligsel diigiince
arasinda yakin bir iligski bulunmaktadir ve buna gére miizik beyin fonksiyonlarini ve
biligsel diisiinmeyi artirmaktadir (Ozbey, 2010, 14). Beynin sag ve sol lobu
arasindaki bilgi akigin1 dan sorumlu sinir aglarin1 olusturan bir yap1 olan “’Corpus
Callosum’’ tarafindan saglanmaktir. Beynin bilissel islemlere gore ilgi alanlart farkli
olup birbirleri ile iliskilidir (Tablo 2.4).

Tablo 2.4: Sag ve Sol Beynin Bilissel Islemlere gore Ilgi Alanlar

Sag Beyin Sol Beyin
Sanat/Resim Konusma

Fotografik Hafiza Anlatma
Gorsel alan/Sekil hafizas1 ve ¢izgiler Ezberleme
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Tablo 2.4 de goriildiigii gibi ve dahasi Psiko-dilbilim arastirmalar1 sarkilarin insan
beyninin her iki yarimkiiresinde dil edinimini ve 6grenmeyi aktive ettigini ortaya
koymaktadir. Psikologlar kulak ve yarimkiirelerin islevlerindeki farkliliklar1 tizerine
yaptiklar1 ¢alismalarda, sag kulagin uyarimlarinin sol lob (LH) u y6nlendirdigi ve bu
durumun sol kulakta konusma uyaranlar1 igin gdze g¢arpan avantajlariin oldugu
bulgular elde edilmistir. Dolayis1 ile sol yarimkiire “LH”, dilin analitik
islenmesinden ana sorumlu olarak “dogustan ve olduk¢a uzman bir dil
mekanizmasina” sahip oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte, sag yarimkiirenin dil
gelisimindeki O6nemli islevi goz ardi edilemez. Mesajin melodi- tin1 ve duyusal
renkleri gibi sdzel olmayan sesleri alan sol kulagin uyarimlari ise sag yarim kiireye
iletilmektedir. Sarkilar, insan beynine konusmadan farkli bir sekilde sol kulaktan sag
yarimkiireye- iletilmektedir. Boylece sag yarimkiirede dil islemedeki biitiinsellik ve
formel konusma acisindan daha aktiflestiginden dolayr dil  6grenme
gerceklesmektedir. "Formel Konusma, analiz edilemeyen, biitiin olarak 6grenilen ve

6zel durumlarda kullanilan ifadelerden olusmaktadir” (Shen, 2009, 90).

Miizik egitimi ile sdzel hatirlama-konusma becerileri arasinda iliski oldukg¢a dikkat
¢ekicidir. Miizik egitimi kisa siire igersinde bireyde hatirlama-konusma (Hatirlama
bilinmeyeni hatirlayarak sdylemesi, Ogrenmis olmasi) becerisini artirmaktadir.
Miizik ve dil birbirine bagli ve birbirini etkilemektedir. Bu etkiler su sekilde
siralanmaktadir (Jakobson ve dig. 2003, 308).

1. Ilk etken miizik egitimi bilissel algiy1 gelistirmektedir.

2. Digeri ise miizik isitsel temporal becerilerinin beynin sol lobunda yer alan isitme
bolimiindeki konusma becerilerin meydana gelmesini saglayan ndronlari direkt
etkilemesidir. Buradan dil- konugsma bozukluklari da tespit edilebilmektedir.

3. Sonuncu ise yas faktorii ve dolayist ile buna bagli olarak noronlarin esnekligi de
onemli faktorlerdir. Ciinkii bir sesi tam olarak duyma ve sdyleme becerisi beynin
islevsel ve yapisal karakteri baglidir ve bu 0-6 yas dénemini kapsamaktadir. Yani 7

yas1 ge¢ kalinmig bir yas olarak goriilmektedir.

Tiim bunlar ele alindiginda ingilizce dil egitiminin okul éncesi kurumlarinda miizik
aracihig1 ile verilmesi “Ingilizce Dil Edinimi”nin verimliligini artirmaktadir. Bununla

birlikte dil ediniminin miizik ile verilmesi bir ¢ok avantaji1 bir araya getirmektedir;
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* Miizik ve dil ediniminin bilissel siiregleri karsilastirildiginda birbirlerine
benzerlikler gostermektedir.

* 0-6 yas donemi hem dil edinimi hem de miizik egitimi i¢in belirleyici bir donemdir.

* Cocuklarin en duyarli donemlerinde olmasindan oOtiirii  6grenmeler hizli
gerceklesmektedir.

* Miizik eglendirici olmasinin yaninda tekrarli nakaratlar1 ile melodisi hatirlanirken

yabanci kelimeler de 6grenilir.

Cocuklar miizikal etkinlikler araciligi ile eglenirken aymi zamanda ¢ocukta
farketmeden ogrenme siireci de dolayli yoldan gergeklesmektedir. Eglenerek
Ogrenilen bilgilerin daha kalict olduguna dair bulgular literatiirde genis Yyer
almaktadir (Ozbey, 2010, 70).

Miizik etkinlikleri, ritim ve kelimelerin eglenceli bir seklide tekrarma olanak
vermektedir. Bu da gocukta tekrar tekrar duyulan kelimlerin kisa bellekten uzun
bellege kolayca gegirilmesine imkan vermektedir. Arastirmacilar miizikle ilgilenen-
lerin digerlerine gore, beyin aktivitesinin daha fazla artis gosterdigini ve dil
gelisimine Katkisini ortaya koymuslardir (Giin ve dig., 2016, 119). Bu bilgiler 1s1g1n-
da erken yaslarda verilen miizik egitiminin ¢ocuklarin kavramsal gelisimleri iizerinde

etkili oldugu agikga goriilmektedir.
2.10 Iigili Arastirmalar

Bu baglik altinda miizik, sarki, fiziksel aktiviteler ve ritim ile egitimin 6grenmeye ve

Ingilizce Dil edinimine etkisine bakilan arastirmalara yer verilmistir.

Shen (2009)’in “Using English Songs” adli arastirmasinda 26 kontrol grubu, 31
deney grubu olmak iizere 57 finiversite Ogrencisi arastirma yapilmistir. Farkli
siiflarda yer alan bu iki grubun (Elektronik Miihendisligi smifi ve iletisim
Miihendisligi sinifi) bir 6nceki sinavda aldiklari dil puanlari ortalama olarak esittir.
Deney grubuna Ingilizce dersleri Ingilizce sarkilar kullanilarak verilmistir. 2009
yilinda yapilan bu ¢alisma bir dénem boyunda iki grubun her birine 68 saat ders
verilerek siirecin sonunda sozlii, yazili ve dinleme testleri yapilmistir. Sonuglara gore
sarkilarin 6grenmeyi azaltmadig fakat arttirdigi bulgulara ulagilmistir. Ayrica dil
egitiminde sarkilarin kullanilmasinin bireyde stresi azalttigi, etkin o6grenmeyi

sagladig1 sonucu da elde edilmistir.
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Diger bir ¢alismada ise Coyle ve Gracia (2014) ikinci dil ediniminde Ingilizce
sarkilarin Ingilizce kelime edinimine etkisini incelemislerdir. Arastirmada Ispanyol 5
yas grubu anaokulu 6grencilerinden 25 ¢ocuk katilmistir. Tek sarki “The wheels on
the Bus” iizerinden kelime edinimine odaklanilarak her bir etkinlik 30 dakika siire ile
stirlandirildirilmis, okul sonrasi Ingilizce kliip etkinligi olarak sunulmustur. Siirenin
sonunda c¢ocuklarm alic1 ve ifade edici dil testleri uygunlanmistir. Sonuglara goére
alic1 dil becerisi hizli artis gosterirken; ifade edici dil becerisi gelismekle birlikte
carpici sekilde artis gostermemistir. Bulgular, 5 haftalik egitim siiresinin ardindan
cocuklarin %68’nin 1 ile 5 arasinda kelime 6grendigini, %44’ niin 1 ile 2 kelimeyi
hatirladig1 % 24’niin (6 ¢ocuk) 3 ile 5 kelimeyi edindigi %38’ nin ise higbir kelimeyi
ogrenemedigini gostermistir. Sasirtict sekilde ¢ocuklarin ¢ogu egitim bittikten bir ay
sonra kelimeleri unutmalar1 beklenirken daha fazla kelime hatirlayabilmistir. Bu
sonuglar c¢ocuklarin yeni dildeki kelimleri edinmeleri ve hatrilayabilmeleri igin

zamana ihtiya¢ duyduklar1 sonucunu ortaya ¢ikarmaktadir.

Achkasova (2013), erken cocuklukta dil edinim potansiyelini arttirmak icin Ingilizce,
miizik, sanat ve rol oynama arasindaki iligkiyi inceledigi “The Best Ways of
Teaching English to Children: Using Children’s Operas in Teaching to 5- to 6- Year-
Old Children” adli galismasinda hikaye, ritim ve favori karekterler kullanilarak
cocuklara Ingilizce dili etkinlikleri verilmistir. Bu calismada “Children’s opera”
terimi; miizikal hikayede dans, sarki sdyleme, konugsma, ¢izim yapma ve rol oynama
gibi etkinliklerin tamami olarak adlandirilmistir ve 2013 yilinda 5-6 yas grubu Rus
cocuklara uygulanmigtir. Arastirmanin sonucuna gore, “Children’s opera:
miizik + interaktif iletisim + erken ¢ocuklukta ¢ocuklar tarafindan oldukga bilinen
aktiviteler = basarili 6grenme” denklemi elde edilmistir. Diger bir ifade ile “Ingilizce
Dili Ogretimi”’nde ¢ocuklarin temel iletisim becerilerinin gelistigi sonucuna
vartlmistir. Yukarida verilen denklem calismaya gore once anadilde (Rusga) ardin-

dan Ingilizce dilinde uygulanmustir.

Ayan ve Kaya (2016) tarafindan okul oncesi egitiminde miizik ve fiziksel hareketin
erken cocukluk donemi cocuklarin 6grenmeleri lizerindeki etkisi aragtirilmistir.
Calismada anasinifina devam eden toplam 41 6grenci katilmis ve deney grubuna

fiziksel aktivitelerle birlestirilmis miizik egitim programi uygulanmustir.
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Geleneksel egitim kullanilan kontrol grubunun aksine, deney grubu test sonuglari
miizik ve fiziksel hareketin akademik basariy1 artirdigi ve bu yontem ile ¢ocuklarin

daha aktif olduklar1 goriilmistiir.

Jakobson ve dig. (2003), c¢alismasinda 0-15 yil arasi miizik egitimi almis olan 60
tiniversite Ogrencisi lizerinde isitsel temporal becerilerinin  (temporal-order
processing ability) miizik egitimi alinan yil-siire ile sozel hatirlama-konusma
becerileri arasinda iliski arastirilmistir. Miizik egitimi alinan siire ile hatirlama
becerisi (r(58) = .44, p < .001) ile miizik egitimi alman siire ile temporal
isleme-siralama testlerinden ( r(58) = .59, p < .001) elde edilen skorlar arasinda
onemli bir korelasyon bulunmustur. Yani miizik egitimi almig bireylerin kisa siire
icersinde hatirlama-konusma (Hatirlama, bilinmeyeni hatirlayarak sdylemesi,
ogrenmis olmasi) becerilerinin daha yiiksek oldugu, miizik ve dilin birbirine bagh ve
birbirini etkiledigi sonucuna varilmistir. Dolayist ile miizik egitiminin biligsel algiy
gelistirdigi, miizigin isitsel temporal becerilerinin beynin sol lobunda yer alan isitme
bolimiindeki konusma becerilerinin meydana gelmesini saglayan noronlar1 direkt
etkiledigi bulgular elde edilmistir. Bu ¢alismada elde edilen bir diger sonug ise yas
faktoriine baglh olarak noronlarin esnekligidir. Bu bulgular 1s1ginda bu siire¢ 0-6 yas
donemini kapsamaktadir ve 7 yasin ge¢ kalinmig bir yas olarak goriildiigii sonucuna

vartlmaktadir.

Miizigin dil edinimine etkisine bakilan bir ¢alismada 7 ile 15 arasinda degisen 70
siifa haftalik 1-2 saat miizik dersi verilmistir. Bu derse ek olarak; grubun yarisina
matematik ve dil dersleri ile birlikte her giin fazladan 45 dakika miizik egitimi 3 yil
boyunca verilmistir. Elde edilen sonuglara gore ekstra miizik dersi alan deney grubun
stirecin sonunda dil derslerinde daha basarili oldugu, dolayisi ile miizigin dil alaninda
cocuklarin 6grenmelerine olumlu katk: saglarken daha az miizik dersi alan kontrol
grubunda fark olusmadigi saptanmistir (Eskioglu, 2003). Rouscher ve dig. (1997)
miizigin beyin gelisimine etkisi, miizik ve zekad arasindaki iligki incelenmislerdir.
Deney grubuna 8 ay boyunca haftalik sark: etkinlikleri ve piyano dersleri verilmistir.
4 ay sonra yapilan zeka testleri sonuglarina gére deney grubunun miizik ile soyut
muhakeme yeteneklerinin ve matematik becerilerinin  arttigi ortaya konmustur.
Deney grubuna 8 ay sonra yapilan ayni testin sonuglarina gore ¢ocuklarda miizigin
etkisine dayali daha yiiksek gelisim gergeklestigi sonucuna varilmistir (Giin ve dig.,
2016).
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Ritim becerileri iizerine yapilan arastirmalarin bulgularina gére ¢ocuklar arasinda
ritmik performans farkiliklarini ortaya koyabildigi, cocuklarin ritmik performans
becerisi ile diger beceri alanlarinda; sezgisel matematik becerisi, akil yiiriitme
becerisi, 6grenme Ve biligsel becerisi arasinda dogru orantili iligskiler oldugu ortaya
cikmistir. Ritim ile ilgili “Ritim Performansi Go6zlem Formu” nun kullanildig
deneysel ¢alismalarda ritim duyusunun gelismesini Olgmede etkili oldugu
gdzlenmistir (Choi, 2007; Mertoglu, 2002; 2010; Ozkale, 2010).

Mertoglu’nun (2010) ritim becerileri ile sezgisel matematik becerilerinin iligkisine ve
cinsiyet etkisine bakildigi arastirmasinda; 5 yas grubundan 30, 6 yas grubundan 30
olmak tizere 4 farkli anaokulundan toplam 60 ¢ocuk katilmistir. Katilimeilarin 32’si
kiz 28’1 ise erkek ¢cocugudur. Veri toplama araci olarak kullanilan “Ritim Becerileri
Gozlem Formu”nda 2/4 liikk 8 farkli ritim kullanilmistir. Cocuklarin ritimleri vurma
ve kelimeyi sdyleme becerisini ayn1 yapmalar1 beklenmistir. Bu ¢aligmada ritmik
performansi1 yiiksek olan cocuklarin sezgisel matematik becerilerinin de yiiksek
oldugu bulunmustur. Kizlarn ritim vurma- sarki sdyleme becerileri erkeklerden daha
iyi oldugu, 6 yas grubunun ritimleri uygulamada 5 yas grubuna gore daha basarili

oldugu, dolayist ile yas ile becerilerin de olumlu yonde arttig1 goriilmiistiir.

Mertoglu (2010) tarafindan yapilan ayni 6rneklem grubuna ayni donemde uygulanan
farkli bir arastirmada ritmik performansi yiiksek olan g¢ocuklarin akil yiiriitme

becerilerinin de yiiksek oldugu bulunmustur.

Choi (2007)’nin “Ritim Egitiminin” ritim duyusu gelisimine etkisinin inceledigi
calismasinda 15 ¢ocuk birinci grup olarak adlandirilmis ve test sorularindan daha
diisiik puan alanlar bu grupta yer almistir. Diger 15 ¢ocuktan olusan ikinci grup ise
testlerden yiiksek puan alan g¢ocuklardan olusmaktadir. Birinci gruba (testlerden
diisiik alan) “Ritim Egitim Programi” 6 hafta boyunca uygulanmig ve siirenin
sonunda ikinci grubun birinci grubun seviyesine ulastiklar1 goriilmiistiir. Buna gore
“Ritim Egitim Programi” ¢ocuklarin ritim duyularinin gelismesini sagladigi bulgusu

elde edilmistir.

Ozbey (2010), okul éncesi déneminde fark edilen diisiik performansli gocuklara
miizikli egitim verildiginde bu ¢ocuklara bilissel olarak zamaninda 6nlem alinmig

olacagini savunmaktadir. Buna gére Ozbey, “Miizik egitimi programu ile bilissel
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islevlerin gelistirilebilir oldugu varsayilarak Planlama, Dikkat, Es zamanli, ve Ardil
islevlerinde artig goriiliir” hipotezi ile yaptigi ¢alismasinda 6 yas grubundan 4 gocuk
deney 4 cocuk kontrol grubu olmak iizere toplam 8 ¢ocuk yer almistir. Ogrenme
giicliigii ve algi1 problemi olan gocuklar ile yapilan bu arastirma kapsaminda, ¢alisma
grubuna “Okul Oncesi 6 Yas Grubu Ogrencilerinin Biligsel Performanslarmin
Yikseltilmesinde Miizik Egitimi Programi1” adli bir miidahale programi
uygulanmistir. Ritim c¢alismalari, dil gelisimini destekleyici sarkili oyunlar ve
yaraticiliga dayali ritmik hareketler kullanilmistir. Calismada; miizigin okul 6ncesi
ve okul yas1 zihinsel gelisim, 6grenme ve biligsel performansa etkileri incelenmis ve
veriler Olgme aract olarak kullanilan Bilissel Degerlendirme  Sisteminin
(CAS-Cognitive Assessment System) oOlgekleri ile degerlendirilmistir. Sonuglara
gore deney grubunun CAS toplam son-test skoru diger gruba gore anlamli farkliliga
yakin diizeyde yiikselis gostermistir. Buna gore miizik ile biligsel islevler arasinda

yakin bag oldugu sonucu elde edilmistir.

Ozkale (2010)’nin ritim becerilerinin bilissel becerilere etkisinin incelendigi
calismasinda  ¢ocuklarin  performanslarint  belirlemek amact ile Bilissel
Degerlendirme Sisteminin (CAS- Cognitive Assessment System) 5-7 yas bataryasi
uygulanmistir. Katilimeilar 54-66 ay ve 20’ser kontrol ve deney grubu olmak tizere
toplam 40 ¢ocuktan olugsmaktadir. Deney grubu ile toplam 8 hafta ve haftada 2 giin
ritim g¢alismalari uygulanmistir. “CAS Planlama”, “Dikkat”, “Es zamanli”, ve
“Ardil” islemler alt olgekleri ve CAS toplam sontest puanlarinda Onteste gore

anlamli farklilik bulunmustur.
2.11 Ozet

Miizik ve ritim kisinin birgok duyguyu hissetmesini ve yasamasii saglar. insanlar
miizigi genel olarak rahatlamak ve dinlenmek amagli olmasmin yaninda spor
yaparken, c¢alisirken ya da Ogrenmek gibi pek ¢ok farkli nedenler ile
dinlemektedirler. Miizik, giinliilk hayatta bazen ana etkinlik bazen de ara¢ olarak
kullanilmaktadir. Yetigkinlerin yillar sonra ¢cocuklukta 6grenilen sarkinin bir melodi
ya da ritimi duyduklarinda sarkiya eslik etmekten kendilerini alamiyor olmalari
miizigin yasamimizi Ve 6grenmelerimizi 6zellikle ¢ocukluk donemimizi giiglii bir

seklide etkilediginin en gii¢lii gostergesidir.

44



IIk ¢ocukluk donemi; fiziksel, bilissel, dil, 6z bakim, motor ve sosyal-duygusal
gelisim becerilerinin en hizli gelistigi, beynin elastik bir yapiya sahip oldugu ve sekil
verilebildigi onemli yillardir. Bu yillarda verilen egitim ve ortam ¢ocuklarin
akademik ve sosyal yasamdaki yerini belirleyecek karakterinin ve 6zgiivenin
temelinin olusturmaktadir. Cocuklarin yasaminda diger becerilerin kazanilmasi ve
ogrenmelerin ¢ogu dil araciligr ile gergeklesmektedir. Dolayis1 dil, bu yillarda

edinilmesi gereken 6nemli bir beceri olarak 6n plana ¢ikmaktadir.

Giintimiiz Tirkiye’sinde hem anadil hem ikinci bir dil ediniminde yapilandirmaci
yaklagim benimsenerek “Dil iletisim ve o6grenme araci” olarak dolayli yoldan
verilmesi ilkesi benimsenmistir. Diger yandan okul oncesi yas grubu ¢ocuklarinin
yas gelisim Ozellikleri ve dil ihtiyaglar1 farkli olmasi nedeni ile dil ediniminde
kullanilan metod ve materyaller anahtar rol oynamaktadir. Mutlu ve huzurlu ortamlar
cocuklarin duygusal gelisimini olumlu yonde etkiledigi gibi bu durum
ogrenmelerinin dogrudan etkilemektedir. Bu anlamda miizik, ¢ocuktan yetiskine her

bireyi mutlu eden ve eglendirirken dolayli yoldan 6grenmeleri saglamaktadir.
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3. YONTEM

Bu bolimde arastirma modeli, evren ve 6rneklem, veri toplama araglar1 ve yontemi

ve verilerin analizine iligkin bilgilere yer verilmistir.
3.1. Arastirma Modeli

Bu arastirmada, Okul Oncesi egitime devam eden 48-60 ay ¢ocuklarda Ingilizce dili
edinimi agisindan fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce sarki ve miizikli
oyunlarmn etkisini ortaya ¢ikarmak amaglanmistir. Bu amag¢ baglaminda deney ve
kontrol gruplari belirlenmistir. Deney grubunda yer alan ¢ocuklara kazandirilmasi
hedeflenen Ingilizce kelime ve kavramlar, fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis,
Ingilizce sarki ve miizikli oyunlar ile verilmistir. Kontrol grubunda ise flash kartlar
ve bu kartlarin ifade ettigi kelime ve kavramlar sozli sekilde verilmistir. Her iki
gruba da hedef kelime ve kavramlar, TPR (Fiziksel Tepki Yontemi) metodu ile
verilmistir.

Frankel ve Wallen (2005, 283)’in ifade ettigi gibi egitim arasgtirmalarinda bagimsiz
degiskenler; 6gretme metodu, 6grenme materyalleri, katilimcilara sorulacak sorular
gibi unsurlar genelde arastirmaci tarafindan belirlenmektedir. Bagimli degiskenler
ise okula, derse karsi ilgi, basar1 ve motivasyon gibi unsurlarin sonuglarini ele
almaktadir. Bu bilgiler 1s18§inda mevcut arastirmada, fiziksel aktiviteler ile
birlestirilmis Ingilizce sarki ve miizikli oyunlarm kullanimi bagimsiz degiskeni
olustururken, ¢ocuklarin Ingilizce dil edinimini ortaya ¢ikaran ritim, alic1 dil ve ifade

edici dil puanlar1 bagimli degiskeni olusturmaktadir.

Aragtirmanin amacina uygun olarak belirlenen model, yar1 deneysel desen
modellerinden ontest-sontest kontrol gruplu deneysel desen modelidir ve
Tablo3.1°deki gibi gosterilmektedir.
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Tablo 3.1: Ontest-Sontest Kontrol Gruplu Deneysel Desen Modeli

Grup On Test Uygulama Son Test | Izleme Testi
Deney Grubu o1 X1 03 05
Kontrol Grubu 02 X2 04

Tablo 3.1’de O1 ve O2, 6n test uygulamasini; O3 ve O4, son test uygulamasini; O5,
sadece deney grubuna yapilan izleme testi uygulamasini ifade etmektedir. X1 ise
deney grubundaki deneklere uygulanan bagimsiz degiskeni (ingilizce sarki ve
miizikli oyunlar), X2 ise kontrol grubundaki deneklere uygulanan bagimsiz degiskeni
(flash kartlar) gostermektedir (Biiytikoztiirk, 2007, 21).

Calismamin Deseni

Bu ¢alismada deney grubuna Ingilizce kelime ve kavramlar, ritim, ingilizce sarki ve
miizikli oyunlar ile verilmistir. Kontrol grubuna ise flash kart gosterme ve flash
kartin ifade ettigi kelime ve kavramlar sozli ifade seklinde verilmistir ve Tablo

3.2°deki gibi gosterilmektedir.

Tablo 3.2: Calismanin Deseni

Uygu(l ? rr:a 8nce51 Uygulama Sii- Uyguzg]ni?s%nunda Kalicilik
ontes reci (izleme testi)
Deney | 1. Kelime Performans | 1. Flash kartlar | 1. Kelime Performans | 1. Kelime
Grubu Kontrol Listesi 2. ingilice sarki Kontrol Listesi Performans
2. Ritim Performansi ve mizikli 2. Ritim Performans1 | Kontrol Listesi
Gozlem Formu oyunlar Gozlem Formu 2 Ritim
3. Ritimler Performansi
Gozlem For-
mu
Kontrol | 1. Kelime Performans | 1. Flash kartlar | 1. Kelime Performans
Grubu Kontrol Listesi Kontrol Listesi
2. Ritim Performansi . Ritim Performansi
Gozlem Formu Gozlem Formu
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3.2. Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evrenini, Anaokuluna devam eden c¢ocuklar olusturmaktadir.
Orneklemi, Istanbul Ili, Fatih ilgesi, Engin Sever Anaokulu’na devam eden 48- 60
aylik ¢ocuklar igerisinden 23 ¢ocuk deney grubu ve 21 ¢ocuk kontrol grubu olmak
tizere 44 cocuk olusturmaktadir. Arastirmada, yontemin etkililigini ortaya ¢ikarmak
s6z konusu oldugundan, deneysel desen ¢alismalarinda evrenden orneklem segimine
gerek duyulmamaktadir (Biiyiikoztiirk ve dig., 2010). Calisma grubunu olusturan

cocuklarin demografik 6zelliklerine iliskin dagilimlar Tablo 3.3’de verilmistir.

Tablo 3.3: Cocuklarin Demografik Ozelliklerine iliskin Frekans ve Yiizde

Dagilimlan
Kategoriler f %
Deney 23 52,3
Grup
Kontrol 21 47,7
Kiz 19 43,2
Cinsiyet
Erkek 25 56,8
Toplam 44 100,0

Tablo-3.3’e bakildiginda 48-60 aylik Okul oncesi kurumunda egitim goren deney
grubunda yer alan 23 (%52,3) ¢ocuk ve kontrol grubunda yer alan 21 (%47,7) ¢ocuk
bulunmaktadir. Cocuklarin  cinsiyetlerine gore dagilimlart  incelendiginde,
calisma grubunda 19 (%43,2) kiz g¢ocugu ve 25 (%56,8) erkek c¢ocugu yer
almaktadir. Toplamda c¢alisma grubunda yer alan 44 (%2100,00) ¢ocuk

bulunmaktadir.

Deneysel arastirmalarda, bu tiirii diger arastirma tiirlerinden ayiran en belirleyici ve
bilinen 6zelligi, arastirmacinin bagimsiz degiskene miidahale edebilmesi, yani ne
yapilacagini, kimin ve ne kadar kisinin katilacagini arastirmacinin kendisi belirliyor
olmasidir. Frankel ve Wallen (2005, 285)’in da ifade ettigi gibi katilimcilarin
tesadiifi (rastgele) yontem ile belirlemesi, her bir katilimcinin deney veya kontrol
grubuna segilme sansinin esit olmasidir. Bu durum, iyi bir deneysel ¢alisma elde
etmenin 6nemli kosullardan biridir. Bu nedenle kontrol ve deney gruplari, tesadiif

ornekleme modeline gore segilmistir.
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Calisma kolaylig1 saglamasi bakimindan; arastirmanin yapildigr anaokulunun tezin
yiritildigi tniversiteye yakin olmasi, O6rneklem grubunun arastirmaya uygun
olmast ve okulun 6gretmen ve yoneticileri ile kurulan olumlu iliskilerden otiirti

Engin Sever Anaokulu se¢ilmistir.

Anaokulu, bulundugu c¢evrede tek devlet anaokuludur ve 2009-2010 akademik
yilinda egitim Ogretime ac¢ilmistir. Anaokulunun 13 O6gretmeni, 230 Ogrencisi
mevcuttur. Sahip oldugu imkanlar ve Kaliteli egitiminden dolay1, ¢evresinden
oldukga yiiksek talep goren okul, 6grenci kayitlarinda esitlik saglanmasi ve haksizlik
olmamasi agisindan Ogrencilerini 7. Noter huzurunda kura ile almaktadir.
Anaokulunun kendisine ait bir bahgesi, toplamda 8 smifi mevcuttur ve okul binasi
620 m2 dir. Okulda, 1 kliip, 1 i¢ mekan oyun salonu, 1 tiyatro salonu, 1 rehberlik
odas1 ve 1 yemekhane mevcuttur. Egitim hafta i¢i her giin sabah 8:00 baslayip
17:00’de sona ermekte ve sabah-6gle ve tiim giin olmak iizere 3 farkli gruba egitim
verilmektedir. Gruplardan t¢ii sabah ikisi 6gleden sonar ders alirken tiim giin egitim
grubunda olan ogrenciler (2 smif), ogleye kadar MEB miifredatin1 takip
etmektedirler. Tiim giin devam eden grup 6gleden sonra yine ayni sinif 6gretmenleri
tarafindan verilen farkli kliip etkinliklerine (satrang, jimnastik, yaratict drama,
bilim-deney) katilmaktadirlar. Bu anaokuluna devam ogrencilere, okul miifredati
kampsaminda ya da kliip etkinliklerinde Ingilizce dili etkinlikleri verilmemektedir.
Ogrenciler okul disinda 6zel Ingilizce dili egitimi almamaktadirlar. Veliler genelde
orta gelir diizeyindedirler. Calismanin orneklemine arastirmacinin programindan

dolay1 2 6gleden sonra gruplari secilmistir.

3.3 Veri Toplama Aragclar ve Verilerin Toplanmasi

Bu baslik altinda veri toplama araglar1 ve veri toplanmasina iligskin bilgilere yer

verilmistir.
3.3.1 Veri Toplama Araclar

Bu arastirmada gerekli verilerin toplanmasi1 amaci ile “Kelime Performans Kontrol
Listesi” ve “Ritim Performansi Gozlem Formu” arastirmanin olgegi olarak
kullanilmistir. Kontrol Listesi, Burke’nin de ifade ettigi gibi uygulanmasi kolay ve

hizli olmasinin yanisira islevsel olarak 6grenmeyi 6l¢me araci olarak bilinmektedir.
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Ayrica bu yontemde kalem-kagit testine gore daha anlamli ve gozlemlenebilir
performans ya da kriterlere odaklanilmaktadir (Kalaycioglu, 2011, 72). “Ritim
Performans1 Gézlem Formu” ise Dr. Ogretim Uyesi Ercan Mertoglu tarafindan
gelistirilmis ve daha 6nce bir ¢ok akademik makale ve tezlerde kullanilmistir. (Choi,
2007; Mertoglu, 2002; 2010; Ozkale, 2010).

3.3.1.1 Kelime Performans Kontrol Listesi

Kelime Performans Kontrol Listesi, edinilmesi hedeflenen kavram ve kelimelerden
olusturulmus olup 6n test, son test ve kalicilik testinde kullanilmistir (EK-1). Frankel
ve Wallen (2005), hazirlanan “Kelime Performans Kontrol Listesi”nin
uygulamadan once gegerliligi ve giivenirliligi agisindan kontrol edilmesi gerektigini
belirtmektedirler. Buna gore hedef kelime ve kavramlar segilirken, “Okul Oncesi
Egitimi Anabilim Dali”’nda alaninda uzman hocalarin goriisleri alinmis ve ¢ocuklarin
yas gelisimine uygun olarak segilmesine dikkat edilmistir. “Kelime Performans
Kontrol Listesi” 33 Ingilizce kelime ve kavramlardan olusmaktadir. Bunlar,
cocuklarin anlama ve 6grenme siireci agisindan hizli olacag: diisiiniilen, ¢ocuklarin
yakin ¢evresi, kendi diinyalar1 ve gergek yasamlarinda en ¢ok kullandiklar
kelimelerden secilmistir. Buna gore liste; viicudun boliimleri, yer-yon kavramlari,
hayvanlar, duygular gibi birbirleri ile ilgili kelime ve kavramlardan olusan belirli
konulara gore secilmistir. “Kelime Performans Kontrol Listesi’nin 6rnegi Tablo
3.4’de gosterildigi gibidir.

Tablo 3.4: Kelime Performans Kontrol Listesi Ornegi

Performans Gostergesi Biliyor (1) Bilmiyor (0)

1. Cocuk “in front of” kavramini

2. Cocuk “behind” kavramini

3. Cocuk “between” kavramini

Bu c¢alismada verilerin toplanmasinda 6n test, son test ve kalicilik testleri, ig
gecerliligin korunmasi ve ¢ocuklarin birbirlerinden kopya ¢ekmemelerini saglamak
amaci ile ¢ocuklar farkli bir odaya birer birer alinarak uygulanmistir. Arastirmada
yer alan yas grubunun okuma-yazma bilmedigi géz 6niinde bulundurularak “Kelime
Performans Kontrol Listesi” her kelime ve kavrama karsilik gelen uygun resimlerin

bulundugu A4 boyutundaki flash kartlar ile sorulmustur. Liste, hem deney grubuna
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hem kontrol grubuna TPR (Fiziksel Tepki Yontemi) ile sorulmustur. Ayn zamanda
sorularin ¢ocuklarda anlam kargasasi olusturmamasi ve agik sekilde anlasilmasi
acisindan tek seferde yalnizca bir tane “Fiziksel Tepki Yontemi” yoOnergesi

kullanilmistir (Orn: Hangisi “car” goster? Hangisi “butterfly” gdster? vb).

Test asamasinda tek seferde 4 farkli kelime-kavramin flash kart1 gosterilerek sadece
hedef kavram Ingilizce dilinde sorulmustur. Buna gére, cocugun sdylenilen
kelime-kavrama karsilik gelen flash kart1 isaret etmesi beklenmektedir. Ornegin;
“Hangisi butterfly, gosterebilir misin?” Burada “alict dil” 6l¢iilmektedir. Daha son-
ra “ifade edici dil” testi uygulanmistir ve ayni flash kartlat tek tek gosterilerek bu kez
ogrenciden flash kartin Ingilizce karsiligimi séylemesi beklenmektedir. Ornegin; “Bu
flash karttaki nesneyi Ingilizce ifade edebilir misin?”> Her iki testte de her cevap igin
10 saniye. beklenir, dogru cevap verildi ise “1”, yanlis cevap ya da hi¢ cevap
verilmedi ise “0” puan verilir (bkz. Tablo 3.4). Bu sekilde listedeki biitiin
kelime-kavramlar sorulur ve her ¢ocugun test puani hesaplanir. Buna goére 6grenci
eger hi¢ dogru yanit verememisse en diisiik puan “0”, hepsine dogru yanit verdi ise
en fazla “33” puan verilir. Ogrenci tarafindan verilen cevaplar, dogru-yanhs gibi
yorum yapilmadan not alinmistir. Cevaplarin kaydedildigi “Kelime Performans
Kontrol Listesi” uygulanirken bireyde puanlama ya da notlandirma algi ve stresi
olusturulmamas1 agisindan ogrencilerin gormeyecegi sekilde not almmustir. Bu
yontem ile ¢cocuklarin ne kadar iyi performans gosterdiklerinin derecelendirilmesine
ve kisisel yargilamaya neden olmasi yerine, arastirmacinin gézlem yaparak yalnizca
cevabin dogru verilip verilmedigini not etmesini saglamaktadir (Kalaycioglu, 2011,
72).

3.3.1.2 Ritim Performansi Gozlem Formu

Aragtirmada Ingilizce dilinde edindirilmesi hedeflenen kelime ve kavramlarm ritim
ile ¢alisilmas1 amaci ile “Ritim Performansi1 Gozlem Formu” kullanilmistir (Ek-2).
Temel 12 ritim, oOntest asamasinda meyve isimleri ile soylenerek, uygulama
asamasinda meyve isimleri yerine hedef kelime ve kavramlar kullanilarak ve kalem
ya da el ile ritim tutularak yapilmistir. “Ritim Performansi Goézlem Formu”nun

ornegi Tablo 3.5°de gosterildigi gibidir.
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Tablo 3.5: Ritim Performans1 Gézlem Formu Ornegi

Performans Gostergesi Yapiyor (1) Yapamuyor (0)

1. Cocuk “muz” ritmini

2. Cocuk “muz muz muz muz” rit-

mini

3. Cocuk “elma” ritmini

Bu ritimler oncelikle (Ontest asamasindan Once) arastirmaci tarafindan ¢ocuklara
toplu olarak sinifta bir defa gosterilmis, daha sonra test odasinda uygulanmistir.
“Ritim Performans1 Gozlem Formu” ontest, sontest ve kalicilik testi olarak ¢ocuklar
tek tek ayri bir odaya alinarak uygulanmistir. Her ritmi yapabilmesi i¢in ¢ocuga 10

saniye siire verilmis, yapabildi ise “1” yapamadi ise “0” puan verilmistir.
3.3.2 Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin yapilabilmesi igin Istanbul II Milli Egitim Miidiirliigii’den Anket
Arastirma Izni (Ek-4), YTU Etik Kurulu’ndan (EK-5) ve Anaokulu Miidiir ve ilgili
siif ogretmenlerine aragtirma hakkinda bilgi verildikten sonra yonetimden gerekli
izinler alimmistir (EK-6). Ayrica velilere de arastirma hakkinda detayli bilgi verilen
ve cocuklarinin aragtirmaya katilimlarini onayladigini imza ile gosterir Onay
Mektubu gonderilmistir (Ek-7). Uygulama 2016- 2017 egitim-6gretim yilinin bahar

donemi 10Mart - 09Haziran tarihleri arasinda uygulanmastir.

Uygulama siiresi 10 hafta olarak planlanmigtir. Haftada 2 kere ve her ders siiresi 30
dakika ile sinirlandirilmistir. Uygulama kisminda deney grubuna Ingilizce kelime ve
kavramlar ritim, fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce sarki ve miizikli
oyunlar ile verilmis, kontrol grubu bu etkinliklerin disinda tutularak sunum yalnizca

flash kartlar ile yapilmistir. Veri toplama siireci ise 4 adimda tamamlanmustir.

1. Katilimcilar rastgele yontem ile deney ve kontrol grubu olarak 2’ye ayrilmistir.
Her iki gruba da on test olarak “Kelime Performans Kontrol Listesi” ve “Ritim
Performansi Gozlem Formu” uygulanmistir.

2. Ayrica Ingilizce kelime-kavramlar deney grubuna oncelikle flash Kartlar ile
birlikte ritim calismas1 daha sonra fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce sarki
ve miizikli oyunlarin i¢inde TPR (Fiziksel Tepki Yontemi) metodu ile verilirken,
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kontrol grubuna yalnizca flash kartlar gosterilerek ve yine TPR (Fiziksel Tepki
Yontemi) metodu ile verilmistir. Diger bir ifade ile bu arastirmanin amacina uygun
olarak verilen sarkilarin her birinin TPR (Fiziksel Tepki Yo6ntemi) metoduna goére

fiziksel hareket gerektiren oyun ile birlikte veriliyor olmasina dikkat edilmistir.

3. Her iki gruba 10 haftalik planlanan uygulamalarin sonunda son test ve 3 ay sonra
ise kalicilik testi (yalniz deney grubu) olarak “Kelime Performans Kontrol Listesi ve
“Ritim Performans1 Gézlem Formu” tekrar uygulanmistir. Dogru verilen cevaplar
not alinarak toplami yazilmig ve gruplar karsilastirilmak tizere istatistik sisteme

eklenmistir.

4. Elde edilen verilere gore kazandirilmas: hedeflenen ingilizce kelime ve kavramlari
ritim ve fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce sarki ve miizikli oyun
etkinlikleri ile alan deney grubu ile hedef Ingilizce kelime ve kavramlar1 yalnizca
flash Kkartlar ile gorsel sunum ve tekrarlama ile yapilan ¢alismalarla alan kontrol
grubu puanlar karsilastirilmistir. Buna gore “Ingilizce Dil Edinimi” agisindan ritim,
fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce sarki ve miizikli oyunlar igeren
sarkilarin etkisine bakilmistir. Veri toplama siirecinin planlanmasinin ardindan
haftalik plan ve konulara tablo detaylandirilmistir. Buna gore her hafta, konuya gore
belirlenen 3 ya da 4 kelime-kavram bir etkinlikte 2 en fazla 3 kavram verilerek o
hafta boyunca 6grencilerin ilgili sarkiyr dinlemesi ve sarkinin videosunu izleyerek
fiziksel aktivite ile eslik etmeleri saglanmistir. Boylece kelime-kavramlar

pekistirilmistir. Haftalik program ve planlama Tablo 3.6”de gosterildigi gibidir.

Tablo 3.6: Uygulama Program Zaman Planlamas1 Ornegi

Hafta Pazartesi Persembe
Shoes scarf
1 Hafta jacket hat
2. Hafta Happy Sleepy
angry scared
3. Hafta But_terfly Cra_b
lion snail
wash your face comb your hair
4. Hafta brush your teeth get dress
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Her bir etkinlik deney ve kontrol grubuna 4 asama seklinde verilmistir. Buna uygun ders
plan1 hazirlanmis ve uygulamanin tamamu arastirmaci tarafindan yapilmustir. Ders plan
ornegi Tablo 3.7’de gosterildigi gibidir.

Tablo 3.7: Giinliik Egitim Akis1

1. Asama: Derse giris ve sunum asamasidir. Ogretmen cocuklarm dikkatini
konuya ¢ekerek hedef kelime-kavramlar1 agiklar ve renkli ve ilgili ¢ekici flash
kartlar ile sunar. Flash kartlar derste 6nce ters ¢evirilmis seklide getirilir ve sunum
sirasinda  Ogretmen aciklama yaparken Kkartlar cocuklara verilir, secilen bir
cocugun resmi sif arkadaslarina gostermesi istenir. Bu yontem ile ¢ocuklar
ogrenme siirecine aktif olarak katilmis olurlar. Cocuklar flash karta bakar ve
ogretmen flash karta karsilik gelen kelime-kavrami ingilizce dilinde sdyler ve
fiziksel olarak yaparak gosterir. Ornegin; “wash your face- brush your theeth”
(yiiztiniin yika, dislerinin firgala) kavramlar1 szl olarak sdylenirken yiiz yikama
ve dis firgalama fiziksel olarak yapilir. Kelime-kavram telaffuz edilirken oldukga
yavas sOylenerek c¢ocuklarin dikkati dudaklara ve nasil telaffuz edildigine ¢ekilir.
Ayni sekilde ¢ocuklar da tekrar eder ve sdylemeyi denerler. Kontrol grubu yalniz

bu asama ile sinirlandirilir.

2. Asama: Kelime-kavramlar ritim ile sozli olarak el ¢irpma ile eslik edilerek
telaffuz calismasi yapilir. Daha 6nceden g¢ocuklara uygulanan 6n teste yer alan ve
meyve isimleri ile verilmis olan 12 ritimden hedef kelime ve kavrama uygun
ritim(ler) bu defa hedef kelime ve kavram ile birlikte 6gretmen tarafindan verilir,

ardindan ¢ocuklar ile birlikte uygulanir. Daha sonra sarki asamasina gegilir.

3. Asama: Dinleme Etkinligi; Bir 6nceki asamada kazanim olarak belirlenen hedef
kelime ve kavramlar ritim ile telaffuz ¢alismasi dikkatli bir sekilde yapildiktan
sonra ilgili video-klip, sarkidaki hareketlerin goriilmesi ve anlasilmasi agisindan
once bir kere izlenir. Daha sonra ogretmen sarkiyr soyleyerek ve fiziksel
hareketleri yaparak c¢ocuklarin dikkatini hedef kelimelere ¢eker. Biitiin sarkilar
TPR (Fiziksel Tepki Yontemi) yontemine gore fiziksel hareket gerektiren oyun ile
birlikte verilmektedir. Bu yontem ile gocuklar kendilerini rahat hisseder ve fiziksel
hareketleri yaparken sozlerini de otomatik sdylemeye baslar. Sarkidaki hedef
kelimeler ¢ocuklar tarafindan telaffuz agisindan daha rahat s6ylene kadar ve sozler
ile fiziksel hareketler birlikte senkronize yapilana kadar video 2-3 kere daha izlenir

ve uygulama yapilir.
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Tablo 3.7: Devam

4. Asama: Degerlendirme siireci de olarak adlandirilan bu asamada kelime
kavramlar1 pekistirmek amaci ile sarki sGyleme ve aymi anda ritim uygulama
calismas1 senkronize olarak yapilir. Ornegin bir cocuk bir kelimeyi séyler ve diger
cocuklar kelime ile birlikte ilgili ritmi yaparlar. Bununla birlikte cocuklarin ilgi ve
dikkati devam ettikge konuya uygun hafiza oyunu oynanmustir. Buna gore flash
Kartlar gosterilip Ingilizce karsiligmi sdylemesi, ya da Ingilizce kelime verilip o
kelime uygun gorseli isaret etmeleri istenir ve TPR (Fiziksel Tepki Yontemi)
yontemine gore verilen bu etkinlikte cocukla ilgili kelimeleri fiziksel olarak uygu-
larlar. Ornegin; bir dgrenci kalkar ve yiiziinii yikama hareketi yapar ve diger
ogrencilerin buna karsilik ingilizce ifadeyi “wash your face” kullanmalar1 beklenir
ya da kavram verilir; “brush your theeth” 6grencilerin dis fircalama hareketini
yapmalar1 beklenir. Flash kartlar ya da gergek nesneler gosterilerek tekrar yapilir
ve ders bitirilir.

(Hafta boyunca, okula baslama ve eve gidis saatlerinde sinif 6gretmeni pekistirme

acisindan periodik olarak ilgili Ingilizce sarkilar1 oynatmaktadir).

Arastirma kapsaminda segilen kavram-kelimeleri i¢eren toplam 11 sarki se¢ilmistir.
Sarkilarin tamaminda kelime-kavram ve kaliplar bazen ana amag¢ bazen alt amag
olarak tekrarli yan1 sarmal olarak verilmis olmasina 6zen gosterilmistir. Diger bir
ifade ile arastirmada hedef kelimleri tekrarli olan, oldukga basit, az kelimeli, kisa
ciimle olusturulan sarkilardan segilmistir. Bu sekilde bir sonraki konunun
kelime-kavram ve kaliplarn1 o hafta alt amac¢ olarak kulak dolgunlugu
saglanarak 6n hazirlik yapilirken yine ayni kaliplarin kullanilmasi ile 6nceki dersin
kelime-kavramlarin da pekistirilmesi hedeflenmistir; 6rnegin “Clap your hand, Sit
down, Turn around, Stamp your feet” gibi kaliplar bir ¢cok sarkida ortak ve tekrarli
verilen kaliplardandir. Segilen sarkilar, amaglar1 ve sarkilarin igerisinde 6gretilmesi
hedeflenen kelime-kavramlar, ilgili ritimler ve alt amaglar 20 oturumda

tamamlanmastir.
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1. Hafta 1. Oturum: Hello hello! Can You Clap Your Hands?

Uygulamanin ilk haftasinda tanisma ¢ergevesinde verilmistir. Cocuklarin dili yavas
yavas kavramasi ac¢isindan ilk hafta yalmizca selamlasma kelimelerine
odaklanilmistir. Sonug¢ olarak bu sarkida “Hello hello” kelimesi 6grenilmistir.
Sarkisinin diger kisimlarinda gecen “clap your hands, stamp your feet” gibi kaliplar
daha sonraki haftalarda ogretilmesi hedeflenen kelimelerdir ve ilk haftada bu
kaliplara odaklanilmadan sadece fiziksel hareket olarak uygulanmis ve kulak

dolgunlugu amaclanmistir.
1. Hafta 2. Oturum: Bye bye Goodbye

Bu sarki da ilk sarki gibi uygulamanin ilk haftas: ve ikinci dersinde calisilmistir.
Cocuklar aligma asamasinda oldugu kabul edilerek yalnizca “Bye bye Goodbye"
kelimelerinin edinilmesi planlanmistir. Yine sarkinin sozlerine gore diger haftalarda
ogretilecek “I can clap my hands - | can stamp my feet” kaliplar1 alt amag olarak

pekistirilmistir.
2. Hafta 3. ve 4. Oturum: Good Morning

Bu calismada giinliik yasamda en c¢ok kullanilabilecek kaliplarin se¢ilmesine 6zen
gosterilmistir. Buna gore bu sarkida temel selamlagma ve hal hatir sorma kaliplari
“How are you - | am fine/l am great” kaliplar1 ¢alisilmigtir. Giinliik selamlasma
kelimlerinden “Good Morning” kalibi da alt amag¢ olarak verilmis ve kulak

dolgunlugu saglanmasi amaglanmistir.

Sonraki haftalarda bu selamlagsma kaliplar1 her dersin basinda ve sonunda diizenli ve
duruma uygun olarak uygulayici tarafindan devamli olarak kullanilmigtir ve
cocuklarin da cevap vermeleri saglanmistir. Bu sarkida kullanilan ritim ve hedef

kelimeler Tablo 3.8’de gosterilmistir.
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Tablo 3.8: Good Morning Sarki Kelimeleri ve Ritimleri

Kavramlar Kullanilan ritimler

1. How are you?

How are you

2. 1 am fine

I'm fine

3. Hafta 5. ve 6. Oturum: Put On Your Shoes

Bu sarkida, bulunulan mevsime uygun olarak giyilen kishik kiyafet kelimeler
calistlmig, “Shoes, Jacket, Hat ve Scarf” hedef kelimeler olarak segilmistir.
Cocuklarin da kendi giyindikleri kiyafetler ile TPR (Tiimel Fiziksel Yontem) yani
fiziksel hareket, dans ve uygulama yapilarak ilgilerinin g¢ekilmesi hedeflenmistir.
Buna gore bu sarkida “Put on your shoes - Put on your jacket - Put on your hat ve
Put on vyour scarf” kaliplar1 pratik edilmistir. “Hurry up ve Let’s go
outside” kalib1 ise alt amag olarak verilmistir. Bu sarkida kullanilan ritim ve hedef

kelimeler Tablo 3.9°da gosterilmistir.

Tablo 3.9: Put On Your Shoes Sarki Kelimeleri ve Ritimleri

Kelimeler Kullanilan ritimler
1. shoes
. J . .
Shoes Shoes Shoes Shoes
2. jacket
. J J . T Il
Jac - ket Jac - kel Jac - ket Jac - kel

3. hat J J J J

Hat Hat Hat Hat
4. scarf
S S A A I
S - carf S - carf S - carf S - carf
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4. Hafta 7. ve 8. Oturum: If you are happy

Bu sarkinin ¢aligmasinda somut islem déneminde olan kiigiik bireylerin kavramasi
zor olarak kabul edilen ve soyut olan temel duygu kavramlarinin sarki ile kolay ve
anlamli bir sekilde verilmesi hedeflenmistir. Sarkida “happy, angry, sleepy ve
scared" kavramlari once tek tek ritim ile calisilmis daha sonra sarki ile bu
kavramalar uygun maskeler yapilarak ¢ocuklarin hem maskeler ile hem de kendi yiiz
ifadeleri ile pratik etmeleri saglanmistir. Sarkida yine “Clap your hands - Stamp your
feet” kaliplar1 viicudun boéliimleri konusu i¢in alt amag olarak kullanilmistir. Buna
gore If you are happy happy - clap your hand, If you are angry angry - stamp your
feet, If your are sleepy sleepy - take a nap, If you are scared scared - shake your legs
yonergeleri tim sarkilarda oldugu gibi yine TPR (Timel Fiziksel Yontem) ile
uygulamali olarak yapilmistir. Bu sarkida kullanilan ritim ve hedef kelimeler Tablo

3.10°da gosterilmistir.

Tablo 3.10: If you are happy Sarki Kelimeleri ve Ritimleri

Kavramlar Kullanilan ritimler
e i R B
Ha - ppy Ha - ppy Ha - ppy Ha - ppy
2. angry

s JdJdd

ng g -y

3. sleepy

AN AR R A

S-lee - py S-lee - py S-lee - py S-lee - py

4. scared ﬂ 'r. ﬂ ﬂ

S - cared S - cared S - cared S - cared

5. Hafta 9. ve 10. Oturum: The Hokey Pokey Shake

Bu sarkinin amaci Kinestetik 6grenme ile oyunu birlestirerek viicudun boéliimlerini
calismaktir. Kelimeler “head, hand, backside ve feet” once ritim ile ¢alisilarak

cocuklarin kelimeyi nasil hecelendigini somut olarak hissetmeleri, kelimemin nasil
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telaffuz edildigini arastirmacidan net ve sade sekilde duymalari amaglanmistir. Buna
gore secilen kelimeler sarkinin iginde yine TPR (Timel Fiziksel Yontem) ile “You
put one hand in/you put one hand out/shake x5, You put one foot in/you put one foot
out and shake x5, You put your head in/you put your head out and shake x5, You put
your backside in/you put your backside out/shake x5 kaliplar1 oyun ve fiziksel ha-
reketler ile uygulanmistir. Ayrica diger sarkilar ile baglantili olarak “Turn around,
Clap your hands, Sit down, stand up, Sing a song, Be quiet, Take elbow” kaliplar1 alt
amag olarak verilmistir. Bu sarkida kullanilan ritim ve hedef kelimeler Tablo 3.11°de

gosterilmistir.

Tablo 3.11: The Hokey Pokey Shake Sarki Kelimeleri ve Ritimleri

Kelimeler Kullanilan ritimler
1. head J J J J
Head Head Head Head
2. hand

P

Hand Hand Hand Hand

3. backside
) R A A
Back side Back side Back side Back side
4. feet
PR
Feet Feet Feed Feed

Shake Shake Shake Shake Shake

6. Hafta 11. ve 12. Oturum: The Pinocchio

Okul o6ncesi yas grubu gocuklarinin 6grenmede en ¢ok zorluk yasadigi yer-yon
kavramlar1 olarak bilinmektedir. Bundan dolay1 “left - right (sag- sol)” yer-yon
kavramlari; konuyu ¢ocuklarin diinyast ile iligkilendirerek yani bireysellestirildigi ve
bir 6nceki ders ile baglantili olarak viicudun boliimleri ile bir 6nceki hafta sunulmus
oldugundan dolay1 bu sarki secilmistir. Kavramlar 6nce tek tek ritim ile calisilmus,

telaffuz ve heceleme pratik edilmis ve daha sonra yine ritim ile ve yer yon kavrami
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ile viicudun bolimii birlikte verilmistir (left arm, (sol kol) right leg (sag bacak) gibi).
Sarkida left, right, arm, leg kelime ve kavramlari ritmik olarak left arm- right arm,
left leg- right leg seklinde TPR (Tiimel Fiziksel Yontem) ve oyun ile birlikte ana
amag olarak verilirken “in, out, shout, turn around, sit down, chin up” kaliplar1 alt
amag¢ olarak yani kulak dolgunlugu olmasi amaci ile verilmistir. Bu sarkida
kullanilan ritim ve hedef kelimeler Tablo 3.12°de gosterilmistir.

Tablo 3.12: The Pinocchio Sarki Kelimeleri ve Ritimleri

Kavram ve Kullanilan ritimler
kelimeler
Left Left Left Left
2. right J J J J
Right Right Right Right
3.arm J J J J
Arm Arm Arm Arm
*1eg J b
Leg Leg Leg Leg
5. right arm
J J 2 2
Right arm
6. left arm
J J 2 2
Left arm
7 right leg J J ) 2
Right leg
8. left leg J J ) 2
Left leg
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7. Hafta 13. ve 14. Oturum: Wag Your Tail

Bu sarkinin amaci g¢ocuklarin giinlik yasaminda sik sik kullanilan kavramlardan
“slow ve fast” kelimelerini edinmektir. Kavramlar 6nce ritim ile daha sonra sarkida
cocuklarin fiziksel hareketleri ile ve hayvanlarin taklidini yaparak eglenceli ve
dolayli yoldan g¢alisilmalarini hedeflenmistir. Buna gore hedef kavramlar “Clap your
hand with me fast/slow, Wag your tail with me slow/fast, Thump your chest with me
slow/fast, Bend your knees with me slow/fast, Wiggle your ears with me slow/fast”
kaliplar1 TPR (Timel Fiziksel Yontem) ile ve Kinestetik olarak oyun ile pratik
edilmistir. Hayvanlar; “dog, gorilla, camel, hippopotamus” ise alt amag olarak ver-
ilmistir. Bu sarkida kullanilan ritim ve hedef kelimeler Tablo 3.13’de gésterilmistir.

Tablo 3.13: Wag Your Tail Sarki Kelimeleri ve Ritimleri

Kavramlar Kullanilan ritimler
1. slow
S - low S - low S - low S - low
2. fast J J J J
Fast Fast Fast Fast

8. Hafta 15. ve 16. Oturum: Rock Scissors Paper

Bu sarki ¢ocuklarin en ¢ok ilgi duydugu konulardan olan hayvanlar, yine ¢ocuklarin
stk sik oynadigi bir oyun olan “tas-makas-kagit oyunu” ile verilmesinden dolayi
amacina uygun olarak secilmistir. Kelimeler; “lion, butterfly, snail ve crab” 6nce
ritim ile telaffuz caligmas1 daha sonra sarkida ellerle yapilan Kinestetik/golge oyun
ile anlamli ve kalict 6grenme TPR (Timel Fiziksel Yontem) ile uygulamali
yapilmasi hedeflenmistir. Sarkida “Rigt hand- left hand” kaliplar1 ise 6nceki haftayi
pekistirtici ve alt amag¢ olarak verilmistir. Bu sarkida kullanilan ritim ve hedef

kelimeler Tablo 3.14°de gosterilmistir.
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Tablo 3.14: Rock Scissors Paper Sarki Kelimeleri ve Ritimleri

Kelimeler Kullanilan ritimler
1. lion
S
Li - on Li - on Li - on Li - on
2. butterfly
) J J J
Buuterlly Butter(ly Butter(ly Butter[ly
3. snail
R A
S - nail S - nail S - nail S - nail
4. crab J J J J
Crab Crab Crab Crab

* putterfly kelimesi 4 heceden olusmaktadir. Uygulamada yer alan bu kelime 4 hece
sOylenirken ayn1 anda hece sayis1 kadar vurus yapma konusunda ¢ocuklarin basarisiz
oldugu goriilmistiir. Bu nedenle butterfly kelimesini 1’er vurus(4liik) esliginde
sOylenilmistir.

9. Hafta 17. ve 18. Oturum: In front of, Behind, Between

Bu arastirmanin ana amacina uygun olarak edinilmesi daha zor ve soyut kabul edilen
yer-yon kavramlar1 sarki ile dolayli ve kalici edinildigi varsayilmaktadir. Bu sava
gore fiziksel hareket ile TPR (Timel Fiziksel Yontem) uygulandigi, kavramlarin
uygulamali olarak verildigi bu sarkinin amact “in front of, behind, between”
kavramlarinin ¢alisilmasidir. Kavramlar once ritim ile heceleme ve telaffuzu
calisilmig daha sonra sarki ve fiziksel hareketler ile uygulayarak pratik yapilmistir.
Ayrica “Where is the dog/ duck/mouse/frog/goat/ ant?” kaliplari ise alt amag olarak
ve kulak dolgunlugu amaci ile verilmistir. Bu sarkida kullanilan ritim ve hedef

kelimeler Tablo 3.15°de gosterilmistir.
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Tablo 3.15: In front of, Behind, Between Sarki Kelimeleri ve Ritimleri

Kavramlar Kullanilan ritimler
1. in front of
S ) . S J .
In front of In front of

2 benind o e |

Be - hind Be - hind Be - hind B¢ - hind

3. between m m h .ﬂ.

Bet - ween Bet - ween Bet - ween Bet - ween

10. Hafta 19. ve 20. Oturum: This Is The Way

Bu sarkinin amaci giinliik rutin aktivitelerin ¢alisilmasidir. Buna gore “Wash your
face, Brush your teeth, Comb your hair, Get dress" kaliplar1 6nce ritim ile ve
gorseller ile ¢alisilmisg daha sonra sarkida bu kaliplar TPR (Timel Fiziksel Yontem)
ile kinestetik olarak fiziksel hareketler ile pratik edilmistir. Bu sarkida kullanilan

ritim ve hedef kelimeler Tablo 3.16’da gosterilmistir.

Tablo 3.16: This Is The Way Sarki Kelimeleri ve Ritimleri

Kavramlar Kullanilan ritimler
1. wash your face ) ]
Wash your face Wash your face

2. brush your ﬁ ] m J

teeth Brush your teeth Brush your teeth

I P P R R

Comb  your hair Comb  your hair

3. comb your hair

4. get dress

S Y

Get dress Get dress Get dress Get dress
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Fiziksel aktivitelerle birlestirilmis ingilizce miizik ve miizikli oyunlar ile rahat bir
siif atmosferi saglanirken, miizigin; 6grenme siirecini ¢ocuklar agisindan eglenceli
hale getirmesi, cocuklar1 Ingilizce dili edinme agisindan motivasyonlarni artirmasi
hedeflenmistir. Sonug olarak hedef kelime ve kavramlarin sarki i¢inde sade anlasilir
ve siirekli tekrar edilmesi ve bu seklide hedef dilin kolayca ve dolayli yoldan
Ogrenilecegi avantajindan faydalanilmistir. Buna gore ¢ocuklarin sarkida duyduklar
kelimeleri fiziksel hareket ile yapiyor olmalarinin kalict 6grenmelerinin yaninda

Ingilizce telaffuzlarinin da gelismesine yardimci olmas1 amagclanmistr.

3.4. Verilerin Analizi

Arastirmanin amacina uygun olarak Ingilizce Dil Edinimi deney gruplarinda bulunan
cocuklara fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce sarki ve miizikli oyunlar ile
veriliken kontrol grubunda bulunan ¢ocuklara flash kartlar kullanilarak ritim, alici dil
ve ifade edici dil baglaminda toplanan veriler SPSS-21 paket programina islenmistir.
Islenen verilerin deney ve kontrol grubuna gére on test, son test ve kalicilik testi
puanlarindan elde edilen dagilimlarin normallik varsayimi gocuk sayist 50’nin
altinda olmasidan dolayr Shapiro-Wilk analizi ile test edilmistir. Verilere ait test
varyanslarinin homojenligi ise Levene homojenlik testi ile yapilmistir. Shapiro-Wilk
testinde veri sayisinin az olmasindan dolayr dagilima iliskin anlamlilik diizeyi
p<,05’gore anlamli oldugu diger bir ifade ile deney ve kontrol gruplari igin
hesaplanan veri setlerinin normal dagilim sergilemedigi Qoriilmektedir. Test
varyanslarinin homojenligi i¢in Levene homojenlik testlerinde p<,05 oldugundan
anlaml1 oldugu ve test varyanslarinin homojen dagilim sergilemedigi goriilmektedir.
Iki 6rneklemin (grup) birbirinden bagimsiz olmasi, bagimli degiskenlerin aralik veya
oran olgek diizeyinde ol¢iilmiis olmasi, normallik ve homojenlik varsayimlarinin
saglanmasi parametrik test varsayimlarini karsilamaktadir. Grup sayilart Kimilerine
gore 30 ve kimilerine gore 15’in altina diistiigiinde puanlarin normal dagildigini
varsaymak giigtiir. Bununla birlikte kiiciik gruplu deneysel c¢alismalar yapan
arastirmacilarin, topladiklar1 verilerin dagilimlarinin uygun olmasi1 durumunda
non-parametrik istatistikleri kullandiklar1 gorilmektedir (Kokli ve dig., 2007,
152-161).
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Deney ve kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin 6n test uygulamalari, son test
uygulamalari, son test-on test fark puanlari arasindaki farklilik Mann-Whitney U
Testi ile analiz edilmistir. Deney grubunda bulunan gocuklarin son test uygulamasina
ait puanlar ile kalicilik testi uygulamasina ait puanlar arasinda farkliliga, deney
grubunun 6n test puani ile son test puani arasindaki farkliliga ve kontrol grubunun
on test puani ile son test puani arasindaki farkliliga Wilcoxon isaretli siralar testi ile

bakilmustir.
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4. BULGULAR

Bu boliimde analiz sonuglar1 ve bulgular tablolar halinde verilmis olup asagida

verilen alt problemler g6z tiniinde bulundurularak yapilmstir.

1. Deney ve kontrol grubunda yer alan 48-60 aylik ¢ocuklarin “Ingilizce Dil
Edinimi”ne iligskin 6n test uygulamasina ait “ritim”, “alic1 dil” ve “ifade edici dil”

puanlar1 arasinda anlamli farklilik var midir?

2. Deney ve kontrol grubunda yer alan 48-60 aylik ¢ocuklarin “Ingilizce Dil
Edinimi”ne iliskin son test uygulamasina ait “ritim”, “alict dil” ve “ifade edici dil”

puanlari arasinda anlamli farklilik var midir?

3. Deney ve kontrol grubunda yer alan 48-60 aylik cocuklarin “Ingilizce Dil
Edinimi”ne iligkin son test-6n test fark puanlarina ait “ritim”, “alic1 dil” ve “ifade

edici dil” puanlari arasinda anlamli farklilik var midir?

4. Deney grubunda yer alan 48-60 aylik ¢cocuklarin “Ingilizce Dil Edinimi”ne
iligkin 6n test puani ve son test puanimna ait “ritim”, “alic1 dil” ve “ifade edici dil”

puanlari arasinda farklilik var midir?

5.Kontrol grubunda yer alan 48-60 aylik ¢cocuklarin “Ingilizce Dil Edinimi”ne
iligkin 6n test puani ve son test puanina ait “ritim”, “alic1 dil”” ve “ifade edici dil”

puanlar arasinda farklilik var midir?

6. Deney grubunda yer alan 48-60 aylik ¢ocuklarin “Ingilizce Dil Edinimi’ne
iligkin son test puanina ve kalicilik test puanina ait “ritim”, “alic1 dil” ve “ifade edici

dil” puanlari arasinda anlamli farklilik var midir?
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4.1 Deney- Kontrol Grubu’nun Ingilizce Dil Edinimi ve Ritim Becerileri

Acisindan Onteste iliskin Bulgular

Bu baslik altinda deney ve kontrol grubunda yer alan 48-60 aylik ¢ocuklarin denklik

diizeylerine iliskin bulgular yer almaktadir.

Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin 6nteste ait “ritim”, “alic1 dil” ve “ifade edici
dil” puanlar arasindaki farkliliga iliskin Mann-Whitney U Testi Sonuglar1 Tablo

4.1°de verilmistir.

Tablo 4.1: Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarm On teste Ait Ritim, Alici
Dil ve ifade Edici Dil Puanlar1 Arasindaki Farklihga iliskin Mann-Whitney U

Testi Sonuglar:

. Sira Sira
(On test) | Grup N X S Ortalamasi | Toplam1| U p
Deney 23| 6,39 | 3,54 20,91 481,00
Ritim 205,00 0,388

Kontrol 211 7,33 | 2,24 24,24 509,00

Deney 23| 5,48 | 3,33 20,87 480,00
Alic1 Dil 204,00 0,370
Kontrol | 21| 6,05 | 1,53 24,29 510,00

Ifade Deney 23| 0,61 | 1,16 23,83 548,00

Edici 211,00| 0,371
Dil Kontrol | 21| 0,29 | 0,56 21,05 442,00

*p> 05

Tablo 4.1’e bakildiginda fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce sarki ve
miizikli oyunlar kullamlarak “Ingilizce Dil Edinimi’ne iliskin etkinliklerin verildigi
deney grubu g¢ocuklarinin “ritim”, “alict dil” ve “ifade edici dil” puanlar1 ile flash
kartlar kullanilarak “Ingilizce Dil Edinimi”ne iliskin sunumlar yapilan kontrol grubu
cocuklarinin “ritim”, “alict dil” ve “ifade edici dil” puanlar1 arasinda uygulama

oncesi farklilik olup olmadigina yani gruplarin denk olup olmadigi incelenmistir.

“Ritim” agisindan deney grubunda yer alan 48-60 aylik cocuklarin puanlarina (X

=6,39) iligskin sira ortalamalar1 (20,91) ile kontrol grubunda yer alan gocuklarin

puanlarina (} =7,33) iliskin sira ortalamalart (24,24) arasinda U=205,00,
p=,388>,05’¢ gore anlamli farklilik olmadig1 goriilmektedir. “Ingilizce Dil Edini-
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mi”ne iliskin “ritim” puan1 agisindan deney ve kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin

diizeylerinin birbirine denk oldugu gorilmektedir.

“Alic1 Dil” agisindan deney grubunda yer alan 48-60 aylik ¢ocuklarin puanlarina (}

=5,48) iligkin sira ortalamalar1 (20,87) ile kontrol grubunda yer alan gocuklarin

puanlarina (} =6,05) iliskin sira ortalamalar1 (24,29) arasinda U=204,00,
p=,370>,05’¢ gore anlaml farklilk olmadig1 goriilmektedir. “Ingilizce Dil
Edinimi”ne iligkin alici dil puani agisindan deney ve kontrol grubunda yer alan

¢ocuklarin diizeylerinin birbirine denk oldugu goriilmektedir.

“Ifade Edici Dil” agisindan deney grubunda yer alan 48-60 aylik cocuklarin
puanlarina (X =0,61) iliskin sira ortalamalar1 (23,83) ile kontrol grubunda yer alan

cocuklarin puanlarina (} =0,29) iliskin sira ortalamalar1 (21,05) arasinda U=211,00,
p=,371>,05’e gore anlaml farklihk olmadig1 goriilmektedir. “Ingilizce Dil
Edinimi”ne iliskin “ifade edici dil” puan1 agisindan deney ve kontrol grubunda yer

alan ¢ocuklarin diizeylerinin birbirine denk oldugu gériilmektedir.

Uygulama siirecine baslamadan o6nce deney ve kontrol gruplarinda yer alan
dgrencilerin “Ingilizce Dil Edinimi”ne iliskin “ritim”, “alic1 dil” ve “ifade edici dil”

agisindan puanlari karsilagtirildiginda birbirine denk oldugu gorilmektedir.

4.2 Ingilizce Miizik-Sarki ve Ritim’in Ingilizce Dil Edinimi Acisindan Son teste

Mliskin Bulgular

Bu bashik altinda Ingilizce Dil Edinimi siirecinde kullanilan fiziksel aktiviteler ile
birlestirilmis Ingilizce miizik ve miizikli oyunlarin etkisine iliskin bulgular yer

almaktadir.

Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin sonteste ait “ritim”, “alic1 dil” ve “ifade
edici dil” puanlar arasindaki farkliliga iliskin Mann-Whitney U Testi Sonuglari
Tablo 4.2°de verilmistir.
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Tablo-4.2: Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Son teste Ait Ritim, Alci
Dil ve ifade Edici Dil Puanlar1 Arasindaki Farklihga iliskin Mann-Whitney U

Testi Sonuglar:

(Son- L Sira Sira

test) Grup N X S | Ortalamasi | Toplami U p
Deney 23| 10,00 | 1,73 26,28 604,50 0.039

Ritim 154,50 | ™,

Kontrol 21| 8,14 3,05 18,36 385,50

Deney 23| 22,04 | 4,84 30,11 692,50
Alic1 Dil 66,50 | 0,000*
Kontrol 21| 15,71 | 3,55 14,17 297,50

Ifade Deney 23| 11,35 | 538 28,65 659,00

Edici 100,00
Dil Kontrol | 21| 5,81 | 4,70 15,76 331,00

*p<,05

0,001
*

Tablo 4.2°ye bakildiginda fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis ingilizce sarki ve
miizikli oyunlar kullanilarak Ingilizce Dil Edinimine iliskin etkinliklerin verildigi
deney grubu gocuklarinin “ritim”, “alict dil” ve “ifade edici dil” puanlar1 ile flash
kartlar kullanilarak “Ingilizce Dil Edinimi” sunumlarin verildigi kontrol grubu
cocuklarimin “ritim”, “ahci dil” ve “ifade edici dil” puanlar1 arasinda uygulama
sonras1 farklilik olup olmadigina yani fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce
sarki ve miizikli oyunlarm “Ingilizce Dil Edinimi’nde etkili olup olmadig

incelenmistir.

“Ritim” agisindan deney grubunda yer alan 48-60 aylik cocuklarin son test
puanlarma (X =10,00) iliskin sira ortalamalar1 (26,28) ile kontrol grubunda yer alan

cocuklarin son test puanlarina (}28,14) iligkin sira ortalamalar1 (18,36) arasinda
U=154,50, p=,039<,05’e gore anlaml farklilik oldugu goriilmektedir. “Ingilizce Dil
Edinimi’nde fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce sarki ve miizikli oyunlarin
kullanim1 sonrasi deney grubu ¢ocuklarmin ritim puanlarinin, fiziksel aktiviteler ile
birlestirilmis Ingilizce miizik ve miizikli oyunlar: gibi teknikler kullanilmayan sadece
flash kartlar kullanilarak ve kelimler sozlii olarak ifade edilerek dil sunumlarinin
gergeklestirildigi kontrol grubunda bulunan gocuklarin “ritim” puanlarindan daha

yiiksek oldugu ve anlamli farklilik ortaya ¢iktig1 goriilmektedir.
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“Alic1 Dil” agisindan deney grubunda yer alan 48-60 aylik ¢ocuklarmn son test
puanlarina (}:22,04) iligkin sira ortalamalar1 (30,11) ile kontrol grubunda yer alan

cocuklarin son test puanlarina (} =15,71) iliskin sira ortalamalar1 (14,17) arasinda
U=66,50, p=,000<,05e gore anlamli farklilik oldugu gériilmektedir. “Ingilizce Dil
Edinimi’nde fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce miizik ve miizik oyunlarin
kullanim1 sonrasi1 deney grubu ¢ocuklarinin alici dil puanlarinin, fiziksel aktiviteler
ile birlestirilmis Ingilizce sarki ve miizik oyunlar1 gibi teknikler kullanilmayan
sadece resimli Kkartlar kullanilarak ve kelimler sozli olarak ifade edilerek dil
sunumlarinin gergeklestirildigi kontrol grubunda bulunan g¢ocuklarin “alict dil”

puanlarindan daha yiiksek oldugu ve anlamli farklilik ortaya ¢iktigi goriilmektedir.

“Ifade Edici Dil” agisindan deney grubunda yer alan 48-60 aylik ¢ocuklarin son test
puanlarma (X =11,35) iliskin sira ortalamalar1 (28,65) ile kontrol grubunda yer alan

¢ocuklarin son test puanlarina (} =5,81) iliskin sira ortalamalar1 (15,76) arasinda

U=100,00, p=,001<,05’e gore anlamli farklilik oldugu goriilmektedir. “ingilizce Dil

Edinimi’nde fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce sarki ve miizikli oyunlarin
kullanim1 sonrasi deney grubu gocuklarinin ifade edici dil puanlarinin, fiziksel
aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce sarki ve miizik oyunlari gibi teknikler
kullanilmayan sadece resimli Kartlar kullanilarak ve kelimler sozli olarak ifade
edilerek dil sunumlarmin gergeklestirildigi kontrol grubunda bulunan g¢ocuklarin
ifade edici dil puanlarindan daha yiiksek oldugu ve anlaml farklilik ortaya ¢iktigi

gorilmektedir.

Tiim bu veriler degerlendirildiginde “Ingilizce Dil Edinimi”nde fiziksel aktiviteler ile
birlestirilmis Ingilizce sarki ve miizik oyunlar kullanilan deney grubu gocuklarmin
“ritim”, “ahci dil” ve “ifade edici dil” puanlarinin, fiziksel aktiviteler ile
birlestirilmis Ingilizce sarki ve miizik oyunlarinin kullamlmadigi sadece flash
kartlarin kullanildigi kontrol grubu ¢ocuklarmin “ritim”, “alict dil” ve “ifade edici
dil” puanlarindan daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Buna gore 48-60 aylik
cocuklara ikinci bir dil edinim sirecinde kullanilan fiziksel aktiviteler ile
birlestirilmis ingilizce sarki ve miizikli oyunlarin ¢ocuklarin “ritim”, “alict dil” ve
“ifade edici dil” puanlari tizerinde resimli kartlar ile dil 6gretimi teknigine gore daha

etkili oldugu goriilmektedir.
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4.3 Deney- Kontrol Grubu Ingilizce Dil Edinimi A¢isindan Gelisim Diizeylerine
fliskin Bulgular

Bu baslik altinda deney ve kontrol grubunda yer alan 48-60 aylik ¢ocuklarin gelisim

diizeylerine iliskin bulgular yer almaktadir.

Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin sontest, ontest fark puanlarina ait “ritim”,
“alict dil” ve “ifade edici dil” puanlar1 arasindaki farkliliga iliskin Mann-Whitney U

Testi Sonuglar1 Tablo 4.3’de verilmistir.

Tablo 4.3: Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Son test, On test Fark
Puanlaria Ait Ritim, Ahc1 Dil ve ifade Edici Dil Puanlar1 Arasindaki Farklihga
Tliskin Mann-Whitney U Testi Sonuglar

Fark Puan

(Son test-On B Sira Sira Top-

test) Grup N| X S Ortalamasi lamu1 U p
Deney |23]| 3,61 | 3,82 26,35 606,00

Ritim 153,00 | 0,036*

Kontrol | 21| 0,81 | 3,68 18,29 384,00

Deney |23|16,57| 6,19 29,33 674,50
Alic1 Dil 84,50 | 0,000*
Kontrol | 21| 9,67 | 3,94 15,02 315,50

ifade Edici | Peney |23|10,74| 4,92 28,67 659,50
Dil

99,50 | 0,001*
Kontrol | 21| 5,52 | 4,70 15,74 330,50

*p<,05

Tablo 4.3’e bakildiginda fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce sarki ve
miizikli oyunlar kullamlarak “Ingilizce Dil Edinimi’ne iliskin etkinliklerin verildigi
deney grubu g¢ocuklarinin “ritim”, “alict dil” ve “ifade edici dil” puanlar1 ile flash
kartlar kullanilarak Ingilizce Dil Edinimi sunumlarin verildigi kontrol grubu
cocuklarinin “ritim”, “alict dil” ve “ifade edici dil” puanlarmna iligkin uygulama son-
rasi-uygulama oncesi fark puanlart arasinda farklilik olup olmadigina yani deney ve
kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklarin gelisim diizeyleri agisindan farklilik olup
olmadig1 incelenmistir. “Ritim” agisindan deney grubunda yer alan 48-60 aylik

cocuklarin sontest-ontest fark puanlarina (} =3,61) iliskin sira ortalamalar1 (26,35)

ile kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin son test-6n test fark puanlarina (X =0,81)

iliskin sira ortalamalar1 (18,29) arasinda U=153,00, p=,036<,05’e¢ goére anlamli
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farklilik oldugu goriilmektedir. Fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce sarki
ve miizikli oyunlar kullanilarak “Ingilizce Dil Edinimi’ne iliskin etkinliklerin
verildigi deney grubunda yer alan ¢ocuklarin gelisim diizeylerinin, flash Kartlar ile
“Ingilizce Dil Edinimi” sunumlarmn verildigi kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin
gelisim diizeylerinden daha yiiksek oldugu ve “ritim” puanlar1 agisindan anlaml

farklilik yarattig1 goriillmektedir.

“Alic1 Dil” agisindan deney grubunda yer alan 48-60 aylik ¢ocuklarin son test-6n test
fark puanlarina (X =16,57) iliskin sira ortalamalar1 (29,33) ile kontrol grubunda yer

alan ¢ocuklarin son test-6n test fark puanlarina (} =9,67) iliskin sira ortalamalari
(15,02) arasinda U=84,50, p=,000<,05’¢ gore anlamli farklilik oldugu goriilmektedir.
Fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce miizik ve miizikli oyunlar kullanilarak
“Ingilizce Dil Edinimi’ne iliskin etkinliklerin verildigi deney grubunda yer alan
cocuklarin gelisim diizeylerinin, flash Kartlar ile “Ingilizce Dil Edinimi” sunumlarin
verildigi kontrol grubunda yer alan gocuklarin gelisim diizeylerinden daha yiiksek

oldugu ve “alic1 dil puanlar1” a¢isindan anlamli farklilik yarattigi goriilmektedir.

“Ifade Edici Dil” agisindan deney grubunda yer alan 48-60 aylik cocuklarin
sontest-ontest fark puanlarma (X =10,74) iliskin sira ortalamalar1 (28,67) ile kontrol

grubunda yer alan ¢ocuklarin sontest-ontest fark puanlarina (}:5,52) iligkin sira
ortalamalar1 (15,74) arasinda U=99,50, p=,001<,05’e gore anlaml farklilik oldugu
goriilmektedir. Fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis ingilizce sarki ve miizikli oyunlar
kullanilarak ingilizce Dil Edinimine iliskin etkinliklerin verildigi deney grubunda yer
alan cocuklarm gelisim diizeylerinin, flash Kartlar ile “Ingilizce Dil Edini”mi
sunumlarin verildigi kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin gelisim diizeylerinden
daha yiiksek oldugu ve “ifade edici dil” puanlar1 agisindan anlamli farklilik yarattigi

gorilmektedir.

Tiim bu veriler degerlendirildiginde “Ingilizce Dil Edinimi”nde fiziksel aktiviteler ile
birlestirilmis Ingilizce sarki ve miizik oyunlar kullanilan deney grubu gocuklarmin
“ritim”, “alic1 dil” ve “ifade edici dil” gelisim diizeylerine iliskin puanlarinin, fiziksel
aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce miizik ve miizik oyunlarinin kullanilmadig
sadece flash kartlarin kullanildigi kontrol grubu ¢ocuklarinin “ritim”, “alic1 dil” ve

“ifade edici dil” gelisim diizeylerine iliskin puanlarindan daha yiiksek oldugu
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goriilmektedir. Buna gore fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce sarki ve
miizikli oyunlarin deney grubu ¢ocuklarin dil gelisim diizeylerini daha ¢ok arttirdigi

gorilmektedir.

4.4 Deney Grubu Ingilizce Dil Edinimi Agisindan Gelisim Diizeyine iliskin Bul-

gular

Bu baslik altinda deney grubunda yer alan 48-60 aylik ¢ocuklarin gelisim diizeyine

iliskin bulgular yer almaktadir.

Deney grubundaki ¢ocuklarin 6ntest, sontest puanlarma ait “ritim”, “alict dil” ve
“ifade edici dil” puanlar1 arasindaki farkliliga iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

Sonuglar1 Tablo 4.4’de verilmistir.

Tablo 4.4: Deney Grubundaki Cocuklarin On test ve Son test Puanlaria Ait
Ritim, Ahe Dil ve ifade Edici Dil Puanlari Arasindaki Farkhhga fliskin

Wilcoxon Tsaretli Siralar Testi Sonuclar

Deney . Sira Sira

Grubu Test N X S | Ortalamasi | Toplami1 | Z p
Ontest | 23| 6,39 | 3,54 5,50 22,00

Ritim -3,54 | 0,000*
Sontest | 23| 10,00 | 1,73 13,37 254,00
Ontest | 23| 548 | 3,33 ,00 ,00

Alic1 Dil -4,20 | 0,000*
Sontest | 23| 22,04 | 4,84 12,00 276,00

i | Ontest | 23| 061 | 1,16 ,00 ,00

fade Edic -4,20 | 0,000%

: Sontest | 23| 11,35 | 5,38 12,00 276,00
*p<,05

Tablo 4.4’a bakildiginda fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce miizik ve
miizikli oyunlar kullamlarak “Ingilizce Dil Edinimi’ne iliskin etkinliklerin verildigi
deney grubu cocuklarin “ritim”, “alict dil” ve “ifade edici dil” ontest puanlar ile
sontest puanlar1 arasinda farklilik olup olmadigina yani deney grubu 6grencilerinin
kendi icerisindeki gelisim diizeyi incelenmistir.

“Ritim” agisindan deney grubunda yer alan 48-60 aylik ¢ocuklarin 6n test

uygulamasina ait puanlarina (} =6,39) iliskin sira ortalamalari (5,50) ile son test

uygulamasina ait puanlarma ( X =10,00) iliskin sira ortalamalari (13,37) arasinda Z=-
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3,54, p=,000<,05’e gore anlamli farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlamli farklilik,
fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce sarki ve miizik oyunlar kullanilarak
“Ingilizce Dil Edinimi”ne iliskin etkinliklerin verildigi deney grubu cocuklarinin
uygulama o6ncesi “ritim” puanlarinin, uygulama sonrasi “ritim” puanlarindan daha
diisiik olmasindan kaynaklanmaktadir. Buna gore fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis
ingilizce miizik ve miizikli oyunlar ile 6gretim teknigi deney grubu dgrencilerinin
ritime dayali hesaplanan puanlarini anlamli farklilik yaratacak diizeyde etkiledigi

gorilmektedir.

“Alici Dil” agisindan deney grubunda yer alan 48-60 aylik c¢ocuklarin 6n test
uygulamasina ait puanlarina (X =5,48) iliskin sira ortalamalar1 (,00) ile son test

uygulamasina ait puanlarina (} =22,04) iliskin sira ortalamalar1 (12,00) arasinda
Z=-4,20, p=,000<,05’e gore anlamli farklilik oldugu gorilmektedir. Bu anlaml
farklilik, fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce miizik ve miizikli oyunlar
kullanilarak “Ingilizce Dil Edinimi”ne iliskin etkinliklerin verildigi deney grubu
¢ocuklarinin uygulama oncesi alici dil puanlarinin, uygulama sonrasi alict dil
puanlarindan daha diisik olmasindan kaynaklanmaktadir. Buna gore fiziksel
aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce sarki ve miizikli oyunlar ile &gretim teknigi
deney grubu ¢ocuklariin “alict dil”’e dayali hesaplanan puanlarini anlamli farklilik

yaratacak diizeyde etkiledigi goriilmektedir.

“Ifade Edici Dil” agisindan deney grubunda yer alan 48-60 aylik cocuklarin &n test
uygulamasina ait puanlarina (X =0,61) iliskin sira ortalamalari (,00) ile son test

uygulamasina ait puanlarina (} =11,35) iliskin sira ortalamalar1 (12,00) arasinda
Z=-4,20, p=,000<,05’e gore anlamli farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlamli
farklilik, fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce sarki ve miizikli oyunlar
kullanilarak “Ingilizce Dil Edinimi”ne iliskin etkinliklerin verildigi deney grubu
cocuklarinin uygulama 6ncesi “ifade edici dil” puanlarinin, uygulama sonrasi ifade
edici dil puanlarindan daha diisiik olmasindan kaynaklanmaktadir. Buna gore fiziksel
aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce sarki ve miizikli oyunlar ile &gretim teknigi
deney grubu cocuklarinin “ifade edici dile” dayali hesaplanan puanlarini anlamli

farklilik yaratacak diizeyde etkiledigi goriilmektedir.
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Tiim bu veriler degerlendirildiginde deney grubunda yer alan ¢ocuklarin “Ingilizce
Dil Ediniminde fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce sarki ve miizikli
oyunlarin uygulamasindan énce yapilan ontest 6lgtimlerine iliskin “ritim”, “alic1 dil”
ve “ifade edici dil” puanlarinin, sontest dl¢iimlerine iliskin “ritim”, “alici dil” ve
“ifade edici dil” puanlarindan kiigiik olmasindan dolayr anlamli farklilik oldugu
goriilmektedir. Dolayis1 ile deney grubu c¢ocuklari tizerinde kullanilan fiziksel
aktiviteler ile birlestirilmis ingilizce sarki ve miizikli oyunlarm etkinliginin anlaml

farklilik yaratacak diizeyde etkili oldugu goriilmektedir.

4.5 Kontrol Grubu Ingilizce Dil Edinimi Acisindan Gelisim Diizeyine Iliskin

Bulgular

Bu baslik altinda kontrol grubunda yer alan 48-60 aylik ¢ocuklarin gelisim diizeyine
iliskin bulgular yer almaktadir. Kontrol grubundaki gocuklarin éntest ve sontest
puanlarina ait “ritim”, “alict dil” ve “ifade edici dil” puanlari arasindaki farkliliga

iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglar1 Tablo 4.5°de verilmistir.

Tablo 4.5: Kontrol Grubundaki Cocuklarin On test ve Son test Puanlarma Ait
Ritim, Alic1 Dil ve Ifade Edici Dil Puanlar1 Arasindaki Farkhhga iliskin
Wilcoxon Tsaretli Siralar Testi Testi Sonuclar

Kontrol o Sira Sira

Grubu | Test N X S | Ortalamasi | Toplami1 | Z p
On test 21 7,33 2,24 8,67 52,00

Ritim -1,17| 0,243
Sontest | 21 8,14 | 3,05 9,18 101,00
On test 21 6,05 | 1,53 ,00 ,00

Alici Dil -4,02 | 0,000*
Son test 21 15,71 | 3,55 11,00 231,00

fade On test 21 0,29 | 0,56 ,00 ,00

Edici -3,93 | 0,000*

Dil Sontest | 21 | 581 | 4,70 10,50 210,00

*p<,05

Tablo 4.5’e bakildiginda resimli kartlar ve kelimeler sozli olarak ifade edilerek
“Ingilizce Dil Edinimi” sunumlarm verildigi kontrol grubu cocuklarinin “ritim”,
“alict dil” ve “ifade edici dil” 6n test puanlar ile son test puanlar arasinda farklilik
olup olmadigina yani kontrol grubu ¢ocuklariin kendi icerisindeki gelisim diizeyi

incelenmistir.
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“Ritim” ac¢isindan kontrol grubunda yer alan 48-60 aylik c¢ocuklarin 6n test
uygulamasina ait puanlarina (X =7,33) iliskin sira ortalamalar1 (8,67) ile son test

uygulamasina ait puanlarina (} =8,14) iliskin sira ortalamalar1 (9,18) arasinda

Z=-1,17, p=,243>,05’e gore anlamli farklilik olmadig1 goriilmektedir.

“Alici Dil” agisindan kontrol grubunda yer alan 48-60 aylik ¢ocuklarin on test
uygulamasina ait puanlarma (X =6,05) iliskin sira ortalamalar1 (,00) ile son test

uygulamasina ait puanlarina (} =15,71) iliskin sira ortalamalar1 (11,00) arasinda
Z=-4,02, p=,000<,05’e gore anlaml farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlaml
farklilik, fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce sarki ve miizikli oyunlar
disinda resimli Kartlar ile “Ingilizce Dil Edinimi” sunumlarin verildigi kontrol grubu
cocuklarinin uygulama oncesi alici dil puanlarinin, uygulama sonrasi alict dil

puanlarindan daha diisiikk olmasindan kaynaklanmaktadir.

“Ifade Edici Dil” agisindan kontrol grubunda yer alan 48-60 aylik ¢ocuklarin 6n test
uygulamasina ait puanlarina (X =0,29) iliskin sira ortalamalar1 (,00) ile son test

uygulamasina ait puanlarina (} =5,81) iliskin sira ortalamalar1 (10,50) arasinda
Z=-3,93, p=,000<,05’e gore anlaml farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlamh
farklilik, fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce miizik ve miizikli oyunlar
disinda resimli Kartlar ile “Ingilizce Dil Edinimi” sunumlarin verildigi kontrol grubu
cocuklarinin uygulama 6ncesi “ifade edici dil” puanlarinin, uygulama sonrasi ifade

edici dil puanlarindan daha diisiik olmasindan kaynaklanmaktadir.
4.6 Deney Grubu Ingilizee Dil Edinimi Acisindan Kaheiliga iliskin Bulgular

Bu baslik altinda kontrol grubunda yer alan 48-60 aylik ¢ocuklarin bilgi kaliciligina
iliskin bulgular yer almaktadir. Deney grubundaki ¢ocuklarin sontest puanlari ile
kalicilik testine ait “ritim”, “alict dil” ve “ifade edici dil” puanlar1 arasindaki

farkliliga iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglar1 Tablo-4.6°da verilmistir.
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Tablo 4.6: Deney Grubundaki Cocuklarin Son test Puanlari ile Kalieihk
Puanlarina Ait Ritim, Alic1 Dil ve ifade Edici Dil Puanlar1 Arasindaki Farklihga

Iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Testi Sonuclar:

Deney . Sira Sira

Grubu | Test N X S Ortalamasi | Toplam1| Z p
Sontest | 21 | 10,00 | 1,73 8,83 26,50

Ritim -1,76 10,078
Kahedik | 21 1 9595 | 177 714 78.50
Testi
Son test 21 | 22,04 | 4,84 9,81 127,50

Alic1 Dil -1,92 | 0,055
%&Clhk 21\ 2135 | 449 8,70 4350

ifade Son test 21 | 11,35 | 5,38 8,46 101,50

E(}“CI Kalicilik 21
Dil Testi

-1,75(0,080
9,74 | 3,44 8,63 34,50

Tablo 4.6’ya bakildiginda fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce miizik ve
miizikli oyunlar kullamlarak “Ingilizce Dil Edinimi’ne iliskin etkinliklerin verildigi
deney grubu g¢ocuklarmin ritim, alici dil ve ifade edici dil son test puanlar ile
kalicilik testi puanlart arasinda farklilik olup olmadigina yani deney grubu
cocuklarinin kendi icerisindeki bilginin kaliciligi incelenmistir.

“Ritim” ac¢isindan deney grubunda yer alan 48-60 aylik ¢ocuklarin sontest
uygulamasina ait puanlarina (} =10,00) iligkin sira ortalamalar1 (8,83) ile kalicilik

testi uygulamasina ait puanlarina (X =10,35) iliskin sira ortalamalari (7,14) arasinda
Z=-1,76, p=,078>,05’e gore anlamli farklilik olmadig1 goriilmektedir.
“Alict Dil” agisindan deney grubunda yer alan 48-60 aylik ¢ocuklarn son test

uygulamasina ait puanlarina (X =22,04) iliskin sira ortalamalar1 (9,81) ile kalicilik

testi uygulamasina ait puanlarina (} =21,35) iligkin sira ortalamalar1 (8,70) arasinda

Z=-1,92, p=,055>,05"e gore anlamli farklilik olmadig1 goriilmektedir.

“Ifade Edici Dil” agisindan deney grubunda yer alan 48-60 aylik ¢ocuklarin son test
uygulamasina ait puanlarina ( X =11,35) iligkin sira ortalamalar1 (8,46) ile kalicilik

testi uygulamasia ait puanlarina (X =9,74) iliskin sira ortalamalar1 (8,63) arasinda

Z=-1,75, p=,080>,05’e gore anlamli farklilik olmadig1 goriilmektedir.
77



Tim bu veriler degerlendirildiginde deney grubunda bulunan cocuklara fiziksel
aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce miizik ve miizik oyunlar ile verilen Ingilizce Dil
Edinimi etkinlikleri sonucu sonteste ait “ritim”, “alict dil” ve “ifade edici dil”
puanlar1 ile aradan belirli bir zaman dilimi gegtikten sonra kalicilik testi olarak
olgiilen “ritim”, “alict dil” ve “ifade edici dil” puanlari arasinda anlamli farklilik
olmadig1 goriilmektedir. Sonug olarak deney grubu ¢ocuklarma verilen ingilizce
kelime-kavramlarin “ritim”, “alici dil” ve “ifade edici dil” agisindan kaliciligin

saglandig1 yani 6grenilmis bilginin devamliliginin saglandigi goriilmektedir.
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5. SONUC

Bu baslik altinda aragtirmanin bulgularina gore ulasilan sonuglar, tartisma,
uygulamaya ve arastirmaya yonelik onerilere iliskin bilgiler Ingilizce Dil seviyesi,
Dil gelisimi, “alict dil”-“ifade edici dil” ve “ritim becerileri” olarak sirasiyla yer

verilmistir ve yorumlanmaistir.
5.1 Sonug¢ ve Tartisma

Bu arastirmada, okul 6ncesi egitime devam eden 48-60 ay cocuklarda “Ingilizce Dil
Edinimi”nde fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce sarki ve miizikli oyunlarin
etkisi incelenmistir. Arastirmanim &rneklemini, Istanbul ili, Fatih ilgesi, Engin Sever
Anaokulu’na devam eden 48- 60 aylik ¢ocuklar igerisinden deney grubu %52,3 (23),
kontrol grubu %47,7 (21) olmak iizere toplam 44 ¢ocuk olusturmustur. Cocuklarin
cinsiyetlerine gore dagilimlart incelendiginde, ¢alisma grubunda 19 (%43,2) kiz

gocugu ve 25 (%56,8) erkek cocugu yer almaktadir.

Deney grubuna hedef Ingilizce kelime ve kavramlar, fiziksel aktiviteler ile
birlestirilmis, Ingilizce sarki ve miizikli oyunlar ile kontrol grubuna ise flash kartlar
ve flash kartlarin ifade ettigi Ingilizce kelime ve kavramlar sozlii sekilde verilmistir.
Her iki gruba da TPR (Fiziksel Tepki Yontemi) metodu kullanilmistir. Veriler
“Kelime Performans Kontrol Listesi” ve “Ritim Performansi Gozlem Formu”
araciligi ile toplanmigtir. Arastirmanin sonuglari aragtirmanin alt problemlerine gore
elde edilmistir. “Ritim”, “alict dil”, “ifade edici dil” puanlarindan elde edilen
sonuglar farkli agilardan degerlendirilerek benzer calismalar ile agiklanmis ve

yorumlanmustir.

1. Kontrol ve deney grubundaki ¢ocuklarin arastirmada kullanilan “Kelime
Performans Kontrol Listesi” ve “Ritim Performansi Gozlem Formu” 6n

testlerinden aldiklar1 “ritim”, “alict dil” ve “ifade edici dil” puanlar
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acisindan anlamli farklilik olmadigi goriillmektedir (p>,05). Diger bir ifade
ile “Ingilizce Dil Edinimi”ne agisindan deney ve kontrol grubunda yer
alan c¢ocuklarin dil gelisim diizeylerinin birbirine denk oldugu

gorilmektedir.

Bu arastirmanin 6n test sonuclarina gore katilimeilarm g¢ogu Ingilizce dili ile daha
once hi¢ karsilasmamus, ¢ok az1 ise 2 ya da 3 kelime bildikleri goriilmiistiir. Bunun
nedeni ise katilimcilar devlet anaokulundan secildikleri igin her hangi Ingilizce
egitimi almamuslardir. Ulkemizde “MEB Okuldncesi Egitimi Programi”nda

“Ingilizce Dil Edinimi” kazanimina heniiz yer verilmemektedir (MEB, 2013).

Diger yandan Ingilizce dili son yillarda is ve egitim olmak iizere bir ¢ok alanda
zorunlu istenilen bir beceri olarak 6n plana ¢ikmistir. Bunun sonucunda ailelerden ve
yetiskinlerden dile yonelik biiyiik bir talep olusmaktadir. Buna gore bir ¢ok dil
okullar1, kurslar1 farkli ihtiyaglara ve amaglara yonelik dil egitimi vermektedirler.
Dilin éneminin anlasiimast ile bir cok 6zel okul iki dilli egitim, %30 Ingilizce dilinde
egitim, yabanc1 dgretmenler ile ingilizce etkinlikleri imkani sunmaktadirlar. Bununla
birlikte iilkemizde uzun yillardir Ingilizce dili egitimi verilmesine ragmen
ogrencilerin ¢ogu Ingilizceyi pratikte kullanamadiklari goriilmiistiir. Arastirmalar
sonucu erken c¢ocukluk donemi, yani “Hassas Donem”in yer aldigi yillar olan bu
siire¢ “Ingilizce Dil Edinimi” agisindan énemli oldugu anlasilmistir. Bunun sonucu
olarak &zel anaokullar1 ve yuvalar, 36 aydan baslayarak “Ingilizce Dil Edinimi”

etkinlikleri sunan programlar hazirlamaktadirlar.

2. Kontrol ve deney grubundaki ¢ocuklarin arastirmada kullanilan “Kelime
Performans Kontrol Listesi” son test ve 6n ve son test fark puanlar
karsilagtirllmis  ve deney grubu lehine anlamli farklilik oldugu

gorilmiistiir.

Bulgulara gore deney grubunda yer alan ¢ocuklarin gelisim diizeylerinin kontrol
grubuna gore daha yiiksek oldugu goriilmiistir. Buna gore fiziksel aktiviteler ile
birlestirilmis Ingilizce miizik ve miizikli oyunlar ile dgretim tekniginin deney grubu
ogrencilerinin hesaplanan puanlarini anlamli farklilik yaratacak diizeyde etkiledigi

sonucuna varilmistir.

Basarinin temeli, hatirlama ve hafiza giiciidiir. Konsantrasyonu iyi kullanmak ayni

zamanda c¢ocuga 6z disiplin kazandirmaktadir. Hedefini dogru segmek ve

80



gerceklestirebilmek igin, bir gesit beyin antrenmani olan konsantrasyon, basari igin
sarttir. Bu anlamda miizik egitimi i¢ disiplin ve dikkat yogunlugu gerektirdigi igin
konsantrasyonu saglamayi kolaylastiran hizli bir yoldur. Bu kazanilan beceri, hayatin
diger kisimlarini1 da pozitif yonde etkiler (Ozbey, 2010, 61). Bu bilgiler mevcut
calismada elde edilen bulgular destekler niteliktedir.

Mevcut galismaya benzer sekilde Achkasova (2013), erken cocukluk doneminde
miizikal hikayede dans, sarki soyleme, konusma, ¢izim yapma ve rol oynama gibi
etkinliklerin 5-6 yas ¢ocuklarinda dil edinim potansiyelini arttidigi yoniinde bulgular
elde etmistir. Caligmada interaktif etkilesim yardimu ile “Ingilizce Dili Ogretimi’nde

cocuklarin temel iletisim becerilerini gelistigi sonucuna varilmistir.

Okul Oncesi egitimine devam eden 48-60 ay ¢ocuklarin “Ingilizce Dil Edinimi”nde
Ingilizce sarki ve miizikli oyunlarin etkisinini incelendigi bu ¢alismanim kontrol ve
deney grubu son test puanlari karsiliagtirildigina aradaki puan farkinin deney
grubunun uygulama kapsaminda miizik ile birlikte hareket ediyor olmalari, sozler ile
eylemi birlestirerek yapmanin ¢ocuklarda anlamli 6grenmeleri sagladigi yorumu
yapilabilir. Achkasova nin (2013, 388) ifade ettigi gibi mimik, viicut dili, tonalama
gibi dil kodlar etkilesimsel 6grenmede temel esaslardir. Ayan ve Kaya’nin (2016)
aragtirmasinda mevcut calismaya benzer sekilde miizik ve fiziksel hareketin

ogrenmeye etkisinin yiiksek oldugu bulunmustur.

Cocuk i¢in yeni bir dil; kaliplar, kurallar degil yepyeni bir oyun ve tecriibe demektir.
Buna gore 6grenme ortamlarinin giivenli, Stressiz ve motivasyonlarini saglayan
atmosferin beraberinde bireysel farkliliklart da dikkate saglayan etkinliklerin
hazirlanmas1 bu yas grubunda Ingilizce dil edinim agisindan olumlu ¢iktilar

saglayacaktir.

Bu c¢alismada yer verilen ve Gardner’in “Coklu Zeka Kurami” olarak bilinen ve
bireysel farliliklara 6nem veren Ogrenme yoOntemleri bireyin kendi stilinde
ogrenmesine olanak saglamaktadir. Ogrenme stillerinden olan miizik ile dgrenmede;
cocugun miizikle hareket ederek dili kullanmasi, kendisini en iyi ifade etme
yollarindan biridir. Yine “Coklu Zeka Kurami1”nda yer alan Kinestetik hareketler ile
dokunarak, yaparak sarkinin igerisinde Ogrenilmesi gereken metinle, metinde
kinestiksel hareketler ile birlestirildiginde melodi, ¢ocugun eglenirken etkili bir

sekilde 6grenmesini saglamaktadir. Melodi aynm1 zamanda ¢ocugun kendi i¢inde
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kontrolunu saglar. Herkes bu siirecten gecer; melodi baslar baslamaz sarkinin

sozlerinin hatirlanmasi buna giizel bir 6rmek olarak verilebilir.

Temporal becerilerin miizik egitimi alinan siire ile sézel hatirlama-konusma
becerileri arasindaki iliskisini ortaya koyan Jakobson ve dig (2003), 0 ile 15 yil siire
ile miizik egitimi almis olan tiniversite 6grencileri {izerinde yiiriittiigii ¢aligmasinda
miizik egitimi alinan siire ile temporal isleme-siralama testlerinden elde edilen
skorlar arasinda onemli bir korelasyon oldugu, erken yaslardan itibaren miizik
egitimi alan ¢ocuklarin basarisina bagli olarak beyin néronlarinin esnekliginden
kaynaklandig1 bulgusu elde edilmistir. Sonug¢ olarak miizik egitimi almig bireylerin
kisa siire i¢erisinde hatirlama ve konusma becerileri daha yiiksek olmaktadir. Ciinkii

miizik ve dilin birbirine bagli, birbirini etkilemektedir.

Bu bulgular 1s1ginda bilgi ve becerilerin hizla islendigi, gelistigi erken g¢ocukluk
donemi miizik egitimine baslanmsi igin Kritik bir donem oldugu, mevcut ¢alismada
oldugu gibi bir¢cok ¢aligmadan elde edilen sonuglara gore anadil ve ikinci bir dil
edinimi i¢in de ayn1 durumun gegerli oldugu yorumu yapilabilmektedir. Ciinkii erken
cocukluk donemi beyin gelisiminin ve sinaptik baglantilarin hizla ve oldukga yogun
bir sekilde olustugu olaganiistii bir siirectir. 0-6 yas doneminde beyin gelisimi tiim
gelisim alanlarin1 destekleyen saglam bir zeminin olugmasini saglarken bireyin
yasaminin hi¢ bir doneminde olmadigi kadar olan bir hizla biiylimesini ve ¢evresine
adapte olmasini saglamaktadir. Bununla birlikte ¢evre, sunulan olanaklar, zengin
uyaricilar bu donem c¢ocugunu derinden etkileyerek kiiciik bireylerin kendilerini

gerceklestirme potansiyelini ortaya ¢ikarir (MEB, 2013,12).

3. Kontrol ve deney grubundaki ¢ocuklarin arastirmada kullanilan “Kelime
Performans Kontrol Listesi” kendi iclerinde 6n ve son testinden aldiklari
“alic1 dil” ve “ifade edici dil” puanlar1 kendi grubu iginde karsilastirilmus,
uygulama oncesi ve sonrasi puanlar arasinda her iki grupta da anlamli
farklilik bulunmustur. Ancak deney grubunun dil gelisim puanlari kontrol

grubundan daha yiiksek ¢ikmustir.

3a) Her iki grubun “ifade edici dil” becerilerinin “alic1 dil becerileri” kadar gelisim
gostermedigi goriilmektedir. Coyle ve Gracia (2014) yaptilar1 ¢alismalarinda benzer
sekilde sonug elde etmislerdir. Calismada ¢ocuklarin %68°nin 1 ile 5 arasinda kelime

ogrendigini, % 44’ niin 1 ile 2 kelimeyi hatirladigi, % 24’niin (6 ¢ocuk) 3 ile 5
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kelimeyi edindigi gostermistir. Bunun nedeni ise “alici dil becerisi”, “ifade edici dil”
becerinden dnce gelismektedir. “ifade edici dil” becerisi iiretmeyi ve iletisim becerisi

gerektirirken alic1 dil ifadesi anlama ve algilama becerisine karsilik gelmektedir.

Cocuklarin dogumdan itibaren ilk 1,5 yil konusmadiklari, 18. inci aydan itibaren tek
kelime ile baslayarak asamali sekilde konusmaya basliyor olmasi “alict dil
becerisi’nin daha sonra gelistigini kanitlamaktadir. Bununla birlikte ¢ocuklar bu
dénemde konusmuyor olmalarina ragmen konusulan dili anlamakta ve beden dili ya
da anlamli-anlamasiz sesler ¢ikararak dili anladiklarimi gdstermektedir. Yeni bir dil
ediniminde de ayni siireglerden gegildiginden 6tlirii mevcut ¢alismanin sonuglarina
gore Orneklemin “alict dil ifade” becerilerinin 6nce gelismis olmasi ve “alici dil

becerileri” igin ¢ocuklarin daha fazla zamana ihtiyag duyduklar1 yorumu yapilabilir.

3b) Diger yandan deney ve kontrol grubunun kendi iglerinde 6n ve son testlerine
gore her iki grubun dil gelisim agisindan puanlarinda anlamli farklilik gortilmistiir.
Fakat kontrol grubunun puanlar1 deney grubunun puanlarindan daha disiiktiir. Diger
bir ifade ile kontrol grubunun dil gelisim diizeyi deney grubu kadar yiiksek
olmamistir. Buna gore flash kartlarin dil edinimine yardimer oldugu fakat ritim ve
fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce miizik ve miizikli oyunlar kadar etkili
olmadig sonucuna varilmigtir. Dolayisi ile Ingilizce sarkilarin daha etkili oldugu

yorumu yapilabilir.

Amalia (2013, 2) kelime ediniminde erken yasta baslanminin 6nemini vurgularken
ogrenmeyi kolaylastirtirdigi ve ayni zamanda cocuklar igin eglenceli hale getiren
farkli tekniklerin kullanilmasi gerektigini ifade etmektedir. Bu yol ile bilgiler yeni

duruma ve dile gore daha kolay aktarilabilmektedir.

Sarkilar, fiziksel hareket gerektiren aktiviteler ve rol oynama gibi yontemler bu
duruma ornek olarak gosterilmektedir. Bu bilgiler 1siginda deney grubunda
kullanilan Ingilizce miizik ve miizkli oyunlarin grubun puanlarinda yani dil
gelisimini olumlu etkiledigi sonucuna varilmaktadir. Dolayisi ile flash kartlarin ve
oyunlarm Ingilizce kelime &gretimine etkili olmakla birlikte tek basina yeterli
olmadigi birgok arastirmada kanitlanmistir (Kalaycioglu, 2011; Coyle ve Gracia,
2014).

4. Arastirmada kullanilan “Ritim Performansi Gozlem Formu” kontrol ve

deney grubu arasinda “ritim” son test, 6n ve son test fark puani, deney
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grubuna ait n ve son test puanlari arasinda anlamli farklilik bulunurken;
kontrol grubuna ait “ritim” 6n ve son test, deney grubu “ritim” son ve
kalicilik test puanlarinda anlamli fark bulunmamistir. Buna gore deney
grubu “ritim egitimi” sonras1 ritim becerisi gelismistir ve aradan siire
gegse dahi becerisini kaybetmemis aksine korumustur. Diger yandan
kontrol grubu “ritim egitimi” almadigindan ritim becerisi gelismemis, ayni

kalmustir.

Bu calismada “Ingilizce dil edinimi” acisindan 48-60 aylik c¢ocuklarm “ritim
puanlar1” deney grubunun lehine sonuglanmasina bakilarak; ritimlerin bir araya
gelmesi ile olusan miizik ve bununla birlikte ise kosulan fiziksel aktivitelerin
cocuklarin yeni dil edinmelerinde etkili oldugu yorumu yapilabilir. Ozbey (2010,
61)’in de ifade ettigi gibi ¢ocugun sozel ifadelerinin ritimle birlesmesi ile hem
miizikal gelisimi ilerlemekte hem de sozciikleri telaffuz etmedeki becerisi
artmaktadir. Bu yol ile miizikal etkinlikler dil gelisimini etkili bir sekilde

hizlandirmaktadir.

Cocuklarin ritim puanlar1 sonuglar1 degerlendirildiginde becerilerininin  “Ritim
Egitim Programi”nin g¢ocuklarin ritim becerilerini gelistirdigi yorumu yapilabilir.
Ozkale, (2010); Choi, (2007); Mertoglu, (2002; 2010) arastirmalarinda ritim
egitiminin etkilerini incelemisler ve bulgulara gére ¢ocuklar arasinda ritmik
performans farkiliklarini ortaya koyabildigi, ¢ocuklarin ritmik performans becerisi
ile diger beceri alanlarinda; sezgisel matematik becerisi, akil yiiriitme becerisi,
ogrenme Ve biligsel becerisi arasinda dogru orantili iliskiler oldugu ortaya ¢ikmuistir.
Yapilan arastirlamlarin sonuglarina gore, “ritim egitiminin” ritim duyusunu etkiledigi
ve bu sonuglarin mevcut arastirmada elde edilen bulgular1 destekler nitelikte oldugu

gortilmektedir.

“Ritim becerisi” puanlarina bakilarak dikkate alinmasi gereken bir diger nokta ise
yas faktoriidiir. Mertoglu’nun (2010) ¢alismasinda yer alan 6 yas grubunun ritimleri
algilamada ve uygulamada 5 yas grubuna goére daha basarili oldugu, dolayisi ile yas
ile becerilerin de olumlu yonde arttigi goriilmiistiir. Bu bulgulara gore mevcut
calisma Kkarsilastirildiginda; mevcut c¢alismanin  6rneklemini 5 yas grubu
olusturmasindan 6tiirii ve yas ile becerilerin arttigi bulgusu ele alindiginda bu “ritim

egitimi” 6 yas grubuna verilmis olsaydi deney grubunun ritim performans testleri
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daha yiiksek olabilirdi. Buna gore dil ediniminde daha erken yas avantaj saglarken
ritim gibi becerilerde yas gelisimi yani hazir bulunusluk 6n plana ¢ikmaktadir.

5. Deney grubundaki ¢ocuklarin arastirmada kullanilan “Kelime Performans
Kontrol Listesi” son test ve kalicilik testinden aldiklari “alict dil” ve
“ifade edici dil” puanlar1 karsilastirilmig ve puanlar arasinda anlamli
farklibk  bulunmamistir.  Yani deney grubunda verilen Ingilizce
kelime-kavramlarin “ritim”, “alict dil” ve “ifade edici dil” agisindan
kalicihgin saglandigi yani 6grenilmis bilginin devamliliginin saglandigi

gorilmiustir.

Uygulamanin ardindan belirli bir siire gegmesine ragmen c¢ocuklarin edindikleri
kelimeleri hala hatirliyor olmalar1 kullanilan yontem ve teknigin kalict 6grenmeyi
sagladigr yorumu yapilabilir. Coyle ve Gracia (2014) tarafindan yapilan ¢alismada
cocuklarin kelimleri belirli bir siire ara verildikten sonar dahi hatirladiklar: bulgusu
elde edilmistir. Calismaya gore cocuklara 5 hafta boyunca bir sarki 6gretilmis.
Aradan 2 hafta gectikten sonra, yani 7 haftanin sonunda ayni kelimer g¢ocuklara
tekrar sorulmus ve cocuklarin kelimeleri unutmus olmalar1 beklenirken sasirtici
sekilde bazi ¢ocuklarin daha fazla kelime hatirlayabildigi goriilmektedir. Bu
arastirmada elde edilen miizik ile dil ediniminde kelimelerin zaman gegtikge

unutulmadigr aksine kalicihiginin saglandig: bulgusunu destekler niteliktedir.

Anadil ediniminine yonelik yapilan aragtirmalarda ¢ocuklarin hikayelerden ve gercek
yasamda oOgrendikleri kelimeleri uzun zaman gegse dahi her hangi pekistirec
verilmeden hatiradiklar1 gériilmiistiir. Yapilan aragtirmalara gore bir hafta sonra elde
edilen sonug yalnizca 24 saat sonra elde edilen sonugtan daha yiiksek ¢ikmaktadir.
Bu durumun mevcut galismada ve diger c¢alismalarda elde edilen kalicilik testi

sonuglarma gore yeni bir dil ediniminde de var oldugu seklinde yorumlanabilir.

Aradan zaman gegctikten sonra daha fazla kelime hatirlama durumuna bir diger bakis
acis1 ise anadil edinim siireci olabilir. Yani Anadil ediniminde ¢ocuklarmn ilk 1,5 yil
konusmadig1 fakat konusulanlara beden dili ya da sesler g¢ikarak cevap vermesi
cocuklarin konustuklarindan daha fazlasini anladigini gostermektedir. Dolayist ile
cocugun ¢ikardigi ses ve kelime sayist c¢ocugun dil seviyesini gostermedigi
anlagilmaktadir. Bun gore “Ingilizce Dili Edinim” asamasinda olan ve heniiz

konusma becerisini akict olarak kazanmayan okul 6ncesi donemi ¢ocuklarinin ana-
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dilde oldugu gibi sessiz donem yani Krashen’a gore “silent period” olarak
adlandirilan asamada oldugu yorumu yapilabilir (Coyle ve Gracia, 2014, 282).

Sonug olarak okul 6ncesi egitimine devam eden 48-60 aylik ¢ocuklara ikinci bir dil
edinim siirecinde kullanilan fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce sarki ve
miizikli oyunlarin g¢ocuklarin; “ritim”, “alici dil” ve “ifade edici dil” becerileri

tizerinde etkili oldugu bulunmustur.
5.2 Oneriler

Bu baslik altinda mecvut ¢alismaya ve gelecek calismalara iliskin uygulamaya ve

arastirmaya yonelik bilgiler yer almistir.
5.2.1 Uygulamaya Yénelik Oneriler

Mevcut ¢alisma kapsaminda literatiir incelendiginde 0-6 yas grubu ¢ocuklarin yas
gelisim oOzellikleri dikkate alinarak erken c¢ocukluk doneminde anadilin haricinde
yeni bir dil ediniminin 6nemi, miizik, ritim ve dolayli yoldan 6grenmenin kalici

Ogrenmelerin gerceklesmesini sagladigi goriilmiistiir.

1. Fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce miizik ve sarkilar dil edinimi

siirecinde etkin olarak kullanilmalidir.

2. Cocuklarin Ingilizce kelimeleri dogru duymalar igin bol bol dinleme
etkinlikleri ve telaffuz icin kelimeleri ritim ile pratik yapmalari

saglanmalidir.

3. Ingilizce dili cocuklara verilirken c¢ocuklarin 6ncelikle “alici dil
becerileri”’nin  gelisim siirecinde oldugu goz oOniinde bulundurularak
etkinlikler kolaydan zora asamali olarak ¢ocuklarin sessiz kalmasina izin
veren (TPR metodu) yani 6gretmen tarafindan ya da farkli etkinlikler ile
komutlar verilerek ¢cocuklarin uygulayacaklart bir yontem kullanilmalidir.
Fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis sarkilar bunun igin en iyi

yontemlerden biri olarak gosterilebilir.

4. Sarkilar hedef kelimeleri igeren, uzun ciimleleri barindirmayan ve

kelimeleri tekrarli olan ozellikleri olmalidir.

5. Okul Oncesi doneminde olan ¢ocuklar igin etkinliklerde TPR yontemine

sik stk basvurulmalidir.
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6. Ingilizce Dil Edinimi etkinlikleri “Okul Oncesi Egitim Programi”na

eklenmelidir.

7. Ingilizce dil etkinlikleri Ingilizce sarki ve miizikli oyunlar ile verebilirler.

5.2.2 Alana Yonelik Oneriler

1. Benzer ¢alisma farkli 6l¢me araglari ile yapilabilir.

2. Daha fazla cocuk ile “Ingilizce Dil Edinimi’nde cinsiyet farkina bakilabilir.

3. “Ingilizce Dil Edinimi” agisindan “6zel okul”—“devlet okulu” egitimi
karsilagtirilmasi yapilabilir.

4. Bu c¢alismanin devami niteliginde ikidilliligin diger becerilere; biligsel
beceri, yaratic1 diisinme becerisi, matematik becerisi ve analitik diisiinme
becerisi ile iligkisine bakilabilir.

5. Bu galismada devam edilen 48- 60 aylik cocuklarda “Ingilizce dil edinimi”
acisindan “alica dil”, “ifade edici dil” ve “ritim” becerilerine bakilarak flash
kartlar ve Ingilizce miizik ve miizikli oyunlarin etkisine bakilmus,
cocuklarin dil gelisim diizeyleri karsilastirilmistir. Gelecek calismalarda
Ingilizce dil ediniminde farkli materyal ve teknikler, anne-baba egitimi,
cinsiyet farki, yas araligi, sosyoekonomik diizey, farkli iilkede dogma yada
bulunma ve ikidillilik-¢cokdillilik degiskenleri ele alinarak karsilastirmalar

ele yapilabilir.
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EKLER
Ek-1: Kelime Performans Kontrol Listesi

Kelime Performans Kontrol Listesi

Tarih

Ogrenci Kodu(X)

Yas: fo
Cinsiyet

Yonerge;
1. Cocuklar teker teker farkli bir odaya alinarak uygulanacaktir.

2. Kavramlar, gocuklara A4 boyutunda renkli gorseller ile sorulacaktir.

3. Konusuna ve kavrama gore tek seferde 2 ya da 4 gorsel gosterilerek hedef kavram Ingilizce

olarak sorulacaktir. “Which one is butterfly?”.

4. Cevap igin 10 saniye beklenilebilir. Cocuk dogru cevap verdiginde, yani hedef kavrami igaret
etti ise 1 puan verilecek, yanhs cevap verdiginde ise 0 puan verilecektir.

5. Cocuk Ingilizce sorulan ciimleyi anlamakta zorlaniyorsa sadece hedef kavram ingilizce
olarak sorulur (Hangisi butterfly?). On saniye daha beklenir. Eger ¢ocuk dogru cevap verirse

yine 1 puan verilecektir, cevap yanlis verirse ya da cevap veremezse 0 puan verilecektir.

Performans Gostergesi Biliyer (1)

Bilmiyer (0)

. Cocuk “Helle” kavramin

. Cocuk “Goodbye™ kavramini

. Cocuk “How are you?” kavramini

. Cocuk “I am fine /I am great kavramin:

. Cocuk “Happy™ kavramint

. Cocuk “Angry” kavramini

. Cocuk “Sleepy” kavramini

o =d| |l Bl ] b e

. Cocuk “Scared” kavramini

o

. Cocuk “Head™ kavramini

10. Cocuk “Hands™ kavramin

11. Cocuk “Feet” kayramin:

12. Cocuk “Backside” kavramin:

13. Cocuk “Left” kavramim

14, Cocuk “Right” kavramini

15. Cocuk “Arm™ Kavramini

16. Cocuk “Leg” kavramini

17. Cocuk ““in front of” kavramim

18. Cocuk *“*behind” kavramint

19. Cocuk “*between” kavramin:

20. Cocuk *“‘butterfly” kavramini

21. Cocuk “snail” kavramini

22. Cocuk “‘crab” kavramin:

23. Cocuk “lien” kavramin:

24, Cocuk “wash your face™ kavram:ni

25. Cocuk “‘comb your hair” kavramini

26. Cocuk “brush your teeth” kavramin

27. Cocuk “get dress™ kavramini

28. Cocuk “shoes” kavramini

29. Cocuk “jacket” kavramini

30. Cocuk “'scarf” kavramin:

31. Cocuk “hat” kavramin:

32. Cocuk “slow” kavramini

33. Cocuk “fast” kavram:nt
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Ek-2: Ritim Performansi Gozlem Formu

Performans Gostergesi Ritim Ya?ll)y or Yap?&;‘lyor
1. muz J
Muz
2. muz muz muz ‘ J J J J
muz
MllZ muz muz muz
3. elma J ]
El - ma
4. elma muz J ] J
El - ma muz
5. patates m

Pa - ta - t¢cs

6. patates muz

..

Pa - ta - tcs muz

7. salatalik

g

hk

8. salatalik muz

ST

Sa - la - ta - bk muz

9. portakal

Por ta - kal

10. portakal muz

Por - ta - kal muz

11. papatya

Pa-pat - vya

12. papatya muz

FI 0.

pa - pat ya muz
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Ek-3: Anket Arastirma ve izin Talebi
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Ek-4: Anket Arastirma izni

! -.'- ! )
; bk
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Ek-5: Yildiz Teknik Universitesi Etik Kurulu izni
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i

Anaokulu izn

Ek-6
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Ek-7: Veli Onay Mektubu

YILDIZ TEKNIK UNIVERSITES!
ANKARA - TURKIYE

VELI ONAY MEKTUBU

Yildiz Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Okul Oncesi Egitimi Bolami yiksek lisans
Orencisi Fatime Bugra Kuzucu olarak Yrd. Dog. Dr. Mehmet Nur TUGLUK ve Yrd. Dog. Dr.
Ercan MERTOGLU 'nun damgmanhklannda “Okul Oncess Efstime Devam Eden 48-60 Ayhk
Gocuklars Yabane: Dil Ogretiminde Milzik ve MEzikhi Oyunlann Eikis:™ baghkl tez galiymas:
viirGimekteyim. Calgmarmn amacy, maaX ve miizikh oyunlarn okul droes: gecuklannin
Inglizee dilinde kavrambann Ofrenmine olan etkisint ve kaleih@m: arsgtirmaktir. Arsgtermam
bu yimde gergeklegtirmek igin Ingilizee etkinliklerime gecuklanmzin kathmn talep et-
mekleyim. Belisdenen sirecin sonunda ingilizoe dilinde Ggretilmes: hedeflenen ksvramlarn
yocuklar tarafindan Ogrenilip bu kavramlan Ingilizce ifade edebilmelerini bedeflemekteyim.

Uygulama haflads 2 Xere ve her ders 30 dakika olmak Czere toplam 10 hafta devam edecekur.
Opretilmesi hedeflenen kavramlar, selamla, vicudun bilimlesn, kiyafetler, hava durumu,
bayvanlar, yer-yin, zaman, duygular, temel sekiller ve dzbakimftemzlik olarak farkh geligim
alanlanm: kapsayascsk gekilde segilmagtie. On-test ve son-teste Inmlizee dilinde ofretilmesi
bedeflenen kavramlar, gocuklara bede! didde gieseller aracihifn tle sorulacak ve gocuklardsn
ahinan cevaplar gracehifn ile ven toplanacakir. ders siresince alman vadeo kaynban bireysel

farkliliklar: dlgmeyecekur, yalnizes galigmanin modelmn: ortaya grkarmak amace the kullambacak-
ur.

Venler gzl tutulup sadece sraghrmecs laralindan degerlendinlecek ve elde edilecek sonuglar
bilimsel yaymunlards kellamlacakur. Katthim hem veh hem de gocuk agsmdan gonilladi.
Kat:hmer bu formu mmzaladikian sonra da gabigmsadan aynlma hakkina sabapur,

Bu galiymaya caay verdifimz gin imdiden tegekktr edenz. Caligma hakkirdda deha fazls bilgi
almak igin Yildiz Teknik Universites: Okul Onces: Efitim: Boliima yiksek lisans dgrencist
Fatime Bugra Kuzucs (e-mail: busra %201 l@botmatl.com) le tletigime gegebilirsiniz,

Yukanda agklamasime okudugum galignaya, oglum/Xzam ‘man
katilumina 1z venyorum.

Ebeveynin Ady, soyads: Imuzasi:

Tanh:

Imzalanan bu formu 18tfen okul aracilifis tle ... Fatime Bugra Kuzueu'ya wlagtnnz.
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