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KULTUR ENDUSTRIiSi BAGLAMINDA SELFIE VE KiMLIiK

Burcu Diri
Haziran, 2019

Giliniimiizde ¢ok amagl kullanima olanak saglayan cep telefonlari ile ¢ekilen, sanal
diinyadaki “paylasim” cesitlerinden biri olan, otoportre doniisiime ugrayarak Oxford
sozligiinde de yer aldig1 sekliyle “selfie” olmustur. Tiirk¢e’de 6z¢ekim, gorcek gibi
karsiliklar bulan selfie, sosyal paylasim sitelerinde kolayca paylasilmasiyla farkli bir
tiketim caginin kapilarint agmigtir. Zamanla farkli yonde kurgulanmis selfieler
tiretme istegine sik¢a rastlanmaktadir. Bu “ikame kimlik fotograflari’na bazen birkag
satir ilistiren katilimci, paylasim sitesindeki takipgilerine, kendisi hakkinda bazi
verileri anbean aktarirken; ekonomik, politik, kiiltiirel, sosyolojik durusuna dair
veriler de sunmaktadir. Sanal platformda aldigi yorumlarla kimlik kurgusunu
degistiren ya da ufak oynamalarda bulunabilen kisinin, kendini 6nemli hissetme itkisi
ancak, selfienin aragsallagsmasiyla doyuma ulasir. Olumlu-olumsuz geribildirim
almanin yeni {iretimi, yeni lretimin de yeni geribildirimi besledigi bu durumun
otomatiklesmesiyle ve grubun tiim bireylerinin sosyal davranisi haline gelmesiyle,
kabul goren bir “jest ve mimik tipolojisi” olugmustur. Paylasilan her yeni “imaj” n
bir Oncekini oldiirdiigii platformda, en son “paylasilan”, kimligin en gercek
yansimasi olarak kabul gormektedir. Bu calismada; ¢agimizin postmodern
toplumlarinda, selfienin, pseudo kimlik suretine doniiserek, amag haline gelis siireci
irdelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Otoportre, selfie, narsisizm, kimlik iiretimi, ayna kurami.



ABSTRACT

SELFIE AND IDENTITY IN THE CONTEXT OF CULTURAL INDUSTRY

Burcu Diri
June, 2019

Nowadays, selfportrait —one of the sharing types in the virtual world- taken with the
mobile phones for multi-purpose use- transformed into “selfie”which is in the Oxford
Dictionary as well. Selfie, which is translated to Turkish such as 6z¢ekim, gorgek,
has opened a distinct era of consumption by sharing easily on social networking
sites. In course of time, the desire of creating fictionalized selfies in different
directions is frequently encountered. The participant, who sometimes attaches a few
lines to these “substitutional identity photographs”, transmitting some data about
her/himself at any time to her/his followers, she/he also submits data on her
economic, politic, cultural, sociological stance. Drive of self important feeling of the
person who has changed the identity fiction with the coments she/he received on the
virtual platform, only takes satisfaction with the instrumentalization of the selfie. An
accepted “gesture and mimic typology” has been formed by means of becoming
automatic of this situation which positive-negative feedback feeds new production,
new production also feeds new feedback and becoming the social behavior of all
members of the group. On the platform where each new shared image killing the
previous one, the last shared is considered the most real reflection of the identity. In
this study, it was examined selfie’s process of becoming an aim by transforming

into the pseudo-identity image in postmodern societies of our age.

Key Words: Self-portrait, selfie, narcissism, identity production, mirror stage
theory.



ON SOz

Gliniimiiziin otoportre anlayis1 olan selfieyi sosyal medyada paylasilmasi iizerinden
psikolojik etmenlerle degerlendirdigim bu ¢alismada 6nerdigi yeni fikirlerle, yazili
ve gorsel dokiimanlarla ufkumu agan tez damigsmanim Ogr. Gor. Dr. Ugur Kutay
basta olmak iizere, degerli jiiri iiyelerimiz Dr. Ogretim Uyesi Gamze Toksoy ve Dog.
Dr. Dilek Tirkmenoglu ile aymi siirecten gegerken birbirimizle bilgimizi ve
dostlugumuzu paylastigim arkadaslarim Odiil Kazan ve Pinar Kiiskii’ye; her tiirlii
konuda destek¢im, annemin yadigari ve hayatimm vazgegilmezi kardesim Ozlem
Diri Bal’a; son olarak da artik bu diinyada bizimle nefes almayan ama 6ziimdeki
varligini hep duyumsadigim degerli annem Serpil Taskesen’e en icten tesekkiirlerimi
sunarim.

[stanbul; Haziran, 2019 Burcu Diri
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1.GIRIS

Bu tez calismasinin temel konusu; goriintii tarihinde, sanat¢inin etkin olarak
kullandig1 kendini sunus sekli olan otoportrenin sanal ortamlarda tiretilir {iretilmez
paylasilan ve yoruma agilan selfieye doniismesidir. Ve daha sonrasinda gelen
yorumlar, tepkiler paralelinde bireylerin pseudo kimlikler olusturarak performatif

sunuslar yapmalari farkli psikolojik acilardan degerlendirilmistir.

Insanin kendi imajini sunusu resim sanatiyla baslamis, yiizyillar icerisinde teknik
acidan farklilasarak fotografla devam etmistir. Tarihsel siirecte, tiim icatlar, kesifler
halka tanitildiklarinda yavas yavas kabul gérmiislerdir. Fakat kitle iletisim araclarina
ulagsmanin bireyi maddi olarak ¢ok da zorlamadigi gilinlimiizde, hiz caginin
getirilerinden biri yasanilan degisimleri insanlarin hi¢ sorgulamadan kabul ediyor
olusudur. Sanal diinya, her gecen giin gecirdigi degisimlerle, kullaniciya kendine ait
goriiglerini belirtebildigi ¢esitli paylasim platformlar1 sunarken; sosyal paylasim
aglarmi kullanan bireyler kimliklerini olusturan bir¢ok unsuru buradan diger

kullanicilara goriiniir kilmaktadir.

Akademik alanda hem iilkemizde hem de uluslararasi ¢evrede, kullanicilarin sosyal
medyada kimliklerini rahatlikla degistirebildikleriyle ilgili bir¢ok ¢aligma vardir. Bu
calismada ise, selfienin ikame kimlikler olusturmada aragtan ziyade, zaman
icerisinde amag haline gelisi irdelenmeye calisiimis ve bu alanda ileride yapilacak

arastirmalara 151k tutmak hedeflenmistir.

Tez ¢aligmasinin ilk béliimiinde, selfienin Onciilii olarak degerlendirilebilecek olan
resim tarihindeki otoportre Orneklerinin amaglart ve etkileri iizerinde durulmustur.
Farkl1 kisilere ait bircok 6rnege bakildiginda otoportrelerin icra edilmelerinin bir¢ok
sebebi vardir. Yarina kalarak taninma istegi veya model olarak en rahat ve en ucuz

sekilde kendileriyle caligsmalari1 bu sebeplerden bazilaridir.



Ikinci boliimde, fotograf tarihindeki otoportre drneklerinden; gorsel bir disiplin olan
fotografin, ¢ekenin siibjektivitesini tasisa da gergege ait olan goriiniimii dondurmasi
sebebiyle, bellek niteligi tasimasindan bahsedilmistir. Narkissos efsanesine de
dayandirilan, Ozsevercil bir nesne olan ayna aracilifiyla fotografta goriinti

tiretiminin dnemine deginilmistir.

Ucgiincii bdliimde Adorno ve Horkheimer tarafindan “kitle kiiltiirii” yerine ilk kez
kullanilmis olan “kiiltiir endiistrisi”’nin olumsuz etkileri tizerinde durulmustur. Kiiltiir
enddistrisi ile kullanim1 yaygin hale gelen kitle iletisim araglarinin zamanla, ¢ogalan
anlamlariyla niteliksellikten uzaklasarak iletisim dinamiklerini etkilemesinden s6z
edilmistir. Fotograf glinlimiize gelene dek gecirdigi teknik degisimler sonucu sosyal
aglarda rahatca kullanilabilmektedir. Gorsel bir disiplin olan fotografin kesfinden
itibaren resimle kiyaslanmasinin, bazi durumlarda ise onun Oniine gegmesinin
sebepleri kiiltiir endiistrisinin yarattig1 araglarla birlikte kullanilmasi iizerinden

incelenmistir.

Son bolimde ise, sosyal aglarda sunulan sdzde kimliklerin insasinda selfienin
kullanilma halinin ve yogunlugunun sosyo-psikolojik bir olay oldugu irdelenmeye
calisilmigtir. Zaman igerisinde bu durumun kisinin, sosyal aglarin kullaniminin bu
kadar yayginlasmasindan Onceki hayatinin ivedi bir sekilde Oniine gegerek bazi
zihinsel hastaliklara sebep olabilecegi iizerinde durulmustur. Konuya cesitli bilim
adamlarina ait kavramlar yardimiyla bakilmistir. Bu boliimde adi gecen popiiler
isimler ele alian konuyla ilintili oldugu i¢in 6rnek gosterilmistir. Dogasinda hep bir
yarma kalma arzusu tasiyan birey, sosyal medya aglar1 aracilifiyla selfiesini ¢ekip
aninda paylagmakta ve degerlendirdigi geri bildirimler dogrultusunda kimligini
yeniden iiretmektedir. Uretmek, yaratmak eylemleri; diisiinme, planlama gibi bir
hazirlik siirecini gerektiren pratikler olmasina ragmen, ‘kitle kiltiirii toplumu’nun
davranig kaliplarindan olan ‘tiiketim’in giderek artmasi sonucunda, niteliklerini
kaybetmislerdir. Sosyal aglar araciligiyla irtibat kurmanin yiiz yiize iletisimin yerini
almasiyla, insanlarin hesaplarda gordiiklerine inandiklar1 bir siire¢ baslamistir. Sanal
alemin kendine 6zgli diizeni sayesinde, onaylamanin onaylanmayi, onaylanmanin
onaylamay1 gerektirdigi dongiisellik, sozde hayatlar yasanmasimmi ve kurmaca

kimlikler olusturulmasini kolaylagtirmistir.



2. RESIM TARIHINDE OTOPORTRE

Resimde, ¢izimde, ya da heykelde, bir sanat¢1 tarafindan 6lii ya da canli, gercek ya
da diigsel bir kisinin, bireysel 6zelliklerinin betimlenmesi maksadiyla ortaya konan
portreden farkli olarak, sanatgmin kendi oOzelliklerini betimleyerek {iirettigi
otoportrenin® iiretilisi farkli sebepler icerebilir. Birgok farkli donemden ressam
calismalarinda konu olarak kendisini kullanmistir; bunu yapmalarindaki sebep bazen
en kolay yolla ulasabildikleri modellerin kendileri olmasi, bazen gelecek caglarda
kendi bedensel gergekligine de tanik olunmasi ile i¢ ige gegen Gliimsiiz olma istegi,
bazense kendilerinde bulundugunu diistindiikleri nitelikleri, narsisistik baglamda

begenmeleri olabilir.

Evrendeki yerini belirleyen akilci insanin dogusu olarak da nitelendirebilecegimiz
Ronesans’la birlikte, resim sanatinda, kutsal kisilerin portre 6rneklerinden uzaklasilip
daha ¢ok giindelik yasam modelleri kullanilmaya baslanmistir. Portresini yansittigi
ayna, su ylizeyleriyle resmeden sanatg¢inin, kendini diinyanin merkezine koymasi
nesne ve O6zne, ben ve Oteki, kendine ve Otekine nereden baktigi catismalarini

sekillendirmeye yaramistir?,

Hayat1 boyunca ¢ok sayida otoportreye imza atan Kuzey Ronesansi’nin Onemli
isimlerinden Albrecht Diirer, bu konuda bir 6rnek teskil etmektedir. John Berger,
doneminin Almanya’siin avantgarde’r olarak gordiigii Diirer’in, kendi goriintiisiine
takintili olan ilk ressam oldugunu, ondan once kimsenin bu kadar fazla sayida
otoportre iiretmedigini belirtmis ve sanat¢inin kendisini resimlemesinin sebeplerinin
yeteneginin onaylanmasi ve isminin kendinden sonra da yasamasi istekleri oldugunu

eklemistir®.

'Kemal Iskender, “Portre”, Eczacibasi Sanat Ansiklopedisi. Cilt 3, (Istanbul: Yapi-Endiistri Merkezi
Yaylari, 1997),1504-1505.

2Omer Alanka, Aslihan Cezik,“Dijital Kibir: Sosyal Medyadaki Narsisistik Ritiiellere fliskin Bir
Inceleme”, TRT Akademi, c.01, s.02, (2016): 557.

3 John Berger, “ Diirer: A Portrait of The Artist”, Albrecht Diirer: Watercolours and Drawings,
(Ko6ln: Taschen, 2002), 8.
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Sekil 1-2: Albrecht Diirer, 13 yasindaki Otoportresi, 1484.

Kaynak: https://www.nga.gov/features/slideshows/albrecht-duerer--master-drawings--watercolors--
and-prints-from-t.html, [16.03.2019].

Diirer’in otoportrelerinden ilki, sanat¢inin on ii¢ yasindayken, giimiis ucuyla yaptigi
calismadir (Sekil 1). Daha sonra bu calismanin sag kosesine, “1484 senesinde

cocukken, kendini aynadan gorerek, ¢izdigini”, eklemistir* (Sekil 2).

Sekil 3-4: Albrecht Diirer, 22 Yasindaki Otoportresi 1493 ve 26 Yasindaki
Otoportresi 1498.

Kaynak: https://www.wga.hu/support/viewer/z.html, [16.03.2019].

4 Mike Springer, “The Genius of Albrecht Diirer Revealed in Four Self-Portraits”,
http://www.openculture.com/2013/07/the_genius_of albrecht_durer_revealed_in_four_self-

portraits.html[15.07.2018]


https://www.nga.gov/features/slideshows/albrecht-duerer--master-drawings--watercolors--and-prints-from-t.html
https://www.nga.gov/features/slideshows/albrecht-duerer--master-drawings--watercolors--and-prints-from-t.html
https://www.wga.hu/support/viewer/z.html
http://www.openculture.com/2013/07/the_genius_of_albrecht_durer_revealed_in_four_self-portraits.html
http://www.openculture.com/2013/07/the_genius_of_albrecht_durer_revealed_in_four_self-portraits.html

Yirmi iki yasinda yaptigi, 1493 tarihli “ Deve dikeni tutan sanatgi portresi” ismini
tagiyan ikinci otoportresini, parsdmenin {lizerine yagli boyayla yapmistir (Sekil 3). Bu
otoportrede, sanatginin yiiziiniin, hala ilk portresinden, bazi c¢ocuksu oOzellikler
tasidig1 goriilmekte; fakat, boynun erkeksiliginden, devedikenini tutan ellerin giiglii
goriintiistinden ve burnun formundan yetiskinlige dogru yadsinamaz bir doniisiim

izlenmektedir®.

Diirer, 1498’¢ tarihlenen Otoportre’sinde (Sekil 4) yirmi alt1 yasindadir ve usta bir
sanat¢1 olma yolunda olgunlasmaktadir. Kuzey Italya’ya yaptig1 iki ziyaretten ilkini
gerceklestirmistir. Sanat¢inin sosyal pozisyonuna dair, kendinde olusan yeni algiyla
Nuremberg’e dondiiglinde yaptig1r otoportresinde, gosterisli elbisesiyle kibirli bir

durus sergileyen Diirer goriilmektedir®.

John Berger, Diirer’in biitiin otoportrelerinde kendi kimligini terk ettiginden
bahsetmis; bu davraniginin ana etmeninin, daha fazlasi olma hirs1 oldugu goriisiinii
one siirmiistiir. Aynaya baktiginda gordiigii olas1 kimlikler, Diirer’i biiyiilemistir’. En
iinlii otoportresi olarak kabul edilen, 1500 senesinde iirettigi Otoportre’de figiiriin
alnmin Diirer’inkine benzemeyen genisligi, burnun asaleti ve izleyiciye dimdik

bakan muamma dolu gozler®, Berger’in bu gériisiinii, dogrular niteliktedir (Sekil 5).

Sanat tarih¢isi Joseph Koerner, tiim kompozisyonun iiggen ana hatlarinin ve elin
kavsinin her seyi kapsayan “A” ve onun i¢ine gomiilmiis olan “D”’y1 yansittig1 fikrini
one siirmiistiir. Bu otoportresinde Diirer’in, Isa’yla 6zdesim kurdugunu anistiran bir
gosterim s6z konusudur. Monogramin altina senenin-1500- yazilmasi, “Anno
Domini” anlamini da vererek, Isa ve Diirer arasindaki baglantiyr daha da pekistirir®
(Sekil 6). Sanatta kalict isler yapmak icin yeni fikirler ve buluslar pesinde olunmasi

gerektigini diisiinen Diirer', otoportresini, bu savla iiretmistir.

S Springer, age, [15.07.2018].

® Springer, age, [15.07.2018]

" Berger, 2002, 9.

8NorbertWolf, Albrecht Diirer ( 1471-1528 ): The Genius of The German Renaissance, (Koln:
Taschen, 2006),30.

® Springer, age, [15.07.2018]

10 Wolf, age, 30.



Sekil 5-6: Albrecht Diirer, Kiirk Yakah Ceketli Otoportresi, 1500.

Kaynak: https://www.wga.hu/support/viewer/z.html, [16.03.2019].

Diirer’in, otoportreleri araciligiyla hayatinin bir¢ok kesitini-otoportrelerin her zaman
bicimsel gercekligi gostermek zorunda olmadigr disiiniiliirse- belge niteliginde

izleyicinin gozlerinin dniine serdigi sdylenebilir.

Sanat yasaminda ¢agdas1 Diirer kadar olmasa da otoportrelere yer veren Hollandali
sanat¢t Hieronymus Bosch, “Diinyasal Zevkler Bahgesi” adli triptiginin, Hans
Belting’e gore!! eski mutlu giinlerin tasvir edildigi'?, orta panelinin sag alt kosesinde
(Sekil 7 ve 8), izleyiciye sessiz bir yorumcu gibi bakan, tek giyinik kisi olarak
kendini resmetmistir'®. Kendisinin de iiyesi oldugu, Adem ve Havva’nin cennetten
kovulmadan o6nceki masum cinsel yasantisina, tekrardan ulasilabilecegine inanan
Adamitler tarikatinin {iyelerinin ¢iplak olarak ibadet etmesine’* ragmen kendisini bu
tabloda giyinik olarak resmetmesinde farkli bir temsiliyet algis1 yaratmak oldugu

sOylenebilir.

11 Feride Cigekoglu, “Images of Utopia and Dystopia: From the Sea to Hyperspace”
“http://www.virose.pt/vector/x_01/feride.html [16.07.2018]

12 Walter S.Gibson, “Speculum-A Journal of Medieval Studies”, The University of Chicago Press
Journals, http://www.journals.uchicago.edu/doi/abs/10.2307/2865976?journalCode=spc [16.07.2018]
13 Cigekoglu, age, [16.07.2018]

14 Gibson, age, [16.07.2018]
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Sekil 7-8: Hieronymus Bosch, Diinyasal Zevkler Bahgesi Orta Paneli, 1500.

Kaynak: https://www.wga.hu/support/viewer/z.html, [16.03.2019].

Maniyerist akimda eserler iiretmis olan Giralamo Francesco Maria Mazzola ya da
bilindik ismiyle Parmigianino’nun 21 yasindayken yaptigi “Dis Biikey Aynada
Otoportre” adl1 ¢aligmasi, (Sekil 9) bir giin digbiikey aynada kendini gordiikten sonra
bir tornactya ayn1 egimde bir tahta yaptirip iizerine resmini yapmasi sonucu ortaya
¢ikar'®. Maniyerizmin erken donemlerinde iiretilmis olan bu resimde akimin tipik
ozellikleri arasinda sayilabilecek “basma kalip giizellikten farkli sonuglara ulagsmak

2516

icin, acik ve belirgin olandan kagma™*° etkisi goriilmektedir.

15 David Hockney, Martin Gayford, Resmin Tarihi: Magaradan Bilgisayar Ekranina, ¢ev. Mine
Haydaroglu (istanbul: Yapi Kredi Yaymnlari, 2017), 110. _

18E.H.Gombrich, Sanatin OyKiisii, cev. Erol Erduran, Omer Erduran, 7.bs. (Istanbul: Remzi Kitabevi,
2011), 367.


https://www.wga.hu/support/viewer/z.html

Sekil 9: Parmigianino, Disbiikey Aynayla Otoportre, 1524.

Kaynak: https://www.wga.hu/support/viewer/z.html, [16.03.2019].

“‘Bu ¢alismasinda o kadar basarili olur ki resim en az gercegi kadar gergek goriiniir;
camin parlakligi, biitiin detaylarin yansimalari, 1siklar ve gdlgeler, hepsi goriiliir!’.’
Tek istisna tabii resmin ger¢ege degil, yuvarlak bir yiizey iizerine yansiyan
goriintiisiine benzemesidir'®, “Resimde sanatcinin elinin boyutu, dis biikey aynanin
etkisi sebebiyle daha biiylik goriinmesi, iginde bulundugu yerin mimarisine ait

unsurlarin ise olduk¢a deforme bir sekilde yer aldiklar1 dikkat cekmektedir.

Ashbery, Parmigianino’nun bu eseriyle ilgili yazmis oldugu ayn isimli siirinin bir

boliimiinde resmi su sekilde tasavvur etmektedir:

“Ruh oldugu yerde

kalmak zorunda,

Huzursuz da olsa, cama vuran yagmur damlalarini,

Riizgarin dovdiigii sonbahar yapraklarinin i¢ ¢ekisini dinlerken,
Ozgiir olmak, disarida olmak isteyerek, ama o bu yerde

Durup kalmalidir. Olabildigince az

17 Giorgio Vasari, Lives of the Painters, Sculptors and Architects, ital.trans. Gaston de Vere c.1
(Londra: 1912), p.935’den aktaran Hockney, Gayford, 2017, 110-111.
18 Hockney, Gayford, 2017, 111.
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Kimildamalidir. Portrenin sdyledigi bu.

Ama o bakista sefkatin, eglenmenin ve pismanliin
Sinirlari iginde Gyle gii¢lii bir bilesim var ki

Uzun siire bakamiyor insan.

Giz fazla agik. Zavalliligi i¢ burkuyor,

Sicak yaslar figskirtiyor: ruhun bir ruh olmamast,
Bir gizi bulunmamasi, kii¢iik olmasi1 ve bosluguna,

Tam oturmast: yerine, dikkat animiza'®.”

Sekill0-11: Pieter Bruegel (Yash), Vaftizci Yahya’nin Vaazi, 1566.
g y

Kaynak: https://www.wga.hu/support/viewer/z.html, [16.03.2019].

Toplumsal konulari, hicivsel bir gorsel lisan olusturarak tuvale aktaran; kalabalik
figiirli kompozisyonlarin ressami Pieter Bruegel (Yasli), kendi portresini
yapmamasina ragmen nadiren de olsa resmin kenarinda, miitevazi bir yer isgal eden,
sakall1 bir figiir olarak izleyicinin karsisina ¢ikmustir. “Vaftizei Yahya’nin Vaazi”
resmi (Sekil 10), tasvir karsit1 hareketin etkin oldugu 1566 senesine tarihlenmektedir.
Bruegel’in tasvir ettigi bu sahnede, sag kenardaki sakalli figiiriin -gizli gizli izleyen-

Bruegel’in kendisi oldugu diisiiniilmektedir?® (Sekil 11).

®Nazmi Agil, Profil John Ashbery, Siir gev. Nazmi Agil (istanbul: Yap1 Kredi Yayinlari, 1998),
95-96.
2Rose-Marie, Rainer Hagen, Pieter Bruegel The Elder (Koln: Benedikt Taschen, 1994), 7-8.
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Uretimlerinde otoportrelere yer veren bir diger ressam, ayn1 zamanda bask1 ustas: da
olan 17. Yiizyilda yasamis “portre ressami olarak hizl1 bir iine kavusan”?! Hollandalh
Rembrandt Harmenszoon van Rijn’dir. Hollandali sanat¢i akademisyen Seymour
Stive’in yorumuna gére Rembrandt’in 44 yila yayilan otoportreleri, sanki onun uzun
kariyerinin fotograf karelerinden olusan bir giinliigiidiir?>. Bu portreler, basarilar
icinde yiizdiigli ve revagta bir usta oldugu genclik yillarindan, iflasin trajedisiyle
yalmz gecirdigi yashilik yillarina kadar uzanarak benzersiz bir otobiyografi
olustururlar. Ve bu sebeple Rembrandt’1, oteki biiyiik ustalara gore daha yakindan

tamdigimizi hissederiz?,

“Insan ruhunu zorlanmaksizin okuyabilmis olan?* Rembrandt, geride hem kendisini
farkli kiliklarda tasvir ettigi; hem de yiiziine, gézlerinin igine bakarak onu, kendisini

gordiigii gibi gozlemleyebilecegimiz otoportreler (Sekil 12-13-14) birakmustir®®,

Sekil 12-13-14: Rembrandt, Otoportreleri, 1629.

Kaynak: https://www.wga.hu/support/viewer/z.html, [16.03.2019].

Eserlerinde empresyonistlere karsi belirgin bir egilim goriilen Realist Resim
Okulunun Onciisii olan Courbet de bir¢ok kez resimlerinde kendi yiiziinii

kullanmustir?®.

21 Gombrich, age, 420.

22Rosalind Ormiston, Rembrandt 500 Gorsel Esliginde Yasam ve Eserleri, cev. Mehmet Barig
Albayrak (Istanbul: Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yayinlar1, 2014), 48.

2Gombrich, age, 420.

24 Gombrich, age, 423.

%5 Ormiston, age, 48-49.
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“Giizelligi degil gercegi arayan”?’ Courbet’nin 1845’te tamamladig1 “The Desperate

Man” adl1 otoportresi “onun sira dis1 kisiligini somutlastirmaktadir™?® (Sekil 15).

Sekil 15: Gustave Courbet, Caresiz Adam, 1844-45.

Kaynak: https://www.wga.hu/support/viewer/z.html, [16.03.2019].

Bu resimde, tamamen agik gozleriyle izleyiciye dogru dik dik bakan Courbet degildir
sadece?®, kendi diisiincelerinin iginde kaybolan bir adamin katisiksiz panigine de
tanik oluruz. Endiseli duran kaslariyla, sanki korkung bir sona dogru bakmaktadir.
Diger kismmnin karanligma karsin yiiziin 6n kismina vuran 1s1tk da duygularim
sembolik bir sekilde destekler niteliktedir®®. Bu otoportreye baktiginizda sadece onun
caresizligini tecriibe etmezsiniz, aynt zamanda onun nasil bir kisilik olduguna dair

fikir de edinebilirsiniz: cesur, akilli, radikal, hirsli ve kararli®.

26 Maurice Serullaz, Empresyonizm Sanat Ansiklopedisi, ¢ev. Devrim Erbil, 2.bs.(istanbul: Remzi
Kitabevi, 1991), 38.

27 Gombrich, age, 511.

28 “Portraits of Romanticism”, https://romanticportraitsblog. wordpress.com/2014/10/10/gustave-
courbet-the-desperate-man-self-portrait-1844-45-oil-paint-45-cm-x-55-cm/  [22.07.2018]

2 “The Desperate Man by Gustave Courbet”, http://www.galleryintell.com/artex/the-desperate-man-
gustave-courbet/ [22.07.2018]

%0 “portraits of Romanticism”, https://romanticportraitsblog.wordpress.com/2014/10/10/gustave-
courbet-the-desperate-man-self-portrait-1844-45-oil-paint-45-cm-x-55-cm/ [22.07.2018]
Shttp://www.galleryintell.com/artex/the-desperate-man-gustave-courbet/ [22.07.2018]
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Empresyonistlere yakinlik duymasina ragmen daha sonra kisisel bir iislup yaratmis
olan, 21.ylizyilin ilk on yilinda sanat diinyasinda belirmeye baslayan Vincent Van
Gogh resimlemek istedigi her seyi kisisel bir gorsel silizgegten gecirerek tuvale
aktarmigtir. Sanatc¢inin kisisel yasantisi, ruhsal bunalimlari boyayr kalin tabakalar
halinde yogun ve siddetli bir sekilde uyguladigi kompozisyonlarma yansimistir®?,
“Ug boyutlu gerceklik” denen seyi yani doganin bir fotograf gibi tuval diizlemine
aktarilmasini pek umursamayan Van Gogh, renklerle ve formlarla hissettiklerini ve
hissettirmek istediklerini vermistir®®. Sadece 1885-1889 tarihlerinde iiretmis oldugu,

kirk ii¢ tane otoportresi bulunmaktadir3,

Sekil 16-17: Vincent Van Gogh, Kulagi Bandajh Otoportreler, 1889.

Kaynak: https://www.wga.hu/support/viewer/z.html, [16.03.2019].

1888 yil1 Noel arifesi aksami gegirdigi bir buhran sonucu Van Gogh bigakla kulak
memesini keserek kendini yaraladiktan sonra, yarali bolgeyi mendiliyle sarmalayip
geneleve gitmis ve kesmis oldugu kulak memesini orada calisan bir hayat kadinina

vermistif. Kadinin polislere haber vermesi sonucu, fazla kan kaybindan, evinde

2Norbert Lynton, Modern Sanatin Oykiisii, cev. Prof. Dr. Cevat Capan, Prof. Dr. Sadi Ozis,
4.bs.(Istanbul: Remzi Yayinevi, 2009), 20-21.

33 Gombrich, age, 548.

%4Melissa McQuillan, Vincent Van Gogh, (London: Thames and Hudson, 1999), 15.
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bilincini kaybetmis bir halde bulunmustur®. Bu iki otoportre yasadigi bu olay
sonrasinda sahip oldugu goriintiiyii belgeler niteliktedir (Sekil 16-17).

Yirmi sekiz yillik yasami boyunca yaklasik ylize yakin otoportre iireten Egon
Schiele’nin narsisistik bir giidiilenmeyle otoportre iireten ressamlardan oldugu
diistintilebilir. Kendini gesitli pozlarla kaydetmeye adamis olan Schiele de, Diirer ve
Rembrandt gibi ¢ok sayida otoportre iiretmek icin ayna kullanan ressamlardandir.
Ayna, kisisel kimligin kesfedilmesinde kullanilan en etkili elemanlardan biridir®.
Schiele, ayna kullanarak kendini incelemis; otoportrelerine bu detaylar
yansitabilmistir. Otoportrelerinde siirekli diger Schiele’lerin arayisinda olan sanatgi

i¢in ayna, goriiniisii sabitleyen bir arac olarak hizmet vermemistir®’ (Sekil 18-19).

Sekil 18-19: Egon Schiele, Cizgili Gomlekli Otoportre, 1910 ve Giivey Feneri
Bitkisiyle Otoportre, 1912.

Kaynak: https://www.aybenhorozoglu.com/blog/egon-schiele-hakkinda-bilmediginiz-9-sey/, [16-
03.2019] ve https://www.leopoldmuseum.org/en/collection/highlights/148, [16.03.2019].

1910 yilindan itibaren duygusallasarak, uzlasma kabul etmez bir bigimde ve zaman
zaman kendinden de uzaklasircasma Ekspresyonizme dalan® Schiele’nin kendi
portresini yapma itkisi, insan hayatindaki her 06zel durumun gorsel olarak
kaydedilmesine karsilik gelmektedir. Bu bakis agisiyla, Schiele’de otoportre ger¢egin

kavranmasinda etkin bir yontem olmustur. Paul Hatvani bu konuyla ilgili olarak sunu

% “Self-Portrait with Bandaged Ear and Pipe”, https://www.wga.hu/index1.html [22.07.2018]
%Reinhard Steiner, Egon Schiele 1890-1918 — The Midnight Soul of The Artist, eng.trans. Michael
Hulse (Berlin: Benedikt Taschen, 1991), 7.

S7age, 8.

3L jonel Richard, Ekspresyonizm Sanat Ansiklopedisi, cev. Beral Madra, Sinem Giirsoy, Ilhan
Usmanbas, 2.bs. (Istanbul: Remzi Kitabevi, 1991), 101.
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dile getirmistir: “Disavurumcu sanat nesnesi sadece temsil etmekle kalmaz...
Sanatg1, diinyasin1 kendi imgesiyle yaratir®®.” Ve yine Hatvani buna ilaveten,
Empresyonizmde i¢ ve dis gibi olan diinya ve benlikten farkli olarak,
Ekspresyonizmde benligin diinyay1 doldurup tasirdigini, bu nedenle de dis alan diye

bir sey kalmadigin1 sdylemistirC.

Calismalarinda, perspektif ve giic alanlarla oynamis olan Maurits Cornelis Escher,
mimarlik egitimi diye basladigi okulda ani bir kararla grafik bolimiine gectikten
sonra calismalarint gosterdigi bir hocasi tarafindan bu alanda devam etmesi i¢in
cesaretlendirilmistir. Sanati, hala milyonlarca insam1 sasirtmaya devam eden
Escher’in ¢alismalarma baktigimizda, etrafimizdaki diinyayi, onun keskin

gozlemleri ve hayallerine ait ifadelerle tanimladigimiz1 goriiriiz. Escher bize gercegin

harika, anlasilir ve biiyiileyici oldugunu gostermistir®..

Sekil 20-21: Maurits Cornelis Escher, Yansitici Kiire ile El, 1935.

Kaynak: http://www.ceredaclaudio.it/wp/scuola/, [16.03.2019] ve
http://newrespecta.blogspot.com/2011/12/mcescher-grabados-en-otra-dimension.html, [16.03.2019].

39E.Fischer/ W.Haefs (eds), Hirnweltenfunkeln. Literatur des Exspressionismus in Wien,
Salzburg 1988, p.366’dan aktaran Reinhard Steiner, Egon Schiele 1890-1918 — The Midnight Soul
of The Artist, eng.trans. Michael Hulse (Berlin: Benedikt Taschen, 1991), 14.

40age, 18.

4Lhttp://www.mcescher.com/about/biography/ [23.07.2018]
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Elinde yansitan kiireyle goriinen sanat¢1 (Sekil 20-21) direkt gozlemlenenden daha
fazlasina, etrafindakilerin tama yakin goriintiisiine ulagir. Neredeyse etrafindaki
alanin tiimi -dort duvar, yer, odanin tavani- sikistirilmis; oransiz ve deforme olarak
gorinmektedir. Dikkat edilirse, iki goziiniin ortasindaki nokta tam merkeze denk
gelmektedir. Hangi yone donerse donsiin sanat¢inin merkezde oldugu bu resimden,
Escher’in diinyasmin sarsilmaz unsuru olan ego okumasi yapilabilmektedir®,
Dikkatli bakildiginda duvarlarda Escher’in diger calismalarindan Orneklerin yer
aldig1 fark edilecek olan bu litografi,* i¢cinde Parmigianino’nun yukarida incelemis
oldugumuz otoportresinin de dahil oldugu, digbiikey ylizeylere yansiyan resim

pratiginin bir par¢asii olusturur®,

Iki yiizden fazla yapit veren Meksikali ressam Frida Kahlo’nun en énemli konusu
kendisi olmustur®. Cocuklugunda doktorlardan birinin ¢ocuk felci olarak tan
koydugu, verilen uzun istirahatlerle yatak mahk{miyetinin baglamasina sebep olan,
bir rahatsizlik ge¢irmistir®. Ve daha sonra, 1925 yilinda bindigi otobiisiin baska bir
aragla ¢arpismasi sonucu sirtina saplanan demir gubuk i¢in “kilicin bogay1 delmesi
gibi”*® ifadesini kullanan Frida i¢in kipirdamadan sirtiistii bir sekilde yatacag ikinci
yataga mahk(miyet giinleri baslamistir*’. Viicudunun cesitli yerlerinde kirik ve
cikiklar mevcuttur®®, Otoportre konusundaki 1srarlarini soranlara bir defasinda soyle
der:

“Bir defa, se¢gme sansim yoktu ve zannedersem, yapitimda bu 6zne-ben’in siirekliliginin temel

nedeni budur. Bir an kendinizi benim yerime koyun. Tam kafanizin {izerinde kendi goriintiiniiz,

ozellikle de bedeniniz ¢ogu zaman carsaflarin, yorganlarin altinda oldugundan yiiziiniiz. Yani,

salt yiiziiniiz. Takilmamak elde degil, neredeyse ¢ildirtict bir sey bu®®.”

42M.C.Escher, The Graphic Work, eng.trans. John E. Brigham (K&ln: Taschen, 2001), 13.

* Litografi: Tas baski. Eczacibagi Sanat Ansiklopedisi, ¢.3, 1750.

4 “Important Art by M.C. Escher”, https://www.theartstory.org/artist-escher-mc-artworks.htm
[23.07.2018]

4 Nancy Fraizer, Frida Kahlo Mysterious Painter, The Library of Famous Women (Woodbridge:
Blackbirch Press, 1992), 5.

“*Rauda Jamis, Frida Kahlo Ask ve Aci, cev. Hiilya Ugur Tanrdver(Tufan), 2.bs. (Istanbul: Everest
Yayinlari, 2002), 35.

“age, 81.

47age, 90.

“age, 86.

“Sage, 103.
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Sekil 22-23: Frida Kahlo, iki Frida, 1939 ve Frida’nin Yatag.

Kaynak: https://www.fridakahlo.org/the-two-fridas.jsp, [16.03.2019] ve
https://lisawallerrogers.com/tag/frida-kahlos-bed/, [16.03.2019].

Yatagimin tavanina asili duran “gilinlerimin, gecelerimin celladr” tanimini kullandig1
bu ayna tarafindan (Sekil 23) saatler boyu gozlendigi hissine kapilan Frida, ilerleyen
giinlerde “Ama bu ilizerime gelen aynanin altinda, birden resmetme arzusu uyandi

bende” diyecektir®.

Kendisini iki farkli kimlikle betimledigi “iki Frida” adli ikili otoportresi onun en
giiclii ve sasirtict islerinden biridir (Sekil 22). Soldaki Frida, Viktorya donemi
modasina ait bir gelinlie benzeyen beyaz dantelli bir elbise; sagdaki Frida ise,
yeryiiziiniin rengi olan toprak renkli bir etekle, gokyiiziiniin rengi olan bir bluzden

olusan Meksika koyliisii kiyafeti giymistir®!,

Bir atardamarla birbirine baglanan kalplerin bedenlerinin diginda betimlendigi iki
Frida’dan Meksika kiyafeti giyenin elinde Diego Rivera’nin ¢ocukluguna ait kiiciik
bir resim, diger Frida’nin elinde ise bu atar damar keserek sonlandiran bir makas
bulunmaktadir. Rivera’yla bosandiklar1 zaman yaptigi bu c¢alismada geleneksel

Meksika kiyafeti igerisinde resmettigi kadin, sevilen ve saygi gosterilen Frida’yi,

50 Jamis, age, 102-103.
51 Fraizer, age, 5.
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beyaz elbiseli Avrupali goriintiisii olan zarif kadinsa reddedildigi i¢in kalbi kirik

olan Frida’y1 betimlemektedir®.

Fotografa gore her zaman sahip oldugu anlamda 6zgiin bir nitelik tagiyan resim
sanati, bir Fransiz ressamin 6ngordiigii gibi, 1839 yilinda sona ermemistir. Belli bir
kesim tarafindan “adi kopyalama islemi” olarak goriilen fotograf da kisa siire i¢ginde
bu yaftadan kurtulmustur. Baudelaire’e gore fotografin, oOliimciil diismani olan
resimle arasinda zamanla bir uzlagmaya varilmistir. Fotograf tarafindan, aslina sadik
bir temsili sanat olma kiilfetinden kurtarilan resim sanati yillar icerisinde daha yiice
bir goérev olan soyutlamanin pesine diismiistiir. Aralarindaki gergek fark, tarihsel
stirecte kurulan 6zel iliskiye dayanan resim ve fotograf, potansiyel agidan birbirlerine
rakip olan iki ayr1 goriintli liretme ve ¢ogaltma sistemi degildir. Baska diizlemde bir
faaliyet olan fotograf, basli basina bir sanat formu olmamasinin yani sira; her tiirli

konusunu sanat eserine ¢evirme gibi 6zgiil bir kapasiteye sahiptir®®.

52 Fraizer, age, 6. ) _
53 Susan Sontag, Fotograf Uzerine, cev. Osman Akinhay (Istanbul: Agora Kitapligi, 2008), s.137-
178.
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3.FOTOGRAFTA OTOPORTRE’DEN SELFIE’YE

3.1. Fotograf Tarihinde Otoportre

Ronesans perspektifiyle c¢izen Ronesans sanatgilarinin  gelistirdigi resimleme
tekniklerini karsilamak tizere icat edildigi sOylenen Camera Obscura, ayni goriintii
olusturma prensibi nedeniyle fotograf makinesinin de Onciili olma misyonunu
iistlenir. Yuvarlak mercekten gecmesi sebebiyle olugan dairesel imge, nasil resim ve
cizimde geleneksel beklentileri karsilamasi adina dikdortgene cevrilmisse, fotografta
da koseli bir form tizerinde var olurken sekilsel anlamda her ikisini ortak bir payda
da bulusturuyordu®. Fakat ilerleyen yillarda her iki alanda da, bu ilkelerin tersi

yoniinde ¢alismalar yapilmistir.

Teorik olarak, 6nceleri bir yerden baska bir yere tasinan ve hi¢bir zaman ayni anda
iki yerde birden goriilemeyen resmin, ¢ekilen fotograflariyla imgesinin tasidigi
biriciklik ortadan kalkarak bir¢ok anlama boliinmiis ve anlami ¢ogalmistir. John
Berger’in “Go6rme Bi¢imleri’nde yer alan “Fotograf makinesi araciliiyla artik resim,

seyirciye gitmektedir, seyirci resme degil” sozii bu durumu imlemektedir™.

Fotograf tarihinde otoportre olarak tanimlanabilecek ilk gorsel, amator bir kimyaci
ve fotograf heveslisi olan Philadelphiali Robert Cornelius’a aittir. Arkasina “simdiye
kadar ¢ekilmis ilk 1s1k resmi, 1839” yazdig1 fotografi, ailesine ait olan diikkanin

arkasindaki avluya kurdugu kamerayla, hizla kadraja yerleserek ¢cekmistir.

S4Terry Barrett, Fotografi Elestirmek-imgeleri Anlamaya Giris, cev. Yesim Harcanoglu, (Istanbul:
Hayalbaz Kitap, 2009), 208-209.

55John Berger, Gérme Bicimleri, cev. Yurdanur Salman, 6. bs. (Istanbul: Metis Yayinlar1, 1995), 19-
20.
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Sekil 24: Robert Cornelius, Otoportre, 1839.

Kaynak: https://www.birgun.net/haber-detay/ilk-selfie-ceken-kisi-cornelius-yil-1839-128441.html,
[16.03.2019].

Daguerre’in  kendi bulusu olan daguerreotype’t* 1839’da Fransiz Bilimler
Akademisi’ne tanittiktan birka¢ ay sonra g¢ekilmis olan bu fotografta®®, saclan
6zenmedigini gosterir nitelikte daginik goriinen Cornelius, gozlerinde tereddiitlii bir

bakisla merkezin biraz disinda durarak objektife bakmistir®’

. Fotografc1 Joseph
Saxton’in talebi ilizerine ilgilenmeye basladigi daguerreotype icin glimiis plaka
tiretme yontemini deneyler yaparak gelistirmeye ¢alisirken tirettigi -arastirmasinin ilk
meyvelerinden biri olan-otoportresinin nasil bir sonuca ulasacaginin meraki, bu
tereddiitlii bakislarin sebepleri arasinda sayilabilir®®. Gercekligi hem 6znellestirip
hem de nesnellestirmek yoniinde ikili kapasiteye sahip olan fotograf makinesinin®®

kesfedilmis oldugu ilk yillarda ¢ekilen, Cornelius’un  otoportresinde  de,

* Daguerreotype: 11k fotografik baski yéntemidir. Giimiis ile kaplanmus bakir levha, iyot buharina
tutulur; boylelikle elementel glimiis 1518a duyarli giimiis iyodiire doniisiir. Pozlandirilan levha sicak
civa buharina tutulur. Bu islemle elementel giimiis, civa ile amalgam olusturur. Boylelikle 11k almig
yerlerde beyaz giimiis amalgam olusurken 151k almamig kisimlar koyu kalir ve goriintii pozitif olusur.
Giiler Ertan, Biilent Erutku, Ag¢iklamali Fotograf Terimleri SozIigii, 48.

%Michael Zhang, “The First Portrait Photograph Ever Made”, https://petapixel.com/2011/07/19/the-
first-self-portrait-photo-ever-made/ [21.08.2018]

57 “Robert Cornelius, self-portrait; believed to be the earliest extant American portrait photo”,
1https://www.loc.gov/item/2004664436/ [21.08.2018]

58 Chris Wild, “The First ‘Selfie’”, https://mashable.com/2014/11/07/first-selfie/#fkR5fhA7fsqx
[21.08.2018]

% Sontag, 2008, 212.
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goriilebildigi gibi, zapt edilen anin belge niteligi tasimasindan séz edilebilir (Sekil
24). Saclarin daginikligi ve karsidaki teknolojik cihaza merakla ve siiphe dolu
gozlerle bakis bunu dogrular gibidir. Nesnel bir yaklasimin gorildiigi ilk yillarin
aksine daha sonra Ozellikle yansiyan vyiizeyler vasitasiyla imgenin yeniden
tiretiminden bahsedilebilecek deneysel bir bakis ortaya cikacaktir. Araya giren bu
yansitici yiizeyler (ayna, cam, su vb.) imgenin 6znel olarak yorumlanisina katkida

bulunmaktadirlar.

Sekil 25: Cornelius Kendi Stiidyosunda Baski I¢in Deneyler Yaparken ikinci
Selfiesi, 1843.

Kaynak: https://tarihkurdu.net/en-eski-selfie.html, [24.04.2019].

Fotografginin  kendini  model olarak kullanabilmesinin  rahathi@ olarak
nitelendirilebilecek olan fotografik otoportre Corneliusun bu ¢aligmasindan sonra
yillar i¢inde yayginlasmis ve bash basina bir tiir meydana getirmistir denilebilir
(Sekil 25). Nitekim ‘kisinin kendi kendisini cektigi fotograf® yeni bir tanim
kazanarak 2013 yilinda Oxford sozliiglinde, artik ‘selfie’* olarak tanimlanmaya
baslamistir®®. Tiirk Dil Kurumu’nun yaymlamis oldugu derginin 2016 yili Eyliil
sayisinda ise “selfie” sozciigiine karsilik olarak tiiretilen “6z¢ekim” soézctigiiniin,
kullanim1 yayginlastik¢a dilde daha da benimseneceginden ve Tirkceye

yerleseceginden s6z edilmistir®:.

* Bu ¢alismada da internetteki yaygin kullanimi olan “selfie” terimi kullanilmigtir.

80 “Robert Cornelius’ Self-Portrait: The First Ever ‘Selfie’ (1839)”,
https://publicdomainreview.org/collections/robert-cornelius-self-portrait-the-first-ever-selfie-1839/
[21.08.2018]

61 Osman Kabadayi, “Bilisim Diinyasmnin Dili: Sanal Ortam Tiirkgesi”, Tiirk Dil Kurumu Dergisi,
5.9 (2016), 69. http://www.tdk.gov.tr/images/14-09-2016.pdf [28.01.2019].
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Fotograf bulundugu tarihten itibaren kendisiyle ilgili, olumlu veya olumsuz bir ¢ok
gdriisiin oklarina hedef olmustur. Susan Sontag “Fotograf Uzerine” adli kitabinda bu

fikri soyle yorumlamustir:

“Fotograf, mimetik sanatlarin en gercekei, dolayisiyla kolay icra edileni olmak gibi sevimsiz
bir {ine sahiptir. Aslinda fotograf, arada boy gostermis baska adaylarin cogu nefesi tiiketip yaris
dis1 kalirken, modern dénemin duyarliliginin siirrealistlerin eline gegmesinin sebebiyet verdigi

devasa ve mazisi yliz yila dayanan tehditleri, yiiklenerek yoluna devam etmeyi basarmis tek

sanattir®2.”

Aileden fotograf¢i olan, Broadway ve diger sahne gosterilerinin fotograflar:
konusunda uzmanlagmis Joseph Byron, Byron sirketinin kurucusudur. Kendisi
tarafindan, 1892 yilinda Besinci Cadde’de yer alan Marceau fotograf stiidyosunun
catisinda cekilmis otoportrede (Sekil 26), o zamanin kameralariin biyikligi
sebebiyle Byron’in her iki kolunu birden kullanmis oldugu goriilmektedir. Bazi
tartigmalara gore, Byron’in otoportesinin bu detay1 sayesinde, Cornelius’un ¢ekim
sirasinda objektifin kapagini acip kapamanin disinda selfienin basat unsurlarindan
sayilabilecek makineye dokunmayisinin oniine gegerek selfieye ilk ornek teskil ettigi

sdylenebilmektedir®.

Sekil 26: Joseph Byron, Otoportre, 19009.

Kaynak: https://boingboing.net/2014/10/30/selfie-from-1910s.htm, [16.03.2019].

62 Sontag, 2008, 61.
83 “These Amazing Self-Portraits by Joseph Byron May Be the First Selfies Ever Made”,
https://www.vintag.es/2018/01/these-amazing-self-portraits-by-joseph.html [24.08.2018]

21


https://boingboing.net/2014/10/30/selfie-from-1910s.htm
https://www.vintag.es/2018/01/these-amazing-self-portraits-by-joseph.html

1894 yilinda Washington D.C. deki stiidyosunu agtiginda sehrin, fotografi is olarak
yapan tek kadimi® olan Amerikali fotografc1 ve foto muhabir Francis Benjamin
Johnston ‘Yeni Kadin’ baslikli otoportresini 1896 yilinda otuz iki yasindayken
cekmistir (Sekil 27). Washington DC deki stiidyosunda ¢ekilmis olan, yiiziiniin sol
tarafinin goriindiigii bu otoportrede sominenin Oniinde otururken bir elinde sigara

diger elinde bir bira bardag: ile poz vermistir®®.

Sekil 27: Francis Benjamin Johnston, Self — Portrait as New Woman, 1896.

Kaynak: https://www.shorpy.com/node/215157size=_original#caption, [16.03.2019].

Doéneminin Onciisii oldugunun farkinda olan Johnston 1897 yilinda, “Fotografa
sadece mekanik olarak bakmak yanlistir. Mekanik, belirli noktaya kadar, ancak
bunun Otesinde bireysel ve sanatsal ifadeler ic¢in biiyliik bir alan vardir” diye
yazmistir®. “Self — Portrait as New Woman” calismas1 da bunun gostergesi gibidir.
Yillar igerisinde mekanik alandaki gelismelerin bdyle 6rneklerin ¢ogalmasina yardim

etmekte oldugu goriilebilmektedir.

64 “Washington Women with Brains and Business”, The Washington Times, (21 April 1895): 9°’dan
aktaran “Frances Benjamin Johnston”, https://www.moma.org/artists/7851 [24.08.2018]
SShttp://www.shorpy.com/node/215157size=_original#caption [23.08.2018]

®Frances Benjamin Johnston, “What a Woman Can Do with a Camera”, The Ladies’ Home Journal
September (1897): 6-7’den aktaran “Frances Benjamin Johnston”, https://www.moma.org/artists/7851
[24.08.2018].
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Eastman Kodak tarafindan 1900 yilinda tanitilan bir dolarlik Brownie kutu kamera
satiga ¢ikarildigl ilk yilda yiiz bin kisiye satilmisti. Kisa bir siirede bu kadar ¢ok alici
bulmasinin sebebi ucuz olusunun yani sira tasmabilir bir boyuta da sahip olmasiydi.
Eastman, seliiloit denen yapay bir maddeden iiretilen seffaf rulo filmi ve rulo
tutucuyu miikemmellestirerek, biinyesinde kullandigi Brownie kamerayla®’,
fotograf¢iligin amatorlerin eline gegmesine yardimer olarak orta siifin kendi “anlik
goriintiileri”ni almasima izin vermistir®®. “Siz diigmeye basin, biz gerisini hallederiz”
slogani ile “kalem kadar elverisli hale getirdigi” fotograf makinesi, herkesi fotografei
yapmaya calistiginin gostergesi gibidir®. Tasmabilir fotograf makinesinin icad: ile

bir fotografin ¢ekilmesi toren olmaktan cikip bir "refleks"e déniismiistiir’®.

Bu fotografta, kimligi belirlenemeyen bir kadinin, Kodak Brownie fotograf
makinelerinin satisa sunuldugu tarih olan 1900 yilinda, kendinin aynadan goriinen

yansimasini ¢ekmis oldugu goriilmektedir® (Sekil 28).

Sekil 28: Bilinmeyen Birine Ait Otoportre, 1900.

Kaynak: https://tarihkurdu.net/ozcekimselfie-cilginligi-baslamadan-uzun-yillar-once-cekilmis-tarihi-
ozcekimler.html, [16.03.2019].

67 “George Eastman”, https://www.kodak.com/TR/tr/corp/aboutus/heritage/georgeeastman/default.htm
[23.08.2018]

88 «“K odak Brownie Camera”, https://www.fi.edu/history-resources/kodak-brownie-camera
[23.08.2018]

89 “George Eastman”, https://www.kodak.com/TR/tr/corp/aboutus/heritage/georgeeastman/default.htm
[23.08.2018]

John Berger, O Ana Adanmus, ¢ev. Yurdanur Salman, Miige Giirsoy, (Istanbul. Metis Yayinlari,
1988), 75.

! Sarah Gilbert, “The world's earliest selfies — in pictures”
https://www.theguardian.com/artanddesign/gallery/2014/jul/21/worlds-earliest-selfies-in-pictures-
buzz-aldrin [24.08.2018]
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Kodak Brownie ile aynadan yansimanin g¢ekildigi bir diger otoportrede ise, son Rus
Carmin kiigiik kizt Anastacia Romanov goriilmektedir (Sekil 29). Fotografta
Anastacia aynaya; biraz korkmus, biraz siipheli, biraz tedirgin, biraz coskulu bir
ifadeyle bakmaktadir’?. Oliimiinden bir siire dnce ¢ekmis oldugu bu fotograf igin,
daha sonra kitap haline de getirilecek c¢esitli yazilarinda, soyle demistir: “Bu

fotografi aynadan ¢ektim ve zordu, ciinkii ellerim titredi...””

Sekil 29: Anastacia Romanov, Otoportre, 1913.

Kaynak: https://www.theromanovfamily.com/romanov-family-and-the-camera/anastasia-selfie/,
[16.03.2019].

Havadan fotograf c¢eken ilk insan olarak bilinen karikatiirist, romanci, gazeteci
Nadar, ¢ok sayida iinlii kisinin portresini ¢ekmis olmasiyla kendi zamanina taniklik
etmemizi saglamistir. Bircok ilke imza atan Nadar, 1860’larin basinda
gerceklestirdigi “foto heykel” olarak nitelenen farkli agilardan c¢ekilmis on iki
fotograflik otoportre serisini (Sekil 30), 360 derecelik pilli bir fotograf makinesi
kullanarak g¢ekmistir. Bu on iki kareden olusan ardisik fotograf dizisi, Eadweard

2 Megan Garber, “1913: Duchess Anastasia Takes a Selfie”,
https://www.theatlantic.com/technology/archive/2013/11/1913-duchess-anastasia-takes-a-
selfie/281853/ [24.08.2018]

8 Helen Azar, “Grand Duchess Anastasia Nikolaevna: 18 June, 1901 — 17 July, 1918,
http://www.theromanovfamily.com/grand-duchess-anastasia-nikolaevna-18-june-1901/ [24.08.2018]
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Muybridge’in 1870’lerde yaptigi stop-motion hareket teknigi denen fotografik

hayvan hareketlerine dayanan ¢alismalariyla benzerlik gostermektedir’®.

Sekil 30: Nadar, 12 Fotograflik Otoportre Serisi, Yaklasik 1865 Yil.

Kaynak: https://publicdomainreview.org/collections/photographs-of-the-famous-by-felix-nadar/,
[16.03.2019].

Fransiz kokenli bir Amerikali olan Vivian Maier ise, para kazanmak i¢in yaptigi
bakiciliktan arta kalan zamanlarinda obsesiflik 6l¢iisiinde fotograf ¢ekmistir. Ardinda
biraktig1 yiiz binden fazla negatife ek olarak bir dizi ev yapim1 belgesel film ve ses
kaydi birakmistir. Fotograflarinda Amerikan hayatin1 belgeleyen Maier, sokaklari,
kendi artistik yoniinii rafinelestirmek i¢in kullanmig; aynada veya vitrin caminda
beliren yansimasinin ve ¢ektigi objelerin iizerinde beliren gdlgesinin bulundugu ¢ok

sayida otoportre liretmistir.

74 Philippe Willems, “Between Panoramic and Sequential: Nadar and the Serial Image”,
http://www.19thc-artworldwide.org/autumn12/willems-nadar-and-the-serial-image [25.08.2018]
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Sekil 31-32-33: Vivian Maier, Otoportreler, 1954- 55.

Kaynak: http://www.vivianmaier.com/gallery/self-portraits/#slide-1,
http://www.vivianmaier.com/gallery/self-portraits/#slide-12,
http://www.vivianmaier.com/gallery/self-portraits/#slide-13, [16.03.2019].

1952 yilinda ilk kameras1 Kodak Brownie’yi birakan Maier’in edindigi pahali bir
Rolleiflex ile bakist da degismis; Bresson’u andiran sokak kadrajlari,
Kertesz’inkilere benzeyen fantastik kompozisyonlar olusturmaya, Lisette Model’i
amimsatan sokak portreleri ¢ekmeye baslamistir’>. Maier otoportre galismalarinda,
kendi imgesini, yansitan yiizeyler iizerinde kurgulayarak yeniden iiretmistir (Sekil
31-32-33). Onun calismalar1 belgesel bir nitelik tasimaktan ziyade deneysel bir

¢abanin iirlinii gibidirler.

Konular1 arasinda sanatgilarin, miizisyenlerin, pornografik film yildizlariin ve New
York'un yeralt1 sahnesinin diger iiyelerinin de bulundugu Robert Mapplethorpe,
hayat1 boyunca birgok otoportre iiretmistir’®. Yayinlanan, portrelerle ilgili kitabin
Onsoziinde, otoportrelerinin kendisinin en Ozgiivenli kismmi ifade ettigini
sOylemistir. Biyografi yazar1 Patricia Morrisroe’ya gore, bu otoportrelerin her biri
hayatinin her agamasimi dramatize etmeye hizmet etmistir’’. Kendi portreleri belki de
en karmagik portre tiiriidiir; ¢link{i sanatg¢1 da bakan da ayni kisidir ve goriintiiniin
‘kisisel giinliik’ gibi bir etkisi vardir. Mapplethorpe otoportrelerinde kendi kimliginin
farkli yonlerini tecriibe etmistir’®. Mapplethorpe’da da, Maier’de goriildiigii gibi,

otoportre belge niteliginden uzakta bir yeniden iiretim ‘6zne-nesnesi’dir denilebilir.

5 “About Vivian Maier”, http://www.vivianmaier.com/about-vivian-maier/ [24.08.2018]

76 “The Photograph of Robert Mapplethorpe™, https://wwuw.tate.org.uk/art/artists/robert-
mapplethorpe-11413/photographs-robert-mapplethorpe [25.08.2018]

T “Robert Mapplethorpe-Self Portrait, 1975, http://realitybitesartblog.blogspot.com/2010/12/bite-1-
robert-mapplethorpe-self.html [25.08.2018]

8“The Photograph of Robert Mapplethorpe”, https://www.tate.org.uk/art/artists/robert-mapplethorpe-
11413/photographs-robert-mapplethorpe [25.08.2018]
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Sekil 34: Robert Mapplethorpe, Otoportre, 1997.

Kaynak: https://www.nationalgalleries.org/art-and-artists/132185/self-
portrait?page=1&subjects%5B30594%5D=30594&search_set_offset=114, [16.03.2019].

Roland Barthes, “Camera Lucida” iist baslikli “Fotograf Uzerine Diisiinceler” adl
kitabinda Mapplethorpe’un, “kamera bana bakiyor, ben de kameraya bakiyorum,
bunlarin disinda diger herkes 6nemsiz”’® dedigi, 1975 tarihli otoportresi, (Sekil 34)

icin sOyle yazar:

“Kolu yana uzanmis bu geng, 151k sagan giiliisii ile, giizelligi hi¢ de klasik ya da akademik
olmasa da, ve cergevenin en soluna kaymus, yarisi fotografin disina ¢ikmis da olsa, mutluluk
dolu bir tiir cinsellik canlandirtyor;[...]fotograf¢1, gencin elini (saniyorum bu geng
Mapplethorpe’un kendisi) tami tamima dogru bir agiklik derecesinde, tam dogru bir terk edis
yogunlugunda yakalamig: birka¢ milimetre daha az veya fazla olsaydi artik o tanrisal beden

comertlikle sunulmus olmayacakti[...] fotografci dogru ani, tutkunun kairos* unu bulmus”®,

"9“Robert Mapplethorpe-Self Portrait, 1975, http://realitybitesartblog.blogspot.com/2010/12/bite-1-
robert-mapplethorpe-self.html [25.08.2018]

*Kairos: Bir sey yapmak i¢in dogru veya elverisli zaman ya da bir sey yaparken dogru dlgiit. James
L.Kinneavy- Catherine R. Eskin,Written Communication, 433.

8 Roland Barthes, Camera Lucida- Fotograf Uzerine Diisiinceler, cev.Reha Akgakaya, (Istanbul:
Altikirkbes Yayinlari, 1992), 74-77.
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Fotograf caligmalarinda kendisini model olarak kullanan Cindy Sherman’in 1977-
1980 yillarinda olusturdugu atmis dokuz siyah-beyaz fotografi iceren “Isimsiz Film
Kareleri” adli serisi, dramatik bir durumdan ¢ok, karakteri anlatan simgesel bilgiler
vermektedir. Sherman bu fotograflarda, kadinlara toplumca verilen rolleri ve
kiiltirel kosullanmalar1 ortaya c¢ikararak kadinin toplumdaki yerini tarif eden
ideolojiyi sorgulamaktadir® (Sekil 35-36-37). Berger 1972 yilinda yazmis oldugu
“Gorme Bicimleri” adli kitabinda, Sherman’in bu serisindeki goriisiinii destekler
nitelikte sOyle oOnciil ¢ikarimlar yapmistir: Kadinin 6z varligiin ikiye boliinmesi
pahasina kadin olarak dogmak, erkeklerin miilkiyetinde olan 6zel ve ¢evrelenmis bir
yerde dogmak demektir. Hi¢ durmadan kendisini seyretmek zorunda kalan kadin,
kendi imgesiyle dolasir ve kimligini olusturan gézleyen ve gozlenen kisilikleri iKi
ayrt 0ge olarak gormeye baglar. Kadmin icinde yer alan gdzlemci yan erkek,
gozlenen yansa kadindir. Boylece kadin kendisini bir nesneye, seyirlik bir seye
doniistiirmiis olur®. Sherman’m bircok ¢alismasi icin hicbir rastlantisallia imkan

vermeyecek titizlikle diisiiniilen ve planli bir sekilde olusturulan yeniden

uretimlerden bahsedilebilir.

Sekil 35-36-37: Cindy Sherman, Isimsiz Film Kareleri #35, #48, #39, 1979.

Kaynak: https://sanatkaravani.com/bedeni-fotografa-donusturmek-cindy-sherman/,
http://lwww.sanatblog.com/isimsiz-film-kareleri-cindy-sherman/,
https://www.moma.org/collection/works/56949, [16.03.2019].

Tipleme-6zne olarak kendisini kullandigi, fotografeilik acisindan dikkat ¢ekici bir
Ozellik tagimayan bu caligmalar, diiz ve standart bir teknikle cekilmis 20x25 cm
siyah-beyaz baskilar olarak zaten var olan alisilmig fotograflarin taklididirler.

Sherman bu taklit fotograflar araciligiyla, sanat eserinin orijinalligini de, “sanat¢1”

81 Nazif Topguoglu, Fotograf Olmedi Ama Tuhaf Kokuyor, 2.bs. (Istanbul: Yap1 Kredi Yayinlari,
2010), 49.
82 Berger, 1995, 46-47.
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kavramini da sorgulayarak saf fotografciligin disinda yer alarak “fotograf kullanan
kavramsal sanat¢1” konumuna yerlesmeye baslamistir®. Sherman, elestirdigi sistem
tizerinden bir kurgu-otoportre serisi olusturarak, izleyicinin dikkatini konuya

cekmeye caligmustir.

Ik olarak New York’da bir gece kuliibiinde gdsterilen ve daha sonra iglerinden bir
kisminin yer aldigi bir kitap haline getirilen “Cinsel Bagimlihk Baladi™® Nan
Goldin’in 1970’lerin sonlarinda baglayip 1980’lerde devam ettigi yaklasik yedi yiiz
adet gorselden olusmaktadir. Bu calisma, arkadaslar1 ve onlarin sevgilileriyle,
hayatinin gorsel bir giinliigii niteliginde deneyimlerinden olusan derin bir kisisel
anlatidir ®. Bu gorsellerde fotograf¢i ve nesnesi arasindaki, yeni belgeselci tavri
tanimlarken s6z edilen, diiriist igbirligi rahatlikla goriilebilir. Goldin, onlar
elestirmeden, toplum tarafindan istenilen bir kaliba sokmadan, o an nasillarsa ve
nasil goriinmeyi tercih ediyorlarsa 0yle belgeler. Sanat¢1 ¢alismalarinda kendisinin

de icinde oldugu bir alt grubu, giderek tutuculasan ABD toplumuna aykir1 bir yasam

tarzin1 yansitmaktadir®,

Sekil 38-39: Nan Goldin, “Déviildiikten 1 Ay Sonra Nan”, 1984 ve “Nan ve
Brian Yatakta”, 1983.

Kaynak: https://www.tate.org.uk/art/artworks/goldin-nan-one-month-after-being-battered-p78045,
http://myartguides.com/exhibitions/nan-goldin-the-ballad-of-sexual-
dependency/attachment/47_2006_cccr/, [16.03.2019].

Kendini kadraja dahil etmekten hi¢cbir zaman g¢ekinmemis olan Goldin’in ¢ok
sayidaki otoportresi sanatinin bir par¢ast olmustur. isminin imledigi kadar rahatsiz

edici olan “Ddviildiikten Bir Ay Sonra Nan” isimli c¢aligmasi en goze g¢arpan

8 Topguoglu, age, 50.

8Edited by David Campany, Art and Photography, (London: Phaidon Yaymevi, 2014),179.
8 «“Nan Goldin: The Ballad of Sexual Dependency”,
https://www.moma.org/calendar/exhibitions/1651 [01.10.2018]

8 Topcuoglu, age, 26-27.
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otoportresidir®” (Sekil 38). Ozel hayat: sanatinin ham maddesi olan Goldin’in bir
diger otoportresi onun tutku dolu romantizmini temsil eden bir calismadir (Sekil 39).
Goldin, sevgilisine sanki kendisinden vazgectigi i¢in hasret dolu bir bakisla bakar.
Batan giines 1s1nlarin1 ve sonuna yaklasan bir iliskiyi imleyen yumusak sar1 bir 151k

sahneyi aydmlatmaktadir®,

Max Kozloff bir sergi kataloguna yazdigi makalesinde fotografi su climleyle
tanimlamistir: “Fotograf, iki boyutlu ylizeyiyle, bir zaman ger¢eklesmis belli bazi
dissal manevralarin hareketsiz, diizeltilmis 151k izidir®.” Bu, bir anlamda teknik olan,
aciklamanin yani sira fotograf ile ilgili daha pratik bir tanimlama yapmak gerekirse;
hakkinda herhangi bir sey isitip sliphe ile karsiladigimiz bir seyi bize gostererek
kamtlama giiciine sahiptir denilebilir®®. Fotografta, goriintii ya da gdstergenin
gonderme yaptigl, eger o olmazsa fotografinda olamayacagi mercegin Oniine
yerlestirilen, istege bagl degil zorunlu olarak orada ve gercek olan “sey” vardir®.
Walton, fotografin o an kadrajinda olan seylerden miitevellit oldugu i¢in var olan
seyl gordiigiimiizii sagladigin1 soyler. Bir fotograf, onu ¢eken kisinin inancindan
bagimsiz olarak mercegin Oniindeki neyse onu gosterir’. Resim ise gercege onu
gormeden de dykiinebilirken®® tasvir ettikleri “sey”den ileri gelmezler. Resmedilen
seylerin ne oldugu hakkinda ressamin inancina dayanmak zorunda kaliriz®*. Uretim
mantiklarinda goriilen biiyilik 6lcekteki bu farka ragmen, resmin ve fotografin en

bliylik ortak paydasi “gérme”dir.

Insan bu gorsel ¢alismalari, onlarla ilgili kuramsal okumalar yapmazdan énce ilk
olarak gorerek, maddesel anlamda kavramistir. Sontag gérme ig¢in c¢aba
gerekmedigini, uzamsal bir mesafenin yeterli oldugunu soyler. Fakat diger taraftan,

kulaklarda kapak olmamasindan dolayr bir sesi duyma zorunlulugunun aksine,

87 Ashleigh Kane, “Things we’ve learned since Nan Goldin joined Instagram”,
http://www.dazeddigital.com/art-photography/article/38485/1/things-we-ve-learned-since-nan-goldin-
joined-instagram-nangoldinstudio[01.10.2018]

8 «“Nan and Brian in Bed, New York City 1983,
https://www.moma.org/collection/works/1016597artist_id=7532&locale=en&page=1&sov_referrer=a
rtist [01.10.2018]

8Max Kozloff, “The Etherealized Figure and the Dream of Wisdom”, Vanishing Presence sergi
katalogu i¢inde (Minneapolis, Minn.:Walker Art Center, 1989): 33’den aktaran Terry Barrett, age,
197.

% Sontag, 2008, 5.

°1 Barthes, 2008, 95.

%2 Terry Barrett, age, 208.

% Barthes, 2008, 95.

% Barthes, age, 208.
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gdzlerdeki kapak gdrme eylemini engelleyebilmektedir®. Gustav Janouch “Gériintii
icin gerekli kosul, gérmedir” demistir Kafka’ya. Kafka’da onu, “Biz nesneleri
aklimizdan cikarmak igin fotograflariz. Oykiilerim gozlerimi kapamamin bir
yoludur” diye yanitlamistir. Barthes ise Kafka’nin bu goriislinii bir fotografin iyice
goriilebilmesi icin bagka bir yana bakmanin ya da gozleri kapamanin gerektigini
soyleyerek destekler®. Isiga duyarliliklar1 sebebiyle fotograf makinesinin objektifi ve
g6z, imgeleri hizla ve olayin oldugu anda kaydederler. Fakat fotograf makinesinin
aksine goz olayin goriiniimiinii donduramaz. Fotograf makinesi goriiniimlerden
olusan akisin i¢inden sectigi bir “an” 1 ¢ekip ¢ikararak sonsuza kadar olmasa da film

var oldugu siirece saklar®’.

Go6z kapaklarinin ise baz1 durumlarda zihinsel olarak gérmekten kacilan seyi bellege
daha da saglam yerlestirdigi sdylenebilir. Bellek, mekanik bir sistem olmadig: igin,
insanin isleyisinde herhangi bir sorun olmadigi siirece kendisi i¢in daha giivenilir bir
depolama aracidir. Bellek yitimi, kisi bunun farkinda olamayacagi i¢in, bir sorun
teskil etmeyebilir. Bdylece bazi durumlarda fotograflar ait olduklar1 kisilerin
Olimiinden sonraya bile kalirken; bellek, en iyi ihtimalle, bu hayattaki gorevini
tamamlamaktadir. Sontag, “Biitiin hafizalar bireyseldir, bagka bir seye indirgenemez;

kisinin kendisiyle dliip gider®®” der.

Bu smirlart farkli ¢izilen kalicilik hali, fotografa cok konuda gorsel bir bilgi,
herhangi bir konunun anlagilmasini saglayan bir payanda vazifesi yliklemektedir
denilebilir. Bir imgenin anlam1 onun hemen yaninda goriilen ya da hemen arkasindan
gelen seye gore degisir. Bir imgenin tasidig1 otorite, yan yana geldigi diger verilerle
birlikte, iginde goriindiigii tiim baglama yayilir®®. Bu yiizden fotograflara, baglami
dahilinde birgok yazili eserde rastlanilmaktadir. Fotograf bulundugu bir bilgi
kaynaginda genellikle yazidan oOnce dikkat c¢ekmektedir. Berger, fotograflarin
goriiniimlerden ¢eviri degil alinti yapmalarini, kendilerine 6zgii bir dilleri olmadan

100

bilisi sunabilmeleriyle iliskilendirir. “Her sey alintinin niteligine baglidir” der=".

Sontag’in dedigi gibi, siiphe duydugumuz sey, fotograflar sayesinde zihnimizde

% Susan Sontag, Bagkalarimin Acisina Bakmak, cev. Osman Akinhay, 2. bs. (Istanbul: Agora
Kitapligi, 2005), 118.

% Barthes, 2008, 71.

% Berger, 1988, 76.

% Sontag, 2005, 86.

% Berger 1995, 29.

100 Berger, 1988, 97-119.
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canlanarak giliven duyulur bir bilgi haline doniismektedirler. Yine Sontag ayni
kitabinda, “Fotograflarin dolaysiz bigimde erismemizi sagladigi sey gercekligin
kendisi degil, goriintiilerdir*®* diyerek gergekle fotografin iginde yer alan imajm
farkli seyler oldugunu soOyleyerek Oncekinin aksi bir tanim olusturur. Amator
fotograflar ¢ekmis olan Zola’nin goriisiine gore ise bir seyin fotografini ¢ekene kadar
onun gercekten goriilmiis oldugu iddia edilmemelidir. Ciinkii fotograflar, salt
gercekligi kayda gecirmelerinin 6tesine gecerek, “gerceklik” fikrinin, gercekeiligin
kendisini de degistirmek suretiyle, seylerin bizim gdziimiize nasil goriineceginin
'norm'u haline gelmislerdir. Goriintiilerle gercekler arasinda olusan ve neredeyse
anlam kaymasina ugrayan bu ayrim, olayla fotograf¢i arasinda bir karsilagsmanin
kanit1 oldugu sOylenen fotograf i¢in hep tartisilan bir sorundur. Bu diislinceler
1s1g¢1nda Ornegin bir sucun agikliga kavusturulmasi icin ¢ekilen olay ani fotografinin
da, ¢eken kisinin bulundugu yerden ve onun dikkatini ¢eken seye odaklanarak
cekildigi distintiliirse, olay1r aydinlatmaya yardimct oldugu diistiniilmemelidir (Sekil
40). O halde bir fotograf, ¢ekenin siibjektivitesini tasimasiyla bireysel bir imge
olarak kabul edilebilir. Fakat diger taraftan da fotografi cekilen 6zel olay, kendi
goriiniimlerinden dogan fikirler aracilifiyla bagka olaylar1 ima ederek fikrin olayla

yiizlesmesini ve bdylece onu genisleterek baska olaylara baglanmasimi saglar'%,

Sekil 40: Weegee, “Bocci Oynarken Oldiiriilen Adam”, 1968 6ncesi.

Kaynak: https://www.nuvo.net/arts/visual/shots-in-the-dark-photos-by-weegee-the-
famous/article_1374a394-3d12-58a5-8ae5-c5330b5af2d2.html, [24.03.2019].

Berger “her imgede bir gorme bi¢imi yatar” derken fotograflari da ¢ogu zaman

“mekanik kayitlar degildir” diyerek bu diisiinceye dahil eder. Mekanik degildir,

101 Sontag, 2008, 195.
102 Berger, 1988, 97-121.
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clinkii fotografciya sinirsiz goriinlimler arasindan birini secebilme esnekligini
vermektedir'®, Fizyolojik kosullar saglandiginda bellegin de 6niine gegerek uzun
siireler saklanabilmektedirler. Ve bu depolamay1 gercek iizerinden degil daha da
inandig1 goriintiiler lizerinden yapmaktadir. Birgok kisinin digerleri tarafindan yalan
sOylemekle yaftalanmasi, nesnel ger¢eklige ragmen kafalarinda kendilerine ait olan
gorme bicimini se¢melerinden kaynaklaniyor olabilir. Herkes ayni “sey”’e baksa da,

zihinlerinde olusan “o sey”’e dair imge farklidir.

Sontag, Fotograf Uzerine adli kitabinda insanlar1 fotograf ¢ekmeye yénlendiren
diirtiiniin giizel bir sey yakalama istegi oldugundan bahsetmektedir. “Hi¢ kimsenin
cirkin bir sey gordiigiinde onu fotograflama telasina diistiigiinii gormezsiniz” der®,
Glinimiizde neredeyse fotografi c¢ekilmedik bir sey kalmadigi igin, bu tez
gecerliligini yitirmis goriinmektedir. Seylerin normal goriiniislerini iyilestirmek

195 Fakat yine de insanlar fotograflari

fotograf sanatinin temel islevlerindendir
cekilecegi zaman, olusacak imgede giizel goriinmeyeceklerinden endise duyarlar®®,
Giizel kavrami tarih boyunca, filozoflarca irdelenmis ve farkli sekillerde ifade
edilmistir. Ornegin Sokrates, giizeli iyiyle 6zdeslestirerek amaca uydugundan soz
ederken; Kant onun aksine, amacinda bir maksat bulunmadigini soyledigi giizelin,
amacini yalmz kendi yetkinliginden ibaret tiimel bir prensip olarak saymistir'®’. Goz
kelimesinden tiiretilmis olan “gdzel” (gdzle ilgili olan, géze hos gdriinen’®®)den
doniiserek dilimize yerlesen giizel, Platon’un tanimiyla hakikatin piriltisidir'®®. Bu iki
ifade, gercegin ya da aksinin ispatinin goz yoluyla yapilabildiginin gostergesi gibidir.
Fotografta giizel, adina poz denilen &zel bir durusla iliskilendirilebilir. Insanlar

genelde fotograflar1 ¢ekilmeden hemen 6nce viicutlarina sekil vererek kendilerini bir

hareketsizlige davet ederler.

Antik diinya goriisiinde “ideal bigim” sayilan “poz”, hareketin o anki bakis agisina

gore belli bir poza heniiz erisemedigi bir ara siiregten ibaret olarak diisiiniilmesidir!°.

108 Berger, 1995, s. 10.

104 Sontag, 2008, 102.

105 Sontag, 2005, 81.

106 Sontag, 2008,103.

107Cemil Sena, Estetik-Sanat ve Giizelligin Felsefesi, (Istanbul: Remzi Kitabevi, 1972), 187-191.

198 Orhan Hangerlioglu, Felsefe Ansiklopedisi-Kavramlar ve Akimlar, C.02, 2. bs. (istanbul: Remzi
Kitabevi, 1993), 270.

109 Sena, age, 188.

110 Ulus Baker,“Ayricalikli Anlar”, Kérotonomedya,
http://www.korotonomedya.net/kor/index.php?id=21,148,0,0,1,0, [29.10.2018].
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Ponty ise fotografla resmi; Muybridge’in “Hareketli At” 1 ile Gericault’nun “Epsom
Derby”’si isimli ¢aligmasindaki atlarin goriinlimii araciligiyla karsilastirir. Ponty’e
gore, Muybridge’in nesnel bir gerceklige sahip ardisik fotograf c¢alismasindaki
atlariin  ziplar gibi goriinlisiine karsin  Gericault’'nun atlar1 tuval iizerinde
kosmaktadirlar, ve “hobbyhorse!'!” da denen dort nala kosan higbir atin higbir zaman
durmadigi gibi resmedilmislerdir (Sekil 41-42). Bu durumla ilgili kendi goriisiinii
ispat ederken Rodin’in su soziinlii alintilar: “Dogru olan sanatgidir, yalanci olan
fotograf, clinkii gerceklikte zaman durmaz.” Ponty’nin bu soézlerle vurguladigi,
resmin aksine fotografin “zamanin dteye gegmesini, sinir1 agmasini ve doniismesini”
tahrip etmesidir. Gericault’nun objektiviteden uzak atlarinin durusunda “buray1 terk
etme, oraya gitme” hali mevcuttur, ¢iinkii her anda bir ayaklar1 vardir''?. Fotograf

hareketle beraber zamani da durdurur.

Sekil 41-42: Eadweard Muybridge, Hareketli At, 1878 ve Theodor Gericault,
Epsom Derbisi, 1821.

Kaynak: https://www.lensrentals.com/blog/2012/11/a-most-interesting-photographer/,
https://www.istanbulsanatevi.com/sanatcilar/soyadi-g/gericault-jean-louis-theodore/jean-louis-
theodore-gericault-epsom-derbisi337/, [24.03.2019].

99

Berger ise bu durumu, “tiim fotograflar bir siireklilikten alinmis birer belirsizliktir
diye ifade etmistir. Bu belirsizlikten kurtulabilmek iginse, kanit olarak
curiitilemeyecek bir giicliiliige sahip fotografin anlam olarak zayif bir yerde

durdugunu ve bu nedenle kelimelerin ona sunabilecegi bir yorum ihtiyaciyla dile

1110zan Bilgiseren, “Fotografta Zaman ve Hareket”, (Sanatta Yeterlilik Tezi, MSGSU Sosyal Bilimler
Enstitiisii, 2005), 14. )

112 Maurice Merleau-Ponty, Géz ve Tin, ¢cev. Ahmet Soysal, 4.bs. (Istanbul: Metis Yayinlari, 2016),
72-73.
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ihtiyag duydugunu sdylemistir'®®. Dil, fotograftaki nesnelerin gdriinmeyen
kisimlarini, yani i¢lerinde barindirdiklar gelecekteki onun dogasina ait olan hareketi,
sozcluklerle anlasilir kiliyor gibidir. Buna karsin Barthes’in idama gitmesinden az
once hiicresinde c¢ekilmis gencin fotografi ic¢in, bakani delip gegen punctum*
kavramina Ornek gosterdigi “o dlecek™ bilgisine ulagsmasi, fotograflarin dile ihtiyag
duymadan da okunabildiginin gostergesidir!'* (Sekil 43). Fakat her fotograf bdyle bir
bilgiyi barindirabilecek bir bakis acisiyla ¢ekilmedigi gibi tasidigi anlami
niteleyebilecek go6zler tarafindan da okunmuyor olabilir. Fotograflar iglerinde,
yasamdaki bir sonraki anin Onciilii olma potansiyelini her zaman tasir gibidirler.
Ponty’nin bahsettigi zamanin durmuslugunun aksine Barthes, onu delen seyi, bu
olacak ile hu vardr’yr ayn1 anda okumanin verdigi esdegerliligin kesfinde bulur®®,

Pozun mutlak gecmisi aslinda genis zamani icermektedir.

Sekil 43: Alexander Gardner, LewisPayne, 1865.

Kaynak:https://www.google.com.tr/search?newwindow=1&biw=1680&bih=882&tbm=isch&sa=1&ei
=iZOXXMbECsq6abHjk5gM&q=Alexander+Gardner+Lewis+Payne&oqg=Alexander+Gardner+Lewi
s+Payne&gs_l=img.3..0i19.30793.35362..35525...0.0..0.172.1605.0j12......1....1..gws-wiz-
img.......35i39j0i8i30i19.bHWNVfDFVcE#imgdii=xwAlJzzyL4AHgVM:&imgrc=Y 1XhPE8YEJpcyM:,
[24.03.2019].

11330hn Berger, Jean Mohr, Anlatmanin Baska Bicimi, cev. Osman Akinhay, (Istanbul: Agora
Kitapligi, 2007), 83-84.

*Punctum: Ayni zamanda 1sirik, benek, kesik, kii¢iik delik anlamina gelen punctum kavramini
Barthes, “beni ¢eken ya da iizen bir ayrint1” diye tanimlar. Barthes, 2008, 42,57.

114 Barthes, 2008, 114.

115 Barthes, age, 114.
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https://www.google.com.tr/search?newwindow=1&biw=1680&bih=882&tbm=isch&sa=1&ei=iZOXXMbECsq6abHjk5gM&q=Alexander+Gardner+Lewis+Payne&oq=Alexander+Gardner+Lewis+Payne&gs_l=img.3..0i19.30793.35362..35525...0.0..0.172.1605.0j12......1....1..gws-wiz-img.......35i39j0i8i30i19.bHwNVfDFVcE#imgdii=xwA1JzzyL4HgVM:&imgrc=Y1xhPE8yEJpcyM
https://www.google.com.tr/search?newwindow=1&biw=1680&bih=882&tbm=isch&sa=1&ei=iZOXXMbECsq6abHjk5gM&q=Alexander+Gardner+Lewis+Payne&oq=Alexander+Gardner+Lewis+Payne&gs_l=img.3..0i19.30793.35362..35525...0.0..0.172.1605.0j12......1....1..gws-wiz-img.......35i39j0i8i30i19.bHwNVfDFVcE#imgdii=xwA1JzzyL4HgVM:&imgrc=Y1xhPE8yEJpcyM
https://www.google.com.tr/search?newwindow=1&biw=1680&bih=882&tbm=isch&sa=1&ei=iZOXXMbECsq6abHjk5gM&q=Alexander+Gardner+Lewis+Payne&oq=Alexander+Gardner+Lewis+Payne&gs_l=img.3..0i19.30793.35362..35525...0.0..0.172.1605.0j12......1....1..gws-wiz-img.......35i39j0i8i30i19.bHwNVfDFVcE#imgdii=xwA1JzzyL4HgVM:&imgrc=Y1xhPE8yEJpcyM

“Bir seye yarayan bir sey” olarak tanimlanan nesne, eylem ile insan arasinda bir tiir
aracidir. Bu nesneler ige yaradiklari gibi bilgileri iletme roliinii de oynarlar. Her
zaman igin bir nesnenin kullanimmi asan bir anlam vardir''®. Fotograf makinesinin
nesne baglaminda islevselligi tartisilsa da, tasidigi anlamlar bakimindan ¢ok yogun
bir bilgiye sahip oldugu yadsinmamalidir. Fotograf i¢in daha ¢ok tasidigi anlamlar
tizerinden islevsellik kazanan nesnelerdendir de diyebiliriz. Kendisi de bir nesne olan
fotograf, hem nesnenin imgesini gosteren, hem de onun bilgisini i¢inde (¢ekildigi
yon, an, 151k vs.) barindiran bir nesne olma haliyle gostergedir. Bu ikisinin ayniligi,
gosterilenin kisiden kisiye, bakilan andan ana degisiklik gostermesiyle karsitlik
halindedir. Her bakma ediminde bir anlam, goriinlimlerin kendilerinin neyi ifsa

etmek tizere olduklarinin beklentisi*t’

varsa, fotografi ¢cekilen anin, hiyerarsik olarak
anlam bakimindan bir Ustiinliigiiniin oldugu kabul edilebilir. Gegip gidecek bir
andan goriintii almak, ileride yasanilacak herhangi bir durumun ispatinda belirsizligi

coziimleme yetenegine sahip Onciil bir zafer niteliginde gibidir.

Kisilerin hayatlarindan alinmis bir andag!8

olarak tanimlanan fotograflar, insanlara,
tersi kanitlanamaz sekilde orada olduklarini*'® gostermektedir. Fotografin dogasinda
totolojik bir sey vardir: suradaki pipo, her zaman ve inatla bir pipodur. ‘Her zaman’
gondergesini yaninda tasir gibidir fotograf'?®. Dil ve resim gibi fotograf da, sanat
eserlerinin iiretildigi bir aractir'?!. Fakat fotograf hepsinden farkli olarak, icat etmez,;
onun kendisi dogrulamadir zaten!?2, "Cagimizda bir insanin kendi fotografi, en yakin
akrabalarinin ve dostlarinin fotograflari, sevgilisinin fotografi kadar yakin ilgiyle
bakilan hicbir sanat yapit1 yoktur.}?" Lichtwark’in 1907 yilinda yazmis oldugu bu
sozler fotografin bir asir dncede oldukga popiiler bir alan oldugunu gostermektedir.
Fotograf maddesel varligiyla, insanin goriintiisiinii, 6zellikle icadindan 6nce tipki
resmin yapmaya calistig1 gibi portreler sayesinde gelecege tasiyabilme potansiyeline

sahiptir.

116Roland Barthes, Gostergebilimsel Seriiven, ¢ev. Mehmet Rifat, Sema Rufat, (Istanbul: Yap1 Kredi
Yaynlari, 1993), 165.

117 Berger, 1988, 118.

118 Berger, age, 77.

119 Sontag, 2008, 86.

120 Barthes, 2008, 19.

121 Sontag, 2008, 177.

122 Barthes, 2008, 104.

123 Berger, 1988, 102.
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Fotografik iiretim igerisinde fotografci en rahat kendi suretini iiretebilmektedir'?*,

Bunu bazen objektifi direkt kendine dondiirerek, bazense aynadaki yansimasi yoluyla
yapar. I1ki normalde fotograf¢inin goriintii olustururken durdugu yerin aksi yoniidiir,
yani bu durumda kendisini nesne olarak gormese de fotografladigi kendisidir.
Digerinde ise fotografladigi vizoérden baksin veya bakmasin; kendi degil aksidir.
Sonug olarak her ikisinde de, kisinin gorsel olarak ona tipatip benzeyen imgesini yine
kendi parmagiyla deklansore basarak tliretimi s6z konusudur. Vizoriin 6niinde artik
bakislar1 degil, kendini bildigi kadariyla isleyen tahayyiilii mevcut gibidir. Fotograf¢i
artik vizoriin arkasinda degil, objektifin dniindedir; dolayisiyla artik gordiigiinii degil

nasil goriindiigiinii fotograflamaktadir?®.

Rancier “bakmak™n, bilmenin ve eylemenin ziddi oldugunu sdyler. Ona gore seyirci
olmak, hem bilmek kabiliyetinden hem de eylemek kudretinden kopmak demektir?®.

Gorme eylemi ise, “giinahlarin ¢ogunun ve kibrin kaynagi”!?’

oldugu gibi ve
fotograflarin da dahil oldugu her imgede, bu eyleme dair bir goérme bi¢imini
barindirmasi!?® sebebiyle daha derinlikli bir kavramdir. Gérme bigimlerinden biri
olan'?® ayna, seyleri gosterilere, gosterileri seylere, beni baskasina ve bagkasini bana

doniistiiren evrensel bir biiyiiniin aletidir'®.

3.2. Fotograf Diizleminde Ayna Kullanim

Bati’da insanin ancak kendine bakmak i¢in diisiindiigii 6zsevercil®* bir nesne olan
ayna hakkinda; bir Tao ustast “alir ama saklamaz” sozlerini sarf etmistir. Dogu’da
“bos” anlamina gelmekte olan ayna, ancak baska aynalar1 yakalar ve bu sonsuz
yansima boslugun ta kendisidir'®!. Benjamin ise kars1 karstya duran iki ayna igin

daha farkli bir yorumda bulunmustur: “iki ayna kars1 karsiya geldi mi, seytan hemen

124 Haluk Arda Oskay, “Sosyal Medyada Otoportrenin Bigim Degistirerek Selfie’ye Doniismesi”,
idil, C. 06, S. 37, (2017), 2458-2460.

125 Oskay, age, 2458-2460.

12%6jacquesRanciere, Ozgiirlesen Seyirei, cev.E.Burak Saman, (fstanbul: Metis Yayincilik, 2010), 10.
127Sabine Melchior Bonnet, Aynanin Tarihi. ¢ev. Ismail Yerguz, (Ankara: Dost Kitabevi, 2007): 168-
173°den aktaran Alanka ve Cezik, age, 557.

128 Berger, 1995, 10.

129 Bonnet, 2007, 168-173"den aktaran Alanka ve Cezik, age, 557.

*(Ozseverlik: Kendi kendine asik olma. Narcissisme. Orhan Hangerlioglu, Felsefe Ansiklopedisi, C.5,
(istanbul: Remzi, 1978), 128.

130 Merleau-Ponty, age, 43.

131Roland Barthes, Gostergeler Imparatorlugu, ¢ev. Tahsin Yiicel, (Istanbul: Yap1 Kredi Yayinlari,
1996), 84.
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en sevdigi numarasina basvurur ve (...) perspektifi sonsuza kadar genisletir!®?( Sekil

44).”

Sekil 44: Aynayla elde edilen sonsuz yansima

Kaynak: Burcu Diri.

[k olarak 2002 yilinda gevrimigi bir forumda kullanilmis olan, Oxford ingilizce
Sozligii tarafindan 2013 yilinin kelimesi segilen “Selfie”, herhangi bir kimsenin bir
cep telefonuyla veya fotograf makinesiyle kendi fotografini ¢ekmesi ve sosyal
medyaya yiiklemesini ifade etmektedir!®, Bilhassa fotografin paylasiliyor olmasi
selfieyi otoportre g¢ekiminden ayiran bir niteliktir. Kisinin kendi portresi olan
otoportrenin birincil seyircisi, ‘yaratilan’ kendisini seyreden birisi olarak bizzat kendi
kendisini isleyen ressamdir. Bu perspektiften bakildiginda otoportre c¢ekimi de
dogrudan narsisist kisinin tutumunu yansitmaktadir'®*,

Yunan mitolojisinde yer alan pinarin berrak sularindan igmek igin egildigi sirada
yiizeyinden kendi yansimasimi gorerek kendine asik olan ¢oban Narkissos,
giinlimiizde narsisist diye tanimlanan kisinin kendine yogun hayranligini iceren bir

kisilik bozuklugunun 6nciilii durumundadir. Gordiigii hayalden gdziinii bir an dahi

ayirmayan Narkissos yaklasip onu 0pmek, bu muhtesem varliga sarilmak istegiyle

132\Valter Benjamin, Pasajlar, ¢ev. Ahmet Cemal, 4.bs. (istanbul: Yap1 Kredi Yayinlari, 2002), 261.
138 Zafer Ozdemir, “Sosyal Medyada Kimlik Ingasinda Yeni Akim: Ozgekim Kullanimi”, Maltepe
Universitesi - Tletisim Fakiiltesi Dergisi, 2(1), (2015), 124.

134 Alanka ve Cezik, age, 561-562.
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kollarini suya daldirdiginda goriintiiniin kayboldugunu ve hemen bir an sonra tiim
cazibesiyle yeniden belirdigini fark eder (Sekil 45). Pmarin basinda gozlerini
kendinden alamayan Narkissos bir daha yerinden kalkmaz, yemek yemez®.
Kiraginin giineste eriyisi gibi yavas yavas erir, giil rengi solar. Kendisini kavuran
gizli ates onu tiikettigi zaman bulundugu yerde bugiin ismiyle anilan Nergis adinda

bir ¢icek biter!3.

Sekil 45: Michelangelo Merisi da Caravaggio, Narcissus, 1597-1599.

Kaynak:https://www.google.com.tr/search?q=Caravaggio+Narcissus&newwindow=1&source=Inms&
tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiL8aTI_prhAhVRKIAKHfZUCGYQ_AUIDigB&biw=1680&bih=8
82#imgrc=heXImOwBTsVOuM:, [24.03.2019].

[k dnceleri otoportre yoluyla insanlarin kendilerini, sanki yansimalarma bakar gibi
cektikleri fotograflarda veya irettikleri resimlerde, seyretmeleri daha normal
siirlardayken; teknolojinin doniisiimiiyle birlikte bu durum farkli bir yere
evrilmektedir. Uretilen bu gorsellerin, rahatlikla sosyal medya ortamlarinda bir
yerden bir yere gonderilmesi ve paylasilmasi, insanlar tarafindan stirekli bir izlenirlik
icinde olunmasma neden olur. Size ait olan bir selfieyi diger insanlarin gérme
eylemine sunarken, karsilik olarak onun selfiesine bakmaya da hak kazanmig

olursunuz. Tam da bu noktada, herkes hakkinda her seyi bilme ve 6grenme arzusu

1%5Thomas Bulfinch, Klasik Yunan ve Roma Mitolojisi, ¢cev. Ozgiir Umut Hosafc1, (Istanbul: inkilap
Yaynlari, 2012), 94-95.
1368efik Can, Klasik Yunan Mitolojisi, 3.bs. (Istanbul: Inkilap Kitabevi, 1994), 84-85.
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diye tanimlanabilecek dikizleme eyleminden bahsedilebilir. Ciinkii bu arzunun
tatmin edilmesi karsiliginda, herkesin sizin hakkinizdaki her seyi 6grenmesine de
izin vermis olursunuz®®’. Insan yasaminin dijitallesmesi ve elektronik ortamlara
kaymasi1 da demek olan “Dikizleme Kiiltiiri”’nde kisi kimligini, baktiklar1 ve
kendisine bakanlarin yorumlar iizerinden yaratabilir'®®. Bir kiiltiiriin i¢inden ya da
disindan bir teknoloji baglatilir ve bu teknoloji duyularimizdan birine ya da digerine
yeni bir vurgu ya da tstlinliik verirse, biitiin duyularimiz arasindaki oran degisir.
Sonug¢ olarak, duyular arasindaki oranin ortadan kalkmasi, bir c¢esit kimlik
yitimidir'®®, Goz duyu organinin, giiniimiizde sosyal paylasim aglar1 araciligiyla
dikizleme paralelinde gelistirmesinden ve gorme eyleminin, bu orani niceliksel
olarak kendi lehine degistirmesinden bahsedilebilir. McLuhan’in su sozii belki
durumun spesifize edilmesinde yardimci olabilir: “Teknolojiler yalnizca insanlarin
kullandig1 icatlar degildir, insanlar1 yeniden icat eden araglardir.” Teknolojiyle
birlikte kimlik yitiminden sz ettigimiz giinlerde, farkli farkli yapay kimliklerin
olugmasi ve dikizlemeye varan siirekli bir seyir halinden s6z edilebilir. Seyreden
insanmn hastaligmin, seyre daldikca, daha az var oldugu'® diisiiniiliirse; tipki
Narkissos gibi yok olarak bir nergis misali lireyen, kendinden farkli kimliklerle
ortaya ¢ikan insandan bahsedilebilir.

Yunanca’da “uyusuklagsma” anlamina gelen “narke”den gelen Narkissos intikam
tanrilar1 tarafindan kurbanlarimi uyusturmak i¢in kullanilirdi. Bu baglamda,
Narkissos un diistiigii uyusukluk durumu suyun tizerine diisen kendi yansisi yoluyla
urettigi imgeye asik olusu ve goziinii ayirmadan yarattigi bu kimligi seyredisidir
denilebilir. Narkissos baslangicta kendine ait oldugunu bilmeden kendi imgesine asik
olur*, Maier’in yansitici bir yiizey veya gdlgesi aracihigiyla gordiigii sekilden kendi
imgesini teknik bir yolla ¢ikarmasi da, tipki Narkissos’un kendini bilmeyerek
yasadig1 aska benzetilebilir. Her ikisinde de uyusmadan kaynaklanan bir bilingalti
hali mevcut gibidir.

137 Hal Niedzviecki, Dikizleme Giinliigii, cev. Gokce Giindiig, (Istanbul: Ayrint1 Yayinlari, 2010),
15.

138 age, 27,42.

19Marshall McLuhan, Gutenberg Galaksisi : Tipografik insanin Olusumu, cev. Giil Cagali Giiven,
3.bs. (Istanbul: Yap1 Kredi Yayinlari, 2014), 20.

140Guy Debord, La Societe du spectacle, (Paris: Gallimard, 1992): 16°dan aktaran Ranciere, age, 13.
141 Claude Levi Strausse, Hepimiz Yamyamz, ¢cev. Haldun Bayri, (Istanbul: Metis, 2014), 127.

40



4. KULTUR ENDUSTRISI VE KITLE iLETiSIM ARACLARI

4.1. Kiiltiir Endiistrisi’nin Tiiketim Pratikleri Uzerinden Uretilen Yeni
Kimlikler

“Kiiltiir endiistrisi” ifadesi ilk kez 1947 yilinda “Aydinlanmanin Diyalektigi” adl
kitapta Horkheimer ve Adorno tarafindan “kitle kiiltiirii” ifadesi yerine bir takim
yanls anlasilmalar1 soziin lehine olarak engellemek icin kullanilmistir'*?. Kitle
durumuna gelebilmek i¢in bazi uyarici etkenlerin bulunmasi gerekliliginden s6z eden
Le Bon, kitleyi soyle tanimlar: “Kitle (kalabalik, yigin) kelimesi, basit ve alelade
manastyla, milliyetleri, meslekleri, cinsiyetleri ve kendilerini bir araya toplayan
tesadiif her ne olursa olsun, rasgele bir fertler toplulugunu ifade eder'*.” Basinda bir
efendi olmadan yasayamayan kitle, uysal bir siirii gibidir ve ¢ikip kendisini 6nder
ilan edecek herkese i¢ giidiisel bir boyun egisle cevap verir!**. Kitle olustururken
onderler, toplumsal kuramlar1 yavas yavas sindirmek adina iddia, tekrar ve yayilma
gibi ¢esitli yontemler kullanmaktadirlar. Her tiir ispattan uzak, saf ve sade bir iddia,
kitleler tlizerinde miimkiin oldugu kadar ayni kelimelerle tekrar edildik¢e mikroplar

gibi gii¢lii bir yayilma etkisine sahiptir.

Nitelikleri arasinda bilingli bireysel kisiligin kaybolmasinin da yer aldig: kitlelerin,
birgok duygusal 6zellikleri yine de bireylerle ayn 6zelliklere sahiptir. Kolektif suur
igerisinde, fertlerin akli kabiliyetleri ve kisilikleri silinirken farkli 6zelliklere sahip
olanlar aymi oOzelliklere sahip olanlar arasinda kaybolur ve bdylece bilingalti
nitelikleri hakim duruma gelir. Kitlede biitiin bireyleri ayni sekilde egemenligi
altinda tutan telkin, etkilesim sonucu gii¢lenip biiyiir. Ve sonunda telkin yoluyla
aldig1 direktifleri geciktirmeden gergeklestirme egilimi gdsteren birey, yavas yavas
kendisi olmadan ¢ikarak iradeden yoksun bir otomat durumuna doniisiir. Uykuda

biling kabiliyeti durdugundan uyuyan bir insana benzeyen kitleler, diisiinmeye ve

142 Theodor W. Adorno, Kiiltiir Endiistrisi — Kiiltiir Yonetimi, cev. Nihat Ulner, Mustafa Tiizel,
Elgin Gen, 9.bs. (Istanbul: iletisim, 2014), 109.

143 Gustave Le Bon, Kitleler Psikolojisi, cev. Hasan Ilhan (istanbul: Sayfa, 2012), 15-16.

144 Sigmund Freud, Kitle Psikolojisi, ¢ev. Kimuran Sipal, (Istanbul: Bozak, 1975), 10-15.
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145 Ornegin; Narkissos’un zihninde de suda kendi

mantiksal bilince sahip degillerdir
yansimasini gordiigiinde, bir uyusukluk vuku bularak, suyun i¢inde yasayan giizel bir
perit*® seklinde, bilincin niifuzu altna alinamayan, hayaller belirmistir. Toplam etkisi
Aydinlanma karsit1 olan kiiltiir enddistrisi bilincin zincire vuruldugu bir araca, bir
kitle aldatmacasina doniisiir. Ve bu durum bagimsiz bilingli yargilarda bulunan ve
kendi kararlarin1 veren bireylerin ortaya c¢ikmasini engeller. Kitleleri kendine
uyarlayamayan kiiltiir endiistrisi, onlar1, verili ve degistirilemez varsayilan
zihniyetini ikiye katlamak, pekistirmek ve giiclendirmek icin kétiiye kullanir. ilk

basta soz konusu olan, kitleler veya iletisim teknikleri degil; onderleri tarafindan

onlara iiflenen ruhtur!®’.

Fotograf makineleri ve gilinimiizde sahip olduklar1 -goriintiiyii sabitleme-
fonksiyonlartyla dnemli bir kitle iletisim araci olan cep telefonlari, gergekligi kitleler
icin bir seyirlik malzemesi ve egemenler icinse bir denetim araci olarak
tanimlamaktadirlar. Ve bu kitle iletisim araglarmi kullanan miisteri, kiiltiir
endiistrisinin 6znesi degil, nesnesidir. Fotograf makinesinin ve cep telefonunun akip
giden an1 ‘sabitleme’ imkani tanimasi ve bu sayede tiiketilmis bir ger¢eklik anlayisini
ayaga kaldirma girisimi, bu tilkenmislige katkida bulunur. Sebebi tiiketim mantiginin
icinde yer alan her seyin fotografini ¢ekme ihtiyaci, goriintii {ireterek onlarin
tilketilmesine akabinde de daha fazla goriintiiye ihtiyag duyulmasina neden
olmaktadir. Birey gortintiileri ¢cekerek ve devaminda bakarak tiiketirken; goriintiiler
de gercekligi tiiketirler'*®, Postmodern toplumlarin yok olmak korkusundan dolay:
her ayrintiy1 kaydettigi*® gz niinde bulundurulursa; bu durumun giiniimiizde daha
da etkin bir alana yayildig1 diisiiniilebilir. Pornografik olan kiiltiir endiistrisi
yiiceltmez, arzu nesnesini kiskirtarak baskilar. Sundugu, allayip pulladigi seyi

150 Gosteri

gostererek istek uyandirirken ona ulagilamayacagi fikrini i¢inde barindirir
toplumunun en biiylik nesnesi olan beden, sanal metaya doniistiigli sosyal paylasim
sitelerinde postmodern zamanin putu olarak sunulmaktadir’>!. Arzu mekanizmalarim

harekete gecirilmesini saglayan tiiketime ve hazza doniik mesajlara yogun bigimde

145 e Bon, age, 18-97.

146 Bulfinch, age, 94-95.

147 Adorno, age, 110-119.

148 Sontag, 2008, 212-213.

149 Niedzviecki, age, 230.

150 Theodor W. Adorno, MaxHorkheimer, Aydinlanmanin Diyalektigi — Felsefi Fragmanlar, gev.
Nihat Ulner, Elif Oztarhan Karadogan (Istanbul: Kabalc1, 2010), 187.

151 Alanka, Cezik, age, 562.
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maruz birakilan s6zde bir rahatlama ve 6zgiirliik deneyimi yasayan beden, iizerinde

tahakkiim kurmus olan otorite tarafindan yaratildiginin farkinda degildir!®2.

Selfie, herhangi bir kimsenin bir cep telefonu veya fotograf makinesiyle kendi
fotografin1 cekmesini ve sosyal medyaya yiiklemesini ifade eder'®. Bedenin en ¢ok
yer aldigr sunum sekillerinden biri olan selfie; “6z”, “kendi” anlamina gelen “‘self”
kelimesinden tiiretilmistir. 1980 ve 1999 yillar1 arasinda yayimlanan haberlere iligkin
yapilan bir ¢alismada, “ben, benim, kendim” gibi 6zgonderimli kelimelerin kullanimi
artarken, “insanlik, tilke, kalabalik” gibi sozciiklerin kullaniminda azalma

gozlenmistirt>*

. Kullannominda artis goériilen kelimeler diiz anlam olarak bireyi daha
cok ifade ediyor gibi goriinse de, ikincil anlam olarak kitleyle bireyin arasinda
siirlarin olmadigi diislintildiiglinde kitleye gonderme yapmaktadir. Kullaniminda
azalma goriilen kelimeler birden fazla kisiyi niteliyor olsa da, o kisilerin bir yigin
gibi degil de kendi karakterleriyle bu yapinin biinyesinde bulunmasindan dolayi,
daha 6zel yapilari temsil etmekte oldugu sdylenebilir. Bireyin tutumunu ve kendini,
dinim, bayragim, iilkem ya da “Kadmim”, “Tirkiim” gibi kisisel terimlerle

tamimladig1i ve yasadign bu goriislere, ego tutumlar1 adi verilmektedir®®

. Birey
iliskide oldugu insanlara kars1 da sahip olma egilimiyle doludur. Ornegin gittigi
doktordan “benim doktorum”, ya da sahip oldugu kurumun biinyesinde ¢alisan

2

isciden “benim is¢im” diye bahsetmektedir. Insanlar disinda, esyalardan hatta

duygulardan s6z ederken bile bunlari miilkiyet kapsami icinde tanimlamaktadirlar.
Kisiler yasadiklar1 olaylar1 da sahip olduklar1 seylermis gibi ele almaktadirlar!®®.
Gilinlimiizde de bu tarz Ornekleri sosyal paylagim aglarina verilen isimlerde
gorebiliriz: MySpace (Benim Yerim), You Tube (Tiirk¢e karsiligi tam olarak boyle
olmasa da; Senin Televizyonun) adlar1 da ego tutumlarimi besler bir yapiya sahip

gibidir.

Tiiketilen seyler tiiketildikleri andan itibaren, tiiketiciyi tatmin olmaz hale
getirdiginden dolay1; insanlar, giiniimiiz asir1 iiretim toplumunun belki de en 6nemli
sahip olma bi¢imi olan, tiikketimi davranis bigimi haline getirmislerdir. Yasayabilmek

icin insanlar1 patolojik sayilabilecek bir tiiketim hirsina zorlayan endiistri toplumlari,

152 fsmayilov, Sunal, age, 26.

158 Ozdemir, age, 124.

154 Jean M. Twenge, Ben Nesli, gev. Esra Oztiirk, 4.bs. (Istanbul: Kakniis, 2013), 75.

155 Muzaffer Serif - Carolyn W. Serif, Sosyal Psikolojiye Giris II, istanbul: Sosyal Yayinlari, 1996),
580.

1%6 Erich Fromm, Sahip Olmak ya da Olmak, ¢cev. Ayhan Aritan, (Istanbul: Aritan, 2003), 106.
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saglikli bir ekonomi icin hasta insanlara ihtiya¢ duyar. Sahip oldugu ve tiikettigi
seyler disinda bir hi¢ oldugunu diisiinen kisi, sanki atmak i¢in satin aliyor gibidir. Bu
tiilketim pratigi hakikatin imajlara yenik diistiigii gosteri ¢agma'®’ uyarlandiginda
gorlintiiyli olusturmak iiretmeye, paylasim aglarinda sunmak ise tiiketmeye denk
diismektedir. Fromm, “olmak™ ilkesini Max Hunziker’den esinledigi su diislinceyle

ifade eder:

“Mavi bir cam, mavi disindaki diger tiim renkleri 6ziimseyip, yansitmadigi i¢in onu mavi diye
tanimlariz. Verdigimiz ad, sahip olduklarina degil, disa yansittigina, akittigina ve verdigine

bakilarak yakistirilmistir mavi cama.”

“Sahip olmak” ya da diger bir deyisle “olmamak” giidiisiinden kendimizi
kurtarabildigimiz O6lclide yaklasabildigimiz “olmak™ ilkesi i¢in, “ben” tutkusundan

styrilmak zorundayizdir'®®,

Esas amaci sosyal aglarda goriiniir olmak isteyen bireyin c¢ektigi selfieler,
olusturduklart profillerde her zaman kendini oldugu gibi sunmaz. Kendinde sevdigi
Ozellikleri 6n plana c¢ikarip, sevmedigi Ozellikleri yaratmak istedigi kimlige zarar
verecegini diislinerek gizlemeye calisabilir. Ceken ve cekilen kisinin ayni olmasi
kontrolii de tek kiside topladigi igin, bu tarz manipiilasyonlarin rahatga yapilabildigi
sOylenebilir. Bunlarin 1s18inda denebilir ki, sosyal aglarda neyin gercek neyin sahte

189 Ama aym zamanda gergegin, topluluk ve birey

oldugu soru isaretidir
ozelliklerinin karistig1 kitlelere ve yine bu kitlelerin ise gercege gore yon vermeleri
hem diisiinme hem de gorii bakimindan boyutlart sinirsiz bir olgu niteligi

tasimaktadir'®

. Diinya eskiden oldugundan daha kalabalik oldugu i¢in, insana
yapilan siradan hizmetler bile artik eskisi kadar kisisel degil ve belki de bu yiizden

benzersizlik saplantis1 giderek daha cok kiside goriilmektedir'®!. Bir yaniyla uyum

157 Sadullah Necip Uzun, Marshall McLuhan ve Jean Baudrillard Perspektifinde Medya Analizi,
Akademik Perspektif Dergisi, (Kasim, 2014), http://akademikperspektif.com/2014/11/04/marshall-
mcluhan-ve-jean-baudrillard-perspektifinde-medya-analizi/, [21.08..2018].

18 Fromm, 2003, 51-233.

1% Ozdemir, age, 126-127.

160 Benjamin, age, 57.

161 Jean M. Twenge, W.Keith Campbell, Narsisizm Illeti, cev. Ozlem Korkmaz, (Istanbul: Kakniis
Yayinlari, 2010), 263.
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saglamaya yonelik olan tiiketici davraniglartyla ilgili norm, 6teki yaniyla da farkli

kilmaktadirt®?,

Kisinin kendi bakiginin bir ifadesi olan kimlik, psikolojik olarak kisinin kendisini o
kisi olarak goriip ifade etmesi olarak tanimlanmasinin yani sira kisinin kendisi
hakkinda sahip oldugu imaj, gériis, bilgi vb. temsilleri de ifade etmektedir'®. Sosyal
aglarda yer alan, kisinin kimligini daha ¢ok yansitmasi beklenen profil
fotograflarinda ise kendi bedenini ideallestirme arzusu 6ne ¢ikar. Bu fotograflardan
digerlerine nazaran kisinin kimligini daha ¢ok yansitmasi beklenir!®*. Gercekten

165

ziyade ger¢ekdisini onde tutan kitle™ gibi, birey de “dogru” kimligini bastirip gizli

tutarak giinliik yasamda kullandig1 maskelere ait olan “gercek” kimlikler olusturarak

kendini bunlar {izerinden tanimlart®®,

4.2. Kitle iletisim Araclarinin Tiiketim Toplumunun Olusumundaki Rolii

Insanhigin sefaleti icin uygarhig sorumlu tutan Freud, bu aci kaynaklarindan gelen
tehdide kars1 kendimizi savunmaya calisirken kullandigimiz araglarin da yine bu
uygarliga ait oldugunu soyleyerek onun kaotik yapisindan soz etmistir. Bu konuyla
ilgili verdigi oOrnekte: “Uzakliklari asan tren olmasa ¢ocugum zaten sehri terk
etmemis olacakti, dolayisiyla sesini isitmek i¢in telefona gerek duymayacaktim”
der'®’. Buna ragmen televizyon, radyo, posta, telefon ve internetin de icerisinde yer
aldig1 kitle iletisim araglarinin, insanlarin ayni anda veya kisa siire igerisinde
milyonlarca kisiye ulagmasini saglamasindan dolay: tercih edildigi sodylenebilir.
Ozellikle telefon, ilerleyen teknolojiyle birlikte mobil hale gelerek bir diger kitle
iletisim araci olan internet lizerinden yeni yazilimlarin hayatimiza girisiyle insanlarin
gorsel olarak da iletisim kurmasini saglamistir. Buradan da anlasilacagi gibi onceleri
yalnizca isitme yoluyla iletisim kurulmasini saglayan telefonun insan hayatina etki
eden birgok fonksiyonu mevcuttur. Telefon, uzaktakiyle konusmanin yani sira, yillar

icinde cep telefonuna doniigsmesinden sonra; saat, hatirlatici, hesap makinesi, takvim,

162 Jean Baudrillard, Gésterge Ekonomi Politigi Hakkinda Bir Elestiri, cev. Oguz Adanir, Ali
Bilgin, 2.bs. (Istanbul: Bogazigi Universitesi Yayinevi, 2009), 12.

163 Alanka, Cezik, age, 564.

164 Ozdemir, age, 114.

16% Freud, 1975, 14.

166 Ali Toprak ve dig., Toplumsal Paylasim Ag1 Facebook: Gériiliiyorum Oyleyse Varim,
(istanbul: Kalkedon, 2009)’dan aktaran Ozdemir, age, 115.

167 Sigmund Freud, Uygarhgin Huzursuzlugu, ¢ev. Haluk Bariscan, 4.bs. (Istanbul: Metis, 2011),
28-29.
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ses kayit cihazi, fotograf makinesi, video; internetin de biinyesinde kullanilmasindan
sonra ise mektup, ansiklopedi, GPS, harita gibi o6zellikleri bulunan kiigiik bir
bilgisayara evrilmistir. Yillar 6nce giiciin simgesi olan cep telefonlarinin, giinlimiizde
kitlesel iiriin haline gelmesiyle, yalnizca Amerika’da bile 280 milyon kisiyi evrenin
efendisi'®® haline doniistirmesinden bahsedilebilir. Bu durumda biiyiik bir kitleyi

icinde barindiran yeni bir iletisim seklinden s6z edebiliriz.

fletisim, insanlarm bir digerinden etkilenme ve digerini etkileme siireci olarak
tamimlandiginda, iletisim alaninin da, ¢alisma konulari itibari ile, sosyal psikoloji
alan1 ile kesisen noktalara sahip oldugunu ileri siirmek olduk¢a makuldiir. Yeni
iletisimin dogas1 sanildig1 kadar basit olmadig1 gibi, kisiler aras1 algiya olan etkisi ilk
akla geldigi kadar kolayca kavranabilir degildir. Bu kavrayis1 gelistirebilmek i¢in
gerekli olan adim sosyal psikoloji teorilerinden faydalanmak olacaktir. Sosyal
psikolojiyi basitge bir climle ile tanimlamak gerekirse, insanlarin baskalarini nasil
etkiledigi ve baskalarindan nasil etkilendigini sorusturan bilim dalidir'®® Teknoloji
ise daima, 6zel organizasyonlari, kavramlari, degerleri ve sosyal normlart olan sosyal
ortamlarda etkilesimde bulunan bireyler iizerinde etki eder. Bu sebeple de, maddi
kiiltiir ya da teknoloji yalnizca tek bir bireyi etkilemez. Tipki sosyal psikolojide
bahsedildigi lizere bagkalarini etkileyen birey, gruplarin ve daha biiylik sosyal
organizasyonlarin iiyesi oldugu icin herhangi bir konuda bagkalar1 tarafindan
etkilenmektedir de. Bireyin cep telefonu gibi teknolojik bir iiriine tepkileri, kendi
grup iiyeliginden kaynaklanan tutumlarindan ve var olan diizeni muhafaza etmek ya
da bireyin tepkilerini belli bir sekilde etkilemek isteyen gruplarin etkin baskilarindan
onemli 6lgiide miiteessirdir. Ozellikle de kavramlar, degerler, normlar gibi maddi
olmayan kiiltiir, teknolojik gelismelerin ne hizla kabul edilip yayginlastigin1 ve ne
hizla insan iliskilerini etkiledigini belirleyen 6nemli bir etkendir. Giindelik hayata
derinlemesine niifuz etmis olan teknolojiyi ve cesitli teknolojik aletleri cekip
aldigmizda geriye tlizerine konusulabilecek pek fazla bir hayat kalmamaktadir.
Iletisim ise, bireyler tarafindan sunulmasina ragmen her zaman kisisel temas yoluyla
olmamaktadir. Kitle iletisim araclariyla, bir iletisim tiim bir iilkeye daha da 6tesinde
diinya capinda bir izleyici kitlesine birka¢ saat icinde ulasabilir. Kendine has

ozellikleri olan kitle iletisim araclari, ayirict ozellikleri olan sosyal uyaran

188 Twenge, age, 144.
169 Nevfel Boz, Yeni iletisim Ortamlarinda Dijital Kimlik Ve Benlik Sunumu, (Yayimnlanmamis
Doktora Tezi, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2012), 17.

46



durumlarin temsil ederler. Yiiz yiize iliskilerin esnekligi ve niianslar1 biiyiik 6l¢iide
ortadan kalkar'’®. Kisacasi, kitle iletisim araclari, sosyal uyaran olarak deger
kazanmislar ve kisinin psikolojik iligkiselligini ve sosyal emellerini tanimlayanlar da
dahil olmak iizere tutumlar1 bi¢cimlendirmede kisisel temaslarin pek ¢ok islevini
istlenmislerdir. Bu iletisim seklinde en Onemli isleve “gdz” sahip gibi
goriinmektedir. Clinkii kapitalist bir toplum, satin alma diirtiilerini kigkirtip sinif, irk
ve cinsiyet gibi etkenlerin yol agtig1 hasarlar1 bastirmak i¢in bir eglence patlamasi

yasanmasini istediginden goriintiilere dayali bir kiiltiire gerek duymaktadir®’®,

Tiketiciyi hangi kitle iletisim aracinin hangi modelini istedigine karar verdiren ya da
baska bir yerden bakilirsa bdyle bir ihtiyag algisi olusturan reklamlarda oncelikli
olarak gorme yoluyla insanlar etkilemektedir denilebilir. Debord, tiikketim
toplumundan bahsettigi kitabinda gosterinin  “Goériinen sey iyidir, iyi olan sey

goriiniir” dediginden sdz etmektedir!’2

. Metanin toplumsal yasami tiimiiyle isgal
etmeyi basardigi an olan gosteride, goriilen diinya metanin diinyasidir. Toplumsal
olarak hakim olunan yasamin mevcut modelini, i¢lerinden biri de reklam tiikketimi
olan bir bi¢imin aracilifiyla, olusturan gosteri, iiretimde Onceden yapilmis olan

se¢imin her alanda onaylanmasi ve bunun sonucu olan tiiketimidir'’®

. Her yeni yalani
bir 6ncekinin kabulii olan reklam, dongiisel bir tecrit liretimi olan ekonomik sistemi
destekler gibidir. Tecrit teknigi yaratir ve bunun karsiliginda da teknik siireg tecrit
eder. Otomobilden televizyona kadar, gdsteri sisteminin sectigi biitlin mallar ayn
zamanda “yalniz kalabaliklar” mn tecrit kosullarini siirekli olarak giiclendirmek tizere
sistemin  kullandigi silahlardir’™.  Kiiltiir ~ endiistrisinin yasam iksiri olan
reklamlarin'’® igerigi i¢in Fromm, insanlarin karsisina ¢ikan telkin yontemlerinin
onlar1 aptallasgtirmaktan baska bir seye yaramadigmni sdyler. Insanda gercek
duygusunun ortadan kalkmasina yol agmakta olan bu telkin ve uyusturma yontemleri
kisiler arasindaki objektiviteyi yok etmektedir denilebilir. Ve “yalniz kalabaliklar”
belki de boylece olugmaktadir. Tiiketimi, insanin ihtiyaci olduguna sanki tamamen
kendisi karar vermis gibi sectirdigi {lirlinlerle, demokrasinin yerine gegiren yine

reklamciliktir. Ve boylece toplumda, eksikliklerinin bedelini de 6demeye yardim

170 Serif, Serif, age, 562-687.

171 Sontag, 2008, 212.

12Guy Debord, Gosteri Toplumu ve Yorumlar, cev.ler Aysen Ekmekgi, Oksan Taskent (Istanbul:
Ayrintt Yayinlari, 1996), 16.

173 Debord, age, 14.

174 Debord, age, 21.

175 Adorno, Horkheimer, age, 215.
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ettigi demokratik olmayan her seyi ortbas eder'’®. Medya; dergi, gazete, televizyon
gibi Kitle iletisim araglariyla insanlara ulasarak i¢inde telefon, bilgisayar gibi diger
kitle iletisim araglarinin da bulundugu ticari metalarmin satilmasina vesile olur.
Fromm’un deyisiyle “kitle telkin araclar1’” ninda bu sayede her zaman mevcut
olmasimi saglar ve yoklugunda yasanabilecek, uyusturucu madde tutkunlarinda,
uyusturucunun kesilmesinden sonra dogan soklara benzer, bir saskinlik durumunu

177

engeller gibidir*’’. Ve boylece, normal alginin elde edemeyecegi uyaricilar1 teknoloji

ile elde etmeye baslamistir.

McLuhan, teknolojinin ve politikasinin kurbani haline gelen insanligin kendi
gercekligini kaybetmis oldugunu sdylemistir. Elektronik sistemlerin ve dolayisiyla
teknolojinin gelismesiyle birlikte insan kendi viicudundan g¢ikarak bu elektronik
diinyanin bir uzantist haline gelmistir. “Kiiresel Koy~ isimli c¢alismasinda, kitle
iletisim araglariin gelismesiyle herkesin diinyada olup bitenlerden haberdar
olacagimi ve toplumlarin giderek birbirlerine benzeyecegini yine ¢alismasiyla ayni
isimde olan kavrami kullanarak ifade etmistir.!’® McLuhan’1n icerik yerine bigime
egilmek gerekliligini agiklamaya ¢alistig1 “ara¢ mesajdir” sozii; aracin, onu kullanan
kisilerin algisal aliskanliklarini degistirdigini ve yansiz olamayacagi anlamina
gelmektedir. “Eger ara¢ bilinmez ise mesaj da bilinmez” der. Bir olay1 ¢iplak gozle
istedigimiz agidan gorme Ozgiirliigline sahipken, ayni olayin televizyondaki
yansimasinda ise kameramanin sectigi aginin, haberi kurgulayanin ve sunum igin
olaya metin yazanin bakis1 gibi yasanan gerceklige yorum katan bazi dinamikler s6z
konusudur. Yapilan tiim bu miidahaleler, gercekligin yeniden bigimlendirildigini

gostermektedir!’®

. McLuhan’in “Araglarimiz1 biz sekillendiririz ve karsiliginda onlar
bizi sekillendirir” s6zii Baudrillard’in, medya arastirmalarinda genel olarak vardigi
sonuca gonderme yapar niteliktedir: “Medya bir gercekligin yansimasi olarak baslar,
gercekligi garpitir, olmayan seylere inandirir ve bir siire sonra kendi gergekligini
olusturarak gercekligin kendisi simiilakri* olur”. Birey televizyonda Sudan i¢

savasini, herhangi bir tuvalet kagidi reklamiyla ayni duyarsizlikla izledikten sonra

176 Berger, 1995, 149.

17 Fromm, 2003, 233.

178 Sevgi Kesim Giiven, Yeni Diinya Diizeni I¢inde Enformasyon Teknolojilerinin Vaatleri ve
Tehditleri, fletisim Fakiiltesi Dergisi,.73.

179 Uzun, age.

*Simiilakr: Bir gergeklik olarak algilanmak isteyen goriiniim. Jean Baudrillard, Simiilasyon ve
Simulakr, 4.
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televizyonu kapatip Sudan’daki i¢ savas devam etse bile kendisi i¢in bittigini
diisiiniir. Her seyin goriintiilerden ibaret ve cansiz oldugu bu evren bireyin yasadigi

180

simiilasyon evrenidir*®". Medya araciligiyla yaymlanmis, sosyal medyada paylasilmis

bir yalan, eger dogru kosullar saglanirsa, kendi gercekligini olusturarak sizden daha

fazla “siz” olabilir'8?

. Glinilin biiyiik boliimiinde iligki i¢inde oldugu cep telefonunun
ekraninda gordiigli binlerce simiilatif goriintli tarafindan kusatilmig olan 6zne igin
simiilasyon, asil ger¢eklikten daha gercek olarak goriiliir; ¢linkii onun hayatini

182

belirleyen seyler bunlardir'®2. Ozne bdylece sosyal medya kullanimi araciligiyla hizla

degismektedir.

Oznenin asil amaci tilketmek olmamasina ragmen kapitalist sistem bir emek giicii
olarak koleden vazgegerek tiiketici birey iiretmeye baslamistir'®3, Interneti baska bir
boyuta tasityan Web 2.0 teknolojisi ise bireylerin bir araya gelerek igerikleri
yaratmalarma olanak saglayarak!®* kitle iletisim araglari baglaminda insanlari
tilkketici olmalariin yani sira iiretici durumuna da getirmistir. Bu iki tiretim-tiiketim
denklemi 6rnegi ilk anda zitliklar iceriyor gibi goriinse de ayni amaca hizmet eder
gibidir. Uretilen tiiketici birey, kendi hakkinda gercekler iireterek tiiketmeye devam
eder. Yillar igcinde mobil hale gelen teknolojik iiriinler kullanicilara ucuz interaktif
iletisim olanagi saglayan Web 2.0 teknolojisiyle birleserek toplumsal iliskileri ciddi
olgiide doniisiime ugratarak bir “ag toplumu” yaratmistir'®®, Ve yeni medyanin
olanaklari ile birlikte giderek giindelik yasam aligskanliklarinin bir¢ogunu sosyal
medya lizerinden yerine getirebilen bir ¢ag baslamistir. Kendilerini anlatmalar i¢in
cok biiyiik olanak sunan sosyal medya, giiniimiizde milyarlarca kisiye igerik
olusturma veya olusturulan igerigi tilketme imkani vererek narsisistik kisilik

ozelliklerini sergilemeleri igin ¢ok 6nemli bir alan olusturmaktadir'®®,

180 Uzun, age.

181 Niedzviecki, age, 102.

182 {lyas Akman, Postmodern Dénemde Gergekligin Yitimi Ve Bilge Karasu’nun Eserleri
International PeriodicalfortheLanguages, LiteratureandHistory of TurkishorTurkic, ¢.12, 5.22,
(2017):31.

183 Baudrillard, 2009, 74-89.

184 Tarkan Oguz, Cagdas Narkisisos’lar: Facebook Kullanim Aliskanliklar: Ve Narsisizm, Selcuk
iletisim, c.9, 5.2, (2016): 57.

1850zgiir Koseoglu, (2012). “Sosyal Ag Sitesi Kullanicilarin Motivasyonlari: Facebook Uzerine Bir
Arastirma”, Seleuk Universitesi iletisim Fakiiltesi Akademik Dergisic.7 s.2 (2012):58"den aktaran
Ismayilov, Sunal, age, 27.

18 Oguz, age, 52-57.

49



2002 yilinda kurulmus olan, kullanicilarin digerlerinin profil glincellemelerini takip
edebildikleri ve aga katilimi tesvik ettikleri, Friendster sosyal medyanin ilk 6rnegi
sayllmaktadir'®’. Sosyal Paylasim Aglarmin arasinda en yaygilaridan biri olan
Facebook 4 Subat 2004 tarihinde Harvard Universitesindeki 6grencileri hakkinda
kisa bilgilerin ve fotograflarinin yer aldigi bir rehber niteliginde yine ayni okulun
ogrencilerinden biri olan Mark Zukerberg tarafindan kurulmustur'®®, Saghkli bir
kimligin diizenli ve devamli siiregiden bir benlik gerektirdigini savunan Erikson’un
psikolojik gelisim modeline gore birey i¢inde bulundugu bir¢ok farkli sosyal role
ragmen kisi diizenli olarak bir kimligini siirdiirebilmelidir’®®. Toplumsal kimligini
sosyal aglarda sekillendirmeye baslayan birey, kendi tiiketim aligkanliklarini,
yakinlariyla iliskilerini, medeni durumunu, egitim ve kariyer bilgilerini, ideolojik
goriiglerini, gittigi, gezdigi yerleri sosyal medya iizerinden yeniden iiretip
kurgulayarak yaptig1 her etkinlikle bir benlik olusturmaktadir. Kullanici, durmaksizin

kim oldugunu sergileyerek bir kimlik performans1 sunmaktadir®,

Gormenin diger duyu fonksiyonlar1 lizerindeki hakimiyetine dayali bir dil iireten

11 paylasilan her fotograf, kendini ifade arac1 olarak sundugu kimlik

sosyal aglarda
performansina katkida bulunmaktadir. Ayrica sosyal aglarin kullanicilarin yorumuna
acik olusu ve begenilerini belirtebilmeleri sayesinde bu fotograflar ¢evrim dist
hayatta pek de miimkiin olmayacak yeni iliskilerin dogmasina mahal verir. Bunlara
ilaveten fotograf, sosyal aglarda bireyin kimlik insasinin bir araci iken bagkalari
tarafindan onaylanma aracina da doniisilir. Sosyal ag profilinde bagkalar: tarafindan
begenilme ve takdir edilme isteginden dolayr her zaman kendini oldugu gibi
sunmayan kullanici, kendinde sevdigi Ozellikleri 6n plana cikarirken sevmedigi
ozelliklerini de gizleme egilimindedir. Ceken, cekilen, fotografi medyaya yiikleyen
kisi olarak kullaniciy1 tek kisi haline getiren selfie, bireyin kendini gosterip 6n plana
cikarmasini saglayarak bu begenilme takdir gorme gibi Ozellikleri destekler
niteliktedir. Kullanicinin onayiyla sosyal aglara yiiklenen selfieler ya gelisigiizel ya

da 6nem gosterilerek gekilirler; fakat kazayla cekilmezler®?.

187 {smayilov, Sunal, age, 27.

18Beril Durmus ve dig., Facebook’tayiz. (Istanbul: Beta, 2010), 55.
189 Boz, age, 33.

190 Ozdemir, age, 113-121.

91 {smay1lov, Sunal, age, 30.

192 Ozdemir, age, 122-127.
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Kendilerini sosyal gezginler olarak tanimlayan, aninda paylagamiyorlarsa o seyin
gercekten yasandigini sorgulayan®®® bu kullanicilarin, hayatlariin énemli bir kismim
sanal ortamda yasamalari, onlarin birbirlerinden gittik¢e uzaklasirken diger taraftan
da bu aynilik sebebiyle birbirlerine benzemelerini saglamaktadir'®. Sonug olarak;
telefonun, tipki diger bir¢ok kitle iletisim araglar1 gibi, pandemik™® etkisi,
kullanicilarin sosyal paylasim aglariyla birbirleriyle rahatca iletisimini saglayan web
2.0 teknolojisiyle birleserek, bireylerin yarattiklar1 kurmaca kimliklerine daha kolay

inanilirlik saglayan gorsel bir zemin sunan selfieyi yaratmistir, diye diisiiniilebilir.

193 Timothy Egan, “Parklarin Giicii: Yesil Kesif ‘Selfie Kusagi Kapsama Alam Diginda’, National
Geographic, s.11, (2016):104

194 Adorno, Horkheimer, age, 294.

* Pandemik: Pandemi 6zelligi gosteren, genis bir saha tizerinde salgin olarak goriilen. P. Tuglaci, Tip
Sozligi, 567.
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5. GORUNTU TARIHINDE OTOPORTEDEN SELFIE’'YE GECISTE
PSIKOLOJIiK ETMENLER

5.1. Foucault’nun Heterotopik Mekan Olarak Ayna Kavrami

Foucault, “Baska Mekanlara Dair” adli makalesiyle kendisinin icadi olmayan
“heterotopya” kelimesini sosyal bilimlere aktararak ag toplumunu erkenden haber
vermistir'®®. Tibbi bir terim olarak heterotopya, bir organin ya da dokunun bulunmasi
gereken yerde bulunmamasi ya da farkli bir yerde bulunmasi anlamina
gelmektedir’®, Foucault, bu yazisinda, “birbirine asla indirgenemez olan ve asla tist
iiste konamayan mevkiler tanimlayan bir iliskiler biitiinii icinde yasiyoruz” der.
Pasajlar, sokaklar, sinemalar, miizeler, kiitiiphaneler ve mezarliklarinda iginde
bulundugu mekanlarin tiim diger mevkilerle bir anlamda iligkide olsa da tiim
digerlerini yadsidigimi sdyler. Utopya ve heterotopya olarak iki ana tiire ayirdigi bu
mekanlara ek olarak aynayr da gosterir. Aynada bir mekana génderme yapmaktadir.
Aynanin 6te yliziinde bulunan sanal mekanin dibinde, bir anlamda kisiye yonelen
bakis dolayisiyla, kendine geri dondiiglinde ve yeniden kendisini olusturmaya
basladig1 anlamiyla bir heterotopya gibi isler. “Olmadigim yerde kendime bakmami

saglayan bir tiir golge” dedigi ayna i¢in Foucault sdyle der:

“(...) gergekten var oldugu o6lgiide ve benim bulundugum yerde bir tiir geri doniis etkisine

sahip oldugu ol¢iide, ayna aymi zamanda bir heterotopyadir; kendimi orada gordiigiimden,

bulundugum yerde olmadigimi aynadan yola ¢ikarak kesfederim®®’.”

Ayna, yeri olmayan bir yer olarak {itopya, bakan kisinin o an bulundugu yerde bir tiir

geri doniis etkisine sahip oldugu Olclide heterotopyadir. Foucault, gercek bir yer

1% event Sentiirk, “Heterotopoloji'ye Giris: Heterotopyalar Igin Bir Nomenklatura Denemesi”, XXI
Mimarlik, Tasarim ve Mekan Dergisi, https://xxi.com.tr/i/heterotopolojiye-giris-heterotopyalar-icin-
bir-nomenklatura-denemesi-i [21.01.2019].
1%http://medical-dictionary.thefreedictionary.com/heterotopia [19.01.2019].

197Michel Foucault, Ozne ve Iktidar, Isik Ergiiden — Osman Akimhay, (Istanbul: Aytint1 Yayimnlari,
2000), 294-295.
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olmamasiyla, gerceklige sanal bir uzam agarak iitopya islevi goren aynada, iitopya ve
heterotopya ayrimini siliklestiren ortak bir deneyim alaninin olusturdugu bir
metaforun iizerine yogunlasir. Eski zamanlardan beri insanlara gergekte olmadiklari
bir yerde kendilerini gérme firsati sunan aynanin temel islevi, yansittigi kisiyi birebir
degil de, ters ¢evirerek, bu kez kendi igerisinde tekrar mevcut kilmaktir'®, Eski bir
kavram olan mimesisi* animsatan Foucault'nun ayna Orne8i, ayna ve Oznenin
aynadaki gorintiisii ile olan uzamsal iliskisi baglaminda, simiilasyonu son derece

canli bi¢imde resmeder!®

. Ayna, sundugu benzerlikle insani, hem gordigii seyin
kendisi olduguna inandirarak kendini begenmeye tesvik eder hem de bulundugu

yerin gergekligini sorgulamasini saglar.

Resimlerinde tanmabilir sahneleri ve nesneleri betimleyen dogaci Siirrealist ressam
Rene Magritte®®, “Cogaltilmasi Yasaktir” isimli resminde ¢aligmalarinin bazilarin1 da
satin alan Ingiliz arkadasi Edward James’i ayna oniinde gercekte olmayacak bir
sekilde resimlemistir (Sekil 46). Bu ¢alismasinda sanat¢i ayna tarafindan bir aksin
tersini gostererek ayna karsisindaki nesnenin aynisini izleyiciye sunarak izleyicinin
goziinde bir simiilakr yaratmaktadir. Resimde ayna ile olagan bakis beklentisinin
aksine bir goriintii vardir. Enis Batur bununla ilgili olarak “Ayna” isimli kitabinda
yanstyan-yansitan denklemini iki farkli sekilde kurarak: ‘“Aynaya, bize sirti doniik
olan kisinin ylizii yansiyacakken gene sirtt yansiyor; Yansiyan yansitanin karsilig
degil” ya da “Aynada, sirti doniik bir kisi gordii§iimiize gore, yiizii bize doniik
olmasi gerekirken gene sirtin1 goriiyoruz bu kisinin; Yansitan yansiyanin karsilig
degil” der. Bu durumda ya ayna yoktur ya da 6znenin karsisinda durmamaktadir
diyerek her iki bi¢imin de yansima olayini olumsuzlamaya gotiirdiigiinii iddia eder.
Ayna, aynadan bize bakar, kendimize baktigimizi algilamak yerine, aynaya
baktigimizda kendimizi bir bakan olarak goriiriiz, o halde goérdiigliimiiz bizim
tasarimimiz degil, aynaninkidir®. Bu durus barindirdigi fiziksel anormallikle ezber
bozar niteliktedir. Bu ¢ergevede diisiiniiliirse, Magritte, heterotopya kavramina farkl
bir bakis getirerek birey iizerinden bu durumun sorgulanmasini saglar. Resimde,

icinde bulunulan uzamda belirgin olan kitap, raf aynada olmasi gerektigi gibidir. Ters

198y asin Karaman, “Benjamin, Foucault ve Heterotopya”, Felsefe ve Sosyal bilimler Dergisi, s.26
(2018):276.

*Mimesis: Bireyin kendi toplumu ile ve, bunun yoluyla, bir biitiin olarak toplum ile dolaysiz bir
6zdeslesmesi. Herbert Marcuse, Tek Boyutlu Insan, s.9.

199 Sentiirk, age.

200 |_ynton, age, 180.

201 Enjs Batur, Ayna, (Istanbul: Ada Yaymnlari, 1977), 57-59.
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olan ya da bir diger bakisla ayn1 olan insan figiiridiir. Narkissos’da da bunun benzeri
bir durum s6z konusudur; su, Narkissosun gozlerinde kendini seyre dalarak

varligina asik olmaz. Kimlik gibi sorunu da yine bireye aittir.

i

Sekil 46: Rene Magritte, Cogaltilmasi Yasaktir, 1937

Kaynak: https://karnacologynew.files.wordpress.com/2015/08/imageproxyboijmans-asp_.jpg
[15.04.2019].

Gorme bicimlerinden birisinin de ayna oldugunu sdyleyen Bonnet, “Aynanin Tarihi”
isimli kitabinda, “giinahlarin ¢ogunun ve kibirin, gérme eyleminden dogdugunu”
sOyler. Kibir, Tanri’dan uzaklastirarak insani, kendi efendisi durumuna getirir®®?. O
halde aynanin kiside kibir olusumuna aracilik ettigi de soylenebilir. Ayna vasitasiyla
¢ekilen selfieler de (Sekil 47) tipki Narkissos’un suyun iizerinde kendi yansimasini
izlediginde gordiiklerinden etkilenmesiyle paralellik tasir niteliktedir. Heterotopya
kavrami baglaminda diisiiniilecek olursa ayna vasitasiyla c¢ekilen selfie kisiden cok,
gercek bir yer olmayan aynada beliren simiilakra aittir. O halde Narkissos’da kendine
degil, ayna gorevi goren suyun tizerindeki tipatip kendisi oldugunu diislindiigii ama
kesinlikle kendisi olmayan goriintiiye asik olmustur. Fakat diger taraftan Narsisist

Kisilik Bozuklugu adi verilen hastaligin semptomlarina bakilacak olursa burada

202 Bonnet, 2007, 168-173’den aktaran Alanka ve Cezik, age, 557.
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varilan gorlisiin pek de gegerli oldugu soylenemez. Narsisizmde kisinin hayran

oldugu birey bir simiilakr degil, tipatip kendisidir.

Sekil 47: Ayna ile selfie

Kaynak:https://tr.pinterest.com/pin/182325484900912501/?conversation_id=5020849862541889309
&message=5022164633757199055&sender=182325622322808642 [15.04.2019].

5.2. ikincil Narsisizm Kavraminin Neden Oldugu Kisilik Bozuklugu

Narsisizmi, psikanalitik agidan ilk ele alan kisi olan Otto Rank 1911°de yayinladigi
makalesinde, kavrami cinsel-6z sevgi“yi ifade etmek ic¢in kullanmis buna ek olarak
da kibir ve hayranlik ile iliskilendirmistir?®. Sigmund Freud ise narsisizmin, kisinin,
i¢ diinyasindan degil de dis diinyadan nesne yatirimini ¢ekerek olustugunu soyler.
Dis diinyadan ¢ekilen libidonun benlige yoneltilmesiyle ortaya ¢ikan bir durum olan
narsisizm, birincil ve ikincil olarak ikiye ayrilmaktadir®. Cocugun normal geligim
siirecinin bir pargasi olan birincil narsisizm, nesne se¢iminden 6nce kisinin bir sevgi
nesnesi olarak kendisini sectigi durumken; narsisistik kisilik bozuklugu olan ikincil
narsisizm, libidonun dis nesnelerden c¢ekilerek kendine - egoya yoOnelmesidir.

Patolojik narsisizm olarak da bilinen ikincil narsisizmin olugum evresinin temel

203 Yavuz Kosan, “Universite Ogrencilerinin Facebook Kullaniminin Narsisizm Ve Saldirganlik
Diizeyleri ile Iliskisinin Incelenmesi”, (Yiiksek Lisans Tezi, Yiiziincii Y1l Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitiisti, 2015), 10-11.

204 Meryem Karaaziz, irem Erdem Atak, “Narsisizm Ve Narsisizmle Tlgili Arastirmalar Uzerine Bir
Gozden Gegirme” Nesne Dergisi, c.1 s.2 (2013): 53.
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noktasinda nesne se¢imi olarak kisi, kendi kendini sevmeye yonelmektedir. Freud’a

gore nesne sevgilerinin tiimii belirli oranda narsisizm igermektedir®®.

Freud “Her bireyde ruhsal olgularin birbirine bagli, anlamli bir orgiitlenmesi
oldugunu tasavvur ettik ve buna Ben dedik” der. Biling bu bene baghdir ve
uyarilmalarin dis diinyaya bosaltilmasina da yine o egemendir. Freud, psikanalitik
gozlemlerde, libidonun diizenli olarak nesneden cekilerek bene yoneldigine dikkati
cekmistir. Cocugun libido gelisiminin en erken donemleri incelendiginde benin
libidonun asil ve temel kaynagi oldugu ve ilk oradan nesneye uzandigi goriisiine
varmigtir. Libido, zaten kendisi libido yatirimiyla yiiklii bulunan bende®® kaldigi

siirece narsisistik olarak tanimlanmaktadir®®.

Tipki bir hastalik gibi ilerleyen, baz1 etmenlerin sebep oldugu ikincil narsisizme
ornek teskil eden bir kisiyle 6z saygist yiliksek olan birisi arasindaki baslica fark,
narsisist kisinin hayatinda kurdugu iliskilere deger vermiyor olusudur. Narsisist kisi,
gosterisli ve dengesiz kisilik ozellikleri yiiziinden sisirilmis bir benlik bilincine
sahiptir ve bu sebeple de bagkalariyla derin iligkiler kurmasi olanaksizdir?®,
Amerikan Psikiyatri Dernegi Tam1 Olgiitleri Basvuru El Kitab1 IV’de narsisizmi
aciklayan maddelerin arasinda; bireyin kendisinin ¢ok 6nemli oldugu duygusunu
tagimasi, 6zel ve esi bulunmaz biri olduguna inanmas1 yer almaktadir. Ve bir diger
madde de ise kiistah ve kendini begenmis davramislar sergiledigi yazmaktadir?®

(Sekil 48).

205 Alanka, Cezik, age, 548-569.

206 Freud, 2011, 42.

27Sjgmund Freud, Haz ilkesinin Otesinde Ben Ve id, cev. Ali Babaoglu 3.bs. (istanbul: Metis
Yayinlari, 2011), 59-78.

208 Twenge, Campbell, age, 23-44.

209 Oguz, age, 54-55.
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Sekil 48: Narsisizm

Kaynak: https://www.ensonhaber.com/narsisizm-nedir.html [15.04.2019].

Yeni dogan bireyin dig diinyadaki nesneleri “ben olmayan” nesneler olarak
algilayamayisindan kaynaklanan narsisizmi genelde zamanla nesne sevgisine

doniismektedir?l?

. Fakat baz1 durumlarda psikotik bir durum olarak narsisizm olgusu
iki temel smifa ayrilir: Bunlardan ilki olan narsisistik kisilik bozuklugu klinik bir
vakadir, digeri ise kitle iletisim araglar1 gibi araglar tarafindan yayildigr One
stiriilebilecek olan narsisistik kisiliktir?'!. Yeni iletisim teknolojilerinin gelismesi ile
ardindan ortaya c¢ikan sosyal medya kavrami, bireylerin narsisistik kigilik
ozelliklerini daha kolay ve genis kapsamli bir bicimde sergilemelerini olanakli hale
getirmistir?'?, Bireyin varliginin ¢ekirdegindeki bir sey olarak diisiiniilebilecek olan
“benlik”, kimi zaman o kisinin kimliginin 6zii olarak da ifade bulur. Kisinin kendisi
hakkinda sahip oldugu imaj, goriis ve bilgi gibi temsilleri ifade eden kimlik, kisinin

213

kendine bakisinin disavurumudur?®. O halde kisinin kendisine bakis1 degistikce

kimliginin de degismesinden bahsedilebilir. Bu yonden bakilacak olursa; gliniimiizde

210 K osan, age, 15.

211 Alanka, Cezik, age, 567.

212 Kgroglu, Bayraktar, age, 55.
213 Alanka, Cezik, age, 554.
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sosyal medya kullanimi, omnipresent®** yapisi sayesinde mobil cihazlarla oldukg¢a
poplilerlesmekte ve milyarlarca insanin zamaninin oldukg¢a biiylik bir kismini
almaktadir. Kisilerin kendilerini anlatmalari i¢in bir¢ok olanak sunan sosyal medya,
kisilerin narsisistik kisilik Ozelliklerini sergilemeleri i¢in 6nemli bir mecradir?®®.
Sosyal paylasim aglarinda paylastig1 fotograf ve videoya herhangi bir duygu veya
diisiinceyi iceren yorumlar yapildiginda, bedenini teshir etme arzusunda olan
kullanici, begenilme ihtiyactm1 da Kkarsilamaya ¢alismaktadir?®.  Hastaligin
semptomlarindan biri olan, kendini oldugundan farkli gérmek, narsisist bireyin

hayatindaki yeni olaylara gore degistiginden kimliginde de degisimler olmaktadir.

Yeni bir tiir fotograf olarak goriilen selfie, bu niteligini aglarda paylasilarak yani
aglarda var olarak sahip oldugu hareket ozelliginden almaktadir. Goriintii aga
yiiklenerek diger kullanicilarin bakislarina ve yorumlarina agilarak bir teshir ve dikiz
ortami sunar’’. Narsisizmin onemli gdstergelerinden biri olan, tanimadiklar
kisilerin arkadaslik teklifini kabul, kendini sergileyebilecegi daha ¢ok seyirciye sahip
olma isteginden kaynaklanmaktadir. Bu kadar seyircinin varlig1 zamanla, karsi bir

hareket olan dikizlemeyi de dogurmaktadir?®.

Sosyal paylagim aglar1 arasinda
teshircilikler i¢cin miikemmel bir platform olan Facebook’ta profil, kisiyi tamamen
tilketen dipsiz bir 6z sevgi ¢ukuru haline gelebilmektedir?®. 2010 yilinda kurulan
Instagram ise, 2018 yilinin ilk yarisina kadar kullanici sayisint bir milyarin iizerine
c¢ikararak diinyada en c¢ok kullanilan sosyal ag platformlari arasinda Facebook ve You
Tube ile beraber yer almaktadir. Facebook tarafindan satin alindiktan sonra degerini
otuz bes kat artiran Instagram??® bir yandan gorsel kiiltiire ait olan gézmerkezci bir
anlam ifade ederken Ote taraftan narsisistik semptomlarin olusmasina sebep

221

olmaktadir Instant Camera ve Telegram sdzciiklerinin birlesmesiyle olusan

Instagram, hizlica ¢ekilen fotograflarin, istenirse biinyesinde bulunan efektler de

214 Ali Giindiiz ve dig., “Universite Ogrencilerinin Instagram'daki Benlik Sunumlar1”, DTCF Dergisi
€.58, 5.2 (2018):1870.

*Omnipresent: Cambridge Dictonary’de “Her yerde ayni anda mevcut veya bir etkisi olan” anlaminda
yer alan bu kavram, daha ¢ok ilahi bir varolusa referans versede giiniimiizde stirekli aktif olan dijital
aglar nedeniyle mobil ulusun yurttaglar1 icin kullanilmistir. Ali Giindiiz ve dig., “Universite
Ogrencilerinin Instagram'daki Benlik Sunumlar1”, 1870(dipnot bilgisi).

250guz, age, 52.

216 Alanka, Cezik, age, 562.

217 Volkan Yiicel, “Selfie’nin Kinestetik Vaatleri”, BUJSS, ¢.10, s.2 (2017),7.

218 Oguz, age, 65

219 Twenge, Campbell, age, 162.

220 Giindiiz ve dig., age, 1864-1866.

221 Alanka, Cezik, age, 568.
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kullanilarak sosyal medyada paylasilabilmesi sebebiyle bu ismi almistir??? (Sekil 49).
Gergek diinyanin erisemeyecegi kadar hizli olan sanal diinyaya ait olan sosyal medya
aglari, kisinin benligini besleyerek olmay1 arzu ettigi sahte kendiliklerini yaratma

imkani saglar??®.

Sekil 49: Instagram’in efekt ozellikleri

Kaynak: https://emoji.com.tr/etkileyici-instagram-sayfasi/ [17.04.2019].

Bu sayede yeni kimlikler olusturan birey, kendisinde begenmedigi bedensel
ozelliklerini photoshop programiyla degistirebilmekte ve gercektekinden farkli
disavurumlar olusturmaktadir. Sanal uzamdaki birey, kimligini kendisi
kurgulamakta, hatalarin1 ve yanliglarin1 gizleyebilmekte, fiziksel kusurlarini bir
photoshop programi yardimiyla giderebilmektedir??*. Sanal diinyada kimlik, bireyin
stirekli degistirdigi performatif bir alan gibidir. Sosyal aglarda fotograf paylagsmak
gruplara liye olmak, yorum yazmak gibi etkinlikler bireyin kim olduguna, nasil bir

hayat1 siirdiirdiigiine, begenilerine, hayata kars1 durusuna iliskin ipuglar1 vermektedir.

222 Bce Uygun, Deniz Akbulut, “Karnavalesk Kuram Ve Instagram Ortamina Yansimalari” Yeni
Medya Elektronik Dergi - c. 2, s.2 (2018):79.

22 Alanka, Cezik, age, 550.

224 Alanka, Cezik, age, 550.
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Bu sekilde birey kimligini kisimlar halinde diger kullanicilara aktarmaktadir®®®.

Sosyal medyadaki davranig big¢imleriyle portresini ¢izen kisi, internet dis1

yasamindaki davranislar1 hakkinda da bir ipucu veriyor olabilir??®

. Yaygin cazibesini
korumaya devam eden Narsisizm ise kisa vadede tadi harika gelen ama uzun vadede
olumsuz hatta korkung sonuglara sebep olabilecek bir fast-food gibi ruhtaki

yansimasini gosterir??’.

Kendimizi goriintiileme ¢abamizla iligkili bir iz igeren selfie, bu ozelligiyle diger
fotograflardan ayrilirken viicudun tiimiiyle ya da bir parcasiyla dahil oldugu kendi
kendisinin belgelenisi olarak, tarihe gegmek veya bir tiir hafizaya konmak istegi
duyar. Kendini bu sekilde belgelemek bir nevi 6z yaratim performansidir. Simdiki
zamanin sonsuzlastigi selfieler, gecmis zamanin var oldugu fotograflara nazaran
seyircisiyle mekanlar arasi degil zamanlar arasi bir iletisim kurmaktadir. Selfie bir

anlamda “eksik fotograftir’’??®,

5.3.Lacan’in Ayna Evresi’nde “Alter Ego”

Freud’un narsisizm kuramini gelistirerek ‘“ayna evresi” kuramini ortaya koyan
Lacan’a gore, kendi digindaki kosullar tarafindan belirlenen insan, dogdugu an
itibariyle biiyiikk bir kirilma yasayarak kiiltiirel olanin altina girmeye baslar??®.
Lacan’in ayna evresinde yer alan objet petit a kavramindaki “a” harfi Fransizca 6teki
anlamina gelen autre sozciigiinii ifade etmektedir. Bu “kiiciik oteki”, benligini
olusturma siirecindeki ¢ocugun, aynada gordiigli yansimasindan hareketle imgesel
alanda kurulan fantezi nesnesidir. Merkezinde ayna evresi yer alan “kiiciik oteki”
kisinin benzeri olan alter ego’yu (dteki ben)?®® temsil eder. “Ben”in disindaki
komgular, dostlar veya diigmanlar gibi tlim somut bireyleri tanimlayan objet petit a,
0znede eksik olandir. Goriintirliik alaninda 6zneyi belirleyen, 6tekinin bakisidir. Bu
kiiciik 6tekinin gercek bir nesne degil de, fantezi nesnesi olmasi, ona baktigimizda

ona ait olan ¢ok kiiciik bir kismi gorlistimiizden kaynaklanir. O nesneye bakisi

bicimlendiren sey; bakan kisinin o nesneyle olan ge¢misi, arzulari, deneyimleri, o an

225 Giiliim Sener, “Sosyal Aglarda Kimlik ve Cemaat”, Mostar Dergi, s. 62, (2010),
http://www.mostar.com.tr/koseDetaylar.aspx?id=492 [17.07.2018].

226 Oguz, age, 65.

227 Twenge, Campbell, age, 356.

228 Yiicel, age, 12-16.

229 Alanka, Cezik, age, 555.

2380 Juan David Nasio, Jacques Lacan’in Kuram Uzerine Bes Ders, cev.ler Ozge Ersen, Murat
Ersen (Istanbul: imge Kitabevi, 2007), 117-118.
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icinde bulunulan halle ilgili beklentiler ve onyargilar gibi, daha ¢ok orada olmayan

ama olmasi istenendir; kisacas1 arzudur?®!.

Zizek, Lacan’in bu kavrami igin, bireyin ihtiyaclarimi karsilamasi beklenen siradan
bir nesnenin, talep diyalektigine yakalandiginda bir nevi doniisiim gecirerek arzu
tiretir hale getirdigi orneklemesini yapar. Lacanci endise anlayisinda ise endiseyi
meydana getiren sey, nesnenin eksikligi degil nesneye fazla yaklasildiginda eksigin

kendisini kaybetme tehlikesidir?®

. Miller’n kitabinda gecen “Seni seviyorum, ama
aciklanamaz bi¢imde, sendeki bir seyi -objet petit a- senden de ¢ok sevdigim igin,
seni sakatliyorum”, ciimlesinin perspektifinden bakilacak olursa, birey selfiesini yani
aynadaki imgesini ¢ekerken, sanki Otekisi goriiyormuscasina ulagamamanin, elde

edememenin arzusunu yasamaktadir?®®

. Aynanin karsisinda yansimasina bakan ve
sasiran bebegi izleyen annesinin arzu dolu bakisi altinda bebek, parcalanmis
bedeninin yerine biitiinliikkli imgesini bir anlik da olsa goriir. Annenin arzu dolu
bakis1 eksikligi dahil eder ve bebek annesinin arzusu ile karsilagir. Bebegin annesini
eksikli bir varlik olarak tanimasi imgeselde bir delik agar. Arzunun kayip nesnesi

olan objet petit a, imgede agilan bu delikte yer almaktadir?3,

Annesine bagimliligi sebebiyle kendi bedenini ondan ayri ve biitiinsel olarak
algilamayan bebek, ayna evresi aracilifiyla kendisini bir biitiin olarak gérmeye
basladiktan sonra Oteki ile de tamismis olur. Tipki Narkissos’un suda kendi
yansimasinda, ben’in kendini algiladigi, anladig1 bir nesne olan, oteki’ni gordiigi
gibi. O ana kadar kendisine yabanci olan ben’i géren Narkissos, kendini yok eder.
Ayna siireci ile, ben’in kendini algiladigi ve anladigi bir nesne olan, 6teki onem
kazanarak iliskilerin tiimiinde belirleyici konuma yiikselir?®®. Ben’in var olmasinin

onkosullarindan biri olan o6teki, 6zne 06z kimligine ulasmak icin kendini

231 Yaylagiil Ceran Karatas, Biiyiik Oteki: Bilingdisinin Soylevi, Lacivert Dergi, s. 34 [04.2017],
http://www.lacivertdergi.com/dosya/2017/04/12/buyuk-oteki-bilincdisinin-soylevi[13.03.2019].

232 Slavoj Zizek, Yamuk Bakmak, cev. Tuncay Birkan, 2.bs. (Istanbul: Metis Yayinlari, 2005), 17.
23 Jacques- Alain Miller, Psikanalizin Dort Temel Kavramn - Jacques Lacan, gev. Niliifer Erdem,
(istanbul: Metis Yayinlar1, 2013), 282.

2% Umur Yigit Nural, Jacques Lacan’in Ogretisinin, Mantiki Zaman Diyalektigi Icerisinde,
Topolojisinin Uglii Diizeneginden Gegerek Anlagilmas1 Uzerine, https:/psikolojiagi.com/jacques-
lacanin-ogretisinin-mantiki-zaman-diyalektigi-icerisinde-topolojisinin-uclu-duzeneginden-gecerek-
anlasilmasi-uzerine/ [16.03.2019]

2% Alanka ve Cezik, age, 5565.
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236

yabancilastirmali ve kendini imgesel oOteki ile Ozdeslestirmelidir Oznenin

goriiniirliik alaninda kurulusunun en temel iglevi bakis, fotografin ¢ekilebilmesinde

237 Cekildikten sonra bir anlamda

ana unsur olan 15181n bedene biirlinmesini saglar
eksik fotograf olan selfie, nesnesiyle yani goriintiiniin ait oldugu kisinin bakis1 ile bir
araya geldiginde, kendini imgesel Oteki ile O0zdeslestirerek tamamlamakta gibidir.
Zizek’in de dedigi gibi, eksik bir fotograf olan selfieye bakisimizi yonelterek yaklasir
ve arzuladigimiz kismini yani eksigi tamamlayarak onu yitiririz. Belki de insanlarin
siirekli selfieler liretmesi gegmiste ressam ve fotograf¢ilarin o doneme taniklik etme
isteginin aksine heniiz seyirci olan bireyin bakisinin var olmamasindan kaynaklanan
“eksiklik” ihtiyacindandir. Bir 6nceki selfieye baktigi i¢in kaybettigi arzuyu yeniden
selfie iireterek kazanir ta ki bakisini ona yonlendirene degin. Yilmadan {irettigi
selfielerde birey, kendi estetik algisiyla birlikte farkli arayislara da gitmektedir. Farkli
stiller, yiiziine takindigr farkli mimikler kendisi gibi siirekli selfie iireten diger
kisilerle bircok noktalarda kesiserek aynilagmaya ve jest-mimik tipolojisinin
olugsmasina sebep olur. Herkes oldugundan farkli maskeler takinarak bir seyleri
gizlemeye calisirken aynilagsmaya da baslar. Yaramaz bir ¢ocugun okulda sakin
olmaya zorlanmasi o yapinin kurallarindan kaynaklanmaktadir. Hal ve hareketlerine
diger 6grencilerle benzer bir maske gegirmesi gibi, sosyal medyada kisinin paylastigi
goriintlisiiyle var olmasi, zaman i¢inde ortak bir dilin olusmasma katkida
bulunmaktadir. Her toplulugun farkli beklentileri farkli bir mizaci vardir. Niteliksel
olarak birbirlerinden oldukca ayridirlar. Bu nedenle her topluluga girildiginde ona

uygun davranmak gerekmektedir.

5.3.1.Sevgi ve Ait Olma Thtiyaci

Bu ortak dili Maslow’un psikolojide bes katmanli bir piramit iginde tasvir ettigi
“Ihtiyaclar Hiyerarsisi” teorisindeki, iigiincii basamakta yer alan, sevgi ve ait olma
ithtiyaclart kismima oturtmak gerekirse, insanlar biyolojik, fizyolojik ve giivenlik
ithtiyaclarinin ardindan sevgi hissetme ve bir gruba ait olarak sosyallesme ihtiyaci
duyarlar. Dis unsurlar ve bireysel farkliliklara bagli olarak bu siralamanin
degisecegini soyleyen Maslow, sonraki asamadaki bir ihtiyacin belirmesi igin bir

onceki ihtiyacin tam bir performansla ya da eksik bir sekilde giderilmesine bagh

236 Barig Coban, “Aynalar Sovalyesi ya da Bilingdisinin Kasifi Lacan”, Academia, s.10.
https://www.academia.edu/608782/Lacan_Aynalar_%C5%9E%C3%B6valyesi_ya_da Bilin%C3%A
7d%C4%B1%C5%9F%C4%B1nda_Bir_Seyyah [16.03.2019]

237 Miller, age, 114.
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olmadigini sdyleyerek teoriyi gelistirerek dar bir ¢ergeveye oturmasini engellemistir.
Yine de bu ¢aligmasinin, Maslow’un dar bir demografik ¢ergevede yaptigr gozlemler
ve bunlardan ¢ikardigr 6znel sonuglardan olusmasi sonucu ayaklarinin pek yere
basmadigindan s6z edilebilmektedir. Buna karsin bir diger cepheden bakilirsa,
insanlarin elde etmek {izerine giidiilenmis oldugu bazi ihtiyaglarinin, basarabilmek
isteginden dolayi, digerlerine gore bir Oncelige sahip oldugu dogrudur denebilir.
Daha sonra Maslow bu piramide baska katmanlar da ekleyerek zenginlestirmistir
(Sekil 50). Bu yeni halinde, son basamak olan “kendini gergeklestirme ihtiyaci”nin
Oncesine giizellik arayisi ve degerini bilme, denge ve bigim gibi bazi oranlar1 da

iceren “estetik ihtiyaci”n1 yerlestirmistir.

Kenc =1lal)
Gerceklegtirme

Estetik

SilMme-Anlarma

Savgagr/Statc
Sevgi/Ritlik

Gavenlilk

Eizvolojik

Sekil 50: Maslow’un Ihtiyaclar Hiyerarsisi Piramidi

Kaynak: http://kpssdersnotu.com/egitim-bilimleri/rehberlik/maslowun-ihtiyaclar-hiyerarsisi/
[17.04.2019].

Sosyal paylasim aglarindaki iletisim sekli sevgi ve ait olma ile estetik ihtiyaglarini
ayni anda i¢ermektedir. Bireyler paylastiklari, 6zellikle selfienin basi ¢ektigi, gorsel
veri karelerini estetik agidan bir goriintii yonetmeni titizligiyle detaylandirarak
olusturur ve ait olduklar1 gruplara gonderirler. Bazen photoshoptan yararlanarak elde
ettikleri estetik degisiklikler kimi zamanlar, biiyiik boyutlara ulagarak, operasyonlari
kapsayan fizyolojik degisimlere kadar vardirilir. Ve ironik bir sekilde, Maslow’un
piramidini olustururken yukarida sozii edilen iki tabakanin arasinda, sosyal medyada

varligina pek de varilmayan; insanin kendine duydugu ve baskalarinin ona duymasini
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istedigi -iki tiire ayirmig oldugu- “saygi ihtiyaci” ile diger bir katmanda yer alan,
anlam arayis1, bilgi birikimi gibi kendine yonelik yatirimlari igeren “bilissel
ihtiyaclar” yer almaktadir. Gliniimiizde Maslow’un teorisinin, en azindan sosyal
paylasim aglarinda, onun belirledigi sirada ilerlemedigi soylenebilir?®®. Bu ait olma
ve bagkalar1 tarafindan sevilme ihtiyaci, takdir gérme ve onaylanmay1 da icinde
barindirabilir. Bu ihtiyag¢lar hizli ve ¢cokca paylasilan kimlige dair bilgilerle (selfie ile
fiziksel bilgiler, demografik bilgiler vs.) olusan estetik algiyla birlikte ortak bir dil
gelistirerek Jung’un “persona” diye tabir ettigi hakiki karakterin Otesinde yeniden

kurgulanan bir maske yaratimina benzer nitelikler gosterebilir.

5.4.Persona Kavramim Selfie Uzerinden Okuma

Jung, “Hakiki karakter, gercek kisilik hangisidir?” diye sordugu soruya, bireyin
hakiki karakteri olmadigi cevabini verir. Bireyin biling diizeyinde birey degil kolektif
oldugunu soyler. Eger birey olsaydi karakteri tutumunu degistirse bile ayn1 kalirdi. O
andaki tutumuyla 6zdes oldugu i¢in hakiki karakteri konusunda bagkalarini en ¢ok da
kendisini kandirir ve bireyliginin her durumda kendisini seffaf bir sekilde ifade

etmesini Onler.

Toplumunda taleplerini karsilayan ve bilingli maksatlariyla tutarli oldugunu bildigi
bir maske takar. Bu maksadi benimsenen tutuma, antik dénemde oyuncularin
taktiklar1 maskenin de adi olan “birey”in karsiti anlamina gelen “persona” der.
Persona disa yonelik yiiz’diir, dis tutumdur®®. Baskalariyla iliskiye gectigimizde
kullandigimiz bir maske olan persona, kisiligin gercegine karsilik gelmeyen en
distaki tarafidir. Kendimizi topluma goriinmek istedigimiz bi¢gimde sunmamiza
yarayan persona, insanin kendisi olmayan kisilikleri ev, okul, isyeri veya
sosyallestigi ortamlarda farkli maskeler takarak yasamasidir. Birey, baz1 durumlarda
bir ortam icin takinmis oldugu personanin egemenligi altina girerek kendisine
yabancilasir ve egosu ile bu persona arasinda bir 6zdeslesme yasar. Kendini roliine
fazla kaptirdig1 “sisme” denilen bu durumda, kendine asir1 6nem vererek bu rolil

diger insanlarinda oynamasini ister?*°.

2% Saul McLeod, “Maslow’un Ihtiyaglar Hiyerarsisi”, gev. Ipek Tiirel
http://gorgondergisi.org/maslowun-ihtiyaclar-hiyerarsisi/ [06.04.2019]

239 Carl Gustav Jung, Analitik Psikoloji Sézliigii, cev. Nur Nirven, (istanbul: Pinhan, 2016), 56-58.

240 http://content.Ims.sabis.sakarya.edu.tr/Uploads/65836/34147/carl_gustav_jung.ppt, [20.03.2019]
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Olumsuz bir sey gibi algilansa da aslinda Persona, diinya ile saglam ve diger
insanlara gosterdigimiz beklentilerimizle basit iligskiler kurmamizi saglar. Jung,
insanin uygarlasma siireci igerisinde insanla toplum arasinda bir anlagsma zemini
olusturmak i¢in yillar iginde “personanin gelisiminden bahsetmektedir. Toplum
icinde bagarilt olunmak isteniyorsa personanin gerektiginden s6z etmektedir. Ciinkii
persona iyi giysilerin sekilsiz bedenleri hos gostermesi gibi iliskileri katlanilir kilar.
Kolektif bir olgu olan persona, kisiligin ayn1 oranda baskasina da ait olabilecek bir
yoniidiir. Cilinkii kisi personay1r diger insanlarla daha rahat anlasabilmek ve kabul
gormeme riskini ortadan kaldirmak icin kullanir. Jung, her bireyin kendisine diisen
rolii elinden geldigince kusursuz oynamasmi bekledigi toplumdan bahseder?*!.

Sosyal paylasim aglarinda da birey, bulundugu toplumsal ortamda kabul goérebilmek

i¢in maske takmaktadir.

Insanlarin ¢ogu biling diizeyindeki ego kisiliginin bilgisi ile karistirdigi “kendini
tanimay1” etrafinda bulunan ortalama bir insanin kendisini tanima orani ile
derecelendirir, oysa ki bu degerlendirmeyi kendisinden gizlenmis olan asil ruhsal
gerceklerle yapmasi gerekmektedir. Bu agidan bakilacak olursa ruh, fizyolojik ve
anatomik yapisi ile ortalama bir insanin hakkinda az sey bildigi bedeni gibi davranir.
Bireyin i¢inde yasadigi bedeninin biiyiik boliimii onun i¢in tiimiiyle bir bilinmezdir.
Selfieler, bireyin viicuduyla arasindaki bu bilinmeyenlerin bilgisini tasir gibidir?*?.
Insanlar sanki ¢ektikleri footielerle ve shoefielerle kendi tercihleri olan
ayakkabilarinin yakistig1 ayaklarini, gektikleri belfielerle ise her zaman gérmedikleri

gerilerini bir makine araciligiyla, veya bunlarin disinda bagka istedikleri sunum

bicimleriyle, yorumlayislarini kanitlar gibidirler (Sekil 51-52).

241 Frieda Fordham, Jung Psikolojisinin Ana Hatlar1, cev. Aslan Yalginer, 8.bs. (Istanbul: Say
Yayinlari, 2011), 62-63

242 Carl Gustave Jung, Kesfedilmemis Benlik, cev. Canan Ener Silay (Istanbul: ilhan Yayinlari,
1999), 22.
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Sekil 51-52 : Footie/Shoefie ve Belfie

Kaynak: https://www.stylecracker.com/blog/popular-types-selfies/shoefie/,
https://oddstuffmagazine.com/funny-pictures-december-12-2016.html/how-to-take-a-belfie
[17.04.2019].

Gilindelik hayatlarinda sahip olduklar1 kimliklerin yani sira birey, bunu destekleyecek
paralellikte, yavas yavas sosyal medya iizerinden de toplumsal kimligini
bi¢cimlendirir. Kisiler tanimlanabildikleri ortamlarda yeni kimlikler iiretirken sosyal
kurallara dikkat ederler. Bireyin giinliik yasamda kullandig1 maske onun gercek veya
bilinen kimligini olusturur. Bunu yaparken bastirarak gizli tuttugu “dogru”

kimligidir. Toplumsal normlara gore farkli olan ya cezalandirilir ya da alay konusu

olur®®,

Jung’un dedigi fikir paralelinde diisiiniirsek yani bireyin aslinda birey degil de
kolektif oldugu diislincesiyle bakilirsa, su anki sosyal paylasim aglarinda paylasilan
cogu seyin Ozellikle de birbirini taklit ediyor hissi yaratan selfielerin birgok kisi
tarafindan tekrar edilmesi bu kolektivizmi onaylamaktadir. Bu baglamda artik ortak

bir selfie surat tipinden bahsedilebilir.

5.5 Estetikle Gelen Aymilasmanin Bir Yansimasi Olan Selfie Surati

Giliniimiizde uygun hale gelen fiyatlariyla hem kadinlar hem de erkekler tarafindan

rahatlikla ve siklikla tercih edilen estetik uygulamalar insanlari bambaska birine

243 Ozdemir, age, 113-115.
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doniistiirmektedir?**

(Sekil 53). Kendilerini bastan yaratma istegi duyan insanlar
icin, miidahalesiz hallerine pek katlanamadiklari, bu halleriyle kendilerini
begenmedikleri soOylenebilir. Siirekli estetik operasyonlar yaptirmalarinin diger
sebepleri arasinda yaslilik belirtilerini geciktirmek, bagka birine benzemek olsa da;
tiim sebeplere kendinden memnun olmamanin kaynaklik ettiginden bahsedilebilir.
Oylesine baskas1 olma c¢abasidir ki bu, sanki benzemeye ¢alistig1 kisiden daha da gok
o0 olma arzusunu i¢inde tasimaktadir. Baska bir bicimde bakilirsa disaridan sanki
benzedigi kisi ona benzemeye c¢alismis gibidir, asil ile kopyanin anlamlar1 birbirinin
yerine gecmis gibi bir okuma yapilabilir. Bu fiziksel doniisiim beraberinde
performatif bir hareket olan kimlik degisimini de siiriikleyebilir. Ik fotografta Deniz
Akkaya’nin* ameliyat sonrasi ve Oncesi, ikincisinde ise benzemeye calistigt Liv
Tyler ve benzedikten sonraki Deniz Akkaya goriilmektedir. Gegmisteki Deniz
Akkaya fotografi goriilmemis olsa Liv Tyler’in bir dizi ameliyat sonrasinda Deniz

Akkaya’ya benzemeye calistigindan bahsedilebilir. Fotograflar, dolayisiyla selfieler,
ne kadar ¢ok cekilip paylasilirsa bize “burada ve simdi” yapisiyla sundugu hali

kaniksatir. Eger Deniz Akkaya’nin selfieleri daha ¢ok goriiliiyorsa, o daha ger¢ekmis
kanisina varilabilir (Sekil 54).

Sekil 53-54: Tlk Fotografta Deniz Akkaya’min Ameliyat Sonrasi ve Oncesi,
Ikincisinde ise Benzemeye Calistig1 Liv Tyler ve Benzedikten Sonraki Deniz
Akkaya Goriilmekte

Kaynak: https://www.haber365.com.tr/filiz-akinin-estetiksiz-haline-soke-olacaksiniz-p4-g10868.html,
https://www.mayaestetik.com/blog/plastik-cerrahi/estetik-operasyonlar-ile-farkli-bir-kimlige-burunen-
20-unlu-isim/ [17.04.2019].

24 https://lwww.mayaestetik.com/blog/plastik-cerrahi/estetik-operasyonlar-ile-farkli-bir-kimlige-
burunen-20-unlu-isim/ [25.03.2019]
* Bu boliimde ad1 gegen popiiler isimler ele alinan konuyla ilintili oldugu i¢in 6rnek gosterilmistir.
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https://www.mayaestetik.com/blog/plastik-cerrahi/estetik-operasyonlar-ile-farkli-bir-kimlige-burunen-20-unlu-isim/

Bir gercegin kavranmasi zaman i¢inde degil “burada ve simdi” ger¢eklesmektedir.
“Burada ve simdi” olus sonsuzluk, yani zamansizliktir. Selfie bize, hem fotograftaki
birey i¢in hem de bakan kisi i¢in baktigimiz anda orada olmayi kanitlamaktadir.
Selfienin zamani ve yeri “burada ve simdi”dir. Yani “olmak” ilkesi ile aynidir. O

halde selfie biinyesinde bir zamansizlig1 barindiriyor denebilir?*°.

Estetik operasyonlar kimi zaman, Onceden bu yolla degismis birine (Sekil 55)
benzemek i¢in yapilabilir (Sekil 56). Bdyle durumlarda benzemek istenilenin o
kisinin asli olmadig1 rahatlikla soylenebilir. Verilen Orneklerde, estetigin imaj
diinyas1 i¢in rahatlikla kimlik olusturmada yardimci bir unsur oldugundan soz
edilebilir. Birine veya bir seye benzemek icin yapilan bu estetik operasyonlara selfie
paralelinde de bakilabilir. Selfie karelerini klise yiiz viicut duruslaryla
aynilagtirmaya yarayan bir durumdan soz edilebilir. Zamanla bu alanda bir jest

mimik tipolojisi olugmakta gibidir.

Sekil 55: Estetik Oncesi ve Sonrasi

Kaynak: http://burunestetigiameliyatim.blogspot.com/2015/06/yerli-kadin-unlulerin-burun-
estetikleri.html [17.04.2019].

245 Eromm, 2003, 173-174.
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Sekil 56: “Estetik Yaptiran Biri”ne (solda) Benzemek i¢in Estetik Yaptirmak
(sagda)

Kaynak: https://www.ensonhaber.com/galeri/transeksuel-utku-ameliyatla-seda-sayana-benzedi#12
[17.04.2019].

Estetik, plastik ve rekonstriiktif cerrahi uzmani Op. Dr. Ali Duman, kendi sitesinde
talepler dogrultusunda olusturdugu standart bir “selfie surati”nin varlifindan ve
yiizde istenmeyen bazi durumlardan bahsetmektedir. Selfienin ¢ekilip hemen sosyal
medya aglarina konulmasinin sosyal yasami, insan iliskilerini, dolayisiyla giizellik
anlayisin1  degistirmeye basladigindan s6z etmektedir. Bu durumun giizellik
anlayisin1 standardize etmek olarak da algilanabileceginden ama aslinda evrensel
anatomik kurallarin zaten standart oldugundan da s6z etmektedir. Selfie suratini

olusturan mimikler sunlardir (Sekil 57):

1) Yiizii yukar1 dogru kaldirinca boyun ve g¢ene altinda olusan gidinin yok
edilmesi, bu bolgedeki gevseyen bolgelerin gerilerek ¢ene kemiginin ortaya
c¢ikarilmasi, boylelikle de geng ve diri gortiniilmesi. ..

2) Diger bir kisimda yillar igerisinde yanaklarin bag dokularmin zayiflamasiyla
siskinligini kaybetmesi ve yercekimi sebepleriyle zirvesi ¢ene olan iliggenin
tersine donerek ifadenin yaslanmasina neden olmasi (Selfie ¢ekerken

avurtlar ¢okerterek yapilan mimik bu tiggenin ilk halini yakalama ¢abasidir.)
(Sekil 58).
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Sekil 57: Genglikteki ve Yashhktaki Yiiziin Farkhihklar:

Kaynak: http://www.draliduman.com/tr-TR/selfie-estetigi [17.04.2019].

3) Diger bir mimik ise, dudagin oldugundan daha kalin gdriinmesine yarayan
dudak biizme hareketidir.

4) Son olarak da yapilan goz kisma hareketi ile asag1 dogru duran dokulart goz
cevresindeki kaslarin yardimiyla harekete gegirerek yukari dogru kaldirma

islemi yer alir®*®.

Hafif kisilmis
gozler,

Sekil 58: Selfie Surat Tipi

Kaynak: http://www.draliduman.com/tr-TR/selfie-estetigi [17.04.2019]

246 Ali Duman, “Selfie Estetigi”, http://www.draliduman.com/tr-TR/selfie-estetigi [25.03.2019].
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Bu yapilan hareketlerin hepsi selfie ¢ekilene kadar girilen bir mimikler toplamidir.
Fotograf cekildikten sonra yine birey kendi gergegine donmektedir. Sosyal medyada
gecirilen siirenin uzamasi sebebiyle ve gozlenen diger kisilerin profillerinin de
izleyenin istekleriyle ayni yonde ilerlemesinden dolay: artik birey kendini yirmi dort
saat, fotograf c¢ektirirken biirlindiigii yiizle géormek istemektedir. Her anini ¢ekip
paylastigindan sanal diinya disinda yasamiyor gibi olan birey, siirekli izlendigi
bilinciyle, kendi gercegiyle bas basa kalmak istemeyerek fotografinin cekildigi
andaki gibi geng, giizel, zayif goriinmeyi istemektedir. Dr. Ali Duman durumu bu
sekilde Ozetleyerek; bireylere ameliyatsiz, nestersiz, anestezisiz kisa siirede
yapilabilecek kiiglik miidahalelerden olusan bir teklifte bulunur. Bu teklif kabul
edilirse, tipk1 diger adaylar gibi, kisi tipik bir “selfie surati”na sahip olacaktir®*’,
Jung’un kolektif bir olgu diye bahsettigi persona kavramina paralel olarak bakilacak
olursa, bahsedilen standart selfie mimiklerinden olusan surat da, sanal ortamdaki
iligkilerin yolunda gidebilmesi i¢in takinilan bir nevi maskedir. Sosyal medya
aglarinin en popiilerlerinden biri olan Instagram’da fenomen* haline gelen yiizlere
bakildiginda bu maske daha da anlasilabilmektedir®® (Sekil 59-60-61). Estetik
Oncesi birbirlerine benzemeyen bu bireylerin yiiz ifadelerindeki “estetik sonrasi
aynilasma”dan, operasyonlarint kendisi yapmis olsun ya da olmasin, Dr.Ali

Duman’in vaat ettigi selfie surat1 okunabilmektedir.

247 Ali Duman, “Selfie Estetigi”, Duman, http://www.draliduman.com/tr-TR/selfie-estetigi
[25.03.2019].

*Fenomen: Hayranlik uyandiracak kadar dikkat ¢ekici olan sey veya kisi. Bu ifade, bahsedilen
olgunun internette herkes tarafindan takip edilmesini, hayranlik uyandirdigini ve meshur

olugunu anlatmaktadir. https://www.nedir.com/fenomen [15.04.2019].

248 https://www.kizlarsoruyor.com/nasilim/q7059216-instagram-kizlarinin-estetik-oncesi-sonrasi-
halleri-hakkinda-ne [17.04.2019].
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Sekil 59-60-61: Instagram Fenomenlerinin Estetik Oncesi ve Estetik Sonrasi
(Sagdaki Fotograflar) Selfie Suratlar

Kaynak: https://www.kizlarsoruyor.com/nasilim/q7059216-instagram-kizlarinin-estetik-oncesi-
sonrasi-halleri-hakkinda-ne, [17.04.2019].

Insanin kendisini dogadan ve diger insanlardan farkli bir bireysel varlik olarak
gormesi yani O6znel 6z bilinglilik anlamima gelen kendisinin farkina varmasini
saglayan diisiinme yetisi, onun “ait olma” gereksinimini zorunlu kilmaktadir. Oliimlii
oldugunun, bir giin hastalanabileceginin ve giinler gegtikce yaslandiginin bilincine
vardiginda evrende kendi varligmin “kendisi” olmayan tim G&tekilerin yaninda
onemsiz ve kiiciik oldugunu hissedisiyle bir yere ait olma ¢abasi igine girmekte;
bunu bireysel Onemsizlige kapilmamak i¢in yapmaktadir. Standart mimikleri
yiizlinde uygulama ve selfieleri ¢ekip paylasma edimleri, onun diger bunu yapanlarla
aynilasarak bir yere ait oldugu izlenimi yaratmakta sarf ettigi bir ¢aba gibidir®*.
McLuhan’mn diisiincesi paralelinde bakilacak olursa, insan selfie ile kendi yarattig

makinenin yaratig1 haline gelmistir?®°.

5.6. Yeniden Uretilen Pseudo Kimliklerle Sekillenen Performatif Sunumlar

Bir insanin dogustan getirdigi tarihsel-antropolojik olan objektif kimligin tersine
siibjektif kimlik bireyin kendi tercihiyle sonradan “Ben suyum” diyerek yaptigi

ozgiir irade beyamdir ve gayri iradi olan objektif kimlikten farklidir?®

. Ve kisinin
stibjektif kimligini olustururken ne kadar ileri gidebilecegini ¢ok sayida etken
belirlemektedir. Sosyal paylasim aglari, kisinin rahatlikla sosyal kimlikler olarak da

nitelendirilebilecek olan siibjektif kimlikler olusturabilecekleri alanlardir.

249 Erich Fromm, Ozgiirliikten Kags, cev. Semsa Yegin, 4.bs. (Istanbul: Payel, 1996), 19-20.
20 Giiven, age, 73.
21 Baskin Oran, Tiirkiye’de Azinhklar, 2.bs. (istanbul: fletisim, 2005), 27.
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Erikson’a ait olan psikolojik gelisim modelinde kisisel ve sosyal kimliklerin geligimi,
kimlik olusum siirecinin farkli evrelerini igerir ve insan yasadigi slirece
gerceklesmektedir. Saglikli bir bireyin sahip oldugu bircok degisik sosyal role
ragmen, Erikson, kisinin diizenli ve devamli olarak siire giden bir benlik de
gerektiren, bir kimligi siirdiirmesinin gerekliliginden bahsetmektedir. Oysa ki
bireyler cevrimici olduklarinda, bulunduklar1 ortamlar1 doniistiirerek kimliklerini
kolaylikla degistirebilmelerinin 6tesinde onu biitiinciil olarak insa etme imkanina da
sahiptirler®®2. Sanal diinya insanlara s6z hakki vererek diisiindiikleri ve hissettikleri
her seyi paylasma sansi tanir. Fakat insanlar diisiincelerini acikladik¢a bir digerinin
diistincesi o derece duyulmaz olur. Ve bu sekilde olusan alt gruplar biinyelerinde ayni
diisiinen ayn1 hisseden insanlar1 barindirmaya baslar®®®. Farkli farkli uygulamalarla
insanlarin aradigim1 bulabilecegi bir ortam, aynilagma handikabini da tasir. Fakat
diger taraftan sosyal medya bu kusurunu, bireylere kimliklerinde farklilagmanin

yolunu acarak ¢dziimlemeye calismaktadir®?,

Sosyal kimlikler, bireysel kimliklerimizden daha belirgindirler. Personada oldugu
gibi davraniglarimizi daha ¢ok bulundugumuz sosyal gruplarin normlarina uygun bir
bicimde gdstermemizi saglarlar. Gergekte kimlik, zamandan bagimsizdir ve eskiden
ne isek yine o oldugumuzun 6znel biitlinligiidiir. Goffman’in teorisine gore ise kisi,
bir benlik algis1 gelistirir ve bu baskalarina vermek istedigi izlenimlerin etkisidir. Bir
cesit kamusal siire¢ olan bu islemde, oncelikle kimlik duyurulur daha sonra benligin
sunumu yapilir. Sunulan bu benlik disaridan zit fikirleri i¢ceren yorumlara da agiktir,
kimligini kamuya sunan birey verileri de degerlendirdiginde kimlik insas1 saglanmis
olur. Kimlik ingas1 siirecinde kisinin goriinimiinde ve fiziksel ¢evresinde

manipiilasyonlara bagvuruldugu gdzlemlenir®®®.

Sosyal medya lizerinden yaptig1 her etkinlikle yeni bir benlik olusturmak isteyen
birey, giindelik hayatinda kullandig1 kimliginin yaninda, onu destekleyerek

toplumsal kimligini de sekillendirmeye baslar. Bu sekillendirme c¢abasinin kisi igin

252 Bog, age, 32-33.

253 Niedzviecki, age, 42.

2% [smay1lov, Sunal, age, 27.
2% Boz, age, 27-32.
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birincil bir ihtiya¢ olmadig: diisiiniiliirse, daha sonra bunu tekrar tekrar degistirmesi

olasidir?®.

Althusser’in bahsetmis oldugu devletin ideolojik aygitlar1 arasina, giiniimiizde
ozellikle kent yasaminda patolojik boyutta baglilik hissedilen enformasyon
teknolojilerini katarsak, insanlarin sadece tek boyutta diislinen ve yasayan, var olan
stiriiler haline geldigi goriilmektedir ve bdylece bu sistem insanlarin kumandasini

elinde tutar hale gelir®®’.

Bakhtin’in karnaval ortaminda mesaj haline gelen maskeden s6z edisi sosyal medya
platformunda kisilerin istedikleri kimliklere biirlinmek ic¢in kullandiklar1 birbirinin
aynist haline gelen profillere benzetilebilir. Bu sekilde hem gercek hem de olasi
benliklerini deneyimlerken bir taraftan da fiziksel olarak olusturamadiklar1 kimlik
farkliliklarint ve bunlarin sagladigi yeni imkanlar1 ¢evrimigi profillerinde yapacaklari
manipiilasyonlarla gergeklestirirler?®®. Bu farkliliklar sadece kisinin 6z kimligini
kapsar, digerlerinin de ayni yolla kurguladigi maske gorevi goren kimlikler
birbirlerinin benzeri haline donlismektedir. Kisinin estetik operasyonlarla baska
birinin yliziinii alip kopyalamakta bir sakinca gérmedigi giiniimiizde You Tube da
veya bagka sitelerde alinip izinsiz bir sekilde baska bir yerde paylasilan veya
kullanilan bir goriintii, calint1 olarak damgalanabilmektedir. Kisilerin parodi hesaplar
veya sosyal fenomenlerin adiyla hesap agabilmeleri dijital maskenin geldigi noktayi
gostermektedir. Bakhtin’in bahsetmis oldugu karnaval ortaminda maskesizlik
diisiiniilemez. Bu maske kullanimi1 da en etkili sekilde sosyal medya ortamlarinda

gerceklesir?®.

Benlik tanimlar1 yapilirken kullanilan en temel kimlik 6geleri, kisi hakkinda sosyal

cikarimlar yapilabilecek bilgiler igermektedir?®

. Medeni durumu, egitim seviyesi,
kariyer bilgileri, ideolojik fikirleri diginda, paylastig1 fotograflarla nasil bir giyim ve
tilkketim zevkine sahip oldugu ve yine bu fotograflardan arkadas ve aile cevresiyle
nasil zaman gegirip neler yaptigi, gitmek i¢in nereleri tercih ettigi ile ilgili yoruma,
kurguya dayali veriler sunulmaktadir. Fotograf ile ilgili olarak, bireyin gostermek

istedigi agidan, bireyin kareye sigdirdigi kadarina tanik olunmaktadir. Eger durum

2% {smayilov, Sunal, age, 113.
27 Giiven, age, 82.

28 Giindiiz ve dig., age, 1872.
259 Uygun, Akbulut, age, 86.
260 Boz, age, 46.
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kelimelerle bildiriliyorsa, durumla celisiyor olsa bile, secilen kelimelere ve nasil
harmanlandiklarina mecbur olunmaktadir. Bu baglamda, Emrah’mn “Sarilirsin huzur
bulursun ya iste o an” notuyla paylastigi fotografta, aciklamanin yardimiyla

takindig1 mimigin ‘huzur'u temsil ettigi ¢ikarimi yapilir.2®* (Sekil 62).

Sekil 62: Emrah’in Huzurlu Fotografi

Kaynak: https://www.sozcu.com.tr/2015/magazin/emrahin-huzurlu-yuzu-941777/[15.04.2019].

Yaptig1 her yeni paylasim ve/veya etkinlikle yeni bir benlik olusturmak ister?®?,

[zleyici, paylasanin neyi, nasil ve ne kadar gdsterdigine inanmakla yiikiimlii gibidir
(Sekil 63). Ciinkii bugiin izleyen konumunda bulunan kisi yarin bir sey paylastiginda
ayn1 tepkiyi beklemektedir. Siirekli kendine ait goriintiileri paylasmasi ve bunlarin
cogunun da, yalniz veya birlikte o an1 paylastigt bir grupla yer aldigi, selfieler
olusunun yani sira c¢arpitilan gercekler, siirekli giincellenen profiller, ¢esitli sosyal
medya aglarinda yayinladigi iletiler biiyliklenmeci benlik de denen olumsuz

narsisizmin gostergeleridir?®.

261 Erding Yapan, “Emrah’in “Huzurlu” Yiizii”, https://www.sozcu.com.tr/2015/magazin/emrahin-
huzurlu-yuzu-941777/ [15.04.2019].

262 {smay1lov, Sunal, age, 113.
263 Oguz, age, 63.
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Sekil 63: Paylasilan Selfie’nin Sahne Arkasi

Kaynak: https://www.internethaber.com/instagramdaki-hayeller-ve-hayattaki-gercekler-foto-galerisi-
1211586.htm?page=10 [17.02.2019].

Kimlik iretilir, sunulur, inandirilir ya da Oyleymis gibi yapilir, karsidakinin
paylastigina da iade-i inanigini sunar ve bu dongii bir nevi aligveris gibi siirekli
devam eder. Holmes’un “hafizasi olan bir ayna” olarak tanimladigi fotograf,
yansitarak olusturdugu higbir kareyi unutmaz?®*. Fakat birey i¢in durum daha farkli
ilerleyebilir. Ister telefonundaki ve bilgisayarmdaki ister kendi hafizasindaki,

depolayici alan niteligindeki bellegi temizlemek zorunda gibidir.

264 Yiicel, age, 10.
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6. SONUC

Goriintii tarihinde, sanat¢inin etkin olarak kullandigi kendini sunus sekli olan
otoportre sanal ortamlarda iiretilir liretilmez paylasilarak yoruma acilmasiyla selfieye
dontismistiir. Gelen yorumlar, tepkiler paralelinde bireylerin pseudo kimlikler
olusturarak performatif sunuslar yapmalar1 bu doniisiim siirecini takip ederek bir
oriintli olusturmaktadir. Sanal ortamlarin yayilmasiyla ve iiye sayisinin nicelik
baglamindaki genislemesiyle, pandemik o6zellik gosteren bir yapt olan, “Ag

Toplumu” meydana gelmektedir.

Bu c¢alismada, nitel arastirma yontemlerinden olan, literatiir taramasi merkeze
alinmis; fotograf disiplini adina kuramsal boyutta eser veren 6nemli isimlerin bu
konuyla ilgili tretmis oldugu kiilt eserlerinin yami sira; konuyla ilgili, farkh
savlardaki diisiiniirlere ait kitaplar okunarak analiz edilmistir. Psikolojik etmenler ile
ilgili boliim i¢in ise, yasadiklari donem iginde alanlariyla ilgili yeni kavramlar,
olgular saptayan bilim insanlarinin kitaplar1 incelenmis ve konuyla ilgili olarak
dokiiman analizleri yapilmaya calisgilmigtir. Ayrica gitgide genisleyen bir mecra olan,
sosyal medyanin getirdigi sorunlari da goz ardi etmeden objektif olarak elestiren,
giincelligini koruyan makaleler ve tezler hem entelektiiel olarak hem de izledikleri

yollarin bu ¢aligmaya rehber olusturmasi amaciyla degerlendirilmistir.

Ressamlarin en rahat ulasabilecekleri modellerin kendileri olmasi, Oliimsiizlik
istegiyle beslenen gelecekte de bilinme istegi, kendilerini ve/veya resmettiklerini
narsisistik Ol¢lide begenmeleri gibi sebeplerle icra edilen otoportreler; ayna, su gibi
yiizeylerden yardim almistir. Resim tarihindeki uygulamalarin daha yenilik¢i daha
deneysel ornekleri fotograf disiplininde de goriilmiis ve otoportreler iiretilirken yine
ayna, su gibi yansitict ylizeyler kullanilmistir. S6z konusu yiizeyler ve icracinin
kendini kullanmasi, efsanede suyun yiizeyinde kendini seyreden Narkissos’u

anistirmaktadir.

Tekilliginden dolay1 izleyiciye ulagabilmesi i¢in taginmasi gereken, resmin yerini,

rahatlikla cogaltilarak es deger goriintiiler olusturabilen fotografa birakmasiyla;
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fotograf yillar icinde daha da kolay iiretilebilen bir alana doniismiistiir. Etik
baglamda, her zaman c¢ekenin bakis acist ve dikkatine gore olusturuldugu icin
gorintiileri objektif olarak yansitmadigi yoniindeki goriislerin de hedefinde olan
fotograf, tek bir am sabitleyerek, o anin tekrar liretimine dolayisiyla da tiiketimine
sebep olmaktadir. Dolayisiyla da, ‘tekrar {iretim’lerin devamlilik kazanmasi, tiikketimi

ivmelendirmektedir.

Horkheimer ve Adorno’nun, yerine ‘kiiltiir endiistrisi’ tamlamasin1 kullandig1 kitle
kiltiiriinde kitle, egemenler tarafindan i¢inde tekrarlama ve yayilma gibi yontemlerin
bulundugu, ayrica cesitli telkinleri iceren basit sdzciik veya hareketlerle olusturulur.
S6z konusu kitlelerin dogusunu da devamliligmi da saglayan g¢esitli araglar
mevcuttur. Akilli cep telefonlar1 ¢ok sayida fonksiyonu biinyesinde toplayisiyla ve
mobil olusuyla giiniimiizde en ¢ok tercih edilen kitle iletisim aracidir. Fotograftaki
otoportrenin zamanla adindan siklikla s6z ettiren selfieye dogru evrilmesinde,
fotograf ¢eken cep telefonu ve bagskalari tarafindan bu fotograflarin ivedilikle
goriilmesini saglayan web 2.0 araciligiyla kullanilan ve giderek yayginlasan sosyal

medya aglan etkili olmustur.

Arasinda cep telefonunun da yer aldigi simiilasyonlar tarafindan kusatilmis olan
postmodern 06zne, giin igerisinde zamaninin biiyilk boliimiinii telefon ekraninda
gordiigii simiilatif goriintiileri, hayatim1 o goriintiilere gore sekillendirdigi i¢in, asil
gerceklikten daha gercek olarak algilar®®. Ayrica fotograf makinesi islevli cep
telefonlari,  olaylar1 aninda kaydederek, durumu bu fotograflar {iizerinden
algilamamiz1 saglar. Sonu¢ olarak da her seyin kaydedilmeye deger oldugu

diisiincesinin koklenmesine tanik oluruz2°®.

Her daim ‘izlenilir olmak’ ve bunun getirisi olarak da ‘izleyenleri izlemek’
kacinilmazdir. Sosyal aglarda bu kadar goriiniir olmak, bireyde begenilme istegi
yaratmakta; kendisini arzuladigi kaliba sokma ihtiyaciyla, gergek kimliginde de
bazi manipiilasyonlar yapma yoluna gitmektedir. Fotografin dehasinin aslinda
‘nesnel bir portre’ ¢ikarma yeteneginde yattigini vurgulayan Moholy Nagy, tam
olarak soyle sOyler: “Bireyin fotografi 6yle bir ¢ekilmelidir ki, fotografta elde edilen

265 Akman, age,31.
266 Berger, 1988, 80.
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sonu¢ 6znel niyet engeline takilmasin"?®’

. Bu dogrultuda degerlendirildiginde,
selfienin kisinin miidahalesine acik yapisi ile daha bastan bu goriisiin karsisinda yer

aldig1 goriilmektedir.

On dokuzuncu ylizyilda toplumsal iktidarin ayni degeri tasiyan bigimleri olarak
kabul edilen fotograf ve para, 6znelerin tiimiinii biitiinleyici sistem olarak, i¢inde
arzunun da yer aldig kiiresel bir ag i¢inde baglar ve birlestirir. Marx’in para igin
sOyledikleri fotografa uyarlandiginda, bir¢ok seyin yapbozun pargalart gibi yerine
oturdugu goriilmektedir. Fotograf insanlar1 esit kilarak, bir demokratiklestirme araci
gibi iglev goriir. Bu saptama biraz daha spesifize edildiginde, selfie {izerinden de bu

sonuca ulasilabilir?®®,

Para kazandirmayacak bir edimin sonucu olan selfienin bu
kadar sevkle iiretilip goz igin tiiketilen bir nesne olusu yadsinamayacak bir gergektir.
Bir taraftan aci1 ve keyifsizligin yoklugunu, diger taraftan ise yogun haz duygular
yasamayi isteyen bireyin, pesinde oldugu sey gerg¢ekte mutlu olmak ve bu durumu
stabilize etmektir®®. Selfie, siirekli haz arayis1 i¢inde olan postmodernist toplumun
narsisist bireyinin esas varlik eyleminin ‘tiiketmek’ oldugu savini desteklerken;
giderek kendi varligini da tiiketmeye dogru ilerleyen, bireyin varlik alan1 yavas yavas

tiiketebildigi nesnelerin smirlarindan ibaret olmaya baslamaktadir?’®.

Herkes tarafindan rahatlikla kullanilabilen bir gériintii medyumu olan fotografin
naturasinda* yer alan hiz, kaydedilenin geride kalisin1 da hizlandirmakta; dolayisiyla
da gozlerde, begenilerde ve cabuk unutan hafizalarda yeni gOriintii i¢in yer
acilmaktadir. Ag toplumunda paylasildiktan sonra gecen her saniye goriintiiniin
gecmise ait olusunu pekistirmektedir. Bu hizli liretim-tiiketim etkinligi, dogasindan
dolayr iizerinde fazla diistinmeye firsat vermediginden, birey selfiesinde cesitli
oynamalar yapmaya davet edilmektedir. Bu durum bazen nesnenin orada oldugu
dogrusunu bile yok ederek, goriintiiniin koksiizlesmesine neden olabilmektedir.
Dogas1 geregi bireyin kendisini nesne ve 6zne haline getiren selfie, sosyal medya
sayesinde hizla iiretmek, aninda paylagmak ve alinan yorumlara goére bir sonrakini

hedeflemek mantig1 iizerinde ylikselmektedir. Sosyal paylasim sitelerinde ¢ok sayida

%7Sontag, 2008, 146.

268 JonathanCrary, Gozlemcinin Teknikleri (On Dokuzuncu Yiizyllda Gérme ve Modernite), cev.
Elif Daldeniz, (Istanbul: Metis Yayinlari, 2004), 25-26.

269 Freud, 2011, 22.

20Alanka, Cezik, age, 559.

* Natura: Insanin yaradilis 6zelligi.
http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&quid=TDK.GTS.5cd0739581bae3.071
67757 [06.05.2019].
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takipgisi olan bireyin selfiesini, istedigi miidahalelerle bu kadar rahatlikla ve bu
siklikta, ¢ekip paylasmasi ilerleyen yillarda onu farkli sosyal igerikli hastaliklarin

konusu haline getirebilir.

Habermas’in bazi ¢alismalarinda iizerinde durdugu gibi, iletisimsel eylem toplumun
kendi siirekliligini saglayabilmesi i¢in zorunludur ve bunun i¢in de, sembolik bir
tasarim olarak, dil gereklidir. Sosyal medyada kullanilan emojileri, selfie suratlarini
kapsayan ve sonugta bir jest mimik tipolojisi olusturan®’* bu dilin kapsamindaki
karakterlerin, kisi sayisiyla ters orantili olarak, kisitli nicelikte ve gereken nitelikten
yoksun oldugu goriilmektedir. Oliim korkusundan bile biiyiik olan, yalniz kalmak ve
ait oldugunu dislindiigii ¢evre tarafindan dislanmak korkusu, bagkalariyla

aynilasmak ihtiyacini yaratir?’?

ve boylelikle bol kisisel bilgi paylasimli az karakterli
bir dil olusur. Disiincelerinin, eylemlerinin, hislerinin, artik en az herkes kadar,
degerli oldugu ile ilgili bir bakis agis1 gelistiren birey artik kimligini kendisi

kurgulamaktadir?™

. Cesitli ortamlarda sunduklar1 ‘coklu benlik’lere sahip bireyler,
ayn1 zamanda farkli gruplara iligkin birden fazla sosyal benlige sahiptirler. Farkli
izleyicilere kendilerini kabul ettirebilmek amaciyla birey, sahip oldugu ¢oklu sosyal
kimliklerden birini sergiler. Sosyal medyada rahatlikla kisisel bilgilerini paylasarak,
tanimadig1 insanlar tarafindan da izlenmek, takip edilmek ister. ‘Herkes’ in gérme
fiilli admna c¢ekiciligi, bireyin tanidiklarin1 da tanimadiklariyla bir tutmasina mahal
verir?’,

Isin psikolojik kismi ise, fotografin multidisipliner yapis1 gibi irdelenerek, birgok
yonden ele almmalidir. Selfie ¢ekme yardimci aracit olan, ayna Foucault’'nun
heterotopik olarak tanimladigi mekanlardandir. Ayna i¢inde beliren nesne-kisi,
olmas1 gereken yerde olmadigini 6znesi tarafindan fotografi ¢ekilerek kanitlar. Ayna
araciligiyla cekilen selfienin diger okumasi ise, Narkissos miti ile ilintilendirilen
Freud’un narsisist kisilik bozuklugu olarak tanimladigi ikincil Narsisizm kavrami
tizerinden yapilir. Narsisizmin 6nemli gostergeleri arasinda yer alan kendini
begenme, baskalar1 tarafindan begenilme, takdir edilme ozellikleri; internet
sayesinde sosyal medya aglarinin her an her yerde olma haliyle beslenerek, narsisist

bireylerin sayilarint ve bu dogrultudaki edimlerini arttirir. Teshir etmenin bu kadar

2" Ahmet Cigdem, Akil ve Toplumun Ozgiirlesimi, JiirgenHabermas ve Elestirel Epistemoloji
Uzerine Bir Calisma, (istanbul: iletisim, 2008), 103-104.

2I2Fromm, 2003, 145.

23Niedzviecki, age, 42.

2140zdemir, age, 115-124.
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artmas1 paylasanin kimler tarafindan takip edildigi merakinin dogal sonucu olan
dikizlemeyi de dogurur. Birey bu kisileri de, tipki kendi kurguladigi pseudo
kimliklere benzer sekilde, manipiilasyona agik performatif kimlikleriyle, kisacasi

kendilerini sunduklari halleriyle bilebilmektedir.

Bir diger husus Lacan’in ayna evresi olarak bahsettigi objet petit a kavraminin
icerdigi, aynada gordiigli yansimasi araciligiyla imgesel alanda olusan fantezi nesnesi
anlamma gelen kiiciik 6teki’dir. Ben’in icermedigi tim somut seyleri kapsayan ve
“dteki ben”i temsil eden bu kiiciik 6teki, 6znede eksik olandir?”®. Selfiesini ¢ekerken
bireyin bakisi arzunun bigimlendirdigi otekinin bakisina esdegerdir. Bu sekilde
kendisini imgesel oteki ile O6zdeslestirerek eksikligini tamamlayan selfie, bireyin
arzusunu yitirmesine yol agar. Kendisine yabanci olan ben’ini gorerek kendini yok
eden Narkissos i¢in boyle bir durum s6z konusu degilse de; selfielerin tekrar tekrar
tiretilmesinde bu kaybedilen arzuyu yakalama cabasi vardir. Birey tamamlanan bu
eksigi (arzuyu) tekrardan yaratmak i¢in ¢ektigi selfielerini sosyal paylasim aglarinda
paylasirken, kabul gorebilmek i¢in maske takmaktadir. Farkli olmamak i¢in girdigi
bu ¢aba ile taktign maske, giinlik yasamda kullandigi kimligini olusturur?®’®.
Cogunluga dahil olamayacagi korkusuyla aynilasir, ayni mimikleri kullanarak ayni
pozlar1 vererek digerlerininkine benzer selfieler ¢eker. Bu da ‘ortak selfie suratr’
olusumunda bir diger asamadir. Gliniimiizde, bu ortak selfie suratina, gecirecegi
ameliyatli veya ameliyatsiz bir dizi islem sonunda ulagabilen birey, etrafina hep aym
yiiz ifadesiyle ve kaliplagsmis pozlar igerisinde bakarken; bir taraftan, kendine ait olan

mimiklerini yok eder, bir taraftan da her an selfie ¢ektirmeye hazir sinyali verir.

Sonug olarak; selfieler icin, kiiltiir enddistrisi ile hayatimiza giren hiza ve asir
tiketim kavramlarina paralel olarak yayginlasan kitle iletisim araclariyla iiretilen
otoportrelerdir denilebilir. Kendini su ylizeyinde seyreden Narkissos’un edimini
fotograf baglamina tasiyan birey, bu goriintiiyii kalict hale getirir. Kisinin kendisini
fotograflayip paylasma itkisiyle icra ettigi selfie, kendine ait bilgiler sundugu sézde
kimlik alanlar1 olusturur. Oznel biitiinliik olarak kabul edilen kimlik kavrami, yiiz
yiize iletisimin seyreklestigi gliniimilizde narsisistik kisilik 6zelliklerinin sergilendigi
bir mecra olan sosyal medya aracilifiyla yeniden tanimlanmistir. Sosyal medyada

kendini sunus, sadece bireyin etik degerlerinin eleginden gectigi icin, objektif

25Nasio, age, 117-118.
2160zdemir, age, 113-115.
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kalabilmek zordur. Farkli sosyal rollere sahip olan bireyin, dis diinyada algilanigi
olarak kabul edilen kimlik, sabit ve bir tane olmalidir. Sosyal aglarda birey, kisith bir
dille kendi hissettiklerini, diistindiiklerini ifade etmeye calisirken, oldugundan ziyade
olmak istedigi sekilde kurguladigi performatif kimliklerini sunmak igin selfielerini
aragsallastirmaktadir. Bu calismada selfie ve kimlik, kiiltlir endiistrisi baglaminda ve
farkl1 bilim insanlarina ait bazi psikolojik kavramlar aracilifiyla incelenmistir.
Sosyal medyayr yogun olarak kullanan bireylerde kendini ¢ok begenmenin ve
baskalarina ya da hayalindekine benzemek i¢in yaptirilan kalici fiziksel degisimlerin
kisisel siireclere yansiyacak ciddi ruhsal olumsuz sonuglara yol acabilecegi goriisiine
yaklagilmistir. Bu sekilde ilerlerse etkilerin daha da artmasi, geri doniilemeyecek

seviyelere gelmesi olasidir.
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