TC
YILDIZ TEKNIiK UNIVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTIiTUSU
TURK DiLi VE EDEBIYATI ANA BiLiM DALI
TURK EDEBIYATI YUKSEK LiSANS PROGRAMI

YUKSEK LiSANS TEZi
ESER CALISMASI

ALTAY DESTANLARI UZERINE BiR
INCELEME
-YARATILIS, YASAM, OTE DUNYA-

FATMA ZEHRA UGURCAN
13723004

TEZ DANISMANI
PROF. DR. AYNUR KOCAK

ISTANBUL
2016



TC
YILDIZ TEKNIK UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU

TURK DILI VE EDEBIYATI ANA BILIM DALI

TURK EDEBIYATI YUKSEK LISANS PROGRAMI

YUKSEK LISANS TEZI
ESER CALISMASI

ALTAY DESTANLARI iIZERiNE Bi__R INCELEME
-YARATILIS, YASAM, OTE DUNYA-

FATMA ZEHRA UGURCAN
13723004

Tezin Enstitiiye Verildigi Tarih: 06 .00 - 2016
Tezin Savunuldugu Tarih: 25, af. 2ol

Tez ov birligi ile / ev-¢eldasw-ile basarih bulunmustur.

Unvan Ad-Sovad l[nl_{gd_f_._'_r,_...:_-—;,
Tez Damsmam: Prof. Dr.  Aynur KOCAK ==

Jiiri Uyeleri: Do¢. Dr.  Nihavet ARSLAN . ;M

Doe. Dr. Fatih IYIYOL | : N
T Uy T o _Q_
I 1 - -

(L

ISTANBUL
2016



0z

ALTAY DESTANLARI UZERINE BiR INCELEME
-YARATILIS, YASAM, OTE DUNYA-

FATMA ZEHRA UGURCAN
OCAK, 2016

Sibirya grubu Tiirk topluluklar1 arasinda yer alan Altay Tiirkleri, eski kiiltiir ve
geleneklerine bagli kalma konusunda direng gosteren boylardan birisidir. Altay
Tiirklerinin inang sistemine hakim olan Samanizm ve bu dogrultuda olusan Altay
mitolojisi Altay destanlarina da biiyiik 6l¢iide yansimistir. Bu incelemede Altay
destanlar1 lizerine yapilan onemli calismalar esas alinarak mitolojik eksende yaratilis,
yasam ve Oliim ve Ote diinya algisi tespit edilecektir. Ug ana béliimden olusan
calismanin “Yaratilis” isimli ilk boliimiinde destanlara yansidiklari 6l¢iide evrenin
yaratilis Oykiisii, kahramanin karsilagtig1 yiice varliklar ve evrenin kutsal unsurlar
ele almacaktir. ikinci boliim olan “Yasam: Kahramanm Yolculugu” boliimiinde ise
kahramanin seriiveni; ailesi, yasadigi mekan, dogumu, biiylimesi, yola ¢ikisi ve bu
noktadan itibaren karsilastigi engeller ve aldig1 yardimlar ekseninde incelenecektir.
Oliim ve Ote Diinya Tasarimlar1 béliimiinde destanlarda gecen &liimle ilgili biitiin
tasavvurlar; 6lim sekilleri, 6liim sonrasi uygulamalar, 6liip dirilme, Oliimsiizliik,
Oliler diinyasinin seytani varliklar ve cennet-cehennem basliklar1 altinda
degerlendirilecektir. Tezin birbirini tamamlayan {i¢ farkli boliimiinde, destanlardan
c¢ikarilan veriler 6rneklemeleriyle birlikte ele alinacaktir. Bu sayede mitolojinin Altay
destanlarina hangi 6lclide yansidigini tespit etmek, Altay mitolojisinden hareketle
Tiirk mitolojisinin temel kodlarin1 ortaya ¢ikarmak ve ayni zamanda Altay
destanlariin bir kalibin1 ¢izmek amacglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Altay Tiirkleri, Samanizm, Altay mitolojisi, Altay destanlar1



ABSTRACT

A RESEARCH ON THE ALTAIC LEGENDS
-CREATION, LiFE, DEATH-

FATMA ZEHRA UGURCAN

JANUARY, 2016

Altay Turks are one of the few Siberian Turkic tribes, which strive to keep their
traditions and ancient culture. Altaic legends mostly cover Altaic mythology that
derived mainly from Shamanism, which is the dominant belief system of Altaic
Turks. This research is based on the previous studies done about Altaic legends and it
comprises the topics of creation, life and perception of the world after death in
mythological context. This study consists of three sections. The first section
“Creation” encompasses (in the extent of Altaic legends) creation story of the
universe, the divine entities that our hero faced and the divine elements of the
universe. The second section “Life: Journey of Hero” tackles the adventure of our
hero; his family, his surroundings, birth and growth of our hero and the obstacles he
encountered after the beginning of his journey. The last section “Death and Beyond
World Projections” comprises concepts about death (which took place in the legends)
in following subtitles: Different ways of death, after death practices, resurrection,
evil creatures of the world of death and heaven-hell. In these three complementary
sections the data derived from the legends handled with their samplings. Thus the
affect of Altaic mythology on Altaic legends, the essence of Turkish mythology in
context of Altaic mythology and schema of Altaic legends can be exposed.

Key Phrases: Altay Turks, Shamanism Altaic mythology, Altaic legend



ON SOz

Bu calismanin konusu “Altay Destanlar1 Uzerine Bir Inceleme”dir. Inceleme
yaratilis, yasam ve Ote diinya kalib1 ¢ercevesinde yapilacak olup, Altay destanlarini
biitiinciil bir yaklagimla ele almak vasitasiyla temelden baslayarak Tiirk mitolojisinin

genetik kodlarini ortaya koyan bir ¢caligma sunmaktir.

Destan, halk kiiltlirtinli ve halkin inan¢ sistemini ayrintili olarak igeriginde
bulunduran halk edebiyati tirinleri arasindaki en 6dnemli tiirlerden biridir. Toplumun
yasam sartlar1 ve deger yargilarina uygun olarak meydana getirilmis olan, onun
birtakim manevi ihtiyaglarina cevap veren bu manzum ve didaktik eserler Tiirk

diinyas1 edebiyatlar kiilliyat1 igerisinde nicelik olarak oldukca genis bir yere sahiptir.

Tiirkler yilizyillar icerisinde ortak bir merkezden yola ¢ikarak Asya kitasinin muhtelif
bolgelerine dagilmis ve yerlestikleri yerlere Onceki yurtlarindan kiiltiirlerini de
beraberlerinde tagimiglardir. Boylece kavram haritas1 misali tek bir merkezden farkli
bolgelere dagilan Tiirk toplumlarindan her biri kendisine 6zel bir sozli kiiltiir
olusturmustur. Tiirkologlar tarafindan Oguz grubu, Kipcak grubu, Sibirya grubu ve
Cin grubu olarak 4 ana bolgeye ayrilan Tirk topluluklarmin her birinin, kendilerine
Ozgl kiiltiirleri ve edebiyatlar1 vardir. Bolgelere ayrilan tiim Tirk topluluklar
arasindan bu c¢alisma i¢in uygun olarak belirlenen grup Sibirya Tirkleridir. Ancak
calismanin daha derli toplu bir diizen iizerine oturtulmasi i¢in Sibirya grubu igerisine
dahil olan Hakas, Tuva, Altay ve Saha Tiirkleri destanlarinin arasindan Altay

destanlar1 caligmaya uygun goriilmiistiir.

Inceleme igin bolge olarak Sibirya’nin, onun igerisinden de topluluk olarak Altay
Tiirklerinin seg¢ilmesinin sebeplerinden birincisi Sibirya Tiirk topluluklarinin eski
kiltiir, gelenek ve inang sistemlerine bagl ve diger Tiirk toplumlarina nispeten daha
kapali bir yasam siirdiirmeleridir. Bu baghlik, bolgede yasayan Tiirklerin yasam
tarzlart ve toplum dinamiklerinin yansidigr destanlarda  mitolojik unsurlarin
devamliligina yol agmistir. Altay destanlar1 konusunda halihazirda genis bir kaynak

bulunmasi da konunun Altay toplumuyla sinirlandirilmasinin sebebi olmustur. Bu
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konuda en genis kaynak Prof. Dr. Ibrahim Dilek’in cesitli derlemelerden giiniimiiz
Tiirkgesine terciime ettigi ve Ui¢ cilt halinde sundugu Altay Destanlar1 serisidir.
Iceriginde 22 destan bulunan bu seri, arastirmacilar i¢in temel kaynak olma 6zelligini
tasimaktadir. Bu konudaki diger eserler birer destan igceren Prof. Dr. Emine Giirsoy
Naskali’nin Maaday Kara Destani kitabi ve Prof. Dr. Metin Ergun’un Altay
Tiirklerinin Kahramanlhk Destant Alpp Manas isimli kitabidir. Tirk diinyast
destanlar1 alanindaki arastirmalara 6nemli bir ivme kazandiran bu destan yayinlari,
birgok yeni arastirmaya da &n ayak olma misyonunu iistlenmistir. Prof. Dr. Ibrahim
Dilek, Sibirva Grubu Tiirk Destanlarinda Kahramanin Yeralti ve Gokyiizii
Diinyalariyla Iligkileri Uzerine Bazi Tespitler isimli makalesinde Altay, Hakas,
Tuva, Sor ve Yakut destanlarini ele alarak kahramanin yolculuklar1 vasitasiyla
karsimiza ¢ikan yeralti ve gokyiizii diinyasiyla ilgili mitolojik olaylar ele alir. Bir
baska makale ise Altay destanlarindaki 6liim temasiyla ilgili motiflerin incelendigi,
Mustafa Aga tarafindan yayinlanan Altay Tiirklerinin Destanlarindaki Oliim Temasi

Uzerine Bazi Tespitler isimli makalesidir.

Yukarida zikredilen ve destan arastirmalarinda faydalanilan kaynak listesinde basi
ceken eserler ¢ok ciddi bir acigi doldurmaktadirlar. Ancak Tiirk mitolojisini
orneklemelerle toplu halde ortaya koyan giincel arastirmalar oldukca azdir.
Kendinden onceki ve sonraki ¢alismalara bir nevi katki saglayacak olan bu inceleme,
Tirk mitolojisini kapsamli olarak konu alan arastirmalar konusundaki eksikligi

gidermeyi ve ortaya metin merkezli kapsamli bir ¢alisma koymay1 amaglamigtir.

Bu hedef ve amaglar dogrultusunda tez, bes bashk altinda sunulmustur. Giris
boliimiinde genel bir kavram olan kiiltiirden yola ¢ikilarak, sozlii kiiltiir, mit, mit ve
destan arasindaki iligki, destan kavrami ve destan tasnifleri, diinya tizerindeki Tiirk
topluluklari, Altay Tiirkleri ve onlarin kiiltiirel-dini yasantilari, son olarak ise Altay
destanlar1 konusunda bilgiler verilerek konuya genel bir hazirlik yapilmistir. Girisin
ardindan gelen ana bdliimlerden ilki, ‘temelden baslamak’ soziinii destekleyecek olan
Yaratilis boliimidiir. Bu boliim kendi icerisinde Evrenin Yaratilisi Yaratilisi, Yiice
Varhklar ve Evrenin Kutsal Unsurlari olmak iizere li¢ boliime ayrilir. Bu baghiklar
altinda, incelenen tiim destanlar boyunca karsilagilan yaratilisla ilgili motiflerden s6z

edilmis ve derinlemesine incelenmistir.
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Bir sonraki ana bolim Yasam: Kahramanin Yolculugu’dur. Bu boliimde kahramanin
yasamiyla dogrudan ilgili olan biitin unsurlar ele alinacaktir. Bu unsurlar
kahramanin ailesi ve yasadigi mekan, dogumu, biiylimesi ve egitimi, yolculuklari,

dontisii olmak iizere bes alt baslikta kategorize edilmistir.

Incelemenin dérdiincii  bolimii  Oliim ve Ote Diinya Tasarimlar: bashgmi
tasimaktadir. Oliim temasinin ayrintili olarak ele alinacagi bu ana bashkta dort alt
bashik yer alir. Bunlar Oliim, Oliimsiizliik, Oliiler Diinyasimn Seytani Varliklar: ve
Ote Diinya Tasarimi Olarak Cennet ve Cehennem’dir. Yaratilis, Yasam ve Oliim
basliklar1 sayesinde Tiirk mitolojisindeki dongli inanciyla bir biitlinlik
olusturulmustur. Incelenen destanlardan ¢ikarilan tiim mitolojik veriler dahilinde

yapilan yorumlar son olarak Sonu¢ boliimiinde kisaca ifade edilmistir.

Son olarak yiiksek lisans siiresi boyunca tiim ¢aligmalarimda beni her zaman
destekleyen Prof. Dr. Yakup Celik’e; tezin hazirlanmasi siireci boyunca kaynak
arastirmalarimda ve arastirmam boyunca yasadigim ¢esitli zoruklarda yardimlarin
hi¢ esirgemeden sunan ve beni ylireklendiren degerli hocam Prof. Dr. Aynur
Kogak’a; bu siire zarfinda verdikleri manevi destekten otiirii sevgili annem Mine
Senol ve esim Serdar Ugurcan’a; degerli mesai arkadaglarima; kiitiiphanesinde

aragtirmalarimu siirdiirme imkan1 buldugum ISAM’A tesekkiirlerimi sunuyorum.

Istanbul, Aralik 2015 Fatma Zehra Ugurcan
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1. GIRIS

Tarih boyunca fliretim i¢inde olan insanin firettiklerinin en Onemlilerinden biri
manevi olarak insan yasaminin devamliligini saglayan ve onu ayakta tutan kiiltiirdiir.
Kiiltiiriin kokleri tarih oncesi donemlere dayanirken, bunun somut bir kavram olarak
kullanilmaya baglamasi antropoloji biliminin 19. yiizyilda ortaya c¢ikmasiyla
gerceklesir. Ozellikle 15. yiizyill ortalarindan itibaren kendilerine benzeyen
insanlardan bagka insanlarin da oldugunu farkeden toplumlar, bunlara karst merak
duymaya bagslar. Bu merak ve ilgi baska insanlar1 ve onlarin kiiltiiriinii arastirma
arzusunun yolunu acar. Bu sayede ortaya ¢ikip gelisen ve diger adi insan bilimi olan
antropoloji, insanin fiziksel ve Kkiiltiirel kokenlerini ve tarih boyunca gecirdigi
degisikligi anlama ¢abasina katki saglamak i¢in ¢aligsmalara girisir (Haviland, 2002,
33). Antropoloji, ileride toplumlarinin ve onlarin kiiltiirlerinin anlagilmasi i¢in biiyiik

fayda saglayan bir bilim dali olacaktir.

Antropolojinin ortaya koydugu verilere gore insan, ilk once temel ihtiyaglarini
gidermek lizere en ilkel malzemelerden en ilkel ara¢ ve geregleri iiretir. Avlanmak
icin silah, doga olaylarina kars1 korunmak i¢in birtakim ekipmanlar kesfeder. Bu arag
ve gereglerin kesfi, avlanmak lizere orgiitlenme, dogaya karst savunma mekanizmasi
gelistirme gibi bazi ihtiyaclar i¢in insanoglu hep kendini daha cok gelistirir ve
yenilikler tretir. Bu iiretimlerin paylasim gerekliligi insanlar toplu yasama iter ve
ortak c¢aligma ve paylasma bazi kurallarin ve geleneklerin (ve diger kiiltiirel
unsurlarm) belirmesine neden olur (Senel, 1995, 97). insanligin ortak iiriinii olan
kiiltiir, insanin topluluklara ayrilmasi ve diinyaya yayilmasiyla beraber dagilir ve

cesitlenir.

Cesitli bilim dallarinca da ele alinan kiiltlir konusu asil olarak antropolojinin ¢alisma
alanimna girer. Dolayisiyla kiiltiir kavrami farkli tanimlamalarla izah edilmis olsa da,
bugiine kadar yapilan en kapsamli kiiltlir tanimi antorpoloji alaninin Oncii
isimlerinden Sir Edward Burnett Taylor’in (1871) yaptig1 tanimdir. Taylor kiiltiirt,

“bilgi, inang, sanat, hukuk, ahlak, adet, gelenek ve toplumun bir tiyesi olarak kisinin



vasayarak kazandigi huylar ve kabiliyetler biitiinii” olarak tanimlar (Haviland, 2002,
64). Bozkurt Giiveng ise kiiltiirii, bilim alanindaki kiiltiir (uygarlik), beseri alandaki
kiltlir (egitim), estetik alandaki kiiltiir (sanat) ve maddi ve biyolojik alandaki kiiltiir
olmak iizere dorde ayirir (Giiveng, 2002, 97). Kiiltlir sozciigliniin Tiirk¢ede ¢esitli

anlamlarda kullanilmasindan 6tiirii boyle bir tasnif oldukga islevseldir.

Bu c¢alismada yapilacak olan inceleme konugma vasitasiyla gerceklestirilen sozlii
kiiltiir iizerinedir. Insan, temel ihtiyaclarmi karsilarken ve yasamini miicadeleler
esnasinda idame ettirirken dil vasitasiyla cesitli sozlii kiiltiir ogeleri olusturur.
Atasozleri, bilmeceler, ninniler, efsaneler, masallar ve destanlar her biri farkli bir
isleve sahip sozli folklor tirtinleridir. Bunlar kulaktan kulaga aktarilan, aktarilirken
degisiklige ugrayan ilk edebiyat iirlinleridir. Daha sonra bir kismi1 yaziya gegirilerek
bir kism1 da toplum hafizasinda kemikleserek giiniimiize gelmislerdir. Burada
sorulmast gereken soru, bu edebiyat iirlinlerinin nereden kaynaklandigidir. Bunlar
olusturulduklar1 ortamda birdenbire ortaya ¢ikmadiklarina gore arka planlarinda ne
vardir? Fuad Kopriili, “Oyunlar ve giizel san’atlarin baslica sekilleri dinden dogmus
ve uzun miiddet dini bir mdhiyet muhdfaza etmistir.” sozleriyle sanat eserleri ile din
arasinda bir bag kurarken, edebi tiirlerden siirin ilk hallerinin her zaman dini oldugu
fikrine vurgu yapar (Kopriilii, 1989, 50). Insanin en 6nemli manevi ihtiyaclarindan
biri olan inancin sanata kaynaklik etmesi diislincesinin, dogal halklarin ve kitapsiz
dinlere inanan toplumlarin edebiyat {riinlerine bakildiginda ne kadar genel ve
kapsayici bir tespit oldugu dikkat ¢ekmektedir. Nitekim Kopriili’niin baslattigi
yerden devam eden Ozkul Cobanoglu da biitiin yazili edebiyatin arka planinda sozlii
edebiyat oldugu iizerinde durur ve s6zlii edebiyatin kaynaginin da mitler oldugunu
dile getirir (Cobanoglu, 2003, 15-16). Kopriili'niin ve Cobanoglu’nun sanatin
dinden, yazili edebiyatin sozli kiiltiirden, sozlii kiiltiiriin ise inanca yonelik bir
mahiyet tagiyan mitlerden kaynaklandigin1 ortaya koyduklar: tespitlerinin ne kadar

yerinde oldugu Altay destanlar1 incelenirken de gortilecektir.

Sozli kiiltiirti ¢oklu bir yapr olarak diisiiniirsek, bu yapinin temelinde mitler oldugu
goriiliir. Ciinkii mitler kutsal olan ve inanca dayanan anlatilardir. Beraberinde
kutsallik kavramini da getiren inang¢ ise insanin birincil yasamsal ihtiyaclarindan
sonra gelen en Onemli ihtiyacidir. Yasamin1i devam ettirebilmek i¢in manevi bir
dayanaga sahip olmak isteyen insanoglu, varolusunun esaslarini bilmek isterken,

kendisinin tlizerinde, her seye hakim olan bir yiice varlik inancina gereksinim duyar.



Biitiin bu manevi gereksinimler dogal toplumlarda onlara 6zgii inang sistemlerinin
olusumuna yol agar. Zaman igerisinde inan¢ sistemleri ortaya c¢ikip gelisir ve
degisirken bir yandan da bu inanclar sozlii kiiltiirde yerlerini mit olarak anilan anlati

tiiriyle alirlar.

Mit, insan diislincesinin en ilkel seviyesine aittir ve bulundugumuz diinyanin
kuruldugu donemlerde gecen, tanrilarin ve olaganiistii varliklarin ve yaratilisin
hikayesidir (Bascom, 2008, 197). Buradan yola cikarak mitlerin insanin manevi
yanini doyuran anlatilar oldugu sdylenebilir. Nasil ki inang insani yapiin temelinde
yer aliyorsa, tesekkiil tarihi inanglar kadar eski olan mitler de sozlii edebiyatin
kokenini olugturur. Joseph Campbell bunu daha genis bir alana yayarak ‘monomit’
kavramindan so0z eder. Arastimaciya gore edebiyatta, felsefede, sosyolojide,
sanatlarda ve dinlerde buldugumuz seyler “hep sekil degistiren fakat buna ragmen
olaganiistii bicimde aynmi kalan o hikaye”dir ve “mitler yaratilisin sonsuz enerjisini,
kiiltiive akitan gizli bir yarik”tir (Campbell, 2010, 13). Campbell’in tabiriyle
“kozmosu kiiltiire akitan bir yarik” olan mitlerin kaynak olma 6zelligini farkli
edebiyat tiirlerindeki ¢esitli yansimalarinda da  gozlemlemek miimkiindiir. Bu
yansimalarin en giizel 6rnegi destanlardir. Destanlarin mitlerin devami olduguna dair
cesitli gortsler vardir. Cobanoglu, destanlarin, mitlerden izleri ve cizgileri bir
cergeve olarak tasidigini dile getirir (Cobanoglu, 2003, 16). Calismanin devaminda
da goriilecegi gibi destanlarda bu diislinceye katki saglayacak nitelikte yeterince

unsur mevcuttur.

Destanlar kendilerine has yapilarinin yani sira mitsel bir dokuya sahiptirler.
Destanlarda diinyevi bir kahraman anlatilirken bile onun ciddi bir bi¢imde
mitolojiyle bagdastirildigr goriiliir. Destan kahramaninin k&h kolayca tanr1 katina
cikabilen, kah savasmak i¢in yeraltina gidebilen, ucabilen, kutsal nesnelere sahip
olabilen bir varlik olarak dinleyicinin karsisina ¢iktig1 goriiliir. En diinyevi olaylar ve
kahramanlarin anlatildigi destanlarda bile arastirmaci bir gozle bakildiginda
mitolojinin etkilerini gérmek miimkiindiir. Destanlarin mitlerden sonraki tiir olarak

goriilmesinin sebebi, iste bu derine gizlenmis mitolojik yapidir.

Destan, Tiirk dillerinde bir¢ok farkli sozciikle ifade edilen bir kavramdir. Eski
Tiirkcede “saw” destan kavramini karsilayan bir kelime olarak kullanilirken,
Kirgizlarin bu kavrami “comok”, Yakutlarin “olonho™ sozciikleriyle karsiladiklar

goriiliir. Islamiyet’ten sonra ise Arap ve Fars medeniyetlerinin etkisiyle Tiirkler
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Farsga bir sozclik olan “dastan™ ses degisikligiyle kullanmaya baglarlar (Elgin,
2012, 145-146). Tiirk toplumlar iginde farkli sozciiklerle karsilanan destan kavrami,
sozlii kiltiir geleneginde onemli bir yere sahip olan, topluma 6rnek teskil etme,
kutsal veya degerli olan1 edebi bir sekilde hatirlama ve 1yiyi 6gretme gibi birtakim
toplumsal ihtiyaclara binaen ortaya ¢ikan manzum edebi olusumlardir. Hayatta
kalma seriiveni igerisindeki insan, bu seriivene devam edebilmek igin psikolojik
acidan motive edilmelidir. Bu motivasyonun iki halkasindan biri inang, digeri ise
eglenmektir. Inan¢ halkas1 yukarida da bahsedildigi gibi mitlerle doldurulurken,
eglenme ve kutsal kabul edilen mitsel diinyayr hatirlama halkasi destanlarla

doldurulur.

Ozkul Cobanoglu, epik destan olarak ele aldigi kavramui “yeryiiziiniin ve kainatin
olusumuna, kaostan kozmasa doniisen siirecine dair geleneksel diinya goriislerinin
ilk verileri olarak tamimlanabilecek olan mitlerden sonra ve ¢ogunlukla onlarin
golgesini ve ¢izgilerini bir ¢ergeve olarak tasiyan, gerek kahramanlarinin ve gerekse
olaylarin akisiyla birlikte tarihe ait zamanlarda olmus olaylarin hikayesi inanciyla,
sozlii kiiltiir ortaminda ve yiizyiize bir iletisim baglaminda teatral ¢izgilere sahip bir
bicimde anlatilip nakledilen, en genis anlamiyla kahramanhk ana temali oykiiler”

seklinde tanimlar (Cobanoglu, 2003, 16).

Cobanoglu, destan kavramini mit baglaminda agiklarken Ocal Oguz “Destan sézlii
gelenek ortaminda halk diliyle yaratilan, kahramanlarin olaganiistii maceralarin
anlatan, ezgi esliginde soylenen ve tahkiyeye dayali uzun siirlerin genel adidir.”
diyerek destani olusum ve icra/anlatim bakimindan ele alarak degerlendirir. Bununla
birlikte Oguz, destanin ortaya ¢ikmasi i¢in gerekli olan ‘destan devri’nden s6z eder
(Oguz, 2004, 5-7). Buna gore bir destanin olusumu destan devrinde sozlii gelenege
sahip olan bir toplulukta bir ¢ekirdek olayin etrafinda gelisir ve ozan tarafindan

sOylenerek tamamlanir.

Karl Reichl ise destan tanimi yaparken destanin yapisi tizerinde durur ve destani
“Siir halinde veya nazim ve nesir karisik halde, birden fazla epizotu igine alacak bir
uzunluga sahip ve de sahsi sahneleri ayrintili olarak anlatmaya izin veren bir
anlatidir. Bu sekil ozelliklerinden daha 6nemli olan bir 6zellik ise ol¢iidiir.” seklinde
ele alir (Reichl, 2002, 130). Segilen bu tanimlar, goriildiigii gibi destanin farkli
ozelliklerini 6n plana ¢ikaracak sekilde yapilan, destan aragtirmacilar i¢in oldukga

islevsel tanimlardir. Buraya alamayacagimiz daha bir¢ok destan tanimlamasi varken,
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Oguz’un destan yorumu kahramanin macerasindan bahsettigi icin, Cobanoglu’nun
yorumu da mitler baglaminda oldugu i¢in bu ¢alisma agisindan ayrica bir 6nem arz

eder.

Bu degerlendirmelerden yola ¢ikarak destanlarin, kronolojik siralamada mitlerden
sonra gelisen ve mitten beslenen, dolayisiyla da mitolojiyle siki bir bag icerisinde
olan, sozlii olarak uzun av gecelerinde ve topluluklarda ozan ve baksilar tarafindan
anlatilan, zaman icerisinde degisime ve gelisime ugrayan, toplumdan topluma ve
cografyadan cografyaya icerik ve amag¢ bakimindan farkliliklar gdsteren manzum

anlat1 tiirli oldugu ifade edilebilir.

Destanlar yeni bir tiir olarak mitlerden miras kalan izleri ve gorevleri de beraberinde
alarak yeni bir misyon {istlenirler. Bu misyon topluma 6rnek teskil etme, toplumu
bilgilendirme {izerine kuruludur. Destan konularini sekillendiren unsur sézkonusu
misyondur. Cogunlukla bir veya iki kahraman iizerinde gelisen destanlarda, belirgin
bir sekilde gosterilmese de kahraman kutsiyet sahibidir. Bu durum, kahramanin Tiirk
ilinin en st mertebesinde yer almasindan ya da miicadeleleri sonucu bu mertebeye
varmasindan ve onun tanrisal gii¢lerle iliskilendirilmesinden anlasilmaktadir (Bayat,
2013, 139). Kahramanin tanrisallikla olan iliskisi onun olaganiistii gii¢lerinden,
gokylizii ve yeralti diinyasiyla iligkilerinden ve fiziksel goriiniisiinden de tespit
edilebilir. Bu o6zellikleri sayesinde karsimizda ailesini koruyan, evlenmek iizere
ciktigr yolculukta cesitli sinavlardan gecen, bu smavlar esnasinda bagka olaylara
karisan, bazen yurdunu kurtarmaya c¢alisan bir kahraman vardir. Bu konular
vasitastyla toplum hem inang sistemi konusunda bilgilendirilmis hem de kahramanin

basarilar1 ve miicadeleleri vasitasiyla giiclendirilmis, motivasyonu saglanmis olur.

Destan tiiriiyle ilgili verilen bu bilgilerin ardindan Altay Tiirk toplumu ve destanlar:
meselesine giris mahiyeti tasimasi i¢in Tiirk cografyasina yonelmek gerekir.
Kokenleri ¢ok eskiye dayandirilan Tiirk toplumunun ortaya ¢ikarilan muazzam
sayidaki destanlarinin yami sira kuskusuz heniiz ortaya ¢ikmamis bir¢ok {iriinii hala
bir yerlerde, Tiirk topluluklarmin gizli hafizalarinda sakli olarak bulunmaktadir.
Tiirkler genis bir cografyada yiizyillardir siirdiirdiikleri yasamlari boyunca bir¢ok
miras biraktiklar1 i¢in folklor arastirmalari bakimindan olduk¢a verimli bir kaynak

olusturmaktadir.



Cin kaynaklarindaki bilgiye gore Tiirklerin kokeni 400 bin yillik bir maziye
dayanmaktadir. Koklii bir tarihe sahip olan Tiirkler ilk yasam alanlari olan Orta
Asya’da yasarken, farkli dini mubhitler ve farkl kiiltiirlerle karsilasir, bu kiiltiirlere
etki ettikleri gibi onlardan da etkilenirler. Kiiltlir ve niifus bakimindan hareketli bir
yer olan Orta Asya cografyasi birden fazla topluma yurt oldugu gibi, ekonomik,
sosyal ve siyasi sebepler hem farkli toplumlarin hem de Tiirklerin bu boélgede siklikla
yer degistirmesine sebep olur. Orta Asya’dan Anadolu’ya kadar genis bir cografyada

yasamakta olan Tirkler bu cografyada farkli isimlerde bir¢ok devlet kurmuslardir.

Bugiin diinyanin pek ¢ok yerinde Tiirk¢enin farkli lehgelerini konusan, Islam dini,
Hiristiyanlik, Budizm, Samanizm gibi ¢esitli inang sistemlerine mensup olan Tiirk
toplumlar1 yagsamaktadirlar. Cografi bir tasnife gore, giiney-bati grubu dedigimiz
Tiirkiye Tiirkleri, Gagavuzlar, Tiirkmenler, Halaclar, Azeriler, Horasan bolgesinde
yasayan Tiirkler; giiney-doguda Uygurlar, Sar1 Uygurlar ve Ozbekler; kuzey-batida
Tatarlar, Baskurtlar, Kazaklar, Kirgizlar, Karaimler, Karacay-Malkar; kuzey-doguda
(Sibirya bolgesi) Hakaslar, Tuvalar, Yakutlar ve Altay Tiirkleri yasamaktadirlar. '

Tiirk destanlariyla ilgili ¢alismalar Tiirkoloji iliminin gelismesiyle baslamistir. Bu
konuda Verbitskiy’nin ve Radloff un aragtirma ve derlemeleri son derece énemlidir.
Bu iki isim Sibirya grubu Tiirk anlatilarin1 ve Altay Yaratilis Destan1 metinlerinin iki
farkli versiyonunu derleyerek Tirk diinyast destan ¢aligmalarina On ayak

olmuslardir.?

Uzun yillar boyunca derlenen, yabanci dillerde yayinlanan ve Tiirkiye Tiirkgesine
terclime edilen g¢esitli Tiirk toplumlarina ait destanlarin sayist oldukca fazla
oldugundan dolay1, daha sonraki arastirmalar i¢in bir tasnif gerekliligi dogar. Bircok
aragtirmact Tiirk destanlarini farkli kriterlere gore tasnif eder. Bunlardan ilki Fuad
Kopriili'niin cografik baglamda ii¢ kola ayirdig1 destan tasnifidir. Kopriilii, 6ncelikli
olarak tiim Tiirk diinyas1 destanlarin1 milli Tiirk destani olarak isimlendirir, ardindan
ise Altay-Yenisey sahasi, Mogolistan-Kazakistan-Tlirkmenistan sahasi ve Dogu
Tiirkistan (Tarim-Sir-Derya sahasi) seklinde bir cografi siniflandirma yapar. Altay-

Yenisey sahasinda yagayan Tiirk toplumlari eski Tiirk dinini muhafaza etmelerinden

! Ayrintil tasnif igin bkz. Arat, Resit Rahmeti, “Tiirk Sivelerinin Tasnifi” Makaleler I, Ankara,

1987.

* Calismamuzda siklikla yararlanilacak olan Radloff ve Verbitskiy’nin derlemis olduklar1 Altay
Yaratilis Destan1 metinleri Bahaeddin Ogel tarafindan Tiirk Mitolojisi I kitabinda agiklamalariyla
birlikte nesredilmistir.



ve en geri kalmig Tirk toplulugu olarak goriilmelerinden Otiirii mitolojiyle siki bir
iligki igerisinde olan yaratilis konulu destanlar iiretmislerdir. Kopriili, bu destanlarin
milli destanin eski hali oldugunu soyler. Mogol-Kazak-Tiirkmen sahasi ve Dogu
Tirkistan sahasi destanlar1 ise olustuklar toplumlarin daha ileri bir medeniyet
diizeyinde ve miisliiman olmalarindan &tiirii menkibevi-tarihidir (Kopriild, 2012, 16).
Atsiz'in destan tasnifi ise alt1 baslikta toplanir. Bu tasnife gore Atsiz destanlari
kronolojik olarak “Yaratilis Destani1” ile baslatir ve “Dokuz Oguz-Uygur Destan1” ile
bitirir (Atsiz, 2014, 9-23).

Siikrii Elgin ise Tiirk destanlarmi Islamiyet’ten 6nce ve sonra olmak iizere ikiye
ayirir (Elgin, 2001, 72). Bu iki kollu tasnifi M. Necati Sepetcioglu da yapmakla
beraber, kendisi bu tasnife yeni bir madde ekler. Bu madde “Bélge Destanlar1”
maddesidir. El¢in  Tiirk Diinyast  destanlarim1  tasniflerine  almazlarken,
Sepet¢ioglu’nun yaptigi tasnif Tirk diinyasi destanlarini bir biitiin olarak ele almasi
acisindan dikkate degerdir (Sepetgioglu, 1986, 99). Ancak bunun ¢ok kapsamli bir

tasnif olmadigini belirtmek gerekir.

Burada zikredilmesi gereken baska bir tasnif Cobanoglu’nun “kronolojik tasnifi’dir.
Arastimaci, Tiirk destanlarii Oncelikle ikiye ayirir: “eski destanlar” ve “yeni
destanlar”. Eski destanlar baslig1 altinda Alp Er Tunga Destani, Su Destani, Oguz
Kagan Destani, Atilla Destani, Bozkurt Destani, Mani Dininin Kabulii Destani, Go¢
Destani, Ergenekon Destani, Tiireyis Destani olmak iizere 9 destan yer alir.
Cobanoglu, bu destanlar1 metni tam olarak elimize ulagsmayan ancak Tiirk epik
destan geleneginin baslangici olarak kabul edilebilecek f{irtinler olarak tanimlar
(Cobanoglu, 2003, 48-54). “Yeni destanlar” ise “arkaik” ve “kahramanlik™ olarak

kendi igerisinde ikiye ayrilir.

“Arkaik destanlar” mitolojik arka plana sahip olan, mitlerden izlerin agir bastigi
destanlardir. Bu destanlarda mitsel olaylar on plandadir. Kahramanin mitsel
varliklarla ve tanrisal diinyalarla iliskileri destan konularini teskil eder. Kahramanlik
destanlar1 ise kahramanin diinyevi iliskilerini ve miicadelelerini anlatir. Kisacasi
arkaik destanla kahramanlik destanini birbirinden ayiran nokta, kahramanlarin zafere
giden yolda kars1 karsiya kaldiklar1 varliklarin hangi diinyayla (mitik diinya veya
gorlinen diinya) alakali oldugudur. Metin Ekici, arkaik destan terimini destanlarin
icerik Ozelliklerini goz Oniinde bulundurarak agiklamak yerine farkli bir goris

sergiler ve bu terimi, hangi tarihten bahsettigi belli olmayan, icinde gegen olaylarin
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tarithi gercekliklerle bagdasip bagdasmadigi bilinmeyen destanlar icin kullanir
(Ekici, 2002, 32). Fuzuli Bayat ise destanlar1 “arkaik” ve “klasik olarak iki noktada
toplayarak, arkaik destanin karsisindaki destan tiiriinli kahramanlik olarak degil
klasik olarak nitelendirir ve arkaik destanin mitten destana gecisin bir basamagi

oldugunu dile getirir (Bayat, 2007, 107).

Yapilan bu tasnifler ve bu calismaya alinamayan diger tasnifler kendi iglerinde bir
biitiinliige ve anlama sahip olsalar da, dikkat edildiginde ve bu tasnifler bir ¢calismada
kullanilmak tizere ele alindiginda destanla ilgili terimlerin (eski destan, yeni destan,
arkaik destan, kahramanlik destani vb.) kullanilmasi bakimindan birtakim sorunlarla
karsilagilmaktadir. Bu sorunun kaynagi en basta tiirlerin isimlendirilmesi ve

tanimlanmasiyla ilgili olan karmasaya dayanmaktadir.

Arastirmacilarin heniiz isin basinda, yani sozlii edebiyat tiirlerinin tanimlanmasinda
yasadiklar1 kararsizlik is tasnif etmeye geldiginde sorun olarak karsimiza
cikmaktadir. Bir edebiyat iiriinliniin destan, efsane, masal tiirleri arasinda hangisine
dahil olmas1 gerektigine bazi durumlarda karar vermek zordur. Bunun sebebi ise
iriinlerin 6zelliklerinin igigce girmis olmasidir (Aga, 2000, 12). Bu yiizden de, heniiz
sOzlii edebiyat tiirleri konusunda bir ¢eligski varken ve destan terimleri kullanimiyla
ilgili sorular kesin bir bigimde yanitlanmadan, destan kiilliyatin1 sinirlari belli bir
sablona oturtmanin neredeyse imkansiz oldugu sonucuna varilmaktadir. Neticede
edebiyat, Ozellikle de sozlii edebiyat zaman igerisinde stabil kalamadigi i¢in ve
siirekli yer, sekil, icerik degisikligine ugradig: i¢in kesin, net ve tiim arastirmacilarin
tizerinde hemfikir olabilecegi bir kategorizasyon yapmak miimkiin degildir. Zira halk
edebiyat1 iirlinleri degisir, gelisir, varyantlasir ve yayilir. Bu hareketlilik de onun hem
yap1 olarak hem igerik olarak bagka tiir, yap1 ve konularla i¢ ice ge¢gmesine bdylece
de tasnif edilmesi gii¢ bir birim olarak karsimiza ¢ikmasina sebep olur. Bahsettigimiz
bu tasnif zorlugu diinya halk edebiyatlar1 i¢in de s6z konusudur. Ancak Tirklerin
ayn1 kokenden gelip ¢cok genis bir cografyaya yayilmalari, farkli dinlere mensup
olmalari, hatta farkli siyasi iligkiler i¢inde bulunmalar1 Tiirk destanlarinin igerigini

cok daha katmanli bir hale getirmekte, tasnifini de bir par¢a daha zor kilmaktadir.

Bu caligmada ele alinacak destanlar, eski kiiltiirlerinden kopmamis olmalar1 ve hala
eski Tiirk inang sistemi ve Samanizm’den izler tasimalar1 sebebiyle Sibirya grubu
Tiirk topluluklar1 arasinda yer alan Altay Tiirk toplumuna ait destanlardir. Altaylar,

Rusya’nin Giiney Sibirya bolgesinde bulunan, federasyona bagl bir 6zerk devlet
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olarak 1991°de kurulmus olan Altay Cumhuriyeti’nde ve Altay Kray isimli bolgede
hayatlarini1 stirdiirmektedirler. 2010 yili niifus sayimina gore sayist 74.238 olan
Altaylarin kullandigr dil (Altayca), Sibirya grubu Tiirk dillerinden sayilmaktadir.’
Altayca, Daglik Altay Ozerk bolgesinde yasayan Oyrot, Telengit ve Teleiitlerle
kuzey Altay diyalektlerini konusan Tuba, Kumandi ve Calkandularin yazi dilidir.
Sovyet devriminden sonra 1922’lerde yaz1 dili olmustur (Tekin, Olmez, 2014, 99).
Altay Tiirkgesi, Tiirkiye Tiirk¢esinden oldukga farkli bir lehgedir. Her iki lehgenin
ayni kokene baglanmasi kuskusuz aradaki benzerliklerdir. Aksi taktirde Altay

Tiirk¢esinde yazilmis metinleri lehgeyi bilmeden anlamak miimkiin degildir.

Altaylarin tarih igerisindeki bilinen ilk yasam alanlarinin su anki topraklari olugu
kaynaklarda belirtilmekle beraber nereden bu bolgeye gog ettikleri ve tam olarak
hangi tarihten beri bu bodlgede yasam siirdiikleri kesin olarak bilinmemektedir.
Altaylar tarih igerisinde bagimsiz bir yasam siirememis ve bu yiizden de diinya
tizerinde diger Tirk cumhuriyetlerine oranla ¢ok kiiclik bir halk olarak bugiine
gelmislerdir (Inan, 1968, 36). Altay toplumunun, diger Tiirk toplumlarina nispetle
daha az gelismis olmasi, muhtemel olarak tarih boyunca hep baska toplumlara

bagimli kalmalarindan ileri gelmektedir.

Milattan 6nce Hunlarin hakimiyetine gecen Altay topraklari, milattan sonra
Goktiirkler, Uygurlar ve Kirgizlar tarafindan bagimli kilinir. 12. yiizyilin sonlarinda
Mogol Imparatorlugu’na vergi 6demeye baslayan Altay Tiirkleri, 15. yiizyildan
itibaren Cungarya hakimiyeti altinda kalirlar. Altaylarin 17. yiizyila kadar baska
devletlere bagimli olarak yasamalari, onlarin gelisme kaydetmelerinin oniinde bir set
teskil etse de, kendi Kkiiltiirlerinden uzaklagsmalarina sebep olmamistir. Ciinkii o
donemde Altaylara hiikkmeden devletlerin amaci manevi degil maddidir. Dolayisiyla
vergilerini 6deyen Altay halki kendi kiiltiirlerini 6zgiirce yasabilmektedirler. Ancak
17. ylizyildan itibaren Altay Tirklerinin bolgedeki varligir Ruslar tarafindan tehdit
edilmeye baslar. Ruslarin amaci Altaylar1 sadece maddi olarak kendilerine bagimli

kilmak degil, ayn1 zamanda Altay halkinin asimilasyonunu saglamaktir.

® Tiirk dilleri, tarihsel siirecte cografi, kavmi ve dilbilimsel tasniflere tabi tutulmustur. Cografi tasnif
bunlar igerisinde en islevsel tasnif olarak kabul edilebilir. Buna gore kuzey-dogu grubunda Hakas,
Tuva ve Yakut’la birlikte yer alan Altayca Sovyet devriminden sonra 1922’lerde yazi dili olmustur.
1948’¢ kadar Oyrotca adi da verilen Altayca kendi igerisinde giiney diyalektleri (Oyrot ya da asil
Altay, Telengit, Teleiit) ve kuzey diyalektleri olmak ftizere ikiye ayrilir. Cografi tasnife ilaveten
dilbilimsel tasnif de mevcuttur. Bu tasnif i¢in bkz. Tekin, Talat, Tiirk Dili Diyalektlerinin Yeni Bir
Tasnifi, Erdem Dergisi, s. 13, 1989.



Uzun miicadeleler sonucu Ruslar 19. asrin ortasinda Altaylar iizerinde kesin bir
hakimiyet kurarlar. Bu tarihten itibaren Ruslar ele gecirdikleri Altay topraklari ve
halkin1 Ruslastirma ve Hiristiyanlastirma politikast uygulamaya baglarlar.
Kendilerinden iistiin bir G6k Tanr1 olduguna inanan, Samanizm inancina mensup
olan Altay Tirkleri Ruslarin baskici politikalarindan dolayr Samanizm dininin

esaslarindan uzaklastirilmaya calisilirlar.

Altay Tiirklerinin bagli oldugu Samanizm inanci, doganin kisilestirilmesini esas alan
bir dini sistemdir (Giingor, 2010, 326). Bu sisteme mensup kisiler atalar kiiltiine,
evrenin U¢ katmanli yapisina, 6teki diinya ve ruhlar alemine inanirlar. Bu dinin
esaslarma gore dogaya ruhani bir saygi duymak gerekmektedir. Ancak Ruslar,
Samanizm inancina getirdikleri yasaklar ve sinirlamalarla Altay toplumunun manevi
yapisini tahrip etme amacimi giitmektedirler. Toplumun kendi dinine konulan
yasaklar Altaylarin daglara go¢ etmesine sebep olur. Bunun yani sira Hiristiyanlik
dinini kabul eden Altaylara ise diisiik vergi, maddi yardim gibi olanaklar sunularak

eski Tiirk dinine bagl kalan halk din degistirme konusunda tesvik edilmeye ¢aligilir.

Ruslarin yikimi sadece dini inanglara yonelik degildir. Bu yikim, halkin ge¢im
kaynaklarina da yansir. Ruslarin verimli Altay topraklarina girmesinden Once
Altaylar tarim, avcilik ve hayvancilikla ugragan bir halktir. Rus kdyliilerinin Altay
topraklarina yaptiklart go¢ ve bolge halkina getirilen avlanma yasaklar1 neticesinde
halk, Ruslarla bir arada yasamaya ve gecim kaynaklarimin ¢ogunu onlarla
paylasmaya zorlanirlar. Ruslarin Altay halki iizerine uyguladigi bu baskici rejim,
toplumun milli uyanisa yonelmesine neden olur. Bunlardan biri insanlar
Ruslagsmadan ve Hiristiyanlasmadan korumak iizere Burhanizm dinine yonlendirme
hareketidir. Toplumu baskic1 rejim karsisinda ayakta tutmaya calisan bir diger
hareket ise Tiirkgtiliik hareketidir. Ancak bu hareketlere ragmen Altaylar Bolsevik

iktidarina kars1 duramazlar.

Uzun bir zaman Bolsevik iktidarinin etkisinde kalan Altay halki 1980 yillarindan
itibaren bir toparlanma siirecine girer. Ancak bu tarih Altay toplumunun kendi dil,
din ve kiiltiir ¢evresi igerisinde tekrar yasamaya devam edebilmesi i¢in oldukca geg
bir tarihtir. Bu tarihe kadar Ruslarin planladiklart yikim ¢oktan gergeklesmistir.
Cogu Altay Tirki kendi dilini bilmezken, bircogu da yapilan baski sonucu kendi 6z
benligini unutmustur. Olumsuz sartlar yliziinden egitimsiz kalan halk ¢areyi her seye

boyun egmekte bulur. Yine de tiim bu olumsuzluklara ragmen Altay toplumunun
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1980°den itibaren yasadig: kiiltiirel mirasa sahip ¢ikma ve 6zbenliklerine kavugsma
cabalarinin -onlar1 tamamen eski giinlerine dondiiremeye yetmese de- ise yaradigi
gorilmektedir. Milli bayramlarda Saman ayinleri yapilmaya baglar ve insanlar tedavi
i¢cin doktorlardan daha ¢ok Samanlara bagvurururlar (Somuncuoglu, 2002, 244-257).
Uzun siiren Rus idaresi ve Rus akinlari neticesinde Altay halki Ruslarla i¢ ice
yasamaya aligsmislardir. Bugilin Altay Cumhuriyeti icerisinde birbirlerine alisik ve
igige bir durumda yasayan Altay Tiirkleri ve Ruslar arasinda zaman zaman birtakim
etnik meseleler yasansa da, bolge halki sakinlik igerisinde yasamlarini siirdiirmeye

calismaktadirlar.

Bu kiiltiirel yikim ve yok edilis Altaylar kiiltlirlerinden, dinlerinden, dillerinden ve
tarihlerinden uzaklastirmis olsa da, tim bunlara ragmen kiiltiir ve dini inanglar
tamamen tahrip edilemez. Altay Tiirkleri arasinda Hiristiyanlasma yogun bir sekilde
yasanmakla birlikte , onlarin soézlii ve yazili kiiltiirinde eski inanglarmnin izleri
mevcuttur. Altaylarin ylizyillardir varligini koruyan manevi kiiltiirleri olan sozlii
edebiyatlarinin yani sira 19. yiizyilin ortalarinda misyonerlerin derleme faaliyetleri
ve onlarin yetistirdikleri gencler dolayisiyla yazili edebiyatlari da gelismeye baslar.
Diger Tiirk toplumlart gibi yazili edebiyatlarini Orhun ve Yenisey yazitlarina
dayandiran Altayli yazarlar ge¢ bir donemde gelisen yazili edebiyatlarinda
birbirlerinden oldukc¢a farkli duruslar sergilerler. Baz1 eserlerde Komiinizm &vgiisii
goriiliirken, bazi eserlerde benlige yonelis, 6z benligini sorgulama iizerinde durulur.
Bunun disinda, kitaplarda eski ve yeni karsilastirmast yapilirken II. Diinya

Savasi’nin izleri de eserlere yansitilmaktadir.

Altaylar kiiciik bir topluluk olmalarina ragmen oldukca zengin bir sozlii edebiyat
arsivine sahiptirler. S6zIlii edebiyat icerisinde tiir olarak ¢or¢ék adini verdikleri
masallar yer alir. Geneli hayvanlarla ilgili olan bu masallarda mitik unsurlara ¢okca
rastlanir. Altaylar, hayatin her alaniyla ilgili olan atasozlerine kep sos, bilmecelere
ise tabiskak derler. Ibrahim Dilek atasdzii ve bilmecelerin Tiirkiye Tiirkgesindeki
tirtinlerle fazlaca benzerlik gosterdigini dile getirir. Altay sozlii edebiyati igerisinde
yer alan bir diger tiir ise Altaylilar i¢in oldukc¢a 6nemli olan alkis ve kargistir (Dilek,
2002, 258-274). Belirtildigi gibi Altay Tirkleri sozli kiiltiir bakimindan oldukga
zengin bir edebiyata sahiptirler. Ancak Altaylar hem ekonomik sartlardan dolayr hem

Rus etkisinden dolay1 Tiirk diinyasina kapali kalmis bir toplumdur. Kapali bir toplum
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olmasma ragmen Altay sozlii edebiyat iirlinlerinden haberdar olmamizi saglayan

hareket Ruslar tarafindan gergeklestirilen derleme hareketidir.

Altay toplumunda sozli kiltiir ortaminda yasayan edebiyat iirlinlerini derleme
faaliyetleri 19. yiizyilda Ruslarin Hiristiyanlastirma politikasi baglaminda Altay
toplumu arasina giren misyonerlerle baglar. Altay toplumundan derleme yapan
isimlerden ilki N.I. Ananin’dir. Ananin’in yaptig1 derlemeler yayimlanmadig: icin
destan derlemesi olup olmadig1 bilinmemekle beraber ilk derlemeleri yapan isim
oldugu kaynaklarda yer almaktadir. Destan derledigi kesin olarak bilinen ve derledigi
destanlar elimizde bulunan ilk isim Radloff’tur. Ardindan Verbitskiy de, Altay
destanlarini1 derleme ¢aligmalarina biiytlik katki saglamigtir. Radloff ve Verbitskiy’nin
destan diinyasina actig1 kapidan girerek derleme faaliyetlerine katilan daha sonraki
Rus isimler ise Potanin ve A.V. Anohin’dir. Bu isimlerin yami1 sira Altay
Tiirklerinden P. V. Kugiyak gibi bazi arastirmacilar da kiltiirlerini korumak adina
birtakim derlemeler yapmiglardir (Ergun, 1998, 1-6). Derleme calismalar1 vasitasiyla
bilim diinyasinin aragtirma alanina giren Altay destancilik gelenegi bugiin hala
devam etmekte ve “kay¢or¢ok” ismi verdikleri destan tiirii Altaylar tarafindan kutsal

goriilmektedir.

Kaycorcokler, “kaye1” olarak isimlendirilen ve usta-girak iligkisiyle yetisen destan
anlaticilar1 tarafindan “topsuur” ya da “jadagan” isimli enstriimanlar kullanilarak
anlatilirlar. Destan, Altay Tiirklerinde 6nemli ve 6zel giinlerde anlatilip dinlenilen
kiymetli bir tiir olarak goriiliir. Diigiinlere ve bayramlara kayegilar davet edilerek
misafirlerin hos vakit ge¢irmeleri saglanir. Bunun yani1 sira destanlar, av gecelerinde
de onemli bir yere sahiptir. Ava giderken erkekler yanlarina bir destan anlaticisi
alirlar ve boylece avin bereketli gececegine inanirlar (Ergun, 1998, 25-17). Altay
destanlarina yap1 olarak bakildiginda genellikle 8’li hece Ol¢iisiiyle sdylendikleri,

bazense 7’11, 9’lu ve 11’11 6l¢iiniin kullanildig: goriilmektedir.

Bu calisgmanin esasini tegkil eden Altay destanlar1 mitolojik incelemeye uygun
goriilen destanlardir. Ele alinan 24 adet Altay destani mitolojik eksende incelenecek
ve boylelikle 6zelde Altay Tirklerinin, genelde ise Tiirk mitolojik sisteminin
sistematik olarak genel bir degerlendirilmesi yapilacaktir. Arastirmanin konusu
Altay Tiirklerinin destanlar1 ve bu destanlardaki mitolojik unsurlarin yaratilis, yasam
ve Ote diinya baglaminda incelenmesi olduguna gore mitolojiden ve burdan yola

cikarak da dinden s6z etme gerekliligi dogmaktadir.
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Mitoloji, bir toplulugun, ulusun olusturdugu yaraticiyla, evrenle ve diinyayla ilgili
olan algilarin1 yansittiklar1 mitleri, efsaneleri inceleyen bir bilimdir. Ayn1 zamanda
mitoloji kelimesiyle yaratiligla, evrenle ve diinyayla ilgili olan tiim inanglar
karsilanir. Ingiliz dinler tarihgisi Karen Armstrong, mitolojiyi “insanmin icinde
vasadigr sorunlu durumla bas edebilmesine yardim etmek iizere kurgulanan ve
insanlara diinyadaki yerlerini ve dogru yonii bulmalari i¢in yardim eden bir sistem”
olarak agiklar (Armstrong, 2005, 10). Peki, din mitolojinin neresindedir? Din
kesinlikle mitolojiden tamamen ayr1 baglamda ilerleyen bir sistem degil, aksine
mitolojiyle paralel olarak ilerleyen bir sistemdir. Bu paralellik sebebiyle mitolojinin
oldugu her yerde dini inanglara da yer verilmek zorundadir. Burada yapilmak istenen
Altay destanlarin1 mitolojik agidan incelemek oldugu icin Altaylarin inang sistemine

deginmek yerinde olacaktir.

Altay Tirkleri, yazili kurallar1 bulunmayan ve insanlarin evreni algilayis bigimleriyle
olugsan “eski Tirk dini” olarak diisiinlilen bir inan¢ sistemine mensupturlar. Eski
Tiirklerin dini inanglar1 konusunda iki goriis ayriligir vardir. Bu goriislerden biri
Tiirklerin tek dininin monoteizm oldugu, yani tek bir ylice tanriya inandiklar1 ve bu
cergevede cesitli inaniglar gelistirdikleri, digeri Tiirklerde tektanriciligin yani sira
Samanizm ve Totemizm’in de izlerinin goriillmekte oldugu yoniindedir. Ancak eski
Tiirk yazitlarinda Samanizm’e dair higbir kanit bulunamamakta, sadece bu inancin
izleri kuzey-dogu Tiirklerinin dillerinde yer alan “kam” sozciigli sayesinde
stiriilebilmektedir. Tiirk inang sisteminde Totemizm varliginin en 6nemli kanit1 ise
Tirklerin kurttan tiirediklerini izah eden efsanelerdir (Scharlipp, 1992, 56). Bu
bilgiler ve goriisler dogrultusunda Altay Tiirklerinin inang sisteminin “tek tanr1”
inancindan hareketle biiylik Ol¢lide Samanizm’i kapsayan bir sistem oldugu
sOylenebilir. Ayn1 zamanda Altay toplumunun dini yapisinin Lamaizm etkisinde

kaldigin1 ve bu nedenle Lamaizm’den izler tasidigini da belirtmek gerekir.

Cok yonlii Altay inang sistemi bir yiice tanriya ve onun yardimcilarina, iyi ve koti
ruhlara inanmak, onlara kurban kesmek, dogaya saygi duymak {izerine kuruludur.
Olduk¢a karmagik bir yapiya sahip olan Samanizm’e gore evren yaratilirken
gokyiizii, yeryiizii ve yeraltt olmak {izere {i¢ katmana ayrilmistir. Bu ii¢ katman
birbirlerine “Altin Kazik™ isimli bir kazikla baglanmistir ve gokkubbe bu kazigin
etrafinda donmektedir (Esin, 2001, 41-44). U¢ katmanin, birbirlerinden bagimsiz

olarak kendi iglerinde bir diizene sahip olmalarina ragmen, birbirlerine bagli olma
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durumu, onlarin zaman zaman ortak bir noktada bulugmalarin1 ve bu katmanlar

arasinda bir iletisim olmasin1 gerektirmektedir.

Kendi icerisinde bu tarz bir sistematigi bulunan katmanlarin her birinin kendine 6zgii
bir 6zelligi ve islevi olan ev sahipleri vardir. En yiice olan gokyliziiyle baslamak
gerekirse, gokyiiziinde her seyin yaraticisi ve en yiice varlik olan “Kuday” vardir. Bu
yiice varlik, yarattiklariyla iliski icerisinde degildir; o her seyin iizerindedir ve
yapilmas1 gerekenleri ruhlarina devrederek kendisi geri plana ¢ekilmistir. Eliade tim
mitolojilerdeki bu ortak noktaya dikkat ¢ceker ve her seyin iizerindeki yiice varligin
yaratilis1 gerceklestirdikten sonra yarattiklarindan uzaklagtigini dile getirir (Eliade,
2009, 68-70). Bunun Altay inancindaki ismi “Kuday”, Yakut inancindaki ismi ise
“Aar Toyon”dur.

Altay Samanizmi olarak isimlendirilen inan¢ sistemine gore Kuday’in en biiyiik
yardimcist “Bay Ulgen” ismiyle bildigimiz tanridir. Ulgen’in tanr1 m1 yoksa bir ruh
mu oldugu tartismali bir konudur. Fuzuli Bayat, Ulgen’i “yiice tanridan kopan
yaratict giice sahip olan bir yiice ruh” olarak tanimlamaktadir (Bayat, 2007, 305).
Ulgen gogiin yedinci katinda oturmaktadir ve yedi oglu, dokuz kiz1 ve gesitli ruhlari
vardir. Gok, Ulgen, Ulgen’in ¢ocuklar1 ve ruhlar iyiyi ve yiiceyi sembolize eder

(Inan, 1995, 33).

Gokylizii ve yeralti katmanlarmin ortasinda yer alan yeryiizii ise Oliimliilerin
diinyasidir. Bu diinyada yasam gokten ve yeraltindan bagimsiz olarak devam etmez.
Insanlarin yasami tanri ve ruhlarla cevrilidir. Burada iyi ve kotii bir arada
bulunmakla beraber insanlara iy1 olmalar1 yoniinde yardim eden yer-su ruhlar1 vardir.
Potapov “yer-su ruhlari’ndan bahsederken bunlarin daglar1 ve sulariyla biitiin Altay
oldugunu soyler. Buna gore yer-su tek bir ruh degildir. Her dagin ve suyun bir sahibi
(yer-su ruhu) vardir. Bunlardan “dag iyesi”, “su iyesi” seklinde sz edildigine de ¢ok
sik olarak rastlanmaktadir (Potapov, 2012, 183). Ulgen ve Erlik’ten bagimsiz olan bu
ruhlar adeta insanlar icin birer iyilik timsalidirler. Yeryiizii halkina saglik, bereket,
mutluluk vermekle beraber onlar1 kotii ruhlardan da korumakla gorevlidirler. Ancak
gerektiginde insanlarin cezalandirilmast da yer-su ruhlarimin gorevlerindendir;
dogayr kirletenlere, saygisiz davrananlara hastaliklar gondererek onlar
cezalandirirlar (Anohin, 2006, 15). Bir yandan insanlara yardim eden, bir yandan da
kutsal doganin zarar gérmesi durumunda gereken cezalar1 vermekle yiikiimlii olan

yer-su ruhlart ilahi varliklarin yeryiiziindeki elgileri olarak degerlendirilebilirler.
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Altay toplumu i¢in doga kutsiyet arz eder. Dogada yer alan ve insan yasami igin
onemli olan ates ve su gibi baz1 unsurlara zarar vermek yasaktir. Bu yasaklar
¢igneyenlerin yer-su ruhlarinin gazabina ugramalar1 kaginilmazdir. Yer-su ruhlarinin
iye olarak isimlendirilmelerinin altinda yatan sebep tam da budur. insanlarin zarar
vermesi yasak olan her sey yer-su ruhlarina aittir. Buradan, yasaklar1 ¢igneyenlere
ceza vermenin de yer-su ruhlarinin insiyatifinde oldugu anlasilmaktadir. Bu noktada
yer-su ruhlar1 ve gokyiizii ruhlarinin olumlu ve iyiyi simgeledikleri asikardir. Bu

olumlu 6zellikler onlarin “aruu t6s” (iyi ruh) olarak isimlendirilmesine sebep olur.

Kendi igerisinde bir sistematigi olan bu evren tasarimi gokyiiziinden yeraltina dogru
inerken yticelikten kotiiliige dogru giden bir ¢izgi iizerinde siralanir. En asagida olan,
bu yiizden de en menfi Ozelliklere sahip olan katman yeraltidir. Yeralti diinyasi
tasavvuru Altay Tiirklerinde ¢ok 6n plandadir. Destanlarda da Ulgen’den ¢ok Erlik
ve onun kétiiliiklerinin ad1 geger. Radloff’'un derledigi Altay Yaratilis Destani’na
gore Erlik, Ulgen tarafindan yaratilir, ancak daha sonra Ulgen’e itaat etmedigi ve
kendi bagma tanrisal bir konumda olmak istedigi igin Ulgen tarafindan
cezalandirilarak yeraltina gonderilir. Erlik,“kara t6s” denilen kotii ruhlarin bagindadir
ve bundan dolay1 yeraltinda da kendi halinde durmaz. Erlik’le beraber kotli ruh
olarak sayilan diger ruhlar Erlik’in yardimcilar1 ve sayilari yedi veya dokuz olan ogul
ve kizlandir. Erlik insanlardan siirekli olarak kurban ister, vermeyenlere kotii
ruhlarin1 musallat ederek onlar1 yeraltina ¢ekmeye calisir (Anohin, 2006, 5-6). Bu
nedenlerle Altay Tiirkleri arasinda yeralt1 korkulmasi ve dikkat edilmesi gereken bir

evren katmanidir.

Erlik, insanlar i¢in ciddi bir tehlikedir. Onun amaci insanlara yeryiiziinde huzur
vermemek, onlar1 yeraltina ¢ekmek, ruhlarini gondererek onlar1 hasta etmektir.
Yerylizii insanlarmin Erlik’ten korunmasmi saglayan yer-su ruhlarinin yani sira
Erlik’in kétiiliiklerini engellemeye ve bunlara ¢are bulmaya calisan samanlar vardir.
Samanlar din adamlar1 konumundadirlar ve bu 6zellik onlara aile vasitasiyla geger
(Glingor, 2010, 226). Samanin gorevi ayinleri diizenlemek ve ayinler sirasinda
gerekirse yeraltina, gerekirse de gokyliziine ruhsal olarak c¢ikmaktir. Samanlar,
insanlar ile iyi ve kotii ruhlar arasindaki araci niteligindedirler. Ozel giysiler giyer,
yanlarina degnek ve teflerini alarak transa gecerler ve gorevlerini ifa ederler.
Samanlarin gorevleri ruhlar ve insanlar arasinda aracilik yapmak, cinleri kovmak,

aile ocaklari, avcilar ve ¢ocuklar i¢in hayir dua ve bereket saglamaktir. Bunlarin yani
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sira insanlar1 kotiilerden sakinmak ve eger kotiiler yeryiizline ¢iktilarsa onlart geri
yollamak, hastaliklar1 tedavi etmek, 6liimii engellemek ve eger 6lim gergeklesmisse
Olliniin ruhunu hos tutmak, ona zarar gelmesinin dniine gegmek ve ona 6te diinyaya
gecis yolculugunda yardim etmektir (Linska, Handl, Rasuly-Paleczek, 2015, 109).
Toplum yasami agisindan birgok misyona sahip olan samanlar 6zel yeteneklere sahip

kisilerdir. Bu 6zel yetenekler sayesinde insaniistii bir profil ¢izerler.

Bu calismada ele alinacak olan destanlar igerik olarak Cobanoglu’nun tasnifindeki
“arkaik destan” zelliklerine uyum saglamaktadirlar. Arkaik destanlarda’
kahramanlarin mitik diinyayla iliskileri vardir ve ya dogumu ya da biiylimesi
olaganiistii sekilde gergeklesir; yani tanrisallik boyutu vardir. Ancak Cobanoglu’nun
kahramanlik destanlar listesindeki bir¢ok destanin da arkaik 6zellikler tasidigi tespit
edilmistir. Bu destanlar arkaik destanlar listesindeki destanlar kadar yogun mitolojik
bir yapiya sahip olmasalar da, mitik arka plana sahip olmalar1 sebebiyle arkaik destan
olarak nitelendirme gerekliligi dogmaktadir. Bunun yani sira arkaik destanlarda
bahsedilen kisilerin de kahramanlik destanlarindaki kahramanlarla ortak niteliklere

sahip olduklari yer yer géze ¢carpmaktadir.

Bu tezin ana malzemesini olusturan destanlarin Cobanoglu’nun tasnifinde yeni
destanlar bashg altinda yer alirken, ayn1 zamanda da Sakir Ibrayev’in eski destanlar
i¢in yaptig1 tanima uyum sagladiklari tespit edilmistir. /brayev, eski destanlar icin su

sekilde bir degerlendirme yapar:

“(...) bas kahramanlar1 ¢ogunlukla kendileri gibi kisilerle degil de yukar1 ya da asagi alemin

kot giigleriyle; seytan, jeztirnak, ayi, kartal, sihirbaz kadin samanlarla miicadele eder. Bu
nedenle miicadelenin, savag goriiniislerinin tasviri de baskadir. Bu savas dylesine uzun siirer ve
savagmaktan Oylesine gozleri kapanirdi ki, kigin geldigini birbirlerinin saginin kiragi
tutmasindan, yazin geldigini de bu kiraginin erimesinden anlarlardi. Genel olarak vakada
ozellikle teke tek miicadeleye daha ¢ok yer verilirdi.” (Ibrayev, 1998, 75)

Bu degerlendirme dogrudan ele alinan Altay destanlarindaki kahraman motifine ve
onun miicadele sahnelerine uyum saglamaktadir. Bu kanisikliga agiklik getirmek
baska bir ¢alismanin konusu olabilir. Tasniflerle ilgili olarak ortaya c¢ikan bu
sorunlarin iistesinden gelebilmek i¢in calismada Altay destanlar1 arkaik veya

kahramanlik nitelemesi yapilmadan incelenecektir.

Cok katmanli karmasik yapinin destanlarin tasnif edilmesini zorlastirdigi kesindir.

Bu durumda destanlarin  Oncelikli olarak Tiirk toplumlarina gore tasnif edilmesi,

* Arkaik destan mitsel arka plana sahip olan destanlardir. Kahramanlarmm miicadelesi mitik
varliklarladir ve mekan yeryliziiyle smirli degildir. Kahraman yeraltt ve gokylizii diinyalarina
seyahatler gerceklestirerek mitik varliklarla iligki icerisindedir (Cobanoglu, 2003, 46).
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daha sonra bu kategori igerisinde arkaik veya kahramanlik olmak iizere ele alinmasi
bir ¢6zlim olabilir. Nitekim son yillarda yayimlanan destan kitaplarinin da toplumsal

gruplara gore kategorize edilmesi giizel bir 6rnektir.

Hem mitolojik arka planli olan hem de kahramanlik zaferlerini konu alan Altay
Tiirklerinin destanlarina genis bir agidan bakildiginda birka¢ destan kalibiyla
karsilasilir. Bu kaliplara gore elde her zaman tiim nitelikleriyle siradigiligi ¢agristiran
bir kahraman vardir. Kahraman tanitildiktan sonra bir yolculukla kahramanin
maceras1 baslar. Kahraman c¢esitli sebeplerle yolculuga ¢ikar. Fakat cesitlilik
gosteren yolculuga cikis sebepleri arasinda bile bir biitiinliik vardir. Kahraman ya ava
gider, ya evlenmek iizere yolculuga cikar, ya da diismanla miicadele etmeye gider.
Destanin ¢ekirdeginde yer alan yolculuk, kahramanin yasamasi gereken diger
olaylara ve yeni boyutlara ulasmasini saglayan bir araci niteligindedir. Kahramanin
bircok mitolojik unsurla, birgok olayla, kisilerle ve engellerle bu yolculuklar

vasitasiyla karsi karsiya birakilarak zafere ulagmasi saglanir.

Destanlarda olay orgiisiiniin bu gibi kaliplar igerisinde islenmesi inceleme sirasinda
elde edilen verilerin bir diizen ve kurgu igerisinde ele alinmasini saglar. Bu vasitayla
incelemenin kurgusu yasamin bir aynasi olacak sekilde yaratilis, yasam ve oliim
seklinde insa edilmistir. Yaratilis, kahramanin yolculuklar1 esnasinda zikredilen ve
yaratilis1 cagristiran evrenin yaratilisi, ylice varliklar ve evrende yer alan kutsal
unsurlar1 kapsar. Yaratilisin ardindan gelen yasam ise kahramanin dogup biiylimesi
ve yolculuga c¢ikmasma tekabiil eder. Cilinkii destanlarin merkez noktasi olan
yolculuklar adeta yasamin simgesel bir tablosu gibidir. Yasamdan sonra ise sira
Oliimdedir. Fakat 6liim destanlarda realitedeki gibi ele alinmaz. Yani yasami temsil
eden kahraman, ayni zamanda yasamin ardindan olimi de temsil etmemektedir.
Bunun nedeni kahramanlarin destanlarda 6liip dirilmeleri ancak asla tamaman &te
diinyaya gocmemeleridir. Bunun yerine 6liim destanlarda diigman vasitasiyla ya da

diger unsurlar sebebiyle ele alinir.

Gortildigi gibi aslinda destanlarin olay oOrgiisii yasamin kiiciik bir fotografidir.
Iclerinde tiim yasamsal olgular1 barindirdig igin kiiltiirel ve mitolojik bir arastirma
i¢cin oldukca zengin bir arsiv niteligi tasirlar. Calisma boyunca destanlarda yer alan
biitiin mitolojik unsurlar yasam cercevesi igerisinde yer alan {i¢ asama dogrultusunda
gz Oniinde bulundurulmaya ve birbirleriyle baglantili olarak ayrintilarina kadar

incelenmeye calisilacaktir.
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2. YARATILIS
2.1 Evrenin Yaratilisi

Yaratilis insanlar tarafindan bilinmeyen bir zamana ve bilinmeyen bir mekana aittir.
Bilgisizlik elbette insan1 hayal etmekten alikoyamaz. Hayallerinde bir ilk ve kutsal
motifi ¢izmeye c¢alisan insan bilinmezligi “kaos” olarak agiklar. “Karmasik durum”
anlamina gelen kaos, mitolojilerde yaratilis 6ncesini ifade eden bir kavramdir. Kaos
ortami, belirsizligin oldugu ve hammaddeden ve ilahi giicten baska hicbir seyin var
olmadig1 bir bosluktur. Boyle bir bosluktan ortaya ¢ikacak olan kozmos, kaosun tam
karsisinda yer alir. Kaostan kozmosa geg¢is evresi insanlar tarafindan bilinen kutsalin
olusma aninmi temsil eder. Kaos bir karmasa ve belirsizlikken, kozmos diizenin

baslamasininin ifadesidir.

Yaratilisin gergeklestigi ve ilahi giiclin tim hammaddelerden varlik alemini meydana
getirdigi kozmos ani, bilimsel olarak kozmogoni kavramiyla aciklanir. Kozmogoni
evrendogum olarak isimlendirilebilecegi gibi, Yunanca evren anlamina gelen
“kozmos” ve dogus anlamina gelen “goneia” kelimelerinden olusmus bir kavramdir;

tanrisal gii¢ tarafindan harekete gegirilen tiim evren ve varliklarin ortaya ¢ikisidir.

Ismail Tas, kozmogoniyle ilgili olarak, yaratim eyleminin baslaticis1 konumunda
genelde tek bir tanr1 oldugunu ve kaostaki dinginlige, bosluga ve belirsizlige ilk
hareketi verenin yiice bir varlik oldugunu dile getirir (Tas, 2002,13). Kozmogoniler,
yasamla ilgili ideal modeli sunarlar. Ciinkii ilksel olan daima yeni, tazedir ve heniiz
deformasyona ugramamustir. Iiginde tiim gerekenleri olmas1 gerektigi gibi barindirir.
Yaratiligin ideal bir model olmasi onun baslaticisinin tanrisal bir giic olmasiyla
ilgilidir.

Tarih boyunca insanin diislince yapisi ¢ergevesinde en iyi ve en dogruyu sunan
kozmogonik tasavvurlar, sadece zihinlerde kutsal bir yap1 olarak kalmamig, mitsel
Oykiilerde de somutluk kazanarak kaliciliklarini korumuslardir. Fuzuli Bayat
kozmogonik mitlerin iki meseleyi agikladigini dile getirir. Bunlar yaratilistan onceki
durum ve yaratilis Oykiisiidiir (Bayat, 2007a,78). Hemen hemen her mitolojik
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sistemde yer alan kapsamli ya da ufak kozmogonik mitler yaratilis 6ncesini, evrenin
olusum siirecini ve sirasini betimlerler. Kozmogoni mitlerinin; insanlarin inanma
giidiilerini destekleme, yaratiligla ilgili meraklarini giderme ve kutsalin anlasilmasina
yardime1 olma gibi bir¢ok islevinin yani sira, giinliik hayatta da hastaligin tedavisi
gibi bircok alanda fayda saglanmaktadirlar. Eliade cesitli toplumlardan sundugu
bilgilerde kozmogoni mitlerinin hastayr tedavi etmek i¢in sdylendiklerini tespit
etmistir. Hasta, mitlerin okunmalar1 esnasinda sembolik olarak yaratilis anina gider
ve bir yenilenme siirecine girerek iyilesmeye baslar (Eliade, 2001,40-45). Bu
baglamda kozmogoni mitlerinden sadece yaratilis1 agiklama gorevi dolayistyla degil,
aynt zamanda yasamsal siire¢  icgerisinde birgok alanda fayda saglandigini

sOyleyebiliriz.

Kozmogoniyi anlatan metinler veya sozli kiiltiir 6geleri bircok toplumda hala
varligmmi korumaktadir. Genel olarak diinya mitolojilerine baktigimizda binlerce
kozmogoni anlatisiyla karsilagmak miimkiindiir. Bu anlatilar arasinda en c¢ok
bilinenler ve arastirmacilar tarafindan en cok ilgilenilenler kapsamli bir mitolojiye
sahip halklardir. Bu noktada, yazinin ortaya c¢ikisinda ilk adimi atmis ve en eski
yazili destan metni olarak kabul edilen Gilgamis Destani’nin sahibi olan ve m.o.
4000-2000 yillart arasinda Mezopotamya cografyasinda hiikiim siiren Siimerlerin
kozmogonik inaniglarma oOncelik verilmelidir. Siimerler ne zaman varoldugunu
bilmedikleri ilksel suyu kronolojik siralamada en basa yerlestirirler. Ilksel denizden,
g0k ve yerin birliginden olusan kozmik dag meydana gelir. Gok, eril tanr1 An, yer ise
disil tanr1 Ki’dir. Bu iki Tanr ilk basta i¢icedirler ve bu birlikten hava tanris1 Enlil
dogar. Enlil, gogii yerden ayirir ve yeri, bir baska deyisle annesi Ki’yi ele gegirerek
onunla birlesir (Kramer, 1999,83). Birlesmenin ardindan evrenin diizenlenmesi,

insanin yaratilis1 ve uygarligin kurulusu baslamis olur.

Yine ayni cografyada m.6. 1894 yilinda Babiller tarafindan kurulan imparatorlukta
yasayan halkin yaratilis destan1 olan Enuma Elis bize baska bir kozmogoni modeli
sunarken ayni zamanda Babillerin tanrilar1 konusunda da bilgi verir. Bu destanin
baslangicinda heniiz hicbir sey yoktur. Ne tanrilarin evi, ne sehirler, ne de bitkiler
vardir. Biitiin topraklar denizdir; her sey suyun icerisindeki tohumlardan ibarettir. Su
ise iki tiirlidir; tatl su okyanusu Apsu ve tuzlu su okyanusu Tiamat. Hayat bu iki
zithgin birlesmesinden varolur. Bu esnada varlik aleminde sadece tanrilar vardir,

ancak birbirleriyle anlagamayan tanrilar arasinda bir savas meydana gelir. Savas
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sonucunda en biiyiik tanr1 kabul edilen Marduk yeri, gégli ve bu iki unsurun arasinda
bitkiyi, hayvani ve insani yaratir (Yonar, 2015,51-54). Bu mit vasitasiyla tanrilarin
suyun ruhundan yaratildiklar1 sdylenebilir. Zira her seyden once su varken, tath ve
tuzlu suyun birlesmesiyle tanrilar alemi meydana gelmistir. Daha sonra ise Tanr1’nin
arzusuyla varlik alemi yaratilmistir. Ancak bu her seyden 6nce suyun varoldugu
inancini degistiremez. Babil mitolojisinde her seyin, tanrilarin bile 6ncesinde sadece
su olmasi bu mitolojik sistemin en dikkat ¢ekici Ozelliklerinden biridir. Suyun
tanrilardan 6nce varolusu adeta onun tanrisal bir gii¢ neticesinde degil de kendi
kendine varolabilme ve tanrilardan bagimsiz bir dogal unsur olabilme &zelligini

sergilemektedir.

Ilksel su Hint mitolojisinde de yaratilisin en dénemli yapi tasidir. Tanri Narayana
suda gobeginden c¢ikan bir agaca —bazi anlatilarda lotus ¢igegine- tutunarak
yiizmektedir. Brahman bu agacin, ya da ¢icegin ortasindan dogar. Eliade, bu
anlatinin birgok farkli versiyonunun bulundugunu, hatta Brahman yerine zaman
zaman farkli kutsal varliklarin koyuldugunu ancak su unsurunun hig¢bir zaman
degismedigini dile getirir (Eliade, 2009,198). Lotus c¢i¢eginin gobeginden dogan
Brahman Hinduizm’de tim gergekligin ifadesidir. O, evrene niifuz eden ve dialist
olmayan saf biitiindiir; her seyin ondan zuhur ettigi ilk ilkedir. Her sey bu ilk ilkeye
dayanir sonunda onda kaybolur (Nikhilananda, 2003,27). “Ilk ilke” seklinde
tanimlanmas1 Brahman’in Siimer mitolojisindeki yerin ve gogiin birlesimi olan
kutsal dagin veya Babil mitolojisindeki Apsu ve Tiamat okyanuslarininin  Hint
mitolojisindeki tezahiirii oldugunu gostermektedir. Brahman bir nevi genel bir

kavram olan kaostur.

Yaratilis Mitolojileri kitabinda diinya kozmogonilerinden kapsamli bir sekilde s6z
eden Goniil Yonar, Misir kozmogonisinden bahsederken oldukca genis bir yapiya
isaret eder. Misir kozmogonisi tek bir mit ya da efsane etrafinda déonmez; ¢esitli
mitler, efsaneler hatta bunlarin da cesitli varyantlar1 vardir. Ornek bir mite gore
yeralt1 diinyasimin hakimi Osiris ve onun esi Isis bir bulut icinde birlesik
durumdadirlar. Bu bulut kaosu simgeler, ki kaos da zaten tiim tohumlar1 icinde
barindiran bir karanliktir. Gilines tanrisi Ra’nin kaosu aydinlatmasiyla yaratilis
harekete gecer. Gilines ve ay meydana ¢ikar, Osiris karisinin yardimiyla deniz

hayvanlarini, karalari, kuslar1 ve bitkileri yaratir (Yonar, 2015,287-286). Insanmn
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yaratilisiyla ilgili bilgi vermeyen bu mit kaosun, yaratilistan onceki zamanin giizel

bir modelini ¢izmektedir.

Stimer mitolojisindeki yer ve gok tanrilarima (An ve Ki) benzer bir sekilde Yunan
mitolojisinde de varlik alemi canli bir varlik olarak kisilestirilir ve bu yolla bir
anlamlandirma c¢abasina varilir. Canlandirilan varliklar arasinda yer ve gok basta
gelir. Yer Gaia’dir, gok ise Gaia’nin oglu Uranos’tur. Ancak Uranos ve Gaia tek
baslarina varolan, her seyi yoktan var eden ve tim alemin iizerindeki ilahi giic
degillerdir. Gaia ve Uranos kaostan dogarlar. Kaos ug¢suz bucaksiz bir boslukken,
nedensiz bir anda Gaia’y1, yani yeri dogurur. Gaia’nin ardindan dogan varlik ise
Eros, yani agktir. Bu iki varligin yani sira gece ve giindiiz de kaostan meydana
gelirler. Yaratilis esnasinda varliklart doguran tek olgu kaos degildir, Gaia da oglu,
gdgiin sahibi Uranos’u dogurur. Uranos’un ardindan Gaia’nin yarattig1 seyler daglar
ve tim medeniyetlerde ¢cok onemli bir yere sahip olan denizdir (Can, 2011,21-22).
Bahsedilen Siimer, Babil, Hint, Misir ve Yunan mitolojilerine bakildiginda Misir ve
Yunan kozmogonilerinin diger ii¢ dykiiyle benzerlik gosterdigi ancak arada dikkat
edilmesi gereken biiyiikk bir fark oldugu tespit edilir. Stimer, Babil ve Hint
kozmogoni mitlerinde ilksel su baglica unsurdur; o, her seyi doguran bir kaynaktir.
Yunan mitolojisinde ise Gaia ve Uranos yer ve goglin sahipleridir ancak yer ve gok
kaostan dogarken, ilksel su Gaia tarafindan sonradan meydana getirilir. Misir
mitolojisinde ise her sey kaosu temsil eden kapsayici bir bulutun i¢indedir ve
yaratilis giines tanris1 Ra sayesinde buradan meydana gelir. ilksel suyun yaratilistaki

rolii s6z konusu degildir.

Yaratilis sadece mitolojiye yon veren insanin degil kitapli bir dine mensup insanin da
merak konusudur ve bu merak: inandiklar1 kutsal kitapta yer alan yaratiligla ilgili
bilgilerle gidermeye calisirlar. Ornek olarak Kitab-1 Mukaddes’in yaratilistan soz
eden Tekvin boliimii verilebilir. Tekvin boliimiinden alinan bilgilere gore baslangigta
Allah yer ve gogii yaratir. Her yer 1ss1zdir. Yaraticinin ruhu suyun {izerinde hareket
etmektedir. Yaratic1 “Isik olsun” der ve 1s1ik olur. Boylece aksam ve sabah ayrimi
olusur. Yaratict sularin {izerinde bir kubbe ister. Bu kubbeye “gdk” der, asagida
sularda bulunan ise yerdir. Daha sonra yaraticinin emriyle sulardan yer, bu yerden de
otlar, sebze ve meyve veren agaclar ¢ikar. Tiim bunlardan sonra ise ay, giines,
yildizlar, giin ve seneler, mevsimler, hayvanlar ve insanlar yaratilir. Her seyin

yaratilmasi toplamda alt1 giinde gergeklesir (Kitab-1 Mukaddes, Tekvin, Bap 1).
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Kur’an-1 Kerim’de ise kolayca anlasilabilen bilgiler olmamakla birlikte Aziz
Mahmud Hiidayi’nin Alemin Yaratilis1 ve Hz. Muhammed’in Zuhuru isimli eserinde
verdigi bilgiler dogrultusunda Allah ars1 —g6g&iin en yiiksek tabakasi- sularin tizerinde
yaratmistir. Bu konuda iki farkli goriis vardir. Bu goriislerden biri arsin sudan 6nce
yaratildigini, digeri ise suyun arstan Once yaratildigini ifade etmektedir (Hiidayi,
1997,15-18). Yer, dag ve denizler ise riizgarin suya vurmasiyla yaratilir. Allah
riizgara suya vurmasini emreder. Su, c¢alkalanir ve kopiiriir. Allah bu kopiiklere
durmalarimi emredince kopiikler durur ve boylece kati yer yaratilmis olur. Daglar da
Allah’in emriyle sakinlesen dalgalarin bir anda durup katilagsmalariyla olusurlar. Bu

yaratmalar alt1 glin boyunca siirer.

Bir diger bahsedilmesi gereken inan¢ ise eski Iran inanci olan Zerdiistliiktiir.
Zerdiistlerin  kutsal kitab1 Avesta’da yaratiligla ilgili bilgiler yer almaktadir.
Zerdustliik inancinin tanrist Ahura Mazda’nin sozle degil diistince yoluyla hiclikten
yaratilis1 baslattigina inanilir. Ahura Mazda, ilk 6nce gogii ve 15181, daha sonra ise
sirasiyla su, yer, bitki, hayvan ve insani yaratir (Bilge, 2013,134). Goriildiigii gibi,
Kitab-1 Mukaddes’te olsun, Kur’an-1 Kerim’de olsun ve Iran eski dini Zerdiistilikte
olsun hep “su” dan bahsedilmektedir. Arada ufak farkliliklar olsa da hemen hemen
tiim inanglarda su degismez bir kesinlikle varligint korur. Ancak suyun tam olarak
hangi asamada varoldugu bilgisine ne kutsal kitaplarda ne de ilkel halklarin
mitolojilerinde ulasmak miimkiin degildir. Insanlar kutsal kitaplarda bu konuyla ilgili
bilgi olmamasindan da kaynakli olarak suyun varolusuyla ilgili bir tasarim
kurmamislardir. Kitab-1 Mukaddes’te her seyden once, sadece Tanri’nin bulundugu
bir zamanda bile varolan, Islam dininde ise arstan &nce veya sonra yaratildig1 ile
ilgili olarak ¢esitli goriislere konu olan su, inang sistemlerinde varolus zamani belli
olmayan, belki de ezeli bir kaynaktir. Kitab-1 Mukaddes ve Kur’an-1 Kerim’deki ‘her
seyden Once su vardi’ telakkilerinden farkli olarak Zerdiistilikte suyun kaos
zamaninda var olmasi s6z konusu degildir. Burada su, gok ve 1siktan sonra tigiincii

sirada yaratilan unsurdur.

Kozmogoniyle ilgili bilgileri derli toplu bir halde sunmak i¢in hem kutsal kitaplara
hem de diinya mitolojilerine bakilarak bir ¢ikarim yapilmaya caligilmalidir. Stimer,
Babil, Misir ve Hint gibi Dogu mitolojileri ve bunlarin yani sira sozli kiiltiiriin
onemli bir temsilcisi olan Yunan mitolojisi ele alinarak ve kutsal kitaplara bakilarak

yapilan tetkiklerde mitolojinin kozmogoni agisindan kutsal kitaplarin aksine oldukca
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ayrintili ve olaganiistii incelikte bilgiler sunmakta olduklari tespit edilebilmektedir.
Bunun sebebi kutsal kitaplarin yaraticidan gelen ve degistirilemez belgeler olmalari,
mitolojilerin ise insan zihninin tirinleri olduklar i¢in son derece esnek bir yapiya

sahip olmalariyla agiklanabilir.

Altay cografyasinin kozmogonik inanglarmma yonelmeden once Tiirklerin inang
sistemlerinden ve en eski yaratilis tasavvurlarindan bahsedilerek yola ¢ikmak
gerekir. Abdiilkadir inan, Tiirklerin dini tarihini tespit etmek igin meseleyi Hunlara
kadar gotiirmek gerektigini savunur. Bundan dolay1 Tiirklerin eski dininden s6z
ederken, Cin kaynaklar1 vasitasiyla haklarinda bilgi sahibi oldugumuz Hunlardan
baslamak gerekir. Hunlar her seyin ilizerinde bulunan yiice bir Gk Tanr1’ya inanirlar.
Ay-glines, yer-su, atalar ve Oliiler kiilti dini yasamlarinda 6nemli bir yer
tutmaktadir. Orta Asya Tirkleri; Cin mitolojisi ve felsefesinden, Hint-Tibet
Budizminden, Zerdiistizm’den etkilenmekle beraber biiyiikk Ol¢lide Samanizm
inancin1 yasamlarmin temelinde tutarlar. Inan’in verdigi bilgilere gére IIL-IV.
yiizyillarda Tiirklerin dini yasamlarinin i¢ine Zerdiistizm, Budizm ve Hiristiyanlik
yerlesir, VIL.-VIIL. yiizyillar arasinda da Tiirk inang sistemine etki eden bu dinlere
Manihaizm de katilir. Ancak sonradan kendilerine bir yer bulan bu dini sistemler
daha ziyade aristokrat ziimre arasinda yayilmis, halk ise ¢ogunlukla Samanizm
inancina sadik kalmislardir. Bunun yami sira Inan, konumuz olan Altay-Yakut dini
sistemlerinin biitiin haliyle eski Tiirk dini olmadigini, bu sistemlerin ¢ok fazla dis
etkiye maruz kaldiklarini ilave eder. (Inan, 1976,2-5). Bu ¢ok katmanli yapidan &tiirii
Altay mitolojik ve dini sistemi dis etmenler unutulmadan analiz edilmelidir. Farkli
inang sistemleriyle tarih boyunca i¢ ice kalmis Tiirklerin kozmogonik tasavvurlarini

tespit etmek icin, bilinen ilk kaynaklara gitmek gerekir.

Bu dogrultuda Goktiirklerin gelecek Tiirk nesillerine miras olarak biraktiklart Orhon
Yazitlar1 bas1 ¢cekmektedir. Yazitlarda Tiirk yaratilis inancimi smirli bir bigimde
aciklayan bir boliim yer almaktadir. Burada esasen bir kozmogoni Oykiisiinden
bahsetmek elbette miimkiin degildir. Ancak Kiil Tigin yazitinin Dogu yiiziiniin
girizgdhinda yaratilistan bahsedilmesi, Gok Tiirklerin kozmogonik tasavvurlariyla
ilgili bilgi vermesi acisindan 6nem arz etmektedir. S6z konusu boliimde soyle
sOylenir:

Ustte mavi gok (yiizii) altta (da) yagiz yer yaratildiginda, ikisinin arasinda insan ogullart

yaratilmis. Insan ogullarmin iizerine (de) atalarim dedelerim Bumin Hakan (ve) Istemi Hakan
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(hiikimdar olarak) tahta oturmus. Tahta oturarak, Tirk halkinin devletini (ve) yasalarini

yonetivermis, diizenleyivermis.(Tekin, 1988,9)
Burada s6z edilen yaratilis modeli aslinda bir sey anlasilamayacak kadar kisadir.
Nitekim yazitin olusturulmasindaki maksat kozmogonik bir tasavvur sunmak da
degildir. Ancak bu kisa boliime bakarak Goktiirklerin yaratilisla ilgili tasarimlarinin,
ilk once yer ve goglin yaratilmasina ve iki tabakanin arasinda da insanin
yaratilmasina yonelik oldugu tespit edilebilir. Yazitin Dogu yiiziiniin en basina
uygun olacak bir sekilde evrenin baslangiciyla ilgili birka¢ ciimle koymak,
baslangicin kutsal zaman olarak kabul edilmesi inancryla ilgilidir. Kiil Tigin
Yazitr’'min anlatmaya, kutsal kabul edilen unsurlardan s6z ederek baslamasi

muhtemelen bir ise kutsalla baglamanin yararina isaret etmektedir.

Tiirk toplumlart arasinda en kapsamli yaratilis mitolojisine sahip olanlar kuskusuz
Sibirya grubu igerisinde yasayan Altay Tiirkleri ve Yakut Tiirkleridir. Bazi
kaynaklarda Yakut Tiirklerinin destan1 Er-Sogotoh’nun da yaratilis miti oldugundan
bahsedilse de, Er Sogotoh Destani biiyiik 6l¢lide insanin yaratilisin1 ve ilk insanin
yasamini agiklar. Kozmogoni s6z konusu oldugunda daha ziyade Bahaeddin Ogel’in
Serosevsky’nin Yakut Tiirklerini konu alan kitabindan aktardigi efsaneler
incelenmelidir. Er Sogotoh Destan1 oldukg¢a genis bir metin olmasina ragmen
tanrilardan, insandan ve insanin yaratilisgindan bahseder. Ancak metinde evrenin
dogumuyla ilgili bilgilere rastlanmaz. Ogel’in aktardigi kisa metinlerden birinde
biiyiik bir denizin iizerinde yaratict Uriing-Ayig-Toyon durmaktadir. Bir giin denizde
bir kopiik oldugunu goriir. Kopiik, suyun altindaki yerde yasayan seytandir. Tanri,
suyun altinda bir yer oldugunu 6grenince seytandan biraz toprak getirmesini ister.
Topragi elde eden Tanr1 onu denize atar ve suyla birlesen toprak yayilip katilasarak

yeryiiziinii olusturur (Ogel, 2010a,448).

Diger Tiirk toplumlarinda ise kozmogoni miistakil mitlerden ziyade, folklor
iriinlerinin igerisine serpistirilmis olarak ve kisith bir sekilde bulunur. Yukaridaki
Orhon Yazitlar1 bu dogrultuda oldukga kisitli bilgi sunan bir Grnektir. Bunlarin
disinda Tirk halklarinda daha ziyade tiireyis mitleri yogun olarak goriiliir. Buna
ornek olarak Uygurlarin agagtan tliremeleriyle ilgili olan Uygur Tiireyis Miti,

Turklerin kurttan tiiremelerini ele alan mitler verilebilir.

Elimizdeki en kapsamli yaratilis Oykiisii iki versiyonu bulunan Altay yaratilis

destanlaridir. Bu destanlardan biri Radloff tarafindan, digeri ise Verbitskiy
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tarafindan derlenmistir. Radloff’un derledigi varyantta bizleri sasirtmayacak sekilde
baslangicta yine su vardir. Her yer suyla kaplidir. Birbirlerine es olduklar1 ifade
edilen Tanr1 ve onun yanindaki kisi (Erlik) gokte ugmaktadirlar. S6z konusu esitlige
ragmen Erlik daima Tanr1’y1 kizdiracak seyler yapmaktan kendisini alamaz. Erlik’le
beraber gokte ugarken bir giin aniden Tanri tasi yaratmaya karar verir ve tas
Tanr’nin “Yaratisin kati tas!” emriyle suyun dibinden ¢ikiverir. Daha sonra
yerylizlinii yaratmak iizere Erlik’ten suyun altindan toprak ¢ikarmasini ister.
Yeryiiziinii yaratir, biraz daha toprak ister. Erlik bu defa kendi payima da biraz toprak
alarak agzinda gizler. Tanr1 durumu farkedince sinirlenir ve Erlik’e agzindaki topragi
tikiirmesini sdyler. Boylece yeryiiziindeki dag ve tepeler meydana gelir. Tanri
Erlik’e ¢ok kizsa da, onun esas lanetlenmesi Tanri’nin aga¢ dallarindan yarattig
insanlart kandirdiginda gergeklesir. Erlik’in bu ihaneti onun yeralti macerasinin
baslangicidir Tanr1 onu yeraltina gonderirken orada ne ayin ne de gilinesin oldugunu
soyler (Ogel, 2010a,451-458). Destanin bundan sonraki béliimii evrenin dogumuyla

ilgili bir deger tasimaz, sonraki boliimler Erlik ve Tanri’nin miicadelesiyle gecer.

Baslangicin suyla olmasi diger kozmogonilerde de gordiigiimiiz klasik bir tablodur.
Ancak kozmogonilerde her sey suyla baslasa da Tanri’nin sudan dnce olup olmadigi
noktasinda farkliliklar mevcuttur. Babil mitolojisinde oldugu gibi burada da
Kurbustan ismindeki Tanr1 ve Erlik suyla beraber varolurlar; hangisinin daha once
varoldugu ve hangi gii¢le varolduklar1 konusunda bir bilgi mevcut degildir. Yaratils,
diisiince giicliyle degil soziin giiciiyle gerceklesir. Tanr1 sadece bir varligin
yaratilmasini sdyler ve o varlik ortaya ¢ikar. Bunun yani sira Tanri’nin yaratmasina
gerek olmadan varolan aga¢ oldukca dikkat ¢ekicidir. Tas ve yeryiizii Tanri’nin
giicliyle yaratilirken, aga¢ kendiliginden vardir ve bu da séz konusu Tanri’nin
tizerinde bir gii¢c olup olmadig: sorusunu akillara getirir. Bu soruyu aydinlatacak bir
ipucu Radloff’un metninde yer almasa da, Verbitskiy’nin derledigi kozmogoni

mitinde bununla ilgili bir takim isaretler dikkat ¢cekmektedir.

Verbitskiy’nin derlemesi Radloff’un derlemesinden oldukca farkli bir olay orgiisiine
sahiptir. Yine her sey suyla baslar, sudan baska hicbir cansiz nesne yoktur. Ulgen
ismiyle anilan Tanr1 siirekli ugmaktadir ve ugmaktan yorulup konacak bir yer
aradiginda semadan bir ses ona Oniindeki seyi tutmasini sdyler. Bu sirada denizden
bir tas ¢ikar. Ulgen’in tasin iizerine ¢ikarak rahata kavusmasindan sonra suyun iginde

yasayan Ak-Ana, Ulgen’e yaratimlarmi nasil gergeklestirecegi konusunda bilgiler
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verir. Bu bilgiler dogrultusunda Ulgen sbziin giiciiyle sadece ister ve ilk dnce yer,
ardindan gok, bu diinyay1 ayakta tutabilecek baliklar, ay ve giines, dokuz ayr1 diinya
yaratilir. Bu dilinyalarin en biiyiigli tanrilar diinyas1 olarak kabul goéren Han
Kurbustan Tengere’dir. Mitte kozmogoninin alt1 giinde tamamlandig1 belirtilir. Erlik
ise sonradan varolan ilk insandir. Bir giin suda yiizden bir parca toprak, Ulgen’e
dogru gelmektedir. Ulgen bu toprak parcasindan hirslarla dolu olan Erlik ismini

verdigi insam yaratir (Ogel, 2010a,432-435).

Bu mitte tanr {istii bir tanri, varligin1 hissettirmektedir. Ulgen ucup dururken ve
konacak bir yer ararken ihtiyact olan tanrisal kuvvet gaipten ses olarak Ulgen’e
ulasir. Burdan yola ¢ikarak Ulgen’in kendiliginden bir yaratict giice sahip
olmadigini, tiim yaratimlarini yardimlar vasitasiyla gerceklestigini ve bdylelikle de
Ulgen’in bir vasita oldugunu sdylemek miimkiindiir. Zira Ulgen gaipten gelen bir
sesle iistiinde dinlenebilecegi bir tasa sahip olurken, daha sonraki icraatlerini Ak-
Ana’nin yardimi sayesinde gerceklestirir. Nitekim Ulgen’in en yiice varlik
olmadigini, onun lizerinde Tengri Kagan, Kuday gibi isimlendirmelerle karsimiza
¢ikan bir Tanr1 oldugunu Altay Buugay ve Kan Kapgigay destanlarinda gérmek
miimkiindiir. Ayrica burada Erlik de Tanri’ya es bir canli degildir. O, Tanri’dan
sonra meydana getirilmis ancak hirslar yiiziinden degerini yitirmis ilk insandir. Bu
metinde yaratilis siras1 diger metinde de oldugu gibi su, tas ve yeryiizii seklindedir.
Suyun varlig1 ezeli oldugu igin yaratilan ilk seyin her iki metinde de tas oldugu

sOylenebilir.

Iki farkli metinde de en basta kaos vardir. Hicbir sey belli degildir, diizensizlik soz
konusudur. Bu diizensizlik, Verbitskiy varyantinda belirsizligi ve boslugu betimleyen

ifadelerle agiklanir:

Diinya bir deniz idi, ne gok vardi, ne bir yer,

Ugsuz, bucaksiz, sonsuz, sular i¢reydi her yer (Ogel, 2010a,432)
Radloff’un metni ise kaosu benzer sekilde tasvir ederek baslar:

Yerin yer oldugunda, sularla kapliydi her yer,

Ne gok vardi ne de ay, ne giines, ne de bir yer (Ogel, 2010a,451)

Yukaridaki alintilarda goriildiigii gibi Altay destanlarinin girislerinde hep bir

bilinmezlik vurgusu vardir. Bu bilinmezligin ardindan sahneye durgunlugu harekete
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gecirecek iki kisi ¢ikar: biri Tanrt digeri Erlik’tir. Fuzuli Bayat, Tanr1 ve Erlik’in bir
dializm meydana getirdikleriyle ilgili baz1 goriisler 6ne siirer (Bayat, 2007,82).
Karsithg ve ikiligi ifade eden diializm, Tanr1 ve Erlik’in tipki yinyang gibi biri iyi
biri kotli olmak tlizere iki farkli ugta yer aldiklarini agiklar. Yin (karanlik) ve yangin
(aydinlik) olusumu tipk1 Tiirk mitolojisinde ve diger medeniyetlerin inanglarindaki
“tiim tohumlarin tek bir engin varlik icerisinde bulunmasi ve her seyin bu varlhiktan
meydana gelmesi” inanci gibi bir 6ykii sergiler. Tiim tohumlar i¢erisinde bulunduran
ilk monadin harekete ge¢mesinden iki aykir1 ilke meydana gelir (Esin, 2001,24).
Tanr1 ve Erlik de tipki yin ve yang gibi birbirine zit ilkelerin temsilcileridir ve bu
yiizden Altay kozmogonisinde bir diializmden soz edilir. Zitlik, harekete gegiren bir
durumdur. Evrenin yaratilisi da Radloff’un derledigi metinde ve Yakutlarin yaratilis

efsanesinde hep bir zitlik sonucunda gerceklesmektedir.

Altay Tirklerinin evrenle ilgili inancglarina tanik oldugumuz destanlar, Tiirklerin
yaratilis diisiincesini goz Oniine sermek konusunda fayda saglasa da, bu destanlarin
hi¢biri Tiirk kozmogonik inancina bir kanit olarak kabul edilemez. Zira Sibirya
cografyasinda yasayan Tiirkler zamanla ¢esitli halklarla ve dinlerle bir araya
gelmisler, hatta birtakim misyonerlik hareketlerine maruz kalmislardir. Sadece bu
misyonerlik hareketleriyle degil, yasadiklar1 cografyalar vasitasiyla da farkli kiiltiirler
ve dinlerle tamigmislardir. Cesitli  kiiltiirel ve dini degisimler Altay halkinin
yagsamlarinda oldugu gibi orijinal folklorik eserlerinde de bir takim farkliliklara veya
eklemelere yol agmistir. Bu noktada Radloffun derlemesinin biiyiik &lgiide Iran

mitolojisinde yer alan kozmogoni mitiyle benzestigini belirtmek gerekir.

Bahaeddin Ogel yaratilis metinlerine yer verdigi Tiirk Mitolojisi I isimli eserinde
[ran mitolojisindeki Hiirmiiz ve Ehrimen’den bahseder. Insanlarm yaraticis1 Hiirmiiz
gokte oturur ve iyilik ilkesinin temsilcisidir. Ehrimen’de ise sadece kotiilik
diisiincesi hakimdir. Yeraltinda hiikiim stiren Ehrimen, Hiirmiiz gibi canlilar yaratma
yetisine sahip olsa da, onun yarattiklar1 kendisi gibi kétiiliikk sembolleridir. Birbirine
z1t iki varligin baslangictan beri varolduklar: bilinmektedir. Bu kisa anekdot Hiirmiiz
ve Ehrimen’in Tanrt Kurbustan ve Erlik’e benzerliginin bir gostergesidir.
Verbitskiy’nin derledigi yaratilis metninde ise ¢ok agik bir kutsal kitap benzerligi
gbze c¢arpar. Metinde, varlik aleminin Tevrat’ta oldugu gibi alti giinde
yaratildigindan bahsedilmektedir.
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Altay Tiirklerinin destanlarinda kozmogonik izler aradigimizda oldukc¢a az sayida da
olsa da, yeterli miktarda veriye rastlamak miimkiindiir. Altay destanlarinda dykiiniin
baslangici ¢ogunlukla iki farkli kaliplasmis sekilde kozmosu isaret eder. Destanlara
kutsal zamani hatirlatan unsurlarla baslamak manevi agidan gii¢lii hissetmeye ve
iyiliklerin gergeklesmesini garanti altina almaya yoneliktir. Mitolojik baslangi¢
zamanina, destanlarin bir kisminda dogrudan, bir kisminda ise dolayli olarak

gonderme yapildigini goriiriiz.

Dogrudan yaratilistan s6z ederek baslangi¢ yapan destanlarda tekdiize bir kaliplasma
s6z konusudur. Katan Koksin Le Katan-Mergen Destani’nda bunun bir Ornegi
mevcuttur. Destana “Once once, dnceki ¢agda, / (Burada) oturan insanlar yokken,
Mk, ilk, ilk ¢aglarda/ Simdiki insanlar yokken” ifadeleriyle giris yapilir. Bu
ifadelerden anlasildigi gibi destan Oykiisii heniiz insanlarin yaratilmadigi kutsal
cagda gecmektedir. Bu girizgdhin ardindan bir yurt tasviri yapilir. Tanitilan yurt
havanin oldukg¢a naif oldugu, gece ya da giindiiziin olmadigi, agaclarin solmadigi
ideal bir ortamdadir. Yurtta altin bir saray vardir ve bu sarayda ikamet eden kisi
destan kahramani1 Katan Koksin ve Katan-Mergen’in babalaridir. Altin saray kavak
agaclarmin ve kutsal suyun yakinlarinda bulunmaktadir (Dilek, 2007b,260). Altin
saray cok acik olarak Altay mitolojisinde bahsedilen Tanri Ulgen’in altin kapili
saraymi1 ve altin tahtini, kavak agaclar1 kozmik agaci, su ise ilksel okyanusu
hatirlatmaktadir. Bu verilerden yola ¢ikilarak hikayenin, insanoglunun yaratilmadigi,
evrenin heniiz yaratilmis oldugu kutsal zamanda gectigi ve sadece tanrisal varliklarin
mevcut oldugu bir zamani kapsadigi sdylenebilir. Bu durumda kahramanlarin babasi
Katan-Kuug¢in’la Tanrt’ya isaret edilmekte ve kahramanlar da tanr1 oglu konumunda

sahneye ¢ikarilmaktadirlar.

Benzer tarzda bir baglangica Sulmus Suni1 Destani’nda sahit oluruz. Destan, Katan
Koksin Le Katan-Mergen’de oldugu gibi insanlarin yaratilmadigr kutsal zamanda
gecer ve bu kutsal zamanda yasayan kisi destan kahramaninin babasi 6liimsiiz

Kaldan-Kaan’dir (Dilek, 2007b,322).

Onceki ¢aglari, ilk ¢aglari, insanlarm yasamadigi bir ortami sembolize eden kozmik
diizlemde gecen bir baska destan Oskiis Uul’dur. Yine ayn1 kalip ifadelerle baslatilan
destan, kahraman Oskiis Uul’un tanitilmasiyla devam eder. Oskiis Uul’un vurgulanan
ozelligi oltimsiiz olusudur (Dilek, 2007a,136). Katan Koksin ve Katan-Mergen’in

babalar1 gibi kesin delillerle olmasa da Kaldan-Kaan’m da Oskiis Uul’un da
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tanrisalliklar1  Sliimsiizliikle ifade edilmeye calisilmistir. Oliimsiizliik 6zelligi
kahramanlarin dogrudan tanri olduklarini kanitlamaya yetmese de, onlarin 6zel

kisiler oldugunun bir gdstergesidir.

Destanlarda yaratilis zamanina daha dolayli olarak gonderme yapilan ikinci ve daha
stk rastlanilan giris yontemi, kahramanin veya kahramanin babasimnin yurdundan
bahsederken kutsal unsurlara yer vermektir. Bu tarz bir baglangica sahip olan
destanlar ¢ogunlugu teskil ederler. Er Samir Destani’nda baglangicta glimiis
daglardan, siit gollerinden, ak denizden soz edilir (Dilek, 2002,33); Ay Sologoy Lo
Kiin Sologoy’da ak nehir, gok dagdan (Dilek, 2007a,120); Kan Ceeren Attu Kan
Altin Destani’nda kutsal dag ve dagda bulunan agactan (Dilek, 2007a,343); Altin
Ergek Destani’nda 6liimsiiz agactan, ak nehirden, ak dagdan (Dilek, 2007a,446) s6z

edilir, ardindan ise kahramanin bereketli, zengin yurdu tanitilir.

Bu dort destanda su kaynaklarindan, dagdan, agactan bahsedilmesi ve ardindan
kahramanin yurdunun idealize edilmesi elbette rastlantisal degil, bir mantik ve diizen
cergevesinde olusturulmus bir biitiindiir. Burada dolayli yoldan kozmos
anlatilmaktadir. Kozmosun kutsal zamani ifade etmesi, baslangicin kozmosla
yapilmasint mantikli kilar. Nitekim birgok halk edebiyati iiriinlerinde baglangic
formelleri ya belli basli ve anlamca belirsiz sozlerle olusturulur ya da dini agidan

sembolik bir sdzle baslangic yapilir.

Dede Korkut hikayelerine baktigimizda da bundan c¢ok farkli bir tablo karsimiza
¢tkmaz. Kitabin mukaddimesi “Esirgeyen ve bagislayan Allah’in adiyla” anlamina
gelen“Bismillahirrahmdnirrahim” sdzii sdylenerek baslar. Islam inancinda her seyin
lizerinde en kutsal ve yiice olan yaraticidir. Bundan 6tiirii islam’da, her ise
yaraticinin ismini zikrederek baslamanin o isi hayirli kilacagi inanct hakimdir. Tekrar
destanlara donersek eger, Altay inang sisteminde kutsal kabul edilen yaratilis am
destanlar i¢cin en ideal baslangic seklidir. Bu sayede kutsalla baslanan is, ylice

kudretin vasitasiyla yolunda gidecektir.

flksel okyanusun baslangiclarda karsimiza ciktig: bir baska motif de kutsal yeralt:
kaynak suyudur. Bu ifadeye destanlarda c¢ok sik rastlanir. Bunlardan biri Kékin
Erkey’dir. Destan, “Kilim gibi giizel dagin koltugunda/ Gorklii yeralti suyunun
kiyisinda” sOzleriyle baglatilir. Bahsi gecen bu kutsal mekanda Kokin Erkey isimli
destan kahramani yasamaktadir (Dilek, 2002,172). Altay Buugay Destani’nda ise
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baslangicta yer alan ifadelerde yine yeralti1 suyuna, ak daga ve ak denize yer verilir.
Bu unsurlarin yer aldig1 ortamda yasayan kisi kahraman Altay Buucgay ve ailesidir

(Dilek, 2002,200).

Destanlar ilk bakista karmagsik yapilar gibi goriinseler de aslinda kendi iglerinde bir
diizen hakimdir. Destanin baglangici, evrenin kutsal unsurlarinin zikredilmesiyle ve
destan tablosundaki yerlerinin tespit edilmesiyle gerceklesir; bu kozmostur. Hemen
hemen tiim destanlarda kozmoson olmazsa olmazi “su” vardir. Gol, deniz gibi
sekillerle karsimiza ¢ikan su, renk olarak beyazla simgelenir. Ciinkii beyaz rengi
tanrisallikla ilintilidir. Suyun da kozmosun en biiyiik yap1 tast olmasi onu Tanri’ya
yakin bir methum yapar ve dolayisiyla suyun rengi safligr ve bozulmamiglig ifade
eden beyazdir. Yine destanlarda bahsedilen yeralti suyu ise cogunlukla “kutsal”
sifatiyla bir anilmaktadir. Bu sifat s6z konusu suyun bariz bir sekilde ilksel suyu
temsil ettiginin bir gostergesidir. Yeralti suyu kahramanin yurdunda bulunarak
mekani kutsallagtirir. Genel olarak yurdun yeralt1 suyunun yakininda veya deniz, gol
ve nehir yakinlarinda kurulu olmasi onu siradan bir diinya mekani olmaktan ¢ikarir.
Ilksel suyun yamacinda bulunan yurt artik olaganiistii olaylara sahne ve tanrisal bir

kahramana vatan olacaktir.

Yaratilis siralamasinda 6n siralarda yer alan dag, destanlarda en etkileyici 6zelliklerle
tasvir edilmeye calisilir. Bu dag, siradan bir dag degildir. Ya giimiistendir ya da rengi
ak veya goktiir. Bazen de sadece kutsal dag olarak anilir ve kutsal dag olarak
anildiginda ona bir de kutsal agac eslik eder. Yukaridaki destanlarda sozii edildigi
gibi degerli bir maden olan giimiis, dag1 kiymetli bir konuma getirirken, ak ve gok
renklerinin tanrisallikla iliskisi de daga bariz bir kutsallik bahseder. Safligin ve
bozulmamishigin simgesi olan beyaz rengin yani sira gék mavi rengi de Gok Tanri
inanc1  sayesinde tanrisalligin  rengidir. Ayni1 zamanda dagin kutsallikla
iliskilendirilmesi onun goge ulagmasiyla ilgilidir. Dagda bulunan agag ise, agacin ilk
insanin anast olmasi ve evren katmanlarimi birbirlerine baglayan kozmik eksen
olmasindan otiiri bu ikilinin kutsallig1 artmaktadir. Bu yilizden dag ve aga¢ sik sik
birlikte karsimiza ¢ikarlar. Agacin ayn1 zamanda 6liimsiiz olmasi da yine kozmosla
birlikte varolan kozmik agaci hatirlatir. Zira kozmik aga¢ ilk andan beri vardir ve
evrenin diizenini saglayan bir unsur oldugu i¢in hep var olacaktir. Agacin siirekli

kendisini yenileyen bir varlik olusunun da elbette bu inangtaki pay1 biiyiiktiir. Suyun
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kahramanin yurduna kattig1 anlam gibi, dag ve agacin da yurda yakin bir mesafede

bulunmasi ayni iglevi goriir; yani mekani kutsallastirir.

Kozmogoninin tiim 6rneklerinde hissettigimiz bir kuvvet vardir. Bu kuvvet insanin
bilme arzusundan ileri gelir. ilk insanin zihni hep anlamlandirma ¢abasindadir; ¢iinkii
etrafinda gordiigii her sey yenidir ve anlamlandirilmayr beklemektedir. ilk once
varolusla ilgili birtakim soru isaretleri ortadan kaldirilmalidir ve bu dogrultuda
kozmogonik inanglar meydana gelir. Kozmogoninin i¢inde ise insanin kutsalligina
kanaat getirdigi tanrilar ve canli-cansiz tiim varliklar bir aradadir. Insan zamanla
canlt veya cansiz bu varliklar1 anlamaya onlara saygi duymaya calisir ve onlarin
kudretine de, siddetine de razi olur. Cilinkii onlar kozmos aninda, insandan 6nce
varolan yiice varliklardir. Bdylece yasam boyunca inanma arzusunun yoneltildigi iki
onemli olgu meydana gelir: herkes tarafindan goriilemeyen varliklar ile goriinen ve
tinsel olarak Tanri’ya yakin varliklar. Herkes tarafindan goriinmeyen varliklar
evrenin yaratilisginda az veya c¢ok paylari olan tim kutsal, ruhani varliklardir. Bu
kategoriye sadece tanrilar degil, tanrilarin yardimei ruhlar1 da dahildirler. Herkes
tarafindan goriilebilen varliklar ise evrenin yaratilis aninda yiice varliklar tarafindan
yaratimi gerceklestirilen tabiat unsurlaridir. Bunlarin i¢lerinden sadece su yaratimda
tiim tohumlan igerisinde bulunduran madde olarak aktif bir konumda bulunsa da,
suyun disinda kalanlardan hepsinin yaratimda degil de, yaratimdan sonraki diizenin
isleyisinde Onemli islevleri vardir. Goriilebilen bu varliklar evrenin diizeni igin

tasidiklar1 anlam dolayisiyla Tanr1’ya tinsel olarak yakindirlar.

2.2 Yiice Varliklar

Altay Samanizmi’nde insandis1 varliklarin tiimiine tos denir. Bu varligin ilahi bir
boyutta olmasi ya da seytani bir varlik olmasi farki goézetilmez. Yeryiiziine ait
olmayan tiim varliklar iyi ve kotii olmak tizere ikiye ayrilarak tos olarak adlandirilir.
[lahi varliklar aruu tds -temiz ruh- , seytani varliklar ise kara tos -pis,kotii ruh- diye
anilirlar (Anohin, 2006,3). Esasen yaratilis esnasinda ve yaratilistan kisa bir siire
sonrasina kadar evrende heniiz kotii ve iyi ayrimi yoktur. Bu yiizden insanoglundan
cok once varolan ruhlarin hepsi insaniistii ve iyilik ilkesinin temsilcisi varliklardir.
Ancak kozmogonilerde ¢ok sik karsimiza ¢ikan diializm meselesi Altay mitolojisine

de etki etmis ve ilahi ile seytani ruhlari birbirinden ayirmistir.
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Bunun bir kaniti olarak hem Radloff’'un hem Verbitskiy’'nin derledigi yaratilis
metinlerinde yeralti tanrist Erlik, Tanri’'nin yani basinda, onunla neredeyse es
sayilabilecek bir konumdadir. Heniiz sudan ve Tanri’dan baska hi¢bir seyin varlik
aleminde yer almadigi bir ¢agda bile Erlik’in yaratilmis olmasi, onun esasen
baslangigtaki kutsiyetinin bir gostergesidir. Ancak Erlik, ona bahsedilmis olan
kutsallig1 kibri ve aggdzliigiigii yliziinden zamanla kaybeder. Onun, Tanr1 tarafindan
yeraltina kovulmasiyla artik evrende iyi ve kotli ayrimi olusur ve yeralti-gokyiizii
arasina onlar1 manevi olarak da ayiran uzun bir mesafe girer. Artik Erlik Tanr1’yla es

degildir; onun tam karsisinda yer alir ve ilahi alemden higbir fayda saglayamaz.

Yiice Varliklar baghig: altinda hem gokteki ve yeryiiziindeki “aruu” tosleri kapsayan
ilahi varliklar, hem de Erlik ve yeraltindaki tebaasini igine alan kara tosler
incelenecektir. Altay destanlarindan en ¢ok elde edilen veriler kuskusuz toslerle
ilgilidir. Bunun sebebi destan kahramanlarinin siradan kisiler degil, cesitli olaganiistii
olaylarla karsilagmalari ve bu olaylar karsisinda aldiklari tavirlart nedeniyle yari
tanrisal kisiler olmalaridir. Bu yiizden miicadeleleri genellikle kara toslerledir ve bu
miicadeleler i¢in de aruu toslerden gizli yardimlar alirlar. Ancak s6z konusu iki ¢esit
varlik arasindan destanlarda en yogun olarak karsilastigimiz varliklarin kara tosler
oldugunu da belirtmek gerekir. Ciinkii destanlar olay orgiisii geregi kahramanin
karsisina kotiileri ¢ikarmak {izerine kurulmus yapilardir. Siradisi kahraman,
miicadelelerini kendisi gibi siradist ama kotii olan varliklara karsit verir. Bu
miicadeleler o kadar soluksuz yasanir ki, genel itibariyle destanlarda seytani
varliklarin nicelik olarak ilahi varliklara baskin c¢iktiklarimi goriirliz. Seytani
varliklarin, ilahi varliklar1 sayica gegmesi sebebiyle “Yiice Varliklar” baglig: altinda
seytani varliklarla ilgili boliime daha genis bir yer verilmistir. Bu dogrultuda ilk 6nce

ilahi varliklara yer verilecek, daha sonra seytani varliklardan s6z edilecektir.

2.2.1 ilahi Varhklar

GOk, nitelik itibariyle -yiiksekte olusu, ulasilmaz olusu ve hareketli olusu- dogal
toplumlarda hep yiice kabul edilmistir. Insanin ulasamadifi ve emin olamadig
seylere kars1 besledigi korku ve saygi duygusu gogiin kutsal kabul edilmesindeki ve
yasamin basladigi yer olarak goriilmesindeki en 6nemli etkenlerdir. En yiice olma
ozelligine sahip olan gdk ayn1 zamanda yaraticinin da mekanidir. Her seyin iistiinde

olan ve her seyin sahibi olan yaraticinin fikren gokten baska bir yerde
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konumlandirilmast da dogal yasam siiren halklarin bakis acisindan bakildiginda ¢ok

miimkiin goriinmemektedir.

Avustralya’nin giineydogusunda yasayan kabilelerin inanglarinda yasattiklar1 Baiame
isimli tanr1 gdkte bir akarsuyun yaminda siirdiigii yasamla tasavvur edilir. iran
mitolojisinde ise yine buna benzer bir goksel varlik olarak karsimiza ¢ikan Ahura
Mazda vardir. Ahura Mazda, gokte yasayan ve iyiligi sembolize eden bir tanridir.
Yunanlarin tanrisi1 Zeus da goksel bir varliktir. Zeus’un gok tanrist olarak
gorilmesindeki en oOnemli etken yildirimlari ve yagmuru, bereketi hep onun
gonderdigine dair olan inanctir (Eliade, 2009,63-95). S6z konusu bu tanrilar ait

olduklar1 inanglarda “gdksel tanr1” inancinin hakim oldugunu gostermektedir.

Mogollarda Tengri, Yakut Tiirklerinde ise Uriing Ayag Toyon olarak karsimiza gikan
Gok Tanri, Samanizm inancina bagl Tiirk toplumlarinda hala yerini korumaktadir.
Eski Tiirk inancin1 bugiine kadar devam ettirmis olan Altay Tiirklerinde gok, en
basta yaraticinin mekani olarak goriilse de, Gok Tanri’ya bagl ruhlar ve diger goksel
tanrilarin da bulundugu ¢ok katmanli bir yapidir. 3,7, 9 veya 17 katl olarak tasavvur
edilen gokylizii, sayilari net bir sekilde ortaya koyulamayacak kadar ¢ok ve karmagik
olan bir ruhlar ve tanrilar mekanidir (Potapov, 2013,176). Bahaeddin Ogel ise gdgiin
Bati Tiirklerine gore yedi, Dogu Tiirklerine gore ise 9 katmanli oldugunu dile getirir
(Ogel, 2010b,162). Gok olumluyu ve kutsali ¢agristirdifi ve ayn1 zamanda iyilik
ilkesi oldugu icin, gok ve gok tanrilariyla ilgili olan her sey Tiirk kiiltiirlinde ak

rengiyle sembolize edilir.

En yiice olma durumu goge yeryliziinden ve yeraltindan istiin, degerli, aydinlik ve
tyiliklerin mekani olma gibi olumlu bir 6zellik katmistir. Altay inang sistemine gore
goge ulagsmak ise ancak samanlar tarafindan gerceklestirilebilen bir eylemdir.
Ayinleri sirasinda saman ruhsal anlamda goge ¢ikarak ayinini gerceklestirir. Kisaca
gbge yiikselmek ruhsal olarak askin olan insanlar i¢in miimkiindiir. Isin edebi ve
mitolojik yoOniine baktigimizda ise destanlarda samanlarin yerini kahramanlarin
aldiklarma tanik oluruz. Destan kahramaninin ruhsal olarak diger insanlardan bir
farki oldugu asikardir. Bu farklilik onlar1 tanrisal bir boyuta yiikseltmekle kalmaz,
onun ayni zamanda siradan insanlar tarafindan goriilemeyen ve ulagilamayan tanrisal
ve yarn tanrisal varliklarla bir iligski icerisinde olmasina neden olur. Kahramanin
bazen birebir, bazense aracilar vasitasiyla gerceklestirdigi bu iliski destanlarda ele

alinan ana unsurlardan biridir. ilahi varhiklar baslig1 altinda ilk olarak yiice gokten
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baslanarak, gok tanrilar1 ve onlarla akrabalik iligkisinde olan ruhlar incelenecektir.
Ardindan yeryiiziine gelerek, goksel varliklarin yeryiiziindeki temsilcileri olan yer-su

ruhlar ele alinacaktir.

2.2.1.1 Gok Tanrilar

Gok, biitiin olarak olumlunun simgesi kutsal mekan olmasma ragmen buranin
sakinleri arasinda da bir hiyerarsi gézlemlenir. Ayni ortami paylagmalarina ragmen
g0k tanrilarinin arasinda bir ayrim séz konusudur. Altay Tiirklerinin inancinda en
basta mitolojide “demiurg”™ olarak isimlendirilen her seyden iistiin bir Tanr1 vardir.
Bu Tanri’dan daha alt tabakalarda bulunan ikincil dereceden tanrilar ve ruhlar gokte
hiikiim siirer ve diinyay1 kontrol ederler. Eliade gok tanrilari hakkinda onlarin en
yiice varlik olarak kabul edildigini ama zamanla bu tanrilarin yarattiklariyla
arasindaki bagi kopararak, etkinligini diger goksel varliklara devrettigini dile getirir
ve bu tanrilar1 “deus otiosus” yani duragan tanri olarak isimlendirir (Eliade,
2009,68). Duragan tanrilara insanlar artik kurban vermezler ve ona herhangi bagka
bir tapimda bulunmazlar. Eliade’nin yaptigt bu agiklama Altay panteonuna da

uymakta ve bu durumun izleri bazi destanlarda goriilmektedir.

Kabuguna ¢ekilen yiice tanriya biz en net sekliyle Altay Buucay Destani’nda
rasthiyoruz. Destanda Altay Buugay ve oglu Erkemel diismanlar tarafindan dldiirtiliir,
ancak sahiplerine derin bir sadakat besleyen atlarindan Kamg¢i Ceeren, Altay
Buugay’1 ve oglunu diriltmek i¢in ciddi bir ugras verir. Yer Ana’nin yardimlariyla
Altay Buugay diriltilse de, Erkemel’in diriltilmesi i¢in daha yiice bir yardim, Tengri
Kagan’in kizi Temene Koo’nun yardimi1 gerekmektedir. Destanda Tengri Kagan’in
gokte, diger goksel varliklarla, esi ve ¢ocuklariyla bir arada, giines gibi parildayan
sarayinda yasadig1 acik¢a dile getirilir (Dilek, 2002,223). Kamg¢i Ceeren Temene
Koo’yu yeryliziine getirmeyi basarsa da, Tengri Kagan bu duruma cok sinirlenir.
Burada Tengri Kagan’in kizgmliginin iki ayr1 noktada toplandigini goriiriiz. Birincisi
Temene Koo’nun yeryliziine giderek lanetlenmis olmasidir. Tengri Kagan kizinin
yerylizii gibi, gokten asagi seviyede bulunan ve siradan insanlarin mekani olan
yeryiiziine gidisine ¢ok kizar. Temene Koo’yu yeryiiziinlin lanetine bulagsmis olarak
gorlir. Zira insanlar yaratilislarindan beri glinahkar olduklari i¢in onlarin yasadiklari

yer, gokyliziine nispeten lanetli bir yerdir. Tengri Kagan’in diger kizginligi ise

> Demiurg halk icin yapan yapici tanri anlamina gelen bir kavramdir. Bu kavramin tanimladigi tanri
bicim verici, diizenleyici bir mimardir (Hangerlioglu, 1993, 112).
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kendisinin insanlar tarafindan unutulmus olmasidir. Bunu Temene Koo’ nun agzindan
su sekilde dinleriz:

Lanetli yerde bulundun diye

Babam beni yaklastirmadi.

Beni 6viip, sayg1 gostermez,

Altay’1n hayvanini 6ldiiriip alir,

Bana kurban kesmez

Altay Buugay’a yardim ettin

Onunla birlikte yasa,

Benim yerime ¢ikma! Diye

Babam bana kétii konustu,

Beddua edip beni geri kovdu! diye

Temene Koo bdyle soyledi. (Dilek, 2002,227)

Tengri Kagan’1n esas kizginligina sebep olan, yarattiklariyla bagi kopmus bir tanri
oldugu i¢in kendisi i¢in yapilmayan tapimlardir. Tiirk inang¢ sisteminde ayn1 zamanda
Kuday diye bir tanridan da so6z etmek mimkiindiir. Kuday, Tengri’yle ayni
ozelliklere sahip oldugundan dolayr muhtemelen farkli bir isimle anilan ayni tanridir.
Kuday’m da yarattiklarindan koptugu ve kendisine herhangi bir ibadet
gerceklestirilmedigi bilinmektedir (Potapov, 2013,318). Bahsettigimiz derecedeki
farkli adlandirmalarla anilan ve yarattiklarindan uzaklagsmis olan birincil derecedeki
tanrinin bir 6rnegini Radloff’un derledigi Altay Yaratilis Destani’nda Kurbustan
olarak (Ogel, 2010a,453), Verbitskiy’nin derledigi metinde ise semadan gelen bir ses
olarak (Ogel, 2010a,433) gérmekteyiz. Radloff'un metninde yaratimlarini kendi
iradesiyle gergeklestiren bir Tanriyla karsilasiimaktadir. Bu Tann tek degildir.
Gokyiiziinde beraber uctugu ilk insan Erlik vardir. Once tas1 sonra ise yeryiiziinii
yaratan Tanri, bir glin ¢iplak bir aga¢ goriir ve bu agagta dokuz dal yaratarak bu
dallardan da insanlar1 yaratir. Destanin sonunda ise Eliade’nin bahsettigi duragan
olma durumuyla karsilasiriz. Tanri, Erlik’e kizarak yarattiklarini diinyada kendi
hallerine birakir, bunlarin kontroliinii ise Mandi-Sire 1simli ruha vererek kendi igine

cekilir. Yaratilig Destani’ndaki tanr1 da muhtemelen Tengri Kagan’la ayni tanridir.

Tengri Kagan, Kan Kapgigay Destani’nda da Kayrakan ile beraber karsimiza ¢ikar.
Burada Kayrakan’in oturdugu gogin licilincii katinda Tengri Kagan’in varhigindan
s0z edilir. Kayrakan, Tengri ve Kuday’la ayn1 pozisyona sahip olan bir tanridir; tim
sorumlulugu Ulgen’e birakarak geri plana cekilmistir (Coruhlu, 2011,221). Bu
yiizden de Tengri ve Kuday’la ayni tanr1 oldugu tespiti yapilabilir. Destanda Kan
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Kapg¢igay atinin bos durmaktan sikilmasi sonucu yolculuga ¢ikmaya karar verir ve bu
yolculugun son duraginda ise Tengri Kagan’in evine ugramak istedigini dile getirir.
Kahramanin amaci oraya giderek Tengri Kagan’dan alacaklarmi almak, onun
sozlerini dinlemek ve ona hediye sunmaktir. Tengri Kagan’in yasam alani ¢ok giizel
bir yer olarak tasvir edilir. Yer ve gogiin birlestigi yerde bulunan, bulutlu, dagl, yesil
nehirli, biitiin doga manzaralarini i¢inde barindiran bir yurttur (Dilek, 2007a,225-
234). Evi de, gokte bulunan ve giines ile aymn isiklarmin ulasamadigi bir dagin
eteginde bulunur. Uzerinde agag ve selalenin de oldugu olaganiistii bir doga harikas1
gibi s6z edilen dagin, giines ve aydan iistiin olusu, onun diinyayla alakasi olmayan
kozmik bir dag oldugunun bir kanitidir.

Giinesi kapatacak kadar biiyiiyen

Otlakli kahverengi dag

Al tarafina ay 15181 vurmaz

Cam agaglar1 yetismis

Ust tarafina giines 15181 vurmaz

Bu dagin basinda
Cok biiylik selale varmis

Bu dagin eteginde

Tengri Kagan’in yeri vardi.

Kara bulut gibi kara ova

Sayisiz malin otlagrydi.

Yiiz selaleli kara dag halkin yaylastydi. (Dilek, 2007a,273)
Tengri Kagan olaganistii bir sekilde betimlenen yurdunda bir solen diizenler. Bu
sOlene yeryiiziinden veya yeraltindan gelenler de katilacak ve bunlarin da dahil
oldugu ti¢ yaris diizenlenecektir. Kan Kapgigay bu yarislarin hepsini kazanarak
Tengri Kagan’in hediyelerine sahip olur. Goriildiigii gibi burada Tengri Kagan, Altay
Buugay Destani’ndakiyle esit 6zelliklere sahip degildir. Burada yarattig1 iyi ve koti

canlilarla iletisim icerisinde olan bir tanr1 s6z konusudur.

Gok Tanr inancina rastladigimiz bir diger destan Alip Manas’tir. Ancak Alip
Manas’ta Gok Tanri ismiyle veya isimsiz olarak zikredilmez. Gok Tanri inancinin
izini biz sadece Baybarak’in, oglu Alip Manas’in 6liim haberini almasiyla goge
bakarak ve ellerini gége kaldirarak yaktigi agittan anliyoruz. Acik bir sekilde dile
getirilmemesine ragmen Alip Manas Destani’nda Altaylarin gokteki bir tanriya olan

inanciin izlerinin goriildiigiinii soyleyebiliriz. Ancak burada s6zii gegenin yiice
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yaratict m1 yoksa ikincil dereceden tanrilardan biri mi oldugunu yetersiz veriden

dolay1 tespit etmek miimkiin degildir.

Ikincil derecede bulunan, yani yiice tanrinin gérevini devrettigi ve yardimei tanrilar
olarak tanimlayabilecegimiz diger goksel varliklar arasinda Altaylar tarafindan en
cok anilan tanr1, Ulgen’dir. Bay Ulgen, Ulgen Han ya da Tanri Ulgen olarak anilan
bu tanr1 gogiin iiclincli katinda oturur ve altin kapili sarayiyla altin bir taht1 vardir.
GOgiin tiglincii katinda oturmasi destanlarda siklikla ifade edilen bir 6zelligidir. Kan
Ceeren Attu Kan Altin Destani’nda Ulgen’in kizi olan Altin Cacak’tan sdz edilirken
Ulgen’in gdgiin iiciincii katinda oturdugu dile getirilir. Kan Kapgigay Destani’nda da
Ulgen’in yegeni Ayana Aru’dan bahsedilirken yine gdgiin {iiincii kat1 ifadesine yer
verilmistir. (Dilek, 2007a,225-345). Ulgen, en iist konumdaki tanrinin unutulmasiyla
biiyiik tanr1 olarak kabul gérmeye baslamustir. Ulgen’in Altay panteonunun en ist
mevkisinde yer almadigi, Verbitskiy’nin derledigi Altay Yaratilis Destani’nda,
diinyay1 yaratirken goriinmeyen bir tanriin Ulgen’in ruhuna ilham vermesinden de
anlasilmaktadir. Gokte ugan ve konacak bir yer bulamayan Ulgen gokten gelen bir
yardimla {istiine konabilecegi bir tag bulur. Bu da Ulgen’in iizerinde bir goksel varlik
oldugunu agiklayan bir kanittir.

Kutsal bir ilham ile, nasilsa gonlii doldu,

Kayiptan gelen bu iin, ona bir care buldu.

Goklerden gelen bir ses Ulgen’e buyruk verdi:

“Tut Sniindeki seyi hemen yakala!” dedi.(Ogel, 2010a,433)
Ayrica Ulgen’in yeryiiziinii ya da insanlar1 yoktan var eden bir tanri olarak
goriilmedigi yine Verbitskiy’nin Yaratilis Destani’nda goriilmektedir. Ulgen Tanr
tarafindan kendisine gonderilen tas sayesinde bir yere konup dinlenebilir, yine
Tanr’nin var ettigi kil sayesinde ilk insan1 yaratabilir (Ogel, 2010a,435). Ulgen Tiirk
mitolojik sisteminde aktif bir yardimci tanr1 gibi goriinse de destanlarda dnemli bir
yere sahip degildir. O¢1 Bala, Ay Sologoy lo Kiin Sologoy ve Maaday Kara

Destan’larinda hakkinda fazla ayrint1 verilmeden goksel bir tanr1 olarak anilir.

Oc¢1 Bala Destani’'nda Kagan Kan Taaci’nin oglu, O¢: Bala tarafindan oldiiriiliince,
Kan Taaci iiziintilyle ve isyanla sitem edip bagirir ve bu sesler gokyiiziinde Ulgen
tarafindan isitilerek kutsal kitaba yazilir. Eski Tiirk dini yazili bir din olmamasina
ragmen destanlarda kutsal kitaptan bahsedilmektedir. Bu kutsal kitap bir nevi
yeryiizii insanlar1 hakkindaki bilgilerin kaydedildigi bir kitap 6zelligi tagimaktadir.
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Ulgen burada Tanr’nin yardimeist niteligindedir ve Kan Taacr’nmin davranmisini kutsal

kitaba kaydeder (Dilek, 2007a,115).

Ay Sologoy lo Kiin Sologoy 'da ise Ak Kagan’in yurduna savasmaya gelen diisman
Kara Boké’niin, Erlik’in elgisi, Ulgen’in ise hizmetkar1 oldugundan bahsedilir
(Dilek, 2007a,123). Radloff’un derledigi Altay Yaratilis Destani’na gore diinya
yaratildiktan sonra Tanri’nin yaninda varolan ilk insan Erlik, hilekar planlar
yiiziinden yeraltina gonderilir. Kara Boké’niin Erlik’in elgisi olmasi onu olumsuz
ozelliklere sahip yeralt: insam yaparken, ayn1 zamanda Kara Béké niin Ulgen’in
hizmetkar1 olmasi1 da Ulgen ve Erlik arasindaki baglanti noktasi olusturdugunu
gosterir. Kara Boko’nilin yeralti ve gokyiizii arasinda bir baglanti araci olmasini
Ulgen’in hem yeralti hem de yeryiiziinde yarattiklarin1 konrtol etmekte oldugunun

bir gostergesi olarak yorumlanabilir.

Maaday Kara Destan1 yine Ulgen’in pasif konumda oldugu bir destandir. Destan
kahramani Kogiidey Mergen tarafindan oldiirilen diisman Kara Kula 6lim aninda
yardim dilercesine feryat eder. Bu feryadi Ulgen Bey duyar ama hicbir sey yapmaz
(Naskali, 1999,173). Ulgen Bey burada yine sadece ismen zikredilen bir tanridir.
Yeraltinda ya da yeryiiziinde yasayan insanlarin zaman zaman ondan yardim
dilemeleri sz konusudur. Bu destanda da Kara Kula’nin yardim ¢ighiklarim Ulgen’e
ya da Erlik’e ulastirma cabas1 goriiliir. Ancak kendisi yeralti tanrisinin kiziyla evli
oldugu ve yeraltmin kétii 6zelliklerine sahip oldugu icin Ulgen Bey’den yardim

almasi1 s6z konusu degildir.

Tengri Kagan ve Ulgen disinda Radloff’un derledigi Altay Yaratilis Destani’nda ad1
gecen Kurbustan’m bir baska sekli olan Tanri U¢-Kurbustan ise Ak-Biy Destan1’nda
ayrintili olarak ele aliman bir tanridir. Yaratilis Destani’nda Kurbustan, Ak-Biy
Destani’nda Ug Kurbustan olarak gordiigiimiiz bu tanrmin Burhanizm inancindan
gelen bir tanr1 oldugu Ibrahim Dilek’in verdigi bilgiler dogrultusunda bilinmektedir.
Ug-Kurbustan Burhanizm’de bir tanr1 ismidir ve destanlarda karsimiza ¢ikan sekliyle
Ug-Kurbustan’daki “ii¢” kelimesinin aslimin “ug¢” olabilecegi sdylenmektedir. Bu
durumda Ug-Kurbustan Burhanizm inang sisteminin en iist mertebesindeki tanr
olarak varsayilabilir (Dilek, 2014, 193). Ak Biy Destani’nda ¢ocuksuz olan Ak-Biy’e
cocuk verecek kisi U¢-Kurbustan’dir ve bu nedenle Uc¢-Kurbustan destanda oldukca

islevsel bir yere sahiptir. Ak-Biy cocuk istemek icin goge Ug-Kurbustan’a gikar.

Tanri’nin yanina girmeden dnce Ak-Biy ak sarayin etrafinda dolasarak dua eder ve
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ardindan Ug¢-Kurbustan’m ay gibi olan kapisi agilir. Ak-Biy talebini bildirdiginde,
U¢-Kurbustan ona arka arkaya iki cocuk verir. Ancak bu gocuklari dikkatli
bityiitmelilerdir. Aksi taktirde ¢ocuklarin &liimii gerceklesecektir. Uc-Kurbustan’m
kehaneti dogru c¢ikar ve iki ¢ocuk da oOliir. Ak-Biy son kez gokyliziine ¢ikar ve bir
cocuk daha ister. Fakat bu sefer Ak-Tay¢i’nin sozlerinde bir isyan sezilir. Tanr1’ya
neden cocuklar1 saglam vermedigi konusunda hesap sorar. U¢ Kurbustan iigiincii
¢ocugu da verir ve bu ¢ocukla ilgili birtakim sartlar1 vardir. Cocuk olur olmadik yere
Uc¢-Kurbustan’in adin1  anmayacak, sadece bir felaketle karsilastiginda Ug-
Kurbustan’dan yardim isteyecektir (Dilek, 2007b,371-375). Ak-Biy’in ii¢ilincii evladi
nihayet saglikla biiyiir. A/tin-Koo ismindeki ¢ocuk evlenmek iizere yolculuga cikar

ve bu yolculuk esnasinda ¢esitli giigliikler ve sinavlarla karsilasir.

Ug-Kurbustan’1n isteyene ¢ocuk verme ozelliginin yam sira, destanda zor durumda
olanlara yardim etme vasfini1 da goriiriiz. Ciktig1 evlilik macerasinda rakibiyle savasa
girdiginde giigsiiz diiserek Oliimiin esigine gelen Al/tin-Koo atinin hatirlatmasiyla
hemen Ug-Kurbustan’dan yardim diler. Cok kisa bir zaman sonra gokten ak beze
sarllmis esyalar diiser. Cikinin iginde ilag, ok ve yay vardir. Ilac atma igirip kendisi
de icen Altin-Koo, ok ve yayr da kullanarak diigmanlarini bertaraf eder. Altin-
Koo’nun kendisinden dnce dogan kardesleri yeraltinda diinyasinda Erlik’in yaninda
bulunmaktadirlar ve Erlik’ten Altin-Koo’nun da yanlarina gelmesini isterler. Bunun
lizerine Erlik, U¢-Kurbustan’m yanina Altin-Koo’nun canimi istemeye gider ancak

almay1 basaramaz.

Bu destanda Uc-Kurbustan oldukg¢a aktif olarak olay orgiisiinde yer alir. O adeta
goksel bir tanr1 gibi degil, insanlarla ve yeralt1 diinyasiyla sik sik iligki icerisinde
bulunan bir varlik gibidir. Ak-Biy’in ¢ocuk istemek icin Ug-Kurbustan’a gitmesi ve
cocuklart dldiigiinde Tanri’dan hesap sormasi, Ug¢-Kurbustan’m goksel alemdeki
makaminin sorgulanmasina sebebiyet verir. Buna karsihk Ug-Kurbustan’in zorda
kalan kahramana yardim etmesi ise onun iyilik ilkesinin temsilcisi ve yeralti
varliklarindan halkin1 koruyan iyi bir tanr1 oldugunu gdstermektedir. Destanin
sonunda Erlik’in ondan kahramanin canini istemesi ise ruh anlayis1 bakimindan
onemlidir. Buradan anlasilan o ki, yeryliziinde yasayanlarin ruhlar1 ekseriyetle ilahi
varliklarinn tasarrrufu altindadir. Eger ruh, ilahi varlik tarafindan koruma altindan

cikarilirsa kotii niyetli varliklarin eline gegerek insanin zarar gérmesine yol agabilir.

39



Sulmus Suni, Ug-Kurbustan’in menfi bir profil ¢izdigi bir destandir. Destanda
evlenmek istedigi kizi almak icin yariglara katilan ve kotii niyetli kizin babasi
tarafindan bircok sinamadan gegirilen kahramanin smavlarindan biri de Ug-
Kurbustan’in iki gdziiniin ortasindaki beni almaktir. Kahraman Uc-Kurbustan’
Olimle tehdit ederek beni almayr basarsa da, Tanri onun ardindan {i¢ seytanini
gonderir (Dilek, 2007b,333-337). Uzun siiren cabalar sonucunda kahraman ii¢
seytan1 dldiirmeyi basarir. Burada Ug-Kurbustan’in ¢izdigi profil konuyla ilgili bir
karmasiklig1 ortaya koyar. Ak-Biy Destani’nda ilahi bir varlik gibi goriinen Ug-
Kurbustan, burada seytani bir tanr1 gibi goriiniir, hatta Erlik’le ve yeralt1 diinyasiyla
baglantili oldugu izlenimini verir. Buradan yola ¢ikarak Burhanizm kokenli bir tanri
oldugu varsayilan ve Altay destanlarina yansiyan Ug-Kurbustan figiiriiniin Altay

inang sistemi bakimindan mevki baglaminda bir kesinlik arz etmedigi sdylenebilir.

Gok tanrilarindan destanlarda gegen bir digeri de Ulker Kagan’dir. Altay Buugay
Destani’nda kahramanin ati Kamg¢i Ceeren, Erkemel’i tedavi etmesi i¢in Temene
Koo’yu cagirmak iizere gokyiiziine ¢ikar. Destanin bu kisminda bir gokyiizii yasami
manzarasi ¢izilir. Tanr katinda olaylar tipki insan yasaminda oldugu gibi ifade edilir.
Ulker Kagan, Tengri Kagan’n kiz1 Temene Koo’yu ogluna alacaktir. Ancak Temene
Koo Kamgi Ceeren at tarafindan yeryiizine kacirihr (Dilek, 2002,223). Ulker
Kagan’in konumunun yukarida bahsettigimiz Ulgen’le aymi oldugunu sdylemek
miinkiindiir. Zira Tengri Kagan en ylice tanr1 oldugu i¢in onun disinda kalan

yardimc1 tanrilar ayn1 6zelliklere sahiptir.

Destanlara yansiyan Altay panteonunda yer alan tanrilara baktigimizda aslinda
onemli dlgtlide bir ¢esitlilik gortiriiz. Ancak bunlar1 6nem ve sayginlik siralamasinda
bir yere oturtmak olduk¢a zordur. Yaratilig destanlarinda gizli bir nefes olarak arka
planda yer alan “ylice tanr1” destanlarda Tengri Kagan olarak anilir ve onun en yiice
makamdaki tanr1 oldugu oOzellikle Altay Buugay Destani’nda vurgulanir. Onun
disinda Kayrakan da Tengri Kagan’la birlikte aliman ve neredeyse onunla esit
goriinen sadece ismen zikredilen bir tanridir. Tengri Kagan’in zirvede yer almasi
hasebiyle Ulgen, Ug-Kurbustan ve Ulker Kagan’in gdgiin daha asagi makamlarinda
yer aldiklar1 bilinmektedir. Ancak Ulgen ve Uc¢-Kurbustan’in yaratilis destanlarinda
on plandaki yaratici tanr1 olmalarina ragmen ylice tanrinin altinda yer almalari,
yaratilis destaninda gerceklestirdikleri biitiin yaratimlar1 arkalarinda olan bir giicle

gerceklestirmelerinden kaynaklanmaktadir. Bu nedenle Ulgen ve Ug-Kurbustan
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destanlar da daha ayritili olarak ele alinmalarina ragmen 7Tengri Kagan’dan mevki
olarak diisiik pozisyondalardir. Gok tanrilarinin sahip oldular1 ilahi giice ragmen
destanlarda ¢ok fazla yer almamalarinin sebebini ise destanin yapisi geregi kahraman

ve kotiiler arasindaki miicadelenin esas olmasina baglamak miimkiindiir.

2.2.1.2 Gok Tanrilarimin Cocuklar1 ve Akrabalari

Destanlarda yer yer kahramanin karsilastigi, bazense sadece ismi anilan goksel
varliklar elbette sadece gok tanrilariyla sinirli degildir. Eski Tiirk inang sistemine
baktifimizda insanlarin yasamla ilgili fikirlerini gokyliziine uyarladiklarim
gormekteyiz. Yasamin igerisinde ne varsa gokte de onlarin tanrisal boyutu
yasanmaktadir. Tanrilar arasindaki hiyerarsi, Gok Tanri, yardimci tanrilar, ruhlar ve
bunlarin yasamlari, aileleri, evlenmeleri derken gokyiizii oldukca kalabalik bir alan
olarak tasavvur edilir. Bu tasavvurlarin icerisinde sadece tanrilar ve ruhlar yoktur.
Tipki insanlar gibi evlenen tanrilarin ¢ocuklart ve akrabalar1 da inancin igerisinde
kendine bir yer edinmistir. Altay inang sisteminden izler tasiyan destanlarin da, Tanri

cocuklarindan soyutlanmamasi, onlara da destanlarda yer verilmesi s6z konusudur.

Altay Buugay Destani’'nda Kamg¢i Ceeren atin Erkemel’i iyilestirmek i¢in tanr1 kizi
Temene Koo’ya ihtiyaci vardir. Temene Koo yiice tanrmin kizidir ve Ulker Kagan’in
ogluyla nisanlhidir. Temene Koo kutsal gokle uyum saglayacak bir sekilde oldukga iyi
niyetlidir ve oliiyli diriltme gibi olaganiistli 6zelliklere sahiptir. Erkemel’i diriltmesi
icin yeryiiziine kagirilmasina ragmen olayin aslini 6grendiginde durumundan
sikayet¢ci olmadigimi soyler. Nitekim goksel varliklarin birincil gorevi insanlari
korumak ve onlara yardim etmek olmasa da, onlar iyilik ve ak ilkelerinin
temsilcileridir. Nasil ki gok iyiyi sembolize ediyorsa gokyiizii sakinleri de bu ilkeye
riayet eden tanrisal varliklardir. Temene Koo hig¢ sikayetlenmeden ak ipek salini
alarak bununla Erkemel’in kemiklerini iyilestirir. Birden bire dirilen Erkemel,
Temene Koo’yu goriir gormez minnetle dolar ve Temene Koo nun kendisinin gercek
annesi oldugunu soyler (Dilek, 2002,226). Ancak Temene Koo bulunmasi gereken
yerin yeryiizii olmadiginin bilinciyle, sevdiklerine veda ederek yurduna dondiigiinde
babasi tarafindan hos karsilanmaz ve lanetli olarak goriildiigli i¢in tekrar yeryliziine
gonderilir. Artik yeryiiziinde yasamak mecburiyetinde kalan Temene Koo Erkemel’in

annesi olarak Altay Buugay’la evlenir.

Aldirma, Temene Koo!
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Babanin soyledikleri ac1 da olsa,
Yarin, 6biirgiin tanigip, anlasiriz.
Atesimizi yakalim,

Yatagimizi bir yere hazirlayalim,
Hayatimiz1 birlestirip,

Tek viicut olup yasayalim.

Tek ogluma ana ol,

Bana es ol! (Dilek, 2002,227)
Aslinda tanr1 kizinin yeryiizli insaniyla evlenmesi olagan bir durum degildir. Fakat
Altay Buugay’in siradan bir insan olmamasi, onun tanrisal bir kahraman olmasi bu
evliligin gerceklesmesindeki etkendir. Neticede Temene Koo’nun evlendigi kisi
siradan bir insan degil, gokylizii diinyasiyla birtakim iliskiler kurabilen tanrisal
kahramandir. Ayn1 zamanda bu evliligin Al/tay Buu¢ay’a ayri bir olaganiistiilik ve
yiicelik katmasi da g6z ardi edilmemesi gereken bir gergektir. Bu evlilik her ne kadar

Tengri Kagan tarafindan olumsuz olarak karsilansa da kutsal bir evliliktir.

Destanlarda karsimiza ¢ikan bir diger kutsal evlilik motifi Ak Tay¢1 Destani’nda
goriilmektedir. Kurt tarafindan biiyiitiillen Ak Taygt, yolculuk esnasinda kutsal kavak
agacinin yaninda bekleyen bir kiz goriir. Bu kiz Tengri Kagan’in kiz1 Altin Tana’dir.
Ak Taygi yanina alarak yola ¢iktig1 bu kizla bir siire sonra evlenir. A/tin Tana hem
goriiniis itibariyle hem de kisisel olarak olaganiistii biridir:

Yetmis dalli kutsal kavagin dibinde

Bir yanindan bakinca ay sekilli,

Obiir yanindan bakinca giines sekilli

Altin sar1 sach

Kara gokkusagi kasli,

iki giizel eliyle,

Cenesine dayanmis

Bir giizel kiz oturuyordu.

Gizel ipek bir elbise giymisti. (Dilek, 2002,128)
Altin Tana’nin bulundugu mekén, yani kutsal kavak agaci motifi onun tanr kizi
oldugunu kanitlar niteliktedir. Zira aga¢ Tirk kiiltlirlinde tanrisallikla bagdastirilan
cok onemli ve kutsal bir motiftir. Agacin Tirk kiiltiiriinde ve mitolojisinde kutsiyet
kazanmig bir sembol olmasmin sebebi Radloff tarafindan derlenen yaratilis
metninden anlasildigi gibi insan soyunun agactan tiiremesiyle ilgili olan inanglardir.

Bu yilizden Tengri Kagan’in kiz1 Altin Tana’nin konumlandirilacagi en uygun yer
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agac dibidir. Alfin Tana’nim kutsal olma 6zelligi sadece onun bulundugu mekénla
degil goriintiisiiyle de vurgulanmstir. Tanr1 kizi olmanin gerektirdigi bir durum olan
aya ve giinese benzemek gibi kusursuz bir giizellige sahip olma durumu Alfin
Tana’da gorilmektedir. Altin Tana sadece ay ve giinese benzer degildir, ayni
zamanda sa¢inin sarist altindir, kaslar1 gokkusagi gibidir, elleri giizel, kendisi
giizeldir. Hatta giydigi elbise de bu giizelligi tamamlayacak nitelikte ipek bir
elbisedir. Saglariin altinla iliskilendirilmesi G6k Tanri’nin saraymin kapisinin ve
oturdugu tahtin altindan oldugu rivayetiyle de uyum saglamaktadir. Olaganiistii tanri
kiziyla yapilan bu evlilik kutsal niteliktedir. Tipki yukarida bahsedilen Altay Buugay
Destani’nda oldugu gibi zaten tanrisal 6zelliklere sahip olan destan kahramani tanri

kiziyla da evlenerek bu 6zelligini arttirmis olur.

Destanlarda tanr1 kizlarmin destan kahramaniyla evlenmelerinin, kahramanin
kutsalligin1 vurgulamak i¢in ¢ok¢a bagvurulan bir yontem oldugu goriilmektedir.
Incelenen destanlarda yeryiizii insaniyla evlenen tanr1 kizi motifinin karsilasildig
ticlincii destan Kan Ceeren Att1 Kan Altin Destani’dir. Burada nasil evlendiklerinden
bahsedilmemekle birlikte, destanin basindan beri kahraman Kan Altin’m Ulgen’in
kiz1 Altin Cagak’la evli oldugu bilinmektedir. Altin Ca¢ak’in dig goriiniisiinden ve
neden Kan Altin’la evlendiginden bahsedilmez, sadece tanitilir:

Esi Altin Cacak

Ug gbgiin dibindeki

Tanr1 Ulgen’in kizrymus.

Boodoy Koo’nun kiz kardesi,

Boodo Birkan’in yegeni,

Hiinerli giizel kiz

Inmez yere inerek,

Hayat1 giizel yasamuis,

Gelinmes yere gelerek

Gelin olup evlenmis.

Kan Altin’1n evinde

Yillarca es olmus. (Dilek, 2002,345-346)
Tanr1 Ulgen’in kizi olan Altin Cacak tann katinda yasarken gelip Kan Alnn’la
evlenmistir. Destanda Altin Cacak’la Kan Altn’in evliligi dile getirilirken “Inmez
vere inerek/Hayati giizel yasamis/ Gelinmez yere gelerek/Gelin olup evlenmis™ olarak
ifade edilir. Aslinda yeryliziiniin, goksel varliklar i¢in uygunsuz bir mekan olmasi

Altay Buucay Destani’ndaki gibi vurgulanir. Ancak burada Tengri Kagan tarafindan
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bir reddedilis ve lanetlenme s6z konusu degildir. Altin Cagak’in gokyliziine gitmesi
yasaklanmadig1 gibi, kendisi gerektiginde gokyiiziine giderek goksel varliklarla
iletisim kurabilmektedir (Dilek, 2002,386).

Kahramanin goksel varlikla evlenmesi konusunda karsilagilan dérdiincti 6rnek Kan
Kapgigay Destani’dir. Ancak burada evlenilen kisi tanr kizi degil, Ulgen Bey’in
yegenidir. Kan Kap¢igay Ulgen Bey’in yegeni Ayana Aru’yla evlenmistir. Burada
Ayana Aru’dan soz edilirken onun goksel bir varlik olduguna ve tanrisal 6zelliklerine
vurgu yapilir:

Evlendigi esi

Usiincii gogiin dibindeki

Ulgen biy’in yegeniymis.

Ulgen biy’den hiiner almis. (Dilek, 2002,225)
Ayana Aru’yla ilgili ¢ok fazla birli verilmemekle beraber onun tanrisalligini
vurgulayacak kisa bir tanitimla karsilasmaktayiz. Ayana Aru sadece yardimci tanri
olan Ulgen’in akrabasi olmakla kalmamis ayn1 zamanda da bu akrabalik vasitasiyla
ondan birtakim ozellikler ve giigler elde etmistir. Bu giicleri sayesinde yeryiiziinde
baz1 igleri kolaylastirabilmektedir. Ornegin Kan Kapgigay’m yolculukta karsisina
cikan engelleri asmak icin sag1 olarak kullanabilecegi sihirli altin ve glimiis akceleri
verir (Dilek, 2002,228). Kan Kap¢igay bu sayede yolculugun bazi zorluklarini agmis
olur. Neticede tanr kiziyla evli olmanin getirdigi bazi 6zel durumlarin olmasi
olagandir. Kan Kapgigay hem bu evliligi sayesinde zaten olaganiistii olan kisiligini

bir kat daha gelistirmis hem de baz1 6zel giiclere sahip olmustur.

Incelenen destanlarda kutsal evlilik motifi disinda kalan tek tanr1 kizi  Ulker
Kagan’in kiz1 Ulgerce’dir. Ulgerce, Altay Buucay Destani’nda olaylarin akisini
etkileyecek onemli bir yere sahip olmamasina ragmen fiziksel olarak hakkinda birkag
bilgi verilmistir. Bu bilgilere gére Ulgerce nin simasi aya ve giinese yakin oldugu ve
gokte yasadigi icin 151k gibi, boyu da yeterince uzundur. Oldukca iyimser oldugu ise
giilerek yengesi Temene Koo’nun yanina gidip onu gormeden yapamadigini

sOylemesinden tespit edilebilmektedir (Dilek, 2002,223-224).

Gok tanrilarinin ¢ocuklar1 ve akrabalar olarak ¢ok sayida ve olay orgiisiinde detayli
olarak yer alan varliklar mevcut degildir. Bunlar genellikle ya kahramanla evlenmek
i¢cin yeryiiziinde yasamalar1 hasebiyle destanlara konu olurlar ya da kahraman i¢in

yardimcr birer unsurdurlar. Bu o6zelliklerinden dolayr gk tanrilarina bagli bu
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kisilerin de tipk1 gok tanrilart gibi iyilik ilkesinin simgesi olduklar1 agik bir sekilde

goze carpar.

2.2.1.3 Yer-Su Ruhlari

Emel Esin Tirk kozmolojisinden gék ve yer-sudan olusmus iki nefesli bir sistem
seklinde bahseder (Esin, 2001,19). Yer-su, yer ve sular1 ifade eden ve aslinda biitiin
yeryiizii i¢in kullanilan bir kavramdir. Buna gore gok ve yer-su birbirine zit iki unsur
gibi goriinse de aslinda birbirlerinin tamamlayicisidirlar. Yerylizii her ne kadar
yaratilan varliklarin yasadigi, iyinin de kdtiiniin de bir arada bulundugu bir ortam
olsa da, yeralt1 ve gokylizii arasinda konumlanmis olmasi1 onu gokyiiziinden yeraltina
uzanan iyi-kotii diizleminde orta derecede bir varlik alemi kategorisine sokar. Daha
acik bir ifadeyle gok ve yeralt1 iki u¢ nokta, yeryiizii ise bunlarin arasinda bir denge
kuran orta tabakadir. Gokyiizii sadece iyiligin simgesi oldugu i¢in orasi sadece
gerektiginde yeryiiziine miidahalede bulunan tanrilar ve yari tanrilarin mekanidir.
Bunun altindaki iyi ve kotiiniin bir arada dengelendigi yeryiiziinde ise tanrilar veya

yar1 tanrilarin yerini yer-su ruhlari alir.

Yer-su ruhlarinin Tiirk mitolojisindeki kutsal varliklar arasindaki yeri goksel
varliklardan bir sonraki makamdir. Ancak yer-su ruhlar1 goksel varliklar kadar pasif
degillerdir. Onlarmn yaratilanlar arasinda oldukga aktif gorevleri vardir. Oncelikle
yer-sular yeryiiziinde yer alan bolgelerin sahipleridir. Bu aitlik diinya iizerindeki
bolgelerin (daglar, goller, irmaklar vs.) hepsini canli bir varlik yapar (inan,
1995,50). Yer-sularin gorevleri insanlara kilavuzluk etmek, onlara yardim etmek ve
korumaktir. Yaraticinin, insani yeryiiziinde yalnizligima biraktiginda onun yam
basina da yer-su ruhlarimi biraktigi sdylenebilir. Neticede yerin altt kotii ruhlarla
doludur ve insanlar1 onlardan koruyacak birtakim iyi ruhlara ihtiya¢ vardir. Ayrica
insanlar bir sey yapacaklar1 zaman yer-su ruhlarindan da kurban yoluyla izin almak
zorundadirlar. Eger yer veya su iyesi izin verdigini belli ederse o 1§ yapilir, eger izin
vermedigini birtakim doga olaylar1 vasitasiyla belirtirse o isten derhal vazgegilir. Bu

0zelligi dolayisiyla bu ruhlar ev sahibi olarak diisiiniilebilir.

Iye ve sahip/sahibe olarak anilan yer-su ruhlarinin sayilari oldukga fazladir. Bunlar
arasinda yer iyesi, su iyesi, dag iyesi, orman iyesi, hayvan iyesi, ates iyesi, tas iyesi
sayilabilir. Bu ¢aligmada ele alinan destanlarda gecen tiirleriyle ise ikiye ayrilirlar:

Yer iyeleri ve su iyeleri. Kavramin ikili yapisindan da anlasildig1 gibi yeryiiziindeki
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toprak olan bolgelere yer iyesi/ yerin sahibesi gibi isimlerle anilirken, su olan
bolgelerin iyeleri ise nehir iyesi, deniz iyesi, gol iyesi, su iyesi olarak degismektedir.
Sahip oldugu yerlere gore degisen bu ruhlarin cesitliligi onlar1 birbirlerinden
bagimsiz kilmaktadir. Sayilar1 bilinmeyen yer-sularin arasinda bir hiyerarsi
bulunmamaktadir. Ayrica bir bdlgenin iyesi olan ruhun bagka bir bolgeye miidahale

etmesi s0z konusu degildir.

Yer-su ruhlarinin ortaya ¢ikisiyla ilgili olarak Verbitskiy’nin derledigi bir Altay
mitinden s6z etmek gerekir. Bu mite gére Tanri’nin iyi ruhlarindan biri olan Mandi-
Sire, Erlik ve hizmetkarlarini yeraltina kovmak igin onlarla miicadele eder. Mandi-
Sire miicadelenin sonunda Erlik’i yaralayarak hizmetgilerini de gokten asagi atar.
Altaylar gokten rastgele yeryiiziine diisen bu hizmetcilerin diistiikleri yerin iyesi
olduguna inanirlar. Bu inanca gore aslinda en basta Erlik’e hizmet eden seytani
ruhlar, daha sonra yeryiiziine diismeleriyle beraber diistiikleri yerin sahibi olurlar ve
buray1r korumaya, artik yeryiiziinde insanlara yardimci olmaya baslarlar (Bayat,
2007b,141). Bu mitten yola ¢ikarak iyeler hakkindaki su anki inanca baktigimizda bir
degisim s6z konusudur. Bu degisimin zamanla diger dinlerin etkisiyle veya kiiltiirel
degisimin etkisiyle olustugu ihtimaller dahilinde sayilabilir. Iyelerin, degisimden
sonra olumlu bir line sahip olmalarina ragmen her zaman sakin ve iyiliksever
olmamalar1 da dikkate degerdir. Kizdirildiklar1 ve saygi gérmedikleri zaman oldukga

zarar verici olabilirler.

Siradan insanlarin karsilasamayacagi yer-su ruhlariyla destanlarda oldukca sik
karsilasilir. Zira kesinlikle siradan bir insan olmayan kahraman siradan insanlarin
goremeyecegi yer-sularla zaman zaman karsilasir. Bu karsilasmalar vasitasiyla
tanistigimiz ruhlar1 daha derli toplu olmasi i¢in burada iki kategoride inceleyecegiz.

Bunlardan ilki su iyesi, ikinci ise yer iyesidir.

2.2.1.3.1 Su lyeleri

G0l 1yesi, deniz iyesi, nehir iyesi olarak destanlarda gecen “su iyesi” dolayisiyla
kutsiyet kazanan su, insanlar tarafindan kirletildiginde veya saygisizca herhangi bir
davranigta bulunuldugunda insanlar mekanin sahibi, yani su iyesinin gazabina
ugrarlar (Roux, 2011,114). Bu yilizden Tiirk toplumlarinda suyu kirletmek
yasaklanmistir. Yeryliziindeki sular bu iyelerin korumasi altindalardir ve destanlarda

da zaman zaman mubhtelif sekillerde karsimiza ¢ikarlar.
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Bu baslik altinda ele alacagimiz ilk destan Malg1 Mergen Destani’dir. Malg¢t Mergen,
kaymbabasi tarafindan sevilmeyen ve siirekli yok edilmek istenen bir destan
kahramanidir. Bir giin yine damadin1 yok etmek i¢in planlar yapan Arslan Kagan, bu
sefer damadin1 goliin iyesi olan gok bogaya yonlendirir. Eger Mal¢i Mergen bu gok
bogay1 yakalayip getirebilirse biitlin malint miilkiinii ona verecektir. Kayinbabasinin
arzusunu ikiletmek istemeyen Mal¢i Mergen esinin biitiin yalvarmalarina ragmen
yola ¢ikmakta kararhidir. Kocasini kararindan dondiiremeyen kadin ona tavsiyelerde
bulunur. Babasinin getirmesini istedigi boganin gol iyesi oldugunu ve dolunay
zamaninda uykuda oldugunu soyler. Eger bu zamanda bogaya yaklasirsa onu
yakalayabilir. Mal¢i Mergen gok denize gidip gok bogay1 gordiigiinde, gol iyesi gok
boga zaten Mal¢i Mergen’in gelecegini anlamistir. Mal¢i Mergen’in ati sekil
degistirerek Altay iyesi boga olur ve gok bogayla arasinda uzun siiren bir miicadele
yasanir. Bu sirada Mal¢i Mergen de gok bogaya kement atarak onu yakalamayi
basarir. Yakalanmasinin Arslan Kagan’in emri oldugunu anlayan gok boga Malg:
Mergen’a bir Oneride bulunur. Bu Oneriye gore gok boga inleyerek gitmek
istemiyormus gibi davranacak, Mal¢i Mergen de zorla onu gotiirliyormus gibi
miicadele verecektir. Bu sayede Mal¢i Mergen Arslan Kagan’in istegini yerine
getirmis olarak onun goziinde yiiksek mertebeye ulagacaktir. Bu yontemle yurda
donen kahraman gok bogay:1 at diregine baglar. Ancak boganin sesinden korkan
Arslan Kagan ve ailesi bogayr tekrar gotiirmesi i¢in Malgi Mergen’e adeta

yalvarirlar. Boylece Mal¢i Mergen bogayi serbest birakir (Dilek, 2002, 242-246).

Burada gok boga deniz iyesidir ve insanlar agisindan korkutucu bir sesi ve goriintiisii
vardir. Onun korku verici olmasi kotiiliigiinden degil saygisizlik yapildiginda verdigi
zarardan dolayidir. Malgi Mergen’in esi de bu yiizden korkmaktadir ve korkusunu su
sekilde dile getirir:

Kara diisiinceli babamin

Kara boga dedigi

G0k denizin iyesidir!

Hayirh diistinmiiyor,

Kétii distiniiyor.

Olmez viicudun &liir. (Dilek, 2002,243)
Normalde zarar vermeyen tam tersi denizi ve insanlar1 koruyan, yoneten deniz iyesi
zorla yakalandiginda oldukca tehlikeli olabilmektedir. Bu tehlikenin boyutu Arslan

Kagan ve ailesini sesiyle bile korkutmasindan anlasilabilmektedir. Arslan Kagan ve
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ailesi boganin sesinden yasadiklar1 korkuyla akillar1 baslarindan gitmis bir vaziyette
yatagin altina girerler (Dilek, 2002,246). Gok boganin etkileri sadece Arslan
Kagan’da gorilmez. Dogada da boganin bagirmasindan dolayr yikict etkiler
olusmaktadir. Bu etkiler destanda soyle geger:

Gok boganin bogilirmesine

Diiz taglar yikildi.

Yerde yatip duran dallar kirilds,

Yavrulu hayvanlar yavrularini birakti,

Yuvali kuslar yuvalarini terketti. (Dilek, 2002,245)
Insanlara ve dogaya verdigi bu etkilerden dolayr anlasiliyor ki iyeler
kizdirildiklarinda sadece sesleriyle degil goriintiileriyle bile korku vericidirler. Bu
yiizden insanlar yer-su ruhlarina kurban kesmekte ve onlar1 kizdirmamak i¢in 6zen
gostermektedirler. Deniz iyesinin burada kahraman Mal¢i Mergen’e zarar
vermemesinin sebebi ise deniz iyesini yakalama fikrinin Mal¢i Mergen’e ait
olmamasi seklinde yorumlanabilir. Deniz iyesi ancak kendisine zarar vermeyi

diistinenleri cezalandirir.

Gok boga motifiyle karsilastigimiz bir diger destan Kan Ceeren Attu Kan Altin
Destani’dir. Burada gok boga yedi atin cevresini dolasamayacagi yuvarlak kara
goliin iyesidir. Altin Cagak, esi Kan Altin’a kara golden cikan iki olmamis arpanin
ekinlerini mahvettiginden sikayet eder. Kara goliin yanina giden Kan Altin yigitlerine
gble ag atmalarimi sOyler. Ancak c¢ikarilan baliklarin hig¢birini 6ldiirtmez. Bu sirada
golden gok boga ¢ikar ve Kan Altin’a neden baliklar1 adamlarina yedirmedigini
sorarak ona kizar. Kan Altin’ 1 asil amaci baliklar1 avlamak degil gol iyesinin golden
cikmasini saglamaktir. Zira ona soracak sorular1 vardir. Kan Altin gbk bogaya neden
olmamis arpanin golden cikarak ekinlerini mahvetmesine izin verdigini kizginlikla

sorar (Dilek, 2007a, 379-381).

Bu destanda goriildiigii gibi Kan Altin’in yer-su ruhlar lizerinde yaptirimer bir etkisi
vardir. Bu etki Kan Altin’1n tant kiz1 Altin Cagak’la evli olmasi ve bu sayede tanrisal
bir hiiviyet kazanmasiyla ilgilidir. Kan Altin’in baliklan ag ile ¢ikarttirmasindaki
amag¢ gol iyesiyle karsilagmaktadir. Ciinkii gdl iyesinin gorevi bulundugu alam
korumak oldugu i¢in g6liin iginden doksan balik ¢ikarildiginda duruma miidahale
etme gereki dogmaktadir. Ancak karsisinda Kan Altin’1 goriince durumu anlar ve

neden baliklar1 yemediklerini sorar. Kan Altin ise ekinlerinin mahvolmasiyla ilgili
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olaydan dolay1 gol iyesine siddetle kizar. Burada gol iyesinin hiyerarsik diizende Kan
Altin’dan daha diigiik bir makamda bulundugunu gormekteyiz. Normalde siradan
insanlara kars1 iistlin olan ve onlara yeri geldiginde kizan yer-su ruhlari, karsilarinda
tanrisal bir varlik gordiiklerinde siradan bir insana davrandiklar1 gibi davranamazlar.
Bu sayede yer-su ruhlarinin kutsal diinyanin hiyerarsik diizenindeki yerleri

goriilmektedir.

Oskiil Uul Destani’nda ise su iyesiyle artik bir hayvan degil insan goriiniimiinde
karsilasilmaktadir. Burada ailesini kaybetmis olan Oskiis Uul bir nehrin kenarinda
yasamini siirdiirmeye caligmaktadir. Bir giin halkiyla beraber bir kagan gelerek
Oskiis Uul’dan halkin1 ve hayvanlarimi nehirden gegirmesini, eger istegini yerine
getirirse kendine yemek ve giysi verecegini sdyler. Ancak Karati Kagan isimli bu
adam sdziinii tutmaz, bunun yerine ise Oskiis Uul’a bir tavsiyede bulunur. Eger
Oskiis Uul nehirde bulunan altin sirli balig avlar, ancak onu 6ldiirmezse nehrin yedi
kat altinda yasayan nehir iyesi Talay Kagan’in® nehirden disar1 gikacagim soyler.
Talay Kagan balig1 birakmasi i¢in yalvardiginda ise onunla beraber yeraltina gidip
kopek cesedi kiliginda goriinen ama aslinda Talay Kagan’im kizi olan cesedi
istemesini sdyler. Boylece Oskiis Uul Talay Kagan’m kiz1 Altin Kiiskii’yle beraber
yasadig1 yere dondiiglinde kendisi bahadir, evi de altindan bir ev olacaktir. Kagan’in
sozlerini dinleyen Oskiis Uul uzun ugraslar sonucu baligi tutunca Talay Kagan’in
pesini birakmaz; onunla beraber yeraltina Talay Kagan’in evine iner. Talay Kagan
Oskiis Uul’a gesitli hediyeler vermek istese de, o higbirini kabul etmeyerek sadece
kopek cesedini ister. Kopek cesedini alarak yeryiiziine donen kahraman, gercekten de
Karati Kagan’m soyledikleriyle karsilagir. Ceset muazzam giizellikte bir kiza

doniisiirken, evi de altin bir saraya doniisiir.

Burada Talay Kagan bir yer-su ruhu olarak yukarida bahsedilen gok bogalara gore
oldukca farkli bir durumdadir. Talay Kagan insan goriiniimiindeki tanrisal bir varlik

gibi tanitilir. Talay Kagan nehirden ilk ¢iktiginda giyimiyle tasvir edilir:

Ayl giinesli borklii imis.
Sar1 rahvan atl1 imis.
Sar1 ipek paltolu imis

Tatl dilli kagan imis. (Dilek, 2007a,146)

6 Talay, Tirklerin okyanus, biiyiik deniz anlamlarinda kullandiklari bir sézciiktiir (Ogel, 2010b, 317)
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Talay Kagan ikinci kez nehirden ¢iktiginda ise 6ncekinden bile daha gosterisli tasvir
edilir:

Onceki halinden alt1 kat

Gizel ipek paltoluymus.

Eski halinden iki kat

Altin iglemeliymis.

Yelesi, kuyrugu yayilan

Sar1 rahvan atliymus. (Dilek, 2007a,148)
Talay Kagan’in borkiiniin gilinesli ve ayli olmasit onu tanrisal bir boyuta ulagtirirken,
at1, sar1 ipek paltosu ve iizerindeki altinlar onun zenginligini kanitlar niteliktedir.
Tatli dilli olmas1 ise onun iyimser ve olumlu 6zellikler tasiyan bir kisiligi oldugunu
gostermektedir. Talay Kagan bulundugu nehrin sahibidir ve yasam alani1 da bu nehrin
yedi kat altidir. Altin sirli baligin nehirden ¢ikarilmasiyla da hemen ortaya ¢ikarak
duruma miidahale eder. Ciinkii ondan izinsiz nehirden alinan bir balik veya diinyanin
diizenini bozacak bir olay onun koruma alani dahilindedir ve bu korumay1 saglamak
i¢in tehlikeyi hissettigi an hemen ortaya ¢ikar. Oskiis Uul da nehir iyesinin gorevinin
farkindadir ve bu yiizden balig1 oldiiriirse nehir iyesini kizdiracaginmi bilir (Dilek,

2007a,147).

Asil gorevi hakim oldugu bolgeyi ve insanlart korumak olan nehir iyesi Talay
Kagan, tath dilinin ardinda aslinda kendisine kars1 gelindiginde biitlin yer-su ruhlar1
gibi zarar verebilecek bir varliktir. Oskiis Uul’un da bunu bildigi ve buna gore
davrandig1 ¢ok agiktir. Ancak dikkat cekicidir ki, normalde Oskiis Uul yasamsal
ithtiyaglarimi karsilamak i¢in bu nehirden siirekli balik avlarken Talay Kagan’in
varhi@g hi¢ gériinmez. Ne zamanki Oskiis Uul altm sirh biiyiik baligi yakalar, Talay
Kagan o zaman yeraltindan ¢ikiverir. Bu da aslinda nehir iyesinin her durumda degil

sadece kutsal kabul edilen unsurlara zarar verildiginde kizdigini aciklamaktadir.

Bunlarin disinda Talay Kagan’in yasam alanindan da biraz s6z etmek gerekmektedir.
Nehir iyesinin yasam alani ilk olarak Karati Kagan’in agzindan tasvir edilir. Bu
tasvire gore s0z konusu alanin oldukca zengin ve bereketli bir yer oldugu
anlagilmaktadir (Dilek, 2007a,144). Oncelikle Talay Kagan’in evinin yeraltinda
olmas1 dikkate degerdir. Aslinda olumlu o6zelliklere sahip olan bu nehir iyesi,
yeraltindaki sarayinda yasamasiyla bize yeraltinda yasayan Erlik ve onun halkini

hatirlatmaktadir. Talay Kagan’in hem nehir iyesi olup, hem de yeraltinda yasamasi
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yukarida Fuzuli Bayat’in bize ulastirdigi Verbitskiy tarafindan derlenen ve yer-su
ruhlarinin  olusumlarint agiklayan mitle iliskilendirilerek aciklanabilir (Bayat,
2007b,141). Bu mite gore yer-su ruhlar1 onceden Erlik’in hizmetkarlaridir. Talay
Kagan’in yeralti yasami yer-su ruhlarinin Erlik’le olan ge¢mis iligkilerine
baglanabilir. Olduk¢a fazla ¢eliskiye yol acan bu mekan bir yandan da Talay
Kagan’1n 1yilik ilkesinin temsilcisi tanrisal varliklar arasinda yer aldigina isaret eder
(Dilek, 2007a,149). Nehir iyesinin halki aya benzetilirken, sarayr da aya uzanir.
Ayrica diinyayr tasiyan goksel hayvanlar ise onun yurduna ¢ok yakindir. Bu
ozellikler Talay Kagan’in seytani yeralt1 insanlari arasinda sayilmaktan uzaklagtirmisg

olur.

Yer-su ruhlarinin insanlar1 koruma ve onlara yardim etme 6zelligi de yine Talay
Kagan’da tespit edilebilen 1iyiliksever Ozelliklerden biridir. Karati Kagan’la
miicadeleye baslayan Oskiis Uul aralarinda gegecek son miicadele olan boga
tokusturma yarist i¢in Talay Kagan’dan yardim ister. Talay Kagan damadina yeni
dogmus bir buzag: verir. Bu olaganiistii buzag sayesinde Oskiis Uul Karati Kagan’1

yener.

Bu destanda karsimiza ¢ikan kutsal varlik sadece Talay Kagan degildir. Nehir
iyesinin kizi Altin Kiiskii de bahsedilmeye deger bir destan kisisidir. Bu destanda
Oskiis Uul’un kahraman olmasmin Altin Kiiskii sayesinde gerceklestigini goz ardi
etmemek gerekir. Nitekim Oskiis Uul’un yasamim Talay Kagan’la tamsmasindan
onceki ve sonraki donem olarak ikiye ayirdigimizda Oskiis Uul’un Talay Kagan’dan
aldig1 kopek cesedi sayesinde siradan bir insan olmaktan ¢ikarak bir kahramana
dontistiigli gercegi géze carpmaktadir. Bu durum yukarida gok tanrilarindan ve
cocuklarindan bahsederken tanri kizlariyla evlenen kahramanlarin makam
bakimindan yiikselmelerine benzemektedir. Burada da Oskiis Uul nehir iyesinin
kiziyla evlenerek birtakim giiclere sahip olur. Bu durumda nehir iyesinin kiz1 ve tanri
kiz1 olmak arasinda muazzam bir fark goriilmemektedir. A/fin Kiiskii’niin de tipk: bir
tanr1 kiz1 gibi olaganiistii 6zellikleri vardir. Ayrica Altin Kiiskii’niin gorilintlisii de
adeta bir tanr1 kizinin goriintiisiinden farksizdir:

Aydan daha giizel goriiniislii

Altin gibi parltyormus

Giinesten daha giizel goriiniislii

Giimiis gibi 151ldiyormus.

Dolunay gibi yiizli,
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Gokkusagr gibi kasli,
Goren gozii goban yildizi gibi
Geng kiz saf altin gibiymis.
Giydigi elbisenin diigmesi
Insan goziinii kamastirir,
Bu bahadir kizin giizelligine
Biitiin diinya sasirmis. (Dilek, 2007a,154)
Gorliniisii ay, giines ve altinla iliskilendirilen A/fin Kiiskii bu 6zelliklerine nehir iyesi

babas1 tarafindan sahiptir. Kutsallik arz ettigi bariz olan bu fiziksel 6zellikler Altin

Kiiskii’yi kutsal ve 1yilik ilkesinin temsilcisi tanrisal bir varlik yapar.

Su iyesinin sadece isminin zikredildigi Kan-Kapc¢igay Destani’nda, heniiz destanin
giris boliimiinde destan anlaticist dinleyicileri davet ederken gol iyesi Koldi
Kadin’dan séz eder. “Gél Iyesi Koldii kadin/Dogruca gelip destan dinlesin.” diyerek
yer-su ruhlar1 da destan dinlemeye davet edilmis, saygi gosterilmis olur (Dilek,

2007a, 217).

Kan Ceeren Attu Kan Altin Destani’nda ise kargimiza yerin ve suyun iyesi Cerenkey
cikar. Burada yer ve su ikisi bir arada bulunmaktadir. Destanda Cerenkey’den
ayrintili olarak s6z edilmez. Onun isminin zikredilmesindeki ama¢ kahraman Kan
Altin’in att Kan Ceeren’in niteligini vurgulamaktir. Ciinkii Kan Ceeren yerin ve

suyun iyesi Cerenkey’in yavrusudur (Dilek, 2007a, 345).

Yerin ve suyun iyesinin yavrusu olmak o varlia olaganiistii gii¢lerin bahsedildiginin
bir gostergesidir. Kahraman Kan Altin da ancak yerin ve suyun iyesinin yavrusu olan
atla kutsiyet kazanmis ve tanrisal bir mertebeye ulasmis olur. Zira Kan Ceeren at
gaipten haber alabildigi i¢in sahibi ona sik sik akil danisir. Bu da kahramanin bazi
durumlarin iistesinden daha kolay gelmesine ve yolculugunda muvaffak olmasina
yardimct olur. Bu durum tanr1 kiziyla evlenme motifiyle ayni sonuglari dogurmasi
acisindan Kan Altin ve Kan Ceeren arasindaki iliski bu noktaya baglanabilir. Nasil ki
tanr1 kiziyla evlenen kahramanlar mertebe atliyorlardi veya kendilerine zaten
bahsedilmis olan mertebedeki konumlar1 daha da per¢inleniyordu, burada da zaten
tanrisal bir giicle donanmig olan kahraman Cerenkey’in yavrusu olan atla da giiciinii

ikiye katlamis olmaktadir.

Ele aliman destanlarda goriildiigii gibi su iyelerinin muhtelif 6zellikleri vardir ve

destanlarin her birinde farkli bir 6zelligi 6n plana ¢ikarir. Destanlarda bazen tehlikeli
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olabilen su iyelerinin en dikkat c¢ekici halleri kahramana yardimeci olduklar
zamanlardir. Bu gibi destanlarda su iyeleri oldukca genis yer kaplarlar. Bunun
disinda su iyeleri baz1 destanlarda sadece ismen zikredilirken, bazen de kahramanin

veya atinin su iyesinden diinyaya geldiginden s6z edilir.

2.2.1.3.2 Yer lyeleri

Su iyesinden sonra en c¢ok karsimiza c¢ikan yer-su ruhlart yer iyesi, Altay iyesi
isimleriyle karsimiza ¢ikan kadin veya hayvan goriiniimiindeki ruhlardir. Bu ruh da
tipk1 su, nehir, deniz ve gol iyeleri gibi koruma gorevini Ustlendigi bolgeden
sorumludur. Bu yer-su ruhu ayn1 zamanda sik sik yer ana kavramiyla karisik olarak

da karsimiza ¢ikmaktadir.

Anneligin biitiin kiiltiirlerde kutsal olmasi, burdan yola cikarak da kadinlarin
erkeklerden farkli bir kutsal konumu oldugu bir gercektir. Kadindaki bu kutsallik ona
mitolojide de bir yer sunmustur. Yagmurlarin yagmasiyla dollenen ve bdylece
bereketlenen, yenilenen ve yenilikler sunan, dogaya ve insanogluna kendinden
bitkiler, otlar, yesillikler veren toprak, kadinin dogurganlik o6zelligiyle
iligkilendirigsmis ve bdylece kutsallastirilmistir. Pek ¢ok mitolojide gdgiin yiice tanri,
yerin de onun esi oldugu inanci da bu duruma isaret eder. (Eliade, 2009, 244) Yerin
es olma pozisyonu onu kadinlikla, dolayisiyla da analikla iligkili hale getirmistir. Bu
sebeplerden dolay1 mitolojilerde toprak hem ¢ok kutsal, hem de insanoglunun yegane
dostu, annesidir. Topraktan gelip topraga gitme ve oradan tekrar yeserme fikrinden
beslenen inan¢ sistemlerinde disil olarak goriilen toprak mitolojik ana motifini
dogurur (Fuzuli, 2007b, 143). Altay Tiirk mitolojisinde mitolojik ananin izleri hem
yer-su ruhlarinda, hem de Umay diye bilinen tanricada goriilmektedir. Umay biitlin
cocuklarin koruyucusudur; heniiz kimseyle iletilisimi olmayan bebek Umay’1 goriip
duyabilir. Burada bizi Umay’dan ziyade ilgilendiren ise yine mitolojik ana motifiyle
bagdasan yer-su ruhlari, yer iyeleridir. Yer iyesinin mitolojik anayla birlestiginin en
onemli kaniti, baz1 Altay destanlarinda yer iyesinden acik olarak yer-ana diye so6z
edilmesidir. Bu da bazi durumlarda yer iyesi ve yer ana motifinin birlestigini

aciklamaktadir.

Yer iyesinin yer anayla karigarak bizi karsiladig1 destanlardan biri Altay Buugay’dir.
Altay Buucay diismanlan tarafindan oOldiriiliince onun sadik ati Kamg¢: Ceeren

sahibini diriltmek i¢in kemiklerini saklar ve bir care aramaya baslar. Bir ilag, bir
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deva bulamayinca Yer Ana’ya basvurur. Kamg¢i: Ceeren Yer Ana’nin yanina
ulastiginda ilk olarak ona dua eder, ardindan meramin dile getirir. A/tay Buugay n
Oliimiine ¢ok lziilen ve aglayan Yer Ana onu diriltecek ilaca ulagmasi i¢in Kamgi
Ceeren’e yol gosterir. Yer Ana ilacin yerini direkt olarak sdylemez. Ancak yol
gosterme yontemiyle ilaci bulmasini saglar.

Onu isiten Yer Anast’nin

Ug yiizii de degisti.

Gozyasint dokerek,

Diigiincesini su sozlerle soyledi:

Altay Buugay bahadir

Oliimsiiz yaratilish idi.

Nasil 6lmiis olabilir?

Fakat buradan ileriye gittiginde,

Yedi yolun kavsaginda

Yetmis kulag¢ kuyruklu

Ceeren Kizil tilki rastlar.

Onu 6nce Ov.

Ondan yardim dile,

Yer Ana’m soyledi de. (Dilek, 2002, 212)
Buna gore Kamg¢i Ceeren ilk once yedi yolun kavsagindaki tilkiye gidecek ve Yer
Ana’dan geldigini sOyleyerek ondan yardim isteyecektir. Yer Ana’nin gosterdigi
yoldan sagmayan Kamg¢i Ceeren denilenleri yapar. Kendisinden yardim isteyen ata
care bulmak i¢in riiyaya yatan tilki uyandiginda riiyasindan yararlanarak Kamg:

Ceeren’e ilacin yerini soyler.

Yer Ana’nin davranisi, onun ana isimlendirmesini uygun bir bigimde karsiladiginin
bir gostergesidir. Altay Buugay i¢in ¢ocuguymus gibi aglayan Yer Ana, onun
oldiigiine cok sasirir. Yer Ana biitiin ¢ocuklarinin liimiine aglayan bir kutsal ana

3

konumundadir. Kamg¢i Ceeren’in ona “’yasli anam’’ olarak hitap etmesi de Yer
Ana’nin  varolustan beri siiregelen varli@inin bir ispatt gibidir. Kozmosun
gerceklesmesinden itibaren biitliin insanlarin annesi olma gorevini iistlenen Yer
Ana’nin artik yaglt bir kadin olmas1 olagan bir durumdur. Ayrica Kamg¢: Ceeren’in
ilk anda hemen Yer Ana’ya dua etmesi, onun kutsalligin1 agiklar. Yer Ana kutsal bir
motiftir ve ona saygi gosterilmesi ve dua edilmesi gerekir. Yer Ana’nin ilahi varliklar

siralamasindaki yerini kesin olarak tespit etmek zordur. Bir yandan Yer Ana’nin

Umay’la bir iliskisi olup olmadigini ispat edecek bir delile de rastlanmadigr igin
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burada yer ana olarak anilmasi sebebiyle yer-su ruhlar1 kategorisine dahil edilmesi
uygun goriilmekte ancak yer-su ruhlar1 arasindaki yeri kesin olarak sabitlestirmek
miimkiin olmamaktadir. Yer Ana’nin diizendeki yeriyle ilgili olarak One
stiriilebilecek argliman onun yeryliziindeki diger varliklar tizerindeki otoritesidir. Bu
otoriteye Kamg¢i Ceeren’in tilkiden yardim istemeye gittiginde kendisini Yer Ana’nin
gonderdigini sOyleyince, tilkinin “Yer Ana’min istegini/Dinlemez olur muyum”

seklinde gosterdigi saygiyla sahit oluruz (Dilek, 2002, 213).

Kamg¢i Ceeren Altay Buugay’in dirilmesini sagladiktan sonra, oglu Erkemel’i de
diriltecek care aramaya baglar. Yine Yer Ana’ya giderek meramini anlatir ve ondan
Erkemel’1 diriltecek olan ¢6ziim yolunu dinler. Bu destanda bizim sikca
karsilastigimiz sey Yer Ana’nin diriltici fonksiyonundan ziyade onun yonlendirici ve
yol gosterici fonksiyonudur. Yer Ana diriltme giiciine sahip olmasa da, diriltici giiciin
nerede ve kimde oldugunu ¢ok iyi bilmekte ve korumakla/yardim etmekle yiikiimli

oldugu insanlara bu anlamda yol gostermektedir.

Altay Buugay Destani’ndaki gibi genis bir yer tutan kutsal ana, kutsal kadin ve yer
iyesi motifi Maaday Kara Destani’nda da yer almaktadir. Maaday Kara oglunu
diismanlarindan korumak i¢in dogaya terkeder. Burada dogaya karsi hissedilen bir
teslimiyet duygusu sezilmektedir. Maaday Kara oglunun a¢ kalmamasi igin birtakim
hazirliklar yapar, onu bir siire besleyecek olan diizeni kurar, besinler bittiginde ise
sonsuz bir giiven ve saygi besledigi doga elbette onun oglunu koruyacak ve
besleyecektir. Nitekim doga Maaday Kara’nin giivenini bosa ¢ikarmaz. Cocugun
birakildig1 yere tam da c¢ocuk icin hazirlanan besinler bitmisken dokuz cepheli kara
dagin zirvesinden Altay’in sahibesi yash kadin gelir:

Dizlerini ortecek giycegi

Yok, ¢iplak,

Agzina koyacak lokmasi yok,

Kupkuru.

Sol elinde bakir degnek,

Sag elinde piring degnek

Yetmis yasina varmis,

Iki biikliim ihtiyarliktan

Altmig yagini agmus,

Az disleri ¢iiriimiis.

Altay’inda

Yasayip gidiyor.
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‘Altay’1n sahibesiyim ben’, deyip

Dolantyor. (Naskali, 1999, 81)
Altay sahibesinin olduk¢a canli bir sekilde yapilan tasviri onun siradan bir insandan
farkin1 ortaya koyar. Tamamen c¢iplak ve olduk¢a yashidir. Yash olmasi yukarida
bahsedilen Yer Ana semboliiyle benzesmektedir. Burada s6z konusu olan Altay
sahibesi de Yer Ana gibi yasli olmasi sebebiyle onun da kozmostan itibaren
yerylizliniin sahibesi olarak insanlar1 ve yeryiiziiniin diizenini korudugunu soylemek

mimkindiir.

Altay iyesi yash kadin ¢ocugu aldiktan bir siire sonra bir riizgar ¢ikar. Bu riizgarda
savrularak yere yikilan kadin kendine geldiginde ¢ocugu géremez ve biiyiikk bir
lizlintliyle aglamaya baslar. Ancak cocuk bu gecen siire zarfinda iki yasina gelmis
olarak kadinin yanina gelir. Cocuga tekrar kavusan kadin onunla beraber agag
kabugundan yapilmis eve giderek ¢ocugu besler ve onu egitir. Ona savasmasi i¢in
gerekli olan yayr ve oku verir. Artik bir kahraman olma yoluna giren ¢ocugun
ihtiyact olan seylerden en Onemlisi bir isim ve attir. Altay sahibesi tarafindan
Kogiidey Mergen ismini ve atin1 alan c¢ocuk, ailesinin diismanlar tarafindan
disiiriildiikleri durumlari da yash kadindan 6grenince, kadinin hazirladigir savas
giysilerini de giyerek ve onun nasihatlarini dinleyerek yola ¢ikar. Kégiidey Mergen

yola ¢ikarken yasli kadin aniden yok olur.

Altay sahibesinin oldukca faal goriinen pozisyonu Kogiidey Mergen’in yolculuk
motifiyle sahneye ¢ikmasiyla beraber yok olur gider. Kadinin gérevi yeri ve insanlari
korumaktir. Bunun disindaki zamanlarda diger iyelerin de yaptiklar: gibi kabuguna
cekilmektedir. Kogiidey Mergen’in bir miktar besinle dogaya birakilmasinin ardindan
ortaya ¢ikan kadin, adeta kendisi disinda tanrisal bir gii¢ tarafindan gonderilmis
gibidir. Cocugun yemegi heniiz bitmistir ki kadin durumu farkeder. Buradan yola
cikarak Altay sahibesi diye isimlendirilen yer iyesinin mutlak gii¢ olmadig: bir kez
daha vurgulanmis olur. Bu durum kadinin riizgarla beraber kendinden ge¢mesinde de
tespit edilebilmektedir. Kendinden gecen kadin, tekrar kendine geldiginde ¢cocugu iki
yasina gelmis olarak bulur. Bu goriilmeyen ve hissedilmeyen tanr1 tarafindan
gerceklestirilen bir durumdur. Bu ylizden Altay iyesinin sadece bir aract oldugunu
sOylemek miimkiindiir. Ancak yiice varlik ve insan arasinda aracit olmak Altay

sahibesini kutsalliktan uzak yapmaz. Altay sahibesi tanrinin yiice ruhlarindan sadece
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birisidir ve yeryiizii insanlarindan {istiindiir. Destanda da kahramanin tanrisal bir

mertebeye yiikselmesinin arka planinda yer alan giigtiir.

Altay sahibesinin Kogiidey Mergen’e ailesinin basindan gecenleri anlatmasi da,
kadinin her seyi bilen bir kudrete sahip oldugunu gostermektedir. Gorevi insanlari
korumak olan yer iyesinin Kégiidey Mergen’e yardim etmesi aslinda dolayli olarak
da Maaday Kara’ya yardim etmesini icerir. Boylece esas zor durumda olan Maaday
Kara’nin kurtulmasin1 saglayacak cocugu yetistirmekle yardimcilik misyonunu
tamamlayan yer iyesi kendisine tanri1 tarafindan bahsedilmis olan mistik giicii

sayesinde birden ortadan kayboluverir.

Yerin sahibinin bir hayvan goriiniimiiyle bizi karsiladigi destanlar da vardir. Bu
destanlar Kan Ceeren Attu Kan Altin ve Kan Kapgigay destanlaridir. Kan Ceeren
Attu Kan Altin Destani’nda Kan Altin’in yoklugunda yurduna Altay iyesi ak tavsan
gelerek Kan Altin’n tavsanlarimi dagitir. Kahraman bunu dgrenince tavsani bulur ve
ona hesap sorar. Tavsan da kendisinin aslinda yeraltinda yasadigini, bir giin koti
kadin Cebelek tarafindan Kan Altin’in yurduna zarar vermek icin yeryiiziine
gonderildigini dile getirir. Kan Altin’in gazabindan korkup af diledikten sonra ise

Kan Altin tarafindan serbest birakilir (Dilek, 2007a,374-383).

Burada yer-su ruhlari inancinin biraz karmasiklastigt ve degistigi dikkat edilmesi
gereken bir husustur. Yeryiizlinii korumalar1 ve insanlara kilavuzluk etmeleri igin
yeryiiziinde bulunan yer-su ruhlar1 Tiirk mitolojisinde iyilik ilkesinin baska bir
koludur. Kizdirildiklarinda zarar verici olmalar1 onlar kétiiliikk sembolii yapmaz.
Ancak bu destanda bizi hayvan kiligindaki bir yer-su ruhu karsilamaktadir ve bu yer
iyesinin iyilik ilkesinden oldukg¢a uzak oldugu gdézden kagmayacak bir durumdur.
Zira burada yer-su ruhlarinin Ozelliklerine aykirt olagandisi bir durum vardir.
Yeraltindan gorevlendirilerek yeryliziine kotiiliik sagmasi i¢in gonderilen yer iyesi
tavsan bir yer-su ruhundan ziyade, Erlik’in hizmet¢ilerine benzeyen bir hiiviyetle
destanda yer alir. Bu durum da yer-su ruhu inancinin biraz karmasik bir noktada

bulundugunu goéstermektedir.

Kan Kapgigay Destani’nda ise yer iyesi birbirine es yedi kisraktir. Canavar Ug
Monus tarafindan oldiiriilen bir cocugu diriltmek i¢in ugrasan Kan Kapg¢igay kutsal
kitaba baktiginda eger birbirine es yedi kizil kisragin siitiinii ¢ocugun agzina

damlatirsa dirilmenin gerceklesecegini goriir. Bunun {izerine yer iyesi olan yedi
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kisrag1 kemendiyle yakalayarak onlarin siitlinii sagar ve ¢gocugun agzina damlatarak
onu diriltir. Bu destanda yukaridaki destanda anlatildig: gibi saf kotiiliikkten ibaret bir
hayvan yer iyesiyle karsilagilmamaktadir. Aksine burada yer iyesi pasif bir sekilde
olsa bile insanlara yardim etme gorevini yerine getirmektedir. Sifali, diriltici siitle

insanlara yardim ederler (Dilek, 2007a,306-307).

Yer-su ruhlarmin sadece ismen zikredildigi destanlar vardir. Bunlardan biri olan
Koldii Kadin’dan yukarida bahsedilmistir. Yine ayni1 destanda, yani Kan Kapg¢igay
destaninda yer alan bir baska iye de yer iyesi Cebelek’tir. Aslinda bir¢ok destanda
kotiiyli cagristiran bir varlik olarak karsimiza ¢ikan Cebelek burada pasif bir yer iyesi
olarak bizi kargilamaktadir. Destan anlatici, destanin giris boliimiinde destan
dinleyicilerini davet ederken yer iyesi Cebelek kadin1 da ihmal etmez ve onun ruhunu

da destan dinlemeye davet eder (Dilek, 2007a,217).

Destanlarda yer iyelerinin agirlikli olarak koruyucu ve yardimer vasiflart 6n plana
cikar. Baz1 destanlarda pasif olarak karsilastigimiz yer iyesinin olay Orgiistine etki
edecek kadar aktif bir poziyonda oldugunu gordiigiimiiz destanlar vardir. Bir yandan
da yardimci vasiflarinin yani sira yer iyelerinin yer-ana/mitolojik ana figiiriiyle

karistig1 da gozlenmektedir.

2.2.2 Seytani Varhklar

Kara tosler, Altay Samanizmi’nde korkutucu o6zellikleriyle ve yaptiklart kotiiliikler
sayesinde saldiklar1 namlariyla mitolojik anlatilarda da yer alacak kadar dikkat ¢eken
kotii varhiklardir. Nitekim mitolojiyle siki bir iliski icerisinde olan destanlara
bakildiginda kahramanin ilahi varliklardan ¢ok, seytani varliklarla olan miinasebeti
goze carpmaktadir. Kara t0s dedigimiz bu seytani varliklarin ilahi varliklara gore
mertebe olarak en asag1 seviyede olmalari, onlar1 geri plana itmek yerine, bir aksiyon
araci olarak on plana ¢ikarmaktadir. Ancak bu 6n planda olma durumunun sadece
konu geregi destanlarda goriildiigiinti sOylemek yanlis olur. Altay toplumuna -hatta
diger inang sistemlerine baktigimizda da- genellikle goriilen sey hep insanin kotiiliik
ve korku sezdigi varliklari 6n plana c¢ikarmasi, zihninin onlarla daha mesgul
olmasidir. Kurban ritiielinin bile zamanla sadece kotiiliik sagan varliklardan

korunmak tizere gerceklestirilmeye baslanmasi da bu durumu agiklamaktadir.

Altay mitolojisinde Erlik ve yeralt1 diinyasina bagl diger kotii ruhlar insanlart siirekli

yeraltina cekmeye, onlara zarar vermeye calisirlar. Insanlar da, kotii ruhlarin zarar
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vermelerinden kendilerini korumak i¢in onlara kurban ve saci sunarlar. Bunlar
sayesinde kotiilerin gazabindan kendilerini korumus olurlar (Coruhlu, 2012, 56).
Zarar gorme korkusu zamanla insanoglunun dikkatinin sadece kara tdsler {izerinde
yogunlasmasina sebep olmustur. Yagami boyunca kara tdslerle miicadelesinden bir
tirli nefes alamayan insanin, goksel varliklarla miinasebeti de bu sebepten Otiirii
minimum diizeye inmistir. Bu durum, goksel varliklardan bahsederken ele aldigimiz,
kendilerine kurban verilmiyor diye insanogluna kizginlik besleyen Tengri Kagan’da

da goriilmektedir.

2.2.2.1 Yeralti1 Tanrisi

Altay panteonunda tanrilar gokyiizi ve yeralti olarak, mitolojideki ikilik ilkesine
uygun olacak sekilde iki farkli ucta konumlanmiglardir. Bu farklilasmanin sebebi
Radloff’un derledigi Altay Yaratilis Destani’nda goriilebilir. Bu destana gore; her
yerin suyla kapli oldugu ve iyi-kotii ayriminin olmadig: bir donemde Tanri, yaninda
bulunan “kisi” ile suyun iizerinde u¢maktadir. Bu kisinin adi1 Erlik’tir ve i¢i kibirle
doludur. Tanr1 disindaki bir varlik, yani ilk insan olan Erlik kendisini Tanri’yla es
gormektedir. Tanri’nin yeryiizlinii yaratmak icin suyun altindan c¢ikarttirdig
topraktan kendine gizlice pay almasi onun haddini bilmezliginin bir alametidir.
Erlik’in kendi payma gizlice toprak almasindan itibaren artik evrende iyi ve koti
ayrimi gerceklesmistir. Tanri, Erlik’in artik glinahkér oldugunu ve bundan boyle

seytan olarak adlandirilacagim sdyler (Ogel, 2010a, 453).

Bu asamadan itibaren, Erlik ve Tanr arasinda bir farkin meydana geldigini
gormekteyiz. Bundan boyle Tanrt iyiler i¢in, Erlik kotiler icin  yasamini
stirdiirecektir. Ancak burada heniiz mekan ayrimi meydana gelmemistir. Tanr1 ve
Erlik hala bir aradadirlar. Ne zaman ki Erlik, Tanri’nin kutsal yaratim1 olan ve agag
dallarindan yaratilan insan1 kandirmaya baglar, o zaman Erlik’in artik mekansal
olarak uzaklasmasi gerekir. Tanr1 agac¢ dallarindan insani yaratinca, yine Tanri’ya
heveslenen Erlik insanlar1 kendisine vermesini ister. Tanr1 bu talebi reddedince Erlik,
hain planlar kurarak insanoglunu kandirmayr basarir. Insanoglu, Tanri’nin
kendilerine yasakladig1 dallardaki meyveleri Erlik’in ikna cabalar1 sonucunda yer,
sularin1 bedenlerine siirer. Yasaminin heniiz basinda ilk baskaldiriyr gergeklestiren
insan, Tann tarafindan diinyada kendi imkanlariyla yasamini idame ettirmekle

cezalandirilir. Bundan bdyle insan soyu ilireyecek, liretecek ve hayatta kalmaya
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calisacaktir. Elbette cezalandirilan sadece insan degildir. Kotilye kanarak yanlis
yapan insan, Oziinde kotii olmamakla birlikte iradesine hakim olamamustir. Bu
yilizden cezasi1 da Erlik’e gore daha hafif olmustur. Burada Tanr esas cezay1 Erlik’e
vermis ve onu tamamen kendinden ve ilahi diinyadan uzaklastirmistir. Erlik’in cezasi

artik onu aydinliktan mahrum birakmis ve yeraltina, karanliga mahkum etmistir.

Erlik’in yeralt1 diinyasina gitme maceras1 Radloff’un derledigi yaratilis destaninda
yasaklarin ¢ignenmesi ve kotiiliik diisiinmesi sonucu ortaya ¢ikmistir. Buna gore en
basta evrenin iki katmani varken, iyi ve kotii ayriminin olusmasiyla beraber kotiiliik
ilkesinin simgesi olarak yeralti katmani1 meydana gelmistir. Bu asamadan itibaren
artik yeralt1 karanligin ve kotiiliigiin simgesi, kotiilerin mekani olmus, ayr1 bir diinya

olarak gorebilecegimiz yeralt1 diinyasinin sahibi ise Erlik olmustur.

Erlik’in yeralti imparatorlugunun sahibi olmasi diinya mitolojilerinde de oldukca
bilindik bir 6ykiidiir. Misir mitolojisinin Osiris’i, Stimer mitolojisinin Ereskigal’i ve
Yunan mitolojisinin Hades’1 yeralt1 tanrilart olarak bilinirler. En tanidik 6ykii olan
Hades’in yeraltina gitmesi kardesleriyle beraber evreni paylagmalariyla gerceklesir.
Tanr1 Kronos’un ogullarindan biri olan Hades kardesleri Poseidon ve Zeus’la
beraber evrenin katmanlarint kendi aralarinda pay ederlerken kendisine yeralti
katmam -oliiller diinyas1- diiser. Oliiler diinyas1 bundan béyle Hades’in
imparatorlugudur ve buranin kapilarini kendi istegi disinda kimse tekrar yeryiiziine
donemesin diye siki sikiya kapali tutar. Hades zamani dolan herkesi ayrim
yapmaksizin yeraltina c¢eker (Seeman, 1910, 165). Erlik’in yeraltinin hiikiimdari
olmasi ise biraz farkli gelismistir. O, kardesleriyle evreni paylagsmak degil, tiim
evrene sahip olmak ister ve bu nedenle de kendisinden iistiin olan Tanr1 tarafindan

yeraltina gonderilir.

Erlik, gokyiiziindeki makamindan kovuldugu sirada, yalnizca mekan degistirmemis
ayni zamanda Tanr1 yaninda bulundugu icin sahip oldugu kutsallig1 da kaybetmistir.
O artik Tanri'nin yaninda bulunan kutsal bir varlik degildir, Tanr1 tarafindan
lanetlenmistir. Ancak lanetlenmis olmak Erlik'in elinden tiim kudretinin gitmesine
sebep olmamistir. Neticede Yaratilis Destani’na gore varolustan itibaren Tanri'nin
yaninda bulunan kisinin birtakim gii¢lere sahip olmas1 sasirtici bir durum degildir.
Tanri'min, Erlik't yeraltina kovarken neden onun giiclerini elinden almadig
sorusunun yanitt ise yine Yaratilig Destani’nda karsimiza ¢ikmaktadir. Destana gore

Erlik, Tanri'dan yaratict giic anlaminda olan “kut” ister. Tanr1 bunu kabul eder.
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Boylece Erlik kendisine gokler, cinler ve seytanlar yaratir. Ancak Tanri'y1
kizdirmaktan bir tiirli vazgegmeyen Erlik'in sonu tekrar yeraltina atilmak olunca,
Erlik, bu sefer yeraltinda kalacagin1 anlar ve en azindan kendi otoritesini
siirdiirebilecegi bir imparatorluk kurmak ig¢in yeryiiziinde O6lenleri yanina alma
talebini Tanr1’ya ulagtirir. Buna razi olmayan Tanr1 Erlik'e insan yaratma kutu verir.
Bu kut sayesinde Erlik kadmlar, erkekler, kétii ruhlar ve hayvanlar yaratir (Ogel,
2010a, 462).

Destanda goriildiigii gibi Erlik kudret sahibi olmaktan uzak degildir. Tirklerde
onemli bir kavram olan kut ona Tanr tarafindan verilmistir. Bu yiizden yeraltina
kovulmasi dolayistyla onu higbir giicii olmayan kotii varlik olarak gérmek yanlistir.
Bu calismada incelenecek destanlarda da goriilece8i gibi Erlik Tanri tarafindan
cezalandirilmis da olsa, kotii niyetli de olsa kudret sahibidir. Onun bu 6zelliginin
goriildiigli destanlardan biri Kan Kapgigay’dir. Kan Kapg¢igay'm dostu Buuril Kagan
Erlik'in kizt Erke Toylon'la evlidir. Erke Toylon esine kagtigi icin babasi ona
kizgindir ve bu yiizden kizin1 ceza olarak kisirlastirmistir (Dilek, 2007a, 256).

Ayly, giinesli Altay'a

Yeralt: cehenneminden

Aysiz, giinessiz yerden

Kendi yegenine kagtig igin

ihtiyar Ada Erlik

iki nesil boyunca

Omriiniin sonuna kadar

Erke Toylon kizcagizi

Cocuk doguramaz edip,

Beddua edip kisir yapmus.(Dilek, 2007a, 256)
Erlik'in diledigi seyi yapabilme giicline kimsenin karst koyamadigi gibi, onun
yaptiklarint da kimse degistirememektedir. Erke Toylon ¢ocuk sahibi olabilmek i¢in
Cebelek'e gider ancak Cebelek'ten de "Senin baban bir tanri/Babanin
bedduasindan/Ben seni kurtaramam." cevabini alir (Dilek, 2007a, 257). Erke Toylon
caresizlik i¢inde kalinca halkin i¢inden biiylitmek {izere cocuk almaya karar verir. Bu
sayede ¢ocuk sahibi olur. Ancak Erlik her seyden haberdardir ve kizinin ¢ocuk sahibi
oldugunu 6grenince bu ¢ocuklara rahatsizlik vererek onlar dilsiz, kekeme, kor, sagir
ve sakat yapar (Dilek, 2007a, 257). Burada goriilmektedir ki, insanin canini verip

kaderini yazan Gé6k Tanri, onun bazi yetilerini veren ve isterse onlara kotiiliik ederek
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kaderleriyle oynayan ise Erlik'tir. Bu destan ayni zamanda Altay halkinin engelli
insanlarla ilgili inanglarim1 da gostermektir. Altay halki engelli insanlarin Erlik'in

gazabina ugramis kisiler oldugu kanaatindedirler.

Ak Taye¢1 Destani’nda da 4k Béko ve Altin Top¢r’nin ¢ocuklart  Erlik tarafindan
yeraltina kagirilir. Ailenin yillar sonra dogan ¢cocugu Ak Tayg¢i ise Erlik’ten sakinmak
tizere bir kurt tarafindan korunarak biiyiitiiliir. Kurt tarafindan korunma belli bir yasa
kadar Ak Tay¢r’nin sorunsuz yasamasini saglasa da, evlenip ailesinin yanina
dondiikten sonra, kahraman, yeralt1 varliklar1 tarafindan rahatsiz edilmeye basglar.
Yeraltindan defalarca davet alan Ak Tay¢: sonunda yeraltina gitmeye ve bu ige artik
bir nokta koymaya karar verir. A¢ilir kapanirlardan’ gectikten sonra dogruca Erlik’in
sarayma yonelir. Erlik’in saray1 demirdendir. Bu 6zellik Erlik’in demirci olduguyla
ilgili bilgilere katki saglamaktadir. Demir, daha sonra da bir¢ok destanda yeraltiyla
iligkili olarak karsimiza ¢ikar. Aslinda demir de Erlik gibi tanrisal mekandan gelen
ve diinya halklarinda da hiirmet géren bir unsurdur. *Ancak Erlik’in demiri kendisine
halk yaratmak icin kullanmasi onu Tiirk mitolojisinde yeralti diinyasina iligkili
kilmistir. Ak Tayc¢1 Destani’nda da bu iliskiden dolay1 Erlik’in saray1 demir olarak
tasvir edilir. Saraya vardiktan sonra bir guguk kusuna doniisen Ak Tay¢: durmaksizin
Otmeye baglar. Bu oOtiis bosuna degildir. Erlik ve halki guguk kusu sesine
dayanamayarak kaleye kacarlar. Zaten Erlik’in demirden sarayr da sese

dayanamayarak erimistir.

Yeryiizii ve yeraltt katmanlar1 arasindaki iistiin veya asagr olma durumu bu iki
katman arasindaki yemek yeme aligkanliklarimin farkliliginda da goriilmektedir.
Yeraltinda yenilen seylerin yeryiizliinde yasayanlar i¢in haram olmas1 Maaday Kara
Destani’nda karsimiza ¢ikan bir motiftir. Ayn1 zamanda bu motif sayesinde Altay
halki i¢in haram olan yiyecekler bilgisi de verilmis olur. Destanda Erlik’in kiziyla
evli olan Kara Kula, tipki esi gibi k6tii ruhlu biridir. Kahraman Kégiidey Mergen’in
babas1 Maaday Kara’yi, ailesini ve halkini yillarca kendine kdle yapmistir. Kogiidey
Mergen kilik degistirip ailesini kurtarmaya Kara Kula’nin yurduna gittiginde bir

7 Agilir kapanurlar destanlarda yeraltina gegis yolunda bulunan bir esiktir. Yeraltina gidebilmek i¢in
bu zorlu boliimii gegmek gerekmektedir. Bundan bazi destanlarda “yeraltina giden delik” olarak s6z
edilir. Agilir kapanirlardan 6rneklemelerle birlikte Yasam:Kahramanin Yolculugu boliimiinde
bahsedilecektir.

® Eliade demirin ister gokten diigmiis olsun, ister topraktan ¢ikmis olsun kutsal gii¢le yiiklii oldugunu
dile getirir. Demirin olaganiistii bir dinsel-biiyiisel 6neme sahip olmasi demirci aletlerini de kutsal
alana dahil eder. Cekic, ors canli, mucizevi aletler olarak goriiliir. (Eliade 2000:28-30)
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yabanci gibi anne ve babasinin evine misafir olur. Orada Kogiidey Mergen’e kurbaga
eti, yllan eti ve bitten yapilan yiyecekler ikram edilir. Kogiidey Mergen’in bu
yiyeceklerden uzak durdugunu farkeden anne ve babasi ona durumu izah ederler.
Kara Kula, zulmettigi bu halka iyi yiyecekler yemelerini yasaklamis, sadece yeralti
diinyasinda yenen yiyeceklerin yenmesine miisaade etmistir. Halk da 6lmemek igin
caresiz yeryiizlii insanlarina haram olan bu yiyecekleri tiiketmek mecburiyetinde

kalmistir (Naskali, 1999, 137).

Erlik’in yasatmaya calistig1 otoritesi, insan ve goksel varliklar tarafindan g¢ikarilan
seslere karsi da ¢ok hassastir. Ak Taye¢1 Destani’nda kahramanin guguk kusu sekline
girmesiyle ¢ikardig1 seslere tahammiil edemeyen ve bu yilizden saklanan Erlik, Kan
Ceeren Attu Kan Altin Destani’nda da kahramanin sahip oldugu tanri tarafindan
verilmis kavalin sesine dayanamaz. Bu noktalarda Erlik’in otoritesinin defalarca
sarsildigint ve kacacak yer aradigini goriiriiz. Kan Ceeren Attu Kan Altin
Destani’nda kavalin sesinden Erlik’in kulaklar1 sagir olur (Dilek, 2007a, 355). Bu
durum, Erlik’in kudretinin ilahi durumlar karsisinda dayanikli olmadigmin bir

gostergesidir.

Ele aldigimiz destanlarda Erlik, Yaratilis Destani’nda Tanri’dan da talep ettigi gibi
bir otorite kurma pesindedir. O Tanr1 gibi olmaya ¢alisir. Insanlara hikkmetmek onun
arzusudur, hitkmedemedigi i¢in de onlara zarar vererek kendisini tatmin eder. Ancak
elbette insan, Erlik ve onun insanlari karsisinda tamamen korumasiz degildir. Erlik’i
sinirlendiren ve zulmetme arzusunu daha ¢ok koriikleyen de insanoglunun bu
korumasiz olmama durumudur. O insani elde etmek ister, ancak Tanr1 ve Tanri’nin
elcileri buna miimkiin oldugu kadar engel olurlar. Destanlarda ise Erlik’e boyun
egmeme ve ondan korunma fiillerini kahraman bazen bir basina bazen de arkasinda
olan giicler yardimiyla gogiisler. Edindigimiz gozlemlerden yola ¢ikarak Erlik’in
kendi kuyusunu kendisi kazan bir mitolojik varlik oldugunu sdyleyebiliriz. O
Tanr’nin en yakimiyken Tanr’nin en uzagi olma yolunu kendisi se¢mis ve
insanoglundan bile asag1 mertebeye diiserek kotiiliikk ilkesinin en iinlii temsilcisi

haline gelmistir.

2.2.2.2 Yeralt1 Tanrisinin Cocuklari ve Akrabalan

Mitolojide ve bircok dinde iyi veya kotii olarak bir “tanr1” vasfina sahip olmak o

varligin, kendisi disindaki diger varliklarla birebir iletisiminin minimum seviyede
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olmasini gerektirmistir. Tanrilar emreder, isterler ve istediklerinin ger¢eklesmesini
saglarlar. Bu noktada onlarin yardimecilarinin rolii oldukea biiytiktiir. Goksel varliklar
baslig1 altinda da bahsetti§imiz tam olarak budur. Tengri Kagan her seyin yaraticidir.

Ama yaratma iginden sonraki gorevi elcilerine birakmustir.

Erlik’e baktigimizda ise ne kadar menfi 6zelliklere sahip olsa da o, Tanri’nin yaninda
bulunan ilk varliktir. Daha sonra yeraltina kovularak kendi tilkesinde otoritesini
kurmustur. Ancak yeraltina kovulmus olmak onun elindeki biitiin giiclerin
kaybolmasina neden olmamistir. Erlik yine de kendi iilkesinin tanrisidir, evlenmis ve
tiremistir ve tipki goksel tanrilar gibi onun da elgileri, ¢ocuklari, ruhlart vardir. Biz
destanlarda Erlik’ten ziyade bu ikincil dereceden olan yeraltt varliklariyla
karsilasiniz. Erlik’in elgileri ve ¢ocuklari da tanrilarinin yaninda eksik kalmayacak
kadar kotiiliikk timsalidirler. Hi¢ durmadan yeryliziine kotiiliikk sagmay1 amaglarlar,
¢ogu kez basariya yaklagsalar da destan kahramani tarafindan alt edilirler.
Birgogunda Erlik tarafindan gonderilmekle beraber bazen sadece kendi arzulariyla

yeryliziindeki insanlara zulmederler.

Bu baglik altinda ilk olarak Erlik’in akrabalik iliskileri dahilinde c¢ocuklarindan,
damadindan, yegeninden ve esinden soz edilecektir. Erlik’in ailevi hayatiyla ilgili
olarak kesin bir bilgiye ulasmak su ana kadar yapilan aragtirmalar dahilinde miimkiin
degildir. Anlat1 incelemeleri sayesinde birtakim bilgiler edinilse de, bu bilgiler onun

ailevi yasantisin1 aydinlatacak yeterlilikte degillerdir.

Erlik’in ailesinden bahsederken, ilk olarak kétiiliikkleri ve yaptiklar: planlarla en ¢ok
dikkati ¢ceken Erlik’in kizlarindan soz etmek gerekir. Erlik’in kizlariyla ilgili olarak

Potapov bize su bilgileri vermektedir:

Erlik’in kizlar ile ilgili sinirli kaynak bulunmaktadir. Onlarin sayist da 2-9 arasinda farklilik
gosterir. Erlik’in kizlarinin 6zel adlar1 hakkinda da fazla bilgi yoktur. Onlar eglenceye diiskiin,
terbiyesiz, ayin sirasinda Alt Diinya’ya gelen kamlar1 yataklarina ¢ekmeye ¢alisan ve Erlik’e
gotiiriilen kurbani onlarin ellerinden almaya calisan ahlaksiz varliklar olarak tanimlanmaktadir.
Buna karsi koyamayan kamlar, Erlik’in emriyle oliirlerdi. Erlik’in kizlarinin Saman kiilt
faaliyetinde zararli roller vardi. (Potapov, 2012, 306)

Erlik’in kizlarinin sayis1 bazilarina gore 2 bazilarina gore 9’dur. Ancak bu kizlarin
isimleriyle ilgili net bir bilgi yoktur. Destanlarda da karsimiza farkli isimlerle
c¢ikarlar. Bunlardan biri Er Samir Destani'nda gérdiigiimiiz Sar: Koron’dur. Destan
kahraman1 Er Samir, Sari Koron’la, esini kurtarmak icin yeraltina gittiginde

karsilasir. Altin Tana, yeralti diinyasimin kot kisilerinden biri olan Kara Boko
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tarafindan yeraltina kagirilmistir. Er Samir uzun bir yolculuk sonunda yeraltina

ulastiginda ilk olarak kara saraya girerek Sar: Koron’u goriir (Dilek, 2002, 71).

Sar1 Koron Kara Boko’niin esi ve Erlik’in kizidir. S6z konusu kara saray da Kara
Boké’niin sarayidir. Er Samir etrafa biraz baktiginda esi Altin Tana’y1 perisan bir
halde dort tarafindan gerilmis olarak goriir. Hiddetlenerek Sar: Koron’dan hesap
sormaya baslar. Ancak Sari Koron durumla pek alakadar degildir. Er Samir’in
sorularina “Er kisi eziyet etse esi ne yapabilir/Bahadir kisi baglasa kadin ne
vapabilir.*“ seklinde cevap vererek kendisinin Erlik’in kizi olsa da Kara Béko
karsisinda geri planda oldugu izlenimini vermektedir (Dilek, 2002, 73). Sar
Koron’un garesizlik belirten sozleri Er Samir’in ikna olmasina neden olmaz; tam
tersi Er Samur, esine yardim etmedigi, onu kurtarmadigi icin Sar: Koron’a hissetle

yaklagir ve tahtini1 devirerek onu dover (Dilek, 2002, 73-74).

Er Samur’1n tiim ¢abalarina ragmen Sari1 Koron’un 6lmesi kolay degildir. Kahraman
son ¢are olarak saksagan ve kuzgun seslerini taklit ederek, Sar: Koron’u kemirmeleri
icin saksagani ve kuzgunu g¢agirir. Ugarak yeraltina gelen kuslar Erlik’in kizini
kemirmeye baslarlar. Burada Erlik’in kizinin Oykiiyii etkileyecek aktif bir rolde

olmadigint gérmekteyiz.

Kan Ceeren Attu Kan Altin Destani’na baktigimizda yine Erlik’in kizini pasif bir
rolde goriirliz. Diismanlariyla savasmaya yeraltina giden Kan Altin Erlik’in kizi
Abram Moos Kara Taci ile karsilasir. Destanda bu kiz i¢in kiistah nitelemesi
yapilmakla beraber, Abram Moos Kara Tact davraniglariyla bu niteligin igini
doldurmaz; oldukg¢a siradan bir durumdadir. Kahramani yeraltina neden geldigi
konusunda sorguya cektikten sonra kahramanin sahip oldugu kutsal kavalin sesiyle
sakinlesir ve kahramanin orada bulunmasina tepki gostermez (Dilek, 2007a,369-
372). Bu iki destandan sonra Maaday Kara ve Kan Kapc¢igay destanlarinda Erlik’in

kizlar1 oldukca aktif, olay orgiisiiniin akigini degistirebilecek konumdadirlar.

Kan Kapcigay Destani’nda destan kahramanmi Kan Kapgigay, arkadast Buuril
Kagan’1 ziyarete gitmek iizere yola ¢ikar. Buuril Kagan’m esi ise Erke Toylon isimli
Erlik’in kizidir. Erke Toylon yeraltindan yerylizine Buuril Kagan tarafindan
evlenmek tizere kacirilmistir. Yeryliziiniin giizelligini tattig1 i¢in de artik kesinlikle

tekrar yeraltina donmek istememektedir. Sari Koron ve Abram Moos Kara Taacr’ya
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gore oldukca ayrintili sekilde tanitilan Erke Toylon babasinin genlerinden gelen
kotiictil 6zelliklere sahiptir:

Buuril Kagan’in esi

Bos kisi degilmis.

Giir kara sacli,

Yuvarlak kara gozlii,

Kolan gibi kara sag¢ orgiili,

Kara kasli,

Esmer yiizlii

Anadan atadan biiyiicii.

Biiyliciiniin ¢ocugu,

Her haliyle falci

Falciin kiziymis. (Dilek, 2007a, 242)

Erke Toylon’un goriintiisii tipki esas yurdu ve kisiligi gibi karanliktir. So6zii edilen
tiim uzuvlar1 karadir ve buna yakisir bir sekilde falci oldugundan séz edilir. Falcilik,
biiyiiciiliik, yeralt1 varliklarinin bu tiir islerle ugrasmas: destanlarda ¢okga karsimiza
¢ikmaktadir. Bunun sebebi yeralt1 tanrist Erlik’tir. Erlik, Tann tarafindan yeraltina
kovuldugunda bile kétiiliigiinden 6diin  vermez. Bu kétiiliikk onun yeralti
imparatorlugunu kurmasina ve kotiiliikklerini biiyii yoluyla buradan sagmaya
calismasina neden olmustur. Goksel varliklar kudret sahibi olduklari, iyilik ilkesinin
temsilcileri olduklari i¢in biiyii ve fal onlarin isi degildir. Ancak Erlik hem gii¢ sahibi
hem kétiiliik ilkesinin temsilcisi olunca isler karmasiklasir ve Erlik istediklerini biiyii
yoluyla elde etmeye calisan bir Tanr1 haline gelir. Onun bu 6zelliklerinin kizlarina da
sirayet etmis oldugu yukaridaki altintida goriilmektedir. Bu 6zellikleri sayesinde
Erke Toylon gelecegi gorebilmekte, kimsenin bilmedigi seyleri sezebilmektedir. Kan
Kapg¢igay’m Buuril Kagan’1 ziyarete geleceginden heniiz kimsenin haberi yokken

Erke Toylon bunu hisseder ve esine bildirir (Dilek, 2007a, 245-246).

Erke Toylon gelecegi siklikla kontrol edip esine yardimeci olur. Ayni zamanda
kadinin, Kan Kapgigay’in selameti i¢in de gelecege baktigi, olacaklar1 hissetmeye
calistig1 dikkati ¢ekmektedir. Yeraltindan gelen kotii ruhlarin Kan Kapgigay’a
kotiiliik etmek istediklerini sezer ve bu duruma engel olur. Ayrica Kan Kapg¢igay’a
sthirli hediyeler vermekte de geri kalmaz. Onun bu davranisi bize yeraltindan gelen
Erlik’in kizinin 1y1 yoniinii gostermektedir. Aslinda sadece kotiiliikk diisiinen bu

varliklar bu destanda farkli yonleriyle karsimiza ¢ikmislardir. Belki de yeraltina bir
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daha donmek istemeyen Erke Toylon fal, biiyiiciiliik gibi isine yarayacak 6zelliklerini

kendine saklamis ama esas kotiiliigiinii eski yurdunda birakmustir.

Maaday Kara Destani’nda karsilastigimiz Erlik’in kizi Abram Moos Kara Taact,
Erke Toylon’a gore oldukga farkli bir profil ¢izer. Bu destanda Kara Taaci yine bir
kiz kacirma motifiyle dykiiye dahil olmustur. Maaday Kara’nin diisman1 Kara Kula,
yeraltindan Erlik’in kizin1 yeryliziine kacirarak kendisine es yapmustir. Erlik’in
kiziyla evli olmanin sagladigi avantajlarla giice kavusan Kara Kula, esiyle beraber
destan boyunca yeryliziine, Maaday Kara’ya, onun halkima ve oglu Kdégiidey

Mergen’e kotiiliik sagar.

Kara Taacrnin sezgileri Erlik’in diger kizlari gibi giigliidiir. Sadece olacaklari
sezmekle kalmaz, bunun yani sira insanlarin Omiir siirelerini de bilmektedir
(Naskali, 1999, 96). O yeraltinda,yeryiiziinde olan her seyi tahmin eder ve goriir.
Maaday Kara bu yiizden oglu Kogiidey Mergen’i heniiz bebekken bir agac dibine
saklar. Doganin onu koruyacagina inanir. Ciinkii eger Kara Taaci, Maaday Kara’nin
cocugu oldugunu sezerse muhakkak ki ona bir kétiiliikk yapacaktir. Ancak ne kadar
Kogiidey Mergen isimli ¢ocuk saklansa da, biiyliylip ailesinin intikamini almaya
geldiginde Kara Taaci kiz bunu sezer. (Naskali, 1999, 60) Erlik’in kizlar1 dylesine
bencildirler ki, onlarin tek diisiindiikleri sey eger yeryiiziinden kopmamaktir. Asil
amaglart yeryliziinde karsilarina ¢ikan erkeklerle aralarinda bir bag kurarak bu bag
sayesinde yeryiiziinde kalmaktir. Eger hi¢ yeraltindan yeryiiziine ¢ikmamis iseler
herhangi bir sebeple yeraltina inen kahraman1 ya da samani kendilerine baglayarak
onlar1 yeraltinda tutmaya ¢alisirlar. Bu davranislarin sebebi, yeryiiziiniin merak
uyandiran, aydinligi dolayisiyla c¢ekici ve kutsal gelen bir mekan olmasina
baglanabilir. Erlik’in karanliklar i¢cinde yasayan kizlar1 bu ylizden aydinlik mekanin
kisileriyle hep bir miinasebet iginde olmak, onlarin 1siklarindan faydalanmak
istemektedirler. Kogiidey Mergen’in intikam almak iizere gelmekte oldugunu sezen
Kara Taact da, yeryiiziinden, aydinliktan kopmak istemeyen biri olarak hemen kendi
lehine planlar yapar. Oncelikle Kara Taaci’'nin sezgilerine gore Kogiidey Mergen
Kara Kula’y1 eninde sonunda yenecektir. Kara Kula’nin yenilmesi sonucunda Kara
Taacrnin yeryiiziindeki tahtinin sarsilmasi ise kac¢imilmazdir. Bu durumdan
kacinmak i¢in Kara Taact hemen Kégiidey Mergen’le evlenme planlari kurar:

Kara Kula kagana

Bundan hig s6z etmeyecegim
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Birak, ak davar alip gotiirsiin,
Halk1 kurtarsin

Babasinin 6ciinii alsin,
Kara-Kula’y1 yensin.

Bahadir delikanliya varirim, d,ue
Diisiindii.

Yeryliziine ben alistim,

Yeraltina bir daha inmem,
Altay’a ben alistim,

Anama babama bir daha donmem.
Sayisiz siiriisiinii varsin alsin,
Anasi babasi evlerine diri donsiin.
Fazlastyla 6ciinii alinca

Bahadir delikanliya varirim diye

Diisiindii. (Naskali, 1999, 131)
Bu diislincelerden anlagilmaktadir ki, Kara Taaci’nin bu destanda yeryiiziindeki asil
amaci insanlara durduk yere, keyfi olarak kotiiliik etmek degil, kendi menfaatleri
ugrunda olacaklart sekillendirmeye calismaktir. Kara Taact destanin ilerleyen
boliimlerinde kotiilik sacan bir yeralti varligina doniisiir. Kégiidey Mergen’le
evlenerek yeryiiziinde kalmak isteyen Kara Taact bunu basaramayinca Kogiidey
Mergen’in siirekli olarak yolunu keser. ilk &nce ona biiyii yaparak yeraltina
gotiirmeye c¢alisir. Ardindan evlilik yolculugunda karsisina ¢ikarak ona tuzaklar
kurar. Basarili olamayinca hirst bilenen Kara Taaci kahramanin ailesinin 6liimiine
yol acar. Bununla da yetinmeyerek kahramanin esini yeraltina kagirmaya ¢alisacagi

sirada kahraman tarafindan 6liimii gerceklestirilir.

Er Samir Destani’nda yeralt1 tanrisinin halkina sirayet eden giicli, Erlik’in kiz1 Sar:
Koron’la evli Kara Boko’de de kendisini gosterir. Kotiiliikten ileri gelen giicle Kara
Boké yeryliziine zulim sagmak ister. Er Samur’in yolculuga ¢iktigini 6grenince
hemen Altin Tana’y1 kagirmak tizerine yeryiiziine ¢ikan Kara Béko kadini zorlayarak
karanlik diinyasina goétiiriir (Dilek, 2002, 43). Kara Boké’niin aggdzIlii ve tamahkar
olusu onun evli olmasina ragmen Altin Tana’y1 istemesinde goriilmekle beraber ayni
zamanda bu Ozelliklerinin tanris1 Erlik’ten geldigini de sOylemek gerekmektedir.
Erlik’in ne kadar acg6zlii, tamahkar ve haddiniz bilmez bir tanr1 oldugu, defalarca
s6z ettigimiz Radloff’un derledigi yaratilis destaninda gdzlemlemlenmektedir. Ulgen

tarafindan yeraltina siiriilen Erlik’in diisiisiinii baglatan olaylar Tanr1’dan kendisi i¢in
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toprak, sonra insan, insan olmayinca 6liileri, son olarak ise halkini yaratmak i¢in kut
istemesidir. Bu arzular Erlik’in ag¢gozliligiiniin delili olacak yeterliliktedir. Cilinkii
ona Tanr1’nin yaninda olmak, en iist mertebede kimsenin ulasamayacagi Tanr1’nin en
yakini olmak yetmemis, maddi ve sadece kendisine ait olan seyler arzulamistir ve
Tanr’ya sirk kosarak tamahkarligini  kamitlamistir. Kara Boko’niin  destan
icerisindeki davramiglarini Erlik’le kiyasladigimizda iste bu 6zellikler baglaminda

ciddi bir benzerlik s6z konusu oldugunu gérmekteyiz.

Kisilik ozellikleri disinda Kara Boké’niin diger Ozelliklerinden de destanda

bahsedilir:

Yer gobekli bahadiri,

Korkung Kara Boko’yii

Yenmek gii¢ is, dedi.

Yeraltina gitme, dedi.

Onun, 6liir can1 yok,

Onun, gecer yasi yok,

Korkung yaratilisli bahadir diyorlar. (Dilek, 2002, 44)
Yer gobekli olmak yeraltinda yaratilmis olmay1 ima eden ve destanlarda ¢ok fazla
gecen bir tanimlamadir. Kara Boké, Erlik’in Tanri’dan aldigir kutla yarattig
insanlarindan biridir. Yer gobeklidir ve huyu suyu, ozelligi yeraltt diinyasiyla

baglantilidir. Yeraltiyla iliskili olmak onun korkun¢ olmasina neden olur. Kara

Béké’niin yenilmezliginin bir nedeni de onun 6liimsiiz olusudur.

Er Samir’la Kara Boko’niin karsilasmasinda Kara Béko giliciine olan inanciyla Er
Samir’a vurur. Ancak Er Samir’a degen pala, kahramana etki etmez, tistelik kirilir.
Bir siire devam eden miicadele sonucunda Er Samir, Kara Boké’yi yerle bir eder.
Ancak Oliimsiliz olma 0Ozelligi Kara Boko’niin can vermesini zorlagtirmaktadir.
Bunun {tizerine ¢ektigi acilara dayanamayan Kara Boko kendi ipini kendi keser; Kara
Boko ancak kendi bicagiyla oOlebilmektedir ve bu surr1 garesizce Er Samir’la
paylasarak 6liimiinii saglar (Dilek, 2002, 81). Goriildigii gibi Kara Béko yer gobekli
olmanin avantajiyla 6liimsiizliik sahibidir ancak Er Samir gibi manevi bir giice sahip

kahraman karsisinda tamamen yok olmaktan bagka bir ¢ikis yolu yoktur.
Erlik’in ogullar, kizlarina gore destanlarda daha arka planda kalmislardir. Potapov
Erlik’in ogullartyla ilgili olarak su bilgileri aktarmaktadir:

Erlik’in ogullari, 6len insanlarin ruhlarini ve bdlgesini koruyan gesitli yaratiklarin yasadigi
Yeralti Diinyast’nin yonetiminde ona yardim ederlerdi. A. V. Anohin’in belirttigine gore,
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Erlik’in ogullart gollerin ve nehirlerin yodneticileridir, kendi yurtlar1 (odu) vardir ve gesitli
yaratiklarla dolu olan denizi yonetirler. (Potapov, 2013, 305)

Maaday Kara Destani’nda Erlik’in kizi Abram Moos Kara Taact oldukca aktif bir
roldeyken oglu Kuvakay¢i sadece kisa bir siire sahnede kalir. Kogiidey Mergen, Altin
Kiiskii’yle evlenmek lizere Ay Kagan’in yurduna yola cikarken, Erlik’in oglu
Kuvakay¢i da Altin Kiiskii’yle evlenmek iizere yeraltindan yeryiiziine gelmektedir.
Burada dikkat ¢eken nokta Erlik’in tek oglu oldugundan s6z edilmesidir. Birgok
kaynakta ve mitolojik anlatilarda Erlik’in yedi oglundan s6z edilirken Maaday Kara
destaninda bir oglu vardir (Naskali, 1999, 191).

Ak Tay¢1 Destani’nda ise Erlik’in ogullar1 yedi kisidirler. Destan kahramani1 Ak
Tay¢: yeralti diinyasina gidip orada diismanlariyla miicadele ederken yedi kizla
karsilagir. Bu kizlar yeryiiziinden kagirilarak getirilmis kizlardir. Kokenleri yeryiizii
oldugu ic¢in Ak Tay¢i’ya yardim etmek isterler. Ancak bu istekleri Erlik’in ogullar
tarafindan engellenir. Erlik’in yedi oglu gelerek Ak Tay¢i’ya yardim etmesinler ve
miicadelenin sonucunda Ak Tay¢i’nin pesinden yeryliziine gitmesinler diye kizlari
kacirir. K1z kagirma motifi mitolojik arka planli destanlarda ¢ok fazla karsilagilan bir
motiftir. Dlinya mitolojilerine baktigimizda da bu motifle karsilasiriz. Gokyiizii-
yerylizii-yeralt1 i¢liisiiniin inan¢ sisteminin temelinde oldugu mitolojilerde “kiz
kacirma” temasiyla karsi karsiya kalmak kaginilmazdir. Neticede yeralt1 kotiiliik
ilkesinin mekani, yeryiizii de kotiiliik ilkesinin hedef tahtasidir. Kadin figiiriniin tim
kiltiirlerdeki 6nemi de yeraltina kiz kacirma motifinde birlesmis ve mitolojide
kendisine yer bulmustur. S6z konusu motifi anlatan giizel 6rnek Yunan mitolojisinde
Zeus’un Demeter’den olma kizt Persephone’nin Hades tarafindan yeraltina
kagirilmas: konulu miti sekli yer almaktadir.” Ak Tayg1 Destani’nda da Erlik’in

ogullar1 Hades'in yerini almislardir. Hades’in yaptig1 isleri Tirk mitolojisinde

® Yunan mitolojisinde yeralt: tanris1 Hades’tir. Siddetli bir sekilde evlenme arzusu duymasina ragmen
yerytiziindeki hi¢bir canli kadin onunla evlenerek Sliiler diinyasi gitmek istemedigi i¢in Hades, hain
planlar pesine diiser. Bu planlarin hedefi giizelligi dillere destan olan Persephone’dir. Persephone,
Tanr1 Zeus’un Demeter’i bastan g¢ikarip birlikte olmasiyla diinyaya gelmistir. Tanr1 kiz1 oldugu igin
Hades’in planlarinda olduk¢a dikkatli olmasi gerekir. Bu yiizden planlarimi uygulamak igin
Persephone’nin ¢icek topladigi bir giinii seger. Persephone nese i¢inde ¢icek toplarken birden yerden
hayret verici glizellikte bir cicek acar. Kiz, cicegi alip almama konusunda kararsiz kalsa da,
dayanamaz ve ¢igege dokunur. Tam bu sirada toprak yarilarak Hades gelir ve Persephone’yi yer altina
kagirir. Persephone artik yeraltinin kraligesi olacaktir. Demeter’in kizinin kagirilisi karsisinda
duydugu tizlintii, onun bitki tanrigas1 olma gdrevini yerine getirememesine neden olmaktadir. Demeter
iizgiin oldugu i¢in artik yeryiiziine sadece kis hakimdir, biiyiik bir kitlik zamani kapidadir. Bu duruma
bir care bulmasi gerektigini diisiinen Zeus, Hades’e el¢i gondererek Persephone’yi serbest birakmasini
ister. Ancak Hades’in bir sart1 vardir. Persephone yeryliziinde sinirsiz kalamayacak, sadece yilin alti
ayini orada gecirecektir. Boylece yeryiiziinde de Demeter’in hiizniine ve sevincine bagl olarak alt1 ay
yaz alt1 ay kis yasanacaktir. (Graves, 1960, 77-79)
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Erlik’in ¢ocuklar1 veya elgileri yaparlar. Erlik’in ogullarinin gorevleri babalarinin
tilkesine hizmet etmek, babalarina ve onun kaganlarina yardim etmektir. Erlik’in ve
kaganlariin istegi ise insanlart ayli giinesli yeryiiziinden karanlik yeraltina
cekmektir. Bu agidan baktigimizda Erlik’in ogullarinin burada, esir kizlar1 yeryiiziine
gidecekken kagirip bu duruma engel olarak gorevlerini eksiksiz bir sekilde yerine

getirdiklerini sdyleyebiliriz.

Erlik’in goriiniisiinden s6z edilen bir¢ok destanla karsilasilirken kizlar1 ve ogullarinin
dis goriiniisiinden genelde haberdar olamayiz. Sadece Ak Tay¢i Destani’nda bu
noktadan kisaca s6z edilmektedir. Erlik ve ¢ocuklari, sekil degistirerek guguk kusu
olan ve sesiyle yeralt1 halkin1 tahammiil edilmez bir durumda birakan Ak Tay¢:’dan
kacmak i¢in yeraltinin daha derinine giderlerken Erlik’in ogullarinin ve kizlarinin
sar1 olduklarindan bahsedilir:

Onu goren Erlik Biy

Yedi sart ogluyla,

Yedi sart kiziyla

fyice yeraltina indiler. (Dilek, 2002, 161-162)
Incelemeye alinan destanlar arasindan Kan Kapgigay Destani’nda Erlik’in esinden de
s0z edilmektedir. Erlik’in esi anlati sahnesine bizzat ¢ikmaz; onun irettigi sihirli
esyalar vasitasiyla ondan haberdar oluruz. Destanda Erlik’in yegeni olan Buuril
Kagan ve Erlik’in kiz1 olan Erke Toylon, misafirleri Kan Kapg¢igay’a hediye vermek
isterler. Ancak FErlik’le siki sikiya bir miinasebet igerisinde olan bu kisilerin
verecekleri hediye elbette siradan, 6zelliksiz bir hediye degildir. Kan Kapg¢igay’a
altin bir ortli ve bir kement verirler. Altin 6rtii Erlik’in esi tarafindan oriilmis, oliyi
diriltebilecek ve atesi yakabilecek kabiliyette bir ortiidiir. Kement de siradan degildir;
yine Erlik’in esi tarafindan demircilere yaptirilan kara yilanin derisinden islenen
sihirli bir kementtir. Bu kementle kisi neyi tutmak istese onu tutabilir (Dilek, 2007a,

268-269).

Burada konumuz agisindan 6nem arz eden bir¢cok nokta vardir. Birincisi Erlik’in
esinin tipki kocasi gibi olaganiistii nesneler iiretme yetisidir. Nasil ki Erlik ve
cocuklari istedikleri birgok seyi sihir ve biiyii yoluyla elde ediyorlarsa Erlik’in karis1
da kotiiliik ilkesinin temsilcilerinden biri olarak elbette sihir ve biiyiiye basvuracaktir.
Bu sihirli nesneler olduk¢a manidardir. Ortii, 6liiyii diriltir ve atesi yakar. Buradan

anlasilmas1 gereken yeralt1 sakinlerinin diriltme yeteneklerinin oldugudur. Aym
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zamanda ates de onemli bir motiftir. Atesin sonmesi demek manevi anlamda bir
kayip demektir. '° Bu yiizden soénen atesi yakmak herkesin kolayca yapabilecegi bir
is degildir. Bunun i¢in ya tanrisal bir kuvvet ya da sihirli gii¢c gerekmektedir. Dikkat
ceken ikinci nokta ise kementin yilan derisinden islenerek demircilere
yaptirilmasidir. Hem yilan hem demir yeralti i¢in 6nemli sembollerdir. Yukarida s6z
edildigi gibi Altay mitolojik inancinda yilan, Erlik tarafindan insanlart kandirmak
amaciyla kullanilan bir hayvandir ve bu yiizden Tanr1 onu cezalandirmistir. Demir
ise Samanizm i¢in énemli bir semboldiir. Erlik’in ilk saman ve ilk demirci olduguna
inanilir. Zaten Altay Yaratilis Destani’nda da Erlik yeraltina siiriiliince demirden
arac-gere¢ elde eder, bunlar sayesinde de kendi halkim yaratir.'' Erlik’in ve

etrafindaki her seyin demirle ve siyah renkle iliskilendirilmesi de bu yiizdendir.

Erlik’in ¢ocuklar1 disinda nadiren diger akrabalarindan da s6z edilir. Bunlardan biri
Kan Kapgigay Destani’nda yukarida da s6z edildigi gibi Buuril Kagan’dir. Ancak
destanda agik¢a sdylenmesinin disinda Buuril Kagan’in Erlik’in yegeni oldugunun
bariz bir gostergesi yoktur. Normalde Erlik’in halkinin yeryiiziine ka¢irilma motifi
disinda yeraltindaki yurtlarinda yasadiklarini goriiriiz. Ancak burada Erlik’in yegeni
bagimsiz olarak yeryiiziinde yasamakta, hatta yeraltindan kuzenini yeryliziine
kacirmaktadir. Buuril Kagan tipki yeryiizlii insanlari gibi yasayan giiglii biridir.
Dayis1 olan Erlik’in kizi Erke Toylon’a asik olmus ve onu yeraltindan yeryliziine

kagirarak evlenmislerdir (Dilek, 2007a, 238).

Buuril Kagan’im diger insanlardan tek artist Erlik’in giiciinden ve imkanlarindan
faydalaniyor olusudur. Bu imkanlar dogrultusunda yardimcilar1 ve kendisini koruyan
birgok bahadir1 vardir. Bu imkanlarindan otiirii kendisi giiglii bir kagan haline

gelmistir. Yurduna gitmek i¢in Erlik’in gonderdigi engelleri asmak gerekir.

Erlik’in soyundan gelen ¢ocuklarina ve onun az sayidaki akrabalik iliskisi igerisinde
bulundugu kétiictil varliklara yoneltilen inceleme sonucunda Erlik’in kizlari, ogullar
veya akrabalarinin atalarindan daha 6n planda olduklarini goriiriiz. Bunlarin
igerisinde ise Erlik’in kizlar1 —6zellikle Maaday Kara Destani’nda Kara Taaci- adeta

babalarmin temsilcisi gibidirler. Erlik’in erkek evlatlarimin ¢ok fazla aktif

' Tirk kiltiirinde ates sénmesi bir evin dagilmasi, bir kisinin 6lmesi gibi anlamlar tagimaktadir.
Evrenin Kutsal Unsurlar1 béliimiinde atesle ilgili ayrintili bilgi verilecektir.

" Radloff’un derledigi Altay Yaratilis Destani’nda, seytan Erlik, Tanr’dan aldig: kut sayesinde ilk
once koriik, kerpeten, ¢eki¢ ve Ors yaratir. Daha sonra ¢ekici Orse vurarak hayvanlardan kurbaga,
yilan, ay1, deve ve domuzu, kétii ruhlardan da Albis ve Sulmus’u yaratir (Ogel, 2010a, 462).
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olmadiklar1 ise dikkat g¢ekici bir noktadir. Bunun sebebi muhtemelen mitolojik
tasavvurlar da Erlik’in kizlartyla ilgili daha ¢ok bilgi yer almasidir. Erlik’in esi ise
sadece bir destanda dolayli olarak yardimcilarina yaptirdigi sihirli nesneleriyle
sahneye cikar. Onun geri planda olusunun Erlik’le ilgili tasavvurlarda Erlik’in
karisindan s6z edilmemesine baglanabilir. Netice itibariyle Erlik’e akrabalik iliskisi
hasebiyle bagli bulunan bu kisilerin Erlik’in bir yansimasi olacak kadar koti

nitelikler tagidiklar1 sonucuna varilabilir.

2.2.2.3 Kotii Ruhlar, Seytanlar ve Canavarlar

Altay Samanizmi’nde koétiiliiglin iki baslangic noktast vardir. Kétiiliik ilk olarak
Erlik’in ag¢ gozlilugiyle filizlenmis, daha sonra yine Erlik’in Tanri’dan kut alarak
yarattig1 ruhlar, hayvanlar, canavarlarla olgunlagsmistir. Cekicin her 6rse vurmasinda
ortaya ¢ikan varlik, kotiilik ilkesinin temsilcilerinden ve Erlik’in halkindan birini
olusturmustur. Radloffun derledigi Altay Yaratilis Destani’'nda bu sdyle
anlatilmaktadir:

Kutu alinca Seytan, ¢ekildi diinyasina,

Seytan yapt1 bir koriik, bir kerpeten yanina.

Eline ¢ekic alip, vurdu drse bir defa,

Tam ¢ekicin altindan firladi bir kurbaga

Bir vurdu yilan ¢ikti, kivrilarak kayboldu.

Bir vurdu ay1 ¢ikti, kacip toz duman oldu.

Bir vurdu domuz ¢ikti, domuzun en vahsisi,

Bir vurdu Albis ¢ikt1, kotii ruhun saglisi.

Bir vurdu Sulmus ¢ikt1, kotiiliikleri sagti,

Bir vurdu deve ¢ikti, Tanrinin sabri tastt. (Ogel, 2010a, 462)
Erlik’in yarattiZ1 bu hayvan ve ruhlar yaraticilarinin bir uzantist olarak o giin
bugiindiir onun gittigi kotiiliik yolundan ayrilmaz ve onun giittiigli amaglar igin
calisirlar. Bu kotiiliikk timsalleri yeryiizii insanlarina bazen yaraticilarinin emriyle,
bazen ise kisisel ve keyfi arzularindan dolayr musallat olur, onlara zarar vermeye
calisirlar. Destanlarda bu varliklar oldukea fazla ¢esitlilikte karsimiza ¢ikmaktadirlar.
Bunlardan biri Altin Ergek Destani’nda karsilastigimiz Cer Tekpenek'tir.

Destanda A/tin Ergek kendisinden yardim dileyen iki kardesin yurduna gitmek iizere
yola ¢ikar. Agay Taaci ve Kogiidey Taaci kardeslerin yardim istemesinin sebebi Cer

Tekpenek’in yurtlarini isgal etmesidir. Cer Tekpenek destanda su sekilde tanimlanir:
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Yerin altin1 ydneten

Yetmis kagani elinde tutan

Seytan Cer Tekpenek

Gelip yerimizi yurdumuzu dagitti. (Dilek, 2007a, 447)

Cer Tekpenek yeralt1 diinyasina mensup bir varliktir. Diger yeralt1 halk: gibi onun da
derdi yeryiiziindekilerledir. Onlar1 bir tiirlii rahat birakmaz, yeryiiziindekilerin sahip
olduklar1 her seye sahip olmak ister. Bu yiizden de, yaraticis1 Erlik’ten de aldig
giicle yeryiiziindeki kaganlara hiikmetmeye calismaktadir. Destanda Cer Tekpenek’in
fiziksel 6zelliklerinden de bahsedilir:

Bas kosede Cer Tekpenek’in

Oturdugu goriindii.

Kucaklanamayacak kadar kalin boynu

Sayisiz yerden bogumluydu.

Ciplak dag gibi aln1

Giinesten kizarmis,

Goren gozii kanlanmustir. (Dilek, 2007a, 456)
Bu tasvire gore Cer Tekpenek’in lrkiitiici ve olaganiistii bir goriintlisii vardir.
Boynunun kucaklanamayacak kadar kalin olmasi onun anormal bir irilikte oldugunu
gostermektedir. Irilik, giicii sembolize ederek bu mitolojik varligm yenilmez
olusunun gostergesidir. Altin Ergek, Cer Tekpenek’in namindan korkmadan ona
engel olmaya gider ancak bu o kadar kolay degildir. Ciinkii Cer Tekpenek
istediklerini elde edebilmek ve yardima gelecek kahramana engel olmak i¢in tiim
imkanlarin1 seferber etmistir. ilk énce kahramanin 6niine birgok engel ¢ikarir. Daha
sonra ise kahramanla miicadelesinde yeraltindan yardim diler; kdpeklerini ve yilanini

cagirir (Dilek, 2007a, 457-458).

Cer Tekpenek’in ve diger kotiiciil varliklarin kahramani engellemek tizere c¢esitli
engelleri vardir. Kahraman bu engelleri asarak sonunda amacina ulagir. Engellerden
biri de Altin Ergek Destani’nda da karsimiza ¢ikan Celbegen’dir. Celbegen bircok

destanda kotii 6zellikleriyle bizi karsilar.

Bahaeddin Ogel, Celbegen’den “Yelbegen” olarak séz eder'” ve onun insan
biciminde, insan yiyen, ¢ok biiylik; ii¢, yedi, dokuz veya oniki basli, siyah ve sari

renkli oldugunu dile getirir (Ogel, 2010b, 561). Kaynaklarda hangi evren katmanina

[13¢L [T L)

2 Eski Tiirkcede kelime basinda olan “’y’” sesinin diger Tirk lehgelerinde “j” veya “c” seslerine
donligmesi sebebiyle boyle bir ayrim ortaya g¢ikmaktadir. Celbegen ve Yelbegen aymi kavrami
karsilayan kelimeler olmakla birlikte farkli kaynaklarda ¢esitli kullanimlarla karsilasmak miimkiindiir.
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ait olduguyla ilgili net bir sey sdylenmese de, destan metinlerine bakarak ve bir¢cok
anlatida karsimiza ¢ikis sekillerini goz oniinde bulundurarak Celbegen’in yeraltina,

kotiiliik diinyasina ait bir varlik oldugunu soyleyebiliriz.

Celbegen’le ilgili 6nemli bir bilgi de onun Altay mitolojisinin gec¢ bir devrinde
iyilikten kotiilikk ilkesine kayarak yasadigi degisimdir. Esat Korkmaz’in verdigi
bilgiler dogrultusunda, Asya tasarimlarinda ejderhanin 6nemli bir sembol oldugu ve
Celbegen’in de ejdarhanin bir baska versiyonu oldugu ¢ikarimi yapilmaktadir. Yine
bu bilgilere gore ejderha yani Celbegen, Altay mitolojisinde bereketi sembolize eden
efsanevi bir yaratiktir. Ancak zamanla Celbegen olumlu yanlarindan siyrilarak insani
yoldan ¢ikaran, kotiiliikk simgesi diissel bir varlik konumuna gelmistir (Korkmaz,
2006, 738). Celbegen’le ilgili ayrintili bir makale kaleme almis olan Feray Tiirker de,
bu konuyla ilgili olarak bir Altay efsanesinden s6z eder ve bu efsaneden destek
alarak Celbegen’in diger evren katmanlarindan ziyade Erlik ve dolayisiyla yeraltiyla

baglantili oldugunu dile getirir."

Tekrar Altin Ergek Destani’na donecek olursak burada Celbegen, Cer Tekpenek’in

dostudur ve amacinda ona hizmet etmektedir:

Yedi yolun kavsaginda
Cer Tekpenek’in dostu
Yedi basgh Celbegen
Oturmus yolu bekliyordu.
Gogiin dibinden

Ay kanatl kusu gecirmez,
Gok dagin agidindan

Dag hayvanini ge¢irmezdi.
Ileri gecenin atin1 yutar

Aggozlii Celbegenmis. (Dilek, 2007a, 452)
Altin Ergek Destani’nda Celbegen, Cer Tekpenek’in dostu oldugu i¢in onun da
normal yasaminin yeraltinda oldugunu ve Erlik’in kotii niyetli halkindan biri
oldugunu sdyleyebiliriz. Ama sunu belirtmek gerekir ki, Celbegen, Erlik’in siradan

halkindan biri degildir. Onun en az yedi bas1 vardir ve bu ona olaganiistii bir nitelik

 Bu efsaneye gore sadece ii¢ basa sahip olan Celbegen, bu ii¢ bagin kendisine yeterli gelmedigini
diisiinerek once gokteki Tanr1’ya basvurur. Celbegen’in talebi daha fazla basa sahip olmaktir. Ancak
Tanr1 onu reddeder. Bunun {izerine Celbegen Erlik’e gider. Erlik durumu seytanlarina da danistiktan
sonra Celbegen’e dort bas daha verir. Bu ylizden Celbegen destanlarda genellikle yedi ve dokuz bash
olarak gegmektedir (Tiirker, 2012, 85). Cokbaslilik 6zelligi, Celbegen’in kotiiliigiin simgesi olmasina
yol agan en 6nemli nedendir.
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kazandirmaktadir. Ayrica Celbegen’i destanlarda sik sik yedi ya da dokuz yolun
kavsagini beklerken goriirliz. Bu noktada yedi yolun kavsagi motifinin neyi

sembolize ettigi konusunda biraz fikir yiiriitmek gerekmektedir.

Celbegen, yedi yolun kavsagi ve kotiiliik kavramlarini bir arada diisiindiiglimiizde
yedi yolun kavsaginin animsattifi sey yeralti diinyasi olacaktir. Bir bekgiyle
korunmaya ve kontrol edilmeye c¢alisildigina gore yedi yolun kavsaginin, yeralti
diinyasini yeryiiziine baglayan, acilir kapanirlara giden yolun tizerindeki kritik bir
nokta oldugunu soyleyebiliriz. Bu motifteki yedi ve diger destanlarda goriilecegi
tizere dokuz sayilariyla karsilastigimiz say1 sembolizmi ise Celbegen’i baglarindan
ayr diistiniilemeyecek bir konudur. Kavsagin yedi yolun birlesim noktast olmasi ve
ozellikle burasinin Celbegen tarafindan bekleniyor olmasi Celbegen’in her bir
bastyla yedi yolun her birini ayr1 ayr1 kontrol edebildigi anlamini tasimaktadir.
Bunun disinda yedi sayisinin burada ifade ettigi bir baska anlam da Altay
Samanizm’inde evren katmanlartyla ilgili tasavvurda yeraltinin ve gokyiiziiniin
yediser katli olarak diistiniilmesidir. Celbegen’in bekledigi her bir yol yeraltinin bir
katmanini temsil etmektedir. Kavsak da bu katmanlarin birlesme noktasi olarak
diisiiniilebilir. Kisaca bir¢ok destanda karsimiza ¢ikan yedi bash Celbegen ve yedi
yolun kavsag ikilisi bir tesadiif degil, bir anlam ifade edecek sekilde olusturulmus

bir motiftir.

Yeralt1 tehlikeli bir diinyadir, oraya herkes diledigi gibi gidemez, gitmek istemez.
Ancak kahramanlar korkusuzca oraya savasmak i¢in gitmek isterler. Yedi yolun
kavsagi kavramanlart sinama yeri, onlar i¢in bir engeldir. Celbegen, baslariyla bu
yollar1 gozetlemekte ve en ufak bir olagandisi durumu, herhangi bir tehlikeyi
kagirmamak igin siirekli tetikte beklemektedir. Yukarida alintilanan kisimda da
goriilecegi gibi Celbegen’in gorevi oradan kimseyi gecirmemektir. Kuslar1 ve
hayvanlar1 gecirmez, gecmek isteyen insanin atini yer. Burada Celbegen’in canli

yeme 6zelligi oldugu goriilmektedir.'*

Cer Tekpenek ve yedi basli Celbegen’in bir arada anildig1 bir bagka destan da Og1

Bala Destani’dir. Bu destanda yine yeralti diinyasi ve yeralti kokenli varliklar

" Hem bekgilik yapma hem de insan yeme 6zelligiyle Celbegen’in Yunan mitolojisindeki Sfenks’le
benzerlik gostermesi dikkate degerdir. Sfenks Yunan mitolojisinde bir kadimin yiizii, bir aslan bedeni
ve yirticl bir kusun kanatlarina sahip siradisi bir canavardir. Sfenks yerlestigi dagdan gelip gegenlere
bilmeceler sorma ve bilemeyenleri yeme 6zelligiyle bilinmektedir (Grimal, 1997, 747).
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kahramanin miicadelesinin ana temasini olusturmaktadirlar. O¢: Bala kiz kardesiyle
beraber yasayan ve halkini yoneten bir kadin kahramandir. Ancak biitlin kahramanlar
gibi o da huzur i¢indeki yasaminda yalniz birakilmaz. Kétiiciil varliklar bu huzurlu
yurdu dagitmanin pesindedirler. Erlik’in yegeni olan Kan Taaci, oglu Ak Caala’y1
Oc¢t Bala’nin yurduna savasa gonderir. 1k savasta Ak Caala, O¢i Bala tarafindan
oldiiriiliir. Ancak Kan Taact oglunu dirilterek tekrar savagmaya gonderir. Ak Caala
ikinci kez Og¢i Bala tarafindan oOldiiriilince Kan Taaci daha ¢ok hirslanir. Bu
durumdan haberdar olan Og¢: Bala bu defa kendisi savasmak tizere diismanin yurduna
gider. Ak Caala Og¢1 Bala’y1 goriip korkunca yardimcilarini ¢agirir. Yardimcilarin
arasinda Cer Tekpenek ve Celbegen de vardir. Cer Tekpenek’in dzellikle yeraltindan
gelmesinin belirtilmesi dolayisiyla Celbegen ve Cer Tekpenek’in hangi evren

katmanina ait olduklarini irdelenmesine gerek kalmaz.

Celbegen ve Cer Tekpenek basta olmak ilizere biitiin yeralti varliklar1 korkutucu
ozellikleriyle bilinmektedirler. Oyle ki, insanlar da gazaplarindan korunmak igin
goksel varliklardan cok yeralti varliklarina kurban verirler. Ancak onlarin bu
korkutucu 6zellikleri siradan bir insan olmayan Og¢i Bala’ya islemez. Burada tam
tersi olarak Celbegen ve Cer Tekpenek Ogi Bala’dan iirkerler ve onunla savasmak

istemezler (Dilek, 2007a, 83).

Yedi bashi Celbegen’in karsimiza ciktigt bir diger destan Alip Manas Destani’dir.
Burada Celbegen’in yasam mekan1 ve kokeniyle ilgili kesin bir bilgiye ulagsmak
miimkiin degildir. Diger destanlarda Celbegen ¢ogunlukla bariz bir sekilde Erlik’le
baglantili olarak goriilse de Alip Manas Destani’nda Erlik’in tebaasindan olmasiyla
ilgili bir bilgiye rastlanmamaktadir. Yedi baghi Celbegen, Alip Manas’ta Ak Kagan
ile birlikte anilan olaganiistii bir varliktir. Bu durumda Celbegen’in Ak Kagan’in
halki arasinda oldugunu ve onun yardimcisi oldugunu sdyleyebiliriz (Ergun, 1998,
103). Celbegen’in Ak Kagan’la baglantisi ise, bu kaganin hangi evren katmaniyla
alakali oldugunu incelemeyi gerektirmektedir. Celbegen’in genel olarak yeraltiyla
ilgili olmas1 4k Kagan’m yeraltina ait bir kagan mi1 oldugunu sorusunu akillara
getirir. Ancak destana baktigimizda Ak Kagan menfi Ozeliklere sahip olarak

gosterilse de onun Erlik’le miinasebetinden bahsedilmez.

Her ne kadar burada Erlik ve yeralti vurgusu olmasa da, biz 4k Kagan’in yeralti
kokenli bir varlik olduguna, onun Oliimsiizlik 6zelliginden yola ¢ikarak kanaat

getirebiliriz. Neticede destanlarin genelinde menfi 6zellikler yeraltin1 ve Erlik’i isaret
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eder. Oliimsiizliik ise yeralt1 insanlar1 igin destanlarda siklikla belirtilen bir 6zelliktir.
Destanlarda 6liimsiiz olarak karsimizi kahraman ve yeralti kokenli kisiler ¢ikar.
Kahramanin o6liimsiizliigii onun kutsallig1 ile, yeraltt insaninin Oliimsiizligi ise
yeraltinin zaten Oliiler diinyas1 olmasiyla alakalidir. Onlar 6lmezler, ancak tanrisal bir
giice sahip olan kahraman tarafindan siradis1 yontemlerle yok edilebilirler. Tim bu
irdelemeler sonucu Celbegen’in her ne kadar dile getirilmese de, bu destanda da bir

yeralt1 varlig1 olarak yer aldigini séylemek yanlis olmaz.

Celbegen’in destandaki rolii bireysel olarak aktif bir rol degil, Ak Kagan’a baglantil
olarak harekete gegen bir roldiir. Alip Manas, kizin1 isteyenlere zulim eden Ak
Kagan’in yurduna kizim1 almak iizere gelirken Ak Kagan’in yurdunda birtakim
olumsuzluklar meydana gelir. Firtina ¢ikar, gok giirler. Bu duruma sasiran kagan,
ortalif1 kolagan etmesi ic¢in yardimcist Celbegen’i ormana gonderir. Celbegen
ormana gittiginde firtinanin sebebinin uyumakta olan Alip Manag’in nefesi oldugunu
anlar. Kagarak yurda donen Celbegen korkudan on dort gézii yerinden firlamis, yedi
agz1 acik kalmis, yedi borkii diismiis bir haldedir. Celbegen’in Alip Manas’tan bu
kadar korkmasi, hatta yurda dondiigiinde korkusundan ii¢ giin dilinin tutulmasi, 4/ip
Manag’n aslinda olumlu bir karakter olmasia ragmen kotiiciil varliklar karsisinda

korkutucu, giiclii ve iistiin oldugunu gostermektedir.

Destan boyunca Celbegen’i gordiigiimiiz ikinci sahne ise Alip Manas i Ak Kagan’1
yendigi sahnedir (Ergun, 1998, 217). Alip Manas Ak Kagan’dan geriye hicbir iz
birakmamak i¢in onun ¢adirina dogru gider. O esnada ¢adirdan Celbegen cikar.
Ikisinin miicadelesi uzun siirmez. Alip Manas hi¢ beklemeden Celbegen’in yedi

basini kopararak onu yok eder.

Kan Kapgigay Destani’'nda Celbegen Alip Manas’ta oldugu gibi yine yardimci
konumundadir ve yine yedi bashidir. Destanda Celbegen’in yardimcisi oldugu Buuril
Kagan, Erlik’in yegeni oldugu i¢in Celbegen’in de yeralt1 diinyasiyla siki bir bagi
vardir. Burada Celbegen yeni ve farkli bir 6zelligi olan yutma, insan yeme tarafiyla
on plana cikar (Dilek, 2007a, 238). Bu 06zellik onun Sfenks’le benzerligini
vurgulayan bir diger faktordir. Buuril Kagan, Celbegen ve diger tim
yardimcilarindan dolay1 yeryiiziine korkutucu bir nam salmistir. Clinkii Buuril
Kagan’in kendisinden ziyade yardimcilart korkutucudur. Onlar koétiiliik ilkesini
istikrarla temsil ederler. Ancak Celbegen bu destanda basl basina olay oOrgiislinii

yonlendirecek bir destan kisisi degildir. O daha ziyade Buuril Kagan’in yardimcisi
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roliinii iistlenen ve sahnede rastgele bulunan, kahramana direkt olarak bir kotiiliik
yapmayan bir figiiran gibidir. Bu destanda onu, solenlerde sarki sdylerken, kadehlere
icki koyarken, kaganlar tarafindan diizenlenen yariglara ve solenlere katilirken
goriiriiz. Kan Kapcigay Destani’nda katildigi bir sdlende Celbegen’in yedi basinin
islevlerinden de bahsedilmektedir:

Celbegen’in yedi basi

Yedi tiirlii tiirki soyliiyor gibiydi.

En fazla ii¢ bas tiirkii sdyliiyordu.

Nigin dyle derseniz,

Celbegen’in dort bas,

Baska isle mesguldii.

Celbegen bir bastyla kopuz galiyor,

Bir basiyla konusiyor,

Bir basiyla kaval ¢aliyor,

Bir basiyla da sikayetleniyordu. (Dilek, 2007a, 263)
S6z konusu destanda aktif olarak bir kotlilik yapmayan Celbegen, yine de
hareketleriyle, siradisi goriintiisii ve halleriyle tedirginlik uyandiran bir profil

cizmektedir.

Incelenen destanlardan sadece Altay Buucay Destani’'nda Celbegen dokuz bash
tasviriyle yer alir. Destanda diismanlariyla bir olan esi tarafindan dldiiriilen Altay
Buugay, sadik ve olaganiistii atlar1 sayesinde diriltildigine sahit oluruz. Sahiplerini
diriltmek isteyen atlar solugu Yer Ana olarak anilan tanrisal bir varlik yaninda
bulurlar ve ondan yardim isterler. Altay Buugay’1 diriltecek ilagla ilgili bilgi Yer
Ana’da saklidir. Yer Ana atlara bu ilacin dokuz yolun kavsagindaki sarayda yasayan
dokuz bagli Celbegen’in basindaki ii¢ yasindaki koyun biiytikliigliinde olan kizil
kahverengi ben oldugunu sdyler (Dilek, 2002, 214). Eger at gidip bu beni
koparabilirse ve bu beni yaralara siirerse kahraman dirilecektir. At dogruca dokuz
yolun kavsagina gider. Yukarida yedi yolun kavsagi s6z konusu oldugunda, yedi ve
kavsak rakamlarmin yeralti katmanlariyla ilgili oldugu ifade edilmisti. Burada da
ayni anlam yer almaktadir. Zira evren katmanlarinin ka¢ katmandan olustuklari kesin
bir bilgi halinde hicbir kaynakta yer almaz. Saman Tirklerinin inanglarinda bu
farklilik arz eden bir konudur. Yeraltinin da yedi veya dokuz katmandan olustugu
inanc1 vardir. Altay Buugay Destani’nin mitolojik yapisini diisiindiigiimiizde de bu

motiften yola c¢ikarak dokuzlu bir yeraltt katmanlart tasavvuru oldugunu
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sOyleyebiliriz. Bu sebepten dolay1 Celbegen burada yedi yolun kavsagini bekleyen
yedi bash olarak degil, dokuz yolun kavsagini bekleyen dokuz basli bir varlik olarak
tasvir edilmistir. Yine ayn1 anlamlandirmay1 yapacak olursak eger, kavsak yeralti
katmanlarinin birlestigi kritik noktadir. Celbegen ise bir bekgi olarak dokuz basiyla
bu dokuz yolun hepsini ayr1 ayri gézetimi altinda tutmaktadir (Dilek, 2002, 215).
Kahramanin ati Kamg¢i1 Ceeren, Celbegen’in kontrolii altindaki bu kavsaga gitmek
i¢in bir serceye doniisiir. Ancak Celbegen yeraltinin merkezi olan bu mekandan kus

bile ugcurtmamaya kararhdir.

Celbegen, sorumlulugu altinda olan mekani1 korumak iizere kusa engel olacakken,
Kamg1 Ceeren tekrar sekil degistirerek Celbegen’i sasirtir ve onu yere diisiirerek beni
almay1 bagarir. Dokuz basiyla olaganiistii giiglii bir profil ¢izen Celbegen, tanrisal
giice sahip olan kahramanin atina yenilmistir. Varliginin simgesi olan dokuz basi

onun yenilgisine engel olamamustir.

Celbegen Tiirk mitolojisinde ¢ok fazla karsilagilan ve sadece destan degil, bir¢ok
Tiirk diinyas1 edebiyatlarinda yer alan bir motiftir. Yukarida incelenen destanlardan
yola ¢ikilarak varilan sonug Celbegen’in siradigi gorliniimlii, Yunan mitolojisindeki
Sfenksleri andiran, Erlik’in ¢eki¢ ve Ors kullanarak Tanri’dan aldig1 kut sayesinde
yarattigr kotiiciil bir varlik oldugudur. Ancak halk edebiyati ve mitoloji genis
alanlardir ve bu yiizden destanlarda da masallarda da Celbegen birincil 6zelligi olan

kotiiligiin tastyicist olsa da, onu farkli rollerde gérmek de miimkiindiir.

Celbegen ve Cer Tekpenek gibi Erlik’in tebaasindan olan Cebelek ise bir kocakaridir
ve destanlarda Celbegen kadar sik olmasa da diizenli olarak kotii roliinde sahneye
cikar. Kan Ceeren Attu Kan Altin Destan1 da bunlardan biridir. Yeraltinda verdigi
miicadeleler sonucu yurduna dénen Kan Altin yurduna birtakim hayvanlarin musallat
oldugunu ve yurda zarar verdiklerini 6grenir. Bu hayvanlarin pesine diistiigiinde ise
olayin arka planinda ihtiyar kadin Cebelek oldugunu kesfeder. Bu bilgiye yurdundaki
hayvanlar1 dagitan tavsani yakaladiginda ulasir. Tavsan Kan Alfin’a sunlar1 soyler:

Ak tavsanim ¢1glik att1

Caresiz soyle dedi:

Boga basindan sopali

Bugday alan ihtiyar kadin Cebelek

Kan Altin’m Kan Altay’in1

Karanlik gedcede lanetle diye

Emir gonderdi.
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Eger s6zlimii dinlemezsen,

Sopam ayagina deger,

Parmagim basina deger.

Sen bizim yerimize gelme diye,

Tehdit edip beni gdnderdi. (Dilek, 2007a, 383)
Cebelek sebepsiz yere Kan Altin’in yurduna diigmanlik beslemektedir. Bu diismanlik
onu yeralti hayvanlarinda yararlanarak yurda zarar vermeye yonlendirmistir. Hatta
amaci dogrultusunda kullandigr hayvani tehdit eder. Bu tehdit Cebelek’in isteginin
yerine getirilmemesi sonucunda bir daha yeraltina donmeme tehditidir. Prof. Dr.

Naciye Yildiz, Cebelek motifiyle ilgili su bilgileri vermektedir:

. ‘emeen’ kelimesi ve bu sifati tasiyan kisinin yeri dinleyen bir kadin olmasi, Nart
destanlarinda gegen ‘emegen’ ile bu gelenekte yer alan ‘emeen’in paralelliklerini gozler 6niine
sermektedir. Bu kelimenin hem Karagay-Malkar hem de Altay lehcesinde varligi, kelimenin
ifade ettigi tipin gelenekteki ortakligina dikkat ¢ekecek mahiyettedir. Destanin devaminda
yeraltinin Cebelek’i, kahramanlarin yoluna engel olan bir yaratik olarak tanimlanmakta ve
“bakir burunlu tanr1” olarak adlandirilmaktadir (Dilek 2007a: 271-273). ‘Emeen/emegen’ kotii
yaratiktir ve yeraltinda yasamasi da onun kotiiliigiine delalet eder. (Yildiz, 2010, 47-48)

Naciye Yildiz’in verdigi bilgilerde gore Cebelek, Tiirk diinyast edebiyatlarinda farkl
farkli isimlerle karsimiza c¢ikabilen bilindik bir yeralti varligidir. Kan Kapcigay
Destani’nda Cebelek’in Celbegen’in gorevini lstlenmis olarak goriiriiz. Yukarida
bircok kere Celbegen’in yedi veya dokuz yolun kavsaginin bekgisi oldugundan
bahsedilmistir. Burada ise bekgilik gorevini yerine getiren, yedi yolun kavsagi gibi
kritik bir noktanin sorumlulugunu iistlenen kisi, yer kulakli olarak tabir edilen

Cebelek’tir (Dilek, 2007a, 230).

Yedi yolun kavsagini bekleyen bekgilerin gorevi yerylizii ve yeraltinin birlestigi,
yeraltina gegislerin saglandig1 bu noktanin nabzini tutmaktir. Burada olup biten her
seyden ve buradan gecen herkesten haberdar olarak, tehlikeli bir durumda olaya el
koymak, yolu buraya diisen yeryiizii insanlarma engel olmaya c¢aligmak, onlari
huzursuz etmek gibi gorevleri vardir. Bundan dolay1 Cebelek, Kan Kapgigay’in
sesini duyunca oldukg¢a oldukga sasirir ve durumu merak eder:

Felaket olacagini m1 sezdi bu,

Ne endiseli bahadir diye,

Savasg olacagini m1 anladi bu,

Ne hareketli yigit deyip,

Yer kulakli kadin Cebelek,

Ay kulagiyla aydan dinleyip,

Bahadirin ayak sesini isitti. (Dilek, 2007a, 230)
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Maaday Kara Destani’nda Cebelek, Erlik’in kizinin gerektiginde sekline girebildigi
bir motiftir. Destan kahramani1 Kogiidey Mergen, evlenmek istedigi kiz1 almak igin
onun yasadig1 yurda gittiginde, Kogiidey Mergen 'in pesine diismiis olan Erlik’in kizi
da onu engellemek tizere gelir. Kogiidey Mergen heniliz varmadan orada hazir olur ve
Kogiidey Mergen’i Cebelek’e dontiserek karsilar. Cebelek, Kara Taact igin bir
gizlenme motifidir. Kendisinin orada oldugunu farkettirmemek icin Cebelek seklinin
arkasma saklanir. Cilinkli eger orada oldugu kahraman tarafindan farkedilirse,
kahraman aninda Onlemini alacaktir. Kara Taaci’nin amaci ise kahramani hig

beklemedigi bir anda tuzagina diistirmektir (Naskali, 1999, 207).

Yukarida Naciye Yildiz’dan aldigimiz altintida belirtildigi gibi Cebelek burada da
bakir burunlu olarak tasvir edilir. Biitiin yeralt1 varliklarinda oldugu gibi onun da
stradis1 bir goriintiisii vardir ve bu siradist goriintii bakir madeniyle saglanmistir.
Burada bakirin kullanilmasinin 6nemi yine Erlik ve tebaasinin demircilikle olan
alakasidir. Daha 6nce de bahsedildigi gibi Erlik’in ilk demirci oldugu inanci ve
halkin1  yaratirken demirden faydalanmasi, ondan bahsederken demirle
iligkilendirilmesine neden olmaktadir. Erlik’in halki da Erlik gibi demir ve demire
benzeyen madenlerle iligkilendirilir. Aslinda kutsal bir kaynaktan gelen demir,
Erlik’in kullanimi1 sonrasinda yeralti diinyasinin sembolii haline gelmistir. Ayrica
Altay Saman halkinin da madenlere kiiltiirlerinde bu kadar yer vermeleri
topraklarinda bol demir madeninin bulunmasiyla da iligkilendirilmektedir (Uraz,
1994, 168). Ayrica Cebelek’in bakir madeniyle anilmasinin yani sira onun yaglt bir
kadin oldugundan bahsedilir, hatta ondan kocakari olarak s6z edilir. Onun yash
olmast hem FErlik’in ilk yarattigt yardimcilarindan oldugunu, hem de halk
anlatilarindaki kotli kocakar1 motifini sembolize ettigini gostermektedir. Kocakari
ifadesinin halk anlatilarindaki nami genellikle kotiiliik ilkesiyle iligkilidir. Burada da
kocakar1 derken Cebelek’in kotiiliigli ifade edilmeye calisilmistir. Zaten Kara
Taacrnin Cebelek kiligina girebiliyor olusu da onun koétiiliigiiniin bir baska ifade

edilis seklidir.

Buraya kadar bahsedilen siradist goriiniimlii ve siradist goérevlere sahip olan
mitolojik varliklar siradist isimleriyle ve spesifik ozellikleriyle olduk¢a 6n planda
gorilmektedirler. Fakat destanlarda yer alan mitolojik varliklar bunlarla sinirh
degillerdir. Bu spesifik karakterli mitolojik varliklarin yani sira Erlik’in elgisi,

yardimcist olarak anilan kisiler de kotiiliikk ilkesinin temsilcileri olarak karsimiza

82



cikmaktadirlar. incelenen destanlarda bu tarz destan karakterlerine en yogun olarak

Ak Tayc¢1’da rastlanmaktadir.

Destanda kahraman Ak Tayg¢i, Erlik’in yardimcilarindan Temir Kagan tarafindan
siirekli olarak elgileri vasitasiyla yeraltindaki diigiine davet edilir. Bu davetin amaci
kahramani yeraltina ¢ekmek ve ona zarar vermektir. Temir Kagan’in yeryliziine
kahraman1 davet etmeleri i¢in gonderdigi elgiler Elce Kogiidey Kara-Uul, Sokor
Kagan ve Canmak Bokoé’diir (Dilek, 2002, 135-140). Hepsi birbirinden korkung olan
bu yeralt1 varliklarinin {istiin bir akil ve giice sahip kahraman karsisinda sanslar
yoktur. Ak Tay¢i hepsinin istesinden gelerek kendi iradesiyle asil diismanindan

kurtulmak tizere yeraltina gider.

Yeraltina gider gitmez Temir Kagan’in saraymin yolunu tutan Ak Tayg¢i, saraya
vardiginda digiiniin nerede oldugunu 7emir Kagan’a sorar. Bu sirada Temir
Kagan’n sarayiin ve fizilsel gorilintlisiiniin bir tasviri yapilir:

Temir Kagan’in yedi kath

Tas saray1 goriindii.

Kapisinda at baglanan

Sekiz dalli demir kavagin

Demir yapraklari sallantyordu. (Dilek, 2002, 146)
Yukarida Erlik’ten bahsederken onun ilk demirci oldugundan, Maaday Kara
Destani’nda yer alan bakir burunlu Cebelek’ten ve Kan Kapgigay Destani’nda
Erlik’in karisinin yaptirdigi sihirli demir nesnelerden bahsederken yeralti ve demir
arasinda bir iliski kurulmustu. Bu iliski aslinda bir¢ok destanda bazen dikkati
cekmeyen kiiciik ayrintilarda kendisini gostermektedir. Ak Tay¢i’da ise bariz olarak
“demir” kavramiyla isimlendirilen Erlik’in yardimcist Temir Kagan’la bu iliski
tyiden 1yiye kendisini gosterir. Temir Kagan’in sadece ismi degil sahip olduklari da
demirden veya demiri cagristiran maddelerdendir. Saraymin tas olmasi demiri
cagristirirken, at baglanan kavagin dallar1 ve yapraklari dogrudan demirdendir. Temir
Kagan’1n goriintiisii ise demirin soguklugu, sertligiyle ve dayanikliligiyla bagdasacak
sekilde siradis1 ve karanliktir:

Pehlivan Temir Kagan

Dokuz katli tas tahtta

Sikintili duruyordu.

Iki gozii kara gl gibi,

Er yiizii camur gibi,
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Iki memesi deri kirba gibi,

Iki kulag: elek gibi. (Dilek, 2002, 147)
Temir Kagan’in gorlintiisiiniin kara rengiyle nitelenmesi onun koétiiliik 6zelliginden
ve yeralti diinyasinin mensubu olmasindan kaynaklanmaktadir. Yeralti aydan ve
giinesten uzak karanlik bir yerdir. Bu, karanlik yeraltinin 6zlliklerinin halkina da
sirayet ederek onlari hem ruhlar1 hem goriiniisleri kara varliklar olmasina yol
acmistir. Temir Kagan’m iki goziiniin kara gol gibi olmasi, yliziinlin ¢amur gibi
olmasi olaganiistii ¢irkinte bir goriintliyli goz Oniine ¢ikarmaktadir. Ayrica deri kirba

gibi olan gdgiisler ve elek gibi olan kulaklar siradigi goriinimii tamamlamaktadirlar.

Temir Kagan’in asil amact Ak Tay¢i’nin Sliimiinii gergeklestirmektir. Bu amacina
yonelik olarak Ak Tay¢r’yr hep yardimcilarina, yeraltinin kot varliklarina
yonlendirir. Ak Tay¢r’nin att bu durumu sezerek sahibine bildirince, Ak Taygt
engellerle dolu yoluna temkinli bir sekilde devam eder. Destanin sonunda Ak
Tay¢r’nin kahramanlik vasfina eriserek, miicadele zaferiyle yeryliziine donmesi
siradan bir destan sonucudur. Bu yiizden bu noktada Ak Tay¢r’nin yoluna devam

ederken karsilastigi Temir Kagan’in kizindan s6z etmek gerekir.

Destanda betimlendigi sekilde kizin goriintiisiiniin pis olmast ve her yerinin
kurtlanmis olmasi koétiiliigiinii simgelemektedir (Dilek, 2002, 150). Ayrica kurtlanma
durumu ¢ok tanidik bir inanci hatirlatmaktadir. Hem Islamiyet’teki inanca gore, hem
de bilimsel verilere gore gomiilen 6lii bedene bakteriler ve bocekler gelmekte ve bu
da ciirlimede biiyiik rol oynamaktadir. Temir Kagan’in kizinin kurtlanmasi hem bu
clirimiigliige hem de yeralt1 diinyasinin Sliiler diinyas1 olmasina isaret etmektedir.
Zira yeralt1 topragin altidir ve orada olan varliklar Saman inanc1 bakimindan canli
gibi olsalar da teknik olarak oliilerden farksizdirlar. Ayn1 zamanda kizin
kurtlanmayla ifade edilmeye calisilan g¢iliriimiisligli onun koétiiligliniin - bir
gostergesidir. Ak Tay¢i Temir Kagan’in kizinin yaninda ¢ok durmaz, sadece onun
yiizline tiikiirlir ve saraydan ¢ikar. Daha sonra karsisina engel olarak ¢ikan bir¢ok
kotii varligr ve korkung hayvanlari da basariyla yenen kahraman sonunda zaferle

yeryliziine ¢gitkmay1 basarir.

Yeraltinin siradist ve olaganiistii varliklar1 agisindan zengin olan Kan Kapg¢igay
Destani’nda ise karsimiza canavar monuslar ve Tiirk mitolojisinde kadin seklinde
olan kotii ruhlar arasinda yer alan almis ¢ikar. Kan Kapcgigay Destani’nda, kahraman,

Tengri Kagan’in yurdunda diizenlenen yarisa giderken kor bir destancinin kendisi
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hakkinda bir destan anlattigin1 duyar. Destan anlaticisinin ad1 Kormds Tuygak’dir.
Kahraman hakkinda bir¢ok seyi bilir ve bildiklerini destanda dile getirir. Kendisinin
bulunmadig1 yerde olup bitenleri sezmek, gérmek ve duymak sadece ruhlarin sahip
olabilecegi bir yetenektir. Kormos Tuygak ismindeki bu destan anlaticisinin da bir
ruh oldugu zaten isminden anlasilmaktadir."”> K6rmés kelimesinin olumsuz bir anlam
ifade etmesine ragmen, kor destan anlaticisinin kotii mii yoksa iyi bir ruh mu oldugu
destandan tam anlagilmamaktadir. Daha sonra birbirine benzeyen iki almis gelinin
onu almaya gelmesinden ve bu ruhun ayaklarinin ¢arpik olmasindan onun yeryiizi
katmanlarin1 birbirinden ayiran ¢izginin yeralti tarafinda oldugunu oldugunu
sOyleyebiliriz. Bu varsayim Kormds Tuygak’in bilinmeyeni bilmesi 6zelligiyle de

giiclenmektedir.

Kérmos Tuygak’r alip gotliren almislart anlatirken 6ncelikli olarak genel bir kavram
olan almislardan bahsetmek gerekir. Almis, albis, al karisi, albasti gibi isimlerle
bilinen bu ruh Islamiyet’e ge¢mis Tiirk topluluklarinda bile hala yer yer varligmi
korumaktadir. Almis, kotii bir ruh olarak bilinir ve Celal Beydili’nin verdigi bilgilere
gore almis; saglart daginik, avurtlar1 ¢okmiis, giiglii kuvvetli ve uzun boyludur.
Almis kelimesi Kazaklarda “’cadi kadin’ ve “’kiipe giren kadin’’ anlamlarinda
kullanilir. Bag albast1 ise iri gozlere sahip ve bastan asagi demir giyimli bir erkektir
(Beydili, 2004, 37). Bu bilgiler 1518inda albasti aslinda bir kadin ancak bu koti
karakterlerin bagindaki kotii ruh ise demir giyimli bir erkektir. Demir, yukarida
defalarca dile getirdigimiz gibi yine bize yeralti diinyasini hatirlatmaktadir. Burdan
yola ¢ikarsak almisin yeraltiyla iligkili bir ruh oldugu kesin bir gergeklik oldugunu
sOyleyebiliriz. Almis isimli ruhun mitolojideki yeriyle ilgili Esat Korkmaz’in albis ve
al karis1 konusundaki agiklamalar1 olduk¢a aydinlaticidir. Korkmaz konuyla ilgili
olarak, al karisiin, lohusalarin ve yeni dogmus bebeklerin hastalanip 6lmelerine
neden olan, iri yar1 ve c¢irkin olarak tasarimlanan kirmizi giysili diigsel kadin
oldugunu soyler (Korkmaz, 2006, 68). Bu bilgilerden anlagilan almislarin yeralti
varliklarmi hatirlatacak kotiiliikte ve zarar verici olmalaridir. Ancak destanda onlar

zarar verici Ozellikleriyle yer almak yerine, oldukca pasif bir konumdadirlar.

Destanda Kormos Tuygak’i alip gotiiren almis gelinler her anlamda birbirlerinin

aynisidir:

"> Kérmés <’kotii ruh, seytan’ ve daha genis bir anlamda “’Saman inancinda topragmn altinda yasayan
ruhlar’’ olarak anlamlandirilmaktadir. (Naskali, Duranli 1999:122)
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[leri baksa, viicutlar1 benzer,

Beri baksa, yiizleri benzer

Bakir tirnakly,

Birbirine benzer iki almis gelin

Korii koltuklayip,

Kapidan ¢ikarinca,

iki ayaginin carpik izi

Esigin yaninda kaldi.

Bir gelin siipiirge alarak,

Carpik ayak izinin iistiine dogru

Toprak, kum sagt1. (Dilek, 2002, 277)
Bu gelinlerin bakir tirnakli olmasi bize ¢ok net bir sekilde bakir burunlu Cebelek
motifini hatirlatmaktadir. Cebelek’in burnu, almislarin ise tirnaklar1 bakirdandir.
Bakirdan uzuvlara sahip olmak da kesin bir sekilde yeralti diinyasi ruhlarimi ve
olumsuzlugu cagristirtr. Almislarin s6z konusu destanda diger kotii ruhlar gibi
tirkiitiicli olma 6zelligi tasidiklair goriillmektedir:

O zaman Buuril Kagan

O geline s0yle sordu:

Bu destancinin adi ne?

G0z ucuyla Buuril Kagan’a bakip,

It gibi hirlayarak,

Sert s6zle konustu:

Kore iyi ad1 kim versin?

Bacaklar1 ¢arpik oldugu igin

Biz ona Kérmés Tuygay

Adimi verdik. (Dilek, 2002, 277)

Bu alintidan anlasilacag: sekilde kor destanci kotii bir ruhtur ancak onun otoritesi
almislar karsisinda gegerli degildir. Kor destanci olur olmadik yeryiiziine gelmekte
ve kigisel arzularima gore insanlarin igine karigmaktadir. Almislarin burada bu
duruma engel olmalar1 s6z konusudur. Oyle ki, destandan anlasildig: gibi almislarin
diger bazi ruhlar ilizerinde bir yaptirimlar1 vardir; zaten bu yiizden de kor destancidan

kotii bir sekilde bahseder ve ona miidahale edebilirler.

Ele alinan destanlardan Kan Kapgigay’da gegen bir diger mitolojik varlik Ug Monus
adindaki canavarlardir. Kahraman Kan Kapg¢igay, Tengri Kagan’in yurdundaki yarisi
kazandiktan sonra yurduna donmekteyken bir tayla yolu kesisir. Bu tay canavar Ug

Monus tarafindan oOldiiriilmiis bir ¢ocuga aittir. Kahraman tayla beraber giderek
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cocugu diriltir.

Altin Top¢r adim1 alan bu cocukla beraber yurduna donen Kan Kapgigay,
diizenledikleri bir sbélen sonrasinda c¢ocugun Ociinii almak iizere yola c¢ikar.
Yolculugu Altin Top¢i, Ay Kagan’in oglu ve Kan Kapg¢igay beraber ¢ikarken,
arkalarindan onlardan habersizce Kan Kanpicay’in kiz kardesi Altin Suru da Ug
Monus’la savagmaya gider. Yaratik ve canavar olmak goksel aleme uygun
olmayacagi i¢in, monuslarin yeraltiyla iligkilendirilmesi gerekir. Nitekim monuslarin
oldiirdiikleri ¢ocugu yedi yolun kavsaginda bir mezara birakmak onlarin yeralti
diinyasiyla iligkilerini gz Oniine serer. Celbegen’den bahsederken ayrintili olarak
acikladigimiz yedi yolun kavsagi yerylizii ve yeraltinin birlestigi bir girig kapisi
niteligindedir. Burada yeraltinin kotli varliklar1 bekleyerek geleni gegeni kontrol
etmeye ve tehlikelere engel olmaya c¢alisirlar. Bu yiizden canavarlarin ¢ocugu buraya

birakmalar1 manidardir.

U¢ Monus’un diger kétiiciil varliklarla olan benzerligi kendisine ulasan yola engeller
koymasidir. Destan kahramanlarinin yeraltina savasmaya giderken engeller agsmak
zorunda kaldiklar gibi, burada da Ay Kagan’in oglu, Altin Top¢i, Kan Kapgigay ve
Altin Suru birgok engel asmak zorunda kalmiglardir. Ancak bu engeller sonucunda

U¢ Monus un mekanina ulasirlar (Dilek, 2002, 324-325).

Destanlarda gecen bir diger mitolojik varlik tek gozlii olarak tasvir edilen Kan
Kapg¢igay’dir. Kan Kapgigay, Kan Ceeren Attu Kan Altin Destani’nda kahramanin
yurduna felaket salan ve tiim katiiliiklere sebep olan bir yeralti kaganidir. Mitolojik
varliklarin ~ Ozellikleri kiltlirin  hareket eden bir olgu olmasit sebebiyle
benzesebilmekte ve mitolojik inanglar da kiiltiirler arasinda seyahat etmektedirler.
Kan Kapgigay’in tez gozlii olma 6zelligi de bize ¢ok tanidik gelen bir mitolojik
varligi animsatmaktadir: Dede Korkut hikayelerindeki T7Tepegéz ve Yunan
mitolojisindeki kikloplar. Mitolojilerde sik rastlanilan bu tek gozlii canavarlar Kan
Kap¢igay’dan cok farkli 6zellikler sergilemezler. Onlarin da olaganiistii ve siradist
goriiniisleri ve gii¢leri vardir. Kan Kapg¢igay destanda oldukg¢a ayrintili bir sekilde
tasvir edilir:

Sik orman gibi sakallr

itibarli Kan Kapgigay’in

Alninin ortasinda

Yalnizca bir gozii varmais.
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Eklemsiz kara boga

Ensesinden boynuzluymus.

fleri gecenin atim yutar

Ug agizliymus.

Beri gecenin kendisini yutar

Ug kuyrukluymus.

Burnunun basinda

Fil burnu gibi burnu var.

Siistismeye gelenleri

Burnuyla tutarak,

Tasa firlatirmis.

Arkasindan gegmeye ¢alisani

Kuyruguna dolayarak,

Baglayip tepermis.

Bagladigi bagt

Yedi kucak bakir halatmis,

Bagladigi dag1

Yeraltinin tag diregiymis. (Dilek, 2007a, 357)
Kan Kapg¢igay’n tasvirinden anlasilan onun insan ve hayvan karigimi bir goriinlime
sahip oldugudur. Hayvani goriiniimii agir basmakla beraber sakalli olmas1 ve kagan
olarak soz edilmesi onun yeralti halkindan biri oldugunu hissettirmektedir. Bir
yandan da hayvani goriinlim agir basarak onu olaganiistii mitolojik bir varlik
yapmaktadir. Kan Kapg¢igay’ i li¢ agz1 ve Ui kuyrugu bize Celbegen’in baglarini
hatirlatmaktadir. Coklu organa sahip olmanin olaganiistii varliklara kazandirdig1 gii¢
tartisilmazdir. Celbegen yedi, dokuz veya yetmis yedi basiyla her tarafa miidahale
edebilecek giice sahipken, Kan Kapgigay in iglii uzuvlart onun otorite alaninin
genisligine ve urkiitlicli vasfinin giicline isaret etmektedir. Ayni zamanda Kan
Kapg¢igay’m sahip oldugu bakir halat da onun Cebelek gibi yeraltina mensup
oldugunun bir kanitidir. Ne var ki, o da diger yurttaglar1 gibi Kan Altin’1n ¢aldig

kaval sesinden rahatsiz olarak yikilir.

Cokbasli olmak, bakir burunlu, bakir tirnakli olmak gibi spesifik ozelliklere ve
siradist  adlandirmalara sahip mitolojik varliklar, Celbegen, Cebelek, Albis
konusularinda goriildiigii gibi, genelde birgok destanda ufak isim ve gorev
degisikligiyle tekrar tekrar ortaya ¢ikarlar. Bizim ele aldigimiz destanlarda albislarla
sadece bir defa karsilasilsa da onlarin halk kiiltiir ve inancindaki yeri ¢cok tanidiktir.

Glinlimiizde bile varliklarina dair inang devam ettigi i¢in destanlarda almislarla
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karsilagmak c¢ok sasirtict degildir.

Destanlarda burada yasayan insanlardan her zaman 6zel olarak bahsedilmez, bazen
genel olarak yeralt1 halkindan ve seytanlarindan bahsedilir. Bu destanlardan bazilari
Er Samir, Kan Kapgigay’dir. Er Samir Destani’nda yeralti halkindan dogrudan
yeralti seytanlari olarak soz edilir. Yeraltina diismanlariyla savasmaya giden Er
Samir yolda biri tarafindan evine yemek yemeye davet edilir. Bunun iizerine Er
Samir’in cevabi yeraltindaki seytanlara giderken bir yere misafir olmak istemedigi
tizerinedir (Dilek, 2002, 64). Kan Kapgigay Destani’nda ise kahraman Tengri
Kagan’m yurdundaki yariglara gittiginde oraya yeraltindan savasa gelenler olur
(Dilek, 2007a, 288). Bu yeralt1 varliklar1 yarig1 kaybettiklerinde yeraltindaki

seytanlarin umutsuzluga kapildiklari dile getirilir.

Yeraltinin varliklart yukarida uzun uzun bahsedilenlerle sinirli degildir. Yeralti
biiyiik bir kotiilik, karanlik, olumsuzluk merkezidir ve Erlik burada arzuladigi
diinyayr olusturmak i¢in Tanri’dan aldigi kutla sayisiz halk yaratmistir. Yeralti
halkinin sinirsiz oldugu diisiiniilebilir. Zira yeralt1 ve orada yasayanlar insanin hayal

diinyasinin genisligiyle orantilidir.

2.2.2.4 Seytani Hayvanlar

Destanlarda hayvanlar énemli bir yer tutarlar. iki farkli boyutta karsimiza ¢ikan
hayvanlarin bir kismi yeryliziine ait hayvanlardir. Ancak destanlar ayirt edici
ozellikleri geregi olaganiistii durumlar1 hikaye ederler. Bu yilizden g¢ogunlugu
saglayan hayvanlar ya yeraltinin siradist goriinen, normalin disinda davraniglar
sergileyen ve olumsuzu simgeleyen ya da kahramanin veya onun ailesinin atlar1 ve
olumluyu sembolize eden diger hayvanlaridir. Burada bahsetmek istedigimiz tiir

yeraltin1 dolayisiyla olumsuzu temsil eden hayvanlardir. Bunlarin basinda yilan gelir.

Yilan bircok mitolojide topragin altina girip ¢ikabilme yetisi dolayisiyla yer
almaktadir. Cografi olarak bakilacak olursa yilan, Tiirklerin tarth boyunca yasadiklar
yerlerin iklim sartlarinda ¢ok fazla barinmayan bir tiirdiir ancak Tirkler zamanla yer
degistirdik¢e, yilan, Tiirk mitolojisinde kendine yer bulan bir hayvan olmustur (Uraz,
1994, 154). Yilanin Erlik’le iliskisi, Radloff’un derledigi Altay Yaratilis Destani’nda
yilanla ilgili boliimler vasitasiyla kesinlesir. Erlik’in lafina kanarak elmay1 1siran ve
insanlarin da yasak meyveyi yemesine sebep olan yilan, Tanr1 tarafindan

lanetlenmistir ve bu dakikadan sonra yilan da seytan olarak adlandirilmistir:
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Ey yilan, bundan sonra Seytan’in kendisi ol!
Insan diismanin olsun, 6ldiirsiin canini alsin,

Kétiiliik timsali ol, adin da 6yle kalsin (Ogel, 2010a, 457)

O giin bugiindiir Erlik’in yaninda yer almak durumunda kalan yilan destanlarda da
karsimiza her zaman yeralti unsuru olarak ¢ikmaktadir. Yilan, Altin Ergek
Destani’nda Cer Tekpenek’in yardimcisi roliindedir. Yeraltindan gelerek yeryiiziinde
Agay Taaci ve Kégoy Taact kardeslerin yurdunu isgal eden Cer Tekpenek’in cesareti
yurdu kurtarmaya gelen kahraman Altin Ergek karsisinda yikilir. Yenilecegini
anlayan Cer Tekpenek yeraltindan yardim g¢agirir. Cagirdi yardimlardan biri 6fkeli,
birbirine es ve yutucu olarak nitelendirdigi iki yilanidir. Destanda yilanlar kara
olarak tasvir edilmektedirler (Dilek, 2007a, 458). Oldukca vahsi bir profil ¢izen bu
yilanlar, yenilmez ve olaganiistii bir giic gibi goriinseler de yeryiizii insanlari

karsisinda yenilgiye ugrarlar.

Yeralt1 yilamyla karsilastigimiz bir bagska destan da Kan Ceeren Attu Kan Altin
Destant’dir. Erlik’in yurduna onunla miicadele etmeye giden Kan Altin, yeraltinda
Erlik’in sarayina dogru giderken karsisina bekgi yilan ¢ikar. Burada yilan yedi bash
sekilde viicut bulmustur (Dilek, 2007a, 359). Bazi mitolojik motifler birbirlerine
karisirlar. Burada da yilanin yedi basinin Celbegen’i hatirlatmasi boyle bir durumu
ortaya ¢ikarmaktadir. Cokbasliligin tehlikeyi ¢agristirdigt Celbegen’de goriiliir. Kan
Altin’in karsilastigi yilan da tehlikelidir ancak kahraman karsisinda yilanin zafer
kazanmasi elbette bir destan agisindan miimkiin degildir. Kan Altin kendisini yemeye

gelen yilanin baglarini keserek onu ortadan kaldirir (Dilek, 2002, 361).

Yilan, seytandir ve olumsuzlugu sembolize eder. Normalde zaten zehirli olan
yilanlara mitolojik boyutta kotiiliigiinden dolayr  zehirli olmas1  6zelligi
yiiklenmektedir. Bu sayede insanlar, yilanin zehrine bir sebep bulmaya ¢alismislar ve

yilanin yeraltiyla, koétiiliikle iliskisini bu sebebe baglamay1 uygun bulmuslardir.

Ak Taye1 Destani’nda ise yilan daha devasa ve korkutucu bir boyutta belirir. Destan
kahraman1 Ak Tay¢i diismam1 Temir Boké’niin kotii niyetli daveti icin yeraltina
onunla savagmaya gider. Temir Boko’niin tarif ettigi saraya girdiginde orada Ak
Tay¢r’y1 gesitli hayvanlar karsilar. Bunlardan biri de devasa yilandir:

Altmis kulag seytan yilan

Alt dudag yeri yalayarak,
Ust dudagi baca deligini yalayarak,
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Ak Taye1’y1 yutmaya geldi. (Dilek, 2002, 152)

Destanki bu sahne bir korku filmi sahnesi kadar trkiitiiciidiir. Yilanin goriintiisii
yeryliziindeki yilanlara benzemez. Alt dudag: yeri {list dudagi bacay: yalayacak kadar
blyiiktiir. Ancak ne kadar korkung¢ olursa olsun destanin yapist geregi elbette
kahraman yilandan daha iistiin gelecektir. Ak Tayg¢i, yilanin {ist ve alt dudaklarini
tutarak onu cesurca ortadan ikiye ayirir ve Oliimiine neden olur. Bu motifin
masalsiligi ve buradaki akil almaz olaganiistiiliikk yeralt1 diinyasinin dehset verici bir
yer oldugunu gostermekten ziyade kahramanin giiciinii vurgulamak igindir.
Kahramanin karsisina ¢ikan yaratik ne denli biiyiik ve dehsetli olursa kahraman onu
yendiginde o kadar hayret ve hayranlik uyandirici bir konuma yiikselecektir. Nitekim

Ak Tayg¢i destaninda da durum boyle geligmistir.

Radloff’un derledigi Altay Yaratilis Destani’nda yilan tek degildir. Tanr1 yilan1 bekgi
kopegin yanina vermistir. Destanlarda s6z edilen kopekler iste bu bekc¢i kopegi
hatirlatir. Kpekler de yilanlar gibi olumluyu degil olumsuzu temsil etmektedirler.
Ciinkii Altay Yaratilis Destani’nda kopek de yilan da Tanri’nin sdziine uymayan ve
ilk giinahi1 isleyen varliklardir. Onlar1 insanlar takip ederek giinahin tohumlarini hep
beraber atmiglardir. ik basta Tanri’nin gorevlendirdigi varliklar olan yilan ve kdpek,
seytan Erlik’in kandirmasi sonucu yasak meyveyi yemis ve insanlar1 da bu yasak
meyveye yonlendirmiglerdir. Bu, yilan ve kopek i¢in bir doniim noktasidir. Onlar

artik Tanri’nin degil Erlik’in tebaasidir, iyiligin degil kotiiliiglin simgeleridir.

Altin Ergek Destani’nda Cer Tekpenek, kendisini yenmeye gelen kahramana giicii
yetmeyince yeraltindan kopeklerini yardima cagirir. Yardim igin gelen kopekler
korkung kara kopekler olarak tanimlanir (Dilek, 2007a, 457). Yilanlarda oldugu gibi
kopekler de kara rengine sahiptir. Bu da kopeklerin de yilanlar gibi yeraltina ait
olduklarini, Erlik’in kendi yarattig1 hayvanlarinin arasinda oldugunu gostermektedir.
Kopeklerin misyonu yeraltinin kaganlarina, halkina ve Erlik’e yardim etmek, onlara
hizmet etmektir. Misyonlarin1 tamamladiktan sonra ¢ok fazla ortada goriinmezler.
Sadece gerektiginde ortaya cikip, yirtict bir sekilde diismana saldirmak iizere

yaratilmiglardir.

Incelenen destanlarda gegen diger olumsuz hayvanlar arasinda ay1, boga, kurt, tavsan
ve at vardir. Bu hayvanlarin yeraltiyla ve seytani varliklarla olan iligkisi kesin
hatlarla cizilmemistir. Ancak destanlarda olumsuzu simgeleyen ve yeraltinda yasam

stiren bu hayvanlar yer yer karsimiza ¢ikmaktadir. Bu hayvanlarin yilan ve kopek
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gibi kesin bir yerleri ve gorevleri yoktur, sadece destanlarda bazen kotii ruhlarin,
canavarlarin ve seytanlarin yardimcilari olarak ve kahramana engel olmasi igin
gonderilen bir varlik olarak yer almaktadirlar. Bunlarin arasindan ayr ve kurt Ak
Tay¢t destaninda kahramanin Temir Kagan’la miicadele etmek igin yeraltina
gittiginde ortaya cikarlar. Ak Tay¢: Temir Kagan’in sdylemesi iizerine bir saraya

girer ve burada onu yilanla beraberay1 ve boz kurt karsilar.

Aymin Tiirk mitolojisindeki yeri yilan kadar belirgin degildir. Ancak aymin fiziksel
ve gorsel giicli onu insanlar i¢in 6nemli yapmis ve bu hayvanin siradan bir hayvan
olmayip yasam alani olan ormanin iyesi oldugu diisiiniilmiistiir. Samanlar da ayilarin
giicli dolayisiyla bazen ayinlerde ruhlarini ayiya gecirmektedirler (Bayat, 2006, 148).
Ele aldigimiz destanda ay1 kan-sar1 rengiyle tasvir edilmektedir ve bu ay1 ilk 6nce
kahramani alt etmeye ¢alisir. Ancak kahraman higbir gii¢ sarfetmeden ayiy1 tuttugu

gibi firlatip atar (Dilek, 2002, 152).

Ayinin burada rengi onun konumuyla ilgili 6nemli bir ipucu noktasidir. Sar1 renk
Tiirk kiiltiirtinde eger altin sarist seklindeyse olumluyu sembolize eder. Ciinkii altin
Ulgen’in tahtin1 niteler. Eger saridan koyu bir sekilde bahsediliyorsa -ki burada da
kan-sar1 olarak, yani olumsuzu c¢agristiran kirmizi rengiyle birlestirilerek
kullanilmistir — felaketi, hasedi, kotiiliigii ifade eder (Coruhlu, 2012, 219). Ak Taye¢1
Destani’nda ay1, kotii yeralt1 varliklarinin yardimeisi, onlarin elgisi ve masast olarak
yer aldig1 i¢in baslt basina bir kotii degil, kotiiliiglin bir uzantis1 konumundadir.
Kisaca ay1, bagimsiz olarak hareket edip kotiiliikk sagan bir hayvan degil, Temir

Kagan’n kahraman i¢in koydugu ve gorevlendirdigi engellerden bir tanesidir.

Seytani varliklarin kapsamli olarak ele alindig1 bu boliimde, Erlik’ten miistakil olarak
hem mitolojideki yeri hem destanlardaki macerasi gercevesinde s6z edilmis, bunun
disinda Erlik’e akrabalik iligkisi vasitasiyla bagli olan kisilerden bir baslik altinda,
Erlik’in kendisine yardimci olmalari i¢in yarattigi kotli ruhlardan, seytanlardan ve
canavarlardan ayr1 bir baslik altinda, mitolojik nitelikli hayvanlardan ise ayrica
bahsedilmistir. Tiim bu incelemeler sonucunda yeraltiyla iligkili olan biitiin seytani
varliklarin Erlik’in bir yansimasi olarak destanlarda yer aldiklar1 ve amaglarinin her
zaman yeryliiziine ve orada yasayanlara zarar vermek oldugu sonucuna varilmistir.
Erlik’ten zaman zaman daha ¢ok on plana ¢ikan bu varliklarin Erlik’in elgileri

olduklar1 da sdylenebilir.
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2.3 Evrenin Kutsal Unsurlar

Insan, kendi “kutsal”in1 bulma macerasinda somut olarak inancimi ydneltebilecegi
birtakim gozle goriilebilir varliklara anlam yiikler ve bu inan¢ onu mutlu ederken
aym zamanda da korur. Inanmak istenen ve kutsallastirilan sey insanda hem korku
hem de giliven uyandiracak kadar kudretli bir varlik olmalidir. Bu sebeple insan
etrafina bakar ve bes duyusuyla algilayabilecegi ama ayni1 zamanda da ulasilmaz olan

Tanr1’ya yakin bulunan varliklarla kendisi arasinda bir bag kurar.

Bes duyuyla algilanabilen ve Tiirk mitolojisinde kutsal kabul edilen varliklar
arasinda en basta olmak iizere su, daha sonra ise tas, agag, dag, ay, glines, yildizlar,
atestir. Kutsi bir anlam ifade eden tiim bu tabiat unsurlar1 kiilt ismiyle karsilanir. Bir
unsurun veya inancin kiilt olduguna karar verilebilmesi i¢cin Ahmet Yasar Ocak {i¢
ana kriter sunar. Bu kriterlere gore bir dinde yer alan inanglarin veya kutsal kabul
edilen varliklarin kiilt kabul edilebilmesi i¢in kiilte konu olabilecek bir nesne veya
sahsin mevcut olmasi ve bunlardan fayda veya zarar gelecegine inanilmasi, bunlarin
sonucu olarak da fayda saglamak veya zarar1 6nlemek amaciyla ziyaretler, kurbanlar,
adaklar gerceklestirilmesi gerekmektedir (Ocak, 2005, 111). Ocak’in ortaya koydugu
kriterlerin ele alacagimiz su, tas, dag, agag, ay ve giines, yildizlar ve ates unsurlari

acisindan gecerli olmasindan dolay1 bunlar kiilt kabul etmek gerekir.

Tiirk mitolojisinde kiilt s6z konusu oldugunda karsimiza iki ana kaynak ¢ikmaktadir:
atalar kiiltii ve tabiat kiiltleri. Atalar kiiltii destanlardan ¢ikarilan veriler arasinda yer
almamas1 sebebiyle bu ¢alismada incelenmeyecektir. Bununla ilgili olarak kisaca
bilgi vermek gerekirse eger; atalar kiiltiiniin Turk kiiltiiriindeki “biiytliklere sayg1”
geleneginden kaynakli olarak ortaya ¢ikan ve ailenin 6lmiis iiyelerine saygi duymayi,
yer yer onlardan korkmay: ve bu korku dolayisiyla da onlara tapinma ve kurban
kesme ritiiellerini kapsayan bir sistem oldugu sdylenebilir (Tiimer, 1991, 42). Tabiat
kilti 1se yukarida isimleri zikredilen tabiat unsurlarini (su, tas, ates vs.) kapsayan
inan¢ sistemidir. Tirkler tabiat varliklarim1 kutsal kabul ederler ancak onlara
tapinmazlar ve onlarin ayr1 ayri bir tanr1 olduklarina inanmazlar. Bu unsurlar insanlar
icin Tanrr’yla irtibata gegmenin bir vasitast olduklar1 ve Tanri’ya insanoglundan
daha yakin bulunduklar1 i¢in kutsaldirlar (Ergun, 2004, 16). Gerek atalar kiilti,
gerekse tabiat kiiltleri oncelikli olarak saygiy1 gerektirirler. Onlar insanlar tarafindan
kutsal kabul edilirler. Bu nedenle destanlarda tabiat kiiltlerinin her zaman saygi

cercevesinde ele alindigini goriiriiz.
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Calismanin bu kismi oldukca kapsamlhidir. Zira destanlarda, olaylarin merkezinde
bulunan kahramanin siradis kisiligi ve dogaiistii giiclerle baglar yiice varliklarla ve
kiilt olarak kabul edilen kutsal unsurlarla ¢okca karsilasilmasina vesile olur. Kutsal
tabiat unsurlar1 destanlarda karsimiza bazen sadece yaratilis macerasiyla ilgili olarak,
bazen ise dogrudan kahramanin hayatina etkileriyle birlikte yer alirlar. Incelemenin
bu kisminda tabiatin kutsal unsurlarindan -bir bagka deyisle destanlarda karsilasilan
kiiltlerden- destanlardan derlenen veriler 1s18inda bahsederken, yaratilis mitlerindeki
varolus kronolojisi ve kiiltiin inan¢ i¢indeki genisligi gozetilerek bir inceleme

yapilmaya c¢alisilacaktir.

2.3.1 Su

Su, gok gibi ilksel, askin ve saftir. Bu ozellikler tiim diinya mitolojilerinde suyun
kutsal bir varlik olarak yer almasina yol agmaktadir. Dogal halklardan bu yana
kutsallik atfedilen su, insanlarin inanma diirtiileri sonucunda su an en ¢ok bilinen
mertebesine ulagsmustir: su her seyin baslangicidir. Clinkii o hem bereketi, hem
arinmayr hem Olmeyi hem dirilmeyi, hepsini bir arada simgeler. Kuskusuz

mitolojilerde kutsal kabul edilen hicbir unsur su kadar kapsayici degildir.

Mircae Eliade su igin, “evrenle ilgili biitiin tohumlar: i¢inde barindiran bir unsur”
aciklamasini yapar. Ornek olarak ise Babil mitolojisindeki tatli su okyanusu olan
“apsu” yu karsimiza ¢ikarir. Apsu, heniiz hicbir seyin yaratilmadigi o anda varolan
tek varliktir (Eliade, 2009,196-198). Aralarindaki biiyiilk mesafelere ragmen
Kizilderili mitolojisinde de baslangic ayni noktadadir: Tanr: Kumokums Saz
GoOli’nilin etrafinda beklemektedir ve sudan baska bir sey olmadigini farkedince igini
bir korku kaplar. Yeryiiziiniin yaratilist bu asamadan sonra gergeklesir (Marriot,
Rachlin, 2003:46). Bu noktadan hareketle yine digerlerine uzak bir cografyada
yasayan Altay Tirklerinin mitolojisine baktigimizda da ¢ok farkli bir sey gdrmek
miimkiin degildir. Kaynak olarak tekrar yaratilis mitini ele alirsak ¢ok klasik bir
baslangi¢ olarak her seyden Once yine suyun varligina sahit oluruz:
Yerin yer oldugunda, sularla kapliyd her yer,

Ne gok vardi, ne de ay, ne giines, ne de bir yer.

Tanr1 ugar dururdu, insan ogluysa tekdi. (Ogel, 2010a, 451)

Her yerin suyla kapli olmasi her seyin sudan ¢ikacaginin bir isaretidir. Yerin, gogiin,

yildizlarin, ayin ve giinesin, agacin, dagin ve topragin ham maddesi suyun
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icerisindedir. Nitekim mitte de insanoglu Erlik, Tanri’’nin emriyle yeryliziini

yaratmak icin kullanilacak olan topragi suyun icinden ¢ikarir (Ogel, 2010a, 452).

Baslangigtan beri varligin1 korumasi sayesinde su Tirk kiiltiir ve inang¢ sisteminde
aktif bir mevkiye sahiptir. Zaman zaman insanlarin yasamlarinda belirleyici bir rol
iistlenirken bazen de insanlarin ¢are ve medet umduklari canli bir varlik gibidir. Jean
Paul Roux, suyun insanligin anasi oldugundan séz eder (Roux, 2011, 143). Ciinki
insanlik Tanri’nin emriyle sudan yaratilan varliklardan meydana gelmistir. Tanri

insan1 yaratirken daha once sudan var ettigi varliklardan faydalanir.

Insanlarin evlerini, yurtlarin1 su kaynaklarmin yakinlarinda kurma arzulari sudan
gelme inancina baglidir (Ogel, 2010b, 316). Sudan gelen insanin esas annesi sudur ve
bir anne her zaman diinyaya getirdigi varligi korur. Bu inangtan kaynakli olarak evler
ve yurtlar su kenarlarina kurulur ki, insanligin annesi olan varlik onlar1 gerektiginde
koruyabilsin, onlara bereket ve canlilik versin. Buradan anlasilmaktadir ki, su Tiirk
kiiltiiriinde “su iyesi” inanciyla kisilesmekle beraber Tanr1 kadar yiice bir varlik
degildir. Hatta Oskiis Uul Destani’nda karsilastigimiz gibi su iyesi goriiniimiiyle
zaman zaman insanlarla iletisim bile kurabilir, onlara yardim edebilirler. Onun

kutsallig1 Tanr1’dan, baglangigtan geliyor olmasindan kaynaklanir.

Suyun sadece baglangicla degil, sonla hatta sondan bir sonraki durak olan yeniden
dogumla alakali olmas1 onun inang sistemindeki yerini emin kilar. Tufan olay1 kutsal
kitaplarda gectigi gibi, bircok mitolojide de kendine yer edinmistir. Bunun sebebi
belki insanin zihin diinyas: belki de kutsal kitaplarin etkisidir. Islam dini
zaviyesinden bakacak olursa tufan, Hz. Idris’in gdge yiikselmesinden sonra dini
gerceklerden uzaklasan toplumun Hz. Nuh’un cabalariyla iyiye yonlendirilmeye
calisiilmas1t ve ancak bunun miimkiin olmamasi sonucundan Allah tarafindan
gonderilen bir felakettir. Bu felaketten yalnizca Hz. Nuh’un gemisi kurtulur ve bu

gemide yer alan canli tiirleri sayesinde yasam tekrar baglar ve devam eder.

Mitolojide ise tufan mitlerine ¢ok eski zamanlarda rastlanmaktadir. En eski tufan
miti kalintisindan Joseph Campbell Dogu Mitolojisi isimli eserinde bahseder. Cok
kiigiik bir parcasi elde bulundugu i¢in tamamen c¢oéziimlenemeyen bu mitten
Tanri’nin tufan olayiyla olan ilgisi ve daha sonra tufanin ardindan Tanr1’nin insanlar
yerlerine yerlestirece8i, kentler kuracagi anlagilmaktadir (Campbell, 2003, 125).

Hangi inang sistemi agisindan tufan olayina bakacak olursak olalim gorebilecegimiz
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en net sey tufamin yenilenmeyi simgelemesidir. Islam dininde tufan bir
bozulmuslugun ardindan gelir. Mitolojide de tufanin islevi Eliade’nin deyisiyle
bozulmus sekilleri eritip yenisini ortaya koymaktir (Eliade, 2009, 216). iste su tam

olarak bu durumu sembolize eder: arinma, eskiyi eritip yeniyi ortaya ¢ikarma.

Kutsal su motifi destanlarin ¢ogunda goriiliir. Ozellikle de bu motifin karsimiza
destanin baslangicinda ¢ikmasi da olduke¢a dikkate degerdir. Destanlarda baslangici
temsil eden sudan ekseriyetle heniiz olaylarin basinda, destan kahramani ve olaylarin
gectigi mekan tanitilirken bahsedilir. Altay Buugay, Er Samir, Mal¢1i Mergen

destanlar1 bu konuda verilebilecek ornekler arasindadirlar.

Altay Buugay Destani’nda kahramanin yurdundan soz edilirken kutsal varliklar
anilir. Bu kutsal varliklar arasinda dalgalanip duran ak denizin yeraltindan g¢ikan
kutsal suyu, ormanlik ak dag vardir. Destan, kahramanin yeraltindan ¢ikan kutsal
sudan igtigi anda baglar (Dilek, 2002, 229). Suyun yeraltindan ¢ikmasi onun ilkel su
oldugunun 6nemli bir isaretidir. Zira ilksel deniz higbir sey olmadan once her yeri
kaplayan bir varliktir. Evren katmanlarinin yaratimi gergeklestiginde ise dogal olarak
yeraltindan gokyiiziine ulagsan yapiya doniismiistiir. Bu sebepten o6tiirli kahramanin
ictigi yeralt1 suyunun ilksel suyu ifade ettigi ve kahramanin ilksel suyla birebir bag
icerisinde olmasmin onun tanrisal mertebeye yakinligmin bir isareti oldugu
sOylenebilir. Kahraman Er Samir ise kutsal sudan av sirasinda dinlenmek igin
durdugunda iger (Dilek, 2002, 40). Kutsal sudan i¢mis olmak siradan bir durum
degildir. Kutsal suya olan yakinlik ve ondan igebilecek mertebede olmak ancak
mitolojik varliklara veya olagandisi destan kahramanlarina 6zgli bir durumdur.
Baglangictan beri varligini koruyan ilksel sudan igmek kutsal bir mertebeye ulagsmay1

simgeler. Ayrica ilksel su saglik getirmesiyle de bilinir.

Ay Sologoy Lo Kiin Sologoy Destani’nda kahramanlarin babas1 Ak Kagan’in yeralti
nehrinden su i¢ince rahatladigini goriirtiz (Dilek, 2007a, 125). Bu durum suyun
mitolojideki sagaltic1 ve iyi edici Ozelligiyle alakalidir. Malg1 Mergen Destani’nin
basinda ise destan kahramaninin ¢obanlik yaptig1 yurt yeralti suyunun yakinlarinda
kuruludur (Dilek, 2002, 229). Konumlandig1 yer dolayisiyla bu yurt kutsal mekan
sinirlart igerisinde yer alir. Kahraman Oskiis Uul’un hayati ise su iyesi Talay
Kagan’dan aldig1 sihirli kopek cesedinden sonra sonra degisir. Bu degisimle beraber
kahramanin siradan ve oldukga fakir olan evi bir saraya, evin yanindaki hir¢in gok

nehir de tath suya doniisiir (Dilek, 2007a, 155). Gok denizin tatly, igilebilen bir suya
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doniismesi iizerinde diisiiniilmesi gereken bir meseledir. Bu olay, Oskiis Uul’un
siradan bir insanken su iyesiyle karsilastiktan sonra kutsi bir mevkiye yiikselerek
kahraman olmasiyla iliskilendirilebilir. Daha 6nceden herkesin ulasamayacagi bir
varlik oldugunu belirttigimiz kutsal su, ancak Oskiis Uul’un doniisiimiinden sonra

ulagilabilir ve kullanilabilir hale gelmistir.

Destanlarin bir kisminda ilksel su olarak niteleyebilecegimiz sudan yeralti suyu
olarak bahsedilir. Bunun yani sira bir de bu suyun yeraltindan gékyiiziine ulastiginin
vurgulandig1 destanlar vardir. Kan Kapgigay Destani’nda kahramanin yurdu tasvir
edilirken goklerden gelen bir nehirin varligindan séz edilir. Bu nehirin tasviri

oldukca ayritili ve saygin bir bigimde yapilir:

Altin basl kutsal zirveden nehir akip diismiis,

Glimiis basgh zirveden

Nehir giiriildeyerek akmis.

Aylik mesafedeki ak nehri

Ak zirveden diismiis

Yillik mesafedeki gok nehri

GOk zirveden diigmiis.

Birbirine benzer bu iki nehir

Yetmis dag asarak diisiip,

Yetmis vadi gecerek diisiip

Yerin iistiinii yedi kez dolasip

Altay sirtini alt1 kez dolasip,

Birbirine es iki nehri

Yenisey’e karismis,

Alt uglari yeralt: tilkesinde,

Toybodim’la birlikteymis. (Dilek, 2007a, 218-219)
Destanin bu kisminda yapilan tasvir bize destan kahramani Kan Kapg¢igay’in
yurdunun kutsal suyun bulundugu kutsal mekanda konumlanmis oldugu izlenimini
vermektedir. Kutsal su gokten gelip yeraltina uzanmaktadir. Yeraltindaki kolunun
ismi ise Toybodim’dir. Kutsal suyun yeralti kolu destanlarda siklikla Toybodim
ismiyle yer alir. O¢1 Bala Destani’nda da yine gok nehirden ve bu nehrin yeraltindaki
Toybodim’la birlestiginden soz edilir (Dilek, 2007a, 78). Toybodim’in Erlik’in
yakinindan aktig1 ve insanlarin gz yaslarindan olustugu yaygin bir bilgidir.(Naskali,

Duranli, 1999,182). Ibrahim Dilek ise Toybodim 1rmagu ile ilgili daha genis bilgilere

yer vererek onun yeraltiyla ve kotii ruhlarla olan baglantisina vurgu yapar:
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Yeraltinda, insanlarin gozyaslarindan olusan ve dokuz nehrin birleserek meydana getirdigi
nehrin adidir. Erlik’in sarayinm bu nehrin yaninda bulunduguna inamlir. Yeryiiziinde gikan
sellerin bu nehrin “toydim” (doydum) dedigi zaman ¢iktigina inanilir. Toybodim nehri abra ve
cutpa denilen kotii ruhlarla doludur. Uzerinde at kilindan kurulmus bir kdprii vardir. Toybodim
nehri Erlik’in yeralt1 diinyasindan kagmak isteyen ruhlarin kagmasina imkan vermez. Erlik’in
bu nehirde kiireksiz kayigina bindigine inanilir. (Dilek, 2014, 179)

Bu bilgilere gore Toybodim tamamen yeraltina ait bir su kaynagidir ve yeraltinin
kotli ruhlarmin ve Erlik’in hiikkmii altindadir. Hatta {izerindeki at kilindan koprii
sayesinde engel niteligi de tagimaktadir. Ancak destanlarda bu sekildeki
tanimlamalardan ziyade Toybodim’in gokten gelen nehrin bir parcasi/devami
niteliginde oldugu acik bir sekilde vurgulanmaktadir. Bu ylizden ele alinan destanlar
acisindan burada yapilmasi gereken tanim Ibrahim Dilek ve Emine Giirsoy Naskali
yaptig1r tanimlamalar g6z Oniinde bulundurularak Toybodim’in kutsal denizin

yeraltindaki uzantisi oldugu yoniinde olacaktir.

Toybodim irmagindan s6z edilen bir baska destan ise Katan Koksin Le Katan
Mergen’dir. Bu destanda Katan Kéksin, karist Altin Sirga’y1 elinden alan ve yurdunu
yagmalayan kotii ruhlu Eki Togs’la miicadelesi sirasinda tabiatin durumu degisir ve
Toybodim irmagmin suyu tasar (Dilek, 2007b,305). Iki kisi arasindaki miicadele
sirasinda yeraltinda yer alan Toybodim’in sularinin tagmasi miicadelenin siddetini

gostermekle beraber, Eki Tos un yeralt1 alemiyle baglantisini da vurgulamaktadir.

Ismiyle zikredilen bir baska nehir ise Sudur nehridir. Sudur nehrinden Kan Kapgigay
Destani’nda bahsedilir ve nehir destanin olay orgiisii baglaminda adeta bir sifa
kaynagidir. Kan Kap¢igay canavar Ug¢ Monus tarafindan oldiiriilmiis olan gocugu
Sudur nehrinde bulunan altin kopiikle iyilestirir (Dilek, 2007a, 307). Burada kutsal

suyun tyilestirici, diriltici 6zelligi vurgulanmaktadir.

Yaratim an1 belli olmayan ancak her seyden 6nce varoldugu inancindan beslenen su,
baslangictan sona ve daha sonra tekrar baslangica doniisen dinamik bir yapidir.
Baslangi¢c ve son hep onunla meydana gelir, ancak bu son bir tiikkenise degil bir
yeniden doguma kanat agar. Suyun temsil ettigi sonsuz dongli ona verilen tiim
sayginligin aslinda en 6nemli sebebidir. Bu kutsal 6zellik vasitasiyla suyun oldugu

yerler kutsal, korunakli, 6liimsiiz ve bereketlidir.

2.3.2 Tas

Tas, baslangictan beri varolan ve kozmos esnasinda eylemin ic¢inde yer alan kutsal

unsurlardan biridir. Tiirk mitolojisinde tas ezell olmas1 ve cesitli fiziksel 6zellikleri
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nedeniyle kutsal kabul edilir. Tag insan hayatinda 6énemli bir madde olmastyla bilinir.
Cesitli yasamsal ihtiyaglar tagla karsilanir, barinaklarin yapiminda veya yasam i¢in
gerekli ekipmanlarin iiretilmesinde tas ¢okg¢a kullanilir. Tiim bu gereksinimlerin yani
sira tagin insan zihnindeki imgesi dayanikliliktir. Altay Yaratilis Destani’nda
karsimiza ¢iktig1 haliyle tas, insan zihninde bir dayanak imgesi olusturmaktadir.
Altay mitolojisine gore ilk tas, her yerin suyla kapli oldugu, sadece Tanri ve
yanindaki insanoglunun bulundugu bir ortamda yaratilir. Bu tag Tanr1 ve insanoglu
icin durup dinlenilecek bir yer, bir destek niteligindedir. Zira Tanr1 ve insanoglu
stirekli ugmaktadirlar ve konabilecekleri hicbir yer yoktur. Tasin yaratilmasi aniden
Tanr1’nin buyrugu ile gerceklesir:

Tanr1 bir giin buyurdu: Yaratilsin, katt tas!

Denizlerin dibinden nasilsa ¢ikt1 bir tas.

Tas birden yiizerekten geldi Tanri1 6niine,

insan1 da alarak ¢1kt1 tagin iistiine (Ogel, 2010a, 452)
Tasin her seyden Once yaratilmasi, yaratilacak olanlara zemin hazirlanmasina yol
acar. Mircae Eliade de, tasin kutsalligin1 onun saglam olusuna ve sonsuz olmasina
baglar. Ayn1 zamanda tas varligmi siirekli koruyabildigi icin gergekligin de
temsilcisidir (Eliade, 2009, 222, 272). Tasin ezeli olmasi ve sertligi dolayisiyla da
sonsuz oldugu sOylenebilir. Tanr1 ve kisi tasin yaratilmasiyla durup dinlenirler ve
boylece Tanri yeryliziinli, agact ve insanlari yaratmaya baslar. Boylece suyun

varligindan sonra gelen en 6nemli unsurun tas oldugu kabul edilebilir.

Yaratilis anlatisinda yaratilan ilk kat1 varlik olarak karsimiza ¢ikan tas, destanlarda
da yerin gobegi olarak sahneye cikar. Temene Koo Destani’nda, destan kahramani
Oskiis Uul annesinin istegini yerine getiremeyince annesi tarafindan evden kovulur.
Uzgiin bir sekilde yollara diisen Oskiis Uul yer gobegi olan kara tasa gelerek oturur
(Dilek, 2007a, 397). Bu noktadan sonra kahramanin hayati bir daha eskisi gibi
olmayacaktir. Bu tag dyle bir yerdedir ki, buradan her yer kolayca goriinebilmektedir.
Oskiis Uul etrafina bakar ve iki kartal tarafindan siiriiklenmekte olan bir delikanl
goriir. Delikanliyr kurtarmak icin kara tasi aldigr gibi goge firlatir ve bdylece
delikanlt kurtulur. Zengin Sar: Kagan’in oglu olan bu kisi, kurtaricisina minnet
duyarak onun haline bir ¢6ziim sunar ve babasma Oskiis Uul’a yardim etmesi igin bir
mektup yazar. Bu sayede Oskiis Uul destanin sonraki boliimlerinde Temene Koo

adin alarak farkli bir boyuta gecer ve siradan bir insan olmaktan ¢ikar.
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Bu destanda tas, destan kahramani i¢in bir kopriidiir; onu bir boyuttan baska bir
boyuta gegirir. Oskiis Uul, evden kovulan derdine derman bulamayan, evine yiyecek
gotiiremeyen bir delikanliyken, kara tasin iizerinde gecirdigi zaman sonucunda yolu
Sar1 Kagan’la kesiserek her istedigini elde edebilecegi sihirli bir yiizligiin sahibi
siradigi bir insana evrilir. Kara tagin burada bir gecis asamasini sembolize etmesi,
onun yaratilis destaninda gecen ve Tanri’min iizerinde durdugu tas olmasina
baglanabilir. Burasi evrenin baslangi¢ noktasi olmasindan o6tiirli kutsal mekandir.

Nitekim yer gébegi olarak isimlendirilmesi de ayni yere baglanabilir.

Yerin gobegi olan kara tas Kan Kapcigay Destani’nda ise Oliip dirilme mekanidir.
Canavar U¢ Monus tarafindan kara tasin yaninda &ldiiriilen bir cocuk, kahraman Kan
Kapgigay tarafindan bulunarak diriltilir (Dilek, 2007a, 295-304). Burada da yerin
gbbegi olan kara tasin Oliip dirilme mekani olmas1 yine onun kutsal mekan olusuyla
ilgilidir.

Bunun diginda Tiirk kiiltiirinde 6nemli bir yer tutan yada tasindan da bahsetmek
gerekmektedir. Yada tasinin tam olarak neyi ifade ettigi ve ne icin kullanildig
konusunda cesitli goriisler vardir. Potapov’un verdigi bilgilere gére hayvanlarin ig
organlarindan ¢ikarilan yada tasi samanlarin kullandigr bir sihir aracidir. Samanlar
bununla biiyli yaparak havayir degistirebilirler, yagmur yagdirabilir ve rilizgar
cikarabilirler (Potapov, 2012, 166-167). Jean Paul Roux ise isimli yada tasinin saglik
ve giic getirdigini dile getirir (Roux, 2011, 96). Destanlarda yada tas1 bu iki isleviyle
de karsimiza c¢ikar. Kan Kapgigay Destani’nda yada tasinin sagaltici yoniinii tespit
ederiz. Kahraman Kan Kap¢igay, U¢ Monus tarafindan 6ldiiriilen bir ¢ocugu yada
tasiyla diriltir (Dilek, 2007a, 306).

Yada taginin dokuz koseli olarak tasvir edilmesi onun kutsalliginin bir gostergesidir.
Zira dokuz sayist Tiirk mitolojisinde ilahi diinyayla ilgilidir. Bu ¢ikarim yeralt1 ve
gokyiiziiniin yedi veya dokuz katmanli olduklari inancindan kaynaklanmaktadir.
Buna ilaveten yagmur, kar yagdiran; riizgar, firtina ¢ikaran yada tasimnin Tirklerin
atasina Tanr tarafindan verilmis oldugu bilgisi de yada tasinin dokuz kosesini ve

onun kutsiyetini agiklama imkani verir (Inan, 1995, 160).

Maaday Kara Destani’nda yada tasi iki kez karsimiza ¢ikar. Bunlardan biri yada
tasinin kokeniyle ilgili inanglar1 destekleyecek nitelikte oldugu i¢in dikkat ¢ekicidir.

Maaday Kara, disman1 Kara Kula’nin zulmiine daha fazla dayanamayarak onun
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boyundurugu altina girmeye mecbur kalir. Hayvanlariyla beraber Kara Kula’nin
yurduna go¢ ederken, siirlisii arasindan bir kisrak daga dogru kacar. Kara Kula
durumu farkedince yeryiiziindeki bir¢ok engelini kisragi yakalamak i¢in hazir eder
ancak bu miimkiin olmaz. Kisrak, engellerden biri olan zehirli yilanlara, yada tagimi
burnundan piiskiirtiip ¢ikararak engel olur. Yada taginin ¢ikmasiyla hava birden buz
keser ve yilanlar soguk havada uykuya dalar; kisrak da bu sayede kolayca yilanlara
yakalanmadan engelleri atlatir (Naskali, 1999, 71). Yada tasinin destanin s6z konusu
boliimiindeki konumu, oldukca agik bir sekilde tasin bazi hayvanlarin iginde
bulundugu inancini hatirlatmaktadir. Hatta inanca gore yada tas1 adeta canli bir organ
gibidir. Hayvanin i¢inden ¢iktiktan bir siire sonra etkisini yitirmeye baslar, boyle bir
durumda tasin tekrar yenilenmesi icin bir hayvanin karnina birakilmasi
gerekmektedir (Potapov, 2012, 166-167). Bu diisiince sistemi bize yenilenmeyi, oliip
dirilmeyi animsatir. Giiciinii kaybeden tas, bir hayvan karnina yerlestirildikten sonra
adeta yeniden dogmuscasina, ayni giiciiyle tekrar disar1 ¢ikar; baska bir deyisle

canlanir.

Canlanmak yada taginin hem bir dongiiye dahil oldugunu gostermekte hem de ona
bir kutsallik katmaktadir. Yada tasinin canli olarak tasvir edilmesine yine Maaday
Kara Destani’nda rastlariz. Kahraman Kogiidey Mergen evlilik yolculuguna ¢ikarken
yanina canli yada tasimi da alir. Tas, “ii¢ parca kémiire ates salan™ seklinde tasvir
edilir (Naskali, 1999, 193). Canlilik, burada da yada tasinin hayvanlarin karnindan
¢ikt1ig1 ve bir siire sonra giiclinii yitirdigi i¢in yenilenme ihtiyact duydugu inancina

isaret eder.

Bulunan tiim bu verilere genel bir bakis yoneltiginde Tiirk mitolojisinde ve
kiiltiiriinde tasin gesitli islevleri ve ozellikleri dolayisiyla saygin bir varlik oldugu
kanisina varilir. Kozmosun gerceklestigi andan itibaren varoldugu igin ezeli, sert ve
dayanikli bir cisim oldugu icin ebedi olarak kabul edilir. Ezeli ve ebedi olma
durumunun tasa kattigi degerler ise, onun dinlenmenin, huzur bulmanin ve
yenilenmenin gergeklesebilecegi kutsal yer olmasi ile yada tasi semboliiyle gelen

biiyiisel islemler ve tedavici edicilik 6zellikleridir.

2.3.3 Agag

Diinya iizerindeki yiizlerce aga¢ cesidi yaratilis mitlerinde iizerlerine yiiklendikleri

misyonlari, yapisal ozellikleri ve insanoglu iizerinde biraktiklari intiba vasitasiyla
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cesitli halklarin mitolojilerinde kutsiyet arz eden bir yere sahiptir. Agacin insan
zihnine yerlesen imgesi bircok mitolojide ortak bir paydada bulussa da, farkliliklar
kendilerini gesitli agag cesitlerinde yer yer gostermektediler. Bu agaclar olagantistii

Ozellikleriyle nam salarlar ve hayat agaci veya kozmik aga¢ olarak isimlendirilirler.

Pervin Ergun’un aktardigi bilgilere gére Avrupa yaratilis mitlerinde Ash Yggdrassil
isimli bir kozmik agactan s6z edilmektedir. Yggdrassil olaganiistii biiytlikliikteki bir
agactir; dallar1 diinyay1 kaplayacak kadar ¢oktur. Tanr1 her giin kararlarini bu agacin
dibinde verir. Agacin tepesinde bir kartal, kokiinde ise bir yilanla sincap
bulunmaktadir (Ergun, 2004, 19-21). Ayn1 zamanda kozmik aga¢ gokyiizii, yeryiizii
ve yeralti katmanlar1 arasindaki iliskiyi kuran baglayici bir unsur niteligindedir.
Tiirklerin 6zellikle kavak ve kayin agaclarini kutsamasi gibi, Avrupa inanc¢larinda da
kutsallik atfedilen en yaygin agac cesidi mesedir. Bunun sebebi ise mese agacinin
govdesinde biiyiiyen ve agacin kalbi olarak goriilen 6kse otunun, kisin agacin

yapraklarmin kurudugu zaman bile canli kalabiliyor olusudur.

Agacin Tiirk mitolojisindeki yeri ise baska bir kutsal varlikla doldurulamayacak ve
anlamlandirilamaycak kadar manidardir. Ayni zamanda inanca dayal1 diger yapilarla
sik1 bir bag icerisinde bulunan agag, yasamin kaynaklarindan biri olarak goriiliir.
Yasamin ilk kaynagi sudur. Bunun sebebi suyun kendiliginden varligini koruyan bir
yapt olmasidir. Ancak su bircok yeni unsuru dogurur ve bu unsurlardan agac

insanoglunun yaratilisinin kaynagini olusturur.

Kozmik agaglar, insanoglunun anne karnina gelmeden Onceki mekani, diinya
tizerindeki dongiiniin kaynagi ve saman din adamlarinin goksel ayinlerindeki en
biiyiik yardimecilaridir. Mircae Eliade lireme eyleminin bilingli olarak algilanamadigi
donemlerde insanlarin, ceninin anne karnina girmeden Once kayalarda, kuyularda
veya agaclarda yasadigina dair besledikleri inanglarindan s6z eder. Agacin yasamin
kaynag1 olarak kabul gérmesinin birincil nedeni budur (Eliade, 2009, 246-247). Tiirk
mitolojisinde de buna benzer bir inan¢ oldukca yaygindir Yakut Tiirklerinden

derlenen Er Sogotoh Destani bu inanca giizel bir 6rnektir.

Tanrilardan dogmus olan kahraman Er Sogotoh bir giin yalnizlifina igerler ve kutsal
agaca giderek agacin ruhuna seslenir. O sirada dogada birtakim siradis1 degisikler
olur ve bu degisikler sonucunda agacin gévdesinden kar gibi sagli, keklik gibi beyaz

etli, iki kimiz figis1 kadar memeli seklinde tasvir olunan yaratici ihtiyar kadin ¢ikar.
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Kadin Er Sogotoh’nun hislerini bilmektedir ve onun derdine derman bulmak ig¢in
disar1 ¢ikmistir (Vasilyev, Kirig¢ioglu, 1996, 17). Metinde kahramana yardimci olan
bu kadin, ilk insan Er Sogotoh’u besleyen ve biiyiiten kadindir. Bu yiizden de Er
Sogotoh ona “kdinatin ebe ruhu” diye seslenir. Bu bilgiler 1s181inda Yakut Tiirklerinin
inang sistemine gore ilk insan olan Er Sogotoh’nun tanri oglu oldugu ancak onu
biiyiitme ve yetistirme gorevinin aga¢ tarafindan yerine getirildigi sOylenebilir. Bu
durumda agag¢ birnevi onu biiyiiten koruyan ikincil bir annedir. Radloff’un derledigi
Altay Yaratilis Destani’nda ise aga¢ kisilestirilmez, sadece ilk insanlarin agac
dallarindan yaratildig: bilgisi verilir. Destanda bu olay sdyle dykiilenir:

Giinlerden bir giin idi, Tanr1 dolaniyordu,

Bakt1 bir agag¢ gordii, goge tirmaniyordu.

Garip bir agag idi, dalsiz budaksiz idi,

Tanr1 bunu goriince kendine soyle dedi:

‘Ciplak kalmis bir agag, goriiniisii pek tatsiz!’

Tanr1 yine buyurdu: ‘Bitsin, dokuz dali da!!

Dallar ¢iktip hemence, dokuzlu budagida.

Kimse bikmez Tanrinin, diislincesi ne idi,

Soylar tliresin diye sdylece emir verdi:

‘Dokuz kisi kilinsin, dokuz dalin kdkiinden,

Dokuz oymak tiiresin, dokuz kisi 6ziinden!” (Ogel, 2010a, 453)
Burdan yola ¢ikarak insanoglunun kdkenine dair sorular insanlarin kafasinda agac-
ana inanciyla yanit bulmustur. Tanrinin insanlig1 yarattigir aga¢ bu yiizden Tiirkler
i¢in bir ana, koruyucu tanrisal bir unsur, evrenin merkezi, cennetten gelen yiice bir
varlik, Tanri’nin bir uzantis1 olarak saygi gérmiistiir. Insanin kokeni olan kozmik
agac ayn1 zamanda dongiiselligi simgeler. Mitolojide, yasam, bir noktada kesilen bir
cizgi degil aksine stirekliligi olan bir dairedir. Agag, bu dairede bir nokta degil
dairenin biitlinlidiir. Nasil ki dairenin bir sonu yok ise, aga¢ da her sonbaharda

yapraklarini doker ve ilk baharda tekrar yenilenerek yasama enerji aktarir.

Dongiisellik agacin sonsuzluguna, bu yiizden yasamanin kaynagi olmasina ayni
zamanda da giicline isaret eder. Mecklenburg bolgesinde insanlarin bebegin
plasentasini bir agacin dibine gdmmeleri, Endonezya’da ise plasentanin gomiildiigii
yere bir agacin dikilmesi agacin yasama kaynaklik eden bir kutsal unsur olmasiyla
iligkilidir (Eliade, 2009, 302). Agacin yanina gomiilen cesetler, kemikler veya
plasentalarin topraktan biiyliyen bir bitki gibi yeniden dirilecegine veya baska bir
viicutta yeniden diinyaya gelecegine inanilir.

103



Tiirk kiiltiirtindeki kutsal aga¢ inanci birbirleriyle bagh iki ayr1 zemine yayilmistir.
Birincisi herkes tarafindan goriilmeyen olagantistii nitelikteki tek bir tane olan hayat
agaci (kozmik agag) inancidir. Bu agacin dallar1 ve budaklar1 giimiisten, yapraklari
altindandir. Tepesinden Tirklerin ilk atasini besledigi inancinin hakim oldugu sari
renkli bir s1v1 akar (Ergun, 2004, 153). ikincisi ise Tiirklerin kozmik aga¢ inancindan
gelen bu saygiyr gosterdikleri diger agaclardir. Saman goge c¢ikmak i¢in kozmik
agac1 gormeye ve bulmaya calismaz, kutsal kabul ettikleri bir aga¢ sayesinde goge
yiikselir. Samanlar tarafindan teflere dahi c¢izilen bu agacin cinsi ise her zaman
kaymdir. Saman ayinlerinde, saman gége ¢ikmak icin bir kaym agacini merdiven
olarak kullanir. Agacin her bir dali bir merdiven basamagini1 sembolize eder. Kozmik
agag ve kaym agaci arasinda sembolik bir iliskinin oldugu sdylenebilir. Tanrt Ulgen
ve Umay Ana tarafindan gokten indirildigine inanilan kayin agaci (Inan, 1998, 254),
Tiirklerin atasinit besleyen, Yakutlarin Er Sogotoh Destani’nda karsimiza iginde

yasayan bir kadinla beraber ¢ikan kozmik aga¢ degil, onun temsilcisidir.

Mitolojik arka planli destanlarda da karsimiza ¢ikan aga¢ ve agagla birlikte anilan
Ozellikler arasinda bizim burada bahsedecegimiz kutsal ve oOliimsiiz olarak

nitelendirilen aga¢ ve agacin kahramanin yagamindaki islevlerdir.

Tiirk mitolojisinde saygi géren ayn1 zamanda da ele aldigimiz destanlarda en sik
karsimiza ¢ikan agag tiirii kavak agacidir. Tirkler tarafindan Bay Terek ve Bay
Kavak olarak isimlendirilen agag¢, Tanri’nin diinya tizerindeki bir semboliidiir. Obalar
halinde yasam siiren Tirkler, obalar1 hakkinda bir karar alacaklar1 veya bir durum
tizerinde konusacaklar1 zaman kavak agacinin altinda toplanirlar. Kavak agaci hem
insanlar1 altinda bir araya toplar hem de insanlarin Tanri’ya yakariglarimi dile

getirdikleri bir ortam olusturur (Ergun, 2004, 217).

Ele almman destanlarda aga¢ bazen sadece ismen kutsallikla iliskilendirilerek
zikredildigi gibi, ¢ogu zaman da destanin olay orgiisiine olan etkisi agisindan 6nemli
sahnelerin gerceklestigi bir mekandir. Kutsal agagtan ve bir olaydan bahsedilen
destanlarda genel olarak aga¢ diiglimiin ¢6ziildiigii mekandir. Bu ¢6ziim c¢esitli
yollarla gelisir. Ornegin Ak Tay¢1 ve Kdgiidey Koksin Lo Boodoy Koo destanlarinda
kutsal agac evlilikle iliskilendirilir.

Bir kurt tarafindan biyiitiilen Ak Tay¢i kavak agacimin yaninda giizel bir kizla
karsilagir. Kiz1 da alip yoluna devam eden 4k Tay¢: bundan boyle Altin Tana isimli
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bu kizla evli olacaktir (Dilek, 2002, 123-125). Destanin birinci asamasinda kavak
agact destan kahramanima dinlenmek ve uyumak i¢in giivenli bir ortam olanagi
saglarken (Dilek, 2002, 123), ikinci asamada kavak agaci destan kahramaninin
evlenecegi kizin bulundugu mekéan olur. Buradan yola ¢ikarak kavak agacinin Ak
Tay¢r’nin yagaminda iki ayri olumlu islevinin oldugunu soyleyebiliriz. Agacin
biiyiikliigli onun kozmik agacla birlikte diisiinlilmesine neden olurken, Altin Tana
kiz1 kahramanin karsisina ¢ikaran da odur. Evlenilecek kizin aga¢ yaninda bulunmasi
onun tanrisalligina isaret eder. Clinkii aga¢ evrenin li¢ katmani arasindaki bag oldugu
ve tanrilara ulagabildigi i¢in kutsaldir. Buradan Alfin Tana’nin tann kizi oldugu ve
gokylizii ile yeryiizii arasindaki yolu temsil eden agac sayesinde kizin evlenmek

tizere Ak Taygr’ya gonderildigi ¢ikarimi yapilabilir.

Agac ve evlilik arasindaki iliski Koglidey Koksin Lo Boodoy Koo Destani’nda da
goriilen bir motiftir. Karati Kagan kizi Kara Taacr’yr evlendirmek igin yariglar
diizenler ve kizim1 altin sirli bir kavak agacina saklayarak onunla evlenmeye layik
olan kisinin onu gelip bulmasmi ister. Kavak agacinin altin sirli olarak tasvir
edilmesi onun kozmik agacin altin yapraklar1 ve dallariyla olan iligkisine dikkat
cekmektedir. Kavak agact bu sekilde saygin bir agag¢ olarak gdsterilmis olur. Kavak
agac1 evlenecek olan kiz i¢in bir koruma alamidir. Karati Kagan kizini buraya
getirerek hem kizinin evlenene kadar korunakli bir mekanda bulunmasi hem de
onunla evlenebilecek kisinin kutsal kavagi bulabilecek sayginlikta olmasim

saglamay1 amaglamaktadir.

Kogiidey Koksin Lo Boodoy Koo ve Ak Taye¢r destanlarinda kavak agaci
kahramanin evlenmesi gibi 6dnemli bir olaya zemin hazirlarken bazi destanlarda da
aga¢ ve rilya motifi birlikte karsimiza cikarlar. Buna bir 6rnek Alip Manas
Destani’dir. Bu destanda Alipp Manas diismanlan tarafindan tuzaga disiiriilerek
zindana kapatilir. Kahramanin en biiyiik yardimcis1 Ak Boz at ne yapacagini, sahibini
nasil i¢ine diistiigii beladan kurtaracagini diisliniirken bir kavak agacinin altinda
uyuyakalir. Burada kavak agacinin islevi atin aydinlanmasini ve bir karara varmasini
rliya araciligiyla saglamaktir. Ak Boz at rityasinda Alip Manas’1 zindandan kurtaracak
carenin kutsal goldeki altin kopiik oldugunu goriir. Bu riiyanin kavak agacinin
altinda uyurken goriilmesinin tesadiif ya da anlamsiz oldugu diisiiniilemez. Destanda
eger bir kutsal kavaktan s6z ediliyorsa, bu agaca, zor durumda olan kahramana

yardim etme misyonu Tanr tarafindan yiiklenmis demektir. Zira aga¢ ¢ogunlukla
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kahramana yardim etmek i¢in olay orgiisiinde yer alir. Ayrica destanda agacin tasviri
de onun sayginligin1 vurgulamaktadir:

Yedi yolun kavsaginda

Yetmis dalli kutsal kavakin

Yayilip durdugunu gordii.

Gokytiziinde,

Oraya ugup gitti.

Kutsal kavakin dibine

Varip gelip, gorse

Yetmis aygirlt mal gelse,

Bulunmayacak gibiymis.

Yetmis beyli halk gelse,

Konaylayabilecegi yermis.

Oraya varir varmaz,

Ak Boz"un uykusu geldi.

Yatar yatmaz da,

Derin bir uykuya daldi. (Ergun, 1998, 177)
Malg1 Mergen Destani’nda kavak agaci sadece ismen zikredilen kutsal bir unsurdur;
destanin olay orgiistinde hicbir isleve sahip olmasa da, destandaki mitolojik inang
orgiisiine katki saglamaktadir. Malgi Mergen, esinin babasinin kendisine at vermek
tizere teklif ettigi miicadele i¢in yola ¢iktiginda kavak agaciyla karsilasir. Zaten
miicadele edecegi alt1 kulakli kara aygir o agacin altinda uyumaktadir (Dilek, 2002,
235). Destanda agactan kutsal kavak olarak bahsedilerek agaca duyulan saygi

vurgulanmistir. AZacin yiiz dalli olmasi da kozmik agacin diinyayr kaplayacak

biiyiikliikte olmas1 6zelligiyle bagdasmaktadir.

Kavak agacindan sadece ismen higbir islevi olmadan bahsedilen destanlara 6rnek
olarak Altin Ergek Destan1 da verilebilir. Burada kahraman Alfin Ergek biitiin
miicadelelerinden sonra eve donils yolculuguna ¢iktiginda, dostlar1t Agay Taact ve
Kogoy Taact ona yolun yarisina kadar eslik ederler. Yolun yarisina geldiklerinde
birlikte son kez yemek yemek i¢in kutsal kavak agacinin dibine oturup ates yakar ve
yemeklerini yerler (Dilek, 2007a, 460). Burada aga¢ sadece kutsallik 6zelligiyle s6z

konusu olmus ve ona hicbir islev yliklenmemistir.

Katan Koksin Le Katan Mergen Destani’nda sadece dinlenme mekani olarak yer alir.
Katan Koksin dinlenmek istedigi zaman kutsal kavak agacinin altina oturur. (Dilek,

2007b, 263,281). Ay Sologoy Lo Kiin Sologoy Destani’nda ise destana isimlerini
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veren iki gencin babas1 Ak Kagan bir giin av sirasinda bir agacin altinda kamp kurar.
Bu aga¢ yiiz dalli kutsal kavak olarak tasvir edilir. Bu tasvir sayesinde agacin
sayginligi vurgulansa da Altin Ergek Destani’nda oldugu gibi burada da agacin hig¢bir
islevi yoktur. Sadece Ak Kagan i¢in dinlenme ve ferahlik mekanidir. Kutsal kavak
agaci Kan Kapcigay Destani’nda ise Kan Kapgigay’in yurdunu siisler (Dilek, 2007a,
219). Kan Kapg¢igay’in kahramanlik derecesi tanrisallik boyutundadir ve onun yurdu
elbette siradan bir yurt degil kutsal kavak agacinin gélgesinde konumlanmis bir yurt
olmalidir. Bu ylizdendir ki bu agacin kahramanin saraymin tam karsisinda bulundugu
vurgulanir (Dilek, 2007a, 220). Burada agac¢ kutsalligindan ve giiciinden yararlanilan
bir unsurdan ziyade kahramanin yurduna layik bir sekilde onu siisleyeni ve ona
bereket veren bir unsur olarak bulunmaktadir. Mitoloji kaynaklarinda bahsedildigi

gibi bu agacin da basinda iki kartal yer alir (Dilek, 2007a, 221).

Agaglar kutsalliklariyla 6n plana c¢ikarildiklar1  gibi  Oliimsiiz  ve sonsuz
nitelemeleriyle de destanlarda yer alirlar. Agacin Oliimsliz ve sonsuz olarak
goriilmesinin sebebi onun yapisidir. Agac siirekli bir yenilenme halindedir;
sonbaharda doktiigii yapraklarina ilkbaharda tekrar kavusarak her yana bereket sacar.
Agaclarda daimi bir dongii s6z konusudur. Bu o6zellik agaglara kutsallik
atfedilmesinin en 6nemli sebeplerinden biridir. Sonsuz aga¢ motifinin karsilasildig
destanlardan biri Temene Koo’dur. Destanin baslangicinda mekan tasviri yapilirken
sonsuz kavak agacindan “Kara dagin koltugunda/ yiiz dalli ebedi kavak agaci/ ayin
goziinti kapatan.” seklinde soz edilir (Dilek, 2007a, 394). Kavak agacinin
ebediliginden ve aya ulasmasindan s6z edilmesi mitolojik kaynaklardaki bilgilerde
de oldugu gibi evrenin {i¢ katmanin1 da kaplayacak biiyiikliikte ve sonsuz olmasiyla
iligkilidir. Aya ulagsmast demek agacin tanr1 katina ulasan kozmik agac¢ olmasi

anlamini tasimaktadir.

Agac tiirleri arasinda kayin agaci, aslinda mitolojik kaynaklara baktigimizda Tiirk
kiltiiriinde kavak agacindan ¢ok daha onemli bir yere sahip gibi goriinmektedir.
Ancak destanlarda kavak agaci kadar sik sik karsimiza ¢ikmaz. Kayin agaci, cennette
yaratilmigtir, hayat agacinin giineyinde bulunur. Buradan anliyoruz ki destanlarda
veya halk kiiltiirtinde kutsal bir agactan bahsedildiginde, o aga¢ her zaman kozmik
agac olmayabilir. Buna bir 6rnek de kayin agacidir. Kayin agacidan destanlarda veya
halk arasinda kutsal agag, 6liimsiiz agac gibi saygiyla bahsedilirken, onu her zaman

kozmik agagla bagdastirmamak gerekir. Nitekim kozmik aga¢, agaglarin en yiicesi
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olarak kabul edilirken, kayin agaci da cennette kozmik agacinin glineyinde bulunan
bir aga¢ oldugu icin saygi gosterilen bir tiirdiir. Umay’la beraber yeryliziine
gonderildigi diisiiniilen kayin agaci her zaman olumluyu sembolize eder. Tanri’nin
agacidir ve biitiin iyi ruhlarin yeryiiziine inmeleri i¢in bir vasitadir. Insanlara ferahlik,
bereket, saglik verir. Bunlarin diginda Pervin Ergun kayin agacini kutsal kilan bir
baska ozellik olarak, iizerine simsek ¢cekmedigi i¢in giiclin sembolii oldugu fikrini
one stirer (Ergun, 2004, 200). Kayin agacina simsek diismemesi onun altinda koti
ruhlarin  barinmadiginin isaretidir. Clinkii Tanr1 kotii ruhlarin {izerine simsek
gondererek onlar1 cezalandirir. Bundan dolay1 kotii ruhlar kaym agacindan korkarak
ona yaklagmazlar. K&tii ruhlardan korunmanin bir yontemi gibi goriindiigl i¢in

evlerin direkleri de kayin agacindan yapilir.

Kayin agacinin korunakli bir mekan olarak goriilmesi Kogiidey Koksin Lo Boodoy
Koo Destani’nda oliiyli kayin agacina gizleme motifiyle karsimiza ¢ikmaktadir.
Boodoy Koo, kardesi Kégiidey Koksin’in cesedini bir kaym agacinin altina gizler.
Ancak bu kayin agaci siradan bir aga¢ degildir. Boodoy Koo cesedi birakacak
korunakli bir alan ararken yerden bir anda bitiveren yedi pargali bir kayin agacidir.
(Dilek, 2007a, 437). Agacin olaganiistii bir sekilde meydana gelmesi ve yedi parcaya
sahip olmasi1 onun ilahi bir aleme yakinliginin isaretidir. Agag, Boodoy Koo’nun bir
aga¢ bulma arzusu iizerine Tanri’ya yakin olan kahraman i¢in birdenbire Tanri

tarafindan gonderilmistir.

Maaday Kara Destani’nda da kayin yine bir saklama/koruma diirtiistiyle karsimiza
cikmaktadir. Maaday Kara’nin oglu Kogiidey Mergen’i diismandan korumak igin
altina sakladig1 aga¢ dort govdeli kutsal kayin agacidir. Kayim agaci her zaman saygi
duyulan bir unsur olarak gosterilmekle beraber, bu destanda adeta kutsayici bir unsur
olarak karsimizdadir. Adeta tanrimin bir uzantis1 gibidir. Maaday Kara oglunu
birakirken bu yiizden “Giir kayin seni kutsasin” der (Dilek, 2007a, 58). Ay
zamanda bu agac Kogiidey Mergen i¢in bir ana konumundadir, bunu Maaday
Kara’nin kendisinden de “Goriip gorebilecegimiz tek oglumuza/kara dag oldu
baba/Dort kayin oldu ana” seklinde isitiriz. Agacin ana olmasi inanci ¢ok eskiye
dayanmaktadir. Uygur mense miti, dag basindaki kaym agacinin iizerine gokten
diisen 151k neticesinde agacin govdesi sistigini ve oradan dort ¢ocuk meydana
geldigini bildirerek bu inanca kaynaklik etmektedir. Bu sebepten “Ata-anamiz

kimdir?” sorusuna insanlar agagla dagi goOstermislerdir (Bayat, 2013, 64).
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Destanlarda karsimiza g¢ikan bu motifin Tiirk kiiltiirlindeki agaca baglanan mense

mitlerinden kaynaklandig1 s6ylenebilir.

Cinsi ne olursa olsun agaglar Tiirk kiiltiiriinde kiymetlidir ve sadece saygi
duyulmakla veya ayinlerde katki saglayan bir unsur olarak goriilmekle kalmazlar.
Ayn1 zamanda agagtan yapilan esyalarin da Tiirk kiiltlir hayatinda inang agisindan bir
anlami vardir. Destanlarda sik¢a karsimiza kayin, kavak ya da herhangi bagka bir
agactan yapilmis esyalar ¢ikar. Goriiniiste esyalarin agactan, dolayisiyla tahtadan
yapilmis olmalar1 insan yasami agisindan siradisi degildir. Agactan yapilmis
nesneler, destan igerisindeki inang sistemi zincirinin bir pargasi olduklari miiddetce
anlam kazanmaktadirlar. Jean Paul Roux, oklarin gége ulagabilecek canli yaratiklar
olduklar1 inancindan bahsederken tahtadan yapildiklari i¢in agacta bulunan kozmik

degerleri tagidiklar1 agiklamasinda bulunmaktadir:

Oklar1 da g6ge ulasabilecek canli yaratiklar dizisinde siniflandirmamiz gerekir. Tahtadan
yapildiklar1 i¢in agacta bulunan kozmik degerleri yasirlar. Uclarma tiiy takilmig haliyle,
titylerini tasidig1 kuglara esdegerdir. Evrenin iist bolgelerine agag olarak ve kus olarak girerler.
Insana ait olduklari icin onu kendileriyle birlikte evrenin iist bolgelerine sokarlar. (Roux,
2011, 152)

Roux’un bu agiklamasina gore agactan yapilan nesneler yapildiklari maddenin
ozelliklerini, yani onun kutsalligin1 tasimaktadirlar. Bu inanistan yola c¢ikarak
incelenen destanlarda dikkati agagtan yapilan nesnelere yoneltmek gerekir . Bu

nesneler arasinda at diregi, eyer, besik, topsuur, ev, tulum ve gemi vardir.

At direginin agagtan oldugunun vurgulandigi destanlar Oskiis Uul (Dilek, 2007a,
169) ve Kara Taact (Dilek, 2007a, 415) destanlaridir. Her iki destanda da
kahramanlarin at direklerinin agagtan oldugundan bahsedilir. Bu durum hayat
agacinin gokyiiziinden yeraltina uzanan biiyiik bir aga¢c oldugu ve gokyliziinde
Tanr’nin at diregi oldugu inanciyla da ortiismektedir. Hayat agact hem yeryiiziinde

hem de gokyiiziinde at diregi semboliiyle biitiinlesmis bir motiftir.

Agactan yapilan bir diger esya da eyerdir. Biliyoruz ki atlar destanlarda olmazsa
olmaz unsurlardir. Belki de atlar1 olmadan bir destan karakterinin kahraman
olamayacag1 ¢ikarimini bile yapabiliriz. Ciinkii destanlarin hemen hepsinde atlarin
kahraman i¢in sadik dost, en biiyiik yardimci, sezgisi gii¢lii ve akil hocasi bir arkadag
oldugunu goriiriiz. Bu sebepten 6tiirii kahramanin bindigi atlara vurulacak eyer de

haliyle biiylik bir 6nem arz etmektedir. Altin Ergek Destani’nda, Alfin Ergek’in ati
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Kan Ceeren’in ve Kara Taacr’nin kegisinin eyerleri agagtandir (Dilek, 2007a, 447,

423). Burada Kara Taacr’nin kegisi istisnai bir durumdur.

Agacin hem hayat agaci inancindan dolayr hem de fiziksel 6zelliklerinden dolay1
sahip olduguna inanilan gii¢, agagtan yapilan nesnelerde de bulunmaktadir. Bu gii¢
sayesinde agacin koruyucu, ferahlatici, diriltici, gii¢ verici 6zellikleri bu nesnelere de
gecer. Agactan yapilan ve agacin ozelliklerini tasidigina inanilan esyalardan biri de
besiktir. Besigin agagtan yapilmasinin sebebi olarak bugiinkii bakis agisindan
baktigimizda agacin zararsiz ve dogal bir madde olmasi sayilabilecekken, mitolojik
bir diisiince yapisiyla baktigimizda farkli bir manzara karsimiza ¢ikar. Besiklerin
agactan yapilmasinin sebebi 6zellikle agacin koruyucu giiclidiir. Korunmaya ihtiyag
duyan bebekleri en iyi agagtan yapilmis bir nesne koruyabilir inanci hakimdir.
Agactan yapilmis besik motifine Alip Manas ve Og¢1 Bala destanlarinda rastlariz.
Alip Manas Destani’'nda kardesinin Oliimiinden sonra agit yakan Erke Koo,

kardesiyle beraber yattiklar1 agac besikten soz eder.

Sonug olarak agacin yapisal 6zellikleri dolayisiyla insan zihninde kutsal bir imgeye
sahip oldugunu ifade etmek miimkiindiir. Ik insanin yaratilmasinda sahip oldugu
islev ise onun hem tiim insanligin annesi olarak kabul gérmesine hem de kutsal
mekan olarak birgok Onemli olaya sahne olmasina yol agar. Kahramanlarin
diismanlariyla miicadeleleri agac altinda gergeklesirken, kahramanin evlenecegi kizi
gordiigii ilk yer de agac¢ altidir. Bu noktada agacin bir gecis merkezi oldugunu
sOylemek yanlis olmaz. Kozmik zamandan bir par¢a olan agag, kahraman i¢in 6nemli

olaylarin gerceklestigi yer, adeta ilahi bir yardim niteligi tasir.

2.3.4 Dag

Genel olarak mitolojiye baktigimizda evrenle ilgili unsurlara dair inanglarin ya bir
efsaneden, bir mitten ya da sdzkonusu unsurun ozelliklerinden yola ¢ikarak
olusturulmus olan degerler ve kurallar oldugunu goriiriiz. Nasil ki agaca kutsalligini
bahseden sey hem birtakim mitler hem de agacin yapisal 6zellikleri (yenilenme,
giiclii olma, yiiksek olma vb.) ise, dag i¢cin de 6zellikleriyle Ortiisebilecek birtakim
inanglarin olusturulmus olmasi siradist bir durum olarak goriilmemelidir. Insanlar
gayet dogal bir sekilde kendilerinden oldukca heybetli olarak gordiikleri daglardan
korkmuslar ve bu korku da daglara duyulan saygiya zemin olusturmustur. Jean Paul

Roux, dagin gigliiliik sembolii, ulasilamaz ve gizemli olmasi o6zelligini, onun
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efsanelerde Onemli bir yer tutmasinin sebebini  “Dikeyligin giiclii simgesi,
ormanlarla, karla kapl, ulasiimaz ve gizemli, doruklar: goklere varan ve dolayisiyla
gogii alttan destekleyen ve evrenin merkezinde bulunan dag Tiirk ve Mogol

efsanelerinde onemli bir rol oynamistir.” seklinde agiklar(Roux, 2011, 156).

Daglar yeryiizii ve gokylizii arasinda bir destek gorevi goriir. Aynt zamanda da tanr1
katina ulasir. Hatta bir¢ok inang sisteminde daglarin zirvelerinin tanrilarin evi oldugu
sOylenmektedir. Yiiksek olmalar1 sebebiyle saygi goren daglar, katmanlar arasindaki
sinir1 da temsil eder. Fuzuli Bayat bununla ilgili olarak dagin kozmostan kaosa
gecisin  simgesi oldugunu ifadesini kullanir (Bayat, 2013, 171). Kozmos
gokyliiziiyken, yeryiizli kaostur. Cilinkii dagdan sonra diizensiz diinya baglar. Dag,
sadece gokylizii ve yerylizi arasindaki sinir1 ¢izmekle kalmaz, ayni zamanda
yeraltina agilan kapidir. Destanlarda kahramanlar miicadele i¢in yeraltina gitme
yolculugunda yeraltinin agilir kapanirlarindan 6nce kara dag olarak niteledikleri bir

dagdan gegerler.

Tiirkler icin dagin kutsal ve 6nemli olmasinin sebeplerinden biri de baz1 kaynaklara
gore Altay daglarinin, bazi kaynaklara gore ise Tanr1 daglarinin Tirklerin anayurdu
oldugu bilgisidir. (Kafesoglu, 1938, 48). Burdan yola ¢ikarak dagda varolmus ve
yasamis Tirkler i¢in daglarin saygin olmasmin ¢ok da sasirtict olmadigin

sOyleyebiliriz.

Destanlarda dag kutsallik vasfiyla karsimiza ¢ikar. Bazen olay 6rgiisii i¢in 6nemli bir
yere sahipken bazen sadece ortamin sayginligini anlatmak icin kutsal dag motifinden
faydalanilir. Dagin kutsalliginin zikredildigi Kan Kapg¢igay Destani’nda kahramanin
yurdu kozmik dagin eteklerindedir (Dilek, 2007a, 218). Kahramanin yurdunun bu
dagin eteklerinde yer almasi kahramani yiiceltmeye yarayan bir durumdur. Hem
maddi hem manevi olarak Tanri’ya yakin olan dagin eteklerinde yasamak
kahramanin da tanrisal bir 6zelligin tasiyicis1 olmasina isaret eder. Ayrica bu dagin
normal bir dag olmadigi da defalarca aya ve giinese uzandig1 dile getirilerek
vurgulanmaktadir. Dagin aya ve giinese yakin olmasi, onun tanr1 katina kadar
yiikselen bir dag oldugunu gosterirken, Kan Kapg¢igay’in dagin eteklerine serili bir
yurda sahip olmasi da kahramanin siradan biri degil olagandisi biri oldugunun

sinyalini verir.

111



Tipki Kan Kapcigay gibi Kan Ceeren Attu Kan Altin Destani’nin kahramani Kan
Altin’in yurdu da kutsal dagin eteklerinde kuruludur. Buradaki kutsal dag gokyiiziine
uzanan iki zirveli ve bol agacla ortiilmiis olarak tasvir edilir (Dilek, 2007a, 343).
Olsstdy Destani’nda dksiiz kahraman Oléstd)’{in zamanla zenginlik ve kaganlik elde
etmesi sonucunda yurdunun kutsal dagin eteklerinde kurulmus oldugu dile getirilir

(Dilek, 2007b, 119).

Destanlarin ¢ogunda ayni1 durum s6z konusudur; kahramanin tanrisallik boyutu onun
yurdunun kutsal dagm eteklerine konuslandirilmasiyla saglanir. Bu destanlar
arasinda Og1 Bala, Ay Sologoy lo Kiin Sologoy, Temene Koo’yu sayabiliriz. Ay
Sologoy Lo Kiin Sologoy Destani’nda digerlerinden farkli olarak alti tane kutsal
dagdan bahsedilir (Dilek, 2007a, 120). Ancak aya ve gilinese uzanan bir dag
olmasiyla bu konuda diger destanlardan ¢ok fazla uzaklagsmaz. Yurdun eteklerini
mesken tuttugu, giinese yiikselen kutsal dagin sayist Temene Koo Destani’nda ise

yedi olarak goriiliir (Dilek, 2007a, 394).

Dagin gokyiizliyle olan baglantis1 bazi destanlarda onun gok sifatiyla birlikte
anilmasina neden olur. Malgt Mergen ve Kokin Erkey bu destanlardandir. Kokin
Erkey Destani’nda kiz kardesini aramak i¢in yolculuga ¢ikan kahraman, bu yolculuk
sirasinda gok dagdan gecer. Kokin Erkey, bu dagi at1 sayesinde hi¢ zorluk ¢ekmeden
asar (Dilek, 2002, 177). Malg1 Mergen Destani’nda ise kahraman, kendisine diigman
olan esinin babasiyla ve onun engelleriyle miicadele etmeye giderken bir¢ok dagi,
bununla beraber gok dagi da asiverir (Dilek, 2007a, 243). Her iki destanda da gok
dag olay orgiislinii etkileyecek bir motif degildir; kahramanin yolculuguna heyecan
katmak ve kahramanin daglar asabilecek nitelikteki giicilinii ispatlamak i¢in destanda

yer alir.

Oldukg¢a yiiksek olan kozmik daglar destanlarda aym1 zamanda her yerin
goriilebildigi yerlerdir. Bu daglara ¢ikmak herkesin yapabilecegi bir sey olmadigi
i¢cin, kahramanlar, 6zel yetenekleri ve kuvvetli atlar1 sayesinde yolculuklar1 sirasinda
bu daglarla karsilasirlar. Daglar bir alemden diger aleme gegit yolunu temsil ederken
kahraman i¢in de bir ipucu noktasidir. Ciinkii kahraman bu daglara ¢iktiginda her
yeri gorebilir ve boylece yolculuk sirasinda olabilecekleri veya yeryiiziindeki
herhangi bir tehlikeyi gérme kolayligini yakalar. Dolayisiyla daglar hem kahramanin
zorlu bir gecit oldugu i¢in giiclinliin sinanma yeri hem de yer yer yardimci bir

unsurdur. O¢1 Bala Destan1 bu duruma bir 6rnektir:
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Anli sanli Og1 Bala

Otuz bogumlu

Dokuz koseli demir diirbiinii
Sag cebinden ¢ikarip,

Kara dagin bagindan

Altay istiinii inceledi.

Yerle gogiin birlestigi ufukta
Yer gobegi kara dag
Gokyiiziine ulagmisti,

Gok bulutlar onu kusatmasti.
Doksan dokuz zirvesinden
Giinesin gozii oynasti.
Yetmis dokuz zirvesinden
Gokkusagi 1s1ldadi.

Yer iistiindeki yetmis kaganin

Yurdu buradan agtk¢a goriindii. (Dilek, 2007a, 46)
Bu destanda kozmik dagin oldukca ayrintili bir tasviri yer almaktadir. Zirvelerinin
doksan dokuz veya yetmis dokuz tane oldugundan soz edilir. Bu sayilarin yeralti ve
gokyliziinlin katmanlarinin sayilariyla iligkili olmasi dagin kutsalliginin = bir
gostergesidir. Ayn1 zamanda dagin yerin gobegi oldugu ifade edilir. Dagin yerin
gobegi olmasi, onun evrenin merkezinde olduk¢a Onemli bir yerde bulunmasi
anlamimi icermektedir. Tiirk mitolojisinde dagin yerin gobegi olarak kabul
edilmesinin sebebi onun diinyanin dengesini koruyan eksen veya kazik olarak
algilanmasidir (Bayat, 2007b, 227). Bunu Og¢: Bala’nin, destanin sonraki
boliimlerinde diismanin yurdunu goézetlemek i¢in dagin basina ¢ikmasinda da
gozlemleyebiliriz (Dilek, 2007a, 59). O¢i Bala’nin iizerine ¢ikip her yeri gordiigii
dag yerin merkezidir, yani yerin gobegidir. Bu ylizden biitlin halklar biitiin yurtlar
buradan esit uzaklikta goriilmektedir. Ayn1 davranisi Kan Kapgigay Destani’nin
kahramaninda da goriirliz. Kan Kap¢igay da tipki O¢: Bala gibi kutsal daga ¢ikarak
her yeri gozlemleme firsat1 bulur (Dilek, 2007a, 229).

Daga atfedilen Ozellikler, destanlarda yer yer kahramanin olaganiistiliigini
tanimlamak icin de kullanilir. Ornegin kahraman Oskiis Uul nehirde yikanirken onun
dag gibi basindan séz edilir. Daga kutsalligin1 veren o6zelliklerinden biri olan
biiyilikliigii ve yiiceligi kahramana adapte edilerek onun da bir dag kadar giiclii ve
yiice oldugu ifade edilir.
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Kutsal bir gii¢ tarafindan kusatilmak isteyen insanoglu, kutsiyet yiikledigi unsurlara
kars1 saygi1 gostermekle kalmamis, bunun yani sira kendisini o giice bagimli kilmistir.
Bunun bir 6rnegi aga¢ motifini inceledigimiz béliimde goriilmektedir. Insanlar
kozmik aga¢ inancindan 6tiirii hemen hemen biitlin agaglar1 saygin kabul etmis hatta
agaclarin insanlarin diinyaya gelmesinde onemli bir goreve sahip oldugu, yani
insanlarin anasi oldugu inancimi gelistirmistir. Dag konusunda da bundan farkli bir

tablo karsimiza ¢ikmaz.

Maaday Kara Destani’nda, baba Maaday Kara, oglu Kégiidey Mergen’i diismandan
korumak tiizere dogaya teslim ederken onu bir agacin altina birakir. Ancak bu agac
siradan, herhangi bir yerde konumlanmis bir aga¢ degil, dagda bulunan bir agactir.
Dag ve agac iliskisi anne-baba iligkisi gibi goriilmiis ve dagin baba, agacin anne
olmasi inancit Tiirk mitolojisinde kendisine 6nemli bir yer bulmustur. Nitekim
Maaday Kara da oglunu dogaya emanet olarak biraktiktan sonra esine, dagin
ogullarina baba, kayin agacinin ise ana oldugunu soyler (Naskali, 1999, 59). Burada
dagin koruyuculuk vasfinin 6n plana c¢iktigi, bu yiizden de Tiirk kiiltiiriinde evin
diregi olarak goriilen babanin, doga cergevesinden baktigimizda en kuvvetli dogal
sembol olan dag ile 6zdeslestirildigi goriilmektedir. Babanin olmadig1 yerde doganin,
ozellikle de dag ve agacin insanoglunu koruyacagina dair olan inan¢ oldukga

kuvvetlidir.

Daglar ayn1 zamanda samanlar i¢in de en 6nemli koruyucular arasindadir. Bu yiizden
Samanlar daglara dua ederler ve onlara 6zel ayinler diizenlerler (Potapov, 2012,
100). Elbette bunda Tiirklerde dag kiiltiinlin olmasinin ve bu yiizden dagin canli bir
varlik olarak goriilmesinin etkisi biiyiiktiir. Dag iyeleri yeryiizlindeki ¢esitli iyeler
arasindadir ve samanlar yeryliziindeki kutsal varliklar olarak dag iyelerine dua
ederler. Dagmn baba olarak goriilmesinde dag iyesi inancimin da katkis
diisiiniilmelidir. Zira canli bir varlik olarak diisiiniilen iyeler yeryliziindeki iyi

insanlar katiiliikklerden korumalari i¢in Tanr1 tarafindan gonderilmis elgilerdir.

Tekrar dag ve agac iliskisine donersek eger bu ikili motifin diger destan metinlerinde
de sikc¢a karsimiza ¢ikan bir durum oldugundan bahsetmek ve birkag 6rnek vermek
gerekir. Kan Kapgigay ve Kan Ceeren Attu Kan Altin destanlar1 6rnek olarak
verilebilir. Kan Kapgigay Destani’nda bu dag giinesi kapatacak kadar biiyiik olarak
tasvir edilmekte ve dagda ova gibi giir bir kayin agaci ve ova gibi bir kavak agaci

sallanip durmaktadir. Kan Ceeren Attu Kan Altin Destani’nda ise dag ile birlikte hem
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cam ve ardi¢ agaclar1 s6z konusudur. Kayin ve kavak agaci dag ile birlikte anilirken
dag ile esit derecede sayginliga sahip olduklari hissedilir. Dag ile bu iki agag
diinyanin merkezinde bulunan ve ilahi aleme yakin kozmik bir giictiir. Bunun yam
sira Kan Ceeren Attu Kan Altin Destani’nda dag ve agagtan bahsedilirken sadece
dagin ardic ve ¢am agaciyla oOrtiilii oldugu ifade edilir. Burada aga¢ dagin
sayginlhigina katki saglayan ama dag kadar yilice bir konuma sahip olmayan bir
motiftir. Zira tek bir aga¢ degil, dagda bulunan ormanlik alan s6z konusudur. Kan
Kapcigay Destani’nda ise kozmik agacin ima edildigi oldukg¢a agiktir; kayin ve kavak
agaclar1 olaganiistli biiyiikliiktedirler ve dag ile esit bir sayginlig1 paylasmaktadirlar
(Dilek, 2007a, 273,343).

Maaday Kara Destani’nda gordiiglimiiz dagin agagla birlikteliginden dogan koruyucu
vasfi ve Tiirklerde dagin koruyuculuguna olan giiven ve inancin bir drnegini Olostoy
Destani’nda goriiriiz. Destanda kotii bir kagan olan Monis-Kaan’in kiziyla kagarak
evlenen Oldstéy bundan sonra yerlesecekleri yerin Sibee-Kuyak isimli dag oldugu
fikrini 6ne siirer. Ug zirveli bu daga giderlerse orada huzurlu olacaklarim sdyleyen
Ol6stéy bu bilgiyi zamaninda 6lmek iizere olan biiyiiklerinden edindigini eklemeyi
ihmal etmez. Dagda iki ihtiyarla karsilasirlar ve bu ihtiyarlardan diismanin onlar1
bulmak igin gelmek iizere oldugunu égrenirler. ihtiyar kadin onlar1 korumak ister ve
bir kayaya bastonunu siirerek kayanin acilmasini saglar. Oléstéy ve esi Altin Topgi
burada giivende olacaklardir (Dilek, 2007b, 86-88). Buradaki dag ve ihtiyar motifleri
kahraman ve esine ilahi bir diinyadan gelen yardim niteligi tasir. Ayrica kahramanin
bu dagin korunakli bir yer oldugu bilgisini 6lmek {izere olan atalarindan almasi da
manidardir. Dagi kutsallig1 adeta evrenin sirr1 gibi nesilden nesile aktarilir ve iyi
insanlar gerektiginde bu sirr1 menfaatleri dogrultusunda kullanabilirler. Dagda
yasayan ihtiyarlar i¢in de onlarin dag iyesi olma ihtimallerinden sz edilebilir. Zira
bastonla kayayr a¢mak ancak kutsal yer-su ruhlarinin sahip olabilecekleri

niteliklerdendir.

Incelenen destanlardan yapilan ¢ikarimlara gore dag, heybetli gériiniimii ve goklere
ulagmasi ile insanlarin kutsallik algisinin bir pargasi haline gelmistir. Onun sahip
oldugu ilahi gii¢ nedeniyle yaritanrisal destan kahramanlar1 ve dag arasinda bir iligki
s6z konusudur. Bu iliski kahramanin yurdunun dagin etekleri gibi 6nemli kabul

edilen bir konumda bulunmasinda, dagin kahramanin hem yardimcist hem de
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giicliniin smmanma yeri olmasinda ve hatta dagin kahraman icin baba niteligi

tasimasinda gozlenmektedir.

2.3.5 Ay ve Giines

GOk askinligi, bilinmezlik, sonsuzluk ve tanrilarin mekani olma vasfiyla hemen
hemen her toplumda insanlar tarafindan saygi gormiistiir. Gokyliziiyle 6zdeslesen
sayginlik aynit zamanda evrenin diger unsurlarina atfedilen saygiy1 da bu askin ve
sonsuz ferahliktaki aleme baglamistir. Daglar ve agaclarin kendilerine has
vasiflartyla yiicelik kazanmalar1 bir yana, ayni zamanda goge ulastiklar i¢in de
gbgiin kutsalligindan pay aldiklar disiiniiliir. Nitekim kutsal gokte olan her sey gok
gibi kutsaldir. Bu diisiince yapisi goge ulastiklari igin tanrilarin miras1 ve mekan
olarak diisiiniilen dag ve agaclarin yaninda g6giin en agkin noktalarinda bulunan gék
cisimlerinin kazandiklar1 sayginligi da aciklamaktadir. Insanoglu gokyiiziinii
tanrisalligin bir sembolii olarak gordiigl icin, gokle baglantist olan her unsura da
kutsiyet algisinda bir yer vermistir. Bu ylizden ay, giines ve yildizlar gége ait olan ve

ondan sayginlik almis bulunan evrenin kutsal unsurlari arasinda sayilmaktadir.

Ay ve giines, biri eril biri disil, biri karanligin biri aydinligin temsilcisi olarak
goriilen ve ¢ogunlukla anlatilarda bir arada karsimiza ¢ikan gok cisimleridir. Altay
inang sistemine gore ay ve giinesin kozmosun hangi asamasinda ortaya ¢iktigini
eldeki veriler dogrultusunda tespit etmek miimkiin degildir. Ancak anlatilardan ve
mitoloji kaynaklarindan yola ¢ikarak ay ve giinesin kutsal oldugu, Tanr1’yla bir bag
icerisinde oldugu soOylenebilir. Hatta ay ve gilinesin zaman zaman tanr1 olarak
destanlarda yer almalar1 da karsilasilan bir durumdur. Bu noktada ay ve giinesin

tanrisal boyutta hangi mevkiye sahip oldugu iizerinde diistinmek gerekir.

Eliade, Ural-Altay topluluklarinin inang sistemlerinden yola ¢ikarak, glinesin yedinci
katta, aym ise altinci katta bulundugundan s6z eder (Eliade, 2009, 119). Buna
istinaden ay ve giinesin, dokuzuncu katta oturan Ulgen’den daha alt seviyede
bulunan ve yer yer kisilestirilen bir kutsal unsur oldugu varsayilabilir. Buna karsilik
Murat Uraz glinesi tanrilar {istli bir tanr1 olarak tasvir eder, hatta hakanlarin giines

tanrisinin oglu oldugu inancindan bahseder:

Giines; kozmik alemin yaradilisindan 6nce var olmasaydi Altayli’larin Kara Han’t dahi bu
gokleri yaratirken onun 15181, onun sicakligindan faydalanmasaydi eli koynunda kalirdi...
Bunun i¢indir ki gilines efsanelerin dahi varamayacag: kadar derinliklerden her seye 1s18in1
tutmakta, tasidigi hayir ve ser vasiflar1 etrafindaki koklii inanislarin yarattigi geleneklerle
tanrilar tstii bir tanr1 olarak yer almig bulunmaktadir (Uraz, 1994, 27)
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Esasen glinesin tanr1 oldugu inanci, onun kisilestirilmesini de acikladigi i¢in daha
yakin goriinmektedir. Zira destanlarda ay ve giines cinsi ayrimda yerini alan, gozleri
olan ve sekil, konum degistirebilen canli varliklardir. Bu durum onlarin insanlar
tarafindan tanri, tanriya es ya da tanridan daha alt seviyedeki kutsal bir varlik olarak

algilanmasina yol agmaktadir.

Mitolojik kaynaklarda Tirk inang sistemindeki bir ay tanrisinin varligindan
bahsedilmese de, ayin kutsal kabul edilmesinin nedenleri arasinda onun 6liimstizIigi
ve insanlar tarafindan olaganiistii algilanan birtakim nitelikleri vardir. Ay
Oliimstizdiir fakat bu 6liimsiizliik oliip dirilmeyle ilintilidir. Ayin biiyiiylip kiiciilmesi,
sekil degistirmesi, bir kaybolup bir goriinmesi onun evrene hiikkmeden bir olusum
oldugu diisiincesine yol agar (Eliade, 2009, 167-170). Ay ve giines, ayn1 zamanda bu
bireysel 6zelliklerinin getirdigi kutsallik disinda insanlara iyilik getirdikleri i¢in de
saygt gorirler. Giines 1sitir aydinlatir, ay ise glinesin olmadigi karanlik gecede
diinyaya 1sik sacar. Tiim bunlar Altay inang¢ sisteminde giines ve ayin kesin
konumunu agiklamaya yetmese de onun kutsallifini ve tanriya yakinligini kesin
kilar. Nitekim az sayida da olsa bazi destanlarda onlarin ya Tanr1 olarak

isimlendirildiklerini ya da Tanr1 olduklarinin ima yoluyla belirtildigini goriiriiz.

Incelenen destanlar arasinda ay ve giinesten dogrudan tanr olarak s6z edilen destan
Oskiis Uul’dur. Bu destanda yer alan ay ve giinesle ilgili tanr1 tasavvuru, evreni
aydinlatma yetisine sahip iki tanr1 oldugunu, bunlardan birinin giindiiz birinin gece
olmak tizere donilisiimlii olarak evrenin aydinlatilmasi goérevini istlendiklerini
gostermektedir:

Sabah dogan giines tanridan

Erken kalkip, gittic

Aksam ¢ikan ay tanridan

Daha geg galisti. (Dilek, 2007a, 136)
Er Samir ve Kan Kapcigay destanlarinda ise ay ve gilinesten bahsederken dogrudan
“Tanr1’’ kelimesi kullanilmamakla beraber kahramanlarin iki unsura dua etmeleri ve
onlar1 selamlamalar1 giines ve ayin insanlar tarafindan saygi gosterilen ve dua edilen
yiice bir varlik oldugunu gosterir. Kahramanlar, giines ve aya zorlu bir durumla kars1
karsiya kaldiklar1 zaman dua ederler. Bunun anlami bir nevi olacaklar i¢in dnceden
kutsalla anlasma yapmaktir. Ornek olarak ilk énce Er Samir Destani’mi ele alalim.

Yeraltinin seytanlarindan Kara Boko, Er Samir’in yoklugunda esi Altin Tana’y1
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kacirmistir. Bunu 6grenen Er Samir, avdan geri donmeyen kardesi Katan Mergen’i
uzun bir stire yurdunda bekler. Fakat Katan Mergen donmeyince sevdiklerini bulup
kurtarmak i¢in tek basma yolculuga c¢ikmaya karar verir. Hazirliklarindan sonra
halkinin hayir dualarimi alarak ay1 ve gilinesi selamlar ve onlardan dua ister (Dilek,
2002, 48). Daha sonra Er Samur’in ikinci kez ay1 ve giinesi selamlamasini esini
kurtarip yurduna dondiigiinde goriiriiz. Bu destanda yer alan 6nemli bir bagka motif
de Er Samir’in, insanlara zulmetmesi sebebiyle Oldiirilen kardesi Katan Mergen’i
diriltmek i¢in ay ve giinesten ila¢ almasidir. Bu vasitayla ay ve giinesin tanrisallik

boyutlarindan 6tiirii tedavi edici, iyi edici 6zelliklere sahip olduklari da belirginlesir.

Ay ve giineste iyilik dagitan kutsal bir giic vardir. Zaten Murat Uraz’in verdigi
bilgilerden de anlasildig1 gibi ay ve giines insanlara iyilik dagitan yiice varliklardir
(Uraz, 1994, 31). Kan Kapcigay Destani’nda ay ve giines daha belirgin bir profille
karsimiza ¢ikarlar. Destanda bu iki gok cisminden “Ay Bwrkan™ ve “Giines Birkan”
olarak s6z edilir. '® Kan Kap¢igay, yolculugu sirasinda dostu Buuril Kagan’1 ziyaret
etmek ister. Ama yurda vardiginda hayal kirikligina ugrar ¢iinkii Buuril Kagan’in
yurdu engellerle kusatilmistir, oraya girmek kahramana imkansiz gibi goriiniir.
Caresiz kalan kahraman, agaca ve kayaya bez baglayarak ve kayanin dibine para
birakarak bir nevi kurban verir, sonrasinda ise Ay Bwrkan ve Giines Birkan’a dua
eder. Giines ve aym “’burkan’ kavramiyla birlikte anilmasi siiphesiz akillara Tiirk
inang sistemine etki etmis olan Budizm dinini getirir. 7 Tiirkler Budizm dininden
uzun siire etkilenmekle kalmamis, onu kendi inan¢ sistemlerinin igerisine
yedirmislerdir. Ay Birkan ve Giines Birkan meselesi de bunu gostermektedir.
Bununla kastedilen seyin giines ve ayin tanr1 olup olmadigini tespit etmek miimkiin
degildir. Zira bir tanr1 olmayan Burkan’in gilines ve ayla beraber telaffuz edildigi
zaman tanrt anlaminda kullamilip kullanilmadig:r bilinmemektedir. Ancak tabi ki

burkan kelimesinin giines ve ayin kutsalligin1 betimledigi bir gercektir.

'° Burada iizerinde durulmasi gereken nokta “birkan” kavramidir. Birkan, ses degisimi gegirmis
“burkan” sozcliginin Altay lehgesindeki halidir. Destanda ay ve giinesin “birkan” olarak
adlandirilmasi, Altay inang sistemindeki yerlerini kesinlestirmek i¢in dnemli bir noktadir. Burkan idol
anlamina gelen ve Buddha’y1 ifade etmek i¢in kullanilan bagka bir kelimedir. (Clauson, 1976, 360).

' Bir Tanri olarak degil de Budizm dininin en iist mertebesindeki kisi olarak goriilen Buda, i) 600-
400 yillar1 arasinda Hindistan’da yasamis ve ¢ok eski ¢aglarin unutulan bilgilerini tekrar giindeme
getirmistir. Buda dgretisi diinyadaki {i¢ kotiiliigii bildirerek kurtulusun yolunu géstermektedir. Omer
Cemal Giingoren’in, Conze’nin kitabi1 olan Kisa Budizm Tarihi’'ne yazdigi Cevirenin Sozii
boliimiinden edindigimiz bilgilere gore Tiirklerin Budizm diniyle Ipek Yolu vasitastyla tanigmasi gok
eski donemlere dayanmaktadir. Tiirklerin Budizm inanciyla kaynasmis olmalar1 varsayimlarina kanit
olarak Uygur devletinin temellerini atan kisinin kendisini Budizm dinini yaymaya adamis bir
Bodjisattva olmas1 gosterilir.(Conze 2005:VIII-X)
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Destanin sonraki boliimlerinde ay ve giinese dua eden, Buuri Kagan’in siradisi
Ozellikli yardimcilarindan olan Tenek Boko, kaganin ona verdigi igkiyi icerken aya,
giinese ve atese dua eder. Tenek Boko’nlin atese bir, ay-giinese iki kez dua etmesi
dikkat edilmesi gereken bir husustur. Ates, Altay inang sisteminde kutsal bir unsur
olmakla beraber onun giines ve aydan ayrilan bir parca olduguna inamilir (Inan, 1995,
67). Bu ylizdendir ki atese saygi duyulur, kurban sunulur ancak yine de ay ve
giinesten kopan bir unsur oldugu i¢in daha alt mertebede yer alir. Nitekim bunu
destandaki ates ve ay-glines ayriminda da goriirliz. Aya ve gilinese dua edilen
destanlardan biri de Katan Koksin Le Katan Mergen’dir. Burada bir bireyin degil,
halkin ay ve giinese bas egip dua etmesi s6z konusudur (Dilek, 2007b, 277). Boylece

halkin inanclariyla ilgili bilgi sunulmus olur.

Ay ve giines, Tanr’'nin temsilcisi, yansimasidirlar ve bu yiizden bir insanla bu iki
gok cismi arasindaki iligki o insanin tanrisal olduguna dair bir emare olarak kabul
edilir. Destanlarda giines ve aydan bahsedilen yerlerin ekseriyetinde bu durum
karsimiza ¢ikar. Ay ve giinese benzetilen genelde kahraman ya da onun ailesinden
biridir. Zaman zaman kahramana ait nesnelerin de ay ve giinese benzetildikleri

dikkati ¢eker.

Og1 Bala Destani’nda tanrisal olan ay ve giines, kahramanin ablast O¢ira Mang¢i’nin
yiiziinde tecelli eder. O¢ira Mangi’nin yiizii ay ve giines 15181 olarak betimlenir.
Bunun yani sira destan kahramani Og¢: Bala’nin da paltosu aya, sihirli kiipeleri ise
giinese benzetilmektedir. Kahramanin ay ve giinese benzeyen esyalara sahip oldugu
bir bagka destan Temene Koo’dur. Annesinin ricalarini yerine getirmeyince evinden
kovulan Temene Koo’nun yolu ilging bir sekilde zengin bir kaganla kesisir. Kagan,
kahramana sihirli bir yiiziikk ve at verirken ay ve giines gorlinlimlii giysiler hediye
eder. Ak Tay¢r'nin da ay ve gilines desenli bir ipek gomlegi vardir. Er Samir
Destani’nda ise yolculuktan gelen kahramana annesi yemek hazirlar ve hazirladig

sofraya biri ay biri glines desenli iki icki mataras1 koyar.

Ay ve giines ayn1 zamanda kahramanlarin atlariyla beraber de anilabilen bir motiftir.
Bu motif, olaganiistii 6zelliklere sahip atlarin tipki sahipleri gibi ilahi aleme yakin
olduklarini gésterir. O¢1 Bala Destani’nda kahramanin att O¢: Ceeren’in ay ve giines
tugrali oldugundan bahsedilir. Oldstdy Destani’nda ise Oldstdy’iin oglu kahraman
Erkin-Koo’nun paltosu giines desenlidir (Dilek, 2007b, 140). Kogiidey Koksin Lo
Boodoy Koo Destani’nda Kdgiidey Koksin’in ati Kok Boro’nun damgasinin ay gibi
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parladig1 ifade edilir. Ay Sologoy Lo Kiin Sologoy Destani’nda giines ve ay Ak
Kagan’m oglu Kiin Sologoy’la esi Ay Sulu’da tecelli ederek onlarin kutsalligini
vurgular. Oskiil Uul Destani’nda kahramanmn ortiindiigii yorgan ay ve giines
desenlidir, giydigi giysiler ise ay ve giines gibi 1sildarlar. Oskiis Uul’un esyalarinda
farkedilen sayginlik, daha sonra onun evliliginde de goriiliir. Kahraman olaganiistii
bir sekilde karsilagtigi nehir iyesi Talay Kagan’in kizini alir. Kizin fiziksel
Ozelliklerinin ay ve giinesle iligkilendirildigi goriiliir:

Bu bahadir kizin giizelligine

Biitiin diinya sasirmis.

Cok giizel dosii

Ay gibi parltyormus

Yayilmis kast

Giines gibi 1s1ldiyormus. (Dilek, 2007a, 154)
Ay ve gilinese benzeyen kiz motifi kizin tanr1 soyundan geldiginin bir gdstergesidir
ve bu motifle destanlarda ¢ok sik karsilasilir. Bunun sebebi kahramanla evlenme
serefine siradan degil kutsal bir kizin nail olabilecegi fikridir. Bu yiizden kahramanin
karsisina ¢ikan kizlar ya tanr1 ya da yer-su ruhlarinin ¢ocuklar1 veya akrabalaridir.
Onlarin saygmligimi ifade etmek icin de ay ve giines sekilli olduklari, onlar gibi
parladiklar1 dile getirilir. Buna bir 6rnek de Ak Tayg¢1 Destani’'nda kahramanin
karsisina ¢ikan Tengri Kagan’in kizi Altin Tana’dw. Ak Tay¢r’nin bu kizla
karsilagsmas1 adeta uhrevi bir sahnede gerceklesir:

Yetmis dalli kutsal kavagin dibinde

Bir yanindan bakinca ay sekilli,

Obiir yanindan bakinca giines sekilli,

Altin sar1 sacls,

Kara gokkusagi kaslt

iki giizel eliyle,

Cenesine dayamis

Bir giizel kiz oturuyordu. (Dilek, 2002, 128)

Ak Tay¢r’nin Altin Tana’y1 boyle bir ortamda gérmesi onlarin evliligini de kutsal
kilmaktadir. Kizin altinda bekledigi kutsal kavak agacimin Tirk mitolojisindeki
anlamindan yukarida aga¢ boliimiinde s6z edilmisti. Buna bir de ay ve giines
eklenerek A/tin Tana’nin ilahi bir alemden geldigi diisiincesi pekistirilmistir. Katan
Koksin La Katan Mergen Destani’nda, kahramanin esi ay ve giines sekillidir (Dilek,

2007b, 262). Sulmus Sunmi Destani’nda kahramanin evlenmek istedigi Temene
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Koo’nun ay ve glinese benzedigi dile getirilir (Dilek, 2007b, 323). Evli olduklari
veya evlenecekleri kizlarin ay ve giinesle iligkili olmalar1 olagan karsilanir. Zira
kahramanlar da babalar1 tarafindan ay ve giinesin dogdugu yerde, kutsal suya yakin

bir kutsal mekanda biiyiitiilerek kutsanmig bir kisilerdir.

Ay ve glinese benzetilmek bazen yerini ay ve giinesten daha giizel olmaya birakir.
Sadece benzemek Tanri’ya yakinligi vurgularken, ay ve giinesten tstiin olmak
neredeyse Tanri’yla es deger olmaya kadar gidebilir. Ak Taygt Destani’nda
kahraman Aydan parlak ay degmis gibi/Giinesten parlak giines degmis gibi seklinde
tasvir edilir. Kan Kapcigay Destani’nda ise kahramanin kiz kardesi Altin Suru,
kahramanin ati Kan Ceeren aydan ve giinesten giizel ifadeleriyle tanitilir. Og¢1 Bala
Destani’nin kahramani bizzat kendisi aydan ve giinesten giizel olarak karsimiza
cikmakla kalmaz, onun konumu aymi zamanda Ulgen Biy’den nasipli ve Ug
Kurbustan’dan hiiner almig sozleriyle belirginlestirilir. Bu, O¢i Bala’nin sahip

oldugu yaritanr1 mertebesi anlamina gelmektedir.

Ay ve giines destanlarda yer yer kisilestirilerek anlatilirlar. Bunda ay ve giinesin tanri
kabul edilmesinin etkisi vardir. Incelemede ele alan destanlarin ekseriyetinde ay ve
giinesin  gozlerinin kapanmasindan veya ay ve giinesin Ortiilmesinden,
kapanmasindan bahsedilir. Mircae Eliade, tanr1 ve giines-ay ikilisi arasindaki
iliskiden bahsederken Samoyedlerin giines ve aym gozleri olduguna dair sahip
olduklar1 inangtan s6z eder. Samoyedlere gore giines iyi, ay kem gozdiir (Eliade,
2009, 143). Diinya mitolojisinden bir 6rnek olan bu meselenin Tiirk mitolojisinde de
yer alma olasiligi mevcuttur. Nitekim diinya halklarinin her zaman bir aligveris
iliskisi icerisinde oldugu ve mitolojinin de bu iliskiden payim aldig1 kabul edilebilir
bir durumdur. Burdan yola ¢ikarak yukarida da bahsettigimiz gibi ay ve giinesin canli
bir varlik oldugu, bu ylizden de Altay Tiirklerinin destanlarinda da ay ve giinesin
gozlerinin kapanmasindan s6z edildigi sonucuna varilabilir. Bu durumun s6z konusu

oldugu bircok destan 6rnegi mevcuttur.

Destanlara bir biitiin olarak bakildiginda ayin ve gilinesin goziiniin kapanmasi veya
aym ve glinesin genel anlamda kapanmasi birka¢ olay sonucunda gelisen bir
durumdur. Buna sebep olan etkenlerden biri destanlarda yasanan miicadelelerdir.
Kahraman diismanla miicadele etmek i¢in hazirliklarini tamamladiginda, yola
ciktiginda veya diismanla karsilastiginda ay ve giinesin kapandigina sahit oluruz.

Halk inancina gore bu doga olayi, kotii ruhlar nedeniyle gergeklesmektedir. Muraz
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Uraz bu inangla ilgili olarak kotii ruhlarin ay ile giinesi alip karanliklar alemine
attiklarini dile getirir. Bunun sebebi ise ay ve giinesin insanlara bereket, 151k vererek
tyilik yapmalaridir. K6tii ruhlarin ay ve giinese musallat olmalarinin yegane sebebi
budur. Miicadele kotii ruhlar tarafindan kazanildigi taktirde ay ve giines karanliklar
alemine atilir, bu yiizden de ay ve giinesin ortiilmesinden bahsedilir (Uraz, 1994, 31).
Bu durumla destanlarda gegen olay arasinda bir bag oldugunu kesin olarak tespit
etmek giictiir. Destanlarda da diismanla miicadele s6z konusu oldugunda ay ve giines
kapanir, kararir veya Ortiiliir. Ancak bu Ortiilmenin sebebinin diisman oldugu,
diismanin ay1 ve gilinesi karanliklar alemine attig1 kesin degildir. Zaten ¢ogunlukla

diisman destan igerisinde kahramana c¢ok fazla zarar verse de er ge¢ yenik diiser.

Altay Buucay Destani’nda kahraman ava ¢iktiginda diismanlar yurdunu ve ailesini
ele gegirmiglerdir. Kahraman, avdan doniince miicadele icin yurda gelir ve savasgilar
oklarin1 firlatmaya basladiklarinda giinesin gozii kapanir, aymn gozii kararir. Ay
Sologoy Lo Kiin Sologoy Destani’nda destana isimlerini veren iki gencin babalar1 Ak
Kagan, yurduna Erlik’in el¢isinin savasmaya geldigini 68renince ¢etin bir miicadele
icin hazirlanmaya baslar. 4k Kagan hazirliklarin1 tamamlayip yola ¢ikti§inda ayin

g0zii kapanir, giinesin gozii kizarir.

Oc¢1 Bala Destani’'nda da ayni neden s6z konusudur. O¢i Bala yurdunu istila eden
diismanlarin1 alt etmek i¢in yurda geldiginde onun gelisinden aymn ve gilinesin
g6zilinlin kapandigindan bahsedilir (Dilek, 2007a, 63). Burada bahsedilen sey ayin ve
giinesin sisten dolay1 kapanmasidir. Bu durum kahramanin gokten dogru gelmesiyle
aciklanabilir. Nitekim destanda da kahramanin gok bulutun dstiinden geldigi
sOylenmektedir. Kahramanin gelisinin heybeti havanin sislenmesine, tozun dumanin
ortalig1 karistirmasina neden olmus olabilir. Bu yiizden ay ve giinesin kapandigindan
sO0z edilir. Zira gokten gelen kahramanin heybetiyle neden oldugu sis elbette
gokyiiziindeki aya ve gilinese ulasabilecektir. Aslinda burada esas vurgulanmak
istenen aym ve giinesin tanrisal kahramanla olan iligskisinden ziyade kahramanin

goklere ¢ikabilecek kudrette olmasidir.

Kahramanin kudreti ve yliceligi ay ile giinesin Ortiilmesinde rol oynayan ikinci
sebeptir. Ornegin Kan Kapcigay Destani’nda giines ve ayin ortiilmesine neden olan
kahramanin sadag1 ve palasidir. Olaganiistii bir kudrete ve yiicelige sahip kahramanin
savas ekipmanlar1 da olaganiistii ve belki de dogadaki her seyi kiskandiracak boyutta

olmalilardir. Tipki savas esyalar1 gibi kahramanin att Kan Ceeren de hareketleriyle
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giines ve aym kapanmasia neden olmaktadir. Bu motife ¢ok benzeyen bir baska
ornek Kogiidey Koksin Lo Boodoy Koo Destani’nda yer alir. Kogiidey Koksin’in de
savag esyalar1 ve at1 Kok Boro, aym ve gilinesin goziiniin kapanmasina neden olan
unsurlardir. Kara Taac1 Kis Destani’nda kahraman Kara Taaci’nin yurduna gelen

Temir Boko isimli heybetli bahadir ayin ve glinesin kapanmasina yol agar.

Destanlarin geneline bakilacak olursa, bulunduklar1 pozisyon itibariyle saygin birer
kozmolojik unsur olan ay ve gilinesin bazen tanri, bazen sadece kutsal gdoksel bir
varlik, bazen de en ylice Tanri’dan bir alt mertebedeki yiice varlik olarak mitolojide
yer aldiklar1 tespit edilir. Tanrisallikla alakali olan durumlari onlarin, destan
kahramanlarinin yasam yolculuklarinda ¢esitli islevlerle konuya miidahil olmalarina
yol agmaktadir. Ornegin ay ve giinese dzellikle de kritik durumlarda dua edilmesi
onun koruyup kollamasindan emin olma arzusunun bir ifadesidir. Ay ve giinesin sifa
dagitict, aydinlatict Ozellikleri de destanlarda sik sik dile getirilmektedir. Ay ve
giinesle ilgili ortaya cikarilan tiim sonuglarda bu iki unsurdan en fazla kahramanin

veya onun ailesinden birinin saygin kisiligini tasvir etmek i¢in yararlanildig goriiliir.

2.3.6 Yildizlar

Gogin kutsalligini tagiyan yildizlar Altay destanlarinda ay ve giinese nispeten
nadiren ortaya ¢iksalar da, yildiz tasavvurlart ay ve gilinesle benzesmektedirler.
Yildizlarin gokte olmalar1 dolayistyla gogiin kutsalligindan pay almalarinin yani sira
bazen de tanrisallikla ciddi bir iliskileri oldugu goriiliir. Tiirklerin altinkazik olarak
isimlendirdikleri kutup yildizi1 Gok Tanri’nin evi olarak tasavvur edilir (Esin, 2001,
41-59). Tanr1 ve yildizlar arasindaki iliski bazen yildizlarin tanrilar i¢in bir mesken
olusturmalar1, bazen de yildizlarin dogrudan tanrisal bir nitelige sahip olmalari
seklinde karsimiza c¢ikar. Tanrilarin mekdm olarak kutup yildizi en bilinen

orneklerden biridir.

Ay ve giines konusunda oldugu gibi yildiz bahsi de ekseriyetle kahramanin yildiza
benzetilmesi cercevesinde destanlarda geger. Destan kahramani-yildiz benzesmesini,
ayni sekilde yildizlarin tanrsallikla  olan iliskileriyle aciklamak uygun
goriinmektedir. Destanlarda kahramanin kendisi veya yakinlari, bazen de atlari
yildizlara benzetilir. Yildizlara benzetilen 6zellikle de gozlerdir. Kahraman Og:
Bala’nmn ve Olostéy’iin gdzleri gok yildiza, kahraman Kdgiidey Koksin’in ela gozleri

ile Kan Kapgigay Destani’nda kahramanin kardesi Alfin Suru’nun gozii sabah
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yildizina benzetilir. Kan Ceeren Attu Kan Altin ve Ay Sologoy Lo Kiin Sologoy
destanlarinda ise kahramanlarin atlarmin olagantstiiliigi gozlerinin yildiza

benzetilmesiyle tanimlanir.

Yildizlar ¢ogunlukla isimsiz olarak, genel bir tanimlamayla destanlarda gecerler
ancak nadiren belirli yildizlardan da bahsedildigini goriiriiz. Burada ele alinan
destanlar igerisinde ismiyle karsimiza ¢ikan yildizlar Ulker yildiz1 ve Yedi Kagan
yildiztakimidir.  Yedi Kagan yildizinin Biiylikayr burcunun Altay dilindeki
isimlendirilmesi oldugu konusunda Fuzuli Bayat Oguz Destan Diinyas1 adl1 eserinde
birtakim bilgiler sunar. Bayat, Yedi Kagan yildiz1 ve Ulker yildizi’nin hiikiimdar
olarak tasavvur edildigini soyler (Bayat, 2013, 90). Buradaki hiikiimdarligin tanrisal
bir mertebe oldugunu séylemek miimkiindiir. Nitekim Tiirk hakanlarinin Tanr1’dan
kut aldiklar1 bilinmektedir. Yedi Kagan yildiztakimiyla ilgili olarak Maaday Kara
Destani’nda bir ornekle karsilasiriz. Maaday Kara’nin oglu Kogiidey Mergen’in
olaganiistii biiylime, yetisme ve yolculuklarla oriili ilging diinyevi yasami destan
sonunda kahramanin halkini huzura kavusturduktan sonra yildiz olarak goge
yiikselmesiyle son bulur. Kdgiidey Mergen destan boyunca karsisina g¢ikan tiim
zorluklart kendisine benzeyen alt1 Kogiidey Mergen’le beraber agmistir. Bu ylizden
Kogiidey Mergen kendisine benzeyen yardimcilariyla beraber gokteki Yedi Kagan
yildizidir. Ay Kagan’n kiz1 olan esi ise Kogiidey Mergen’le beraber goge yiikselerek
kutup yildizt olur (Naskali, 1999, 251). Tirk hiikiimdarlarinin Tanri’dan kut almis
olmalar1 onlar1 kutsal yapar. Bu yiizden onlarin destanlarin olaganiistii yapilar
icerisinde goge yiikselerek yildiz olmalari siradisi bir inang degildir. Emel Esin Tiirk
kaganlarinin tanrisalliklari ve yildiz olmalartyla ilgili olarak su bilgileri verir:
... Kok Tiirk ve Uygur kaganlari tengri-teg, tengride bolmus (semavi, gokte olmus) sayilip, agtk
olmayan bir sekilde goge aittiler. Kagan soyundan kimselerin ruhunun gége veya Yitiken
yildiz takimina, yani gok tanristnin mekani olan Kutupyildizi yéniine uctugu samliyordu.
(Esin, 2001, 59)
Bu bilgiler dogrultusunda Kogiidey Mergen’in tiim maceralar bittikten, yurt feraha
kavustuktan sonra insanlar1 i¢in gorevini yerine getirmis bir yaritanr1 edasiyla goge
cikarak yildiz olmasi acikliga kavusur. Kdgiidey Mergen’in sonu kutsal Tirk
Tengrisi’nin yarattigi insanlara yasamin temel ihtiyaclarii ogrettikten sonra,

zamanla onlardan uzaklasarak semasina cekilmesini ve onlar1 gokten izlemesini
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hatirlatmaktadir. Kogiidey Mergen de tipki yiice Tengri gibi artik halkini gokten

izleyecegini destan sonunda dile getirir.

Altay Buucay Destani’nda ise Ulker Kagan karsimiza Tengri Kagan’in kiz1 Temene
Koo’yu ogluna almak istemesi miinasebetiyle ¢ikar (Dilek, 2002, 223). Destanda
Ulker Kagan’dan agik¢a yildiz olarak bahsedilmese de, gokte Tengri Kagan’a yakin
oturmast ve lilker yildiz1 dolayisiyla onu yildizla iliskilendirmemize yol acar. Yildiz
bahsini igeren bu destanlardan yola ¢ikarak Altay panteonunda tanri olarak yeri olup
olmadigmi sorguladigimiz yildizlarin tanr1 mertebesine yakin ama tanridan daha

asag1 oldugu sonucuna varmak miimkiindiir.

2.3.7 Ates

Ates, diinya mitolojilerinde oldugu gibi Tiirk mitolojisinde de kutsal unsurlar
arasinda sayilmaktadir. Yunan mitolojisinde alenen tanrilarin tekelinde olan ates,
Tiirk mitolojisinde de agik ve belirgin olmayan bir sekilde benzer bir yere sahiptir.
Yunan mitolojisinde Tanr: Zeus’un oglu olan ates tanrist Hephaistos tanrilar igin
demirden esyalar lretir. Ancak Tiirk mitolojisinde atesin yeri bunun gibi bir ates
tanristyla pekistirilmemistir. Ates kutsal sayilir, ¢linkii giines ve aydan ayrilan bir
par¢a olduguna, boylelikle de giines ve ay gibi tanrisal olduguna inanilir. Altay
inancina gore ates, Tanri Ulgen tarafindan insanlara giines ve aydan gonderilmistir
(Inan, 1995, 67). Murat Uraz, atesin gonderilmesiyle ilgili miti daha ayrintili olarak
“Ulgen, gokten biri kara, bir, ak iki tas gonderdi. Kuru otlart avucunun iginde ezerek
bir tasin tizerine koydu, obiirkii ile vurdu. Cikan kivilcimlardan otlar ates aldi.
Insanlar da bunu gorerek ates yakmayr égrendiler. “seklinde dile getirir (Uraz,
1994, 165). Tiirklerin atesi bulmalarin1 agiklayan bu mit ayn1 zamanda da atesin

Tanr1’dan gelen bir unsur oldugunu vurguladigi agiktir.

Atesin Ulgen’den gelen, giines ve aydan kopmus bir parca oldugu inanci Tiirkler
arasinda atese saygiyr gerekli kilmistir. Bundan dolayr Tiirkler suyu kirletmekten
kacgindiklart gibi atesi de kirletmezler, ona ¢Op atmazlar. Atesi sondiirmezler ve ona
zarar vermezler. Atese zarar vermenin sonucu Tanr tarafindan cezalandirilmaktir.
Ciinkii o Tanr’nin diinya iizerindeki temsilcileriden biridir. Tanri’nin kutsalliginin
yansidig1 bir varliktir. Atesin Tanri’ya yakinligi atese dua edilmesi ve ona sac1 da

bulunulmasindan da anlasilir.
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Kan Kapgigay Destani’nda Tenek Boko isimli destan karakteri icki icerken aya ve
giinese dua ettigi gibi, bir kere de atese dua eder. Burada dikkat ¢eken ay ve giinese
iki, atese bir kere dua edilmesidir. Bu farklilik atesin ay ve giinesten kopan bir parca
oldugu i¢in tanrisal olmasi ama mertebe olarak ay ve giinesten asagi konumda

bulunmasini agiklar.

Olsstdy Destani’nda da, Olostdy kendisine es istemek igin kaganin esine gittiginde
ilk once atese bas egip dua eder (Dilek, 2007b, 71). Atese dua etmek, insanlarin
tanrisal kabul ettikleri atesten medet umduklarinin bir isaretidir. O Tanri’nin bir
pargasi oldugu icin ona dua edilir ve bdylece “od ana” diye bilinen ates iyesinin
onlar koruyacagina dair inanglart artar. Ates tanrisindan ziyade aslinda belki de Tiirk
mitolojisinde esas olan iye kategorisinde bulunan od anadir. Daha 6nce Yer-su
ruhlarindan bahsederken yer ve su iyeleri konusuna deginilmisti. Tiirk inang
sisteminde bir¢ok iye kategorisi olsa da ele alinan destanlar da en ¢ok karsimiza yer
ve su iyeleri ¢iktig1 i¢in sadece Ozellikle bu iki kategori ele alinmisti. Ancak ates de
elbette iye kategorisinde yer alan bir unsurdur. Iye olmasi hasebiyle atesin
koruyuculuk vasfi ona dua edilmesi ve sac1 da bulunulmasinin bir diger agiklamasi

olarak eklenebilir.

Ates tiim bu kutsiyetinin yan1 sira ayn1 zamanda insanlarin mayasi olmasi inanciyla
da meshurdur. Bu ylizden 6liimsiiz destan kahramanlar1 “atesi sonmeyen” olarak
tanitilirlar. Buna bir 6rnek Oskiis Uul Destani’nda kahraman Oskiis Uul, “Sénmez
atesi parildayan, Olmez cami hareketli, Ottan yapilmis evliydi” seklinde tanitilir.
Altay halkinin inancina gore insanin anne karnina diismesiyle ilgili cesitli rivayetler
vardir ve bu rivayetlerden biri de kadinin atesin basinda oturdugu bir sirada ¢cocuk
ruhunun anne karnma girmesiyle ilgilidir (Potapov, 2012, 62). Oskus Uul’un
Olimsiizliiglinlin atesin sonmesiyle tasvir edilmesi de bu durumdan dogan bir inang
bi¢imidir.

Kutsal unsurlarin siireklilik arz etmeleri, baska bir degisle tilkenmez olmalar1 onlari
inang sistemine dahil eden en 6nemli 6zelliktir. Ay ve giines, yildizlar, agac, bunlarin
hepsi bir dongii igerisindedir; siireklilikleri vardir. Ay ve giinesten bir parga kabul
edilen ates ise sonen bir varlik olmasina ragmen kutsalligina inanan insanlar
tarafindan saygi cercevesinde siirekli canli tutulmaya caligilir. Atesin sonmesi 6nemli

bir olaydir ve kétiiliikle bagdastirilir.
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Bu inancin giizel bir Ornegini Kdogiidey Koksin Lo Boodoy Koo destaninda
mevceuttur. Kogiidey Koksin yurdunu kizkardesi Boodoy Koo’ya emanet ederek
yolculuga cikar. Kogiidey Koksin’in giderken kiz kardesine ettigi tavsiyelerde
Ozellikle vurguladigi sey onun kesinlikle atesi sondiirmemesidir. Zira atesin sonmesi
demek ocagin sonmesi demektir. Ocagin sonmesi ise bugiin de kullandigimiz
anlamda bir evin, bir ailenin, bir yurdun dagilmasini ifade eder. Ancak Boodoy Koo
nasihatlere uymayarak atesi sondiiriir. Bu, tiim kotii olaylarin baslangicidir. Boodoy
Koo tekrar ates almak icin ¢evrede dolagsmaya baslar. Boodoy Koo’nun kendi basina
tekrar ates yakmamasinin sebebi muhtemelen evdeki atesin bilinmeyen bir sebeple
sondiigiinde tekrar yakilamayacagiyla ilgili olan inangtir. Bunun yerine ev halkindan
birinin komsulardan ates almasi1 gerekmektedir (Uraz, 1994, 166). Boodoy Koo nun
kotiiliiklere dogru yol almasinin sebebi atesi tek basina yakmamasi gerekliligidir.
Boodoy Koo bu inang dogrultusunda ates aramak igin yola ¢ikar ve olaylar kotiiye

yonlendirecek olan Celbegen’in evine giderek ondan ates alir.

Ates kutsalliginin yani sira adeta canli bir varlik gibi tasavvur edilir. Onun
kirletilmesi ve sondiiriilmesinin sonucglar1 insanlarin cezalandirilmasina kadar
varabilir. Diger yandan ates insanlarin ruhunu da simgeler. Bir insanin 6lmesi demek
onun atesinin sonmesiyle esdegerdir. Bu dogrultuda atesin canli bir varliga
benzemesi onun bir ruhu olmasiyla iligkilendirilebilir. Bu ruh Tiirk mitolojisinde iye
kelimesiyle karsilanir. Yer ve suyun oldugu gibi ay ve gilinesten bir par¢a olan atesin

de bir sahibi, yani iyesi vardir.

Yaratilisin bir biitiin olarak ele alindig1 incelemenin bu kisminda Altay Tiirklerinin
toplumsal hafizasinda yer alan yaratilis mitinden de yola ¢ikarak evrenin olusum
slireci ve evrenin, yaratilis zamanina ait tiim Ustiin varliklarla kusatilmis olan kutsal
bir olgu olmasi iizerinde durulmustur. Her seyin iginde eridigi kaostan meydana
gelen evren kutsal ve biitiinliiklii bir yapidir. U¢ katmana ayrilan evrende yaratilisi
gerceklestiren ilahi kudret gokylizii tabakasinda bulunarak, destanlarda nadiren
oradan yeryiiziine miidahale etmekte, fakat bunun disinda ¢ogunlukla varlik aleminin
en kutsali ve iyilik ilkesinin temsilcisi olma niteligiyle sakince gokyliziinde
durmaktadir. Onun altindaki yeryiizii ise iyi ve kotiinlin bir arada bulundugu denge
mekanidir. {lahi tanrilar insanoglunu yeryiiziine géndermis ancak onlarin kontroliinii

yer-su ruhlarina vermiglerdir. Yer-su ruhlar1 burada insanlar1 kontrol ederek hem
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onlardan bir basamak {istte yer almakta, hem de tanrmin elgisi vazifesini

gormektedirler.

Tamamen kotiliiglin mekan1 olarak ayrismis bulunan yeralti katmani ise Oliiler
diinyas1 hiikiimdar1 Erlik ve onun tebaasinin yasam alamidir. Burasi yeryliziinden
hem nitelik hem konum olarak diisiik bir mevkide bulunur. Destanlarda Erlik ve
halkiyla ilgili fazla miktarda veri bulunmaktadir. Evrendeki bu ii¢ katman ve
katmanlarin sakinlerinin disinda bir de evreni sarmalayan ve yeryiizii insanlarinin
yasaminda kutsal bir mahiyetle 6nemli bir yer teskil eden kutsal unsurlar vardir. S6z
konusu kutsal unsurlar “kiilt” olarak da bilinirler. Altay Tiirk toplumuna goére evrenin
her alaninda saygi gosterilmesi gereken bir kiilt vardir. Bunlar evrenin g¢esitli
yerlerinde bulunan ve tanrisal bir taraflar1 olan, bazen insanlar i¢in fayda saglayan
kutsal unsurlardir. Destanlarda tanridan bir pargaymis gibi kutsallik sagan evrenin

kutsal unsurlar1 kahramanin yasaminda oldukca 6nemli bir yere sahiptirler.

Yaratilistan itibaren yerlerini muhafaza eden tiim bu varliklar evreni kusatarak onu
yasayan, nefes alip veren dinamik bir yap1 haline getirmislerdir. Evrenin yaratilisiyla
ilgili tasarimlar, yiice varliklar ve evreni sarmalayan kutsal unsurlar destanlara
fazlaca yansimiglardir. Destanlarin merkez noktasini olusturan kahramanlarin
yasaminin her alaninda 6nemli bir yere sahip olan tiim bu kutsal unsurlar kahramanin
seriiveninin ayrilmaz parcalaridir. Bunlardan ayri ayri1 s6z edilmesinin ardindan
kahramanm yagamim biitlinciil bir yaklasimla ele alarak, onun kahramanlk

siirlivenini inga eden yap1 taglarini incelemek gerekir.
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3. YASAM: KAHRAMANIN YOLCULUGU

Icinde bulundugumuz, smirlar1 ve smirdtesi bilinmeyen, basitce yasam diye
isimlendirdigimiz yap1, c¢esitli inan¢ sistemlerinde somut olarak ii¢ katmana
ayrilmasiin yani sira, soyut baglamda {i¢ evreyi icerir. Bunlardan biri yaratilis, biri
yasam, sonuncusu ise Oliimdiir. Yaratim olmadan varlik olmaz. Yaratimin
gerceklesmesinden itibaren varlik aleminin nefes alip verigleri her yeri kaplar ve
yasam, sonsuz bir nehir gibi akip gider. Aslinda bir son vardir. Ancak bu sonun
anlamlandirilmas: her inang sisteminde kendisine farkli bir hal bulur. Bazilar i¢in
“6lim” kesin bir son, yok olustur. Ancak insan zihninde olumsuz bir ¢agrisim yapan
yok olma fikri, insanin daha ziyade dongiisel bir sonsuzluk inancina yonelmesine
neden olur. Dongiisel sonsuzlukla ilgili inanglar tek degildir. Mitolojilerde insanin
oldiikten sonra tekrar dirilecegi inanci yayginken, tek tanrili dinlerde 6ldiikten sonra
giinahlarin 6denecegi ve bu dogrultuda cennet ve cehenneme gidilecegi ahiret inanci
hakimdir. Bu yiizden yasam aslinda kapsayici bir biitiindiir. Nefes almakla birlikte,

6limii ve yeniden varolmay1 da i¢inde barindirir.

Bu calismada ilk olarak yaratilis, destanlar cercevesinde igindeki biitiin
dinamikleriyle birlikte incelenmistir. Yaratilistan sonra gelen yasam ise, yasamin
temsilcisi olan destan kahramanlar1 c¢ercevesinde ele alinmasi gereken bir evredir.
Yaratilis ve oliim insaniistii giicler tarafindan ydnlendirilen evrelerdir, yasam ise
insanin bizzat yonettigi bir oyun gibidir. Bir kahramanin etrafinda donen destanlarin
yasamin bir modelini ¢izen sanat olduklarmi soyleyebiliriz. Olaylarin tek bir
kahramanin varligiyla sekillendigi destanlarin kahramanlik destanlari olarak
isimlendirilmesi 6n planda tek bir kahramanin ve onun maceralarinin yer almasindan
ileri gelmektedir. Bundan dolay1 kahramanlik destanlari yasamin bir modeli olduklar

icin toplum tarafindan yol gosterici olarak gortiliirler.

Nasil ki yasam sirali ve ¢izgisel bir sistemse, onun bir modeli olan destanlarda da
olaylar devamli bir ¢izgi lizerinde birbirinden tiireyerek ilerler. Bu yiizden

kahramanin yasam c¢izgisi dogumundan itibaren ele alinarak dinleyiciye/okuyucuya
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anlatilir (Ibrayev 1998:109). Altay destanlarinda da kahraman hayatinin bir kesitiyle
birlikte degil, bir biitiin olarak sahneye ¢ikar. Ilk dnce onun dogumundan bahsedilir,
hatta bazen kahramanin dogumunun destan igerisinde gerceklestigini goriiriz. Ailesi
ve yasadigi mekanla ilgili olan bilgiler onu daha iyi tanimamiza vesile olurlar.
Kahraman hakkinda genel bir yargiya varildiktan sonra onun biiyiime ve egitim
stireglerinden bahsedilir. Ancak bu, destanlarin biitiiniine baktigimizda olay orgiisii

igcerisinde olmazsa olmaz bir gereklilik degildir.

Kahramanin tanitiminin ardindan onun bir maceraya atilma vakti gelir. Yasanan tiim
maceralar silsilesi destanlarin merkezi noktasidir. Siradan bir yasam Gykiisiinii
destanlagtiran iste bu maceralardir. Kahramanin macerast destanlarda en yogun
islenen konudur. Maceralarin ardindan ise kahramanin tekrar gergek yasamina doniis
yolculugu baslar ve bu asamada bir evlilik fikri meydana ¢ikar. Doniis ve evlilik
bazen destanlarda kendi iclerinde yer degistirebilirken, bazense evlilik yeni bir
maceranin ¢ikis noktasi olarak bizi kargilar. Tiim bu evreler vasitasiyla kahramanin
yasaminin bir biitiinii bize aktarilir. Incelenen destanlardan ortaya ¢ikan sonugclar
bahsettigimiz bu yasam ¢izgisi dogrultusunda incelenecektir. Dolayisiyla
kahramandan bahsedilirken ele alinacak ilk evre kahramanin ailesi ve yasadigi

mekan olacaktir.

3.1 Ailesi ve Yasadig1 Mekan

3.1.1 Kahramanin Yurdu

Modern edebiyatta, mitolojide, halk edebiyatinda mekan, kavramsal olarak ve edebi
eserlere etkisi acisindan incelemelerde 6nemli bir yer tutar. Ciinkii mekan, edebi
eserlerde olaylarin ortaya ¢iktig1, gelistigi ve sonuca erdigi bir ortamdir ve kisilerle
sik1 bir iligki igerisindedir. Bir karakter mekandan bagimsiz olamayacagi gibi, mekan
da karakter olmadan varligim1 koruyamaz. Bu ikisi birbirlerine kenetli bir halde edebi
eserlerde ele alimirlar. Edebi eserdeki karakterin ruhsal ve maddi durumunun,
iligkilerinin, davraniglarinin nedeninin anlasilabilmesi agisindan kisa veya uzun, nasil
olursa olsun mekan tasvirleri edebiyatin olmazsa olmaz bir parcasidir. Dogrudan dile
getirilmek istenmeyen durumlari ima etmek i¢in, mekan betimlemeleriyle sezdirme
yoluna bagvurulur. Bu durumda mekénin olaylarin derinliginin ve karakterin
anlasilmasinda 6nemli bir pay1 oldugu sdylenebilir. Mehmet Bakir Sengiil insan ve

mekan arasindaki iliskiyi aciklarken, “Insan, yasadigi mekdnla anlam kazanan bir
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varliktir. Mekann fiziksel yapidan beslenen dokusu, insana da rengini verir. Mekan-
insan iligkisi, insanin mekana karsi sorumlu bir birey olmasim da gerektirir. Insanda
var olan mekdanla ilgili aidiyet duygusu, kéklii ve gii¢lii bir kaynagi isaret eder.
Bireyin kendisini mekdnda gérmesi ve oradan beslenmesi, onun da mekdanla birlikte
oliimsiiz olma arzusunun bir sonucudur.” der (Sengiil, 2010, 529). Burada belirtildigi
gibi anlati karakterleri de dogduklari, yasadiklari veya maceraya atildiklari

mekanlarla bir ifade kazanirlar.

Yurt ve vatan, Tiirk kiiltiiriinde adeta kutsanan kavramlardir. Insanin kdkeninin
dayandigi yer onun memleketidir ve memleket asla unutulmamasi, geri plana
atilmamasi gereken, insanin hamurunun yoguruldugu kutsal mekani temsil eder.
Memleketinin 6zellikleriyle birlik icerisinde olan insan, nereye giderse gitsin ondan
bir par¢a yanindan gotiirdiigii gibi mutlak surette oraya tekrar donmelidir.
Destanlarda mekan kahramanin yurdudur ve onun miicadele ettigi gergekdisi
goriinen ortamlardir. Yurt tasvirleri sayesinde kahramanlar analiz edilebilirken,
miicadele sahnelerinin yer aldigi mekanlarin gergekdisi unsurlar1 sayesinde de

kahraman yeni nitelikler kazanir.

Altay destanlarinda kahramanlarin dogdugu ve yasadigi yurdun baslangicta uzun
ifadelerle tasvir edildigini goriiliir. Mitolojik zamana ait bir tabloyu andiran mekan,
kahramana dogrudan niifuz eden bir yapidadir. Kahramanin igerisinde dogdugu yurt,
onun kahramanlik zaferleri kazanacaginin teminati gibidir ve kahramanin

kusursuzlugunu vurgulamak iizere oldukca 6zenli ifadelerle betimlenir.

Destanlarda kahramanin veya ailesinin yasadigr yurt dyle muazzam Ozelliklerle
anlatilir ki, destanin ilerleyen boliimlerinde kahramanin siradan bir yasam siirmesi
kesinlikle beklenemez. Olaganiistii nitelikteki kusursuz yurt kahramanin yiice
kisiliginin bir pargasidir. Kokeni, kutsal mekani simgeleyen yurt olan bir
kahramanin, basarisiz ve siradan bir insan hayati siirmesi olas1 goriinmemektedir.
Kahraman erken yasta yurttan ayrilir ancak bu ayrilik onun yurdundan koptugu veya
yurdundan bagimsiz bir hale geldigi anlamimi tagimamaktadir. Aksine kahramanin
erginlenme yolculugunun ardindan zaferlerle yurda doniisii daha biiyiik bir kiymet
tasimaktadir. Zira yurt ve kahramanin ayrilmaz bir ikili olusu, kahramanin
yiicelmesiyle yurdun daha miikemmel bir mekan haline gelmesi ve kahraman ig¢in
sonsuza dek kutsal, korunakli ve kusursuz bir mekan olmasi anlamini tasimaktadir.

Zaten destanlarda da bu iliskinin bir gostergesi olarak kahramanin zaferler
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kazanmasimin ardindan yurdun eskisinden daha giizel oldugu sikca dile getirilen bir
ovgidiir.

Maaday Kara Destani’nda Kégiidey Mergen’in babasi Maaday Kara’nin yasadig
yurdun ¢evresinde ulu kale misali yedi dag, yetmis kollu mavi irmak, altin ve glimiis
yaprakli yiiz budakli 6liimsiiz, bereketli ve olaganiistii biiyiikliikteki kavak, Altay’1
koruyup kollayan iki kartal bulunur, ayrica yurdun ay ve giinese yakin oldugu da
ozellikle belirtilir. Yurdun iklimi yazin yagmur yagmaz kisin kiragr diismez
sozleriyle tanitilarak olduk¢a yumusak bir iklim oldugu vurgulanir (Naskali, 1999,
33-35, 94). Maaday Kara’nin yurdu ona bahsedilen 6zelliklerle birlikte ilahi bir
boyut kazanir. Yurttaki her sey tanr1 katina yakindir.

Yurdu koruyan kartallar ise kurt efsanelerine benzer efsaneleri hatirlatmaktadir.
Sibirya halk efsanelerinden birinde samanlarin kartallar tarafindan diinyaya
getirildikleri inancin1 goriiriiz. Efsaneye gore saman olacak ¢ocugun ruhunu kartal
yer ve daha sonra giirgen ya da kayin agacinin iizerine gelerek yumurtasini birakir.
Bu yumurtadan daha sonra bir ¢cocuk c¢ikarak agacin altindaki besikte biiyiir. Kartal-
ana ileride saman olan bu ¢ocugun hayati boyunca koruyucusu olacak, islerinde ona
yardim edecektir (Ogel, 2010a, 596). Kartalin koruyucu, kollayic1 mahiyeti, 6zellikle
de destanda 6liimsiiz kavak agacinin istiine tiinemis halde bulunmasi, onu Maaday
Kara’nin yurdunun kutsal bir unsuru haline getirir. Kartal korumaciligiyla adeta
tanrisal bir gorevi ifa ederken, tanrinin yarattig1 kutsal agacin tepesinde kendisine yer
bulacak kadar biiylik bir 6nem arz eder. Maaday Kara’nin yurdu dyle biiyiik bir ilahi
korumanin kapsamindadir ki yurduna sinama olarak goriilebilecek felaketler gelse de
onun tanrisallig1 ve ileride kahraman olacak oglu Kégiidey Mergen’in ilahi mevkisi

asla zarar gdrmeyecektir.

Ug Kulaktu Ay Kara At Destani’nda kahramanm babasi Alfin-Kaan’m yurdu ak
irmagin kiyisinda, ak dagin bogriinde konumlanmigstir. Burasi dyle bereketli ve
huzurlu bir yurttur ki, ne bir hayvan ne de bir insan 6liir. Halk ve hayvan siirekli
cogalarak yurdu kalabaliklastirirlar (Dilek, 2007b, 406). Yurdun sahibi Altin-Kaan
Destani’n ilerleyen zamaninda 6lecek ve ogullari onun yerine gegerek ayri yurtlar

kuracak ve hiikiimdarlik yapacaklardir.

Katan Koksin Destani’nda kahramanin yurdu 6liimsiizliik ve sonsuz bereket iceren

bir ¢ercevede tasvir edilir. Bu yurtta bulunan agacin yapragi sararmaz, buradaki
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altmis alt1 dagin zirveleri tanrisalligi animsatacak sekilde altindandir, altmis cesit
akarsu ise yeraltina kadar uzanarak Toybodim irmagina karigir. Kahramanin ailesinin
yasadig1 mekan ise altin bir saraydir. Ancak bu Oyle bir saraydir ki aya ve giinese
kars1 ulasir ve bu yurtta da yine Maaday Kara Destani’nda oldugu gibi koruyucu
olarak iki kartal vardir (Dilek, 2007b, 260). Boyle bir yurtta yetisen kisi siradan bir

insan degil, ylice bir kahraman olacaktir.

Altin Ergek Destani’nda kahramanin yurdu, altin elbiseli olarak tasvir edilir:

ileri dogru bakt1 ki
Altin elbiseli Altay duruyor.
Oten guguk kusunun sesi dinmez,
Cam agacinin yapragi solmaz,
Gok otu yayilip yetisen,
Giizel, genis Altay
Pamuk ¢6l gibi goriindii. (Dilek, 2007a, 463)

Yurdun tasviri yapilirken konuya huzurlu bir tablo hakimdir. Bir yandan kuslar
oterken, diger yandan yapragi hi¢ solmayan ¢am agaci ve goklerle iliskilendirilen
kutsal otlar tabloda goériinmektedir. Ayrica burasi oldukca da biiylik bir yurttur.
Kahraman Og¢: Bala’nin yurdu ise benzer bir sekilde tasvir edilir. Yurt oldukga
kalabaliktir. Kuslarin civiltisinin yaz kis hi¢ dinmedigi bu yurt; aya ve glinese uzanan
daglarin yamacinda, kutsal irmagin yakininda, yaprag: solmaz sedir agacinin altinda

kurulmusg cennetvari bir yasam alanidir (Dilek, 2007a, 41).

Kan Ceeren Attu Kan Altin Destani’nda bir bagka cennetvari tablo gozler Oniine
serilir. Kahraman Kan Altin’in yonettigi yurt kutsal dagin yamacinda ve kutsal
agacin altinda oldugu gibi aym1 zamanda sifali otlar ve yesilliklerle c¢evrilidir.
Yeraltinin kaynak sularmin akip gittigi yurdun hayvani da halki da bol, oldukca
bereketli, huzurlu bir alandir. Kan Altin’m at diregi bile gége ulasarak, yurdu goksel
varliklarin korumasi altinda kilar (Dilek, 2007a, 343-345).

Yurt tasvirlerinde tabiat unsurlar1 6zellikle dikkat ¢ekmektedirler. Bunun sebebi hem
bu unsurlarin olaganiistii glizellikteki tanimlari, hem de tabiat unsurlarinin kusursuz
tasvirlerinin mitolojik zamana isaret etmesiyle ilgilidir. Evrenin yaratiliginin
gerceklestigi cagda her sey mitkemmellik derecesindedir. Tanr1 sadece suyun oldugu
bir ortamda tasi, daglari,agact ve diger tabiat unsurlarini yaratarak ise baslar.

Baslangigta yer alan bu tanrisal mekan kahramanin yasam alaniyla da oldukg¢a fazla
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benzerliklere sahiptir. Buradan yola c¢ikarak kahramanmn yurdunun tanrisal bir

mekan1 ve kutsal yaratilis mekanini temsil ettigini sdylemek miimkiindiir.

Kahramanlarin yasadiklari, diinyaya geldikleri bu yurtlar gercek olamayacak ve hatta
diinyada olamayacak kadar kusursuz goriiniirler. Muazzam bir dogaya ve iklime
sahip yurtta aynt zamanda insanlar da akil almayacak bir baris ve sevecenlik
icerisinde yagamaktadirlar. Higbir sorunun vuku bulmadigi bu mekanlarda, insanlarin
birbirlerine kars1 hosgoriilii oldugu, ayn1 zamanda kutsalla olan iliskinin had sathada
oldugu, hastaligin, kavganin, kithgin olmadig1 ideal yasam alani izlenimi verilir.
Yurdun kusursuz yasam sartlar1 insanlarina ve kahramana da sirayet etmis gibidir.
Tiim bu agiklamalar sayesinde bu yurttan yolculuga c¢ikacak kahramanin zaferlere

yiirliyecegi konusunda emin olunur.

3.1.2 Kahramanin Ailesi

Kahramani zafere yonlendiren kusursuz yurdundan sonraki bir diger olgu ailedir.
Kahramanin ailesi destanlarda ¢ok ©on planda olan bir unsur degilse de, onlar
cocuklarmin arkasinda olduklar1 i¢in ve kahramani diinyaya getirdikleri icin
onemlidirler. Esasen kahraman tek basina yetebilen bir kudret gibi goriinebilir ancak
onu diinyaya getiren aile de sadece bu duruma vesile olduklari i¢in bile 6nemli bir
yere sahiptirler. Nitekim olaganiistii destan kahramanlarinin aileleri ekseriyetle

siradan kisiler degil, sosyal ¢evrelerince saygi goren niifuzlu kimselerdir.

Destanlarda kahramanlarin babalarint ¢ogunlukla yiiksek mertebede goriirken,
anneleri de nadiren olaylara miidahale eden bilge kadinlar olabilirler. Mustafa
Cemiloglu bu durumu, ataerkil aile diizeninde kahramani belli bir gegmise baglama
ve aile kavrami igerisinde de daha ¢ok babayla iligkilendirilme temayiiliine baglar
(Cemiloglu, 1999, 63). Kahraman, genelde aileye uzun siiren bir c¢ocuksuzluk
donemi sonucunda girer. Destanlarda karsimiza bu mesele genelde ihtiyarlik
zamaninda anne ve babanin sahip oldugu c¢ocuk olarak c¢ikar. Olaganiistii bir
kahramanin diinyaya getirilmesi gorevinin ihtiyarlik devrindeki bir kisiye verilmesi
de ailenin sahip oldugu ilahi baglarin bir gostergesidir. Nadir olarak da, destan
kahramanin ailesinden ya hi¢ bahsedilmez ya da onun ailesi sadece esinden ibarettir
ve yoOnetici olan babasi degil bizzat kendisidir. Bu gibi durumlarda kahramanin

biiyiikliigi, yasadigr yurdu, halki ve kahramanin yaptiklari vasitasiyla izah edilir.
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Altay destanlarindaki “aileden gelen kutsal baglar” meselesine bir¢ok diinya
mitolojisinde ve diger Tiirk toplumlarinin anlatilarinda rastlamak miimkiindiir.
Bunun sebebi kahramanin ancak arkasinda siradisi bir gii¢, ilahi bir kudret ya da
aileden gelen bir sayginlik vasitasiyla yolculugunu tamamlayabilecegi diisiincesidir.
Alenen tanr1 oglu olma vurgusunun yapildigi, arkalarinda ilahi bir giic olan
kahraman Ornegi gormek icin Yakutlarin milli destant Er-Sogotoh Destani’na
bakilmalidir. Kahraman Er-Sogotoh, ilk insan olarak tasvir edilmektedir ve
alisilageldigi gibi bir anne-babasi yoktur. Kimsesi olmadigi i¢in tiziildiigi bir giin Er-
Sogotoh kutsal agaca seslenir. Bu agactan bir kadin c¢ikarak Er-Sogotoh’a yol
gosterir. Agactan ¢ikan bu kadin Er-Sogotoh’un annesi olarak tanitilir (Vasilyev,
Kiriggioglu, Killi, 1996, 17). Agagtan tiireme efsanesinin bir baska kolu olan bu
mitten anlagildig: gibi kahraman doganin ruhundan diinyaya gelmistir. Olagandisi bu

yaratilis Er-Sogotoh’u kahraman olma yoluna sokan ilk asamadir.

Tarihin ilk yazili destani1 olan Gilgamis’ta kahramanin annesi tanrica Ninsun’dur.
Buna ek olarak kahramanin bedeninin dogum tanrigas1 Biiyiik Ana Aruru tarafindan
bi¢imlendirildigi soylenir (Gezgin, 2009, 7). Bu 6rneklerin disinda konuyla ilgili en
onemli kaynaklardan biri Yunan mitolojisidir. Yunan mitlerinde bariz bir sekilde
tanr1 soyundan gelme motifi vurgulanir. Bunun bir 6rnegi babasi tarafindan
yeraltinda bir odaya kapatilan Danae’nin, odanin bir deliginden yagmur damlasi

olarak giren Tanri Zeus tarafindan hamile birakilmasidir. '®

Anlatilarda otoriteyi saglayan eril kisidir. Kirgiz Tiirklerinin milli destan1 olan Manas
Destani’nda kahramanin babasi1 yonetici mevkinde olan Cakip’dir. Annesi ise yine
bir kaganin kiz1 olan Ciyirdr’dir. Cakip Bay ve Cryirdi’nin evlenmelerinin ardindan
ilk ¢ocuklar1 ancak on dort sene sonra diinyaya gelir (Orozbakoglu, Musayev,
Akmataliyev, 2007, 83-97). Zor bir dogum siirecinden sonra diinyaya gelen ¢ocugu

gorenler onun bir kahraman olacagini anlarlar.

Tam bir otorite simgesi olan baba figiiriiniin en biiylik yardimcis1 kahramandir ki, o

da, destanin sonuna dogru babasinin gorevini iistlenerek yeni kagan olur. Babanin

'8 Zeus ve Danae’nin birlikteliginin sonucu olarak Perseus dogar. Dedesini dldiirecegi kehanetinden
dolay1, dedesi tarafindan annesiyle birlikte bir denize birakilarak ilk yolculuguna heniiz bebekken
atilan Perseus, ilerleyen zamanlarda bir kahraman, ardindan ise kral olacaktir. Perseus’un seriiveninde
basina gelenler ve aldigi tanrisal yardimlar onun Zeus’un oglu olmasindan ileri gelmektedir.
Korumasini asla oglu lizerinden ¢ekmeyen baba Zeus sayesinde Perseus bilyiik basarilara imza atar.
(Tokyay 2015:40-47)
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yonetici olarak gorevi huzuru saglamak, aile i¢indeki gorevi ise evlatlarini, 6zellikle
de olaganiistiiliikler gosteren oglunu egitmek ve evlendirmektir. Tirk diinyasi

edebiyatlarina baktigimizda baba-ogul ikilisinin ¢esitli 6rneklerini goriiriiz.

Ancak anlatilarda anne tamamen geri plana atilmamistir. Anne figiirii arka planda
olmasina ragmen, zaman zaman ufak tefek yonlendirmelerle olaylara farkli bir boyut
verebilir. Buna ragmen her anlatida bu durumla karsilagilamayacagi da goz ardi

edilmemelidir.

Anne figiirliniin 6nem kazandigi metinler arasindan en dikkat ¢ekici olan kuskusuz
Tiirk edebiyat tarihi ve Tiirklerin menseiyle ilgili bilgiler baglaminda ¢ok biiytlik bir
oneme sahip olan Uygurca Oguz Kagan Destan1’dir. Oguz Kagan Destan1’nin Islami
versiyonunda 6n planda olan kahramanin babasi1 Kara Han iken (Sakaoglu, Duymaz,
2012, 226), Uygur versiyonunda kahramanin yasami anlatilirken, babasindan hi¢ s6z
edilmez. Hatta adeta babasiz bir dogum ger¢eklesmis gibi 4y Kagan’in gdzliniin
parlamasiyla kahraman diinyaya gelir. Bu durumda kahraman babasi olmadigi i¢in
dogumundan itibaren iistiin bir mevkidedir. Annesi ise babanin yerini dolduracak
tanrisal vasfa sahiptir. Zira goézlerin parlamasiyla beraber bir cocuk diinyaya
getirmek, ancak kutsal tanrigalara yakisan bir dykiidiir. Dolayisiyla burada Oguz
Kagan babasi vasitastyla degil de annesi vasitasiyla kutsal bir yasamin igine dogmus
olur. Nitekim Tiirklerin atas1 sayilacak ve dort bir yana hilkmedecek olan bir kagan

ancak kutsal bir kadinin ¢ocugu olabilir (Bang, Arat, 1970, 1).

Dede Korkut hikayelerinden bazilarinda Bayindir Han’1in beylerinin yasamlart s6z
konusudur. Kahramanlar bu beylerin ¢ocuklaridirlar. Dirse Han Oglu Boga¢ Han’da
Dirse Han’n gocugu olmamakta ve Bayindir Han tarafindan bu durumla ilgili olarak
hos karsilanmamaktadir. Verilen ziyafetler ve edilen dualar sonucunda Dirse Han’in
bir oglu olur (Ergin, 2011, 24). Burada Boga¢ Han’in annesi de 6nemli bir yere
sahiptir. Ciinkii kadin esine tavsiye vererek hayatlarina bir yenilik getirmis ve esinin
utanctan kurtulmasini saglamistir. Dede Korkut kahramanlarindan Bams: Beyrek’in
babas1 da yine Bayindir Han’in beylerindendir. Cocugu olmadigi i¢in toplum
icerisinde kiiclik diisen Biire Bey duruma cok {iziiliir. Diger beylerin duasini alan
Biire Bey’in bir slire sonra, ileride kahramanlik basamaklarini tirmanacak bir oglu
olur (Ergin, 2011, 58-59). Bu cocuk Bamsi Beyrek’tir ve Bamst Beyrek bir bey olan
babasindan aldig1 giicle miicadelelerinden zaferle ¢ikar. Halk hikayelerinde de durum

cok farkli degildir. Genellikle baba padisah ya da beydir. Biiylik bir refah i¢inde
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yagsamasina ragmen bir ¢ocugu yoktur (Alptekin, 2002, 87). Daha sonra dogacak olan
cocuk cogunlugunun konusu ask olan seriivenlere atilacaktir. Bahsedilen Dede
Korkut hikayelerinde olsun, halk hikayelerinde olsun babalar yoneticidir, ¢cocuklar
ise uzun bir ¢ocuksuzluk silirecinden sonra diinyaya gelirler. Babalarinin yoneticilik

vasf1 onlarin hayatlarinin akisini belirleyecek olan bir unsurdur.

Bahsedilen orneklerde goriildiigii gibi kahramanin diinyaya geldigi ailevi diizen
olaganin disinda bir tablo ¢izer. Perseus tanrinin oglu, Bams: Beyrek ve Boga¢ Han
bey ogullaridir, Oguz Kagan ise sadece bir kadindan diinyaya gelmistir. Bunlarin
haricinde Er Sogotoh’nun tabiat unsurlarindan birinden diinyaya gelmesi onu daha
farkli bir 6neme sahip kilar. Bu vasiflara sahip olmak kisinin kahraman olmasinin ilk

asamasidir.

Altay destanlarinda da s6z konusu gelenege uygunluk goriiliir. Kahramanlarin ailevi
durumlart bakimindan kalipsal hiikiimler hakimdir. Ayni1 zamanda destanlarin
genelinde goriilen mitolojik yansimanin, kahramanin aile diizenine de sirayet ettigi
goriiliir. Zira siradisiliklarin ¢ogunu mitolojiyle agiklamak miimkiindiir. Soylu,
hiikiimran aile, tabiat unsurlarindan diinyaya gelme veya tanri kiziyla bir aile kurma;

bunlarin hepsi mitolojik diinyanin kalintilaridir.

3.1.2.1 Soylu Aile

Tiirk kiiltiirtinde kaganlik mertebesi tanriya en yakin makamlardan biri olarak kabul
edilir. Ciinkii kaganlarin tanridan kut alma vasitasiyla kagan olduklarina inanilir
(Kafesoglu, 1938, 249). Kagan tanrinin yeryiiziindeki halifesidir ve ona emanet
edilen yurdu diizen igerisinde tutmak gorevini icra eder. Tanrinin halifesi olan bu

kisinin, ayn1 zamanda tanrisal 6zelliklerle donatilmis oldugu da bilinir.

Destanlarda kagan-babalar ¢ok saygin birer yoneticidirler ve yurtlar1 huzur, bereket
icindedir. Kaganlar tiim Ozellikleriyle adeta tanrmin bir aynasi gibidirler;
kusursuzdurlar, merhametlidirler, yiice bir bilgelige sahip, ongoriilii kisilerdir. Bu
sayede kahramanin babasinin kagan olmasi ona tanriya yakin olma avantajin saglar.

Bu, kahramanin olaganiistiiliigiinii bir kademe daha artiran bir durumdur.

Kahramanin kagan oglu olmasina 6rnek olarak; tiim destanlardan konu bakimindan
ayrilan ve kahramanin Oldiigii tek destan olma Ozelligine sahip Koziiyke’yi
verebiliriz. Destan1 digerlerinden ayiran en dnemli 6zellik Koziiyke nin toplumsal bir

kahramandan ziyade ask kahramani niteligi tasimas1 ve kendisiyle alakali bir mesele
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yiiziinden Olmesidir. Koziiyke’nin babasi Ak Kagan adinda bir hiikiimdardir ve
huzurlu bir yurdu yonetmektedir. (Dilek, 2002, 306) Koziiyke’nin babasinin
niteliklerinde goriilen soyluluk, ayn1 zamanda isimde de vurgulanmaya ¢alisilmistir.
Beyaz renk, Tiirk mitolojisinde gok renginin bir baska halidir ve dogrudan gogi
isaret eder. Beyaz renk gogii isaret ederek tanrisalligi vurgularken, ayni zamanda
temizligin, safligin, ilk ve bozulmamis olmanin, arinmis olmanin bir ifadesidir
(Coruhlu, 2012, 215). Kagan oglu olan Koziiyke sevdigi kiz ugruna cesitli engeller
asar, durup dinlenmek bilmez. Ancak bu maceranin sonu Koziiyke’ nin ve sevgilisinin

olumudir.

Er Samir Destani’nda yine destan kahramaninin babast 4k Béko ismindeki kutsal bir
mekanda kutsal, bereketli ve huzurlu bir yurdu ydneten zengin bir kagandir. Oglu
evlendiginde malinin ve halkinin yarisin1 ogluna vererek onu bireysel bir yonetici
olmaya yonlendirir (Dilek, 2002, 33). Er Samir, Kozliyke Destani’ndan farkli olarak
oncelikle ailesi i¢cin maceraya atilan bir kisiyken, bu maceralar sonucunda toplumsal
bir kahramana doniislir. Zira onun yaptig1r goriiniiste ailesini koruyup kollamaktan
ibaret olmasina ragmen, biitliinclil bir bakisla onun toplumsal olaylar

sekillendirdigine ve topluma fayda saglayacak isler yaptigina sahit oluruz.

Ay Sologoy Lo Kiin Sologoy Destani’nda ise destana ismini veren kahramanlarin
babalar1 gége uzanan bir sarayda yasayan ve bereketli, glizel yurdunu adaletli bir
sekilde yoneten Ak Kagan’dir (Dilek, 2007a, 120). Bu destanda Ak Kagan arka
planda kalan biri olmaktan ziyade, ogullarinin da yardimlariyla felaketlerden
kurtulmay1 basaran gii¢lii bir kagandir. Ay Sologoy ve Kiin Sologoy’un giiglerinin
kagan babalarindan geldigi gibi, Ak Kagan’in da ogullarindan gii¢ ve destek aldigini

sOylemek yanlis olmaz.

Ak Biy Destani’nda Altin-Koo isimli kahramanin babasi artik ihtiyarlik ¢agina
gelmis bir kagandir (Dilek, 2007b, 370). Ihtiyarhik yasinda Ak-Biy ancak Tanri Ug-
Kurbustan’a giderek cocuk sahibi olabilir. Onun kagan olmas: tanr1 katina
c¢ikabilmesini ve derdine care aramasini saglayabilen bir statiidiir. Kurban, adak gibi
tanrtyla arasina higbir iletisim aracit koymadan dogruca yanina gider ve istegini arz
eder. Rahatga tanr1 katina ¢ikabilen giiglii bir babaya sahip olmak dogacak ¢ocugun

kahraman olacaginin bir isaretidir.
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Maaday Kara Destani’nda destan kahramani Kogiidey Mergen’in babast Maaday
Kara ulu bir kagandir ve Kogiidey Mergen’in kahramanlik giiciiniin bir kisminin
hiikiimran aileden geldigi soylenebilir. Zikredilen bu ii¢ destanda da kahramanlarin
babalar1 yonetici olma vasfina sahiptirler. Kaganlarin ogullarini1 diinyaya getirdikten
sonra geri plana cekilip cekilmemeleri ise goriiniise gore destandan destana
degisiklik gosteren bir unsurdur. Koziiyke ve Er Samir Destan’larinda kagan babalar
destanin ilerleyen boliimlerinde aktif rollere sahip degillerken, Ay Sologoy Lo Kiin
Sologoy Destani’nda 4k Kagan aktif bir kagandir ancak birgok seyi ogullar
vasitastyla basarir. Sulmus Suni Destani’nda kahramanin babasi kalabalik bir halki
ve birgok hayvani yonetmektedir. Ayn1 zamanda ¢ok zengin oldugu da vurgulanan
kagan, doksan iki parcali, dokuz koseli bir sarayda yasamaktadir (Dilek, 2007b,
322).

Olostdy Destani diger destanlara gore oldukca karmasik bir yapiya sahiptir. Bu
destanda kahraman destan basindan itibaren Oldstoy gibi anlatilsa da, destanin asil
kahramani ilerleyen boliimlerde ortaya cikan Oldstéy’iin oglu Erkin Koo’dur. Bu
noktada bizi ilgilendiren hem Oléstéy’iin hem Erkin Koo’nun ailevi poziyonlaridir.
Destanda Olostdy’iin oksiiz oldugundan bashedilir. Onun anne ve babasi yoktur,
siradan bir ¢obandir. Bu siradanligima ragmen kotii bir kagan olan Monis Kaan’in
olaganiistii giizellikteki ve iyi niyetli kiztyla evlenir. Bu evlilik Oléstdy’ii zamanla
iist mertebeye tasiyan bir gecistir. Zaman igerisinde zengin olan ve kagan olarak
anilmaya baslanan Olést6y’iin bir de Erkin Koo isminde oglu olur. Destanin asil
kahraman1 Erkin Koo’dur. Evlenecegi kiz dolayisiyla cesitli engelleri asmak
durumunda kalarak, destanin sonunda zafere kavusur. Edindigi zaferler vasitasiyla
erginlenmeye ulasan Erkin Koo’nun anne ve babasi siradan insanlarken, zenginlige
ve yontecilik vasfina ulagmiglardir. Nitekim annesi Altin Top¢i da siradan bir kadin
degildir. Altin Top¢r’min olanlar1 ve olacaklari 6nceden sezme yetenegi vardir.
Annesinin sezgileri gliclii bir kadin, babasinin ise zengin bir kagan olmasi1 Erkin

Koo’nun kahramanlik vasfin1 destekleyen unsurlardir.

Kaganlik diinyevi bir mevki gibi goriinse de, Tiirk kiiltlirlinde kaganlarin yeri ve
Ozellikle destanlarda kaganlarin siradist ve gergek olmayacak kadar yiice tasvirleri
onlarin tanriya yakin oldugunu vurgulamaktadir. Babasi tanriya yakin olan

kahramanin kendisi de dogumundan itibaren yiice bir mevkiye sahiptir.
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3.1.2.2 Anne ve Baba Olarak Tabiat Unsurlari

Destanlarin bir kisminda kahraman, kardesiyle yasayan, kendi basina sorumluluk
sahibi olan bir kagandir ve onu diinyaya getiren ebeveyn s6z konusu degildir. Buna
benzer durumlarda Er-Sogotoh Destani’nda oldugu gibi, kahramanin kdkeniyle ilgili

olarak onun bazi tabiat unsurlariyla birlestirildigini goriiriiz.

Tabiat unsurlarinin anne ve baba olarak goriilmesi muhtemelen tabiat kiiltleriyle
alakal1 bir durumdur. Kutsal kabul edilen ve ruhani bir sahibinin olduguna inanilan
tabiat unsurlarimin bir kahramanin arkasinda olmasi, o kahramanin tabiat
unsurlarindan geldigine veya bu unsurlarin korumasi altinda olduguna inanilmasi,
kisiyi mertebe olarak yiikselten bir durumdur. Ornegin Kan Kapcigay Destani’nda,
kahraman zengin ve ulu bir kaganken onun babasinin kutsal dag, annesinin ise Altay

yurdu oldugundan bahsedilir (Dilek, 2007a, 219).

Kogiidey Koksin Lo Boodoy Koo Destani’nda kahraman, kiz kardesi Boodoy Koo ile
birlikte yasamaktadir. Kogiidey Kéksin’in bir halkin yoneticisi oldugundan destanda
istiinkorii olarak bahsedilir. Alisik olunanin disinda iki kardesin annesinin boz dag,
babasinin ise altin taslt ala dag oldugu soylenir (Dilek, 2007a, 426). Kara Taac1 Kis
Destani’nda ise babanin yerini dag, annenin yerini ise su alir. Diinyaya geldi geleli
evinde tek basina yasayan ve kimsesi olmayan Kara Taaci ismindeki kizin annesi ve
babas1 yoktur. Dagin kendisine baba, suyun ise anne oldugunu dile getirir:

Kara dag babam oldu,

Kara nehir annem oldu.

Yillarca yasadim da,

Hep tek basimaydim,

Ayls, giinesli yurduma

Altin paltolu bahadirin

Sebepsiz yere akrabam deyip
Misafir gelisini anlamadim (Dilek, 2007a, 421)

Maaday Kara Destani’nda, babasi tarafindan korunmasi i¢in dogaya terkedilen
Kogiidey Mergen’in normalde bir anne ve babadan diinyaya gelmesine ragmen dagin
babas1 agacin anasi oldugu dile getirilir (Naskali, 1999, 34). Bunun sebebi biyolojik
olarak insandan diinyaya gelen Kogiidey Mergen’in doga tarafindan korunmus ve
blyiitiilmiis olmasidir. Ayrica Kdgiidey Mergen’in babasinin da tasin ruhundan

dogmus olmasi kahraman babasi olan kaganin da 6zel bir duruma sahip oldugunu
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gostermektedir (Naskali, 1999, 44). Kutsal bir mevki olan kaganlik, Maaday Kara’ya

“tastan dogma” motifiyle beraber gelen yiiceliktir.

Burdan yola ¢ikarak kendi basina bir kagan olan Kan Kap¢igay’in, Maaday Kara ve
oglu Kogiidey Mergen’in ve Kdgiidey Koksin’in giiglii ve yiice birer kahraman
olusunun arkasinda yer-su ruhlarmin korumasi oldugunu sdylemek miimkiindiir.
Kara Taact Kis ise tek bagina gokten zembille inmiscesine bir yasam slirmektedir.
Yurduna gelen misafire sasirmasi da bundan otiiriidiir. Nitekim Kara Taaci’nin 6zel
bir kisi olmasi yine onun arkasinda tabiat kiiltlerinin ruhlarinin bulunmasiyla

alakalidir.

3.1.2.3 Kahramann Esinin lahi Diinya ile iliskili Olmasi

Kahramanin evlenmesi ¢ogunlukla kahramanin ya cesitli miicadelelerinden sonra
gerceklestirdigi bir durumdur ya da kahraman direkt olarak yolculuguna evlenmek
lizere baglar ve bu evlilik maceras: sirasinda basina ¢esitli olaylar gelir. Cok nadir
olarak kahraman destanin basindan beri evlidir. Bu sebepten Otiirii esasen
kahramanin evlenmesi tamamen ayr1 bir boliime alinmasi1 gereken bir konuyken, Kan
Ceeren Attu Kan Altin Destani’nda kahramanin maceraya atilmadan 6nce evli olmasi

dolayistyla burada bundan kisaca bahsetmek gerekmektedir.

Altay yurdunun yéneticisi olan Kan Altin, Tanri Ulgen’in kizi Boodoy Koo ile
evlidir. Destan boyunca c¢esitli miicadelelerden zaferle ¢ikan Kan Altin giiclinii tanr
kiziyla evli olmaktan alir (Dilek, 2007a, 343). Zira Ulgen, damadma 6liyii dirilten,
sonen atesi yakan, hayvani c¢ogaltan sihirli iki kaval vermistir. Kan Altin
miicadelerinde bu kavallarmi kullanarak zafere dogru ilerler. Bu durumdan Kan
Altin’1n tann kiziyla evlenebilecek nitelikte oldugu, yani se¢ilmis kisi oldugu, ancak

yeteneginin ¢ogunu tanr1 kiziyla evli olmasi sayesinde edindigi sdylenebilir.

Kan Kapgigay Destani’nda da kahramanin kiz1 Tanrt Ulgen’in yegenidir:

Evlendigi esi

Ucgiincii gdgiin dibindeki

Ulgen biy’in yegeniymis.

Ulgen biy’den hiiner almus.

Ug Kurbustan’dan pay almis

Esi Ayana Aru

Sasirip bakti (Dilek, 2007a, 225)
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Ulgen’den “hiiner”, U¢ Kurbustan’dan “pay almis” olmak, tanrisal niteliklere sahip
olmanin bir ifadesidir. Destan igerisinde Ayana Aru’nun aktif bir roliinii gormesek
de, onun kutsal varliklara has nitelikleri esinde viicut bulmustur. Kan Kap¢igay’in
tanr1 katindan biriyle evli olmasi onun kahramanligin1 hem pekistiren hem de onu

zafere tasiyan bir durumdur.

Her iki destanda da kahramani diinyaya getiren aileden hi¢ bahsedilmemesi, onun
kendi basma bir aile ve yurt sahibi olmasiyla iliskili olabilecegi gibi, kahramanin
yiice Ozelliklerinin aileden degil de evlendigi kisiden ileri gelmesiyle iliskili
olabilecegini diisiinmek de olasidir. Nitekim kahramanlarin ne dogumu, ne biiyiiyiip
yetismesi ne de kendisini diinyaya getiren aileleri s6z konusu degildir. Kahraman
belli olmayan bir zamanda diinyaya gelmis ve kendi diizenini kurarak tanr1 kiziyla

evlenmistir. Bu evlilik ona kahramanlik yolunu agan 6énemli bir olaydir.

3.2 Kahramanin Dogumu

3.2.1 Cocuksuzluk

Destan kahramanlarinin olaganiistiiliigli sonradan meydana gelen bir edinim
degildir. Onlar ¢ogunlukla dogumlarindan itibaren siradigilardir; ya ilging bir dogum
Oykiileri vardir, ya birtakim alametlerle dogarlar ya da dogar dogmaz
olaganiistiiliikler gosterirler. En sik rastlanan dogum sekli uzun siiren bir

cocuksuzluktan sonra gelen dogumdur.

Cocuksuzluk heniliz dogmamis bir ¢ocugun Onemini vurgulamak icin gelenek
tarafindan olusturulan bir kurgudur (Yildiz, 2009, 79). Cocuksuzluk sonucu diinyaya
gelen olaganiistii kahraman bu diinyaya adeta gorevli olarak gonderilmis gibidir.
Bahsedilecek olan destanlarda mucizevi ¢ocuklarin hep anne ve babalarinin ihtiyarlik
zamanlarinda dogmus olmalar1 da onlarin planli meydana c¢ikiglarini destekler.
Siradan yasamda ihtiyarligin biyolojik olarak cocuk sahibi olmay1 zorlastiran bir
donem olmasina ragmen bahsi gecen {i¢ kahraman da ihtiyar anneleri tarafindan
diinyaya getirilirler. Burada insanin iradesi disinda gerceklesen bir mucizeden
bahsedilebilir. Ruhani giicler tarafindan erginlenme yasamasi istenilen kisi ya da
diinyada bir seyleri degistirmesi i¢in gonderilen kahraman tanrisal gii¢ler tarafindan

planh bir sekilde diinyaya gonderilebilirler.

Altay destanlarinda kahramanlarin dogumuyla ilgili genis bilgiler yer almamaktadir.

Destanlarda c¢iftlerin ¢ocuklarinin olmamasi olaganiistii bir durumun habercisidir.
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Duragan, umutsuz bir yasamdan hi¢ beklenmedik bir anda birden bir kivileim ¢ikar
ve bu kivileim dengeleri degistirecek, yasami hareketlendirecek bir kahramanin
dogumudur. Bunun Orneklerini sadece Altay destanlarinda degil bir¢ok destanda,
efsanede ve halk hikayesinde gormek miimkiindiir. Mesela Kirgiz destan kahramani
Manas, bir¢ok Dede Korkut hikayelerindeki kahramanlar, Kerem ile Asli dahil birgok
geleneksel anlatida, anlatinin merkezi ismi ekseriyetle anne ve babasimin uzun

zamandir duyduklar1 cocuk hasretini gidermek {lizere diinyaya gelmis kisilerdir.

Cocugu olmayan kadinlarin hamile kalmasi riiya goérmeleri ya da bir pir ile
kargilagmalar1 sonucu tavsiyeye uyarak kutsal elmayr yemeleriyle gergeklesir
(Alptekin, 2002, 87). Tilsiml1 elmay1 yeme yontemiyle hamile kalmak ¢ok yaygin bir
motiftir. Sihri  gili¢lerle iliskiyi vurgulayan bu motif Altay destanlarinda
derinlemesine islenmez. Sadece kisa bir miiddet ¢ocuksuzluktan bahsedilir, ardindan
ise ¢ocugun diinyaya gelmesiyle olaylar baslar. Altay destanlarinda bu motife
rastlanan yeterli sayida destan vardir. Ilk 6rnek olarak Maaday Kara Destam
verilebilir. Maaday Kara ulu bir bahadirdir. Hiikkiimdar1 oldugu zengin bir devlete
sahiptir. Maaday Kara’nin {ziintisii yerini birakacagt ve soyunu devam
ettirebilecegi bir ¢ocugunun olmamasidir. Uzun bir zamandan sonra bir ¢ocugu olur
(Naskali, 1999, 42, 51). Bu ¢ocuk ileride Kogiidey Mergen ismini alarak herkesin

hayran oldugu, ailesini diismanlarin elinden kurtaracak bir kahramana doniisecektir.

Ak Tayg1 Destani’nda ise ¢ocuksuzluk farkli bir bicimde karsimiza ¢ikar. Ak Béko ve
Altin Top¢r’nin bir ¢ocuklari olur. Ancak bu ¢ocuk Erlik tarafindan aileden kagirilir.
Uzun yillar ¢iftin bir daha ¢ocugu olmaz. Ak Boko ihtiyarladiginda ¢cocugu olmadigi
icin izlinti duymaktadir; bir giin 6lse naasini kaldiracak kimsesi yoktur. Ak
Tay¢r’nin liziintlisi bosunadir. Ciinkii esi ihtiyarlik zamaninda ileride muazzam bir

kahraman olacak bir ¢ocuk daha dogurur (Dilek, 2002, 112).

Cocuksuz olmanin getirdigi c¢aresizlikten biiyiik bir kahramanin meydana gelmesi
meselesinin yer aldig1 bir baska destan Kozin Erkes’tir. Ak Boké ve Ak Bas’in hig
cocugu olmamistir. Ak Tay¢1 Destani’nda oldugu gibi Ak Boké ihtiyarladigindan ve
kimsesinin olmamasindan hiiziin duyarken esi bir ¢ocuk diinyaya getirir (Dilek,
2002, 252). Bu ¢ocuk bir evlenme yolculuguna cikacak ve bu yolculuk esnasinda

cesitli engellerle karsilasarak erginlenen bir kahramana doniisecektir.
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Ak-Biy Destani’nda ise yine ¢ocuksuzluk motifi neticesinde diinyaya gelen bir
kahraman sdz konusudur. Ihtiyarlik vakti geldiginde kagan Ak-Biy goge Tanr: Ug-
Kurbustan’in yanina ¢ikarak ondan “Yada verecek yavrum yok, yamimda oturacak
oglum yok, yurt icinde evilendirecegim yavrum yok, yurdumu bekleyecek oglum yok,
¢oluk ¢ocuktan mahrum olunca, ¢aresiz siz bir eviat bagislasaniz diye, istemeye
gelmistirm” diyerek talepte bulunur (Dilek, 2007b, 371). Ak-Biy yurduna doner ve
bir siire sonra esi bir ¢ocuk dogurur. Ancak Uc-Kurbustan’mn eger topraga basarsa
Oliir dedigi cocuk icin alinan biitiin 6nlemlere ragmen ¢ocuk hayatini kaybeder. Ak-
Biy bir ¢ocuk daha istemek i¢in gdge cikar ve yurduna dondiigiinde ikinci ¢ocugu
olur. Ug-Kurbustan ¢ocugu sudan uzak tutmalarmni salik vermistir. Ancak yine alinan
onlemlere ragmen ¢ocuk oliir. Nihayetinde Ug-Kurbustan’in verdigi ii¢iincii cocuk
Altin-Koo isimli kahraman olacaktir. Kendisinden 6nce gelen kardeslerinin 6liimiiyle
devam eden ¢ocuksuzluk motifi kahramanin dogumuyla sona erer. Ancak bu oldukca
mesakkatli bir siire¢ olmustur. Bu uzun ve mesakkatli siirecin ardindan dogan ¢ocuk

ileride yolculuga cikarak kahramana doniisecektir.

Koégiidey Mergen, Ak Tay¢t, Kozin Erkes ve Altin-Koo tanrisal gii¢ tarafindan ihtiyar
bir kadin vasitastyla diinyaya gonderilmislerdir ve bu, hayatin geneline bakildiginda
normal degil, son derece siradist bir durumdur. Siradist durumlarin meydana
getirdigi mucizeler iic kahramanda da goriilmektedir. Bu kahramanlar secilmis
kisiler olmakla birlikte onlarin bu 6zel durumlar1 ancak c¢ocuksuzluk gibi bir

caresizlikle vurgulanabilir.

3.2.2 Dogumda Beliren Alametler

Cocuksuzluk motifinin haricinde zaman zaman kahramanlarin 6zel durumlarinin
vurgulanmasi1 i¢in farkli yontemlere basvuruldugunu goriiriiz. Kahramanin
dogumunda alametler goriilmesi buna bir drnektir. Destanlarda ¢ocugun dogumunu,
Oguz Kagan’in dogum sonrasi hayvani benzetmelerle yapilan tasviri ve Manas’in
elinde kan parcasiyla dogmasi gibi siradist olaylarla iliskilendirme ve dogum
sirasinda ¢ocugun goriintiisiiyle idealize edilmesi s6z konusudur (Cemiloglu, 1999,
152). Bu alametler kahramanin insaniistii bir yagam yasayacagin1 belirten unsurlardir.
Tanri’nin kahramani bir isaretle yeryiiziine goénderdigi diisiiniiliir. Boylece doguma
sahit olan herkes onun secilmis kisi olduguna inanacaktir. Bu alametler sadece
kahramani1 isaret etmeye yaramaz, bazen de kisi diinyaya, hayat boyu isini

kolaylastiracak tilsimli nesnelerle birlikte gelir.
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Buna 6rnek olarak Oléstdy Destani verilebilir. Olostdy Destani’nda belli bir siire
destanin merkezi kisisi olan Oléstdy zamanla bir ogul sahibi olarak kahramanlik
mevkisini ona birakir. Bu ¢ocugun adi Erkin Koo’dur. . Erkin Koo, diinyaya “bir
elinde sekiz koseli bir yada tasi, diger elinde ise kara kan tutmus” olarak gelir
(Dilek, 2007b, 99). Bu alametler onun ileride kahramanliklar gdstereceginin bir
isaretidir. Tirk kiltiirinde “yada tas1” Onemli bir semboldiir. Canlilik, saglik
verdigine inanilan, ayn1 zamanda da hava durumuna etki ederek insanlara yardimeci
olan bu tas kutsal kabul edilen bir tilsimdir. '° Bu tilsima sahip olan kahraman ise
elinde bulundurdugu yetenegi sayesinde 06zel bir kisidir. Yada tasini kullanarak
istediklerini elde edebilir, sihirlerle engelleri asabilir, Sliiyli diriltebilir. Erkin Koo
sadece yada tasiyla degil, ayn1 zamanda da diger elinde “kara kan” tutmus olarak
diinyaya gelir. Kan, kutsal ve soyun devamliligi i¢in 6nemli bir unsur olarak kabul
edilir. Insanlarin atalarina kanli kurban sunmalari, insanin 6limii esnasinda kan
akmasindan kag¢inilmasi gibi inanglar kanin soyla, ge¢misle ve kutsalla bir iligkisi
oldugunu géstermektedir (Oziinel, 2005, 43). Kan, aym zamanda canliligin simgesi
oldugu gibi, burada kara kan olarak karsimiza ¢ikarilmast Erkin Koo’nun giiciiniin,

yenilmezliginin bir simgesidir.

Maaday Kara ise yine “tagla” diinyaya gelmenin bir baska Ornegini ihtiva eder.
Burada Maaday Kara’nin oglu Kogiidey Mergen kritik bir zamanda diinyaya
gelmistir; babasi diismanin gazabina ugramak ve her seyini kaybetmek iizeredir. Bu
esnada sol elinde tuttugu dokuz yiizlii kara tas ve sag elinde tuttugu yedi yiizlii boz
tas ile diinyaya gelen Kogiidey Mergen’in ileride biiyiik bir kahraman olacagi heniiz
destanin basinda belirlenmistir (Naskali, 1999, 54). Tasin yaratilis hikayesini
hatirladigimizda tagla ilgili 6nemli ve 6zel bir durumun oldugunu goriiriiz. Tas
evrenin yaratilis kronolojisinde ilk yaratilan ¢ok az varliktan biridir. O, tanrilar i¢in
bir destek ve yaratilacak diger varliklarin habercisidir. Bu yiizden diinyaya elinde tas

tutarak gelen kahramanlar1 6zel bir yere koymak gerekmektedir. Onlar yaratiligtan

" Yada tastyla yapilan yagmur, kar, dolu yagdirma gibi sihri islemlerin Tiirklere mahsus bir durum
oldugu bilinmektedir. Tanyu’nun Saban Sifahi’den aktardigi bilgilere goére yada tasinin sihrinden
faydalanmak igin tas yadaci tarafindan bir kaba konularak kabin sag ve sol taraflarina iki kamis
dikerek {iglinciisiinii kabin {lizerinde tutup diger kamislara baglar. Daha sonra yadac1 tagin renginde bir
yilan getirerek kabin tizerindeki kamisa bas asagi asar. Ardindan kabin i¢ine iki tas daha atar ve taslari
sudan c¢ikarip birbirine siirter. Taslarin suya birakilmalar1 ve c¢ikarilip birbirlerine siirtiilmeleri
isleminin yedi defa tekrarlanmasindan sonra yadaci kaptan bir miktar su alarak etrafa sagar. Tiim bu
sirali iglemlerin ardindan yagmur baglar. Bir kisinin bu ritiieli goriip uygulamasit miimkiin degildir.
Yada tagiyla sihir yapma yetisi ancak bu igin erbabi olan kisilerde goriiliir (Tanyu, 1987, 64-65).
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izler tagidiklar1 ve bu sayede tanriya yakin olduklar gibi, aynm1 zamanda da tasin

biiyiisel islevleriyle de koruma altina alinmis olurlar.

Sadece diinyaya getirdigi nesne degil, viicudundaki alametler de kahramani
kahraman yapan Ozellikler arasindadir. Kégiidey Mergen hem elinde tas, hem de
viicudunda siradis1 alemetlerle diinyaya gelmistir:

Iki kiirek kemiginin ortasinda

Parmak izi seklinde kara bir ben vard,

Gogsii bastan asagi

Saf altin idi,

Sirt1 bastan asagi

Saf giimiis idi (Naskali, 1999, 54)
Koégiidey Mergen’in tasviri adeta bir yari-tanrisallik ¢agrisimi yaptirmaktadir. Zira
“glimils” ve “altin” gibi madenler tanrilara 6zgiidiir. Bunlarin disinda biiyiik, “kara

bir bene” sahip olmasi da onu diger insanlardan ayiran bir 6zelliktir.

Ak Tayc1 Destani’nda da buna benzer bir bedensel emare s6z konusudur. Ak Taygt
sag kolunun altindaki kara bir benle diinyaya gelmistir ve ailesi tarafindan uzun bir
ayrilik sonrasi bu benden taninir. Bu ben, ¢ocuksuzluk motifinden sonra gergeklesen

dogum gibi kahramani diger kisilerden ayiran bir 6zelliktir.

Farklilik arz eden her seyin 6nemli oldugu gibi, farkli bir alametle dogan ¢ocugun da
ileriki yasaminin siradis1 olacagi daha en bastan bellidir. Bu alametler bazen sadece
siradisihgn belirtirken bazen de ilahi alemden gelmenin bir isaretidir. Ornegin
ellerinde tasla dogan cocuklarin bariz bir sekilde tanr tarafindan diinyayr nizama
sokmak i¢in gonderildikleri sdylenebilir. Bu durumda hem tagin kozmogonik boyutu,

hem de diger alemden bir nesne olabilecegi hatirlanmalidir.

3.3 Kahramanin Biiyiimesi ve Yetismesi

Kahramanin olaganiistii dogumunun ardindan onun biiylimesi ve yetismesi gelir.
Olaganiistii olaylarin yogun goriildiigi kisimlar kahramanin biiyiidiigii ve bir savasgi
olarak egitildigi boliimlerdir. Bu boliimlerde belirgin bir miibalaga s6z konusudur.
Kahraman imkansiz sayilacak bir hizda biiyiir ve efsanevi bir yasta savas
kiyafetlerini iizerine gegiriverir. Destanlarin bu gibi bdliimleri duragan akan olaylara
hareket vermeye yarar. Bu asamadan itibaren artik kahraman pasif bir ¢ocuk degil,
amansiz bir savag¢l goriiniimiindedir. Bu goriinlimiin arka planinda ise siradis1 bir

biiylime macerasi yatar.
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Olostdy Destan1 kahramanim miibalagali biiyiime ve egitilme sahnesine giizel bir
ornektir. Kahraman Erkin Koo dogduktan alt1 giin gibi kisa bir siire zarfinda anne ve
baba der, bir ay sonra ise konusmaya ve kosmaya baslar. U¢ yasina geldiginde ise
Erkin Koo, atiyla, zirhiyla, kilictyla ve savas giysileriyle artik tam bir savascgidir

(Dilek, 2007b, 99-101).

Ak Taye¢1 Destani’nda ise, kahraman A4k Tay¢i ailesinin ikinci ¢ocugudur ancak
kendinden once dogmus olan kardesi Erlik tarafindan kagirildiktan sonra, uzun bir
cocuksuzluk déneminin ardindan dogar. Erlik tarafindan kacirilan ¢ocuk daha sonra
bir kurt kiligina girerek, yeni dogan kardesi Ak Tayg¢i’yr Erlik’ten koruyabilmek igin
yanina alir. Boylece kahraman Ak Tayg¢i, Ak Béko isimli bir kurdun yaninda koruma
altinda yasam macerasina atilmis olur:

Ak Borii kiigiik cocugu

Altmis dag asirip geldi,

Birgok vadi gegirip geldi.

Kara dag sarayina

Besigiyle getirip ast.

Kendisi tekrar geri ¢ikip,

Siitli iki maral getirdi.

‘Cocugu emzirin’ diye

O iki maala 6ylece emretti. (Dilek, 2002, 118)

Ak Tayer Destani’nin en dikkat gekici noktasi kurt tarafindan biiyiitiilme motifidir.
Bu olay biiylik ol¢lide Goktiirklerin kurttan tiireyisleriyle ilgili olan efsanelerini
hatirlatmaktadir. *° Zamanla biiyiik devletler kurmus olan Tiirkler i¢in kurt bir devlet
semboliine doniisiir. Tiirkler i¢in bu sebeplerden otiirii kutsal bir yere sahip olan bu
hayvan, Oguzlarda kurt olarak isimlendirilirken, diger Tiirkler arasinda bori/borii
Tirklerde biri ilahi biri kotii olmak {izere iki yiiziiniin oldugunu sdyler. Bunu ayirt
etmek igin ise Kirgiz Tiirkleri “kok borii” isimlendirmesini tercih ederler (Ogel,

2010b, 118). Ancak tiim bu efsanelere ve Ogel’in kurt isminin anilmasiyla ilgili

20 Ogel’in bu dogrultuda aktardig1 efsanelerden birinde Goktiirklerin yenildikleri bir savas sonucunda
biitiin soy olarak 6ldiiriilmeleri konusu ele alinir. Ancak diigmanlar sadece on yasindaki bir gocugun
kaldigin1 goriince onu 6ldiirmekten vazgegerler ve cocugu dogada birakirlar. Bir siire sonra ¢ocugun
yanina bir kurt gelerek onu besler. Cocugun bilyiimesinin ardindan ise kurt ve gocuk kari-koca iligkisi
yasayarak on ¢ocuk diinyaya getirirler. Bu on ¢ocuktan zamanla koca bir siilale meydana gelir. Bu
siilale yasadiklar1 magaradan ¢ikarak Altay eteklerine yerlesirler. (Ogel, 2010a, 20-21)
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bahsettigi tabuya ve samanlarin teflerine cizdikleri kurt motiflerine (inan, 1998, 73)
ragmen Tiirklerde kurtla ilgili bir totemin oldugu konusu hala karisikligini

korumaktadir. 2!

Ak Tayc1t Destani’nda kurt tarafindan biiyiitilen Ak Tayg:
olaganiistii bir kahraman olarak yolculuklara ¢ikar. Onun kurt tarafindan biiyiitiilmesi
ilahi bir haleyle c¢evrelendiginin kanitidir. Nitekim bu durumda A4k Tayg¢: tann

tarafindan kurt tarafindan biiyiitiilmek tizere se¢ilmis kisidir.

Kahramanin kardesi olan kurt Ak Boké, doganin hiikiimdar1 gibidir. 4k Boko,
ceylanlara kardesini emzirmeleri i¢in emirler vererek, onu en iyi sekilde yetistirme
amacindadir. Arkasinda bdyle kudretli bir kardesin yer almast Ak Tay¢i’y1 heniiz
biliylimeden oldukc¢a sanshi bir insan yapar. Ceylanlar tarafindan emzirilme dogal bir
biiyiimeyi simgelemektedir. Icinde her seyi barindiran doga insanin en giizel, en saf
bliylime alani olabilir. Dagin yamacinda, onun korumasi altinda bulunan ve
ceylanlarin siitiiyle beslenen Ak Tay¢i oldukea hizli gelisim gosterir. Tipkt Erkin Koo
gibi Ak Tay¢i da ¢ok kisa bir siirede anne ve baba der ve birdenbire besiginden inerek
etrafta dolasmaya baslar. Ak Tay¢: heniiz yeterince yas almadan olaganiistii gii¢
gosterilerinde bulunur. Ak Béko kardesine bir bakar ki, o ¢oktan ergin bir goériiniime
kavusmustur. Ak Tay¢: kara gece gibi kagli, yass1 kaya gibi yanakli, biiyilik kazan gibi
g0zIli bir bahadira doniigiivermistir. Bu asamadan sonra artik onu yerinde tutmanin
imkan1 olmadigina kanaat eden Ak Bdko, kardesini savasgt bir bahadir olarak
hazirlamaya baslar; onu ihtisamli savas giysileri, bir at ve kaliteli savas silahlariyla
donatir (Dilek, 2002, 121-123). Ak Tay¢t bundan boyle diismanlariyla tek basina

miicadele edebilecek kadar yetkin bir kahraman olarak yolculuga cikar.

Hayvan tarafindan biiyiitiilme motifine U¢ Kulaktu Ay Kara At Destani’nda da
rastlanir. Kara-Tas’in bir erkek g¢ocugu oldugunda c¢ocuk gok boga tarafindan
biiyiitiilmek tizere Ak Dag’a kagirilir. Cocugu kagiran gok boga aslinda ¢ocugun
zamaninda diisman tarafindan &ldiiriilen dedesinin at1 U¢ Kulaktu Ay Kara attir.
Boga gorilintimiindeki at ¢ocugu besler ve cocuk cok kisa siirede biiylir. Cocugun
dagda zarar gormemesi i¢in dagin etrafini taglarla ¢eviren boga sekil degistirerek ata
dontisiir. On bir yasina gelen ¢ocuk at tarafindan Kan-Toodiy olarak isimlendirilir ve

onu savas giysileriyle donatir. Isim alan kahramanm artik ilk gorevi altmis yil nce

! Alman Tiirkolog Wolfgang-Ekkehard Scharlipp kurdun totem olmasiyla ilgili olarak, bu konuyu
tabularla agiklar. Tiirklerde kurdun oldiiriilmesiyle ilgili bir tabu olmadigini, hatta kurdun bazi
organlarmin kullaniminin hastaliklarin tedavisinde 6nerildigini dile getirir (Scharlipp, 2014, 170) .
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6lmiis olan dedesinin cesedini bularak onu gommektir. Bu ilk gorevi tamamladiktan
sonra kahraman cesitli miicadelelerden gegecek giickii bir yigit haline gelir. Onun bu
durumu biiyiitiilmesindeki siradisi Ozelliklere baghdir. Ak Tay¢1 Destani’nda
kahramanin giiclinii kurt tarafindan biiyiitiilme hikayesinden aldig1 gibi burada da

Kan-Toody giiclinii at tarafindan biiyiitiilmekten alir.

Kahramanlarin biiylimesi ve egitiminden bahsederken ad verme torenlerine de kisaca
deginmek gerekir. Ad verme anlatilarda siklikla karsimiza torensel olarak ¢ikabilir.
Dede Korkut hikayelerinde bunun orneklerine ¢ok fazla rastlamak miimkiindiir.
Ancak Altay destanlarina baktigimizda kahramanlarin ¢ogunlukla isim alma torenleri
s6z konusu degildir. Kahramanin ¢ogunlukla yetiskin halinden soz edildigi gibi,
onun c¢ocukluk evresinden pek fazla bahsedilmez. Nitekim Altay destan
kahramanlarinin ¢ocukluk evrelerinde dikkat edilmesi gereken pek fazla husus
yoktur. Ciinkii Altay destan kahramanlar1 zaten dogustan yari-tanr1 konumundadirlar
ve zaten olaganiistiiliikkleri bariz oldugu icin genelde isimlendirilme agamalarindan

bahsedilmez.

Ad verme torenleri genelde belli bir yasa geldikten sonra kahramanlasan
kahramanlara mahsustur. Altay destanlarindan sadece Maaday Kara, Ak-Biy ve
Malg1 Mergen’de isim verilme motifiyle karsilasiriz. Ak-Biy Destani’nda mesakkatli
bir silirecin ardindan diinyaya gelen cocuk er yasina geldiginde onun i¢in bir toy
diizenlenir. Heniiz isim almamis olan ¢ocuk halka seslenerek, kendisine isim verecek
olan kisiye vaatlerde bulunurken bir yandan da onlar tehdit eder. Bu tehditlere gore
cocuk, kendisine uygun isim koyana saygi duyacak, kotii isim koyanin ise bagini
kesecektir. Hal boyle olunca kimse isim koymaya yanasmaz. Cocuga isim
koymayinca ise yurtta bir huzursuzluk hasil olur. Bir zaman sonra ihtiyar bir kadin
cocuga isim vermek iizere ilk once ak kaymn agacina ak bez baglar ve dolunayin
oldugu bir giinde ¢cocuga A/tin-Koo adini verir ve binecegi at1 belirler (Dilek, 2007b,
377-378). Bu destanda ad verilecek olan kahramanin oldukc¢a cevval bir geng
oldugunu gbriiriiz. Ciinkii o bir kagan ¢ocugudur ve bilhassa Tanri Ug-Kurbustan
tarafindan ailesine verilmistir. Bundan dolayr Altin-Koo ismini alan yigitte
olaganiistii bir 6zgiliven ve hiikkmetme arzusu vardir. Kendisine ad verilecegi zaman
savurdugu tehditlerde bile herkesten {istiin oldugunu hissettirmektedir. Ayrica

buradaki 6nemli bir nokta da ¢ocuga ad verilmediginde yurda gelen huzursuzluk
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hissidir. Buradan ad verme torenin hiikiimran bir aile i¢in ne derece 6nemli oldugu

anlagilmaktadir. Cocuga ad verilmemesi, yurdun gelecegini bilinmezliklere sokar.

Malg1 Mergen Destani’nda, aslinda kahraman basta Mal¢: adinda fakir bir cobanken,
daha sonra edindigi at sayesinde belli bir seviyeye yiikselir ve ismini de bu
olaganiistii at ona verir. Bundan boyle Mal¢i’nin adi Malgt Mergen olacaktir (Dilek,

2002, 237).

Maaday Kara Destani’nda ise kahramana isim verme yine siradisi biri tarafindan
gergeklestirilir. Maaday Kara’nin diismandan korumak i¢in oglunu dogaya teslim
etmesinin ardindan, ¢ocugun yanina Altay sahibesi kadin gelir. Kadin ¢ocugun
bakimini saglamakla kalmaz, onun yetismesine ve bir savas¢t olmasina yardimci
olur. Cocuk, ailesini kurtarmak i¢in ¢ok kiiclik bir yasta miicadeleye hazirlanirken
Altay sahibesi ona hem bir at verir, hem de ¢ocugun adini1 koyar (Naskali, 1999, 96).
Bundan boyle doga tarafindan biiyiitiilen bu ¢ocugun adi Kégiidey Mergen’dir. S6z
ettigimiz bu iki kahramanin da Mergen olarak isimlendirilmesi Tiirk mitolojisindeki

“Mergen Tanr1” y1 hatirlatmaktadir.

Ziya Gokalp Altay Tirklerinin dini sisteminden bahsederken gokyiizii tanrilarinin
arasinda Kayra Han’dan tecelli yoluyla ii¢ ilah meydana geldigini sdyler. Bunlar
Ulgen, Kizagan Han ve Mergen Tanr’dir (Gokalp, 2013, 55). Gokalp’in
siralamasindaki bu tanrilardan Ulgen haricindekilere hem destanlarda hem de
yararlanilan diger kaynaklarda rastlanmamaktadir. Ancak bu bilgiden yola ¢ikarak
meseleyi kahramanlarin Mergen ismiyle adlandirmalarina baglayabiliriz. Destanlarda
kahramanlarin yari-tanrisal oluglari, onlarin bu isimle anilmalarimi sasirtici

kilmamaktadir.

Maaday Kara Destani’ndaki ad verme motifinin diginda ayni1 zamanda kahramanin
egitimiyle ilgili de detayli bilgiler elde etmek miimkiindiir. Altay sahibesinin
gelmesinden Once yedi glin boyunca ¢ocugun dogada tek basina hayatta kalmis
olmasi oldukg¢a sasirticidir. Bununla kutsal tabiat unsurlarinin insanlar igin en
kiymetli koruyucu oldugu izlenimi verilmektedir. Altay sahibesinin gelisinin hemen
ardindan ¢ikan bir riizgarla bir anda her sey degisiverir. Cocuk artik iki yasina
gelivermistir. Heniiz ¢ok kiiclik yasta olan bu ¢ocuk kadindan ok ve yay isteyerek
avlanmaya baglar. Dogada kendilerine zarar vermek isteyen kurt ve kuzgunu

Oldiirerek ilk zaferi elde eden kahraman artik bir gecis siirecini tamamlamis olur.
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Boylece Altay sahibesinin ona gercekleri anlatmasi gerekmektedir. Ailesiyle ilgili
her seyi anlattiktan ve ona hedefini gosterdikten sonra Altay sahibesi ilk olarak
cocuga at ve ad, daha sonra ise satafathi esyalar ile savas giysileri verir (Naskali,

1999, 96-103). Bu sayede Kogiidey Mergen’in kahramanlik vasfi tamamlanmis olur.

Ele alinan destanlarda goriildiigii lizere, kahraman olarak se¢ilmis kisi, dogumundan
ve yetisme asamasindan itibaren her zaman olaganiistii tablolar ¢izerek cevresini
sagirtir. Miibalagali bir hizla biiyiimek ve ¢ok hizli bir sekilde adeta yasama gelme
amaciymis gibi miicadelelere atilmak kahramanin diger insanlardan ayiran
ozelliklerdir. Ak Tayc¢1 ve Maaday Kara Destan’larinda gordiigiimiiz gibi, bazen
kahramanlarin bu siradist nitelikleri 6zel biri tarafindan biyiitiilmeyle de
desteklenmis olur. Kahraman ancak bu tarz bir biliylime macerasindan sonra

yolculuklari i¢in hazir duruma gelir.

3.4 Kahramanin Yolculugu

Kahramanlik, kendisini dogumdan itibaren alametlerle belli eden bir vasif oldugu
gibi, kisinin atildigi maceralar, kurdugu iliskiler, elde ettigi zaferler sonucunda
gelisen ve zirveye ulagan bir haldir. Bir kisi dogumu, ailesi ve biiylime sekliyle zaten
kendisini kahraman olarak ortaya koyar. Dogum ve biiyiime evreleriyle ilgili olan
unsurlar onun kahramanliginin habercisi gibidir. Biliylime ve miicadeleci ruhunun
tamamlanmasinin ardindan sira kahramanlik 6zelliklerini tecriibe etmeye gelir. Bu
dogrultuda kahraman ekseriyetle bir yolculuga c¢ikar. Bu yolculuklar onun
miicadelelerine ve zaferlerine zemin hazirlarlar. Elbette unutmamak gerekir ki,
kahramansal yolculuklar ancak bunun i¢in yaratilmis veya gonderilmis kisilere 6zgii
bir durumdur. Bu kisiler Altay destanlarinda “alp yaratiligh”, “bahadir delikanli” gibi

cesitli yliceltme sifatlariyla anilirlar.

Alp yaratiligh olmak kisinin yiice bir vasfa sahip oldugunu gosteren bir betimlemedir
ve alplik makami da destanlarda cesur, giiclii, soylu ve ylice kahramanlara hastir.
Mehmet Kaplan, alpligi kavramsal olarak destanlarla iliskilendirerek ele alir. Eski
destanlarda yer alan alp tipinin, Islamiyet’e gegisle beraber gazi tipine doniistiigiinii
ve ikisinin ayni sey oldugunu dile getiren Kaplan, bu tarz kahramanlarin gayesinin
diinyay1 fethetmek oldugunu dile getirir. Atli-gbgebe Tiirk toplumu icin adeta bir
ithtiyag olan alp tipinin temsilcisi Oguz Kagan’dir (Kaplan, 2011, 11-26). Siradan bir

dogum hikayesi olmadig1 gibi siradan bir ¢cocukluk evresine de sahip olmayan Oguz
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Kagan, birden biiyliylip dile gelmesi, ata binip ava gitmesi, gergedanla yasadig: ilk
miicadelesi ve hayatinin merkezine aski degil miicadeleyi koymasiyla, kendisinden
sonra ortaya ciktigi diisliniilen “alp yaratilish” destan kahramanlarinin Onciisii
niteligindedir. Ancak elbette zaman igerisinde yasanan cografi, toplumsal ve kiiltiirel

degisimler Tiirk anlati kahramanlarinin lizerinde de etkiler birakmaistir.

Mehmet Aca, 1998 yilinda yayimladigt Tiirk Destancilik Gelenegine Biitiinciil
Yaklasabilme ve Alp Kavrami Uzerine Bazi Yeni Yaklasim Denemeleri isimli
makalesinde, yeni yapilan destan nesirlerinin olmasi sebebiyle artik alp tipini ¢izen
kriterleri yeniden gézden gecirmek gerektigi fikrini 6ne siirer. Ag¢a’nin Sibirya grubu
Tiirk destanlarini da dahil ederek yeniden ele aldig: alp tipine gore, kahraman, tanri
tarafindan gonderilmis, tanrinin halifesi konumunda olan bir kagandir. Yeryiiziinde
meydana gelmis olan kaosu kozmosa cevirecek olan kisi, tanridan kut almis olan
kahramanlardir. Bu kahramanlarin Maaday Kara Destani’nda oldugu gibi zaman
zaman diizeni meydana getirdikten sonra diinyadan cekildiklerine sahit oluruz.
Bilinen alp tipine Sibirya Tiirk destanlar1 eklendiginde de ¢ok farkli bir sonug ortaya
cikmaz. Sadece kahramanlar daha kiiciik bir ¢evrede hakimiyet kurma c¢abasi ile
ailesinin ve kabilesinin ¢ikar1 i¢in miicadeleye atilarak koétiilerden 6¢ alma amact
dogrultusunda yol alirlar. Ayrica Sibirya bolgesi destanlarindaki alp tipinin dnceden
ortaya konulmus olan tipin daraltilmis bir versiyonu olarak diinyaya degil, daha ice
doniik bir sekilde kendi toplumsal c¢ergevesinde diizen saglamaya calistigina sahit
oluruz (Aga, 2000, 8-10). Bu durumda Sibirya grubu Tiirk destanalarindaki alp
tipinin, Kaplan’in ele aldig1 alp tipinden bir farkla ayrildigini goriiriiz. Oguz Kagan
ve onun benzeri alplar Tirklerin diinya hakimiyeti i¢in ¢aba gosterirken, Sibirya

grubu kahramanlar1 kendi gevreleriyle alakadardirlar.

Kaplan’in yaptig1 ve Mehmet Aca’nin eklemelerle gelistirdigi alp kavrami sadece
Tiirk folklorunu kapsar. Bunlarin yani sira, halk edebiyat1 {riinleriyle ve onlarin
kahramanlariyla ilgili olarak, bunlarin sistematigini anlamak {izere diinya capinda da
folklor bilimiyle ilgilenen arastirmacilar tarafindan da ¢esitli kaliplar ortaya
konmustur. Bunlardan biri de Joseph Campbell’in mit incelemelerinden yola ¢ikarak
olusturdugu “kahramanin yolculugu” teorisidir. Campbell teorisini sunmadan 6nce
“monomit” ismiyle kavramlastirdigi bir durumdan séz eder. Monomit, tiim
anlatilarin belirli bir ¢ekirdek birimin kalibinin etrafinda gelistigini agiklayan bir

kavramdir. Campbell monomitin, Dogu’nun okyanus biiyiikliiglindeki imgelerini,
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Yunanlarin giiglii anlatilarini, hatta Incil’in efsanelerini kapsadigini 6ne siirer
(Campbell, 2010, 47). Baska bir deyisle, tiim diinya anlatilar1 tek bir noktadan yola
ctkmakta ve bu nokta etrafinda doniip durmaktadirlar. Yazarin, Kahramanin Sonsuz
Yolculugu kitabinda iizerine egildigi konu kahramanin macerasidir. Bir¢ok mitolojik
anlatidan, dini anlatilardan, hikayelerden, masallardan yola ¢ikarak, tim bu
metinlerin tek bir kaliba isaret ettigi ortaya konulmustur. Bu kaliba gore kahramanin
macerasi li¢ asamaya ayrilir. Birincisi yola ¢ikis, ikincisi erginlenme, ligilinciisii ise

doniistiir.

Yola ¢ikis evresi kisinin ilk dnce bir ¢cagr1 almasityla baslar. “Maceraya ¢agr1” kisiye
gonderilen bir isarettir ve ancak bu c¢agrinin pesinden gidilerse yolculuk baslar.
Siradan goriinen bir yasam siiren kahraman bu cagriya cevap verdigi andan itibaren
oniinde beklenmedik bir diinyanin kapilar1 agilir; birey bu diinyanin i¢ine dogru
stiriiklenir. O, artik eski kavramlarla, ideallerle, kaliplarla yetinemez, artik esigi asip
yeniliklerle tanigma zamani gelmistir. Eger kisi bu cagriyr reddederse, yolculuk hig
gerceklesmez ve kisi erginlenemeyecegi i¢in karsisina ¢ikan sorunlar altinda hep
ezilip kalacaktir. Maceraya atildig1 andan itibaren kisi yolculugu esnasinda birtakim
dogaiistii yardimlar elde eder. Bunlar kahramanin asmasi gereken gii¢liiklere karsi
tilsimli yardimlardir. Yolculuga basladiktan bir siire sonra kahraman ilk esige gelir;
burada esik muhafizlar1 vardir ve eger bunlari asabilirse ilk esigi asmis ve bir sonraki
asamaya atlamis olacaktir. Burast bilinmeyen yere acilan bir gecittir ve buradan

ancak cesur ve usta kahraman gecebilir.

Esigin gecilmesinden sonraki asama “balina karni” olarak tabir edilir. Burasi
kahramanin esas miicadelesini gergeklestirecegi, ana rahmi gibi yeniden doguma
zemin hazirlayan mekandir. Kahraman bilinmeyen bu ortamin iginde kaybolur ve
Olmiis gibi gorlinlir. Balina karnina giristen Once bulunan esik kahramanin
bilinmeyen mekan i¢in hazir olup olmadigini sinamak i¢indir. Bu sinirdan gecebilen

kahraman artik diinyevi kisiligini esigin ardinda birakmuis olur.

Kahramanin macerasinin {igiincii agsamasi olan “erginlenme” kahramanin doniisiim
yasadig1 bir evredir. Eliade’nin “simgesel bir 6liim ve yeniden dirilme araciliiyla
bilgisizlik ve olgunluga erisememislikten yetiskin insanin akil cagina gecistir”
seklinde betimledigi inisiasyon, yani erginlenme evresi, (Eliade, 2001, 245) gercek
bir sinavlar yoludur. Burada kahraman g¢esitli sinamalardan, engellerden yine

yardimcilar1 vasitasiyla gecer. Balina karnindaki simavlar gegtikten sonra kahraman
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son maceraya atilir. Bu macera kahramanin kusursuz ve miikemmel olan tanricayla
tanisarak onunla gerceklestirdigi mistik evlilikle sonuglanir. Artik tamamen
erginlenme yasamis olan kahraman doniis yoluna c¢ikmalidir. Doniis kahramanin
yolculugunun son asamasidir. Bazen doniis yolunda da asilmasi gereken bir esik
bulunurken, bazen de kahraman tek basina donmeyi basaramaz ve disaridan gelen bir

kurtulusa ihtiya¢ duyar.

Joseph Campbell’in ¢izdigi bu kalibi Altay destanlarinda da gérmek miimkiindiir.
Destanlarda merkezde yer alan, kahramanin yolculugu ve yaptig1 miicadeleleridir.
Mehmet Aca’nin, I.V. Puhov’dan aktardigi biglilere gére Altay destan
kahramanlarinin miicadelesi dort tirlii gelismektedir: “Kahramanin canavarlarla
miicadelesi, kahramanlarin yeralti diinyasimin  hakimi  Erlik’le miicadelesi,
kahramanmn diiniirliigii ve diigiinii, kahramanin sémiiriicii-zulmedici kotii hanlarla
miicadelesi.” (Aga, 2000, 17). Bu dort amag ¢ercevesinde gelisen miicadele sahneleri
destanlarda her zaman miistakil olarak bulunmazlar. Bazen kahramanin hem
evlenmek iizere hem de Erlik’in koti halkiyla miicadele etmek {iizere iki kez

yolculuga ciktigini goriiriiz.

Joseph Campbell’in semasimna uygun olarak kahramanlar biitiin yolculuklarina bir
macera ¢agrisina kulak vererek cikarlar. Bu ¢agri bazen belirgin bir sekilde dile
getirilir, bazen de kahraman goriiniir bir sebep olmadan aniden harekete gecerek
yolculuga ¢ikar. Yola ¢ikis evresinin dogaiistii yardim, ilk esigin asilmasi, balinanin
karn1 fasillarinin hepsini Altay destanlarinin ekseriyetinde tespit etmek miimkiindiir.
Dogaiistii yardim c¢ogunlukla gbksel varliklar, yer-su ruhlar1 ve kahramanin sahip
oldugu sihirli nesneler vasitasiyla gercekesirken, ilk esik kismi cogunlukla

yeryiiziinden yeraltina gegiste yer alir.

Kahramanin yolculugunun esas amaci her zaman yeraltiyla dogrudan iligkili olmasa
da, yolculuk cesitli kotii giigler sayesinde yeraltiyla kesisebilmektedir. Diger yandan
yolculuklarin biiytik bir kismi direkt yeraltina gitmeyle de baslayabilir. Bu noktada
baz1 destanlarda kahramanm yolculugunun iki uc¢lu oldugu da goz ardi
edilmemelidir. Ornegin kahraman tamamen siradan bir sebepten &tiirii herhangi bir
isini halletmek i¢in yolculuga ¢ikar, ancak kahramanin gidisi sebebiyle gelisme
gosteren olaylar neticesinde yolculugun boyutu degisir. Bu baglik altinda ilk 6nce

kahramanin yolculuga cikis amaglarindan s6z edilecek, ardindan kahramanin ilk
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esigi gegmesi ve balina karnina girmesini simgeleyen engellerden bahsedilecektir.

Daha sonra ise kahramanin aldig1 yardimlar ele alinacaktir.

3.4.1 Yola Cikis
3.4.1.1 Ava Gitmek I¢in Yola Cikma

Kahramanlarin ava ¢ikmasi oldukca fazla rastlanan bir Altay destan1 gelenegidir. Bu
kadar sik s6z konusu oldugu i¢in ilk olarak Tiirk kiiltliriinde avciligin 6nemi tlizerinde
durmak gerekir. Tiim Tiirklerde olduk¢a dnemli bir gelenek olan avcilik, av ile ilgili
bir kiiltiin ve inancin dogmasina yol agcmistir. Bu durum Tiirklerin idari ve sosyal
yasam tarzlariyla ilgilidir. Hayatlarinin bir yerinde avcili§a genis bir yer agan Altay
Tiirkleri de hem geleneklerinden gelen aliskanlikla, hem de yasadiklar1 cografyanin

etkisiyle avciliga biiylik bir 6nem vermektedirler.

Altay Tirkleri i¢in avla ilgili inanglarin baginda av yapilan alanin hakimi olan yer-su
ruhlarina olan baglilik gelmektedir. Avcilar, kaybolmanin ve zarar gérmenin ¢ok
kolay oldugu ormanla kapli daglarda, ancak yer-su ruhlarina itimat ederek
kaybolmadan hayatta kalabilirler ve islerini tamamlayabilirler. Bu sebepten Gtiirii
Altay Tirkleri, ava ¢ikacaklar1 zaman tek giivenebilecekleri varligin dag ruhu
olduguna inandiklar i¢in birgok ibadette bulunarak ruhlara baghiliklarin1 gosterirler.
Bunun yani sira ava ancak arinmis olarak c¢ikilabilir. Ciinkii av ancak bu sartlar
yerine getirilirse verimli geger (Caferoglu, 1972, 169-170). Destan kahramanlarinin
ava cikarak seriivene atilma arzusu Tiirk kiiltiiriindeki aveilik kiiltiiriine gonderme
yapan bir husustur. Kahraman, daglarda gercgeklestirilecek avin tehlikeli olmasindan
Otiirii ailesinin zaman zaman gosterdigi itirazlarmma ragmen yolculuga c¢ikma
konusunda son derece kararlidir. Nitekim yer-su ruhlariyla iligski kurulabilen avlar
ayn1 zamanda kutsal olarak da kabul edilebilirler. Bu noktada destan boyunca tanrisal
bir varlik gibi seriivenlerden seriivenlere atilmasina ragmen yorulup dinlenmeyen ve
her sorunu asarak erginlenme ¢izgisine ulasan kahraman ic¢in avin 6nemli bir ¢ikis
noktast oldugu ve av yolculugunun bu kadar sik gergeklestirilmesi hem onun
kiltirdeki yerinden hem de yer-su ruhlarindan dolay1 kutsal sayilabileceginden

kaylaklandig1 soylenebilir.

Biiyiik olgtide ilk yolculuklarina av istegi ile ¢ikan kahramanlarin ava gidislerinin
ardindan kahramanlarin ve ailelerinin basina gesitli olaylar gelir. Bu tarz destanlar

arasinda Og¢1 Bala, Ay Sologoy Lo Kiin Sologoy, Kogiidey Kéksin Lo Boodoy Koo, Er
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Samir, Altay Buugay, Kokin Erkey yer almaktadirlar. Kahramanin av istegi maceraya
ilk yolculuk gibi gorlinlir ancak daha dikkatli baktigimizda aslinda bu bir maceraya
cagridir. Kahraman akil almaz bir av arzusuyla ilk yolculugu olan ava ¢iktiginda
yurduna felaketler gelecektir. Eger kahraman ava gitmekten vazgecip yurdunda
kalsayd: felaketler gelmeyecekti ve boylece kahraman macera cagrisina cevap
vermemis olacakti. Cagriya cevap vermeyen kahramanin erginlenme yolculugu da

daha bagtan itibaren kapanmis olacakti.

Og1 Bala Destani’nda kahraman bir giin ava ¢ikar. Bu av O¢t Bala’nin yurduna gelen
felaketi gormesine yardimci olur. Yurduna diismanin gelmek iizere oldugunu goren
Oc¢1 Bala, hemen evine donerek diismanla miicadele eder. Miicadeleden zaferle ¢iksa
da, diigman tekrar dirilerek yine O¢: Bala’nin ava ¢iktig1 bir giin yurda gelir. Birkag
kere tekrarlanan bu miicadeleden sonra kotii kaganin ogluyla basa ¢ikamayacagini
anlayan Og¢t Bala, bu sefer kotiiliigiin kaynagina, yani kaganin yurduna kokten bir
¢Oziim elde etmeye gider. Bu ikinci yolculuk O¢: Bala’nin esas yolcugudur. Uzun
ugraglardan, cesitli engellerden kurtulan Og¢1 Bala, Destani’n sonunda kesin bir zafer

kazanir.

Ay Sologoy Lo Kiin Sologoy Destani’nda ise iki ogul babasi olan 4k Kagan bir giin
ava c¢ikar. Ancak o avdayken yurduna yeraltinin kot ruhlart musallat olmaya
calisirlar. A4k Kagan’in bahadir ogullart durumun {istesinden gelirler. Burada Ak
Kagan’1n yolculugu sirasinda bir felaketin gerceklesmesi ama felaketi engelleyenin
bizzat Ak Kagan degil de, babalarinin biiyiik yardimecilart olan ogullarinin oldugunu
goriiriiz.

Kahramanin ava c¢iktig1 bir baska destan da Kégiidey Koksin Lo Boodoy Koo’dur.
Burada kahraman Kégiidey Koksin, yurdunu kardesine emanet ederek ava gider.
Koégiidey Koksin’in ava cikist bir¢cok olayin baslangicidir. Kardesi Boodoy Koo
istemeyerek yurdunun basina bir¢ok felaket getirir. Kogiidey Koksin Destan boyunca
bu felaketlerden yurdunu kurtarmaya ve 6ldiirtilen kardesi Boodoy Koo’yu diriltmeye

ugrasir. Tiim bu miicadeleler zaferle sonuglanir.

Felaketlerin kahramanin av i¢in yola c¢iktiginda gerceklestigi bir bagka destan Er
Samur’dir. Burada av i¢in yolculuga c¢ikan Er Samur’in esi Kara Boko tarafindan

yeraltina kacirilir. Yeraltina kadin kagirma hikayesinin pesine diisen Er Samur, ikinci
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yolculugunda hem esini kurtarmak i¢in hem de pesinde olan kétii ruhlart yenmek igin

bir¢ok sinamadan ve miicadeleden gecer, nihayetinde ise zaferle yurduna doner.

Kokin Erkey Destani’nda, ava ¢ikan kahramanin kiz kardesi ortadan kaybolur. Onu
aramaya cikan Kokin Erkey, kizin yeraltina gotiirildiigiinii 6grenir. Engelleri ve
smavlart asan Kékin Erkey kizkardesini de alarak yeryiiziine doner. Altay Buucay
Destani’nda, kahraman Altay Buugay altmis yillik uzun av seriiveni noktalayip
yurduna dondiigiinde, esinin ve kizinin arkasindan is g¢evirdigini ve kotii kisilerle
evlenerek yurdu onlara verdiklerini 6grenir. Bu kotii kisiler tarafindan o6ldiiriilen
Altay Buucgay’in, yardimcist olan atlar1 sayesinde dirilme ve diismanlarini yenme

macerasi sonucunda zafere kavustugunu goriiriiz.

Av, kahramanlar icin bir baslangictir. Birden ava gitme istegi dogar, bazen aileler
kars1 ciksalar dahi kahramani kimse tutamaz. Ciinkii av yolculugu onu adeta davet
etmektedir. Ani gelen av istegi maceraya ¢agri niteligini tasimaktadir. Ancak Altay
destanlarinda yolculuklar bakimindan karmasik bir yapi1 s6z konusudur. Birgok
destanda kahramanin bir degil, birka¢ yolculuga ¢iktigini1 goriiriiz. Bu yolculuklar
Oonemlerine gore birbirlerinden ayrilmaktadirlar. Av, sadece bir baslangictir. Ava
cikmayla birlikte gelen felaketler kahramani yeni yolculuklara hazirlar. Nitekim ava

¢ikma temasinin goriildiigl biitiin destanlarda da durum bunu gostermektedir.

3.4.1.2 Evlenmek Icin Yola Cikma

Evlilik miiessesi Tiirk kiiltiirlinde insan hayatinin en 6nemli donliim noktalarindan
biri olarak kabul edilir. Evlilik ayn1 zamanda bir gegis ritiieli oldugu icin, yolculuga
¢ikis noktast evlenme arzusu olan kahramanin bu asamadan itibaren yeni bir boyut

kazanmasi beklenir.

Destanlarda evlilik genelde kahramanlarin gergekdis: olabilecek kadar giizel, tilsimh
bir kizla birliktelik yasayarak taglanmasidir. Heniliz hi¢ tamigilmamis ve
goriigiilmemis olan evlenilecek kiz, kahramanin hayatini degistirecek sihirli bir
degnek gibi kahramani kendisine dogru ¢eker; kahraman bu ¢ekim giiciiniin ardindan
hicbir diisiinceye kulak asmadan yollara diiser. Kahramanin kizdan haberdar olmasi
ailesinin bilgilendirmesi, kahramanin riiya goérmesi ve durup dururken evlenecegi
kizin yerinin kahramana malum olmasi sonucunda ger¢eklesirken, bunlarin disinda
bazen de kahraman kiz1 yolculuklari sirasinda kutsal bir mekanda goriiverir. Burada

sadece kahramanin evlenmek lizere ¢iktig1 yolculuklar ve bu yolculuklar sirasinda
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karsilastig1 zorluklar ele alinacaktir. Kahramanin zihninde beliren bir fikir kivilcimi
veya ailesinin yonlendirmesi Campbell’in kalibiyla uyum saglayacak sekilde
maceraya cagriyl ifade eder. Kahraman bu cagriya cevap verdigi i¢in ona sinavlar

yolu goriiniir.

Salahaddin Bekki kahramanin evliligini “alplara mahsus evlilik” olarak
isimlendirirken, bu evliligin diger tiim evliliklerden ¢esitli farklarla ayrildiklarini
anlatmak ister. Alpin evliligi hi¢gbir zaman siradan ve kolay gercgeklestirilen bir
evlilik olamaz. Bekki bu evliligi, kahramanin es aramak icin ¢ikilan yolculuklarda
olaganiistii varlik ve engelleri asip talip olunan kizin memleketine ulagsmasi, orada
kizin ailesi tarafindan talep edilen bir dizi sarti yerine getirmesi sonucunda
rakiplerini gecerek kizi alip yurduna donmesi olarak tanimlar (Bekki, 2009, 48).
Alpmm evlilik seriiveni engelleriyle, sinamalariyla, yardimlariyla basli baslina bir
yolculuktur. Ancak bazi destanlarda bu yolculuk destanlarin igerisinde ikincil bir
asama olarak wverilir. Yani kahraman esas miicadelesini gerceklestirip
erginlenmesinin ardindan evlilik yolculuguna ¢ikmaya karar verebilir. Bazen ise
destanin basindan itibaren kahramanin ¢iktigi tek yolculuk evlenmek {izerine
gerceklestirdigi  yolculuktur. Bu yolculuk zaten erginlenmis olan kahramanin
cogunlukla yari-tanrisal bir kizla evlenerek taglanmasiyla sonuglanir. Bu asama
Campbell’in teorisindeki tanrigayla karsilasma kriteriyle benzesmektedir. Balina
karnindaki sinavlar1 gectikten sonra kahraman son maceraya atilir. Bu macera
kahramanin kusursuz ve miikemmel olan tanrigayla tanigsarak onunla gergeklestirdigi
mistik evlilikle sonuglanir. Altay destanlarinda da kahramanin evlenmek iizere

yapti81 ikinci yolculuklar “tanricayla karsilasma” evresiyle iligkilendirilebilir.

Destanlarda evlenmek istenilen kizin olaganiistii bir giizelligi vardir ve dolayisiyla
isteyeni de ¢oktur. Ayrica kizin yurduna gitmek de bir o kadar zordur. Yurt adeta
baska bir zamanda bagska bir diinyadaymis gibi tarif edilerek kiz tanricalik
mertebesine ylikseltilir ve kahraman bu yolculuk i¢in ailesinden defalarca uyari alsa

da artik vazge¢mesi miimkiin degildir.

Katan Koksin Le Katan Mergen Destani’nda, kahraman Katan Kéksin, kutsal kitapta
babasiyla beraber gordiigli kizla evlenmek i¢in yolculuga cikar. Bu yolculuk
sirasinda dinlenmek i¢in durduklar bir yerde Katan Koksin bir riiya goriir. Bu riiya,
istedigi kizin yurduna kotii kisilerin musallat oldugunu ve kizi kagirmak istediklerini

haber vermektedir. Katan Koksin hemen yola devam ederek rakipleriyle miicadeleye
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girer. Bu miicadeleden zaferle ayrilan Katan Koksin istedigi kizla evlenmeyi basarir.
Katan Koksin’in macerast bununla sinirli kalmaz. Bir giin riiyasinda Altin Tana
isimli bir kiz goriir ve bu kizi bulup almak ister. Altin Tana’y1 bulmak i¢in ikinci bir
yolculuga ¢iktiginda Katan Koksin’in karis1 kotii niyetli kisiler tarafindan kagirilir.
Altin Tana’yr bulduktan sonra karisinin pesine diismek zorunda kalan Katan
Koksin’in sinamalarla dolu yolculuklart neredeyse biitiin destan1 kaplamigtir.

Kahraman sonunda esini kurtarmay1 basarir.

Koziiyke Destani’nda kahraman biiyiidiigiinde kendisine dogar dogmaz besik
kertmesi yapilan kizi bulmak i¢in yollara diiser. Yolculuga ¢ikmadan dnce Kéziiyke
savasa gider gibi hazirlanir ve uzun siliren miicadeleler sonucunda kahraman sevdigi
kiza kavusmay1 basarir. Ancak bu kavusma bir sondur. Ciinkii her ikisi de olerek

kayaya dontistirler.

Kahramanin evlenmek {iizere yolculuga atildigt Sulmus Suni Destani’nda ise
kahraman evlenmek istedigi kiz1 kendisi belirleyerek onu almaya gittiginde kizin
babasinin sinamalariyla karst karsiya gelir. Smavlar esnasinda bir kuyuya atilan
Sulmus Sumi, bir sekilde hayatta kalmayr basarir. Kuyudan c¢iktiktan sonra
miicadeleye devam eder ve uzun bir zaman sonra Temene Koo isimli bu kizla evlenir.
Kozin Erkes, evlenecegi kiz1 kutsal kitapta gordiikten sonra evlenmek i¢in yolculuga
¢ikan bir kahramandir. Evlilik yolculuguna tipki savasa gider gibi hazirlanir. Uzun

miicadeleler sonucunda istedigi kizla evlenmeyi basarir.

Ak-Biy Destani’nda kahraman Alfin-Koo yetiskin bir er oldugunda evlenmek istegini
dile getirir (Dilek, 2007b, 379). Bu arzuyla yola ¢ikan kahraman, tehlikeli bir
yolculuga atilmis olur. Ciinkii evlenecegi kizin babasi Altin Koo’yu acimasiz
planlarla smayacak ve onun kiziyla evlenmesine engel olmaya c¢alisacaktir.
Kahraman ancak bu sinamalardan basariyla ¢ikmak suretiyle kahramanlik makamina

eriserek istedigi kizla evlenme sansini elde eder.

Maaday Kara Destani’nda, Kogiidey Mergen ailesini diismandan kurtardiktan sonra
kendi hayatina bir diizen vermek i¢in evlenmek ister. Uzak bir iilkede yasayan bu
kiz1 istemeye giderken kahraman yolculugun olduk¢a zorlu olacaginin farkindadir.
Nitekim Altin Kiiskii’yii istemeye Erlik’in oglu gelirken, onunla beraber Kara Taact
da kahramanin evliligine engel olmak ic¢in yeryiiziine ¢ikar. Yeralt1 diinyasinin

katiilerinin miidahaleleriyle kahramanin evlilik yolculugu tam bir savagsa doniistir.
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Kahramanlarin evlenmek tizere yolculuga ¢iktig1 destanlarda genellikle yolculuk bir
tek bu arzuya yonelik olarak gelisir. Av yolculugu gibi birka¢ uclu bir yap1 s6z
konusu degildir. Kahraman, her zaman evlilik yolculuguna olaganiistii bir savasa
hazirlanir gibi hazirlanir. Ciinkii kahramanin evliligi de biitiin gecis donemlerinde
oldugu gibi simnamalar sonucu gergeklesecektir. Bunu bilen kahraman, yolculuguna

hazirlikli bir sekilde ¢ikar.
3.4.1.3 Diismanlarla Miicadele Etmek I¢cin Yola Cikma

Kahraman olmak miicadele etmeyi gerektirir. Cilinkii miicadelelerin her biri
erginlenme yolunun bir basamagini temsil etmektedirler. Kahramanlar bu
miicadeleler neticesinde hakettikleri mertebelerine ulasirlar. Av ve evlenmek iizere
yolculuga ¢ikmak siradan, yasamsal bir amactir. Elbette bu siradan ihtiyaclarin arka
planinda kahraman igin c¢esitli sinavlar yatmaktadir. Bunlarin yami sira bir de
kahramanlarin  6zellikle dlismanlarina karst zafer kazanmak igin ¢iktiklar:
yolculuklar vardir. Bu yolculuklar da digerleri kadar, hatta belki digerlerinden bile
daha zorlu gecebilirler. Bu tiir destanlarda kahraman ya bir sekilde kendisine dogru
gelen diismandan haberdar olarak yolculuga cikar ya da ailesinin veya baska
insanlarin zarara ugramalar1 sonucu intikam almak ve sevdiklerini kurtarmak igin

harekete gecer.

Kan Ceeren Attu Kan Altin Destani, kahramanin dogrudan maceraya davet edildigi
bir destandir. Kan Altin kendisiyle savagmak i¢in gelmekte olan yeraltinin kotii ruhlu
seytanlarin1 engellemek i¢in yola ¢ikar. Bu yolculuk onu ¢ok farkli yerlere savursa da
Kan Altin tim maceralardan sag salim c¢ikmayr basarir. Kahramanin direkt
diismanlariyla savagsmaya gittigi destanlardan biri de 4k Tay¢i’dir. Diismanlarindan
gizlenerek biiyiitilen Ak Tay¢i, tam bir savas¢it oldugunda kendi yolculuguna

¢ikmaya hazirdir. Destanin sonunda diismanlarini alt ederek yurduna doéner.

Baz1 destanlarda yolculugun amaci diismandan aileyr kurtarmaktir. Ailenin
kurtarilma ihtiyaci kahraman i¢in bir ¢agri niteligi tasimaktadir. Bu ¢agriya mutlak
surette kayitsiz kalmayan kahraman sinamalarla dolu yolculuguna bir savasgi
edasiyla ¢ikar. Ornegin Er Samir Destani’nda kahramanin ilk yolculugu ava ¢ikmak
tizerine gerceklesirken, ikinci yolculugunun amaci yeraltina kagirilan esini kurtarmak
ve kaybolan kardesini bulmaktir. Maaday Kara Destani’nda ise Koégiidey Mergen,

Altay iyesi yash kadin tarafindan biiyiitiiliip savasci giyimine biiriindiikten sonra
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diismanin boyundurugu altinda yasayan ailesini 6zgiirliigline kavusturmak icin yola
cikar. Bu yolculuk tekdiize bir yolculuk degildir. Kahraman c¢esitli engelleri agsmak,
evren katmanlar1 arasinda seyahat etmek durumunda kalir. Destanin sonunda zafere

ulasir.

Kan Kapgigay Destani’'nda ise kahraman Kan Kapgigay diger destan
kahramanlarindan farkli bir sekilde ilk yolculugu tamamen atinin yonlendirmeleri
sonucu keyfi bir yolculuga ¢ikar. Burada c¢agriy1 yapan dogrudan kahramanin atidir.
Yolculukta Kan Kap¢igay’in rotasi1 diiniiriiniin, dostu Buuril Kagan’in yurtlar1 ve
Tengri Kagan’in mekanidir. Kan Kapg¢igay’i uzun ve engellerle dolu bir yolculuk
beklemektedir. Ciinkii dostu Buuril Kagan, Erlik’in yegenidir. Tengri Kagan’in
yurdunda ise yariglar diizenlenmektedir. Diiniirliniin yurdundan sorunsuzca gegcip
giden kahraman, Buuril Kagan’in yurdundaki engelleri asmak ve Tengri Kagan’in
yurdundaki savaslar1 kazanmak durumunda kalir. Tim bu smamalardan basariyla
gecen Kan Kapgigay’m ikinci yolculugu dirilttigi bir ¢ocugun diismanindan
intikamini almak {izerinedir; bu yolculuk kahramanin son sinavi canavar Ug Monus’u

kapsamaktadir. U¢ Monus’u da alt ettikten sonra yurduna huzurlu bir sekilde déner.

Kahramanin bu tarz miicadeleler i¢in yola ¢iktig1 destanlarda, yeraltt varliklarinin
kahramana sebepsiz yere musallat olmalar1 s6z konusudur. Amaglari yeryiiziindeki
insanlara zarar vermek olan Erlik’in tebaasi kotii ruhlarin sonu destanlarin hepsinde
ayni yere c¢ikar. Cilinkii onlar kahraman ic¢in sinanma unsurlaridir. Bu kétii ruhlara
kars1 siirekli bir zafer icerisinde olan kahraman destanin sonunda esas hedefine

ulasarak, tanrisal bir mertebeye ytikselir.

Derlenen tiim bu verilerden anlasildig: iizere Altay destanlarindaki kahramanlarin
maceraya atilmalari; ister av icin, ister evlenmek iizere, isterse diismanlarina karsi
zafer kazanmak i¢in yola ¢ikmis olsun Joseph Campbell’in kalibiyla uyusmaktadir.
Kahraman bazen dogrudan, bazen ise dolayli olarak bir ¢agri alir ve bu g¢agrilara
cevap vererek yolculuga c¢ikar. Cogunluklu tek degil bir¢ok yolculuga birden ¢ikan
kahraman, bu yolculuklar esnasinda ¢esitli sinamalardan gecer. Sinamalar,sinavlar ve

miicadeleler onu erginlenmeye tasiyacak basamaklardir.

3.4.2 Engeller

Destanlarda kahramanlarin karsisina ¢ikan engellerin her biri erginlenme yolunun bir

basamagini temsil ederler. Kahramanin “balina karn1” evresine girmesinden itibaren
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daha sik karsilasilan smamalar, onun ¢ikis yolunu her seferinde biraz daha
aydinlatmaktadirlar. Destan kahramanlar1 ¢ogunlukla kendileri gibi kisilerle degil,
ote alemin kotii giicleriyle miicadele ederler. Sakir ibrayev bu miicadeleleri “Bu
nedenle miicadelenin, savas goriiniislerinin tasviri de baskadir. Bu savas oylesine
uzun siirer ve taraflarin savasmaktan oylesine gozleri kapanird: ki, kisin geldigini
birbirlerinin sa¢uin kiragi tutmasindan, yazin geldigini de bu kiraginin erimesinden
anlarlardi.” sdzleriyle anlatir (Ibrayev, 1998, 75). Altay destanlarinda sinama
engelleri sadece balina karni evresinde -balina karnini kahramanin miicadelesini
siklikla verdigi mekan olan yeralti olarak diigiinlirsek eger yeraltinda- goriilmez.
Kahraman yeryiiziinde de bircok engelle karsilasabilir, hatta doniis yolu da zaman

zaman kahraman i¢in bir sinav alani olabilir.

Destanlarda engeller bazen kotii ruhlarin kendileri, bazen de kotii ruhlar tarafindan
yerlestirilmis tuzaklardir. Bu noktada kotii ruhlarin, Altay destanlarinda kahraman
icin bir engel teskil etmekle beraber, biiyiik dlgiide miicadelenin esas muhataplari
olduklar1 goz ardi edilmemelidir. Nitekim onlarin ilk islevleri kahraman1 engellemek
degil, ona zarar vermektir. Bu ylizden burada bu varliklardan bahsedilecek,
calismanin bir sonraki boliimiinde ise konu ayrintisiyla ele alinacaktir. Burada ise
Kahramanin yolculugunda karsisina engel olarak ¢ikan varliklar sirasiyla kotii ruhlar
ve hayvanlar, kotli ruhlar tarafindan konulmus tuzaklar, tehlikeli gecis noktalari

incelenecektir.

Kahramanlarin karsisisina belirli kategorilerde ¢ok farkli engeller ¢ikar. Bu engeller
bazen yeryiiziinde, bazen yeryliziinden yeraltina gec¢isin gergeklestirildigi bolgede,
bazen de tamamen yeraltindadirlar. Engellerin varolus amaci genel itibariyle
kahramani smamak olmasina ragmen, bazi engellerin dogrudan koétiiler tarafindan
kahramanin kendilerinin mekanlarina ulagmalarin1 engellemek i¢in koyuldugu, bazi
engellerin ise yeryiiziiniin engelleri oldugu ve kahramanin sinanmas i¢in varoldugu

gortliir.

Destanlarin yapilarina baktigimizda eger kahramanin miicadelesinin biiyiik bir
boliimii yeraltina gececekse, kahramanin yeraltina gitmek i¢in yola ¢ikmasi anindan
itibaren engellenmeye c¢alisildigr goriiliir. Kahramanin yeraltina inmemesi i¢in
koyulan engeller yeryiiziinden yeraltina dogru uzanirlar. Bu engeller birtakim ruhlar
olabilecegi gibi hayvan veya gecit vermeyen tabiat unsurlari da olabilirler. Bazi

destanlarda da kahraman bilhassa yeraltina ¢agirilir. Burada ama¢ onu yeraltina

162



hapsetmek, oraya bagimli kilmaktadir. Boyle durumlarda engeller de kahramani
tutsak etmek, ona zarar vermek, hatta onu 6ldiirmek tizerine kurulur. Bunun disinda
eger kahramanin macerast yeryliziinde yasanacaksa engeller yeryiizliniin ¢esitli
yerlerinde kahramanin karsisina ¢ikarlar. Bu boliimde keskin ¢izgiler dahilinde bir
ayrima varmak zor olacak, ancak buna ragmen yeralti ve yeryliziinde bulunan

engeller miimkiin oldugunda ayr1 ayr ele alinacaklardir.

3.4.2.1 Yeryiiziindeki Engeller

Kahramanin yeryiiziinde yolculuguna basladig1i andan itibaren karsilastigir engeller
oldukca cesitlidir. Bunlarin arasinda tabiat unsurlar1 olabilecegi gibi, yeraltindan
gelen kotii varliklar veya yeraltiyla iligkili olan kisi veya hayvanlar olabilirler.
Yeryiizlinde yer alan tuzaklar ise kahramani veya onun yardimcilarini sinamak i¢in
diizenlenmis bir parkur gibidir. Bu tuzaklarin koétiictil ruhlar tarafindan konulduklar
diisiiniilebilecegi gibi, onlarin kahramanlik sinavi i¢in Ozellikle dogada bulunan

ruhlar tarafindan konulduklari da olas1 bir fikirdir.

Kahramanlarin yolculuguna set c¢eken engeller arasinda tabiat unsurlarina sikg¢a
rastlanir. Bunlardan biri dagdir. Er Samur Destani’nda, yeraltindan karisin1 kurtarmak
icin yola ¢ikan kahraman heniiz yeraltina ge¢is mekanina gelmeden once karsisina
bir dag ¢ikar. Kahraman ve at1 ne yapsalarda dagi gecemezler. Kahraman gare olarak
demir yayim kullanip dagi deler. Boylece yoluna devam edebilir. Siradist bir motif
olan “dag delme” motifi anlatilarda sik¢a rastlanilan bir zorlukla basa ¢ikma
bi¢imidir.

Engeller arasinda destanlarda yer alan “yeryliziiniin engelleri” gibi kalip ifadeler
kullanilir. Maaday Kara Destani’nda dogada biiyliyen kahraman Kégiidey Mergen,
ailesini diisman elinden kurtarmak i¢in yola ¢ikar. Ancak diisman Kara Kula’nin
yurduna giderken karsilagacag: yerylizii engelleri vardir. Kahramanin karsisina ¢ikan
ilk zorluk yedi yolun kavsagi ve buranin kontroliinii saglayan bekg¢ilerdir. Bekgiler
gokyiiziinden gelen Kogiidey Mergen’i ve atin1 goOriince tokmak ve baltalarla
saldirtya gecerler. Kendisine silah islemeyen Kogiidey Mergen, bekgileri birbirlerine
baglayarak yeraltinda bulunan Toybodim irmagina dogru firlatir (Naskali, 1999,
114). Kahramanin miicadele etmesi gereken ikinci engel ise gecit vermeyen denizdir.
Atinin akil vermesi sayesinde olaganiistii biiytlikliikteki kaynayan denizin iizerinden,

bir yillik mesafeden kosup gelerek gecmeyi basardiktan sonra ligiincii engel olan
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acilip kapanan iki daga gelir. Kdgiidey Mergen dag1 gordiigiinde tereddiitte kalir ve
careyi biraz dinlenip gii¢ toplamakta bulur. Dinlenip gii¢ toplayan Kogiidey Mergen
ve sifali otlardan yiyip, kaynak sularindan igerek iki misli giice kavusan at ag¢ilip

kapanan daglardan firtina gibi gecerler (Naskali, 1999, 116-126).

Alip Manas Destani’nda ise engel olarak gecit vermeyen denizle karsilasiriz:

Birden durup baksa

Kanath at gegemez,

Kiirekli gemi duramaz,

Boran gibi savrulup duran

Ak koptigii aktarilip duran

Coskun suya ulastt. (Ergun, 1998, 115)

Gegit vermeyen deniz kahramanin diismanin yurduna ulasmaya calistigt sirada
karsisina ¢ikar. Bu deniz kahramani sinamak i¢indir. Kahraman buradan gemici bir
ihtiyarin sayesinde gecer. Bu denizden gecemeyecek olan kahraman hedefine

ulagamayacaktir.

Maaday Kara Destani’nda oldugu gibi yedi yolun kavsagi diger destanlarda da onlara
bekgeilik eden kisilerle, yani kotii ruhlarla beraber sahneye ¢ikar. Altin Ergek Destani
ve Kan Ceeren Attu Kan Altin bunun ornekleridir. Altin Ergek’te yedi yolun kavsagi
kahramanin yolculugunun birinci engelidir. Kahraman yeralt1 varliklar1 arasinda
bulunan Cer Tekpenek’in isgal ettigi baska bir yurda yardim icin giderken karsilagtig
yedi yolun kavsaginda kendisine saldirida bulunan iki bekg¢iyi hi¢ zorlanmadan
yener. Yedi yolun kavsagi bu defa sadece iki bek¢iyi kahramanin karsisina ¢ikarmaz.
Kahramanin ayn1 mekanda miicadele etmek zorunda oldugu yedi basli Celbegen, Cer
Tekpenek’in dostudur ve o da yedi yolun kavsagimi beklemekle gorevlidir.
Kahraman, bu zorlu engeli asabilmek icin bir ota doniiserek, Oniinden gegeni
yutmasiyla bilinen Celbegen’den kagmay1 basarir. Altin Ergek’in Oniine ¢ikan
ticiincli engel basinda iki bek¢inin oldugu sar1 nehirdir. Kahraman buradan da yine
sekil degiltirmek suretiyle gecer. Altin bir baliga dontlisen Altin Ergek nehre dalarak
gecip gider (Dilek, 2007a, 451-453).

Yedi yolun kavsagi motifi Kan Ceeren Atti Kan Altin Destani’nda Erlik’in ¢ikip
kahramani bekledigi mekandir (Dilek, 2007a, 356). Og¢: Bala ve Altin Ergek’te yedi
bashi Celbegen ile Cer Tekpenek bir arada bulunurlar. O¢: Bala’da, kahraman
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diismaniyla savasina bir son vermek i¢in onun yurduna gittiginde, diismanin oglu
kahramandan iirkerek yeraltindan yardimcilarini ¢agirir. Gelenler arasinda bulunan
Cebelek ve Cer Tekpenek kahraman kizin goriintiisiinden etkilenerek uysallasirlar
(Dilek, 2007a, 83). Bu sayede kahraman goriintiisiiyle 6niine ¢ikan engelleri heniiz
miicadele etmeden asmis olur. Altin Ergek Destani’nda Cebelek yedi yolun
kavsaginda bekleyen Cer Tekpenek’in dostudur. Gorevi buradan kimseyi
gecirmemektir. Kahraman, bir ota doniiserek yerde siiriinmek suretiyle bu engeli

asiverir (Dilek, 2007a, 452).

Maaday Kara Destani’nda, Kdégiidey Mergen’in en tehlikeli engeli kuskusuz bagh
basina Erlik’in kizi olan Abram Moos Kara Taaci’tir. Kara Taaci yeryiiziine gelerek
evlendigi kocasinin Kégiidey Mergen’e yenik diisecegini sezinledikten sonra,
Koégiidey Mergen onun i¢in yeni bir hedef haline gelir. Ciinkii Kara Taaci bir daha
yeraltina gitmek istemez. Kara Taaci ile Kogiidey Mergen arasindaki miicadele
ekseriyetle yeryiiziinde gectigi i¢in, bu miicadele yeryliziindeki engeller kisminda
incelenmeye uygun bulunmustur. Kara Taaci, Kogiidey Mergen tarafindan reddedilip
yeraltina kovulmasinin ardindan biitiin eforunu Kogiidey Mergen’in hayatini
engellemek, onu yeraltina gétiirmek veya onunla yeryiiziinde kalmak icin sarfeder.
Ise ilk olarak Kdgiidey Mergen’in atina biiyii yapmakla baslar. At biiyiiniin etkisiyle
giicten diiser. Bu duruma sinirlenen Kogiidey Mergen gordiigii bir at1 ¢cok begenir ve
onu alir. Aslinda bu at Kogiidey Mergen’i yeraltina gotiirecek bir ¢ekirgeden baska
bir sey degildir (Naskali, 1999, 179). Bir siire sonra kendisini yeraltinda hapsedilmis
olarak bulan Kégiidey Mergen, her seye ragmen kendisini kartal kiligma biirtiniip
kurtarmaya gelen at1 sayesinde oradan ¢ikar. Kogiidey Mergen evlilik yolculuguna
ciktiginda maalesef yine Kara Taaci’dan kurtulamamustir. Onun Altin Kiiskii’yi
istemeye gidecegini 0grenen Kara Taact, erkek kardesini de kiz istemeye gonderir ve
kendisi de onunla beraber Altin Kiiskii’niin yurduna gider. Kara Taaci’nin amaci
Kogiidey Mergen igin tuzak kurmaktir. Ilk olarak zehirli yiyecek ve igecekler
hazirlatir, daha sonra onu zindana kapattirir, adamlarindan Tenek Boko’yii
kahramanin iizerine gonderir. Ancak tiim bu engelleme cabalarina ragmen Kogiidey

Mergen biitiin tuzaklardan siyrilmay1 basarir (Naskali, 1999, 208-214).

Kogiidey Mergen’in serliveni yalnizca Erlik’in kizi Kara Taaci’yla degildir. Onun
destan igerisindeki ilk ve esas misyonu ailesini diisman elinden kurtarmakken, bu

gorevi tamamladiktan sonra evlilik seriivenini atilmistir. Evlilik i¢in ¢ikilan yolculuk
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ise Kogiidey Mergen’e yeni yeni engeller getirecektir. Ay Kagan kiziyla evlenmek
isteyenlere birgok yarig diizenler. Bu yarislarin hepsinde Kogiidey Mergen’in galip
gelmesine ragmen Ay Kagan isi yokusa slirmektedir. Kahramandan son olarak iki
sinavi daha gecmesi istenir. Bu smavlardan biri yeri ayakta tutan balinalardan
birisinin kanadi, digeri ise kara dagin yamacindaki iki ayidan biridir. Altin Kiiskii bu
iki sinavin da c¢ok tehlikeli oldugunun farkindadir. Kogiidey Mergen buna ragmen
acilip kapanan dagin o yaminda,altmis dagin obiir tarafinda, dokuz korfezli kara
denizin i¢inde bulunan balina kanadini almaya gider (Naskali, 1999, 230). Uzun
ugraglar sonucunda bu engeli de asan Kogiidey Mergen, bir sonraki engeline yonelir.
Uzun miicadeleler sonucunda ayiyr almayr da basaran Kogiidey Mergen biitiin
engellerinden {istesinden gelmis olarak Alfin Kiiskii’yle evlenmeye hak kazanir

(Naskali 1999, 235).

Verilen oOrneklerle ortaya koyuldugu gibi Kdgiidey Mergen’in seriivenleri ve
engelleri diger destan kahramanlarina oranla olduk¢a genis bir yap1
sergilemektedirler. Hem Kara Taaci’yla olan miicadelesinde hem de evlilik
siavlarinda Kogiidey Mergen periyotlar halinde durmak bilmeyen engellere maruz
kalir ve olaganiistii nitelikleri sayesinde hepsinin iistesinden gelerek gercek bir

kahraman doniisiir.

Maaday Kara Destani’ndaki zehirli i¢ki motifine benzer bir motif de Ak-Biy
Destani’nda goriiliir. Evlenmek istedigi kizi almak i¢in yurduna giden kahraman
biitiin yarislart kazanir. Ancak buna ragmen Alfin-Koo’nun kizi almaya hak
kazanmadan once onun abisi olan Ciis-Kezer’le de miicadele etmek durumundadir.
Ciis-Kezer kardesini Altin-Koo’ya vermek istemedi8i i¢in ona zehirli i¢ki sunar.
Ickiyi icen kahraman durumun farkina varinca ictiklerini kusarak yurdu yakar (Dilek,

2007b, 388).

Kan Kapgigay Destani’nda kizil athh Kobolok, kahramanin arkadaslarindan Buuril
Kagan’m yardimcilarindan biridir. Buwuril Kagan’in Erlik’in  yegeni olmast
Kobolok’in de yeraltiyla baglantili ruhlardan biri olduguna isaret etmektedir. Kan
Kapgigay arkadast Buuril Kagan’in yurduna gelirken Kobolok onun tanidiklarini
ziyaret etmek lzere ciktigi yolculugu engellemek icin planlar hazirlamaktadir.
Kobolok’tin yaptig1 planlar kesin olarak sdylenmese de, Kan Kapgigay Buuril
Kaganin yurduna yaklastiginda yedi yolun bekc¢isi Kara Kes ve Kara Boko

bahadirlar1 goriir. Sarayin bekgisi ise Tenek Boko’diir. Kimseyi saraya ve yurda
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yaklastirmamak ic¢in ¢aba gosteren bekgilerin nami dyle biiyliktlir ki, kimsenin
onlarla savagamadig1 ve kimsenin bu yurdu yagmalayamadigi sdylenir. Bunlar1 goren
Kan Kapg¢igay ay ve giinese dua ederek etrafa sa¢ida bulunur, ayn1 zamanda da at1 da
engellerin kalmasi i¢in ugrasir ve sonunda engeller Buuril Kagan tarafindan kaldirilir

(Dilek, 2007a, 237-239).

Ak Tayet Destani’nda, yeraltt kaganlarindan Temir Kagan’in kahramani yeraltina
cekmek iizere gonderdigi elgiler arasinda Canmak Boko, Elce Kdodiikey ve Sokor
Kagan vardir. Ak Tayg: pratik diisiinme kabiliyeti sayesinde El¢e Kogiidey’i kandirir,
olaganiistii savascilig1 sayesinde Sokor Kagan’i Oldiiriir ve en son olarak gelen
Canmak Boko’yi ise sikica tutup, ii¢ defa silkeleyerek, yeraltinin agzindan asagi
kasik gibi atar (Dilek, 2002, 135-142).

Kan Kapgigay Destani’nda, kahraman Kan Kap¢igay’in 6lmiis bir ¢ocugu diriltmesi
ve ¢ocugun Altin Top¢i ismini alarak kendisini dldiiren Ug Monus’tan dciinii almak
icin yola ¢ikmasi lizerine destanda yeni bir macera baslamis olur. Altin Topgt
diriltildikten sonra Kan Kapg¢igay’in korumasi altindadir ve intikam almaya da
onunla beraber gider. Ancak U¢ Monus da bos durmamakta, engellerini
hazirlamaktadir. Ug Monus un kétii bir canavar olarak tasvir edilmesi onu yeraltmin
kotli ruhlarina bagli gibi gosterse de destanda bununla ilgili bir bilgi yer
almamaktadir. Altin Top¢t ve Kan Kapgigay’in da intikam almak igin yeraltina
gittiginden s6z edilmez. Ug Monus un engelleri arasinda develer, bogalar, geyikler,
yilanlar ve kostebekler vardir. Hayvanlar U¢ Monus un yurduna dogru gelen Altin
Top¢r’nin karsisina ¢iktiklarinda, A/fin Topg: biitiin gliciiyle onlarin iistesinden gelir
(Dilek, 2007a, 322-324).

Kahramanin seriivenini engellemek icin olay orgiisiinde yer alan hayvanlar da
oldukca cesitlidir. Bu hayvanlar her zaman siradan goriiniimdeki hayvanlar gibi

degillerdir, yeralt1 diinyasiyla irtibatta olmanin verdigi bir siradisilik s6z konusudur.

Maaday Kara Destan’daki engeller bununla sinirli degildir. Kahramanin babasi
Maaday Kara’nin kisragi da kahraman kadar cok engelle karsilasir ve bunlari
kolaylikla asar. Diigman1 Kara Kula’ya halkiyla beraber esir olan Maaday Kara’nin
hayvanlar arasindan bir kisrak diigmanin elinden kagar. Bu duruma c¢ok sinirlenen
Kara Kula yeryliziiniin yedi engelinden birinin kisragi yakalayacagindan emindir.

S6z konusu yedi engeller ¢esitli hayvanlar1 igerir. Bunlardan biri diinyay1 ayakta
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tutan iki balinadir. ** ikinci engel demir dagin eteginde, pamuk beyazi ¢éliin
ortasinda, demir kavagin altinda bulunan iki zehir saris1 yilan, iiclincii engel komiir
tas ocagimin eteginde, gk dagin dibinde bulunan yedi boz yabandomuzu, dordiincii
engel ise horgiicli iki kara devedir. Kara dagin dibinde, kara denizin kenarinda ise
iki kara ay1 bulunmaktadir. Son iki engel ise yerin efendisi yedi kara kurt ve dokuz
kara kuzgundur (Naskali 1999:69-78). Kisrak tiim bu engelleri elindeki yada tasi
sayesinde soguk havanin olusmasini saglayarak atlatir. Soguk havada rehavetle

uykuya dalan hayvanlar, kisragin 6nlerinden gecip gittigini farkedemezler.

Og1 Bala Destani’nda kahraman diisman1 Kan Taaci’nin yurduna onunla savagmaya
giderken, Kan Taaci’nin engeli olan kara boga ile karsilasir. Yedi yolun kavsaginda

bekleyen boganin olaganiistii goriiniimii su sekilde tasvir edilir:

Simdi onun sol boynuzunda
Doksan bahadirin cesedi sapliymis.
Simdi onun sag boynuzunda
Yetmis pehlivanin cesedi sapliymis.
Dag zirvesi gibi boynuzlu,

Sivri dag gibi kulakl.

Ugsuz kuyu gibi agizl,

Cehennem gibi burunlu.

Birbirine benzer iki kara gozii
Birbirine benzer iki kara gol gibi
Alt1 yeralt: iilkesinde

Ustii gokyiizii iilkesinde

Dokuz yagindaki kara boga

Burada yolu bekliyordu. (Dilek, 2002, 73)

Erlik’in bogasi1 yedi yolun kavsaginin bekgiligini yaparken, ayn1 zamanda yedi yolun
kavsagiin yeralt: iilkesiyle iliskisini de vurgulamaktadir. Burdan yola ¢ikarak yedi
yolun kavsagi motifinin yeraltina gegisten hemen Onceki engel oldugunu
sOyleyebiliriz. Boganin yarisinin yeraltinda, yarisinin yeryiiziinde olusu onun
kahramanin yeraltina ge¢mesini engelleme gorevini iistlendigini gostermektedir.

Boga, yeralt1 ve yeryiizii arasinda bir bariyerdir.

% Mitolojik bir varlik olan “diinyayi ayakta tutan balinalar” la ilgili bilgiye Verbitskiy’nin derledigi Altay
Yaratilis Destani’'nda ulagilabilir.
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Kan Kapgigay Destani’nda, kahramanin Buuril Kagan’in yurduna giderken engel
olarak karsilastig1 seytani varliklar (Kobéolok, Kara Kes, Kara Béko ve Tenek Boko)
disinda, bir de yine gorevleri bekgilik olan demir kartallar1 ve demir kurtlar1 vardir.
Demir sembolii vasitasiyla yeraltiyla baglantilar1 belirginlesen hayvanlar arasindan
kurtlar yeri, kartallar ise gogli kontrol altinda tutma misyonuna hizmet ederler (Dilek,
2007a, 238). Altin Ergek Destani’nda, kahramanin arkadaslarinin yurduna musallat
olan Cer Tekpenek, kahramanin hismina ugrar. Kahramanla bir siire miicadele
ettikten sonra, onun olaganiistii kuvvetinin farkina varip yeraltindan yardim igin
kopeklerini ve yilanlarini ¢agirir. Kahramani ve arkadaglarini pargalayip yemeye
gelen yilanlar ve kopekler Al/tin Ergek’in emriyle iki arkadasi tarafindan yenilgiye

ugratilir (Dilek, 2007a, 458).

Kahramanin yeryliziinde karsilastigi engeller erginlenme yolunun ilk sinavlarndir.
Zira kahramanin miicadelesi nihayetinde yeraltina uzanacaksa yeryiiziindeki biitiin
engeller onun yeraltina gecisini engellemek i¢in vardir. Yeralti tanrist Erlik’in
kotiiliigiinden pay almis olan yeralti varliklar: biitiin destan boyunca kahramanlarin
yoluna set ¢ekmek icin ¢aba sarfederler. Eger kahraman bu engelleri gecebilecek

dayanikliliga sahipse yeraltina da gitme hakkini elde edebilir.

3.4.2.2 Yeraltina Gegis

Altay mitolojisinde yeraltina geciste bulunan esik destanlarda “agilir kapanirlar”
olarak ifade edilir. Acilir kapanirlar yeraltina giden yolun basinda bulunan bir giris
semboliidiir. Kahramanlarin yeraltina gecis gerceklestirdigi ¢ogu destanda acilir
kapanirlardan bahsedilir. Acilip kapanma eylemi bu gecise iirkiitiicii bir nitelik
yiiklemektedir. Kahramanin buradan gegebilmesi i¢in zamani iyi ayarlamasi ve

dayanikli olmas1 gerekmektedir.

Olostdy Destani’nda kahraman Erkin-Koo, yeraltina kagirilan sozliisiinii kurtarmak
i¢in yeraltina yonelir. Sevdigi kiz1 kurtarabilmek i¢in 6ncelikle yeraltina inan yoldaki
acilir kapanirlar1 agsmasi gerekmektedir. Erkin-Koo yilanlarin izini takip ederek ucan
kustan hizli bir sekilde oradan kolayca gecip gider (Dilek, 2007b, 150). Destanda
acilir kapanirlarla ikinci karsilasma Erkin-Koo’nun oglu tarafindan gergeklestirilir.
Erlik’in yaptig1 biliyli sayesinde Erkin-Koo esi tarafindan oldiriiliir. Ancak 6lim
kahraman Erkin-Koo igin bir son degildir; kendisi gibi bir kahraman olan oglu Katan

Mergen biiylidiikten sonra babasini tekrar diriltmeyi diisiiniir ve bunun i¢in yeraltina
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iner. Yeraltina inig yolundaki agilir kapanirlart at1 sayesinde tipki babasi gibi hig

zorlanmadan geger (Dilek, 2007b, 182).

Ak Tayg1 Destani’nda, kahraman diismanlari olan yeralti ruhlarinin iizerinde zafer
elde edip bu ise bir son vermek i¢in yeraltina gitmek iizere yola ¢iktiginda karsisina
ilk esik olarak ¢ikan agilir kapanirlardan gegmek zorundadir. Agilir kapanirlar burada
“yedi kat bakir kap1” olarak betimlenir:

Cok zaman gegmeden

Erlik Biy’in yaptig1

Acilip kapanan gegide ulasti.

Yedi kat bakir kapiy1

Parcgalayip gecti. (Dilek, 2002, 161)

Ak Tayc1 Destan1 bize agilir kapanirlarla ilgili daha net bir tasvir sunar. Diger
destanlarda sadece acilir kapanirlar ya da agilir kapanir gecit olarak isimlendirilen
engelin bu destanda yedi kat demir bir kapiya benzedigini goriiriiz. Kapinin yedi kat
olmast hem onun asilmas1 gii¢ bir engel olduguna, hem de yeralt1 diinyasinin yedi
katmanina isaret etmektedir. Kahramanin bu gii¢ engeli zorlanmadan asacak kudrette

olusu da goz ardi edilmemelidir.

Kagirilan esi ardindan bir yolculuga ¢ikan bir bagka kahraman Er Samir Destani’nda
rastlanir. Kahraman Er Samir esini kurtarmak igin yeraltt yolculuguna c¢iktiginda
geemesi gereken ilk gecit acilir kapanirlardir (Dilek, 2002, 62). Kahraman buradan

kus gibi ucgarak gider ve bdylece balina karnina girmis olur.

Kokin Erkey Destani’nda bu sefer yeraltina kagirilan kiz kardesini bulmak i¢in
maceraya atilan bir kahraman s6z konusudur. Kahraman kardesini kurtarmak icin
yeraltina yoneldiginde ge¢mesi gereken ilk engelin yeraltina inen delik oldugunu
goriir. Bu delikten ati sayeseyinde ucarak yeraltina iner (Dilek, 2002, 188). Bu

destanda acilir kapanirlarin yerini yeraltina inen deligin aldigini goriiriiz.

Katan Koksin Destani’nda da bu deligin yerini “cehennemin agzi” tabiri alir (Dilek,
2007b, 307). Diismanla savasmak i¢in yeraltina giden Katan Koksin hedefine
ulagabilmek icin cehennemin agzindan geg¢melidir. Burasi cehennemin girisinde

bulunan bir engel niteligi tasir.

Delik, acilir kapanir, cehennem agz1 gibi tabirler, yeralt1 ve yerylizii arasindaki gizli

dehlizi sembolize eder. Burasi ge¢mek isteyenleri engellemek i¢in konulmus
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engellerdir. Buradan ge¢mek, buraya gelebilmek herkesin basina gelebilecek bir olay

degildir; delikten ancak gercek kahramanlar gecebilir.

3.4.2.3 Yeraltindaki Engeller

Kahramanin balina karn1 evresine girdikten sonra karsilastigi baslica zorluklar elbette
diismanlaridir; yani yeraltindaki kotii ruhlar, seytanlardir. Bunlarin disinda kahraman
Erlik tarafindan yollara koyulmus engellerle de karsilagir. Eliade, kahramanlarin
yasadiklar1 bu miicadeleyle samanlar arasinda bir bag kurar. Cilinkii samanlar da
yeraltina gittiklerinde yardimci ruhlariyla birlikte karsisina ¢ikarilan engelleri agsmak
durumundadirlar. Bu engeller kimsenin gecemeyecegi ¢oller, bozkirlar, gecilmesi
giic daglardir. Bunlari ge¢meyi basaran saman yeraltina gegisteki delikten de
geemeyi basardiktan sonra orada da birtakim engellerle karsilasir. Kil kadar ince olan
koprii bu engellerden biridir. Saman her bir engeli astiginda daha derine inmis olur
ve tim engeller bittiginde ise Erlik’in yurduna ulasir (Eliade, 1989, 201-202).
Eliade’nin samanin ruhsal yolculugu hakkinda verdigi bilgiler ve Er Samir
Destani’nda kahramanin yolculugu arasinda siki bir iliski vardir. Er Samir da tipk

bir saman edasiyla yeraltina gider ve giderken samanin gectigi sinamalardan gecer.

Er Samir Destani’nda bu engeller yedi kiitiik, kara kuyu ve kil kadar ince kopriidiir.
Er Samiwr yeraltindan gegtikten bir siire sonra yedi kiitiige gelir. Kiitiiklerin
katiiliikleri tuttugunda firtina koparir ve bdylece yeryiiziinden gelen kisilerin Erlik’e
ulagsmalarina engel olur. Bir sonraki agsamalar ise kotiiligii tuttugunda batakliga
doniisen kara kuyu ve gecirmek istemedigi biri olunca kil kadar incelen kopriidiir.
Kahraman ii¢ engelden ak bez baglamak ve ak siit sagmak suretiyle sagida bulunup
dua ederek gecer (Dilek, 2002, 95-97). Er Samir’in gectigi bu engeller Eliade’nin
dile getirdigi gibi tipki samanin  yolculugunda karsilastifi  engellere

benzemektedirler.

Bahsi gecen tuzaklarin disinda, kahramanlar engel olarak ¢esitli seytani varliklarla
karsilasirlar. Bunlarin bir kismi kahramani yeryiiziinde miicadeleye davet ettigi i¢cin
yeryliziindeki engeller olarak ele alinmislardir. Burada kahramani yeraltina ¢eken

veya onu yeraltinda engellemeye ¢aligan seytani varliklar yer alacaktir.

Er Samir Destani’nda, esi Altin Tana yeraltina kacirilinca onu kurtarmaya giden
kahraman yukarida sozii edildigi gibi ilk once kiitiiklerden, kuyudan ve kopriiden

geemek durumunda kalir. Daha sonra ise onu bekleyen kisi Erlik’in damadi olan ve
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acgodz, tamahkar bir yeralt1 seytani olarak nitelendirilen Kara Boko’diir. Destanda
tipk1 bir canavar gibi tasvir edilen Kara Boko, kendisini beklerken uyuyakalan Er
Samir’1 gordiiglinde, onu uykusunda alt etmeyi planlar ancak bu tuzak ise yaramaz;
Er Samir ona agir zararlar verir. Bu zararlara ragmen 6lmeyen Kara Boko ¢ektigi
1zdiraplara dayanamadigi i¢in kendi kaderini kendisi belirler; Er Samir’a kendisinin
canini alabilecek olan bigagin yerini sdyler ve boylece Er Samir Kara Boko’yl o

bigakla oldiiriir (Dilek, 2002, 81).

Olsstdy Destani’nda kahraman Erkin-Koo nun esi Erlik tarafindan yeralta kagirilir.
Onu kurtarmak i¢in yeraltina giden Erkin Koo orada Erlik’in kendisini engellemek
icin koydugu engelleri asmak zorundadir. Bu engellerden ilki yedi gelin, ikincisi ise
birbirine benzer bes erkektir. Bek¢i konumundaki bu engelleri asan Erkin-Koo iki
yilanla karsilagir.”> Sihirli canli okuyla yilanlari Sldiiren kahramanin son engeli Sokor
Kara’dir. Sokor Kara da kahramanin giiciine dayanamayip uzun siiren bir miicadele
sonucunda 6liir (Dilek, 2007b, 150-155). Sokor Kagan’in 6limii ayaginin iginden
cikan yilanin Oliimiiyle gerceklesir. Diismanin i¢inde yilan olmasi onun seytani
yaratilish olusunun bir gostergesidir. Sokor Kara aslinda seytan yilanin kendisidir
ancak gorlintli olarak bagka bir bedene sahiptir. Ruhen ise seytan yilan kadar

tirkiitiicii bir yaratiktir.

Ak Taye1 Destani’nda yeraltinda diismanlariyla miicadele eden kahramanin karsisina
yer gobekli Barin Boko ¢ikar. Eti kemigi belirsiz olarak tasvir edilen Barin Boko, Ak
Tay¢: tarafindan parcalanarak oliir. Bu engelin ardinda altmis kulag az1 disli Arslan
pehlivan vardir. Ug giinliik bir savasn ardindan kahraman Arslan pehlivani da
yenmeyi basarir (Dilek, 2002, 153). Tiim bu engeller kahramanin asil hedefi olan
Temir Kagan’a ulagsmasini engellemek icin bariyer gorevi goriirler. Barin Boké veya
Arslan Kagan’m yerini Kan Ceeren Attu Kan Altin Destani’nda Cer Cenes alir. Cer
Cenes kahramanin yeraltina inmesiyle karsisina ¢ikacak, goriintii itibariyle de
oldukea iirkiitiicii olan ilk engeldir. Iki goziiniin ortasinda parmak kadar boynuzu ve
kara celik boynuzlu Kara Muza ati olan Cer Cenes, kahraman yeraltina indiginde
derin bir uykudadir. Uyanip kahramanla karsi karsiya kaldiginda ise, onun
aldatmacalaria kanip verdigi zehirli ickiden iger. Cok gegmeden ickinin zehrinden

etkilenen Cer Cenes oliir (Dilek, 2007a, 352-354).

» Altay Yaratilis Destani’nda Erlik’in kandirmasi sonucu yasak meyveyi yiyen yilan Tanri tarafindan
lanetlenmistir. Bu nedenle yeraltinin seytani varliklarindan biri olan yilan destanlarda ekseriyetle
kotiiliik timsali olarak karsimiza ¢ikar.
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Destanlarda kahramanin karsisina ¢ikan engellerden bir¢ogu da yeraltiyla iliskili
hayvanlardir. Bu hayvanlar bazen destanlarda kahramanin karsisina toplu halde
cikarlar. Ak Tayg¢it Destan1 bunlardan biridir. Kahraman diismanlariyla miicadele
etmek i¢in yeraltina gittiginde kotli ruhlu Temir Boko’niin kendisini yonlendirdigi
saraym i¢inde tehlikeli kurt, ayr ve yilanla karsilasir. Hayvanlarin korkutucu
goriiniimleri kahramanin karsisinda yer alan giicii belirtmek i¢indir. Kurt, kucaktan
genis boyunlu ve disleri bir kulagtan fazla, iki gozii de ates gibidir. Kurttan
kahramana kars1 gelen kan-sar1 ayidir. Kan-sar1 aymin ardindan gelen yilan ise alt
dudag: yeri, list dudagu baca deligini yalayan altmis kulag biiyiikliigiindedir. Ak
Tayg¢: yilan ve kurdu ortadan ikiye ayirir, ayiy1 ise firlatip atar (Dilek, 2002, 152).
Kan Ceeren Attu Kan Altin Destani’nda diismanlariyla savasmak icin yeraltina inen
Kan Altin’1 tek gozli |, t¢ agizli, ti¢ kuyruklu Kan Kapgigay isimli boga karsilar.
Biitiin korkungluguna ragmen kara boga Kan Altin’in kutsal kavalinin sesine

dayanamayarak yikilir.

Goriinlise bakilirsa yeraltindaki engeller yeryiiziindekilere gore nicelik olarak daha
az sayidadirlar. Bunun sebebi kahramanin destanlarin ¢ogunda olsa da hepsinde
yeraltina gitmemesi ve yeraltina gitse bile heniiz hedefine varamadan ¢ok sayida
engellenmeye maruz kalmasiyla ilgili olabilir. Bununla ilgili olarak yeralti kokenli
hayvan veya seytani varliklarin insanlara zarar vermek i¢in yogunlukla yeryliziine
ciktiklarin1 g6z ardi etmemek gerekir. Neticede yeraltina herkes gidemezken, seytani
varliklarin  yeryiiziine ¢ikmalart olduk¢a kolaydir. Bu ylizden miicadeleler

yerylizinde yogun olarak yasanirlar.

Joseph Campbell’in kahramanin yolculugu kalib1 g6z 6niinde bulunduruldugunda ise
karsimiza ¢ok yonlii bir tablo ¢ikmaktadir. Bu ¢ok yonliiliigiin sebebinin destanlarin
yapisal karmagikligima dayandigi soOylenebilir. Destanlar, masal ve halk
hikayelerindeki kaliplasmigliklar1 cok belirgin cergeveler i¢cinde sunmadikart igin
onlar1 analiz etmek daha fazla dikkat gerektirmektedir. Campbell’in kalibin1 Altay
destanlarinda gdérmeye ¢alistigimizda, kabaca birgok noktanin uyusmasina ragmen

destanlarda daha detayli bir yap1 izlenmektedir.

Kahramanlarin evlilik, diismanla miicadele ve avcilik gibi ¢esitli sebeplere dayanan
yola ¢ikis maceralari bir ¢cagriyla baslar. Daha sonra kahraman bir¢ok yardim alacagi
yolculugunda engellerle karsilasir. Campbell’in “ilk esik™ olarak tabir ettigi asama,

Altay destanlarinda bazen yeryiiziinde bazen ise yeraltina gegis noktasinda tespit
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edilebilir. Eger kahraman dogrudan yeraltina gidecekse ilk esik yeraltinda gegis
noktasinda bulunan agilir kapanirlar olabilecegi gibi yedi yolun kavsagi diye bilinen

kritik ve tehlikeli bolge de olabilir.

Kahramanin dogrudan yeraltina gitmek i¢in yola ¢ikmadigi seriivenlerinde ise, kisi
yolda bircok engelle karsilasir ki, bu engeller de ekseriyetle yeraltin1 temsil
etmektedirler. Bu gibi durumlarda ilk esik kahramanin yeryliziinde karsilastigi
engeller olarak kabul edilebilir. Nitekim kahramanin bu engelleri gegememesi
durumunda yolculuga devam edemeyecegi gercegi de, bu engellerin ilk esik
oldugunu dogrulamaktadir. Ancak ilk esikten gegen kahraman yolculuga devam eder

ve balina karnina girer.

“Balina karnm1” ise kuskusuz yeraltidir. Ciinkii burasi1 karanlik olma 6zelligiyle de
balina karnini temsil ettigi gibi, kahramanin yolculugunun en zorlu bolgesi olma
vasfina sahiptir. Kahramanin yeraltinda karsilastigi  engeller, yeryiiziinde
astiklarindan daha zorludurlar. Bu bolim kahramanin erginlenme yolculugu i¢in en
kritik boliimdiir. Yeraltina girerek simgesel bir 6liime teslim olan kahraman, ancak
buradan zafer elde ederse tekrar dirilmek suretiyle yasamina donebilir. Balina karm
evresinin Altay destanlarinda tam bir karsilik buldugu sdylenebilir. Ancak ilk esigin
destanin olay Orgilisiine gore bazen yeryliziinde bazen yeraltina gecis noktasinda

bulundugu tespit edilmistir.

3.4.3 Yardimlar

Joseph Campbell’in kahramanin yolculugu ic¢in one siirdiigii kriterlerden biri
dogatistii yardimlardir. Kahraman c¢agriya kulak verip yola ¢iktigi andan itibaren
yardimcilar1 gériinmeyen bir kalkan gibi onun etrafini sararlar. Altay destanlarinin
merkezinde olan kahramanlarin da, yolculuklari esnasinda ilahi bir hale ile
cevrelenmisgesine hareket ettiklerini goriiriiz. Zor durumlarda ya bir yerden yardim
gelir ya da yardimin nerede oldugunu kahraman zaten biliyordur. Bazense yardim,
goriinmez bir sekilde kahramanin diislerinde ona yol gdsteren bir varlik tarafindan

gonderilir.

Olaganiistii niteliklerle donanmis kahramanlarin siradan insana korku verebilecek
cinsten siradis1 miicadeleleri, savaslari iistesinden gelinemez gibi goriiniir. Oysa yari-
tanrisal kahraman bu yolculuga c¢ikmadan, hatta dogumundan bile 6nce kutsal

giiclerle kusatilmistir. Etrafindaki koruyucu gii¢ sayesinde kahraman destanlarda
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zaman zaman zarar gorse bile, yarasinin ilact mutlaka bir yerde sakli halde
bulunmaktadir. Kahramanin ihtiyaci olan ¢are goksel bir varlik tarafindan aleni veya

gizli olarak ona sunulur.

Destanlarda kahramanlarin aldiklar1 yardimlarin bir kismmin kaynagi bellidir.
Yardim eden ya goksel tanrilardir ya da bunlarin belki de kahramanin esi olan
kizlaridir. Bunlarin disindaki yardimlar ise ¢ogunlukla, elbette yine ilahi alemden
bagimsiz olmayan bir hayvan, sihirli bir esya, kutsal kitap ya da yeryiiziinde yasayan
ve kahramana erginlenme macerasinda yardim etmekle gorevlendirilmis insanlardir.
Bazen ise kahramanin zorluklari agmak i¢in yardim olarak sa¢i veya kurban
kullandigimi, kutsal kitaba baktigini, riiyalara bagvurdugunu veya sekil degistigini

goruruz.
3.43.1 Hayvanlar

Destan kahramanlarinin hayatlarinda ve maceralarinda bir yere sahip olan hayvanlar
cogunlukla mitolojik olarak bir anlam ifade ederler veya Tiirk kiiltiirii agisindan
onemlidirler. Bazen bu hayvanlarin tanrisal bir giic tarafindan yonetildigini ve
kahramana gonderildigini diisiinmek de olasidir. Yardimlariyla kahramanin yolunu
acan hayvanlardan en 6nemlisi destanlarda neredeyse kahraman kadar merkezi bir

konumda bulunan atlardir.

Kahraman atlar1 sahipleriyle olduk¢a yogun bir iliski ve sadakat icerisindedirler.
Cogu zaman kahramanin hissiyatinin, diisiincelerinin atiyla bir oldugu goriliir.
Destanlari, bir yaniyla alpin, diger yaniyla atlarin hikayesi olarak tanimlayan Ali

Abbas Cinar alp tipi at1 s0yle betimler:

Alp tipi atin kaderi ile kahramanin kaderi birbirlerine baglidir. Alpin yavas yavas ortaya
¢ikigint hazirlayan anlatici ona yardimer unsurlar da hazirlar. Bag yardimcilardan biri ve en
onemlisi attir. Alpin biiyiimesine parelel olarak onun arkadasi, dostu, sirdafsi at da hazir hale
gelir. Bunlar siirdiikleri hayat icerisinde birbirlerini tamamlarlar. Alp tipi at, insan niteligi ile
karsimiza ¢ikar. Alp diismanlarint bertaraf ederken, ati da ona yardimer olur, diismanit veya
diismanin atlarini sirir,tekmeler,savasir. Bu tip atlar savaglarda aktif rol alirlar. Savas sadece
kahraman ile diigmani arasinda degil, atlarladir. Alpin kaderi atinin da kaderi olur. Bu
savaglarda genellikle alpin ati galip gelir. Diismanin atinin yok edilmesi diismanin sonunu
hazirlar. At savasin cesur kahramanlarindan biridir ve hiicum eri, 6ncii akincisidir (Cinar,
2002, 154, 155).

Kahramani en iyi at1 tanirken, kahraman da bir ebeveynin ¢ocugunu tanimasi ve
onunla ilgilenmesi gibi atiyla ilgilenir ve onun her hareketine sorgusuz inan¢ duyar.
At ve kahraman arasinda gelisen bu karsilikli muhabbet destanlarda kargimiza atin ve

sahibinin dmriiniin ve kaderinin bir oldugu bilgisi olarak da ¢ikabilir. Kader ve 6miir

175



birligi Tirk kiiltiirlindeki defin merasimiyle iliskilendirilebilir: Tiirk kiiltiiriinde
Oliiniin atiyla birlikte gdmiilmesi oldukga eski bir gelenektir. Bu eylemin dayandigi
inang ahirette atin sahibine eslik edecegi ve arkadas olacagi inancidir (Inan, 1998,
264-265). Destanalarda s6z konusu olan at ve sahibi arasindaki birlik, hayat1 beraber
yagsama, tiim zorluklar1 beraber asma ve bu ylizden de beraber 6te diinyaya gogme
fikirlerini akla getirir. Bundan dolay1 destanlarda ¢ogunlukla kahramani ailesi ve
hatta esinden ziyade atiyla bir arada goriiriiz. Nitekim yolculuk etmesi, destanin

yapist bakimindan kesinlik arz eden kahramanin yol arkadas1 da sadik atidir.

Kahramanlarin atlar1 bazen sahiplerinin ismi ve atin cinsinden olusturulan bir
isimlendirmeyle anilirlar. Bazi atlar ise tamamen sahibinden bagimsiz olarak ad
almiglardir. Sahibine bagimli olarak isimlendirilen atlar arasinda Og¢: Bala’nin Ogt
Ceeren’i, Kan Kapg¢igay’m ve Kan Altin’in Kan Ceeren atlar1 sayilabilir. Bunlarin
haricinde Ak Tayg¢i’'min ve Sulmus Suni’nin atlarinin isimleri Ak Boro, Malgt
Mergen’inki Kanatli Kara at, Altin Ergek’inki Kan Ceeren, Katan Kéksin’in Kara
Kiiren, Alip Manas’inki Ak-Boz attir.

Destan kahramani Og¢: Bala, bir giin avlanirken diigmanmnin oglu Ak Calaa’y1
yurduna zarar vermeye gonderdigini goriir. Bir siire daha avlanmaya devam eden Og:
Bala avin ardindan yurda doner. Av sirasinda kahramanin ati1 onun iyi bir av elde
etmek icin en Onemli yardimcisidir. O¢: Ceeren ismindeki at, kus gibi siiziliip
sayisiz sular ve kara daglar asar (Dilek, 2007a, 48). O¢i1 Ceeren’in olaganiistii hiz1
ve yolculuk i¢in giicliik temsil eden biitiin tabiat unsurlarin1 kolayca asmasi onu
sahibi gibi siradis1 yapar. Bu 6zelliklerinin yan1 sira O¢1 Ceeren sahibine konusarak
akil da vermektedir. O¢: Bala, kendisiyle savasmaya gelecek olan diisman
engellemek icin yola ¢iktiginda O¢: Bala goriilmeyecek mesafeden bir cisim goriir ve
bundan siiphe ederek sahibine soyler:

At1 Og1 Ceeren s0yle dedi.

Yetmis dagin 6te yaninda,

Yetmis vadinin o yaninda

Kara dagin koltugunda,

Kara goliin kiyisinda

Kasik kadar kara bir sey var
Ne ola acaba? dedi. (Dilek, 2007a, 73)
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Atin konusmasi, Og¢: Bala’y1 harekete gecirir ve sihirli diirblinliyle uzaga bakan
kahraman, atin gérdiigii seyin diismaninin engeli oldugunu tespit eder. Ne yapacagini
bilemeyen kahramanin derdine yine ati ¢are bulur ve ona sekil degistirerek engeli
asma fikrini sunar. Diigmanin engeli olan dev bogadan atin ¢6ziim Onerileri
sayesinde kurtulan kahraman bodylece yoluna devam eder. Og¢: Ceeren atin
yetenekleri bunlarla sinirli degildir. Konusan, akil veren, ¢ok hizli gidebilen, hatta
sekil degistirebilen at, ayn1 zamanda goge cikabilme 6zelligine de sahiptir. O¢t Bala
diismanin1 beklerken, O¢: Ceeren de gokyiiziine ¢ikarak diigmanin gelip gelmedigini

anlamak i¢in ortalig1 kolacan etmeye baslar (Dilek, 2007a, 88).

Atin gokyliziine ¢ikabilmesi destanlarda her zaman goriilen bir durumdur. Yari-
tanrisal olarak anlatilan, olaganiistiilii§iin adeta bir amiti gibi olan kahramanlarin
atlar1 da, onlarin siradis1 miicadeleleri ve yasamlarina uygun olacak sekilde cesitli
dogaiistii giiglerle donatilmislardir. Nitekim diismana kars1 zafer kazanmak igin
yanip tutusan kahramanin atinin elbette miskin bir at olmasi beklenemez. Bu atlar

adeta tanr1 tarafindan kahramana 6zel olarak gonderilmis gibidirler.

Konusabilen, ucabilen, kahramanla tamamen uyum i¢inde olan atlar goklere, tanrisal
mekana ¢iktiklarinda oradan her seyi gorebilmektedirler. Destanin sonunda ise tiim
gorevlerin tamamlanmasinin ardindan Og¢i Bala gboge cikarak ay sekizi olur, Ogt
Ceeren ise ayni sekilde goge ylikselerek gokteki aksam yildizina doniislir. Burdan
yola ¢ikarak kahramanin aslinda goksel bir varlik olduguna ya da erginlenme
maceras1 sonucunda ilahi bir varliga evrildigi ve atinin da onun gibi ilahi aleme ait

oldugu ¢ikarimi yapilabilir.

Kan Ceeren Attu Kan Altin Destani’nda yine atin akil verme, konusma ve sekil
degistirebilme ozellikleriyle on plana ¢iktigin1 goriiriz. Kan Altin, kendisine zarar
verme planlar1 yapan diismanlarina engel olmak {izere yeraltina indiginde karsisina
cikacak ilk kisi Cer Cenes’tir. Heniiz Cer Cenes’le karsilasmadan, yeraltina iner
inmez sezgisi kuvvetli ve bir bilge edasinda davranan kahramanin ati Kan Ceeren,
Cer Cenes hakkinda sahibine bilgiler sunar ve Cer Cenes’ten kurtulmak icin Og1
Bala Destani’nda oldugu gibi sekil degistirmeyi tavsiye eder (Dilek, 2007a, 351).
Atin tavsiyeleri sayesinde Kan Altin Cer Cenes’in, Kan Ceeren de Cer Cenes’in
atinin iistesinden gelirler. Atina her konuda giivenen Kan Altin’in destan boyunca

tiim meselelerde ilk 6nce atina danistigin1 goriiriiz (Dilek, 2007a, 366). Kan Altin ve
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Kan Ceeren arasindaki iligki, kahraman ve atinin ayrilmaz bir ¢ift oldugunun bir

gostergesidir.

Altin Ergek Destani’nda da kahramanin atinin adi Kan Ceeren’dir. Destanda
kahramanin kendisi muazzam oOzellikleriyle tasvir edilirken, ati da olaganiistii
gidisiyle ve konusmasiyla anlatilir. Cok kisa bir siirede altmig dagi asip, yetmis
vadiyi gecen Kan Ceeren atin ayni zamanda sezgileri de olduk¢a kuvvetlidir. Tam
hizin1 almis giderken bir anda duruveren at, sahibine Onlerine ¢ikacak olan kotii
niyetli tilkiden s6z eder ve kahramani bu konuyla ilgili 6nlem almaya yonlendirir

(Dilek, 20072, 450).

Kahraman atlari, ¢evik olmalari, hatta ucarak gitmeleri 6zelliklerinden dolay1 bazi
destanlarda “kanatli” olarak tanimlanirlar. Ak Tay¢1 Destani’nda kahramanin at1 Ak
Boro’nun bilhassa kanath olarak yaratildigi vurgulanir. (Dilek, 2002, 124). Kanatl
Ak Boro gidilecek her yere ucarak gider, kahramanin zaferlerinin en biiyiik
dayanagidir. Ak Boro’dan baska kahraman Kan Kap¢igay’in ati da kanath olarak
tasvir edilir. Ayrica Kan Ceeren ismindeki bu atin “argimak™ oldugu sdylenerek
onun yiiceligi vurgulanir. Argimak, bir cins at ismidir. Argimak at, hanlarin,
kaganlarin, soylu kisilerin bindikleri en iyi cins attir.** Bu kategoriye giren Kan
Ceeren’in ayn1 zamanda gokte yaratilmis olmasi da vurgulanmaktadir:

Alev gibi kizil kiymetli at

Argimak’in kulunuymus.

Yerin, suyun iyesi

Kizil aygirin yavrusuymus.

Gogiin Tigiincii katinda

Yaratilmus kizil at.

Ug Kurbustan’in yerinde

Yaratilmig argimakmus. (Dilek, 2007a, 252)

Kan Ceeren atin gokte yaratilmasit ve argimak cinsi olmasi onu kahramanin en
biiyiik, belki de ilahi yardimcisi yapmaktadir. Kahraman, Kan Ceeren sayesinde
yolculuklarini en kolay sekilde tamamlar. Ozellikle Tanrt U¢ Kurbustan’in yerinde

yaratilmis olmasi ata yari-tanrisal bir 6zellik katmaktadir. Yari-tanrisallik 6zelliginin

** Altayca-Tiirkge sozlitkte “argimak” kelimesi “ cins at” olarak gevrilmistir (Naskali, Duranli, 1999).
Ancak diger Tirk destanlarinda argimak sozciigiiniin kullanimmm “soylu bir at1” simgeledigi
goriilmektedir. Nogay destanlar1 iizerine bir inceleme yapan Thsan Kalenderoglu da destanlardan
yaptig1 ¢ikarimlar dogrultusunda argimak cinsi atlarin hanlarin bindigi, {istiin 6zelliklere sahip atlar
oldugunu belirtir. (Kalenderoglu, 2006, 100)
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yiiklendigi bir bagka at da Maaday Kara Destani’nin kahramanin Kogiidey Mergen’e
Altay iyesi kadin tarafindan verilen pamuk yeleli gok boz attir. Suyun ruhundan
yaratildig1 sOylenen atin her 6zelligi olaganiistiiliigli ¢agristirmaktadir:

Iki kulag1 goge degiyor,

Iki kulag: yeri eseliyor,

Otlanip dolaniyordu.

Ates parcasinin

Doksan iki diigtimli kuyrugu

Ayaklarina degiyordu,

Yetmis kol orgiilii yelesi

Dizini asip gegiyordu. (Naskali, 1999, 100)

Biitiin siradis1 fiziksel 6zelliklerle donatilan at ayn1 zamanda yorulmaz, giicliisiie ve
yeraltina inip gokyiiziine ¢ikabilme o6zellikleriyle tarif edilir. Diger kahraman atlar
gibi konusup sahibine akil verebilen, sezgisi kuvvetli olan gék boz at kahramanin

tiim yolculugunda onun en biiyiik yardimcist olacaktir.

Destanlarin arasindan Altay Buugay Destan1 kahraman at1 konusunda oldukca dikkat
cekicidir. Ciinkii Altay Buugay’in sahibine sonsuz sadakat besleyen ve olaganiistii
nitelikler tasiyan ¢esitli atlar1 vardir. Altay Buugay’in ava giderken bindigi at1 Bay
Cookir, hayvanlarini otlatirken bindigi ati Kay¢i Ceeren, savasa giderken bindigi ati
ise Kamgi Ceeren’dir (Dilek, 2002, 200). Destanda bu atlarin hepsi kahramanla
uyum saglayacak nitelikte anlatilmakla beraber, savas ati Kamg¢i Ceeren’in 6zel bir
yeri vardir. Diger iki ati gereklilikler dogrultusunda yoneten Kamgi Ceeren,
kahraman ve oglu diismanlar tarafindan oldiriildiginde giicli sezgileri ve
meselelere ¢ozliim odakli yaklasan tavriyla hemen careler bulmak iizere hareket eder.
Atin sezgilerine gore diismanlar, A/tay Buugay ve oglu Erkemel’in kemiklerini tekrar
dirilmesinler diye yakmaya geleceklerdir. Buna engel olmak i¢in kemikleri ormana
saklayarak koruma altina alirlar. Kemikleri korumalar1 i¢in iki at1 orada birakan
Kamg¢1 Ceeren, kahraman ve oglunu diriltebilecek ilact bulmak i¢in yola ¢ikar. Alray
Buucgay’1 diriltecek ilacin yerini Yer Ana’dan 6grenen Kamg¢: Ceeren, ilaci tehlikeli
dokuz bagh Celbegen’den almay1 basarir ve bu sayede kahramani diriltmeyi basarir
(Dilek, 2002, 210:216). Bu noktada atin Yer Ana’ya “Altay Buugay dirilmezse, Bana
da hayat yok.” demesi at ve kahraman arasindaki iliskiyi vurgulamasi bakimindan

g6z ardi edilmemesi gereken bir noktadir. Birgok destanda atin kahramanla bir

179



oldugu dile getirilir. Bu, at ve kahramanin yasamlarinin birbirlerine bagl oldugu
anlamma gelmektedir. Kam¢i Ceeren’in Yer Ana’ya ifade ettigi diislincesi, onun

kahramanin ruhunun bir parcasi gibi oldugunu gosterir.

Sahibi dirilttikten sonra, Kamg¢i Ceeren’in gorevi bu sefer de ogul Erkemel’i tekrar
hayata dondiirmektir. Atin, bunu basarmak icin goge, tanrilar mekanima ¢ikmasi ve
Tengri Kagan’in kizi Temene Koo’yu getirmesi gerekmektedir. Erkemel’i hayata
dondiirecek kisi Temene Koo’dur. Kamg¢i Ceeren gdge cikmak igin bir anda ay
kanatli dogan oluverir. Tengri Kagan’in yerine hemen yiikselerek Temene Koo’yu
alip yeryiizline indirir ve bu sayede Erkemel de hayata doner (Dilek, 2002, 223-227).
Kamg¢t  Ceeren’in  sekil  degistirerek  goge yiikselmesi onun bir bagka
olaganiistiiliigiinii gostermekle beraber, atin tanr1 katina ¢ikma hakkina sahip
oldugunu ve bu yetenegin ona verilmis oldugunu vurgular. Nitekim izni olmayan

hicbir varlik gokyiiziine ¢ikamaz ve goksel varliklarla irtibat kuramaz.

Bu destanda atin kahramanin yardimcisindan ziyade olaylara yon veren, siradisi
giiclerle donatilmis miistakil bir kahraman pozisyonunda oldugu gz Oniinde
bulundurulmalidir. Zira incelenen destanlarin hemen hepsinde at, kahraman igin
gerekli biitlin destegi veren bir varlikken, burada macera bagl basina atin, sahibini ve
onun oglunu diriltmek i¢in ¢abalamasina odaklidir. Bu durumda Altay Buu¢ay’in
alpliginin yaninda, Kamg¢i Ceeren atin ayri bir kahramanlik makami oldugu ifade

edilebilir.

Altay Buugay ve atiyla arasindaki iliskiye benzer bir bagka iliski de Alip Manas
Destani’nda kahraman ve ati1 arasinda goriilmektedir. Kotli bir kaganin yurduna
onunla savasmaya giden Alip Manas, kaganin adamlarn tarafindan bir kuyuya
hapsedilir. Caresiz kalan kahraman ne yapsa ne etse kuyudan ¢ikmayi basaramaz.
Kahramanin ati Ak-Boz at kuyruguyla sahibini ¢ikarmaya calisir ancak cabalar atin
kuyrugunun kopmasiyla sonuglanir. Kuyrugun kopmasiyla kahramanin tekrar
kuyuya diismesinden yurt sallanir ve kagan bu durumdan siiphelenip adamlarim
gonderir. Bu sirada bir kil kadar incelen at kolayca kaganin adamlarindan kagabilir

(Ergun, 1998, 175).

Akl1 Alip Manas’ta kalan Ak Boz bir care diisliniirken kutsal agacin yaninda uykuya
daldig1 bir sirada derdine g¢are olacak bir riiya goriir. Bu riiyaya gore kahramani

oradan kurtaracak care kutsal goldeki altin kopiiktiir. Atin bu kopligli almayi
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basarmasi sayesinde Alip Manas hapis kalmaktan kurtulur (Ergun, 1998, 201). Bu
destanin kahramani Alip Manas olsa da, Ak Boz at olmadan Alip Manas’in
macerasini tamamlamasi miimkiin goriinmemektedir. Ak Boz atin bilgeligi sayesinde
kahraman diistiigli kuyudan kurtulmayi basarir. Ak Boz atin riiya gorerek bilgilenmesi
atin ilahi alemle bir baglantis1 olduguna isaret eder. Her iki destandan da yola ¢ikarak
kahramanlarin atlar1 sayesinde bir¢ok zorlugu asabildiklerini, hatta bu atlarin

neredeyse sahipleri kadar olaganiistii kudret sahibi olduklar1 sdylenebilir.

Sulmus Suni Destani’nda kahramanin biitiin yolculuklarinda ve sinavlarinda onun
yaninda olan at Ak-Boro attir. Evlilik sinavinda istedigi kizin babasi kahramandan ak
buluta gémiilmiis olan at diregini alip getirmesini ister. Sulmus Suni atiyla giderken
at1 bir seyler sezerek durur. Sezgilerine gore bu at diregi atestenmis. Onu almaya
calisirlarsa at da kahraman da yanacakmis. Bunun {izerine at kahraman bir yilani
oldiirtip onun derisini iizerine gecirmesini ve bdylece at diregini almasini Onerir.
Atinin tavsiyesine uyan kahraman at diregini almay1 basarir (Dilek, 2007b, 327-328).
At kahraman sadece sezgileriyle ve tavsiyeleriyle yardimeci olmaz. Ayni1 zamanda
diismanla miicadelede de aktif olarak diigmanin atiyla miicadele eder ve at1 6ldiirerek

diismanin giiclinii sarsilmasina neden olur.

Malg¢1 Mergen de atla ilgili enteresan motifler icerdigi i¢in deginilmesi gereken bir
destandir. Fakir bir ¢oban olan Mal¢i, ayagi kirilip ¢obanlik yaptigi yurttan kovulur.
Iyilestikten sonra ¢evrede dolasmaya baslayan Mal¢gi, kizim evlendirmek iizere olan
bir kaganin yurduna gelir. Burada sarki sdyleyen Mal¢i, kaganin kiz1 tarafindan ¢ok
begenilir. ki gen¢ evlenmek istediklerinde ise kagan ikisini de kovar. Bir siire sonra
Malgi esini babasindan at istetmek iizere gonderdiginde, kagan kimsenin yenemedigi
bir kara aygir1 oldugunu ve eger bu at1 tutabilirse onu alabilecegini soyler. Mal¢: at1
tutmaya gider ancak onun giicii kadar at da akil almaz bir gilice sahiptir. Aralarinda
uzun bir miicadele gecer. En sonunda at Mal¢i’nin giiciine sasirarak onun at1 olmayi
kabul ettigini dile getirir:

Bahadir bekleyen at idim.

Arslan Kagan beni tutmak i¢in

Altmis y1l ugrasti,

Beni tutmay1 bagaramadi.

Sen beni buldun,

Senin atin olabilirim...

Sen bahadir yaratiliglt imissin.
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Senin adin bundan sonra
Malg1 Mergen bahadir olsun,
Benim adim ise,

Kanatli kara at olsun. (Dilek, 2002, 236-237)
Boylece kahraman at tarafindan hem yeniden isimlendirilmis olur hem de bir at
sahibi olmus olur. Burada yer alan at motifi, destanlar igerisinde siradis1 sayilabilir.
Zira atlar normalde kahramanin yardimcis1 niteliginde iken, Malg1 Mergen
Destani’nda at dogrudan kahramana isim veren ve sahibini kendi se¢en bir hayvan

pozisyonundadir.

Ad verme eyleminin anlatilarda daha ziyade yasli ve bilge bir kisi tarafindan, bazen
de destanlarda anne ve baba tarafindan gergeklestirildigini goriiriiz. Ad verme 6nemli
bir motiftir. Son derece ciddi bir is olan ad verme inanci Tirklerde ¢ok gii¢liidiir
(Bayat, 2013, 154). Kisiye verilen isimde onun ruhunun yasadigina inanilir, bu

yiizden ad-talih ve ad-yasam arasinda bir iliskiye inanilir.

Malgt Mergen Destani’nda kahramanin bir at tarafindan isminin degistirilmesi,
kahramanin yeniden adlandirilmasidir. Yeniden adlandirmanin sebebi kahramanin
boyut degistirmesiyle aciklanabilir. Fakir ve siradan, hatta binek hayvani bile
olmayan bir kimsenin, atla gecirdigi bir miicadele sonucunda yeniden
isimlendirilmesi onun bir ge¢is yasadigina isaret eder. Dede Korkut’taki Boga¢ Han
hikayesinde, kahramanin 12 yasindayken bir bogaya kafa tutmasi sonucu isim almasi
gibi, Mal¢i Mergen de ismini bir zafer sonucunda alir. Ancak bir fark vardir. Bogag
Han’in ismi bilge bir kisi tarafindan verilirken, Mal¢i Mergen bir at tarafindan
isimlendirilir. Aslinda bu da Mal¢i Mergen’in olaganiistii bir ata sahip olmasindan
itibaren gercek bir kahraman oldugunun gostergesidir. Nitekim kahramanlarin bir
zafer sonucu ad verme toreniyle isimlendirildikleri bilinen bir gelenektir. Bu
asamadan sonra Mal¢i Mergen ve at1 giliglii bir ikilidirler ve Malgi Mergen herkesin

korktugu bir kisi haline gelir.

Atlarin disinda nadiren de olsa kahramana diger hayvanlardan yardim ulastigini da
goriiriiz. Ornegin Altay Buucay Destani’nda, kahramanmn &liimiiniin ardindan onu
diriltmenin caresini bulmak icin yola ¢ikan at, Yer-Ana’nin tavsiyesi lizerine yetmis
kulag kuyruklu Ceeren Kizil isimli tilkiye gider. Tilkinin ata yardim etmek i¢in
uykuya yatmas1 ve bir riiya gorerek uyanmasi zaten s6z konusu tilkinin kutsal bir

hayvan oldugunu gosterirken, Altay Buugay’in atiin tilkinin yanina gittiginde ilk
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once egilip dua etmesi de tilkinin 6nemini vurgulayan bir bagka noktadir. At tilkiye
dua ettikten sonra, tilki riiya goérmek icin uykuya yatar. Uyandiginda ise gordigi
riya sayesinde artik Altay Buug¢ay’i diriltecek olan ilacin nerede oldugunu
bilmektedir. Bu ila¢g daha sonra atin gidip elde edecegi Celbegen’in baslarinin

tizerindeki bendir (Dilek, 2002, 213-214).

Temene Koo Destani’nda kahramanin yardimcilar: arasinda kedi ve kdpek sorunlari
cOzebilecek kadar onemli bir yerde bulunurlar. Kaympederi tarafindan elindeki
sihirli ylizigli almak i¢in zindana kapatilan kahramanin yurdunda bulunan kedi ve
kopek, felaketleri sezip hemen kahramanin esir diistiigii yurda giderler. Bir yandan
Temene Koo ve onunla birlikte esir diisen ati Tekpir Ceeren’in bir siire besin
ithtiyaglarin1 zindanin deliklerinden atarak giderirlerken, diger yandan da sihirli
yizligi almanin planlarint yaparlar. Uzun siiren ugraslar sonucu biiyiiyle,
aldatmacalarla yiiziigli almayr basaran kedi ve kopek, sihirli nesneyi gotiiriip
zindandan igeri atarlar. Boylece sihirli yardimcisina kavusan Temene Koo zindandan

cikmayi basarir (Dilek, 2007a, 410-413).

Alip Manas Destani’nda da benzer bir durum s6z konusudur. Diigman tarafindan
zindana kapatilan A/ip Manas bir glin zindanin igerisinden giren ay kanath bir kazin
kanadina ailesine gotiirmesi i¢in bir yardim mektup yazar. Alip Manag’1in ailesi bu
sayede ogullarinin hayatta oldugunu ve yardim istedigini 6grenirler (Ergun, 1998,
153). Kazin kahramana yardimci olmasi onu 6nemli bir pozisyona getirmektedir.
Zira kahramanin yardimcilart genellikle ilahi bir diinyaya aittirler ya da orayla bir
iliskileri s6z konusudur. Belli ki, bu kaz da ilahi alemden kahramana yardim icin
gonderilmistir. Bu durum kazin ay kanatli olmasmin dile getirilmesinden de

anlasilmaktadir.

Destanlarda ¢ogunlukla yardimci konumunda yer alan hayvan atlardir. Ancak
gortldiigi gibi diger hayvanlarin da zaman zaman ilahi bir kuvvetin hareket
vermesiyle kahramana yardimci olduklarini goriiriz. Ancak ara sira goriiniip
kaybolan bu hayvanlarin, olaganiistii 6zellikteki atlarin ezici ¢ogunlugu karsisinda

arka planda kaldiklarin1 da sdylemek gerekir.

Atlarin giiclii sezgileri ve ¢oziim tiretici gii¢leriyle kahramana akil vermeleri, fiziksel

olarak biitiin hayvanlardan {istlin olmalar1 ve sahiplerine duygusal anlamda
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olaganiistii bir sadakat boyutunda bagli olmalar1 hemen hemen biitiin destanlarin

bulustugu ortak paydalardir.

Bunlarin disinda destanlarda atlarin ilahi yapiyla miinasebetleri, onlarin gokte
yaratilmis olmalari, gerektiginde gbége cikabilmeleri ve ilahi varliklarla iliskiler
kurarak insaniistii seviyede yardim talep etmeleri vasitasiyla agiklanmaktadir. Ayni
zamanda s6z konusu siradisi atlarin sekil degistirme ve kanatli olma 6zellikleri de
onlarin uhrevi diinyayla baglarin1 gozler 6niine sermektedir. Hayvanin dogaiistiiyle
olan bagi kahramani da yiicelten bir durumdur. Ciinkii yari-tanrisal oldugu ima
edilen kahramanin siradan ve 6zelliksiz bir ata binmesi beklenemez. O ancak kendi

konumuna uygun bir atla yolculuklarini gerceklestirebilir.

3.4.3.2 Sihirli Nesneler

Kahramanlar siradisi, tilsstmh kiyafetlerle ve esyalarla donaltilmiglardir ve bunlar
sayesinde maceralarinda zorluklar1 daha kolay asabilirler. Kahramanlar bu sihirli
nesnelere kimi zaman tesadiifi olarak ulasirlarken, kimi zamanda onlar ailelerinden
veya tanrisal olan eslerinden alirlar. Siradan insanin sahip olamayacagi bu tarz
nesneler kahramanin ilahi giiclinii sembolize eden motiflerdir. Bireysel olarak
olaylara hakim olabilen kahraman ayni zamanda sahip oldugu tilsimlar sayesinde

daha da gii¢ kazanir.

Destanlarda bazi kahramanlarin sahip olduklar1 en degerli sihir onlarin giysileridir.
Bu giysiler ya silah islemez 0Ozelliklidir ya da kahramana kuvvet verecek
niteliktedirler. Kahraman 4k Tayg:, kurt tarafindan biiyiitildiikten sonra, Ak Borii
ismindeki bu kurt onu diismanlariyla miicadele etmek i¢in hazirlarken 6zel savas
giysileri verir. Aslinda satafatli bir goriintiiye sahip olmasi beklenen bu giysiler
oldukca alelade, hatta kotii goriintimlidiir. Ak Tay¢i, Ak Bori’den kotli bir palto,
pantolon, eldiven ve ayakkabi alir. Kahraman, Ak Bérii’niin tavsiyesi ilizerine bu
giysileri ancak biiyiikk bir savasa girecegi zaman giyecektir. Kahraman yeraltina
savagsmak i¢in gittiginde bu giysileri giydigi anda aniden daha biiyiik bir kuvvet
sahibi olarak diismanina saldirir (Dilek, 2002, 158). Buna benzer tilsimli giysilerin
bir bagka sahibi de Kokin Erkey Destani’nin kahramanidir. Kahramanin ava
gitmesinin ardindan yurdu talan edilir ve kiz kardesi yeraltina kacirilir. Kiz kardesini
kurtarmak i¢in yola ¢ikan Kokin Erkey savas giysilerini giymeyi de ihmal etmez. Bu

giysilerin 6zelligi okun islememesi, palanin kesmemesidir. Diismanlari daha iyi
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yakalamaya yarayan altin ve glimiis eldivenleri de eline geciren kahraman artik
savasa hazirdir (Dilek, 2002, 175). S6z konusu giysiler baslt basma bir yardime1
niteligi tasimaktadirlar. Kahraman onlar sayesinde adeta bir kalkanla korunmusg
gibidir.

Destanlarda yer alan tilsimli nesnelerden biri diirbiindiir. Bu diirbiin ¢ok gozlii olarak
tarif edilir. Kahramanin boyle bir diirbline sahip olmasi onun goriilemeyenleri
gorebilme, gizlenenleri kesfedebilme oOzelliklerini gdstermektedir. Olaganiistii bir
diirbiinii olan kahramanin goziinden en ufak bir seyin bile kagmas1 miimkiin degildir.
Kan Kapgigay Destani’nda kahramanin diirblinii yetmis iki pargali ve otuz iki
gozlidiir. Fiziksel yapisiyla siradisi niteligini belli eden diirbiin, goriilmeyeni
gostermesiyle bilinir. Nitekim kahramanin yolculuga ¢ikmasiyla beraber bir aylik
uzakliktaki yere bu diirbiinle bakmasi ve yeryiiziinde olup bitenleri arastiran kotii

ruhlu Cebelek’i gormesi diirbiiniin sihrini isaret etmektedir (Dilek, 2007a, 229).

Yolculugu sirasinda ikinci duragi dostu Buuril Kagan’in yanina ugramay1 planlayan
Kan Kapgigay, yurda yaklastiginda diirbiiniiyle ¢evreyi kontrol eder. En {icra kdseleri
bile gosterebilen diirbiin sayesinde kahraman Buuril Kagan’in yurdunu biitiin
detaylartyla birlikte gérmekte ve bununla da kalmayip yurda giden yoldaki engeller
hakkinda bilgi sahibi olabilmektedir (Dilek, 2007a, 137). Ugiincii durak olan Tengri
Kagan’m yurduna yaklasan kahraman tekrar diirbiinline bagvurur ve Tengri Kagan’in
yurdunu biitiin ayrintilariyla kontrol eder (Dilek, 2007, 273). Kan Kapgigay’in
yolculugunun biitiin duraklarinda diirbiiniiyle etrafi kolagan etmesi, diirbiiniin
kahramanin yolculugunun giivenli bir sekilde ge¢mesine ve kahramanin ulagmak
tizere oldugu hedeflerdeki durum hakkinda bilgi sahibi olmasina yardimci oldugunu

gostermektedir.

Oc¢1 Bala Destani’nda diirbiin, kahramanin heniiz yolculuga ¢ikmadan kendisini
bekleyen felaketleri gormesine yarar. Av esnasinda bir dagin basina ¢ikarak otuz
bogumlu, dokuz koseli demir diirbiintinii kullanarak yeryiiziinii kontrol eden Og:
Bala yurduna bir felaketin gelmek iizere oldugunu goriir ve aceleyle yurduna
donerek hazirliklarin1 yapmaya baglar (Dilek, 2007a, 46-47). Destanin ilerleyen
boliimlerinde kahraman diismanla miicadele i¢in ¢iktig1 yolculugu sirasinda atinin
sezgisi lizerine diirbliniinii ¢ikarip etrafin1 gézlemlemeye baslar. Boylece kahraman
diismaninin engeli olan tehlikeli kara boganin kendisini beklemekte oldugunu goriir

ve atryla beraber bu engeli agmak i¢in plan yaparlar (Dilek, 2007a, 73).
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Bazi destanlarda ise kahramanlarin yeralt1 yolculuklar: sirasinda karanlikla bag etmek
icin birtakim tilsima ihtiyaglar1 vardir. Er Samir Destani’nda kahraman kardesini
bulmak i¢in karanlik yeraltina gittiginde cebinden ¢ikardig: iki sihirli kiipeyi atinin
kulaklarina takarak her yer aydinlativerir (Dilek, 2002, 95). Ak Tay¢1 Destani’nda
ise, kahramanin yeralti karanligina indiginde yolunu aydinlatan kulagindaki inci

kiipelerdir (Dilek, 2002, 146).

Kahramanlar i¢in bir sinama mekani olan yeraltinin karanligr kahramanin yeraltina
indigi andan itibaren bas etmesi gereken ilk zorluktur. Aya ve giinese aliskin
yerylizii insani, 0zellikle de zaten ay ve giinese tinsel olarak yakinligi olan kahraman
icin karanlik bir yer ilk etapta en biiyilik zorluk gibi goriinebilir. Ancak kahraman bu
iki destanda da goriildiigii gibi sahip oldugu tilsimli esyalar sayesinde bu zorlugun
istesinden kolayca gelebilir. Destanlarda her zaman kahramanin karanlik diinyanin
istesinden nasil geldiginden s6z edilmese de, Ak Tay¢1 ve Er Samir Destan1 bu

sorunun tilsimli bir esya ile atlatildigini agik¢a gostermektedir.

Kan Ceeren Attu Kan Altin Destani’nda, kahramanin sahip oldugu altin ve giimiis iki
kaval destanda oldukga genis bir yer tutar. Kaval destanin biitiiniinde kahraman igin
biiyiik bir kurtaricidir. Sihirli kavallar kahramana Ulgen’in kiz1 Altin Cagak’la
evlenmesiyle birlikte gelmistir. Altin Cagak, gokyliziinden yeryliziine inerken
yaninda ¢eyiz olarak bu iki kavali getirmistir. Kaval destanda oldukca olaganiistii
ozellikleriyle tasvir edilirler:

Ulgen Biy’in hissesi

Ug 6lityii dirilten

Bu altin kavalmus.

Birkan Biy’in hissesi

Hayvani1 kusu diriltir,

Bol hayvani ¢cogaltir

Hiinerli giimiis kaval

Bahadirda varmus. (Dilek, 2007a, 346)

Kavallarin kahramanin yurduna getirisi olaganiistii bir bereket ve muazzam bir
tabiattir. Destanin en basinda kahramanin yurdu kavalin etkisi sayesinde gelisen bir
giizellikte anlatilir. Yurtta kavalin ¢aldig1 an kuru agactan bile kok, meyve cikar,
cicek acar. Sonen atesler kaval sayesinde yanarken, oliiler kaval sayesinde dirilir.

Kaval yeryiiziine hakim olmakla kalmaz, o calindiginda ay ve gilines dahi yerlerinde
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oynarlar, hatta yeralt1 bile kavalin etkisi altindadir. Kan Altin diismanlariyla
savasmak icin yeraltina gittiginde karsilastig1 her diisman i¢in kavalini ¢alar. Kaval
sesi sayesinde diisman rahatlar ve etkisiz hale gelir. Kavalla etkisiz hale gelen ilk
yeralt1 varligi Cer Cenes’tir. Ayn1 zamanda kavaldan yeralt1 tanris1 dahil biitiin
yeralt1 halki da olumsuz olarak etkilenirler ve kulaklar1 sagir olur (Dilek, 2007a,
353-359). Kavalin kahramanin hayatindaki yeri ona yolculugu boyunca yardim
etmek ve Oniindeki engelleri kaldirmaktadir. Ayrica goksel bir unsur olan kutsal

kavalin hem yeryiiziine hem yeraltina hakim olmasi1 da dikkat ¢ekicidir.

Kan Altin’1n kutsal esi Altin Cagak sayesinde sahip oldugu bir diger yardime1 unsur
ise goriilmeyeni gosteren tulumdur. A/tin Cacak, Kan Altin’a yolculuga ¢ikarken bu
tulumu verir ve herhangi bir zorlukla karsilastiginda onu bekleyenleri gorebilmesi
icin bu tuluma bakmas1 gerektigini siki siki tembihler (Dilek, 2007a, 349). Destanin
ilerleyen boliimlerde kahramanin yolculugunda herhangi bir payr olmayan bu
tulumun goksel bir unsur oldugu Altin Cagak tarafindan ona verilmesinden
anlagilmaktadir. Nitekim tulumun goriilmeyeni gostermesi onun sihri 6zelliklerinin

bir isaretidir.

Kan Kapcigay Destani’nda olduk¢a fazla sihirli nesne bir arada yer almaktadir.
Bunlarin bir kismin1 kahraman dostu Buuril Kagan sayesinde elde eder, bir kismi ise
kahramanin zaten sahip oldugu nesnelerdir. Buuril Kagan’in esi ayni zamanda da
Erlik’in kiz1 olan Erke Toylon, yurtlaria gelen misafirleri Kan Kapgigay icin ziyafet
diizenledikleri bir sirada, ona hediye olarak ileride U¢ Monus’la miicadelesinde
kullanacag tiirkii sdylenince agilan, i¢inden yardimer bahadirlar ¢ikan dokuz bash
bir bigak verir (Dilek, 2007a, 265). Kan Kapgigay’in Buuril Kagan ve Erke
Toylon’dan aldig1 diger sihirli nesneler arasinda Erlik’in ustasinin yaptig bir seferde
yedi atig yapan, ikinci seferde bir anda dokuz atis yapan bronz kapli piring bir
tabanca ve Erlik’in esinin ordiigi oliyt dirilten, atesi yakan ortii, yine Erl/ik’in esinin
demirciye yaptirdigi kara yilan derisinden kementi vardir (Dilek, 2007a, 268, 269).
Destanin ilerleyen bdliimlerinde tilsimli tabanca bir daha karsimiza ¢ikmasa da, Kan
Kapgigay’m ortii ve kement Gk Monuslar tarafindan oldiiriilmiis olan Altin Topg¢i
oglani diriltmeye calisirken kullandigint goriiriz (Dilek, 2007a, 306). Kahraman
cesedi Once Ortliyle yelpazeler. Daha sonra ise yedi kisragin siitiiniin oglam

diriltmeye yarayacagimi kutsal kitaptan Ogrenerek kisraklar1 attigi kementiyle
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yakalayiverir. Kan Kapcigay diriltici siitii bu sayede elde etmis olur ve ¢ocugu
diriltir.

Kan Kap¢igay’in ¢ocugu diriltmek i¢in kullandigi ancak nereden geldigi belli
olmayan bir bagka tilsimli nesne de yiiziiktiir. Bu yliziikten ii¢ oliiyli dirilten altin
yiiziik olarak soz edilir. Ayn1 zamanda yada tasi da yine kahramanin nereden elde
ettiginin agiklanmamasiyla beraber ¢ocugun siradist olmasinda bir etkendir (Dilek,
2007a, 306). Altin Top¢i ismini alacak olan ve Oliip dirilmesinden, olaganiistii
olaylara karigsmasindan ileride bir baska kahraman olacag: hissedilen bu ¢ocuk esas
dirilmeyi kisrak siitii ile yasasa da, tilsimli Ortii, yiiziik ve yada tasi, onun
durumunun iyiye gitmesine sebep olan unsurlardir. Zira ¢ocuk bu unsurlarla

gerceklestirilen ilk miidahale sonucunda giiliimsemeye baslar ve rengi degisir.

Oskiis Uul Destani’nda kahramanin elde ettigi sihirli unsur, onun hayatin1 kokten
degistirecek kadar olaganiistiidiir. Bir nehrin kenarinda balik avlayip kendi halinde
yasayan Oskiis Uul bir giin nehirden ge¢mek isteyen bir kaganla karsilasir. Kagan
ondan maddi yardim karsiliginda kendisini ve insanlarini nehirden gegirmesini ister
ancak Oskiis Uul istegini yerine getirmesine ragmen soziinii tutmaz. Kagan ona
nehirdeki altin sirlt baligr tutarsa nehir iyesi Talay Kagan’in disar1 ¢ikacagini ve
kendisine zenginlik verecegini sdyler. Bu durumda Oskiis Uul ondan zenginlik degil,
beze sarilmis kopek 6liisiinii istemelidir. Bu tavsiyelere uyan Oskiis Uul kopek
oOlisiinii elde eder ve evine giderek uyur. Uyandiginda kendisini olaganiistii bir
ortamda bulur:

Doksan dokuz cepheli

Altin sarayin icinde,

Yetmis ayakli tahtin

Ustiinde uyuyor.

Yedi kat ipek yastik

Bas altina yaslanmis.

Karis tiiylii kara su samurunun

Bu kiirkiinii rtiiniip,

Ay desenli altin yorgani,

Giines desenli kahverengi yorgani

Ortiinmiis uyuyormus. (Dilek, 2007a, 154)
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Oskiis Uul’un bir anda kendini igerisinde buldugu bu gésterisli ortam ayn1 zamanda
kahraman i¢in yeni bir sagkinligi da getirmektedir. Ciinkii sarayin i¢inde ayni
zamanda ay ve glinesten bile daha giizel olan bir kiz bulunmaktadir. Bu kiz Talay

Kagan’n kiz1 Altin Kiiskii’ diir.

Destanin basinda siradan bir kisi olan Oskiis Uul, nehir iyesiyle karsilasmasi ve
ardindan tilsimli bir nesne olan kopek 6liislinii almast sonucunda kahramanlasan bir
insan olmustur. Yasadig1 saray ve esi olacak olan olaganiistii A/fin Kiiskii sayesinde
Oskiis Uul artik eski yasamina sahip degildir. O artik, birgok destan kahramanin
tasidigr kagan olmak, zengin olmak ve ilahi bir kizla evlenmek gibi 6zellikleri bir
arada tasimaktadir ve tipki onlar gibi cesitli miicadeleler yasayarak erginlenme

evresini tamamlayacaktir.

Temene Koo Destani’nda, kahraman siradan bir insandir ve annesinin istegi sonucu
yiyecek ve at bulmak icin yolculuga ¢ikar. Hiisranla sonuclanan bu yolculuklardan
sonra annesi tarafindan evden kovulan kahraman bir giin iki kartal tarafindan zarar
verilmeye calisan bir genci kurtarir. Evlenmek iizere yolculukta olan bu genc,
kahramana borcunu 6demek i¢in bir mektupla beraber onu olduk¢a zengin bir kagan
olan babasinin yurduna gonderir ve babasindan altin yiiziigl istemesini tembih eder.
Sart Kagan kahramana Temene Koo adimi ve Tekpir Ceeren isimli bir at1 verir.
Bunlarin yani sira sihirli altin yiiziigii de vermeyi ihmal etmez (Dilek, 2007a, 401).
Sihirli yiiztigli alan Temene Koo’nun yasami artik tamamen farkli bir boyut
kazanacaktir. Temene Koo evine donilinde yliziik sayesinde kendisine bir saray
yaptirir. Bu sarayda yasarken bir giin Karati Kagan’in kizi Kara Taaci’ya diiniir

olmak i¢in yola ¢ikar.

Bu yolculuk kahramanin ikinci ve en 6nemli yolculugudur. Ciinkii kahraman bu
yolculuk vasitasiyla yiiziiglinii de kullanarak ¢ok ¢esitli kahramanliklar sergileyecek
ve bir¢ok sinavdan gececektir. Temene Koo, Karati Kagan’in kizin1 vermek i¢in sart
kostugu kopriiyii yliziigli sayesinde yapar, yine Kara Kagan tarafindan yiizigi
sayesinde kendisinin yapti1 zindana atilinca yiiziigli sayesinde ¢ikmayi basarir
(Dilek, 2007a, 403-413). Bu yiiziik alt1 defa avuca vurulunca igerisinden yardimci
adamlarin ¢iktig1 bir yiiziiktir ve Temene Koo bu yiiziikten kendisine yardimci
bahadirlar c¢ikararak faydalanir. Bu bahadirlar ona zorluklar1 asmasinda yardim

ederler.
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Tilsim ve sihir, kisaca biiylisel islemler destanlarda aslinda sadece kahramanlar i¢in
degillerdir. Kotii ruhlarin da tilsimli nesneleri vardir, onlar da miicadelelerini
bunlardan kuvvet alarak yasarlar. Ancak bu ¢alismay1 ilgilendiren burada kahramana
yardime1 olan unsurlardir. Bu yiizden ele alinan sihri esyalar her zaman kahramanin

yardima ihtiyaci olan anlarda ortaya ¢ikarlar.

Bu esyalarin ilahi bir boyutlarinin oldugu bir gergektir. Nitekim tanrisal mevkiye
sahip olan bir kahraman tanrisal yardimlar elde eder. Kahramanin sahip oldug: sihirli
esyalar da iste s6z konusu tanrisal yardimlardir. Yardimlarin her birinin farkli farkh
misyonlar1 vardir. Savag giysileri kahramani kotii ruhlarin silahlarindan korurken,
inciler ve kiipeler kahramanlarin karanligin iistesinden gelebilmelerini saglar. Yada
tagi, sihirli kement, sihirli yiiziik, dirblin gibi nesneler ise kahramanin hem
istediklerini elde etmesine hem de miicadelelerinde zorluklar1 asmasina yardimei

olurlar.

3.4.3.3 ilahi Varhklar

Kahramanlarin sahip olduklar sihirli nesnelerin nereden elde edildigi her zaman
bilinmedigi gibi, bazen bu nesnelerin ilahi bir giic veya sihirle ugrasan birtakim
insanlar tarafindan verildiklerini goriiriiz. Bunun anlami kahramanin siradist
varliklarla olan iliskisi ve bu iliskinin onu tist mertebelere tasimasidir. Kahramanlar
elde ettikleri sihirli nesnelerle karsilastiklari zorluklar1 saf dis1 birakirlar ancak

onlarin sahip olduklari bu giiciin arkasinda zaman zaman manevi bir dayanak vardir.

Kahramanin yolculugu sirasinda ¢esitli canli varliklardan yardimlar aldigini goririiz.
Bu varliklar bazen tanrisal kisiler, bazen yer-su ruhlaridir. Destanlarda goksel
varliklarin arasindan gok tanrilarinin  kahramana dogrudan yardim etmeleri
karsilasilan bir durum degildir. Nitekim bir tanrinin insanlarla birebir iligski kurmasi
dogal bir durum degildir. Biz gok tanrilarinin yardimlarina Altay destanlarinda daha
ziyade soyutluk ve gizlilik ilkeleri baglaminda sahit oluruz. Kahramanin arkasinda
muhakkak ki aleni bir sekilde goriilemeyen yiice, manevi bir deger yer almaktadir.
Kahramanlar gok tanrilarindan dogrudan yardim almak yerine onlarla tinsel bir iligki
kurarak destek alirlar. Kahramanin yardimecilart meselesinde s6z konusu tanrisal
varliklar oldugunda bizim burada bahsedebilecegimiz s6z konusu tanrilarin

cocuklaridir. Zira bazen yardimlar bu ¢cocuklar vasitasiyla kahramana gelir.

190



Altay Buucay Destani kahramanin oglunun tanr1 kiz1 yardimiyla dirilmesini ele alan
bir destandir. Diisman tarafindan oldiiriilen Altay Buugay’in dirilmesinin ardindan
sira ogluna gelir. Ancak c¢ocugu diriltebilecek kisi tanr1 kizi Temene Koo’dur.
Temene Koo gokten yeryiiziine Erkemel isimli ¢ocugu tekrar hayata dondiirmesi igin
getirilir. {lk &nce kendini yeryiiziinde buldugunda saskinlik yasayan Temene Koo,
daha sonra bir insan1 diriltmek icin getirildigini 6grendiginde oldukg¢a algakgoniillii
davranarak durumundan sikayet etmez ve oglan diriltmek i¢in ise koyulur:

Ak ipek sali alds,

Erkemel’in kemiklerinin

Hepsini iyice iyilestirdi,

Salla yenilestirdi.

Erkemel adli ogulcuk

Eti, ka1 doluverdi,

Parcalanmig kemikleri tutusuverdi.

Heniiz bir sey group duymadan,

Cabucak dogrulup kostu,

Ayaga kalkip gerildi,

Altay’1 goriip kahkaha att1. (Dilek, 2002, 226)
Erkemel’in dirilmesi Temene Koo sayesinde gergeklesir. Bundan dolay1 Erkemel
artik annesinin Temene Koo oldugunu soyler. Temene Koo, Erkemel’in biyolojik
annesi olmamasina ragmen, onu yeniden dirilten kisi olarak onun annesi
konumundadir. Boylece hem Erkemel hem Altay Buugay tanrisal bir mertebeye

yiikselmis olurlar.

Kan Ceeren Attu Kan Altin Destani’nda, kahraman Ulgen’in kiz1 Altin Cacak’la
evlidir. Tann kiziyla evli olmak destan kahramanina biitiin yolculuklarinda fayda
saglayacak bir 6zelliktir (Dilek, 2007a, 346). Bu sayede elde ettigi tilsimli kavallar
sayesinde zorluklar1 yenen Kan Altin esinden aldigi bu yardimlar vasitasiyla
kahramanlik ve erginlenme yolunu zaferle tamamlayabilir. Kan Kapgigay
Destani’'nda kahraman Ulgen’in yegeni Ayana Aru ile evlidir. Ayana Aru, esi
yolculuga cikarken ona bir ¢ikin ve altin ile glimiis akceler verir (Dilek, 2007a, 228).
Kan Kap¢igay yolculuklart sirasinda bu nesneleri kullanarak yolunu agacak, engelleri
asacaktir. Oskiis Uul, Altay Buucay ve Maaday Kara Destan’larinda ilahi alemin
farkli bir boyutu karsimiza ¢ikar. Bu destanlarda s6z konusu olan tanr1 ¢ocuklar

degil, yer-su ruhlaridir.
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Oskiis Uul’da kahramanim hayatinm olumlu ydnde bash bagina degisim gecirmesine
yardim eden varlik nehir iyesi Talay Kagan’dir. Oskiis Uul nehirden altin sirli balig
tutar. Bu vesileyle suyun disina ¢ikan Talay Kagan Oskiis Uul’a balig1 birakmasini
ve eger baligi birakirsa ona birgok sey verebilecegini sdyler. Oskiis Uul bahig

biraktiginda 7alay Kagan da tekrar nehre dalar.

Talay Kagan’1n pesine takilan Oskiis Uul da onunla beraber nehrin altina iner. Talat
Kagan’m aya uzanan saray1 ve bir¢ok hayvani vardir. Oskiis Uul’u satafatl sofralarla
agirladiktan sonra ona neyi almak istiyorsa alabilecegini soyler. Ancak Oskiis Uul
sadece kopek cesedini ister. Talay Kagan karsisindaki kisinin bu tuhaf istegine
sasirsa da ona kdpek cesedini vererek tekrar yeryiiziine ¢ikmasimi sdyler (Dilek,
2007a, 148-152). Talay Kagan’in Oskiis Uul’a bilingsizce yaptig1 bu yardim onun
hayatin1 tamamen degistirecektir. Tilsimli ceset aslinda Talay Kagan’in kiz1 Altin
Kiiskii’diir. Cesetle beraber Oskiis Uul hem zenginlige hem de Altin Kiiskii kadar
olaganiistii nitelikteki ve glizellikteki bir kizla evlenebilme imkanina sahip olur.
Artik Oskiis Uul eski garip geng degil, adeta giiglii bir kagan konumundadir. Talay
Kagan’dan aldig1 yardim sayesinde onu {ist mertebelere yiikseltecek bir yola girmis

olur.

Yer iyesi olarak karsimiza Yer-Ana ve Altay sahibesi olarak isimlendirilen iki kadin
cikar. Bunlarin kahramanlara ciddi yardimlari s6z konusudur. Maaday Kara
Destani’nda bunun en giizel 6rnegidir. Babasi tarafindan diigmandan korunmak tizere
dogaya birakilan Kogiidey Mergen isimli ¢ocuk, giiclinii doganin himayesinde
bliylimiis olmaktan almasina ragmen Altay sahibesi olarak isimlendirilen kadin onu
yetistirmemis olsayd1 belki de tam bir kahraman olamayacakti. Buradan yola ¢ikarak
Kogiidey Mergen’in kahraman olma yolculugundaki en 6nemli unsurlar dogada
biliylimiis ve Altay sahibesi tarafindan koruma altina alinmis olmasidir. Ciril¢iplak
olan ve bakirdan, pirin¢ten degneklere sahip olan bu kadin ilk olarak sahneye dagin
zirvesinden asagi inerek cikar. Bu sirada ¢ocuk Kogiidey Mergen’in sesini isiterek
onun yanma gider. Cocugu alan kadin onu besler ve bir savas¢1 olarak yetistirir
(Naskali, 1999, 80-86). Bu durumda Altay sahibesi kadin Kégiidey Mergen’in gergek
bir kahraman olmasindaki asil amil olarak goériinmektedir. Altay sahibesi tarafindan
isimlendirilen ve bir at verilen, hatta savas kiyafetlerine biiriinen Kogiidey Mergen

tamamen manevi bir giicii arkasina alarak yolculuklarina baglar. Bu manevi gii¢ onun
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biitlin yolculuklarinda arkasindaki gizli destektir, bu sayede kahraman destan

sonunda her zorlugu asarak tam bir erginlige kavusur.

Altay Buugay Destani’'nda kahramanin ve oglunun diismanlar tarafindan
oldiiriimesinin ardindan tekrar diriltilmelerindeki asil destek ilk olarak Yer-Ana’dir.
Ciinkii kahraman ve oglunu diriltmek icin careler arayan Kamg¢i Ceeren at, ilk dnce
Yer-Ana’ya bagvurarak biitiin carelerin yerini hep ondan 6grenir. Bu durumda Yer-
Ana adeta ¢oziim Tlretici bir kaynaktir ve baba-ogulun dirilerek tekrar hayata
donmelerini, boylelikle diismandan o¢lerini alarak ve Oliip dirilmenin getirdigi

tazelenmeyle de erginlenme asamasini tamamlamis olurlar.

Kahramanlarm tiim yolculuklar1 sirasinda arkalarinda destek olarak iyi ruhlar vardir.
Ancak bunlar her zaman ortaya ¢ikmazlar. Bazen gizli olarak giigleriyle kahramanin
miicadelesine destek verirler. Eger kahramanin ciddi anlamda yoluna devam etmek

icin bir ilahi varliga ihtiyaci var ise, o zaman kahramana yardim i¢in ortaya ¢ikarlar.
3.4.3.4 Kutsal Kitap ve Kurban/Sac¢1

3.4.3.4.1 Kutsal Kitap

Kutsal kitap, kurban meselesinde oldugu gibi Altay inang¢ sisteminde kesin bir yere
sahip degildir. Ciinkii bugiin ¢ok yonlii olan ve cesitlilik arz eden bir inanca sahip
Altay Tirklerinin belirli bir kutsal kitaplar1 mevcut degildir. Nadya Yuguseva isimli
bir kamin verdigi bilgilere goére, Altay Tiirklerinin ¢ok eski caglarda Sudurbit¢ig
isimli bir kutsal kitaplar1 vardir. Ancak buglin bu kitap unutulmus hatta
Yuguseva’'nin iddiasina gore misyonerler tarafindan yok edilmistir (Yuguseva, 2001,
143). Altay Tirklerinin eski Tiirk dini olan Gok Tanri inancina ve Samanizm
inancina bagli olduklarin1 diigiiniirsek aslinda genel olarak kaynaklarda bir kutsal
kitaptan soz edilmedigini goriiriiz. Ancak zamanla Budizm ve diger kitapl dinlerin
etkisinde kalmis olan Tiirk toplumlarinda kutsal kitap kavraminin tekrar yayginlastig
diisiiniilebilir. Altay destanlarinda gegen kutsal kitap motiflerinin de bu durumla ilgili
oldugu soylenebilir. Agik¢a mitolojik gondermelere yer verilen destanlarda yer yer
Budizm etkileri goriilebilecegi gibi kutsal kitaptan da bahsedildigine tanik oluruz. Bu
kitabin ¢ogunlukla ait oldugu dine dair izlere rastlamak miimkiin olmasa da nadiren
“kutsal sudur” isimlendirmesiyle Budizm’e gonderme yapildigi goriiliir. Bunun

haricinde daha ¢ok kutsal kitap, altin kitap, bilgelik kitab1 isimlendirmeleri kullanilir.
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Kitaplarin destanlardaki genel islevi kahraman yol gostermek ve ona yardimci
olmaktir. Dindar bir yapiya sahip olan kahramanlar ve onlarin aileleri 6nemli
durumlarda kitaba bakarlar ve ondan bilgi almaya calisirlar. Kutsal kitap bu bilgiyi
kahramana veya onun ailesine verir ve boylece onlarin gelecekle ilgili uygun planlar

yapmalarina yardim eder.

Sulmus Sumi ve Katan Koksin Le Katan Mergen Destan’larinda kutsal kitap
kahramanin evlenecegi kiz1 gosteren tilsimli bir aragtir. Kutsal kitaptan evlenmesi
gereken kizi goren kahraman yolculuga c¢ikmak icin hazirlanmaya baslar. Bu
durumda kutsal kitabin kahramanin yola c¢ikmasini ve bdylece erginlenmesini

saglayan bir yardime1 unsur oldugunu soyleyebiliriz.

Katan Koksin Le Katan Mergen Destani’'nda kahraman Katan Kéksin evlenme
arzusunu dile getirince babasi “kutsal sudur kitabin1” getirip 1518a dogru yayar ve
yeryiiziinii incelemeye koyulur. Baba Katan Kuugin incelemeleri sonucunda oglunun
evlenecegi kizi bulur ve ogluna kizin nerede oldugunu tariff eder (Dilek, 2007b,
262). Sulmus Sumi Destani’nda, kahraman bizzat kendisi evlenmek istedigi icin
“kutsal altin kitaba” bakar. Alt1 giin boyunca kutsal kitabi inceledikten sonra
evlenecegi kizi bulan Sulmus Sumi ailesine agiklama yaptiktan sonra yola ¢ikmak

ister (Dilek, 2007b, 322).

Uc Kulaktu Ay Kara At Destani’nda kahraman Kan-Toodiy ve ati Ay Kara
kendilerine yardim eden Kan-Biley’in kaybolmus olan kiz1 Altin-Kildiga’y1 bulur ve
diismanin elinden kurtarirlar. Ashinda Altin-Kildiga’yla Kan Toodiy kaderinde
birbirleriyle evlenmek vardir. Destanda bu s6yle geger:

Kutsal kitaplarini agip okusalar,

Ak kagitlarini tutup baksalar ki,

Yaratici onlar1 bir yaratmus,

Kiirek kemigine bir yazilmislar,

Yatacak yataklari birmis,

Yanan ategleri birmis.

Birisi alacak, digeri ona varacakmis. (Dilek, 2007b, 433)

Kizin babast Kan-Biley bu durumu farkedince kizin1 Kan-Toodiy isimli kahramana

verir ve diiglinleri yapilir.
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Bu destanlarda evlenilecek kizin kutsal kitapta goriilmesi, kutsal kitabin insanlarin
hayatiyla ilgili bilgiler barindiran bir unsur oldugunu gostermektedir. Ik destanda
kahramanin babasi kutsal kitabi1 arastirirken, ikinci destanda kahraman kendisi bu
durumla ilgilenir. Destanlardan edinilen bilgilere gore kutsal kitap yeryiizliniin bir
semasini iceren ve kisiler hakkinda bilgilerin yazdigi ilahi bir nesnedir. Cilinkii Katan
Koksin’in babast da Sulmus Suni da kitaba baktiklarinda talip olunacak kizin yerini
dogrudan gorebilirler. Bu kitabin kahramanlara 6zgli bilgiler vermesi de olasidir.
[lahi bir varliklara yakin olan kahramanm bdyle tilsimli bir kitaba sahip olmasi

olagan bir durumdur.

Kan Ceeren Attu Kan Altin Destani’nda kutsal kitap kahramanin diigsmandan
vaktinden 6nce haberdar olmasina ve bu yonde planlar yapmasina yardimci olur.
Tann kizi olan esi Altin Cagak’la oturdugu bir giin Kan Altin kutsal kitabi
okumaktadir. Okumalar1 sirasinda Kan Altin kendisiyle savagsmak i¢in yeraltindan
seytanlairn geldigini goriir ve bu yiizden savas giyimlerini giyip hazirlarin1 yaparak,
tilsimli yardimcilarint da yanina aldiktan sonra diismanlarina engel olmak igin
yolculuga cikar (Dilek, 2007a, 345-347). Kan Altin yolculugundaki ilk seytani varlik
olan Cer Cenes’i yendikten sonra tedirgin olarak tekrar kutsal kitabina bakmaya
karar verir ve bu sayede iki devin kendisine dogru geldiginden haberdar olur (Dilek,
2007a, 355). Kendisini bekleyen bu engelleri dnceden 0Ogrenebilen Kan Altin,
durumu 6nlemek icin tetikte bekleyerek yoluna devam eder. Destanda kutsal kitaba
bakma motifi daha A/fin Cagak’in esini merak edip gége ¢ikmasi sirasinda karsimiza
cikar. Altin Cagak bilgi almak i¢in goge ciktigindan tanrilarin da bilgi icin kutsal
kitaba baktiklarin1 goriiriiz:

Biiytik Birkan kutsal kitaba bakti.

Kiigtik Birkan kitaba bakt.

Altayimizda felaket olacak

Yurdumuzda sefalet olacak

Biiyiik canavar 6lmemis (Dilek, 2007a, 386)

Tanrilar da kahraman gibi kutsal kitaba bakarak bilgi edinebilirler. Burada da A/fin
Cagak esini merak edince gokylizline gitmis ve orada kitaba bakilarak yurda bir
felaket gelecegi bilgisi verilmistir. Bu durumda kutsal kitap yine kahraman igin

onceden bilgilendire gbrevini yerine getirerek yardimci olacak olsa da, kahraman
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destanda onceden yaptig1 bir davranistan dolayr bu felaketten zaten kurtulmus olur.

Bu ylizden destan bu felaket olmadan sona erer.

Ay Sologoy Lo Kiin Sologoy Destani’nda kahramanlarin babalar1t 4k Kagan ava
gitmek iizere yola ¢ikacagi zaman “yiice kitaba” bakar (Dilek, 2007b, 123). Kitaba
bakmasinin amaci yurdunun durumunu gozlemleyebilmektir. Yurdun bereket ve
huzur agisindan ¢ok iyi bir durumda oldugunu goéren Ak Kagan, savasmak i¢in bir

diismanin geldigini sezinlese de yolculuguna ¢ikar.

Og¢1 Bala Destani’nda ise kutsal kitap kahraman kiz Og¢i Bala’nin diismanindan
hileyle aldigi tilstmli bir nesnedir. Kutsal kitaptan, tlirkii sdylendiginde kendisi
acilan, alt1 sayfali, hikmetli, gelecegi sdyleyen, diinyay1 igine alan bir tag kitap olarak
tasvir edilir (Dilek, 2007a, 107).

Yolculuga c¢ikmadan once kutsal kitabt inceleyen diger bir kahraman Kan
Kapg¢igay’dir. Kan Kapg¢igay, atimin yurtta durmaktan sikilmasi {izerine yolculuga
cikmaya karar verir. Yola ¢ikmadan oOnce kutsal kitabina bakarak yurdunun
selametinden emin olmak ister. Kutsal kitaptan burada ayni zamanda yiice bilgelik
kitab1 olarak da bahsedilir. Bilgelik kitab1 isimlendirmesi kitabin goriinmeyen,
bilinmeyenden bilgi veren bir 6zelligi oldugunu gostermektedir. Yurdunun huzur
icerisinde oldugunu goren Kan Kapgigay yolculuga ¢ikmak iizere hazirlanir (Dilek,
2007a, 224). Kahramanin tanr1 kiz1 olan esi Ayana Aru ise onu ugurlarken “Kaderde
ne varsa o olur, sag oldugunu, temreninden biliriz, savasa kavgaya girdigini kutsal
kitaptan goriiriiz” der. Bu durumda kutsal kitap olup bitenlerin yansimasini da
gostermektedir. Destanin sonlarina dogru kahramanin 6len bir cocugu diriltmesi ve
bu cocuga diismanlik besleyen canavar U¢ Monus’tan intikam almak igin yola
cikmalart Kan Kapg¢igay’in zaman zaman tekrar kutsal kitaba basvurmasini
gerektirir. Kan Kapgigay ¢ocugu diriltmeye calisirken onu diriltebilecek asil ilacin
nerede oldugunu kutsal kitaba bakarak 6grenir. Cocugu diriltecek ilag yer iyesi yedi
kisragin siitiidiir. Kahraman kutsal kitabin sdylediklerine uyarak ¢ocugu diriltmeyi

basarir (Dilek, 2007a, 306).

Destanlarda kahramanlarin sahip olduklar: kutsal kitaplar onlar i¢in tilsimli bir nesne,
ilahi bir yardim niteligindedir. Kahramana kilavuzluk eden kitaplar, onun daha az
zararla yolculugunu tamamlamasini saglarken, bir diger yonden de onun yolculuk

planlarina yon verirler. Evlenecegi kizi kutsal kitaptan Ogrenen destan
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kahramanlarinin yolculuga cikarken de g¢evresinin emniyetinden emin olmak igin

kutsal kitaplara bagvurduklarini goriiriiz.

3.4.3.4.2 Kurban/Sagi1

Altay Tiirklerinin inang sistemlerinde kurban genellikle kotiiliiklerden sakinmak igin
uygulanan bir ritiieldir. Tiim dinlerde ve mitolojik sistemlerde kendisine bir yer
bulan kurban kanli ve kansiz olarak cesitlere ayrilir. Altay destanlarinda ¢ogunlukla

karsilasilan tiir sag1 olarak bilinen kansiz kurbandir.

Saci, ruhlar i¢in, onlardan korunmak, onlara baglilig1 belli etmek, onlarin rizasini
almak ve yardim almak icin kullanilan bir kurban tiiriidiir. Bu kurban cansiz
nesnelerle dagitilarak gerceklestirilir (Kalafat, 1990, 96). Altaylarda sa¢i igin
kullanilan malzemeler siit ve siit iirlinleriyle bazi i¢eceklerdir. Sag1 i¢in siklikla ¢ay
veya suyla karigtirllmis taze siit kullanilir. Giliney Altaylilarda bu siit genellikle at
sttiidiir. At siitli sagt i¢in kullanilabilecek en saygin {iriin olarak kabul edilir
(Potapov, 2013, 279). At siitlinlin daha ¢ok kabul gérmesi kuskusuz Tiirk kiiltlirtinde
ata verilen onemle ilgilidir. Bu yiizden tanrilar ve ruhlar i¢in yapilan sagilarda at

siittinden yapilmis tirlinlerin kullanilmasina ayrica 6zen gosterilir.

Destanlarda bu uygulamanin genellikle kahramanin zorluklar1 asabilmesi igin
kullanildigin1  goriirtiz. Kahraman, cogunlukla yeraltindan gelen diismanlarinin
koydugu engelleri asabilmek i¢in engellere sa¢1 sunar. Bu sag1 sayesinde engeller

ortadan kalkar ve kahramanin yolu agilir.

Kan Kapgigay Destani’nda kahraman yolculuguna ciktiktan sonra ikinci ziyaret
duragr olan dostu Buwuril Kagan’in yurduna yaklastiginda yurdun engellerle
kusatilmis oldugunu gorerek tedirgin olur. Buuril Kagan her ne kadar kahramanin
dostu olsa da, Erlik’in yegenidir, listelik Erlik’in kizlarindan birisiyle de evlidir. Bu
ozelliginden dolayr yurdunun engellerle cevrili olmast olagandir. Zira Erlik ve
tebaas1 insanlarin onlarin istekleri disinda kendilerine kolay ulagamamalari i¢in
cesitli engeller ve tuzaklar kurarlar. Kan Kapgigay bu engellerin kendisini yol
vermesi i¢in sagidan yararlanir:

Sag cebini karstird,

Otuz giimiis akgeyi

Sag elinde tutu.

O akgeden alip
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Altmis arsin ak ipekten
Ak kayina bez bagladi.
Otuz giimiis ak¢eden

Ak kayimin dibine birakt1.

Gok cikint aginca,

Icinden aracan, korocon ¢iktr.
Onda peynir de vardi.
Tereyag1 kurut da vardu.

Nehre sa¢1 sagti (Dilek, 2007a, 239).

Destanin bu kisminda kahramanin engelleri asmak i¢in sag1 kullanarak dini bir toren
gerceklestirdigi goriiliir. Kahramanin doga unsurlarina sa¢i da bulunmasi “iye”
meselesiyle ilgilidir. Yer-su ruhlarindan her birinin tabiatin bir bdlgesine sahip
olmalari, tabiat unsurlarin1 ayn1 zamanda canl birer varlik haline getirir (Inan, 1995,
50). Tabiat unsurlarinin bir sahibi olduguna inanan Altaylilar, tabiata hakim olan yer-
su ruhlarinin kendilerini koruduguna inanirlar. Kan Kapg¢igay’in kaym agacina bez
baglamasi ve nehre icki, kurut®, tereyagi sagmasi kendisini giivence altina almasi ve

engellerin kalkarak giiven i¢inde dostunun yurduna girebilmesi icindir. Kan

Kapgigay’n sagis1 sayesinde zorluklar ortadan kalkacaktir.

Buuril Kagan’in yurduna girmeyi basardiktan ve orada bir siire vakit gegirdikten
gitmek i¢in hazirlanir. Bu sefer ona Buuril Kagan da eslik edecektir. Yola ¢iktiktan
sonra yolculugun iyi ge¢mesi i¢in “gdk dag” adma raki dokerek saci gelenegini
uygularlar (Dilek, 2007a, 270). Bu eylem yolculukta ¢ikacak sorunlar igin kutsal
dagdan gilivence almak amaciyla gercgeklestirilir. Sac¢1 olarak rakinin kullanilmasi

tanriya yapilan kurban torenlerinde de goriilmektedir.

Abdiilkadir Inan, Beltir Tiirkleri arasinda yaptig1 gozlemlerde ii¢ yilda bir periyodik
olarak GOk Tanri’ya karsi gergeklestirilen kuban tdérenlerinde daglara mezarliklara
raki serptiklerini dile getirir (Inan, 1998, 216). Gk Tanri’ya yapilan kurban
torenlerinde raki sunma eylemi destanlarda korunmak i¢in gercgeklestirilir. Bu
destanlardan biri de Kan Ceeren Attu Kan Altin’dir. Kan Ceeren Attu Kan Altin
Destani’nda kahraman kendisine zarar vermek i¢in ugrasan diigmanlariyla savagmak

icin yeraltina gider ve orada gerceklestirdigi yolculugu sirasinda etrafa raki sagar.

% Sijtten yapilan bir gesit besin.
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(Dilek, 2007a, 264). Kan Altin’in amaci bu sac¢1 sayesinde tehlikelerden biraz olsun
kurtulabilmektir.

Tehlikelerden kurtulmak i¢in kahramanlarin zaman zaman basvurdugu sag1 motifinin
giizel orneklerinden biri de Er Samir Destani’nda karsimiza g¢ikmaktadir (Dilek,
2002, 96-97). Kendisini aramak i¢in yeraltina giden kardesi Katan Mergen’i bulmak
icin tekrar yeraltina yonelen Er Samir, bu defa yeraltinda engellerle karsilasir. Bu
engeller yetmis yedi parcali kara kiitiikler, kara kuyu ve kil kadar ince kopridiir.

Kahraman bu engellerden ak bez baglayip siit sagarak ve dua ederek kolayca gecer.

Besin maddeleriyle yapilan sa¢1 birnevi kutsala ve korku uyandiran ruhlara hediye
sunmay1 ifade eder. Hem Kan Ceeren Attu Kan Altin Destani’nda hem de Er
Samir’da goriilen bez baglama gelenegi ise yine kansiz kurban ¢esitlerinden biridir.
Bez siradan bir bez degildir, kisinin viicudunun bir parcasini temsil eden bir
semboldiir (Glingor, 2007, 5). Eski Tirklerde genelde agaclara baglanilan bezler
seklinde siiren bu inang bi¢imi Kan Ceeren Attu Kan Altin’da gelenegi disina ¢ikmaz.
Kan Altin zorluklardan agaca bez baglamak suretiyle kurtulmayir amaglar. Er
Samir’da ise gelenege aykiri diisecek bir sekilde kahraman bezi kiitiik, kuyu ve
kopriiye baglar. Burada gelenegin bozulmus bir versiyonunu goriiriiz. Ancak netice

itibariyle Er Samir engelleri bagladig1 bez ve yaptig1 sagilar sayesinde asar.

Maaday Kara Destani’nda digerlerinden farkli olarak karsimiza kanli kurban ¢ikar.
Bu kurban gerceklesmese de kahramanin zorluklar1 asabilmesi i¢in kdtiiler tarafindan
istenen bir kurban olmasindan dolay1 burada bahsedilmesi gerekir. Kogiidey Mergen
ailesini esaretten kurtarmak i¢in diismanin yurduna dogru yola ¢iktiginda, diisman
Kara Kula’nin bir¢ok engeliyle karsilasir. Bu engellerden biri gegit vermeyen
denizdir. Denizin yaninda bulunan bir balik¢iya gecit yerini soran Kégiidey Mergen,
balik¢idan iki kara kuzguna atinin gozlerini verirse , kuzgunlarin gegiti gosterecegini
soyler. Kogiidey Mergen gelen kuzgunlara cebinden ¢ikarip herhangi bir seyi atar,
kuzgunlar bunu atin gézleri sanarak yerler ve yedikleri cisimler bogazlarina takilinca
oliirler (Naskali, 1999, 116). Bu sayede kahraman Kogiidey Mergen karsisina ¢ikan
kuzgunlar1 yener ve diger engel gecit vermeyen denizi ise atinin giicli sayesinde

gecmeyi basarir.

Kahramanlik yolculugu biiyiik 6nem arz eden bir seriivendir. Olduk¢a uzun siirebilen

seriivenlere kahramanlar evren tarafindan kararlastirildiktan sonra atilirlar. Hatta
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kahramanlarin evrenin tiim dinamikleri tarafindan secilmis kisiler olduklarin
sOyleyebiliriz. Bu ylizden kahramanin yolculugu aslinda biiyiik bir organizasyon
gibidir. Tanrilar ve ruhlar kahramani ¢evrelemislerdir ve kahramanin zor durumda
kaldig1 zamanlarda ya ortaya ¢ikarak yardim ederler ya da sihri bir varlik génderirler.
Kahraman evrenin dort bir yanindan bu yolculuk i¢in yardimlar alabilir. Evren ve
kahramanin gerceklestirdigi ortak bir organizasyon olan yolculuklar tim yardimlar
sonucunda engellerin asildig1 bir zafere doniisiir. Kahramanin bireysel olarak
secilmis kisi olmasiyla beraber evrenin yardimlari onun basarisinda biiyiik bir paya

sahiptir.

3.4.3.5 Don Degistirme ve Riiya

Destan kahramanlari, yolculuklar1 boyunca bir¢ok sihirli esya kullanirlar ve birgok
ilahi yardim elde ederler. Onlar bireysel olarak belli bir giice eriskin kisiler olsalar
da, elbette birtakim yardimlara ihtiyaglart vardir. Bu harici yardimlarin disinda
kahramanlarin ruhunda bulunan bazi hususi 6zellikler vardir ki, bunlar kahramanin

zorluklar1 agmasina biiylik 6lciide katki saglarlar.

Kahramanin dogustan sahip oldugu hususiyetler arasinda oncelikli olarak olaganiistii
kuvveti vardir. Altay destanlarinda kahramanin fiziksel Ozellikleri her zaman
belirtilmese de, miicadeleleri esnasida sergiledigi sahnelerden onun siradist ve
miibalaga derecesinde bir giice sahip oldugu anlasilir. Kahraman diismanlarinin
tizerine saldirdiginda onlar1 birden gelen bir giigle paramparca edebilir, yeraltindaki
korkun¢ boyutlu yilanlar1 ortadan ikiye ayrabilir, kiikreyerek diismaninin iistiine
atilabilir veya diismanlar1 goge kaldirip siddetle yere gdmebilir. Goge kaldirip yere
gommek fantastik bir motif olarak kahramanin giiciiniin gostergesidir. Bu eylemi
gerceklestirebilen kahramanin siradan fiziksel 6zelliklere sahip olmasi beklenemez.
Destanlarda s6z edilmese de, onun belki de Oguz Kagan’1 aratmayacak Ol¢iide bir

bedeni vardir ve giicliniin bir kismi1 abartili fiziginden gelmektedir.

Kahramanin sahip oldugu hususiyetler arasinda destanlarda en c¢ok dikkat ¢ekenler
“kahramanin kerameti” olarak da goriilebilecek olan sekil degistirme ve riiya gorerek
bilgi edinme motifleridir. Bunlar sihirli esyalar, yardimci kisiler veya hayvanlar
kadar somut o6rnekler degillerdir ancak kahramanlik seriivenine katki saglayan mistik

ozelliklerdir.
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3.4.3.5.1 Don Degistirme

Don degistirme motifi halk anlatilarinin en sik kullanilan ve en 6nemli motiflerinden
biridir. Sadece destanlarda degil, yogun olarak fantastik bir yapi sergileyen
masallarda ve efsanelerde de yer alir. Tiirk diinyas1 efsanelerindeki don degistirme
motifi {izerine detayli bir inceleme yapan®® Metin Ergun bu motifin altinda iki temel
sebebin yattigini dile getirir: cezalandirma ve kurtulma. Anlatilarda sekil degistirme
ya ceza olarak gergeklesir veya iyi insanlarin kot bir durumdan kurtulmalar igin
yardime1 unsur olarak yer alir. Bu noktada Ergun destan, efsane ve masal arasinda
motifin kullanim1 bakimindan bir ayrim olduguna dikkat ¢eker: Efsane ve masallarda
sekil degistiren kisi artik kalict olarak yeni seklinde olacakken destanlarda bu gegici
bir durumdur (Ergun, 1997, 175,191). Nitekim Altay destanlar1 da bu fikri
destekleyecek odlgiidedirler. Kahramanlar sadece belli bir durumdan kurtulmak i¢in
sekil degistirirler ve s6z konusu durumun {istesinden geldikten sonra tekrar eskiye

donerler.

Don degistirme, destanlarda karsimiza hayvan sekline girme, bir bitkiye,
Tastarakay’a veya herhangi bir cansiz cisme doniisme olarak karsimiza ¢ikar. Mistik
bir kuvvetin gostergesi olan don degistirme, kahramanin yolculugu agisindan biiyiik
bir 6neme sahiptir. Clinkii ¢esitli zorluklarla karsilasan kahramanin zaman zaman
goriinmez olarak diismanlarini atlatmasi gerekir. Gorlinmez olmay1 sekil degistirerek
saglayabilen kahraman zorluklar1 kolaylikla asabilir. Fuzuli Bayat, don degistirmeyle

ilgili olarak meseleyi dogrudan Samanlik’a bagladig: bir agiklamada bulunur:

Samanlarin don degistirmeleri basli basma bir keramet tiiriidir. Saman efsane ve
memoratlarinda genis bir yayginlik gdsteren don degistirme, aslinde Samanin hayvan ana
tasarimi ile baglantilidir. Saman, koruyucu ruhu olan hayvan ana donuna girmekle ki,
genellikle ay1 kurt kus vs. olabilir, kurtulmay1 hedeflemis olur. Ayni sekilde zor durumda kalan
veli, Islamiyet’ten dnce kendisinin hayvan anas1 olarak bildigi hayvan donuna veya ongon gibi
kutsadigt kus donuna, ¢ogunlukla da bir hayvanin sekline girerek kurtulur. Bu da donuna
girdigi hayvanin koruyuculuk vazifesini yerine getirdigini gosterir (Bayat, 2006, 163).

Bayat’in bu agiklamalarindan yapilan ¢ikarim Altay destanlarinda don degistirme
motifiyle karsimiza ¢ikan kahramanin aslinda bir saman tablosu ¢izdigidir. Altay
mitolojisinden ve Samanizmi’nden biiylik Olgiide izler tasiyan destanlarda,

kahramanin saman olmas1 s6z konusu degilse de, onun tasidig1 6zelliklerle bir saman

* Metin Ergun kitabinda bir cezalandirma ve kurtulma yontemi olan sekil degistirmenin tasa,
hayvana, bitkiye, dag, tepe ve topraga, deniz, gok, nehir ve pinara, uzay cisimlerine, tabiatiistii
varliklara, tabiat hadiselerine, madene, insana doniisme olarak 11 ¢esidi oldugunu belirtir. bkz. Metin
Ergun, Tiirk Diinyas1 Efsanelerinde Degisme Motifi s. 175-183
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profili olusturdugu goézden kagmamaktadir. Nitekim kahramanin yeraltina ve
gokyliziine yaptigit ruhsal yolculuklar da, samanlarin tedavi esnasinda
gergeklestirdikleri yolculukla fazlaca benzerlik gostermektedir. Kahramanlar da tipki
samanlar gibi seriivenlerinde zorluklar1 atlatmak i¢in don degistirererek, donuna

girdigi hayvanin veya varligin korumasi altina girer.

Kahramanlarin don degistirmeleri bir anda gergeklesen bir durumdur. Bunun plani
cok Oncesinde degil, hemen 6ncesinde yapilarak don degistirilir. Bahaeddin Ogel,
kabulma, tiirlenme, giyimini giyme, biiriinme gibi saydig1 cesitli don degistirme
eylemleri (Ogel, 2010a, 135). arasindan “silkinme vasitasiyla don degistirmenin”
Altay destanlarinda ekseriyetle 6n plana ¢iktigin1 vurgular. Kahramanin don
degistirmesi goz acip kapaymncaya kadarki bir silireyi kapsar; kahraman fazla

ugrasmadan silkinme vasitasiyla hemen bir bagka kiliga biiriinebilir.

Sulmus Suni Destani’nda, evlenmek i¢in yolculuga ¢ikan kahraman Temene Koo
isimli kiz1 almak i¢in yariglara katilir. Kizin babasi alt1 zirvenin kavsagindaki altin
diregi getirene kizin1 verecegini sdyler. Ancak Sulmus Suni diregin yanina gittiginde
onun tamamen atesten oldugunu anlar. At1 ona eger yilan1 6ldiiriip onun derisine
girerse direge yaklasabilecegini sdyler. Atin1 dinleyen kahraman yilanin derisini
kullanarak yilan sekline girer ve diregi almayi basarir (Dilek, 2007b, 329). Burada
kahramanin diger destanlardan ayrilacagi bir bicimde hedefine ulasmak i¢in sekil
degistirdigini goriiriiz. Kahraman bedeninin zarar gdrmemesi i¢in yilan kiligina girer.
Hatta bu kilik degistirme gercek bir yilan derisiyle yapilarak, yilan derisinin bir
kalkan olarak kullanilmasi saglanir. Boylece kahraman zarar gérmeden hedefine

ulagmis olur.

Ak Tayct Destani’nda diismaniyla savasmak i¢in yeraltina giden 4k Tay¢i, Erlik’in
sarayimnin yakinina geldiginde bir guguk kusuna doniisiir ve 6tmeye baglar. Bu sese
dayanamayan Erlik’in saray1 erirken, Erlik ve ailesi de duruma tahammiil edemeyip
korkuyla yeraltinin en licra kosesine giderler (Dilek, 2002, 163). Kendisinden
yardim isteyen kaganlara yardim etmek i¢in yola ¢ikan Altin Ergek, koti ruhlu Cer
Tekpenek’in engelleriyle karsilagir. Bu engellerden biri yedi yolun kavsaginda
bekleyen Celbegen’dir. Celbegen Tirk mitolojisinde ¢ok sik karsilagilan siradis1 bir
varliktir. Onu genellikle yedi yolun kavsaginda ve yedi bash olarak goriiriiz.
Urkiitiicii bigimde yenilmez bir canavar olan Celbegen’i atlatmak igin ¢are arayan

Altin Ergek, sekil degistirerek oradan gegmeyi uygun goriir ve bir ota doniisiip
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Celbegen’in Oniinde kolayca ge¢meyi basarir. Bir sonraki engeli de yine ayni
yontemle atlatmaya karar verir. Bu engel nehrin kenarinda ndbet tutan bekgilerdir.
Altin Ergek bekgileri atlatmak i¢in bir baliga doniisiir ve nehre dalarak karsiya gecer
(Dilek, 2007b, 452-453).

Ak Tayct ve Altin Ergek Destan’larinda kahramanlarin kusa ve baliga doniismeleri
yine zorluklar1 agmalarina yardimct olur. Yeryiiziiyle ilgili higbir sese tahammiil
edemeyen Erlik ve ailesi Ak Tay¢i’nin kusa doniiserek ¢ikardigi seslerden rahatsiz
olarak kacarlar. Altin Ergek ise oniinde engel olarak bulunan nehri ve bu nehri
koruyan bekgileri atlatmak i¢in balik kiligina girerek, hem goriinmez olmay1 hem de
nehrin icine dalarak bu geciti kolayca gegebilmeyi planlamistir. Ayrica hayvan
kiligina giren kahramanlarin kiliklarina girdikleri hayvanlarin korumas: altina
girdikleri de sdylenebilir. Kahramanin edindigi bu yeni sekil bedenine kalkan gorevi
goriir. Altin Ergek’in ota donligmesi ise yine goriinmez olma gerekliliginin bir
parcasidir. Zira tUrkiitiicii canavar Celbegen eger kahramani goriirse aralarinda bir
miicadele yasanacaktir ve bu da kahramanin heniiz asil hedefine ulasmadan fazla gii¢

sarfetmesine neden olacaktir. Altin Ergek bu yiizden careyi gériinmez olmakta bulur.

Kogiidey Koksin Lo Boodoy Koo Destani’nda, olen abisi Kogiidey Koksin’i
diriltmek i¢in Karati Kagan’in kizin1 almaya gider. Kizkardes Boodoy Koo evlilik
yarigina ancak abisinin kiligina girerek katilabilecegi icin hemen sekil degistirerek
Kogiidey Koksin olur. Bu durumda savaglara katilan Boodoy Koo ilk yarista
Celbegen’le karsi karsiya gelecegini bildigi i¢in tekrar sekil degistirerek kotii paltosu
omzuna yapismis Tastarakay olur. Tastarakay kiligina girmek Boodoy Koo’ya

Celbegen’i kandirarak onu yenme sansi verir (Dilek, 2007a, 439-440).

Alip Manas Destani’nda Tastarakay’a doniismenin bir bagka versiyonunu goriiriiz.
Kahraman miicadelesini tamamladiktan sonra yurduna yola ¢ikar. Ancak kocasinin
0ldiigli yalanina inanan esi bir baskasiyla evlenmek tizeredir. Alip Manag hem yolda
baska bir zorlukla karsilasmamak i¢in, hem de kadinin evlenmesiyle ilgili planlar
bozmak i¢in saglar1 yapagilanmis, sesi titreyen, stimiigii-salyas1 akan bir Garip-Kel’e

dontigiir (Ergun, 1998, 223, 231).

Boodoy Koo’nun Tastarakay’a, Alip Manas’in ise Garip-Kel’e doniismesi aslinda
aynt durumun farkli ifadeleridir. Kellik motifi anlatilarda farkli isimlendirmelerle

karsimiza ¢ikar. Tastarakay’in Keloglan motifinin bagka bir isimlendirmesi oldugu
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gibi, Garip-Kel motifi de aym motifin yine baska bir versiyonudur. Bahaeddin Ogel
kel olmayi ilahi olma durumuyla iligkilendirir. Anlati1 karakterlerinin savasa, yarisa
giderken kel olduklarini ve boylece ilahi bir giigle donanmis olduklarini dile getirir
(Ogel, 2010b, 84). Tastarakay motifini tanrisallikla iliskilendiren bir baska isim de
Pervin Ergun’dur. Ergun kelligin tanr1 kutunu sembolize ettigini belirterek, tanrinin
hicbir seye ihtiyact olmadigi gibi, tanrimin diizeni saglamasi i¢in gonderdigi kisilerin

de kutlu yerden kellik gibi bir iz tagidigini sdyler (Ergun, 2005, 79).

Bu incelemede daha Once destan kahramanlarinin tanrisal kut sahibi olduklar
defalarca dile getirilmistir. Ergun’un verdigi bilgilerden de yola ¢ikarak Tastarakay
ve Garip-Kel kiligima giren kahramanlarin diizeni saglamak i¢in tanrisal 6zelliklerini
kullandiklarim1  sOyleyebiliriz. Kahramanlar bdylece hem goriinmez olarak
diismandan korunurlar, hem de ilahi bir giicle ¢evrelendikleri i¢in giiclerini bir kat

daha artirmis olurlar.

Kan Ceeren Attu Kan Altin Destani’nda kahraman Kan Altin kendisiyle savagmak
icin yeraltindan gelen seytanlar1 engellemek {izere yola ¢iktiginda karsisina ¢ikan ilk
kotii ruh Cer Cenes’tir. Oliimsiiz, boynuzlu bir canavar olan Cer Cenes’ten
kurtulmak i¢in kahraman da ati da sekil degistirirler. Kahraman burada sar1 sag
orgiilii kiiciik bir cocuga doniisiir (Dilek, 2007a, 353).Bu sayede diigmanin tehlikesini
bir nebze atlatmis olur. Kan Altin ve atinin bir diger sekil degistirmeleri onlara zarar
vermek i¢in gelen zehirli sar1 yilan1 yok etmek i¢in yaktiklari atesten korunmak
icindir. Kan Altin her yeri atese verir ve at1 da kendisi de ateste yanmaz birer tasa
dontstirler (Dilek, 2007a, 363). Kahramanin tasa doniismesi, tasin kozmogonik
kutsal varliginin yami sira dayanikli olusudur. Bu nedenle kahraman kendisini

dayanikliligiyla koruyacak olan tas kiligina girer.

Sekil degistirme, don degistirme, dona girme olarak cesitli sekillerde
isimlendirilebilen bu motif destanlarda olduk¢a genis bir yer kaplar. Destanlarin
bircogunda don degistirme motifi defalarca kahramanin basindan gecen bir
durumdur. Kahraman sahip oldugu bu sihirli yetenegini ancak ¢ok zor durumlarda
kaldiginda kullanir. Fakat bu 6zelligi kullanan sadece kahraman degil, ayn1 zamanda
da atidir. Cilinkii kahramanin ati da kahramanla ayni o6zelliklere sahiptir. At ve
kahramanin 6nemli ve kutsal varliklar olmalarindaki en biiyiik sebeplerden biri don

degistirebilme yetenegidir.
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3.4.3.5.2 Riiya

Riiyanin realitenin haricindekileri gostermesi dolayisiyla, riiyalarin  cesitli
anlamlandirmalarla yorumlanmasina tarih boyunca rastlanabilir. Bazi1 toplumlar
rilyanin gaipten haber verdigini diisiiniirken, baz1 toplumlarda da riiyalar bir uyari
niteligi tasirlar. Riyalarim bilinmeyen, duyularla algilanamayan alemden izler
tagimasi onlar1 ayn1 zamanda ilahi bir boyuta getirir. Rilyalarin icerdikleri ilahi boyut

onlarin tanridan gelen haber olarak algilanmalarina da sebebiyet verebilir.

Bilinmeyenin anahtar1 olan ve gelecegin habercisi olarak goriilebildikleri i¢in bazen
korku bazen ise hayranlik uyandiran riiyalar edebiyatta da bir motif olarak kendisine
yansimalar bulmustur (Giinay, 1992, 88). Muraz Uraz da, riiyanin anlatilarda yer
almasinin sebebini, meydana gelecek olaylarin birer isareti olma 6zelligi tasimasina
baglamaktadir (Uraz, 1994, 258). Riiya, sahip oldugu bu gaipten haber verme,
bilinmeyeni bildirme 6zelliklerinden dolayr destanlarda ¢ok sik rastlanmayan bir
motif olarak, yer aldig1 destanlarda kahramana yardimci poziyonundaki bir unsur

olarak bulunur.

Kan Ceeren Attu Kan Altin Destani’'nin kahramam1 Kan Altin miicadeleleri
tamamlay1p yurduna dondiigiinde onu yeni bir sorun beklemektedir. Esi Altin Cagak,
Kan Altin’a kara golden ¢ikan bir arpanin tahillarini yok ettigini, bir geyik, tavsan ve
kartalin biitlin hayvanlarin1 dagittigin1 haber verir. Sasiran Kan Altin temizlenip
uykuya yatar. Gilinler sliren bu uyku sirasinda bir riiya goriir. Bu riilya sonucunda
yurduna gelen bu felaketlerin kaynagini bulmak i¢in yigitlerini yanina alarak yola

koyulur (Dilek, 2007a, 376).

Maaday Kara Destani’nda, Kégiidey Mergen bir giin uykuya daldiginda riiyasinda
Erlik’in kiz1 Kara-Taacr’nin kendisini ve esi Altin Kiiskii’yi ¢agirdini gériir. Bunun
anlami Kara Taacr’nin Altin Kiiskii’ye ve kahramana zarar vermek istemesidir.
Kogiidey Mergen uyandiginda karsisinda Kara-Taact’yr goriir ve onu doverek

sldiiriir (Naskali, 1999,241-242),

Ay Sologoy Lo Kiin Sologoy Destani’nda ava gitmek isteyen Ak Kagan riiyasinda
uzun zamandir kendisine diigmanlik besleyen Erlik’in elgisi Kara Boké’yl goriir. Bu
ylizden ava gitme konusunda tedirgin olsa da, esi onu ikna eder. Av sirasinda bir
riya daha goren Ak Kagan, aym sekilde yine Kara Boko’niin yurduna geldigini
goriir. lyice kafasi karisan A4k Kagan hemen yurda donmek iizere yola gikar (Dilek,
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2007a, 123,127). Esasen Ak Kagan’in riiyalar1 siradan riiyalar degillerdir. Onun
riiyada gordiigii her sey gerceklesecektir ancak Ak Kagan’in giiclii ogullar1 yurda

gelecek felaketleri siradisi giicleri sayesinde engellemeyi basarirlar.

Katan Koksin Destani’nda, kahraman evlenmek istedigi kiz1 almak i¢in babasi1 Katan
Kuugin’la beraber yolculuga c¢ikar. Kizin yasadigi yurda yaklagtiklarn vakit
dinlenmek i¢in bir yerde konaklarlar. Bu sirada Katan Kuug¢in bir riiya goriir. Bu
rilyaya gore kizin yurduna kotii ruhlu Karati Kagan’in ogluyla birlikte zarar vermek
ve kiz1 almak iizere geldiklerini goriir (Dilek, 2007b, 265). Gelecekten haber veren
bu riiya kahraman ve babasinin hizlica hareket etmesini ve yurda giderek

diismanlarla miicadeleye hazirlikli olarak baslamalarini saglar.

Riiya gérmek siradan bir durumken, riiyada goriilenin gercek olmasi siradisi kabul
edilir. Kahramanlarin gordiikleri riiyalar da gercegi temsil ettikleri icin onlarin
hayatlariyla ilgili bir kehanet niteligi tasirlar. Destanlarda kahramanlarin riiya
gorerek gelecekten haber almasi onlarin olaylara hazirlikli olmalarina yarar. Bu

nedenle riiyalar kahramana ilahi diinyadan gelen bir yardim olarak kabul gorebilir.

3.5 Doniis

Kahramanlarin uzak yerlere gerceklestirdikleri seferlerden doniis, destanlarda her
zaman az veya ¢ok konuya dahil edilir. Yolculuga gidisin merak uyandiran tarafi
kadar, yolculuktan doniisiin de dinleyiciyi/okuyucuyu rahatlatici bir tarafi olmalidir.
Kahraman yolculuga ¢ikarken siradist bir durum oldugu sezdirilir. Siradisilig
kahramanin yolculuga c¢ikis amacindan veya yolculuga cikis tarzindan, yaninda

gotiirdiiklerinden ve daha birgok ¢esitli unsurdan anlayabiliriz.

Yolculuktan doniis ise Altay destanlarinda bazen birgok kere, bazen bir kere
tekrarlanir. Doniistin ¢oklu oldugu destanlarda kahraman ilk miicadeleden yurduna
bayram havasinda doner. Ancak daha sonra ikinci bir sorunla karsilasarak tekrar
yolculuga ¢ikmak durumunda kalir. Tek bir doniisiin gerceklestigi destanlarda da
kahraman heniiz donlis yolunda bayram havasma girer, yurda vardiginda ise
ekseriyetle bir toy diizenlenir. Toy, Tiirklerin eglenme gelenegidir. 15.-16. Yiizyila
kadar siirdiigii bilinen bu gelenek esasen siyasi ve idari bir mahiyete sahiptir. Bu
toplantilarda eglencenin ve ziyafetin yani sira devlet adamlari yonetimi masaya
yatirirlar (Bayat, 2006, 176-177). Ancak Altay destanlarina baktigimizda toyun

yalnizca eglence mabhiyetli oldugu tespit edilir. Burada herhangi bir siyasi ve idari
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ama¢ giidiilmemektedir. Donlis sonrasinda yasanan bu neseli hava kahramanin
erginlenmesinin, zaferinin ve diinyanin nizama girmesinin bir kutlamas1 gibidir.

Nitekim kahraman yolculuklar1 sirasinda yagami diizene sokar.

Erke Koo Destani’nda, kahraman Erke Koo, yegeni Erke MOoldiir’le beraber son
miicadelesini de tamamladiktan sonra beraber yurda donerler. Bu sirada zaferle
sonuc¢lanan miicadelelerden dolay1 dogada giizel otlar ¢ikar ve yurda refah ve huzur
gelir (Dilek, 2007b, 67). Yurdun bu hali adeta zaferlerden nasibini almis gibidir.
Kahramanin zaferleriyle evrenin ve boylece de kahramanla ilahi diinyanin bir iligkisi
oldugu gercegi one ¢ikar. Bu durumu kahramanin zaferinden yer-su ruhlarinin da
keyif aldiklar1 ve bu sebepten dolay:1 tabiatin renklendigi ¢ikarimi yapilarak da

degerlendirmek miimkiindiir.

Katan Koksin Destani’nda ise, Katan Kéksin ve Katan Mergen kardesler yeryiizii ve
yeraltinda gergeklestirdikleri savaglar sonucunda yurtlarina dondiiklerinde biiyiik bir

sOlen diizenlenmesi i¢in emirler verirler:

Dag gibi et hazirlayin

Deniz gibi igki hazirlaym

Dokuz yil toy yapariz,

Yedi yil s6len yapariz.

Uzakta yasayan insanlara

Siz elgi gonderin,

Yakinda yasayan insanlara

Siz duyuru yapin.

Aksaklar atl1 gelsin

Korler kilavuzlu gelsin, dedi.

Halk toplanip geldi

Alt1 giin hemen gecti

Anlatilamayacak kadar toy oldu,

Yedi giin hemen gecti,

Oyun, solen baslad1 (Dilek, 2007b, 321).
Kahramanlarin doniisiiyle yapilacak olan solende her sey olaganiistii olmalidir. Dag
gibi et ve deniz gibi igkinin hazirlanisi1 siradisi giicli géstermektedir. Ayrica sélene
davet edilenlerin ¢oklugu da etkinligin biiyiikliiglinii gozler oniine sermektedir.

Nitekim kahramanlarin doniisii destanlarin miibalagali yapilar1 geregi alelade bir

kutlamayla gecistirilemez.
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Ak Taye¢1 Destani’nda ise kahraman diigmanlarindan dolay destan boyunca kimligini
gizler. Miicadelerinden zaferle ¢ikmasimnin ardindan ise ailesine agiklama yapma
zamani gelir. Ak Tay¢r’nin ogullar1 oldugunu 6grenen ailede biiyiik bir nese belirir.
Ardindan biiyiik bir eglence baslar. Ug yil siiren toydan sonra kahraman ve ailesi
huzur i¢cinde yasarlar. Bundan boyle baslarina higbir felaket gelmeyecegi destan
anlaticist tarafindan 6zenle belirtilir (Dilek, 2002, 171). Ak Tay¢r’min yurduna
bundan boyle bir felaket gelmeyecegi, kahramanin yolculugunu basariyla
tamamlamasiyla ulastig1 erginlikle iligkilidir. Destanlara mahsus erginlenme sadece
insanlikla alakali degildir. Kahramanin erginlenmesi, zaten yari-tanrisal olarak dogan
ve biiyliyen bir kahramanin en iist seviyeye ulagsmasini ifade eder. Tam bir erginlige
ulasmis kahraman Ak Tay¢i’nin yurduna bu yiizden artik bir felaket gelmeyecektir.

Ciinkii o ilahi bir makama ulasmustir.

Altay Buugay’da ise kahraman Altay Buugay ve oglu Erkemel’in Oliip dirilmelerinin
ardindan, Erkemel’i diriltmek i¢in yeryliziine gelen tanr1 kizi Temene Koo, Altay
Buucgay’in esi, Erkemel’in ise annesi olur. Tanr1 kiziyla kutsanan bu aile yurda
donmek iizere yolculuga c¢iktiginda hepsini biiyiik bir nese kaplar. Tiirkii sOyleyip
kopuz calarak yollarina devam ederken, tabiat da dans ederek onlarin nesesine eslik
eder. Kahramani ve ailesini yurtta tiirkiilerle karsilayan halkin da katildig: biiyiik bir

eglence diizenlenerek destan sona erer (Dilek, 2002, 228).

Burada kahramanin doniisii zaferden ziyade tanri kiziyla evlenmis olmanin getirdigi
kutsallig1 igermektedir. Yapilan eglenceler ve herkese sirayet eden nese kahramanin
ve oglunun Olip dirilerek yenilenmis olmalar1 ve tanri kizinin  yurdu
sereflendirmesiyle iligkilendirilmelidir. Nitekim Altay Buugay’in zaferi miicadeleler

sonucunda, oliip dirilmek suretiyle yeniden dogumla gercgeklesen bir zaferdir.

Oc1 Bala Destani’nda, kahraman yurduna dondiigiinde onu son derece giizel bir yurt
beklemektedir. O¢i Bala’nin yoklugunda, onun zaferler elde ettigi yolculugu
sirasinda yurdu da zaferlerin etkisiyle bereketlenmis, giizellesmistir. Tabiattaki
etkilerin yani sira halkinin ve hayvaninin da ¢ogaldigindan bahsedilir. Yurduna gelen
bu diizen neticesinde Og¢: Bala tipki bir tanr1 gibi atiyla beraber goge yiikselir (Dilek,
2007a, 118-119).

Ay Sologoy Lo Kiin Sologoy Destani’'nda Ak Kagan’in yurduna diismanin

diizenleyecegi saldirilarin babalarinin avda olmasi sirasinda ogullar1 tarafindan
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engellenmesinin ardindan yurda donen Ak Kagan olduk¢a muhtesem bir tabiatla
karsilagir. Zira felaketler tam yurda gelecekken Ak Kagan’in ogullar tarafindan
engellenmiglerdir. Bu zaferin etkisi ise tabiata, yurda bereket, huzur olarak geri
donmiistiir:

Bahar gelince dag giizel,

Boyle giizel ¢icek de yok,

Dikkatle baksan Altay giizel,

Boyle giizellik resimde de olmaz.

Etrafa baksa her sey rengarenk,

Bundan giizel ova bulunmaz.

Yukari baksan ala gokytizii
Ondan yiiksekte giizellik olmaz... (Dilek, 2007a, 135)

Destanlarda genel olarak kahramanin zaferlerle yurda dontisii bir bahar havasinda,
giizel bir tabiat tablosu gercevesinde anlatilir. Dikkat edildiginde, yolculuklarin
doniisiiniin her zaman bahar mevsiminde gerceklestigi goriiliir. Agaclarin yeniden
cicek actig1, biitiin kis uyuyan doganin yesillendigi, topragin tekrar bereketlendigi bir
mevsim olan baharin destanlarda kahramanin yolculuk sonrasi donemine denk

gelmesi baharin “yeniden dogumun” simgesi olmasiyla iliskilidir.

Kahramanin, yeniden dogmay1, adeta Oliip dirilmeyi sembolize eden erginlenmesi
tabiata bahar1 yasatir. Erginlenerek yeniden dogan ve her seyden arinmis olan
kahraman gibi, doga da es zamanl olarak kistan sonra yeniden canlanir. Bu durumda
kahramanm yolculuklar1 sirasinda sembolik olarak ki mevsimi var iken,
kahramanlarin miicadelelerden zaferle ¢ikarak erginlenmesi sonucunda sembolik
olarak bahar mevsimi tasvir edilir. Tabiat ve kahraman arasindaki bu senkronik bagin
ise, kahramanin ilahi giiciinden geldigi sdylenebilir. Kahraman neselendiginde doga
da neseyle canlanir. Kahramanin giiliip tiirkii sdylemesi, sembolik olarak doganin da

dans etmesine yol agar.
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4. OLUM VE OTE DUNYA TASARIMLARI
4.1 Oliim

Yasamin ardindan gelen ve son derece kritik bir doneme¢ olan 6liim, insanlar i¢in
her zaman bilinmezliklerle oOriilii olarak zihinlerde yer eder. Bu bilinmezlik hissinin
verdigi belirsizlik duygusundan kurtulmak ve Oliimiin getirdigi acidan biraz
arinabilmek icin insanlar dliimle ilgili ¢esitli yorumlar ve ritiieller olusturmuslardir.
Oliim aninda ve 6liim sonrasinda yapilacaklar her toplumda ayr1 ayr1 degismekle
beraber, yapilan tiim ritlieller Oliiniin sonraki yasama rahat ge¢mesi adina

gerceklestirilir.

Oliim gecislerin en uzun zinciridir. Sadece yasam sonrasina ait degildir; o aym
zamanda yasama, yaslanmaya ve nesiller iliretmeye aittir. Yani Oliim biitliniiyle
yasamla baglantilidir. Bu yasam insanlarin son yasamlarinda tekrar yaratilmalar1 ve
arka tarafta yasama devam etmelerini kapsar (Metcalf, Huntington, 1992, 108).
Oliimiin yasam sonrasini ifade etmesine ragmen bu kadar yasamin i¢inde yer almasi
onun dongiisel olarak kapsayici bir kavram olmasiyla ilgilidir. Bu yiizden 6liim
konusunu edebiyattan, folklordan ayrrmak miimkiin degildir. Insanlar her firsatta
yasami ele aldiklart gibi 6liimii de cesitli halleriyle oyunlarinda, tiyatrolarinda,

anlatilarinda, yazmalarinda islerler.

Mitolojik algida 6liim sonsuz bir daireyi simgeleyen insan yasaminin gecislerinden
biri olarak telakki edilmis ve ebedi dongiiye inanilmistir. Dogum, evlenme ve 6lim
olarak sayilabilecek en onemli ii¢ gecisin etrafinda bir¢ok adet, ayin, toren ve inang
kiimelenmekte ve gecisi yonetmektedirler (Ornek, 1971, 11). Bunlar insanin yeni

durumunu kutsarken, onu gecis esnasinda karsilasacagi sikintilardan korurlar .

Mircae Eliade genel olarak 6liimii, insan olma durumunu asma, 6teki diinyaya gocme
olarak tanmimlar. Obiir diinyanin yiiksekte bir yerde olduguna inanilan inang
sistemlerinde, dlen kisinin ruhunun agaclardan ya da dag patikalarindan ¢iktigina
inanilir (Eliade, 2009, 116). Tiirkler ise 6liimii, ruhun bedenden ayrilmasi bi¢ciminde

adlandirirlar (Ersoy, 2002, 87). Esat Korkmaz, Asya tasarimlarinda, 6limiin yasam
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bilesenlerinin birbirinden ayrilmasi durumu olarak goriildiigiinii, 6liim ¢ekirdeginin
topraga donmesiyle, ruhun 6zgiirlestigini dile getirir (Korkmaz, 2006, 533). Ruhun
bedenden ayrilmasiyla 6liimiin gergeklesmesi, ruhun insana yasam veren bir kaynak
oldugunu gdstermektedir. Ruh, insanin manevi, beden ise maddi tarafidir; Obiir

diinyaya asil go¢ eden beden degil ruhtur.

Ruh insanin manevi tarafinin soyut bir simgesidir. Ruhun soyutlugu Samanizm
inancinda samanin devreye girmesiyle kaybolur. Ciinkii samanlar ruhlarla irtibata
gecme yetisine sahip yegane kisilerdir. Sedat Veyis Ornek ruhun insani hem
sagliginda, hem de Sliimiinden sonra yasatan bir cevher oldugunu dile getirir. insan
bedeninin bir kisminda konumlanmis olan ruh, diger diinyada sahibinin temsilcisi,
adeta semboliidiir (Ornek, 1971, 61). Baska bir deyisle beden yeryiizii yasamina, ruh
ise Ote diinyadaki yasama aittir ve bundan dolay1 bedenin insanin bu diinyadaki

temsilcisi, ruhun ise 6te diinyadaki temsilcisi oldugu soylenebilir.

Emel Esin, oliimle ilgili tasavvurlart ¢ok eski zamanlara Tiirklerin Cinlilerle yakin
bir yasam siirdiikleri donemlere gotiiriir ve bu dogrultada ilk olarak ruh ve beden
ayrimi yapar. Esin, Cinlilere gore insanin iki yonii oldugu, bunlaran birinin ruhu
temsil eden yaruk, digerinin kararig oldugunu dile getirir. Bu iki kavram Tiirkce
metinlerde gecen isig-6z ve et-6z sdzciiklerine tekabiil eder. Isig-6z ruhu, et-6z ise
bedeni karsilamaktadir. Buna gore isig-6z Oliimiin ardindan go6ge ulagsmaya
calilirken, et-0z ise hayatta kalan insanlar tarafindan yeraltina ugurlanir (Esin, 2001,
50-54). Altay Tiirkleri ise ruh kavrami yerine tin, siine ve kut kelimelerini kullanirlar.
Tin biitiin canli varliklarda olan, siine ise sadece insanda bulunan manevi ve 6liimsiiz
varliktir. Kut ise her seyde bulunabilir ve bulundugu varliga kutsiyet katar (Inan,
1996, 176). Inan’in yaptigi ayrima gore bizim bu boéliimde asil ilgi alanimiz
kahramanlarin ve destanlarda yer alan 6nemli karakterlerin sahip olduklari siine, yani

ruhtur.

Anadolu Tiirk folkloruyla ilgili ¢alismalara onciiliik etmis olan Pertev Naili Boratov,
can olarak ele aldig1 genel kavrami ikiye ayirarak aslinda ruhun iki tiirlii olduguna
dikkat ¢eker. Biri bedenden ayrildiginda 6liimiin gerceklesecegi bilinen “ruh”, digeri
ise gegici olarak bedenden ayrilabilen rehvandir (Boratav, 2003, 44). Uykunun,
ruhun bedenden ayrildig1 bir siire¢ oldugunu gosteren ruh ve rehvan ayrimi Altay
Tiirklerinin ruhun kaybolmasiyla gerceklesebilecek olan liim sebebiyle duyduklar

korkuyu agiklayan bir ifade olarak kabul edilebilir. Zira uyku sirasinda bedenden
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¢ikan ruh, kot ruhlarin zararina ugrayabilir veya geri donemeyebilir. Bu durum
Altay Tiirklerinin ruhun kaybolmasiyla gerceklesebilecek olan o&liim sekline
duyduklart korkuyu anlagilir kilmaktadir. Ruh konusunda agiklayici bilgiler sunan
Boratav, bu bilgilere ek olarak bazi bolgelerde ruhun bedenden bir sinek kiliginda
¢iktigima inanildigindan da s6z eder. Ruhun bir hayvan goriiniimiinde tasavvur
edilmesi Altay destanlarinda karsilastigimiz mitolojik bir motif olan “dis ruh”
motifinde de goriiliir. Di1s ruh, ruhun korunma amaciyla bagka bir hayvanda veya
nesnede bulunmasidir. Mitolojik bir durum olan ruhun disarida bulunmasi,
destanlarda zaman zaman karsilasilan 6zel bir durumdur. Bu konu 6liim sekillerinden

bahsedilirken ayrintili olarak incelencektir.

Potapov 6liim ve ruh konusuyla ilgili olarak, 6liimiin ger¢ceklesmesinin ardindan
ruhun, kisinin gbzlerinden ¢ikarak 6te diinya yolculuguna basladigini, samanin ise
Olimiin kirkinct glinlinde ruhu nehirden ugurladigimi dile getirir. Eger bu ritiiel
gecikirse ruh, hastaliklar getiren kotii bir ev ruhuna doniisiir (Potapov, 2012, 70).
Uno Harva ise 6liim sonrasi uygulamalariyla ilgili olarak, Altaylilarin 6liiniin cesedi
evde oldugu miiddetce onun hakkinda konusmaktan kacindiklari, konusacaklari
zaman ise sadece Oliiye 6vgiide bulunduklari bilgisini verir. Cilinkii Altay toplumunda
Oluiniin, etrafinda olup biten her seyi gordiigiine, duyduguna ve hissettigine dair inang
hakimdir. Oliiniin gdziiniin bir kiirk, balik derisi ya da ketenle &rtiilmesi gelenegi de
bununla ilgilidir. Oliiye kars1 duyulan bu korku sebebiyle &lii en kisa siirede evden
cikarilmaya ¢alisilir. Olii evinde ates yakilmasi da yine duyulan korku sonucu gelisen
bir adettir. Oliilerin atesten korktuguna inanilir (Harva, 2014, 232-233). Bu
bilgilerden yola ¢ikarak ruhun hassas bir varlik oldugu ve ona 6te diinyaya giden
kritik yolculugunda ehil kisiler tarafindan yardim edilmesi gerektigi sdylenebilir.
Ruh, kilavuz olmadan yanlis yollara sapabilir, yolunu kaybedebilir ve tehlikeli bir
varliga donitisebilir. Bu durumdan kurtulmak i¢in 6liim sonrasi ritiielleri vaktinde ve

olmas1 gerektigi gibi gerceklestirilmelidir.

Oliim sonrast bedenden ¢ikan ruhlarin gittikleri yerle ilgili Tiirk kiiltiiriiniin
icerisinde cesitli inanglar vardir. Anohin, Altaylilarin, ruhlarin Erlik tarafindan
yakalandigimi ve alt diinyaya gotiiriildiiklerini, orada yargilandiktan sonra Erlik’in
hizmetgisi olduklarini dile getirirken (Anohin, 2006, 1-2), Potapov bu inancin sadece
Altaylilarin  kiigiik bir kisminda oldugunu ifade eder. Potapov’a gore Altay

Samanizmi’nde ruhlar ote diinyaya, yani goge gitmekte, asla Erlik’in yeraltt
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diinyasina yolculuk yapmamaktadirlar (Potapov, 2012, 303). Erlik, ¢ok siklikla
kaynaklarda oOliilerin tanrist olarak anilir. Ancak her iki arastirmacimnin verdigi
bilgilerde de goriildiigii gibi bununla ilgili ¢esitli inan¢ varyantlar1 olusmustur. Biitiin
insanlarin 6ldiikten sonra gokte bulunan 6te diinyaya gitmelerini ifade eden gorisler
oldugu gibi, iyilerin goge, kotiilerin ise yeraltindaki cehenneme gittikleri de 6liim

sonrastyla ilgili ¢okga rastlanan tasavvurlardan biridir.

Oliim temasi, dliime hazirlik ve bu gercegin bilincinde olmak seklinde degil de,
6liimden kagmanin yollarin1 arama seklinde Altay Tiirk toplumu igerisinde kendisine
yer bulur. Altay Tiirkleri hayati, yasamayi her seyin Oncesine koyarlar; onlar igin
hayat miimkiin oldugunca onlar1 diger diinyaya gotiirebilecek olan hastaliklardan
korunarak uzatilmasi gereken bir siiregtir. Samanlar ise yasamin uzatilmasi i¢in
tehlikelerden korunma ve tedavi edilme gorevini ifa eden din adamlaridir. (Roux,

1999, 28) Roux, Altay Tiirklerinin 6liimle ilgili diisiincelerini su sekilde agiklar:

Altay toplumunun, insanin &liimsiiz olduguna inandigt bir dénemi olmustur. Bu dliimsiizliik
inanci1 kaybedilmis, fakat bireyin ger¢ek mutlulugu olan giiglii yasama arzusu, bu 6limsiizIigi
bir giin yeniden bulacagi imidini ayakta tutmustur. Bunu beklerken, dmriin uzatilmasini
saglayacak tiim careler aranmigtir. Tengri’nin, Gok Tanri’nin bagislayict olmasi i¢in dua
edilmis ve dua ettirilmig (6zellikle din adamlarina); herkese verilen hayat giiclinlin (kut)
muhafaza edilmesi i¢in ¢aba harcanmig, insani Sldiirebilecek gizemli gii¢lerin, diigmanlarin
silahinin ya da bedene giren yabanci bir madde olan hastalik gibi kotii etkilerin etkisiz hale
getirilmesine calisilmistir. Bu nedenle Samanist yontemlere, biliyiiye ve 6grenilir 6grenilmez
tibbi yontemlere basvurulmustur. (Roux, 1999, 68)

Tim samanist tedavi yontemlerine ve dualara ragmen 6liim kacinilmazdir. Altay
Tiirkleri oliilerini li¢ farkli sekilde defnedebilirler. Bunlardan biri topraga gémmek,
digeri tabutla dort direk lizerine ya da agaca asarak sergilemek, liglinciisii ise
yakmaktir (Inan, 1995, 188). Inan’m verdigi bu bilgiler, aslinda kiigiik bir toplum
olan Altay Tiirklerinin igerisinde bile 6liimle ilgili birbirinden farkli olan ve hepsinin

ayr1 ayr1 anlamlar olan ritiieller oldugunu gostermektedir.

Altay destanlarinda 6liim temasi siradan bir 6liim gibi islenmez. Oliim destanin olay
orglisiine bir heyecan, bir hareket getirmek ve kahramanin yolculugunu
canlandirarak onu en iist seviyeye tasimak i¢in kullanilan bir aractir. Elbette bunun
disinda diger canlilarin da 6liimleri destanlarda sik sik karsimiza ¢ikabilir. Mustafa
Aca ayn1 zamanda Altay destanlarinda 6liim temasinin yaygin olarak yer almasini,
toplumun savasci dogasina baglamaktadir (Aca, 2011, 16). Kahramanlar1 ¢ok c¢esitli
seriivenler ve miicadeleler igerisinde hareket gosteren Altay destanlarinda da bu

sebepten dolay1 6liim temasiyla sikca karsilasilabilir.
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Destanlarda 6liim kahraman i¢in kesinlikle gecerli olmayan bir ge¢is asamasidir.
Ciinkii kahramanlar her zaman Oliimstizliik niteligine sahiptirler ve bu nitelikleri
vurgulanmasa bile onlarin 6lmesi onlarin kahraman olamayacagi anlamina geldigi
i¢cin s6z konusu olan bir durum degildir. Bu nedenle 6liim temasiyla ya kahramanin
ailesi ya da destanlardaki kotii kisiler vasitasiyla karsilasilir. Kahramanlarin 6liimleri
ise ancak tekrar dirilmenin gerceklesecegi bir durumda ortaya cikabilir. Destanlarda
bircogu fantastik yapidaki olim sekilleri ve 6liim sonrasi uygulamalar1 yer yer
kendilerini gosteren konulardir, bunlarin disinda ise Oliip dirilme, Oliimsiizlik,

cennet-cehennemle ilgili tasavvurlara deginilmistir.

4.1.1 Oliim Sekilleri
4.1.1.1 D1s Ruhun Oliimii

Tiirk toplumlarinda tin, siine, kut, can gibi ¢esitli isimlendirmelerle anilan ve bizim
genel olarak ruh diye tabir etti§imiz manevi varlik Altay toplumlarinin yasaminda
ciddi bir yere sahiptir. Altaylar yasamlarindaki planlamalarini, ruhla ilgili olan gesitli
inanglar dogrultusunda yaparlar. Yasam igerisinde ruhun kaybolmasi korkusu, ruha
kotii varliklar tarafindan zarar verilmesi korkusu, Oliim sonrasi islemler de ruha
yardimci olmaya ¢alismak hem ruhun ¢ok hassas bir varlik olmasiyla hem de kritik

zamanlarda her durumdan ¢ok cabuk etkilenebilmesiyle ilgilidir.

Ruhla ilgili tasavvurlara gore, ruh bedenden ayrilabilir bir yapidir. Ali Duymaz ruhu
bedenle ilgili konumuna gore “i¢ ruh” ve “dis ruh” olarak ikiye ayirir. I¢ ruh bedenin
herhangi bir yerinde bulunabilir. Bu ruhun agiz, gbz, burun gibi bedensel
bosluklardan ka¢gmasi insanlarin en biiyiik korkularindan biridir (Duymaz, 2008, 2-
3)*". Roux i¢ ruhun bendende kemikte veya kanda bulunabilecegini soyler (Roux
1999, 117, 126). D1s ruh veya oliim ruhu olarak isimlendirilen ruh ise, tamamen
disarida baska bir yerde bulunmay: ifade eder. Dis ruha sahip olmak olagan bir
durumu gostermez. Insanlarin ruhu bedenlerinin bir yerinde bulunurken, ancak
birtakim 6zel durumu olan varliklarin ruhu disarida herhangi bir nesnede saklidir.
Genellikle hayvanlarda, tabiat unsurlarinda veya cansiz nesnelerde bulunan dis ruhun

disarida bir yerde bulunmasi geng¢ kalma, oliimsiizliik, tehlikelerden korunma gibi

#” Ali Duymaz bu inanci hapsirirken, ksiiriirken veya esnerken agzi1 kapatma gelenegine, gece aynaya
bakmama tabusuna baglar. Ciinkii agizden ruh kagabilirken, aynadaki goriintiye de ruhun
gecebilecegine inanilir. Bu nedenle gece aynaya bakmak, hatta fotograf cektirmek tabu haline
gelmistir. Konuyla ilgili daha ayrintili bilgi i¢in bkz. Ali Duymaz, Tiirk Folklorunda Dis Ruh
Tasarimi.
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psikolojik sebeplere baglanir (Duymaz, 2008, 7-9). Tehlikelerden ka¢inmak icin kisi
eger yetkin bir konumdaysa ruhunun disarida olmasini kendi arzulayabilir ya da dis

ruh ona tann tarafindan verilir.

Destanlarda dis ruhun sahibi olan kisiler ¢ogunlukla yeraltiyla baglantis1 olan kétii
varliklardir. Ruhun bedenin digsinda bir yerde bulunmasi her an yaralanmaya, yok
edilmeye acgik olan bedenin korunmasina yonelik bir harekettir. Eger ruh beden
disinda bir yerde olursa, beden yaralansa da 6liim s6z konusu olmaz (Bekki, 2004,
5). Kahramanlarin rakiplerinin dis ruha sahip olmalari miicadeleleri durumunda zarar
gormemeleri i¢indir. Ruhun bedenden disarida koruma altinda olmasina duyulan
giivenle diigmanlar kahramanlara durmaksizin saldirirlar. Diismanlar bu saldirilari
gerceklestirirken higbir tedirginlik duymazlar. Ciinkii ruhlar1 koruma altindadir. Bu

sayede Oliim onlara ¢cok uzak goriiniir.

Katan Koksin Le Katan Mergen Destani’nda, destan kahramaninin evlenecegi kiz
kutsal kitapta goriiliir goriilmez kahraman babasiyla birlikte kizi almak igin
yolculuga cikarlar. Kizin yurduna yaklastiklarinda Karati Kagan ve oglu Kara-
Kidat’in yurdu saldirdiklarini ve kizi almak i¢in geldiklerini goriirler. Bunun iizerine
yurda varan kahraman Kara Kidat’a saldirir. Uzun siliren miicadelenin ardindan
kahramanin at1 sahibine Kara Kidat’a ve onun atina ait olan ruhun bulundugu altin
gibi parlayan kunduz yavrusunu getirir. Kunduz yavrusu ortasindan ikiye ayrildig
zaman Kara Kidat atiyla beraber oliir (Dilek, 2007b, 275). Diismanin ve atinin
ruhunun aym varlikta bulunuyor olmasi dikkat ¢ekicidir. Bu durum kisinin kaderinin

atiyla bir olmasi inancinmi hatirlatmaktadir.

Maaday Kara Destani’nda kahraman Kégiidey Mergen ailesini esir alan diisman
Kara Kula’ya zarar vermek i¢in onunla ilgili bilgi almaya birbirine es yedi sari
lamaya gider.”® Lamalar Kara Kula’dan sikayetlenerek onun ve atinin ruhlarmin “ti¢
kusak gogiin derinliklerinde, tic maralin karminda, altin bir kutunun icindeki iki
budwrcin yavrusu” oldugu bilgisini verirerek bu bildircinlara zarar gelmesi

durumunda Kara Kula’nin kendisinin de, atinin da o6lecegini sdylerler (Naskali,

?® Tibet Budizmi’nin bir diger adi olan Lamaizm, Budizm’in Tibet ve Mogolistan’da benimsenmis
seklidir. Lamaizm inancinin 6gtetilerini yayan kisilere “lama” denir. Dini 6gretmen anlamina gelen
lama kelimesinin ifade ettigi anlam toplumun geleneklerini devam ettiren idarecilerdir. Lamalar
dogum, evlilik, 6liim, hastalik gibi durumlarda insanlara yardim eden din adamlaridir (Stimer, 2003,
131-132). Bu bilgilerden yola ¢ikarak Maaday Kara Destani’nin bu kisminda Lamaizm etkisinin agik
olarak goriildiigii tespit edilir. Nitekim Altay inang sistemine birgok farkli inang sisteminin etki ettigi
bilinmektedir. Kdgiidey Mergen lamalara bagvurarak onlardan yardim alir.
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1999, 153-154). Ne yapip edip marallara ulagsmay1 basaran Kégiidey Mergen, attigi
oklarla onlar1 vurur. Marallardan birinin karni delinip altin kutu icinden firlar.
Kutudaki bildircinlar1 elde ettikten sonra Kégiidey Mergen yollara diiser. Altin
kutudaki bildircinlarin kahramanin eline gegmesinden itibaren Kara Kula da, at1 da
rahatsizlanir. Kogiidey Mergen’in yurda gelmesi ve bildircinlar dldiirmesiyle Kara
Kula da oliir. (Naskali 1999, 173). Bildircinlarda bulunan dis ruh ve Kara Kula
arasinda dyle sik1 bir bag vardir ki, bildircinin basina gelen en ufak bir degisiklikte
bile Kara Kula etkilenir. Bir baska deyisle Kara Kula bildircinin aynasi gibidir.
Bunu Kogiidey Mergen’in bildircinlart yakaladiktan sonra baglarimi egerek cebine

koymasiyla beraber Kara Kula’nin boynunda agrilar baglamasinda da gorebiliriz.

Kokin Erkey Destani’nda kahraman Celbis Sokor tarafindan kagirilan kiz kardesi
Erkin-Koo’yu kurtarmak i¢in yeraltina gittiginde orada diismanin ogullart Temir
Boko ve Temir Sagis’la karsilasirlar. Kotii ruhlu iki kisiyle savasmaya baslayan
Kokin Erkey onlart yenemeyince atindan yardim diler. Temir Cookiwr at, sahibinin
Oniine dokme demirden bir sandik birakir. Bu sandigin i¢inde Temir Béko ve Temir
Sagis’in ruhlarinin sakli oldugu alt1 su samuru vardir. Su samurlarini ayagiyla ezen
Kokin Erkey diismanlarinin 6liimiinii getirmis olur:

Ug kilitli dokme demirden sandig1

Temir Cookir at getirip,

Kokin Erkey bahadirin

Ayaginin 6niine birakti.

Kokin Erkey o sandig1

Sag ayagiyla yepti,

Onun i¢inden alt1 su samuru ¢ikti.

Altisin1 da Kokin Erkey

Ayakkabisinin bronz tabaniyla ezdi.

Temir Boko, Temir Sagis

iki dag gibi yere yikildi,

Akan kanlar1 gol gibi dokiildii. (Dilek, 2002, 191, 192)
Diismanlar dis ruhlarim1 glivende olmak ve zarar gormemek i¢in alt1 su samuruna
saklamiglardir. Su samurlarin da ¢ kilitli dokme demir sandiga koyarak durumlarini
son derece saglama almislardir. Ancak elbette kahramanin kudreti ve en degerli
yardimcist at1 sayesinde Temir Boké ve Temir Sagis’in sanst yoktur. Dis ruhlar

muazzam bir sekilde gizlemis olmak suretiyle tehlikelerden kurtulmus olduklarini

diisiinen diismanlar, kahramanin ilahi giiclinii akil edememislerdir.
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Kan Kapgigay Destani’nda Kan Kapg¢igay ve sonradan oliisiinii dirilterek evlat olarak
kabul ettigi Altin Top¢i’yla beraber onu 6ldiiren Ug¢ Monus’tan intikam almaya gider.
Biiyiik Monus’un Olimiinlin gerceklesmesi i¢in dis ruhu aramaya baslarlar. Uzun
siiren ugraslar sonucunda ve tiirlii hilelerle Biiyiik Monus’un ruhunun kara goéliin
dibindeki alti koseli sandikta bulunan iki samur yavrusundan birisinin oldugunu
Ogrenirler. Kan Kapg¢igay’in kiz kardesi Altin Suru boz kartala doniisiip kara gole
giderek sandig1 almayi basarir. Altin Top¢r sandig1 kirarak igindeki su samurunu
cikarir ve Biiylik Monus’un ruhunu tasiyan samurun dlmesiyle Biiyiik Monus da can

verir (Dilek, 2007a, 333-339).

Dis ruh motifinin farkli bir gériinimii de, ruhun savas gereclerinde bulunmasidir.
Kahramanin dis ruhu, savase¢1 bir yigit olarak onun en degerli esyalarindan birinde
olmalidir. Bu esyalar ok, silah ya da kili¢ olabilir. Kozin Erkes Destani’nda
kahraman Karati Kagan’in kizi Bayim Sur’la evlenmistir. Ancak Bayim Sur’u ayni
zamanda ¢oban Kodur Uul da istemektedir. Kizinin Kozin Erkes’le yaptig1 evlilikten
memnun olmayan Karati Kagan Kodur Uul’u, Kozin Erkes’1 6ldiirmesi i¢in gonderir.
Kodur Uul, kahramanin yanina geldiginde kendisini 6ldiirmek i¢in Bayim Sur
tarafindan gonderildigini soyler. Esiyle ilgili sdylenen bu yalandan dolay1 ac1 duyan
Kozin Erkes, Kodur Uul’a kendisini 6ldiirebilecegini sdyler. Ancak Kodur Uul ne
yapsa da Kozin Erkes’it Oldiremez. Sonunda Kozin Erkes Olimiinii
gerceklestirebilecek tek silah olan bicagint vererek Kodur Uul’un kendisini
oldiirmesini saglar:

Onu isiten Kodur Uul

Kara gelik palasiyla

Kil boyna vurdu,

Palas1 tam ortadan kirildi,

Boynu siyrilmadi bile.

Sivri kara kargisi

Koprii gibi gdgsiine gelip sapladi,

Buza degmis gibi kaykiliverdi.

Kozin Erkes kahkaha att1:

‘Insanin boyle istegi gergeslestirmemesi

Cok utanilacak bir seydir.

Atin atima dayanmaz

Bahadir yaratilish imigsin.

Bahadirligin utancta kalana kadar
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Benim bagimi kes de git

Bayim Sur balayi al!”

Kat kat bronz kapli ayak tabaninin ortasindan
Sar1 sapli degerli bigagini

Hizla ¢ekip verdi.

“Azalarimin kemiklerini kes ”’

Boyle emrederek, diisiip yatt1.

Kozin Erkes’in emrini

Kodur Uul yerine getirdi. (Dilek, 2002, 289-290)
Kahramanin sahip oldugu bu bigak tamamen onun ruhunun bir yansimasidir. Cilinkii
kahraman esi Bayim Sur tarafindan diriltilmeye calisti§i zaman, Kozin Erkes bicagin
tedavi ve tamir gormesinden once dirilemez. Ne zaman ki Bayim Sur bigag: topragin
icinden alir ve ona kahramana uyguladig1 tedavinin aynisini uygular, kahraman da o

zaman bigagiyla beraber eski haline kavusur (Dilek, 2002, 298)

Benzer bir motif Alip Manas Destani’nda da yer almaktadir. Ancak burada dis ruh
kahramanin 6lmesine sebebiyet vermez. Zalim Ak Kagan’n kizin1 almaya giden A/ip
Manas, yolculukta kendisini nehirden gegiren ve kendisi i¢in endiselenen bir
denizciye dokuz koseli bakir temrenini verir ve ona kendisinin 6liimii veya zarar
gérmesi durumunda bu temrenin paslanacagi bilgisini verir. Eger saglikla hayatta ise
temren parlak olacaktir. Kotli niyetli bir diisman tarafindan Alip Manas’ i 61diigi
yalan1 yayilir. Ancak gemici buna ragmen temrenin parlak olmasindan dolay:

saskinlik duyar, ¢iinkii aslinda Alip Manas 6lmemistir (Ergun, 1998, 120-139).

Er Samir Destani’nda dis ruh konusu kahraman vasitasiyla degil, onun diigman
vasitastyla islenen bir motiftir. Er Samir’in esini yeraltina kagiran Erlik’in
yardimcilarindan biri olan ve ayn1 zamanda Erlik’in damadi olan Kara Boko’yle
miicadele etmeye gittiginde, diismanin bir tirli 6lmedigini goriir. Er Samir, Kara
Béké’nilin viicudunu paramparca yaparak onu dldiirmeye ¢alisir ama bu miimkiin
olmaz. Daha fazla ac1 ¢ekmeye dayanamayan Kara Boko, kahramana kendisini
6ldiirmenin yolunu sdyler: onu 6ldiirmenin tek yolu pagasindaki kara celik bigagi

kullanmaktir. Er Samir, dismanini béylece 6ldiirmeyi basarir (Dilek, 2002, 80-81)

Incelenen destanlarda gériildiigii gibi dis ruh cogunlukla kotii ruhlu varliklarin sahip
oldugu bir korunma yontemidir. Fakat Alip Manas ve Kozin Erkes orneklerinde
oldugu gibi bazen iyi ruhlu kahramanlarin da dis ruha sahip olduklar1 dikkat ¢eker.

Dis ruh destanlarda siradan insanlarda goriilmez. Ya kotii ruhlu ve sihirli gii¢ sahibi
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kisilerin ya da ilahi varliklar tarafindan koruma altinda olan kahramanlarin dis ruhlari
mevcuttur. Dis ruhun ¢ogunlukla bir hayvanda bulunduguna, nadiren de nesnelerde
olduguna sahit oluruz. Nesnelerde bulunan dig ruha Er Samir Destan1 disinda,
kahramanlarda rastlariz. Bunun disinda kotii ruhlu karakterlerin dis ruhu ekseriyetle

su samuru, bildircin ve kunduz gibi hayvanlarda koruma altina alinmstir.

Her kim i¢in olursa olsun dis ruh ait oldugu kisi i¢in bir avantajdir. Dis ruh zarar
gormezse beden ne kadar yaralanirsa yaralansin 6liim gergeklesmez. Dis ruha zarar
vererek gergeklestirilen 6liim i¢in ise once dis ruhun nerede oldugu bulmak gerekir.
Bu ise olduk¢a mesakkatli bir gorev olacagindan her haliikarda dis ruha sahip kisi
kendisine bastan itibaren fayda saglamis olur. Ancak elbette dig ruha sahip kisi
diismansa kahramanin kutsal gii¢leri karsisinda hi¢ sans1 yoktur. Kahraman er ya da

ge¢ diismanin dis ruhunu bulur.
4.1.1.2 Diismam Yere Gomerek Oldiirme

Altay destanlarinda oldukga siklikla karsimiza ¢ikan diisman Oldiirme sekillerinden

biri “ goge cikarip yere gomme” seklinde kalip bir ifadeyle tabir olunan 6lim
seklidir. Oldukg¢a fantastik bir yapiya sahip olan bu motifi, destanlarda sik
kullanilmasindan  6tliri  6liim  sekillerinden biri  olarak incelenme ihtiyaci

duyulmustur.

Erginlenme yolculugu sirasinda kahramanlar ¢esitli kotli varliklarla karsilasirlar ve
bunlar1 gége kaldirip yere gdmmek suretiyle dldiiriirler. Bu kavram bazen karsimiza
“yeraltina gonderme” olarak da cikabilir. Yere gommek ve yeraltina gondermek
eylemlerinin 6liimii cagristirmasi Altay inang sistemindeki her ne kadar karmasik bir
konu olsa da “yeraltinda bulunan cehennem” inanciyla iliskilidir.”> Cehennem inanci
Altay dini sisteminde ne zaman yer etmis olursa olsun kotiilerin yere gomerek
oldiirtilmeleri yeralt1 diinyasinin hem kotli ruhlarin mekéni hem de bir cehennem

olmastyla baglantili olarak diistiniilmelidir.

Er Samir Destani’nda kahraman esini kurtarmak i¢in diigmanla savagsmaya giderken
karsisina bircok engel ¢ikar. Bu engeller arasinda A/tin Top¢i kizin alt1 erkek kardesi,

Altin Sanar kizin dokuz erkek kardes vardir. Er Samur ilk 6nce alt1 erkek kardesle

?® Ashinda Altay Tiirklerinde biraz karmasik bir yap: sergileyen bu inancin ne zaman ortaya ¢iktigi
konusu tartismalidir. Jean-Paul Roux, Altaylilarin gegmislerinde cehennem inancini gésteren hicbir
bulgu olmadigini, bu inancin yakin tarihe ait olabilecegini dile getirirken (Roux, 1999, 169), Potapov
da benzer bir goriisle bu inanc1 Lamaizm’in etkisine baglamaktadir (Potapov, 2012, 56).
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miicadele eder. Onlarin amact Er Samir’1 sinayarak oliimiine sebep olmaktir. Ancak
onlarin giicii kahramana yetmez. Er Samir alt1 kisiyi goge ¢ikarip yere gomer (Dilek,
2002, 51). Buna benzer diger engel dokuz erkek kardestir. Yine Erlik’in adamlari
olan bu kisiler Er Samir’1n geldigini 68renince ona kotiiliik etmek i¢in plan yaparlar.
Burada da planlar1 ise yaramayan kardesler Er Samir tarafindan gége kaldirilip yere

gomiiliirler (Dilek, 2002, 59).

Altay Buugay Destani’nda yurdunu ve ailesini kendisi avdayken elinden alan ve
kendisiyle oglunu o6ldiiren iki kagan Aranay ve Saranay’dan intikam almaya
gittiginde onlar1 goge ¢ikarip yere gdmerek oldiirtir:

Iki kagan1 sikica tutup,

Alip ak goge cikti,

Ak buluta gomiip bastirdi.

Ug sigrayista gétiirerek,

Yerin yedince katina kadar

Iyice gomdii. (Dilek, 2002, 220)
Yerin yedinci kati, yeralti diinyasinin en alt tabakasidir ve yeraltinin en korkutucu
yeri burasidir. Kahramanin diigmanlarini yerin yedinci katina gdmmesi, diigmanlarin
kotiiliik derecelerini gostermektedir. Kahraman onlart bir daha dontip kotiililk sagma

imkan1 bulamamalari i¢in en derine gomer.

Alip Manas Destani’nda kizin1 almaya gelenleri zulme ugratarak onlar1 6ldiiren Ak
Kagan, kahraman tarafindan yeraltina gémiilmek suretiyle oldiiriiliir (Ergun, 1998,
211-213). Alip Manas, diisman Ak Kagan’a aya ve giinese son kez bakmasini, artik
onlar1 gdremeyecegini soyleyerek yeralti diinyasinin i1siktan mahrum oldugu

konusunda bilgi vermis olur.

Goge kaldirip yere gommenin bir baska versiyonu da Altin Ergek Destani’nda
kahramanin, diisman Cer Tekpenek’i goge kaldirip kara tasa vurarak oldiirmesidir

(Dilek, 2007a, 459). Burada yere gommek yerine kara tasa vurmak s6z konusudur.

Yere gdommenin cehennemi ve oOliiler diinyasini hatirlatmasinin en 6nemli sebebi bu
suretle dldiiriilen kisilerin artik ay ve giinesten uzak olacak olmalaridir. Altaylilarin
Ote diinya inanglarina gore yeralti oliiler diinyasidir ve burasi insanlarin ay ve

giinesten uzak olarak karanlik bir yagam siirdiikleri bir mekandir.

Altay toplumun elbette dis ruhun kaybolmasi ve yere gdmerek 6ldiirme sekillerinden

cok daha fazla ve daha gercekei 6liim nedenleri vardir. Fakat bunlarin mitolojik arka
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planli olan ve yer yer fantastik bir yapida kurgulanmis olan destanlara toplum
icerisinde oldugu gibi yedirilmesi beklenmemelidir. Bu nedenle destanlarda oliim
sekilleri olarak dikkat ¢eken unsurlar fantastik bir yap1 sergilerler. Dig ruhun 6lmesi
ve yere gomiilme hem olaganiistii hem de mitolojik bir planda goriilebilen 6lim
sekilleridir. Di1s ruhun Olmesi siradisi, insaniistii bir durumu sergilerken, yere
gomiilme dogrudan Erlik’e ve onun yeralti imparatorluguna isaret ederek mitolojiye

gonderme yapar.
4.1.2 Oliim Sonras1 Uygulamalar:

Oliim bilinmezlikler diinyasina acilan bir kapr olmasi hasebiyle tiim toplumlarda
oldukca ihtimam gosterilmesi gereken bir gecis olarak goriiliir. Oliim sirasinda
yasananlar, kisinin tamamen 6liime ermesinden sonra uygulanmasi gereken birtakim
adetler ve Oliiyli 6te diinyaya yolculama ritiielleri gibi birgok ayri alt islemi olan
Olum ritiielleri aslinda ¢ogunlukla belli bir ama¢ ¢ercevesinde gelisirler. Bunlar
arasinda hayatta kalanlarin kendilerini korumalar1 ve oliiyii 6te diinyaya giivenle
zarar gormeden ugurlayabilmeleridir. Bu amaglar dogrultusunda o6liim sonrasi
ritlielleri ayr1 bir 6zen isterler. Altay Tiirklerinde 6lim sonrasi yasama olan inang
olduk¢a kuvvetli oldugundan dolayr 6liim sonrasinda, Oliiye yardimei olmak igin
cesitli islemler uygulanir. Bunlarin arasinda oliinlin yakilmasi, 6li yemegi yemek,
Oliiyli giivenli bir yerde saklamak ya da Oliiyii gdmmek gibi birgok farkli islem

vardir.

Oliilerin yakilmasina dair inan¢ Altay Buucay Destani’nda goriilmektedir. Bu
inancin izleri eski Tiirk inang¢larina kadar dayanmaktadir. Ancak Tryjarski cesetlerin
yakilmasinin ekseriyetle soylu kisilere 6zgii oldugunu dile getirirken, bu islemin hala
korunmakta oldugunu ve Tuva’nin bazi béliimlerinde hala ceset yakma geleneginin
oldugunun tespit edildigini dile getirir (Tryjarski, 2012, 272). Destanda, Altay
Buugay diisman tarafindan oldiiriildiikten sonra cesedi oldugu gibi birakilir. Ancak
kahramanin ati tedirgindir. Ciinkii sezgilerine gore diismanlar kahramanin
kemiklerini yakmaya geleceklerdir. Bu nedenle kemikleri saklamaya karar verirler.
Atin sezgileri olduk¢a yerindedir; tam da bu sirada Aranay ve Saranay telaglanarak
kemikleri yakmalar1 gerektigini, eger kemikleri yakmazlarsa sonlarmin koti

olacagimi diisiintirler (Dilek, 2002, 210-211).
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Oliiniin yakilmasiyla ilgili Altay Buucay Destani’nda gegen bu fikirler, yakma
isleminin ruhu artik geri donmemek {iizere 6te diinyaya yolculamak oldugunu gozler
oniine sermektedir. Eger kemikler yakilirsa artik ruh geri donmemek {izere tahrip
olmus olur ve kisi tekrar hayata dondiiriilemez. Bundan bdyle o, artik yasamini ote
diinyada siirdiirmek durumundadir. Aranay ve Saranay kardeslerin amaci da aslinda
Oliimsiiz oldugu bilinen kahramanin bir daha bu diinyaya donmemesini saglamak,
yani tamamen ruhunu yok etmektir. Bu nedenle biraktiklar1 kemikleri yakmak ig¢in
tekrar yola ¢ikmalarima ragmen, artik bu islem i¢in c¢ok gectir, kemikler atlar

tarafindan ormana gizlenmistir.

Oliim sonrasi islemlerden biri de kemiklerin muhafazasidir. Destanlarda asagida da
bahsedilecegi tizere, kemikleri saklama islemi Oliip dirilmeyle birebir iliski
icerisindedir. Ciinkli kemik ruhun bulundugu esas unsur olarak kabul edilir. Kemik,
dirilmeyi, yeniden hayatta kalmay1 saglayabilir. Insan1 harekete geciren ruhun
kemikte olmasi inanc1 kemigi 6zel bir yere koymustur (Bayat, 2006, 61). Bu nedenle
Tiirk kiiltiiriinde kemik oldukc¢a 6nemli bir unsurdur. Hatta ruhun tasiyicisi olmasi

sebebiyle kutsal kabul edilebilir.

Kemiklerin saklanilmasi isleminin biz her zaman diisman tarafindan oldiiriilen
kahramanlara uygulandigini goriiriiz. Bu islemin o6zellikle 6nemli kisiler olan
kahramanlara uygulanmasi derin sebeplere dayanmaktadir. Oliim bir son olmamasina
ragmen insanin artik boyut degistirmesi ve eski yasamina sahip olmamasimin aci
uyandiran bir ifadesidir. Makami bakimindan 6nemli kisilerin 6liimii ise daha biiyiik
bir aciyla karsilanir. Ozellikle de bu bir kahramansa heniiz misyonunu

tamamlamamaistir. Diinyada basarmasi gereken daha ¢ok zaferler vardir.

Destan tiirlinlin yapis1 geregi kahramanlarin 6liimii, ona verilen misyonlar
tamamlamasi, destanin sonunda ise yiice makama yiikselmesi agisindan beklenmeyen
bir durumdur. Bu nedenle kahramanin yardimcilari onu hayata dondiirmek icin
bliylik bir c¢aba sarfederler. Altay Buucay Destani’nda da kahramanin en biiyiik
yardimcist atlaridir ve bu isin Ustesinden atlari gelir. Sezgileriyle kahramanin
kemiklerini saklamalar1 gerektigini diisiinen Kamg¢: Ceeren at, diger atlarla birlikte
hemen kemikleri ormana gotiiriir (Dilek, 2002, 210). Zaten destanin ilerleyen
boliimlerinde bu islemin kahraman i¢in hayati bir onem tasidigini goriiriiz. Altay
Buugay’in kemikleri hala ruhu i¢inde barindirmaktadir ve kutsal bir tedaviyle tekrar

dirilme mimkiin olur.
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Maaday Kara Destani’nda ise ailesi Erlik’in kiz1 Kara-Taaci tarafindan dldiiriiliince
kahraman Kdgiidey Mergen ilk olarak onlart diriltmeyi dener. Bunu basaramayan
kahraman yine de ailesinin kemiklerini saklamaktan kendini alamaz:

Yeryliziiniin yetmis kaganini

Altay’1n altmis kaganini

Cagirip anne ve babasinin

Kemiklerini bir araya toparladi.

Kemikleri koydugu mahfazanin

I¢ini giimiis ile

Digini altin ile kaplayip

Zaman i¢inde bozulmayacak

Caglar i¢inde yikilmayacak

Tastan bir saray dikip

Bunun i¢ine onlar1 koydu. (Naskali, 1999, 241)

Kogiidey Mergen’in kemikleri saklama islemi icin kaganlar1 bir araya toplamasi bu
isin ritiiel mahiyetinde oldugunu gosterir. Kogiidey Mergen anne ve babasinin ruhunu
Ote diinyaya gonderirken olduk¢a 6zenlidir. Kemikleri koydugu kutuyu altin ve
giimiisle kaplar. Bunun sebebi Kogiidey Mergen’in ailesinin siradan kisiler
olmamalari, bunun aksine ilahi bir konuma sahip olmalaridir. Nitekim altin ve
giimiisiin goksel diinyayla bir iliskisinin oldugu Ulgen’in tahtinin ve kapisinin altin
olmasindan da anlagilabilir. Unver Giinay ve Harun Giingdr, tabutu altin ve
giimiislerle kaplama geleneginin ¢ok eskiye, Hun Tiirklerine dayandigini One
stirmektedirler (Gilinay, Glingor, 2007, 109). Ayrica Kogiidey Mergen’in anne ve
babasinin kemiklerini koydugu kutuyu tastan bir saraya yerlestirmesi de oldukca
manidardir. Bu diinyada hiikiimran bir yagam siirmiis olan kisilerin 6biir diinyada da
ayni gosterisli yasama devam etmeleri i¢in 6te diinyaya ugurlanirken bu diinyadan
bir seyler gotiirmeleri saglanir. Tas saray da bunlardan biridir. Bu gibi abidevi
yapilar Goktiirk hakanlar i¢in de yapilmistir (Glinay, Glingor, 2007, 117). Sebebi ise
yasamlar1 boyunca sahip olduklar1 toplumsal statiiyii siirdiirebilmeleri olarak kabul
edilebilir. Kogiidey Mergen de ailesini gdmmek yerine onlar1 bir saraya yerlestirerek

Ote diinyadaki yasamlarinin bir tablosunu ¢izmis olur.

Oliiyii bu derece gorkemli bir sekilde ote diinyaya yolcu etmek 6len kisi veya
kisilerin o6te diinyada yeryliziindeki yasamlarmma benzer bir sekilde devam
edebilecekleriyle ilgilidir. Oliilerin esyalariyla, hatta atlariyla birlikte gémiilmelerine

yonelik olan inanglarda amaglanan hedef her zaman 6len kisinin 6te alemde sahip
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oldugu esyalarla birlikte yeni hayatin1 kurmasini kolaylastirmaktir. Kogiidey Mergen
de bu diisiince sistemine yonelik olarak yeryiizii yasaminda zengin bir kagan olan
babasinin ve annesinin gittikleri yerde ayni satafatli hayat1 kurabilmelerini saglamaya
calisir ve bu nedenle kemikleri yerlestirdigi kutuyu tastan yaptirdigi bir sarayin igine
koyar. Boylece Kogiidey Mergen anne ve babasinin 6te diinyada kuracaklari yasam

icin gerekli her seyi onlar adina temin etmis olur.

Oliiniin esyalariyla veya atiyla gdmiilme inancinin izlerini yine Maaday Kara
Destani’nda gorebiliriz. Kahraman Kogiidey Mergen’in at1 sahibinin yolculugunda
diismanin engellerini sezer. Kogiidey Mergen atinin bir seyler sezdigini farkettiginde
ona sezgilerini anlatmast i¢in 1srar eder:

Giizelim kiymetlim

Al daglar1 asarken

Ay kanadim oldun

Akan sular1 gegerken

Agag destegim oldun

Koltuklarima kanat

Ayrilmaz dostum

Olsek kemiklerimiz birlikte olacak,

Hayatta kalsak hayatimiz birlikte

Ne gordiin, ne duydun?

Soyle, dedi. (Naskali 1999, 108)

Kogiidey Mergen’in atina soyledigi bu sozler oliiniin atiyla birlikte gomiilmesi
inancin1 hatirlatmaktadir. Bu inancin dayandigi sebep atin 6te diinyada odliiye eslik
edecek olmasidir (Giinay, Giingér, 2007, 104). Kogiidey Mergen de atina gilizel
sozler soylerken kaderlerinin bir olduguna, eger bu isin sonunda Oleceklerse Gte
diinyada beraber olacaklarna, hayatta kalacaklar ise yasam boyu bir arada

olacaklarina vurgu yapar.

Oliim sonrasi 6zel olarak yapilanlar arasinda 6lilyii dogada bir yere acik olarak
birakmak veya ozellikle dogada bir yere gdbmmek vardir. Olilyii dogaya gémmek
veya gommeden dogaya birakmak doganin koruyuculuk vasfina isaret eder. Bircok
yer-su ruhunun korumasi altinda olan biitiin tabiat, 6len kisi i¢in de giivenli bir
mekan olacaktir. Nitekim yer-su ruhlariin tabiata zarar verilmesi durumunda

insanlarin karsisina cezalandirict makam olarak c¢iktiklart bilinmektedir. Ayrica
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secilen mekanlarin dag ve orman gibi 6zellikle kutsal kabul edilen mekanlar olmast

da dikkat cekicidir.

Birkag kusak kahramanin macerasini bir arada barindiran Oléstdy Destani’nda, daha
sonra ortaya ¢ikacak olan kahramanlarin atasi olan Oldsty bir giin aniden
hastalanarak hayata veda eder. Oléstdy’iin oglu Erkin-Koo sayis1 az olan halkla Iyik
Dagi’na gelerek babasinin naasini ipek kumasa sarar ve agacin dibinde bir mezara
koyar (Dilek, 2007b, 134). Agac ve dag birlikteligi kutsalligin ifadesidir. Ciinkii agac
ve dag iki kozmogonik unsurdur. Altay Tirklerinin irettikleri yaratiligla ilgili
mitlerin igerisinde tanrinin diizeni olusturmak i¢in yarattig ilk unsurlar arasinda yer
alirlar. Ayrica dagin tanr1 katina ulasan bir boyuta sahip olmasi onu ayrica kutsal
kilmaktadir. Hatta Yunan mitolojisinde Olimpos Dagi tanrilarin evi olarak kabul
edilir. Tiirk mitolojisinde bariz olarak bdyle bir varsayimda bulunulmasa da, daglarin

konum itibariyle ilahi aleme yakin oldugu kesin olarak kabul edilir.

Ug Kulaktu Ay Kara Destani’nda Altin-Kaan ailesini birakarak yolculuga cikar, eger
bu yolculuktan ii¢ yil icinde donmezse Olmiis olacagini sdyler. Aradan li¢ yil
gectikten sonra Alfin-Kaan’in donmemesi iizerine ogullar1 kendi diizenlerini
kurmaya calisir. Bu sirada Kara-Tas isimli oglunun bir ¢ocugu olur. Kan-Toodry
ismindeki bu ¢ocuk 6len dedesi A/fin-Kaan i atmin kilik degistirmis hali olan boga
tarafindan biliyiitiilmek {izere kacirilir. Cocuk biiyiidiikten sonra atla birlikte
dedesinin naasin1 bulmak iizere yola cikar. Al/tin-Kaan Oleli altmis sene gecmis,
birakilan cesedi dag, akan kani wrmak gibi olmug, yanagimin kani ¢ekilmemis,
goziiniin yasi kurumamistir. At, Kan-Toodiy’a dedesi icin bir altin tabut yapmasini
salik verir. Kan Toodiy altin bir tabut yaptiktan sonra cesedi i¢ine koyarak ak daga
cikarip gomer. At, ayrica Kan-Toodiy’a dedesi i¢in dua etmesini soyler (Dilek,
2007b, 421-422). Burada yine “dag” unsuru kutsal mekan olarak 6liinlin gomiilmesi
icin kuskusuz en uygun mekandir. Ayrica Kan-Toodry’in dedesi icin dua etmesi,

Oliiniin sonraki yasaminda iyi bir diizen kurabilmesi i¢in yapilan bir dilektir.

Altay Buugay Destani’nda diisman tarafindan oldiiriilen kahramanin naasi atlari
tarafindan kemiklerinin yok edilmesi korkusuyla ormana saklanir:

Simdi bunlar1 alarak uzaklagalim,

Onlarin bulamayacagi yere gotiirelim.

Firtinal1 kamislik kara ormana

Onlar1 gotiiriip, gizleyelim.
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Kayg1 Ceeren, Kamg¢1 Ceeren

Boylece anlastilar.

Iki kara kartal oldular,

iki kemigi pencelerine alip,

Ug ormanlik dag1 asiverdiler,

Karisik ormana gelip kondular.

Diis gorenin diigiinde goremeyecegi

Biiyiiciiniin biiyii yaparak bulamayacagi

Saglam yerde isi saglama bagladilar. (Dilek, 2002, 210)

Diismaninin cesedi bulamamasinin yani sira, cesedin ormana gizlenmesi yine kutsal
tabiat unsurlarinin koruyuculuk vasiflariyla iliskilidir. Kozmogoni anlatilarinda
miistakil olarak yer alan tabiat unsurlarinin her biri ayr1 ayr ilahi diinyayla iliskili
olarak ele alinirlar. Bu nedenle kutsal tabiat unsurlarinin koruyuculuk vasiflarina dair
onlara inanan insanlar tarafindan i¢ten bir gliven duyulur. Bu giiven hissinden dolay1
Altay Buug¢ay’'m naasmin en korunakli olabilecegi yer tabiattir; tabiata saklanan

naasin yerini biiyii ve riiya yoluyla sezmek, 6grenmek asla miimkiin degildir.

Naagi gdbmme isleminin karsimiza c¢iktigi bir baska destan da Katan Koksin
Destani’dir. Diismanla yapilan savasta Katan Kéksin ve Katan Mergen’in babalar
Katan Kuug¢in hayatim1 kaybeder. Kardesler babalarinin naasini kavak agaclarini
keserek yaptiklar1 tabuta ve biiyiik bir tas yiginindan elde ettikleri mezara gomerler
(Dilek, 2007b, 276). Tabutun kavak agacindan yapilmis olmasi, mezarin ise tastan
olmas1 yeniden evrenin kutsal unsurlaria isaret eden 6rneklerdir. Tabutun yapildigi
agac, kozmik agaci simgelerken, Radloff’un derledigi Altay Yaratilis Destani’nda
yaratilan ilk kutsal unsur olan tas da yine kozmogonik zamana gonderme yaparak
Katan Kuug¢in’m gomildiigi yeri kutsar. Ayni1 zamanda tas dayanikli olan yapisiyla
mezar i¢in giivenli bir alan olusturur. Mezarin yapiminda kullanilan bu malzemeler
tesadiifi degil bilingli olarak kullanilirlar. Aga¢ ve tas dlen kisinin bundan sonraki
hayatina gegmesine kutsal olmalar1 hasebiyle yardimci olacaklardir ki, zaten Katan
Kuugin siradan bir insan degil tanrisal bir kahramanin babasidir. Bu nedenle onun 6te

diinyaya ugurlanmasi da elbete ona uygun sekilde olmalidir.

Destanlarda 6liim sonrasi ritiiellerine ait olan “6lii as1” Tiirk kiiltiiriinde énemli bir
yere sahiptir. Bugiin hdld Anadolu’da ve biiyiik sehirlerde devam eden bu gelenek

olen kisiyi ugurlamanin bir baska seklidir. Olii asinin sadece yasayan insanlara degil,
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ayn1 zamanda oliilere de ikram edildigine inanilir. Ote diinyaya heniiz alisamamis
kisinin yaninda sevdiklerini de gotiirme arzusu sebebiyle tehlikeli olabilecegi bundan
dolay1 da ona da ikramda bulunarak sakinlestirmek gerektigi diisiiniiliir (inan, 1968,

377). Bu gelenegin izlerine destanlarda az da olsa rastlanir.

Ug Kulaktu Ay Kara Destani’nda Altin-Kaan yolculuga ¢ikarken ii¢ yil igerisinde
donmezse 6ldiigiinii kabul etmelerini ogullarma soyler. Ug yil gectikten sonra
ogullar1 babalarinin 6ldiigiine kanaat getirirler ve babalarinin soziinii yerine getirmek

0li yemegi yerler (Dilek, 2007b, 408).

Maaday Kara Destani’nda ise Kégiidey Mergen’in anne ve babasinin 6limiiniin
ardindan Oliilerin kemikleri tag bir mezara konularak halka ikramda bulunulur
(Naskali, 1999, 241). Olii as1 bugiin hala gegerli olan bir gelenektir ve yakinlara
ikramda bulunurken “ruhuna gitsin” gibi kalip ifadeler kullanilir. Bu bir nevi 6liiniin
Ote diinyada rahat etmesi i¢in yapilan bir kurban merasimi gibidir. Cevredeki
insanlara ikramda bulunularak onlardan hayir dua alinir ve bu dagitilan yemekler
sayesinde alinan dualar 6lii i¢in Ote diinyaya daha rahat yolculuk etmek iizere

kullanabilecegi bir avantajdir.

Altay Tiirklerinin eskiden beri degistirerek, eklemeler yaparak yasattiklar1 6lim
sonrasiyla ilgili geleneklerinin destanlara yansiyan kismi goriildiigii gibi bir biitiinliik
arz etmez. Oliim sonras1 iglemlerden, 6lilyii yakma, muhafaza etme ve 6lii yemegiyle
ilgili inanglar destanlara yansimistir. Ancak hem malzemenin az olusu, hem de

konunun biitiinliiklii olarak islenmemesi bu konudaki incelemeleri sinirli kilar.

Oliim sonras1 gelenekler olarak dliiniin gémiilmesi, dogada birakilmasi, anitvari bir
yapita konulmasi gibi konular destanlara yansimistir. Bunlarin yani sira 6li asiyla,
oOliillerin gomiiliirken atlarin1 yanina almalartyla ilgili inanglarin ¢ok kisa bir sekilde
ele alindiklarin1 goriiriiz. Netice itibariyle destanlarda yap1 geregi kahramanin 6lmesi
s0z konusu olmadigr icin 6liim temas1 oldukg¢a az karsimiza g¢ikmaktadir. Ciinki
kahramanin 6liimsiizliigliniin yan sira diigmanin da 6liimsiizliigi sik¢a dile getirilen
bir meziyettir ve bundan dolay1 diismanin yok edilmesi s6z konusu olsa bile, o zaten
yeraltindaki oSliiler diinyasina ait oldugu i¢in onun yok edilisi insan zihnindeki 6lim
algisiyla uyusmaz. Bu, destanlara o0liim temasinin az yansimasinin sebeplerinden
biridir. Destanlarda 6liim konusuyla karsilastifimiz yerlerde ise diger konularda

tanik oldugumuz sekilde kaliplasmis olaylar ve ifadeler s6z konusu degildir. Oliimiin
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gerceklestigi veya ima edildigi sayica az destanlarda konu farkli farkli bigimlerde ele
alinmistir. Konunun destanlara yansiyan kisminin bir biitiinliik arz etmediginin dile

getirilmesi bununla ilgilidir.
4.1.3 Oliip Dirilme
4.1.3.1 Reel Manada Oliip Dirilme

Son derece siradis1 bir motif olan 6liip dirilme destanlarda farkli boyutlariyla sik sik
yer alan bir unsurdur. Destanlarin bir kisminda aleni bir “Gliip dirilme”
gergeklesirken, bliyiik bir kisminda da Sliip dirilme sembolik olarak kahramanin
erginlenmesi vasitasiyla ortaya ¢ikan bir durumdur. Bu bdliimde ger¢cek manada 6liip

dirilme durumu ele alinacaktir.

Oliip dirilme motifi sadece kahramanlara 6zgii olmamakla birlikte gogunlukla
kahramanlarda goriiliir. Ancak elbette kotii ruhlu kisilerin 6liip dirilme yasamalariyla
da karsilasmak miimkiindiir. Iyi ruhlu olan kisilerin ve kahramanlarin 6liimlerinin
ardindan tekrar dirilmeleri hem kahramanlik misyonunun heniiz tamamlanmamis
olmasina (Aga, 2011, 12), hem de kisinin ardinda ilahi bir giic olmasina isaret
etmektedir. Kotii ruhlu kisilerin dirilmesi ise sihri gii¢ kaynaklidir. Ancak ne kadar
tekrar dirilse de kotiilerin sonu destanlarda o6liimdiir. Onlarin 6liip dirilme sansi
oldukca azdir. Bu nedenle oliip dirilmelerin ardindan kuvvetli bir darbeyle kesin

6lim gerceklesir.

Iyilerin &liip dirilme simgesiyle destanlarda daha siklikla yer almalari, tekrar dirilme
hakkinin onlara koétiilerden daha ¢ok tanminmasiyla ilgili olabilir. Altay inang
sisteminde esasen insanin tekrar dirilmesi 6te diinyada gergeklesir. Ancak bu dirilme
ruhun ¢ekilmis oldugu cansiz bedenin yeniden hareket etmeye baglamasi degil, ruhun
diger alemde yasamaya devam etmesini ifade eder. Destanlardaki 6liip dirilme ise
bunun karsisinda yer alir ve bu diinyada ayni bedenle tekrar yasama donmeyi
gerektirir. Oliip dirilen kahramanlarin ve iyi kisilerin Erlik’in tebaasindan kétii ruhlu
varliklar tarafindan oldiirtilmeleri, 6liip dirilme imkaninin ancak Erlik’le iligkili biri
tarafindan Oldiirlilen kisilere verildigini diisiindiirmektedir (Atnur, 2010, 54).
Nitekim Erlik’in a¢gozIiliigii ve insanlar1 yeraltina yanina alma arzusuna olan inang
Altay Yaratilis Destani’nda goriilmektedir. Bu nedenle Erl/ik’in ve yardimcilarinin iyi
insanlart oldiirmesi sonucu insanlara tekrar dirilme hakkinin destanlarda verildigi

sOylenebilir.
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Oliip dirilme temi dahilinde dikkatler samanlarin ruhani yénlerine g¢evrildiginde
aslinda bu iki olgu arasinda islev olarak siki bir bag oldugu asikardir. Kahramanlarin
yolculuklarim1 gergeklestirmelerinin samanin yolculuguyla benzerlikler tasidigindan
daha once de s6z edildigi gibi, kahraman yolculuklarinin yeraltina uzanan kisminda
yola bedenini degil ruhunu c¢ikarir. Nasil ki saman tedavi sirasinda transa gectigi
zaman bedeni oldugu yerde kaliyor ama ruhu yolculuga gittigi i¢in bedeni bunu
hissediyorsa, kahramanin yeraltina yaptig1 yolculuklarda da hakiki bedenden ziyade
maceraya atilan kahramanim ruhudur. Oliip dirilme ve samanlik arasindaki iliski de

bundan ¢ok farkli gériinmemektedir.

Bu iki meseleyi birbirine baglayan Mehmet Aca, 6liip dirilen kahramanin daha da
giiclii olarak hayatina devam etmesi noktasina isaret eder. Daha iyi olma durumu
saman adayinin sembolik olarak 6liip dirilmesinin ve bdylece samanlik mertebesine
sahip olmaya hak kazanmasinin ardindan goriilen bir durumdur. Saman artik eski kisi
degildir, manevi anlamda giiclenmis ve dini bir mertebeye yiikselmistir. Kahramanin
Ollip dirilmesi de -tipki samanin sembolik olarak Oliip dirilmesinin ardindan
yenilenmesi gibi- kahramanin ilkinden daha farkli ve daha anlamli bir hayatin i¢ine
yeniden diinyaya gelmesini sembolize eder (Aga, 2002, 80). Kahramanlar hem
tanrilarla iletisim kurabilmeleri, hem de zaman zaman Oliiyli dirilten sagaltici
yonleriyle bazen net bir sekilde saman profili cizerler. Destanlarda kahramanlarin
herhangi bir dini misyonundan bahsedilmemesine ragmen ortaya ¢ikan bu iligki
Altay toplumununda 6nemli makamlardan biri olan samanlik makaminin destanlarin
merkezi sahsiyeti olan kahramanlarla birlestirilmesi ihtimaline baglanabilir. Oliip
dirilen kahramanlar veya onlarin yakin ¢evresinden kisiler tasidiklar1 kutsal vasiflar
sayesinde Oliip dirilme yasayarak samanin sembolik 6liip dirilme sonucu makamina

ermesi gibi yeni bir hayata dogarak yiice mevkiye erisirler.

Kozin Erkes Destani’nda kahramanin esinin kocasimin Oliimiinii istemesi yalani
lizerine diismanindan oldiiriilmeyi talep eden kahraman Kozin Erkes, kendi bigagi ile
oldiirtiliir. Ancak esiyle ilgili sdylenenler tamamen yalandir. Kocas1 Kozin Erkes’in
6ldiiglinii 6grenen Bayim Sur ¢ok iziiliir. Buna ragmen diismana karsi tiziilmemis
gibi davranarak onu Kozin Erkes’in cesedini yikamak konusunda kandirir. Bayim
Sur’un amaci esini ve onun atini diriltmektir. Bu nedenle yola ¢ikarken yanina bu

iste ona yardimeci olacak tilsimli geregleri alir:

Iste o zaman Bayim Sur
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Yeraltindan ¢ikan kutsal suyu aldi,
Altin mataraya doldurdu.

Altmis ¢esit ilact alip,

Ak ipege sardi. (Dilek, 2002, 292)

Kocasinin yanina gittiginde bir sekilde Kodur Uul’u ve atin1 dldiirmeyi basaran
Bayim Sur hemen kocasini diriltmeye koyulur. Kemiklerini kutsal suyla yikar, ak
salla siler. Bu sayede Kozin Erkes’in bedeninde biraz canlanma ve degisim meydana
gelse de, Bayim Sur’un kullandigr biitiin ilaglara ragmen tamamen dirilme
gerceklesmez. Ciinkli Kozin Erkes’in ruhunun bulundugu bigak kirik bir sekilde
topraga gomiili kalmigtir. Bu bilgiyi kahramanin atindan alan Bayim Sur hemen
topragin icindeki bicagr alir ve tipki kahramana uyguladigi tedaviyi bigaga uygular.
Bigcag1 kutsal suyla yikayip, kirilan yerini tamir eder ve ilaclarla ovar. Ardindan
bicagi ak sala sarip kahramanin kalbine dogru tutmasiyla kahraman birden “ Oy, ben

ne ¢ok uyumusum” diyerek dirilir. (Dilek, 2002,295-298)

Bayim Sur’in diriltme eyleminde dikkat ettigi husus kemikleri yikamak ve onlara
6zen gostermektir. Ruhun iskelette bulunmasi, yani kemigin ruhun tasiyicist olmasi
ve ¢abuk bozulmayan bir madde olmasi diriltme isleminde kemigin ne derece
onemli oldugunu vurgular niteliktedir. insan viicudunun ayakta durmasini saglayan
kemikler, kisinin devamliliginin garantisi olan biiyiik bir gilicle donatilmislardir
(Roux, 2011,171). Ruhun iskeletin tamaminda yerlesik olmasindan dolay1 iskeleti
yok etmek hayat1 yok etmeye, bunun tam tersine iskeleti muhafaza etmek de 6liime
ragmen varligin devam etmesine denktir (Roux, 1999, 134). Kemiklerin sahip oldugu
bu 6zellik onlar1 korumay1 ve onlara 6zen gdstermeyi gerektirir. Ciinkii en 6nemli
varlik olan ruh kemiklerde saklidir. Bu durumun giizel bir 6rnegi Altay Buucay

Destant’dir.

Altay Buucay Destani’nda, diisman tarafindan oOldiiriilen kahraman ve oglunun
kemikleri tekrar diriltilebilmeleri i¢in kahramanin sadik ve muazzam 6zelliklerdeki
atlar1 tarafindan muhafaza edilme kararina varilir:

iki erkegin kemiklerini

Kurttan, haserattan korudular,

Ite, kusa kars1 etrafim cevirdiler.

Bir vakit Kamg1 Ceeren

Su haberi dostlarina sdyledi:
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“Aranay, Saranay iki kaganin

Bu kemiklerine yakmaya gelmek igin
Hazirlandiklarini sezdim.

Simdi bunlar1 alarak uzaklagalim,

Onlarin bulamayacagi yere gotiirelim. (Dilek, 2002, 210)

Altay Buugay ve oglu Erkemel’i diriltmek isteyen atlar kemiklerin tahrip edilmesi
durumunda tekrar dirilmenin gergeklesemeyeceginin farkindadirlar. Bu nedenle
diismanlar tarafindan kemiklere zarar verilmeden Once onlar1 saklamalidirlar.
Kemikler i¢in en giivenli alan olarak ormani secerler. Kemiklerin doganin korumasi
altinda olduguna kanaat getiren atlar diriltme islemi i¢in yola koyulurlar. Bu konuda
son derece biiylik bir caba gosteren Kamg¢: Ceeren at, Yer Ana’ya giderek ondan
dirilmeye yardim edecek ilacin yerini 6grenir. Bu ilag dokuz bashi Celbegen’in
basindaki bendir (Dilek, 2002, 216). Salahaddin Bekki, Celbegen’in basindaki benin
Celbegen’in dis ruhu oldugundan bahseder (Bekki, 2004, 3). Bu tespit dogru
goriinebilir. Fakat destanda Celbegen’in bu benin alinmasindan sonra 6lmesinden
bahsedilmez. Ancak Altay Buug¢ay’in Celbegen’in basindaki bu benle diriltilmesi,
kisinin baska birinin ruhu yardimiyla diriltilmesi baglaminda mantikhi
goriinmektedir. Kamg¢i Ceeren, Altay Buugay’in bedenine beni siiriip, ipek salla
sildiginde kahraman bir anda kalkip yiiriimeye baslar ve “Ne kadar uzun uyumusum”

diyerek kahkaha atar (Dilek, 2002, 216).

Kahramanin oglunun dirilmesine yardim edecek kisi ise Tengri Kagan’in kizidir.
Kamgi Ceeren goge cikarak Temene Koo’yu yeryiiziine getirir. Temene Koo
yeryliziine geldigine sasirir ancak gelis sebebinin bir ¢ocugu diriltmek oldugunu
ogrenince kalbi yumusar. Hemen ak ipek saliyla ¢cocugun kemiklerini tedavi eder.
Erkemel 6liim uykusundan “Temene Koo anam! Sonen atesimi aleviendirdin. Beni
oldiigiim halde dirilttin.” diyerek uyanir (Dilek, 2002, 226). Diriltmenin yine
kemiklerle gerceklestirilmesi bir kez daha ruhun kemiklerde bulunmasina ve
kemiklerin zarar gérmemesi durumunda kisinin ilahi bir gilicle tekrar
diriltilebilecegine isaret eder. Ayni zamanda bu destanda yeniden dogumun simgesi
olan oliip dirilme, ayn1 zamanda kendisini dirilten kisinin yeni yasaminda onu

diinyaya getiren anne veya babasi oldugunu gostermektedir.

Katan Koksin Le Katan Mergen Destani’nda esinin kotii ruhlu Eki-Tos tarafindan

kacirildigini  6grenen kahraman, esini kurtarmak icin yola diiser. Diismanla
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savasirken zor durumda kalan Katan Koksin’in yardimina at1 yetigir. At kahramanin
kardesine giderek yardim ister. Fakat artik ¢ok gectir. Katan Mergen geldiginde
Katan Koksin Olmiistiir. Katan Mergen’in kardesini diriltmek icin ¢esitli ilaglar
yapmasinin, kutsal suyla bedenini yilkamasiin ve sudan i¢irmesinin ardindan Katan

Koksin *“ Ne kadar ¢ok uyumusum?” diyerek dirilir (Dilek, 2007b, 295).

Er Samir Destani’nda ise kahraman Er Samir yolculuktayken kardesi Katan
Mergen’in izini kaybeder. Katan Mergen’i aramak icin yollara diisen Er Samur,
sonunda kardesinin zalim bir kagana donistiigii icin ati ve Kiin Kagan tarafindan
oldiiriildiglinii 6grenir. Katan Mergen’in Oldiiriiliisii ona yapilan bir kétiiliikten
ziyade halki zuliimden kurtarmak ve kagani cezalandirmak i¢indir. Kiin Kagan ile
birlikte Katan Mergen’i tedavi etmeye calisirlar. Ancak Kiin Kagan’in ilaglarina
ragmen Katan Mergen dirilmez. Er Samir son ¢are olarak aya ve giinese giderek ilag
alir ve Katan Mergen’in kemiklerini bu ilagla iyilestirir. Katan Mergen “Ne kadar

¢ok uyumusum” diyerek ayaga kalkar (Dilek,2002,107).

Kan Kapcigay Destani’nda kahraman yurduna donerken bir g¢ocugun tayiyla
karsilasir. Kan Kapg¢igay’dan yardim dileyen tayin sdylediklerine gére cocuk canavar
U¢ Monus tarafindan oldiiriilmiistiir. Kan Kap¢igay ¢ocugu mezardan ¢ikarir ve onu
diriltmenin carelerini arar. Altin bez ve yiiziikle, yada tasiyla ¢ocugu diriltmeye
calisir. Tilsimli nesnelerin etkisiyle ¢cocukta olumlu yonde degisiklikler meydana
gelse de tamamen dirilme s6z konusu degildir. Bunun {izerine kutsal kitaba bakan
Kan Kapgigay, cocugu diriltecek olan seyin yer iyesi kisraklarin siitii ve kutsal
nehirdeki ak kopiik oldugunu 6grenir. Kisraklar1 yakalayarak ¢ocugun agzina siitii
damlattiginda ve atin getirdigi kopiikle ¢ocugu yedi giin boyunca yikaymca gocuk
birden “Ne kadar derin uyudum/Sonen atesim yandi” diyerek dirilir (Dilek, 2007a,
307).

Icinde birka¢ kusagin macerasini bir arada sundugu icin karmasik bir yapiya sahip
olan Ol6stdy Destani’nda, Oléstdy’iin oglu Erkin-Koo’nun gocugu diinyaya gelecegi
vakit, esi Caara Cegen, Erlik’in biiylisiiniin etkisi altinda kalarak Erkin Koo’yu
oldiirtir. Erkin-Koo’nun oglu dogar ve Kan-Mergen adini alir. Biiyiidiigiinde babasini
diriltmek i¢in yolculuga ¢ikan Kan-Mergen, babasin1 babaannesi ve anneannesinin
yardimlariyla bulur. Erkin-Koo 6leli yedi sene olmustur ve kiigiik kemikleri de yok
olmustur. Buna ragmen akarsuyun ¢amurunu kullanarak ete benzetirler, kemiklerini

yapistirirlar, kirilmis canini ise bedenine yapistirirlar. Bu islemler sonucunda Erkin-

232



Koo derin bir nefes c¢ekip gozlerini acip “Bu nasil uyku boyle?” diyerek Olim

uykusundan uyaniverir (Dilek, 2007b, 199).

Kogiidey Koksin Lo Boodoy Koo Destani’nda kardesine yurdu emanet ederek
yolculuga giden kahraman, dondiigiinde kiz kardesi Boodoy Koo’yu Olmiis olarak
bulur. Boodoy Koo sonen atesi yakmak i¢in Celbegen’den ates istemeye gider ancak
Celbegen karisiyla bir olup Boodoy Koo’ya tuzak kurarlar. Boodoy Koo sihirli bir
iple bogularak oliir. Kardesini yedi giin boyunca otlarla yikar, boylece Boodoy Koo
dirilerek ayaga kalkar (Dilek, 2007a, 436).

Destanda ikinci Oliip dirilme Kogiidey Koksin’in olimiyle gerceklesir. Diger
destanlardan farkli olarak Kogiidey Koksin kendi kendine Oliiverir. Bu, destanlar
arasinda istisnai bir durumdur. Zira destanlarda eger kisi 6liip dirilecekse kotli ruhlu
bir varlik tarafindan 6ldiriiliir. Abisinin 6ldiiriilmesinin ardindan Boodoy Koo onu
diriltmenin yollarini arar. Kogiidey Koksin’i diriltebilecek kisi Karati Kagan’in kizi
Kara Taacr’ dir. Boodoy Koo abisinin kiligina girerek Kara Taac1’yla evlenmek iizere
yariglara katilir ve kazanarak Kara Taaci’yr almayi basarir. Kara Taaci’nin dnce
yurda varan Boodoy Koo her seyi anlatan bir mektup yazar. Kara Taac: kiz yurda
gelince Kogiidey Koksin’i diriltmek icin ay1 ve giinesi indirerek kahramanin yiiregine

bastirir. Bu sayede sonen ates yanmis, 6len insan dirilmis olur (Dilek, 2007a, 445).

Maaday Kara Destani’'nda Oliip dirilme meselesiyle ilgili farkli bir tabloyla
karsilagiriz. Ilk olarak destan kahramami Kégiidey Mergen’in evlilik yolculuguna
cikarken yanina aldig1 esyalardan birinin “ii¢ 6liyii dirilten altin bilat (levha)”
oldugunu goriiriiz. Bu durumda Kogiidey Mergen diriltici giice sahip bir kahraman
olarak karsimizda durur. Kégiidey Mergen diriltme giiciinii kullandig1 sahne ise anne
ve babasmin Erlik’in kiz1 Kara-Taaci tarafindan oldiiriilmeleriyle meydana ¢ikar.
Ancak Kdgiidey Mergen’in burada diriltmek i¢in farkli yardimlar kullandig1 goriiliir.
Kogiidey Mergen aym ve glinesin 1sinlarin1 yakalayarak iizerlerine 6rtmesine, altin
yiizli ¢akmagi gogiislerine dayayip cakmasina ragmen anne ve babasi bir daha

hayata donmezler (Naskali, 1999, 241).

Maaday Kara Destani’nda gergeklesen bu olay istisnai bir durumdur. Zira
destanlarda Oliiyli diriltme eyleminin denendigi her durumda dirilme gergeklesir.
Belki de burada Maaday Kara ve esinin dirilmemelerini artik yasi olmalarina ve

yerlerine ogullarina birakmalarina baglanabilir. Zaten destanin asil kahramaninin da
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Kogiidey Mergen’dir. Daha onceden soylenilen “misyonunu tamamlamadan oldiigii
icin dirilen kahraman” burada s6z konusu degildir. Maaday Kara ve esi bu diinyaya
Kogiidey Mergen gibi bir kahraman getirdikleri i¢in misyonlarini tamamlamis olarak

kabul edilebilirler.

Incelenen &liip dirilme motiflerinin  ¢ogunda  goriildiigii gibi  dirilmenin
gerceklesmesinin ardindan kisiler uzun bir uykudan uyanirmig¢casina mutlulukla
ayaga kalkarlar (Dilek, 2002, 207; Dilek, 2007a, 296,307). Uzun bir uyku
uyuduklarmi dile getirirken, ateslerinin tekrar yandigindan da s6z ederler. Uyku ve
6liim benzetmesi Tiirk kiiltiiriinde sik rastlanan bir anlayistir. Tiirkler uykuyu “kiiciik
Olim” olarak nitelerler. Dede Korkut kitabinda da Oguz beylerinin uzun siire
uyuduklar1 sdylenir. Bu uyku kii¢lik 6liimdiir. Altay destanlarinda da bunun tam tersi
6limiin uykuya benzetilmesi s6z konusudur. Bu benzetmelerden yola ¢ikarak dliimle
ilgili baz1 c¢ikarmmlar yapmak miimkiindiir. Olim bir son degildir. Kisi tekrar
dirilecek de olsa, 6te diinyada yasamina devam edecek de olsa onun igin Sliimle
birlikte kesinlikle bir son gelmemektedir. Oliim bir uykudur; kisi bu uykudan ya
tekrar dirilerek uyanacak ya da bedenini birakarak ruhuyla yasamaya devam
edecektir. Bu nedenle 6ldiikten sonra tekrar dirilen kisi uzun bir uykudan uyandigini

ifade eder.

Olen kisinin dirilmesi sonucunda tekrar atesinin yanmasi ise ruhun atesle bir bag
olmastyla iligkilendirilebilir. Potapov’un bahsettigi bir rivayete gore cocuk anne
karnina, kadinin ates basinda oturdugu bir sirada girer (Potapov, 2012, 62). Buradan
yola ¢ikarak anne karninda olusan bebegin atesle ve ates ruhuyla iliskili oldugu
diisiiniilebilir. Bu durumda ates tarafindan bedene gonderilen canin varlifi atese
bagimlidir. Bu nedenle kisinin 6lmesi onun atesinin sénmesini, yagamasi ve tekrar

dirilmesi ise atesinin yanmasini; yani bedeninde canin olmasini ifade eder.

Meseleye Ollip dirilmeyi gergeklestiren veya Oliip dirilen kisinin kim oldugu
yoniinden bakarsak eger burada da yine belli bash bir gelenege bagh kalindigim
goriiriz. Kahraman destanlarda ya 6liip dirilen ya da oliip dirilme yetisine sahip
kisidir. Altay Buugay, Kozin Erkes, Katan Koksin ve Kogiidey Koksin Lo Boodoy
Koo destanlarinda kahraman diisman tarafindan 6ldiirtiliir. Altay Buucay Destani’nda
oncelikli olarak atinin yardimlariyla , Kozin Erkes Destani’nda esinin yardimiyla,
Katan Koksin ve Kogiidey Koksin Lo Boodoy Koo destanlarinda ise kardeslerinin

yardimiyla iyilesen kahramanlar s6z konusudur. Iki kez 6liip dirilmenin gerceklestigi
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Kogilidey Koksin Loo Boodoy Destani’nda Kogiidey Koksin’in dirilmesini saglayan
kisi evlendigi kadindir.

Er Samir, Maaday Kara ve Kan Kapgigay destanlarinda kahramanin o6limi sz
konusu degildir. Burada kahraman diriltici pozisyonda yer alir. Kahraman, Er Samir
Destani’'nda olen kardesini diriltirken, Maaday Kara Destani’nda kahramanin
diriltmek isteyip de bagsaramadigi kisiler anne ve babalaridir. Kan Kapgigay
Destani’nda ise tamamen yabanci bir ¢cocugu dirilten kahraman bu dirilme sayesinde
artik yeni bir evlat sahibi olmustur. Bu olayin benzerine Altay Buugay Destani’nda
Tengri Kagan’in kizi Temene Koo’nun Erkemel’i iyilestirmesi lizerine artik onun

annesi olarak kabul gérmesi sahnesinde tanik oluruz.

4.1.3.2 Sembolik Olarak Oliip Dirilme

Destanlarda kisinin erginlenmesi i¢in bir yardimci olan 6liip dirilme motifi iki
sekilde gergeklesir. Birincisi yukarida bahsedilen gercek oliip dirilmedir. Kisi oliir ve
dirilerek tekrar yasama doner. Fuzuli Bayat’m samanmn ruhlar tarafindan
pargalanarak yenilenmesini onun diinya gilinahlarima biirlinmiis eski bedenini
terketmesi olarak aciklar (Bayat, 2006, 60). Bayat’in samanlikla ilgili aktardigi bu
bilgiyi kahramanin Oliip dirilmesine de uyarladigimizda aslinda durumun benzer
oldugunu gérmek miimkiindiir. Kahraman da 6liip dirilme yontemiyle eskimislikten,
diismanlarla yasadigr miicadelerden armarak yenilenmis olur. Bazen kahraman o6liip
dirilme yoluyla erginlenebilirken, bazen de diriltme gorevini yerine getirerek giiciinii
sergiler. Bunlarin disinda bir de sembolik olarak 6liip dirilmenin gerceklesmesi s6z

konusudur.

Sembolik olarak gerceklesen Oliip dirilmeyle kastedilen sey kisinin gercek oliimii
degil, ama neredeyse 0lmiis gibi olmasidir. Kisi bedenen 6lmeyebilir ama sembolik
olarak zorlu bir durumun icine girer ve Olmiis olarak kabul edilir. Bu durumun
icinden ¢ikmasi ise dirilmenin bir baska ifadesidir. Bu nedenle boyle durumlara 6liip

dirilme sembolizmi demek uygun diiser.

Destanlarda siklikla karsilagtigimiz bu durum Joseph Campbell tarafindan
kahramanin yolculugunda girdigi balina evresi vasitasiyla “bilinmeyenin iginde
kaybolma ve olmiis gibi goriinme” olarak agiklanir (Campbell, 2010, 107). “Olmiis
gibi goriinme” motifi destanlarda bazen kahramanin yeraltina giris ve c¢ikisiyla,

bazen zindana veya cukura atilmasiyla gerceklesir. Bunlardan elbette en sik karsilani
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kahramanlarm savastiklari kotii varliklar nedeniyle yeraltina girip ¢ikmadir. Oléstdy
Destani’nda babasini diriltme isini yeraltina gidip geldikten sonra gergeklestiren
Kan-Mergen buna bir 6rnektir. Kan-Mergen’e oliiyl diriltme 6zelligi ancak yeraltina
girip c¢iktiktan sonra verilir. Yeraltinda Erlik’in yanina giden Kan-Mergen ona iyi
davranarak ve babasiyla ilgili bilgiler alarak yeryiiziine ¢ikar. Bu sirada Kan-Mergen

erginlenme yasamis olur.

Er Samir Destani’nda ise yolculuguna karis1 ve kardesini kurtarmak i¢in iki kez
yeraltina gitme gorevini dahil eden kahraman, yeraltina gidisi sirasinda ilk esikten
kolayca gecerek, yeraltindaki birgok engeli de asarak misyonunu tamamlar ve

erginlenme asamasini basariyla tamamlamis bir kahraman olarak yeryiiziine doner.

Ak Taye1 Destani’nda ise yeraltinin kotii ruhlari tarafindan korunmak i¢in bir kurt
tarafindan biylitilen kahraman, belli bir yasa eristiginde yeralti ruhlarinin
gazabindan nasibini almaktan kurtulamaz. Bu yiizden artik kesin olarak yeraltina
gitmesi gerektigine ve bu isi bir nihayete vardirmasi gerektigine karar verir.
Yeraltinda kahraman icin hazirlanmis olarak bekleyen bircok engel vardir. Bu

engelleri basartyla asan Ak Tay¢i yeryiiziine ¢ikarak biiylik bir eglence diizenler.

Kan Ceeren Attu Kan Altin Destani’nda, kahraman yeralti ruhlarmin kendisiyle
savasmaya gelecegini sezerek yolculuga c¢ikar. Bu yolculuk onu yeraltina gotiirerek
orada bir¢ok engeli asmasina yol agar. Kan Altin yeraltindan erginlenme yasamis bir

kahraman olarak ¢ikar.

Yeraltina yapilan yolculuklarin yani sira kahramanlarin diigmanlar1 tarafindan
hapsedilmeleri de bu konuya dahil edilmesi gereken bir motiftir. Mehmet Aga, kuyu
ve ¢ukura hapsedililerek 6liime terkedilme motifini 6liip dirilmenin yakin zamanda
ortaya c¢ikmig bir versiyonu oldugunu ifade eder (Aga, 2004, 8-18). Alip Manas
Destani’nda zalim bir kaganla miicadele etmeye giden Alip Manas, bu kagan
tarafindan bir doksan kulacglik bir ¢ukura hapsedilir:

Bilinmez uykudan uyandi.

Simdi etrafina baksa,

Yer dosekli, yosun yorganly,

Yer altinda yattigimi fark etti.

Kolunda, ayaginda dokuz Kat,

Demir zincir bagl.

Ondan kurtulmanin yolu yoktu. (Ergun, 1998, 147)
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Alipp Manas’m hapsedildigi bu ¢cukurdan kurtulmast at1 sayesinde gergeklesir. At bir
giin riiya gorerek, Alip Manas’1 kurtarmanin yolunun kutsal goldeki altin kopiik
oldugunu 6grenir. Altin kopligii kahramana getirerek onun bulundugu g¢ukurdan
ctkmasini saglar. Sembolik bir 6liip dirilme yasayan Alip Manas’ i “eskisinden alti
defa, oncekiden on defa daha iyi” oldugu dile getirilir (Ergun, 1998, 201)

Temene Koo Destani’nda sihirli bir yiiziige sahip olan kahraman, kot niyetli
kaymnpederi tarafindan kandirilarak bir zindana kapatilir. Kaymnpederinin amaci
sihirli yiiziigii elde etmektedir. Temene Koo bu zindandan sadik yardimcilar1 olan
hayvanlar1 sayesinde kurtulur. Zindandan ¢ikisinin ardindan biitiin diismanlarini

oldiirerek yurduna erginlenmis bir kahraman olarak doner (Dilek, 2007a, 410-413).

Kahramanlarin yeraltina yaptiklar1 yolculuklar bir nevi gémiilmeyi ifade etmektedir.
Nitekim topragin alt1 bir¢ok inang sisteminde 6te diinyaya yolculugun baglangicidir.
Oliim sonras1 6liiyii 6te diinyaya ugurlamak igin yapilan gesitli uygulamalar arasinda
“oOliiyii toprak altina gomme islemi” biiyiik bir yere sahiptir. Bu gelenek destanlara
uyarlandiginda kahramanin yeraltina giderek gémiildiigii, bu sayede 6te diinyaya bir
yolculuk gergeklestirdigi ve bu tehlikeli ve sonu belli olmayan yolculuktan dondiigi
taktirde erginlenme evresini tamamlamis olacagi varsayilabilir. Kahraman doniisii
gerceklestiginde yeniden dogmus gibi yeni, taze, canli ve daha giiglii bir hale gelir.

Bu siireci bir yenilenme olarak kabul etmek de miimkiindiir.
4.2. Oliimsiizliik

Fantastik motiflerden biri olan Oliimsiizliikk destanlarin olmazsa olmaz yap:
taglarindan biridir. Kahramanin olaganiistiiliigii de, diismanin amansizlig1 da siklikla
“dliimsiizlik” 6zelligi vurgulanarak izah edilir. Oliimsiizliik, kisinin siradan
olmadiginin bir gostergesidir. Sonsuz olmay1 ifade eden bu motif Altay Tiirklerinin
inang sistemindeki 6liimle ilgili tasavvurlarla iliskilendirilebilir. Insan &liimden sonra
da yasamina devam eder, onun i¢in bir sonsuzluk s6z konusu degildir. Bu nedenle
aslinda 6liim sadece bu diinyadan gog¢meyi ve insanin bedenininden ayrilmasini
simgeler. Bu baglamda 6liimsiizliigiin gercekte varoldugu, 6liimiin ise sadece boyut
ve mekan degistirmek oldugu diisliniilebilir. Jean-Paul Roux Altay toplumunun
Oliimsiizlige inandig1 boyle bir donem oldugunu belirtirken, zamanla bu inancin yok
oldugunu ve Omiir siiresini uzatmak igin c¢areler arandigini dile getirir (Roux,

1999,68). insanlar daha uzun yasamak igin Tengri’ye dua etmisler, diger yandan da
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somut bir caba sarfetmek adma Olimii getirecek biitiin tehlikeli durumlardan

kacinmaya caligsmiglardir.

Oliimle ilgili tiim bu inanislar1 bir kenara koyup, dikkat ¢ekmemiz gereken bir diger
nokta da insanoglunun varlik alemini ve 6liimiin gercekligini idrak etmesinden bu
yana 6liimsiizligli arama g¢abalaridir. Bu ¢aba dini efsanelerde ve halk anlatilarinda

kendine ¢okga yer bulmustur.

Oliimsiizliikle ilgili giizel orneklerden biri Hizir ve Ilyas’in efsanesidir. Hizir ve
Ilyas’m insanlara yardim eden peygamberler oldugunun bilinmesi onlar hakkinda
cesitli efsanelerin dogmasina yol agmistir. Efsaneye gore bir hiikiimdarin
ordusundaki iki asker olan Hizir ve Ilyas, hiikiimdarm &liimsiizliik suyunu arama
istegiyle beraber orduya katilarak yola c¢ikarlar. Bir giin ordudan ayrilarak bir su
basina gelirler ve burada yemek molas1 verirler. Yemekleri kurutulmus baliktir. Bu
sirada deniz suyundan sigrayan bir damla su baligin canlanmasina yol agar. Canlanan
balik bir sigrayista suya atlayarak uzaklasir. Bununla beraber o6liimsiizlik suyu
bulunmus olur. O sirada bir melek gelerek onlara sonsuza kadar yasayacaklarini ve
Hizir’in bundan boyle karada, lyas’n ise denizde yardima ihtiyaci olan insanlarin
yardimina kosmakla gorevli olduklarini soyler. Bu efsane oliimsiizlikk suyunun
bulunmasini anlatan ve insanlarin 6liimsiizliik suyunun varligina olan inancini
giiclendiren bir anlatidir. Bu tarz anlatilarin amaci 6liimstizliige karsi olaganiistii bir

merak ve arzu duyan insanlarin duygularini per¢inlemektir.

Insanoglu bilinmezlikle 6rtiilii oldugu i¢in &liimden korkar. Ciinkii 6liimden sonra
basina ne gelece8i bir muammadir. Bununla ilgili zihninde ¢esitli tasarimlar olussa
da, onu rahatlatmaya yetmez ve bundan dolay1 6liimsiizliik arayisina girer. Hizir ile
Ilyas’m ordusunda bulunduklari hiikiimdar gibi Uruk krali Gilgamis da, arkadast
Enkidu’nun Olmesinin ardindan Oliimiin gergekliginin farkina varir ve iizlinti ve
korkuyla 6ltimsiizliik arayisina baglar. Fakat netice olarak bu arayis1 sonugsuz kalir.
Oliimsiizliigii tam bulurken elinden kagirir. Yani 6liimsiizliigiin ¢aresi vardir ama onu

yakalamak miimkiin gériinmemektedir.

Kur’an-1 Kerim’de ve anlatilarda yer alan Lokman Hekim 6liimsiizliik iksirini arayan
bir diger Ornektir. Kendisini Sliimsiizliik iksirini bulmaya adamis olan Lokman
Hekim bir giin bitkiler arasinda dolasip sifali olanlar1 bulmaya c¢alisirken bir bitkinin

ona seslendigini ve “Ben oliimsiizliik bitkisiyim” dedigini isitir. Telasla bitkiyi
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koparip halka duyurmak i¢in kopriiye kosan Lokman Hekim bir anda gelen karganin
elindeki bitkiye uzanmasiyla yillarca yaptigi aramalarimin sonucunu da elinden

kaybeder.

Orneklerde goriildiigii gibi 6liimsiizliik zor bulunan, bulundugu anda da ¢ogunlukla
elde tutulamayan biitiin insanligin tutkusudur. Bu tutku destanlarda sekil degistirerek
kisilerin &liimsiiz olmalartyla karsimiza cikar. Oliimsiizliik destanlarda birtakim
onemli kisiler vasitasiyla gosterilerek hayret uyandirilmaya caligilir. Nitekim destan
tiirliniin gorevlerinden biri olaganiistiiliigli gostererek sasirtmaktir. Bu baslik altinda
meseleyi daha derli toplu bir bigimde ortaya koyabilmek icin iyilerin ve kdtiilerin

Olumstizliigl ayr1 ayri ele alinacaktir.

4.2.1 lyilerin Oliimsiizliigii

Destan kadrosunda iyilik ilkesinin temsilcisi olan kahraman ve onun etrafindaki
kisiler daha oOnce de defalarca tekrar edildigi gibi ilahi bir giigle c¢evrelenmis
gibidirler. Ciinkii kahraman sanki ilahi alemden bir pargadir; yaptig1, yasadigi her sey
bunun bir gostergesidir. Bu nedenle kahramanlar veya onun ailesinden ya da yakin

¢evresinden olan kisiler 6liimsiiz olarak betimlenirler.

Iyilerin 6liimsiizliikle anilmalar1 aslinda birgok durumun habercisidir. Eger destanin
basinda kahramanin 6liimsiiz olusu dile getiriliyorsa, daha olaylar baglamadan onun
onemli isler basaracagi ve ilahi alemle bir baglantis1 oldugu sezdirilir. Nitekim
insanin temelinde Oliimsiizliik, ©6liim sonrast yok olmayip baska bir boyuta
gecmesinden 6tiirli kabul edilebilir olsa da, tanrisal bir 6liimsiizliik bagka bir boyuta
gecmeyi gerektirmeyen bir durumdur. Bu sekildeki bir Oliimsiizlik fikri ancak
kahramanlar, kutsal kisiler i¢in diisliniilebilir. Bu nedenle destanlarda 6liimsiizliikle

beraber anilan kisilerin ilahi bir nitelik sahibi olduklarini sdylemek miimkiindiir.

Sulmus Suni Destani’nda kahramanin babasi olan Kaldan-Kaan destanin basinda
tanitlhirken onun oliimsiizligi “alinacak cani yok, kizarp akacak kani yok” seklinde
tarif edilir (Dilek, 2007b, 322). Kaganin 6liimsiiz olmasi onun kutsiyet sahibi
oldugunu gosterirken, destan kahramanin da onun oglu olma serefiyle taglanmis bir
kisi oldugunu vurgular. Nitekim destanin giris formeli olarak kullanilan “fik ilk ilk
cagda, oturan insanlar yokken, evvel evvel evvelki zamanda simdiki insanlar yokken”
kalibindan Kaldan-Kaan ve onun oglu olan destan kahramani Su/mus Suni’nin

yasadiklar1 cag itibariyle kutsala ait olduklar1 anlagilmaktadir. Kaldan-Kaan’in
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6limsiizliiglinlin buradan yola ¢ikarak sasirtict olmadig1 sdylenebilir. Ciinkii o, kutsal
zamanda ve kutsal mekanda heniiz simdiki yasamin olmadig1 bir ¢cagda yasayan ylice

bir kagan olarak tanrisal bir poziyona daha en basindan zaten sahiptir.

Kara-Taac1 Kis Destani’nda ise oliimsiizlik “sonsuza kadar yasama™ olarak tabir
olunan bir 6zellikle karsimiza ¢ikar. Bir dagin eteginde tek basina yasayan Kara-
Taact, kendisiyle evlenmek isteyen Temir Boko’yle evlenecekken Temir Boké’ niin
hizmetini gordiigii kagan Kara-Taact savas agar. Kaganin ordusunu neredeyse tek
basina zaman zaman da Temir Béko’niin yardimiyla yenen Kara-Taaci destan
sonunda Temir Boko’yle evlenerek sonsuza kadar huzurlu bir yasam siirer (Dilek,

2007a, 425).

Ak Tayct Destani’nda kurt tarafindan biiyiitiilen kahraman kendisiyle savagmak
isteyen yeraltindaki diismanlarla tiim destan boyunca miicadele eder. Erlik’in diigiine
cagirmak bahanesiyle Ak Tay¢r’yr almalar i¢in gonderdigi elgilerinden biri olan
Sokor Kara, kahramanin evinin 6niine geldiginde tehditler savurur:

Ak Bk niin oglu, dinle!

Disar1 ¢gikmazsan kotii olacak!

Oliimsiiz viicudun 6lecek,

Obiir diinyaya gideceksin! (Dilek, 2001, 138)

Ak Taygrmin kurt tarafindan biiyiitiilme macerast onu yiice bir makama tasirken,
Sokor Kara tarfindan o6liimsiizliigliniin vurgulanmast bu makami bir kez daha
giiclendiren tanrisal 6zelliktir. Bunu Ak Tay¢i’nin biitiin miicadelelerinin sonucunda
erginlenmis bir kahraman olarak yasamina devam etmesinden de anlamak

mumkindiir

Altay Buugay Destani’nda kahraman dirilmek tizere 6ldiiriiliir. Onu 6ldiiren Aranay

ve Saranay kardeslerin babasi ogullarini uyarir:

Altay Buugay 6liimsiiz insan.
Onun kizarip akacak kan1 yok.
Onun inleyerek dlecek cani yok,
Yavas, erken sevinmeyin.

Arastirip, inceleyin goriin. (Dilek, 2002, 203)
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Gergekten de Altay Buugay Olimsiiz yaratiligh, ilahi gilice sahip bir kisidir. Bu
nedenle biitlin ilahi varliklar onun dirilebilmesi i¢in seferber olurlar. Altay Buugay’in
tekrar yasama donmesi i¢in kahramanin atina yol gosteren Yer Ana da kahramanin
ardindan tiziintliyle goz yas1 dokerek biiytlik bir saskinlikla 6liimsiiz olan kisinin nasil
Olmiis olabilecegini sorgular (Dilek, 2002, 212) Nitekim Yer Ana’nin sasirmast,
diismanin ise tedbirli olmak istemesi yersiz degildir; Altay Buugay yardimcilarinin

¢abalarin1 sonugsuz birakmayarak dirilir.

Malg1 Mergen Destani’nda kahraman kendisine kotiiliik besleyen kayinpederi
tarafindan bir davete cagirilir. Bu davet kahraman i¢in bir tuzaktir. Kaympederi
karsisina rakipler c¢ikararak onu Oldiirme niyetindedir. Malgi Mergen’in  esi,
babasinin kétii diisiincesinden kahramani haberdar edip “Olmez viicudun oliir”
diyerek onu engellemeye c¢alisir (Dilek, 2002, 242). Aslinda Mal¢i Mergen’in esi
yanilmaktadir. Clinkii Mal¢i Mergen gercek anlamda 6liimsiiz bir kahraman olmakla
beraber son derece biiyiik bir giice sahiptir. Bu 6zellikleri sayesinde diismanlarini
kolaylikla alt eder. Eger durum tam tersi olsaydi ve kahraman o6ldiiriilseydi, bu sefer

de kahramanin 6liip dirilme vasitasiyla yticeltilmesi saglanacaktir.

Oskiis Uul Destan’nda kahraman tanitilirken onun 6liimsiiz oldugu vurgulanir
(Dilek, 2007a, 136). Oskiis Uul, 6ksiiz ve fakir bir gen¢ olmasina ragmen o
kahramanligin birtakim isaretlerini daha destanin en basindan beri tagimaktadir.
Oliimsiizliik de bu isaretlerden biridir. Nitekim edindigi tilsimli esyalar sonucu
zamanla ¢ok zengin ve giiclii bir kagana doniisen Oskiis Uul, 6liimsiiz olarak

muazzam bir yagam siirecektir.

Alip Manas Destani’nda, heniiz destanin basinda kahraman tanitilirken olagantistii

ozellikleri One suriliir:

Yurtta kalacak oglu olan,
Kizarip akacak kani yok,
Kiyilip 6lecek cani yok,
Gorklii bel burunlu,

Kalin orman gibi kasli,
Omuzu boyda cepkeni yok,
Beli mizrak gibi

iki yanagi kan-kizil

iki gozii ates gibi.

Ak-Boz ata binen
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Alip Manas bahadir idi. (Ergun, 1998, 101)
Alip Manag’m 6zelliklerinden onun babasinin yurdunun ve kaganliginin bir sonraki
sahibi olan olaganiistii bir kisi oldugu anlasilmakadir. “Kizarip akacak kant yok,
kiyilip olecek cani yok” ifadelerinde de Alip Manas’in 6liimsiiz oldugu, hatta siradan

bir insanin siradan fizyolojik 6zelliklerine sahip olmadigi anlagilmaktadir.

Og1 Bala Destani’nda kahraman ve kardesinin yasadigi yurda zarar vermek ve onu
elde etmek isteyen kotii kagan Kan Taaci, siirekli olarak oglu Ak Caala’y1 Ogi
Bala’nin yurduna gonderir. Askerleriyle birlikte yurda gelen Ak Caala, O¢t Bala’ya
tehditler savurarak, oliimsiiz yaratilish olan atinin da, yine 6liimsiiz yaratiligh olan
kahramanin da 6lecegini soyler (Dilek, 2007a, 65). Kahramanin kaderinin atiyla bir
oldugu inancinin izine burada da rastlariz. Sadece kahraman degil at1 da onun gibi

olumstizdir.

Destanlarda yer alan iyilerin  Oliimsiizliigli temasi, ilahi  varliklarla
iligkilendirildiginde, aslinda arada ne kadar biiylik bir benzerlik oldugu goriiliir.
Ezelden beri var olan goksel tanrilar sonsuza kadar da varliklarin siirdiireceklerdir.
Kahramanlarin durumlari da bundan ¢ok farkli degildir. Onlarin da zaman zaman ¢ok
eski zamandan beri varolduklar1 ya da kutsal bir tabiat unsuru tarafindan diinyaya
getirildikleri veya biyiitiildiikleri vurgulanir. Kahramanlarin sahip olduklar1 bu
ozellikler tanrisalligi ¢agristirirlar. Zaten destanlarin sonlarinda A/tay Buugay’in tanri
kiziyla evlenmesi veya O¢i Bala’nin ve atinin goge yiikselerek yildiz olmalart gibi
siklikla kahramanin tanrisalligina géndermeler yapilir. Bundan boyle kahraman artik

Oliimsiizliiglinii kanitlamis biri olarak yiice makama kesin olarak yilikselmistir.
4.2.2Kaotiilerin Oliimsiizliigii

Kotiliik ilkesinin simgesi olan kotii karakterler genellikle yeraltiyla iligkili olarak
destanlarin kadrosunda yer alirlar. Bu kisilerin de tipki kahramanlar gibi
Oliimsiizliikle anildiklarini sik sik goriiriiz. Bu 6liimsiizliik kahramanin karsisinda ne
denli korkun¢ bir giic ve yenilmesi zor bir diisman oldugunu vurgulamak ve

olaganiistiiliigii saglamak icindir.

Kétiilerin 6liimstizliigli bir yandan da onlarin 6te diinyayla olan iliskisine dikkat
cekilmesini gerektirir. Nasil ki 6liimsiiz kahramanlar ilahi varliklarla benzerlik

icindeyse ve onlara yakin olduklar diislintiliiyorsa, kotii ruhlu destan karakterleri de
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Ote diinya, yani Oliiler diinyasiyla ilislilendirilmelidir. Zaten bu kisilerin ¢ogunlukla

yeralt1 diinyasina ait olmalar1 da duruma bariz olarak ac¢iklik getirmektedir.

Altay inang sisteminde yeralti Erlik’in hakimiyetini kurdugu bir evren tabakasidir.
Evrenin baglangicinda tanrinin yanindaki kisi olan Erlik, yaptig1 kétiiliikkler sonucu
lanetlenmis ve yeraltina gonderilmistir. Burada da akilli durmayan Erlik siirekli
olarak kendisine bir halk istemis ve sonunda kendisine benzer kotii ruhlu bir halka
sahip olmustur. Erlik ve bu kisiler yeryliziinde yasayan insanlardan farklidirlar.
Cinkii Erlik Tanri’yla bir oldugu donemde tanrinin sahip oldugu bir¢ok 6zellige
sahiptir ve tamamen farkli bir yerde hiikiim siirse de hala tanridan aldig1 kutu, sahip
oldugu biiylisel yetenegi elinde bulundurmaktadir. O da goksel tanrilar gibi sonsuza
kadar varligim siirdiirecek ve yeralt1 diinyasinin hakimi olacaktir. Tebaasi ise tipki
tanrilart gibi O6liimsiizliik sahibidirler ancak destanlarda onlarin ilahi kahraman

karsisinda yenilgiye ugradiklarini goriiriiz.

Alip Manas Destani’nda, kahramanin savasmak iizere gittigi zalim Ak-Kagan’in
yurdunda kahraman bir¢ok engelle karsilasir. Bu engellerden biri de yeralti
diinyasiyla baglantili olan korkung¢ goriinimlii Celbegen’dir. Buradan yola ¢ikarak
Ak-Kagan’1n yeraltiyla bir baginin oldugundan soz edilebilir. Bu durumun izleri Ak-
Kagan’n tasvirinden de siiriilebilir:

Altmis kagani ezip gecen,

Yetmis kagani yenen

Kizarip akacak kan1 yok,

Kiyilip 6lecek cant yok,

Ak cal ata binen,
Ak-Kagan adli kagan varmis. (Ergun, 1998, 103)

Diismanin oliimsiizliiglinden bahsedilen bir bagka destan da Maaday Kara’dir.
Destanda bir hiikiimdar olan Maaday Kara kendisine diismanlik besleyen Kara
Kula’dan korkar. Clinkii Kara Kula Erlik’in kiziyla evlidir ve ondan aldig1 gii¢le dort
bir yana zulmeder. Kara Kula’dan ilk bahsedilitken onun O6liimsiiz olmasindan
“Akacak kirmizi kanmi yok, soniip olecek ruhu yok” sdzleriyle bahsedilir (Naskali,
1999, 64). Kara Kula’nin oliimsiizliigiintin dile getirildigi bir sonraki asama ise
Kogiidey Mergen’in ailesini kurtarmak ve intikam almak igin yola ¢ikacagi sira

gerceklesir. Kogiidey Mergen’i zorlu yolculuga hazirlayan Altay sahibesi yaslt kadin
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ona diisman1 hakkinda bilgiler verirken yine ayni kalip ifadeleri kullanir: Kara

Kula’nin akacak kan1 ve 6lecek ruhu yoktur (Naskali, 1999, 96).

Kokin Erkey Destani’'nda kiz kardesi yeraltina kagirilan kahraman kardesini
kurtarma amaciyla yeraltina gider. Yeraltinda karsilasacagi korkung nitelikteki kotii
ruhlar vardir. Kokin Erkey bunlarla miicadelesinden zaferle c¢iktiginda, onun

“oliimsiiz diismanlary” 6ldirdiigiinden soz edilir (Dilek, 2002, 192).

Kan Ceeren Attu Kan Altin Destani’nda kendisiyle savasmak icin yeryiiziine gelen
diismanlar1 engellemek icin yola ¢ikan kahramanin yeraltinda gittiginde karsilastigi
ilk engel Kara Muza ath Cer Cenes’tir:

Cer Cenes adli bahadir

Ona soguk dokunmaz,

Kaderinde 6lmek yok,

Ona sicak dokunmaz,

Onun 6lecek ruhu yok,

Sol yanina taktig1

Doksan bakir giirzli,

Yer kizili borkiinii

Yan takip oturur. (Dilek, 2007a, 351)

Cer Cenes’e ne soguk ne sicak isler. O siradan bir kisi degildir, yeraltinda yasadigi
icin insanlarin etkilendigi seylerden etkilenmez ve zaten dliiler diinyasinda yasadigi

i¢cin de 6liim onun i¢in s6z konusu degildir.

Katan Koksin Le Katan Mergen Destani’nda, esi Alfin Sirga’nin yeraltinda yasayan
Eki-Tos kardesler tarafindan kacirilmasi iizerine kahraman da yeraltina gider. Uzun
ugraglardan sonra diismani 6ldlirmeyi basaramayan Katan Kéksin’in 6liimii {izerine
yardima gelen kahramanin kardesi Katan Mergen Oliimsiiz diismanlar1 6ldiirmeyi

basarir (Dilek, 2007b, 294).

Kan Kapgigay Destani’nda kahramanin dirilttigi ve oglu olarak kabul ettigi
AltmToperyr  ldiiren Ug Monus isimli canavarlardan olan Gék Monus un
Oliimstizliiglinden bahsedilirken onun akacak kani, alinacak caninin olmadigi dile

getirilir (Dilek, 2007a, 338).

Og1 Bala Destani’nda kardesiyle beraber yurdu yoneten ve annesiz babasiz yasayan
kahraman destan boyunca yurduna musallat olan kotii niyetli kagan Kan Taaci ve

oglu Ak Caala’yla miicadele etmek zorunda kalir. Kagan Kan Taaci oglunu siirekli

244



O¢i Bala’nin yurduna gondererek onlara korku salmaya boylelikle de, anne ve
babasiz olan yurdun sahipsiz oldugu diisiincesiyle yurdu elde etmeye c¢alisir. Ogz
Bala her seferinde Ak Caala’yr oldiirse de, Kan Taaci oglunu dirilterek tekrar
savagsmaya gonderir. Kan Taaci’nin diriltici giice sahip olmasinin yani sira onun
6liimsiiz olmasi1 da s6z konusudur. Kan Taaci’nin 6luimsiizlik 6zelligi tarif edilirken
onun kizarip akacak kani, kesilip 6lecek nefesi olmadig dile getirilir (Dilek, 2007a,
48). Kan Taacr’nin bu 6zelligi onun Erlik’in yegeni ve ¢elik mideli, tas bogazli,

Oliimsiiz bir kam kiz1 olmasindan ileri gelmektedir.

Ak Taye¢t Destani’nda, kurt tarafindan biiyiitilen kahraman kendisini yer altina
gotiirmek i¢in gelen Erlik’in elgilerini atlatmayr basarir ancak tedirgindir ve bundan
dolay1r kendisini biiyliten Ak Borii’ye fikir danismaya gider. Ak Borii, kahramana
6liimsiiz olan Erlik’in onu siirekli izlemekte oldugunu ve bu ylizden el¢ilerinin tekrar
gelmelerini beklemeden yeraltina gidip onlarla savasmasi gerektigini sdyler (Dilek,

2002, 143).

Kahramanlarin 6liimsiiz olmalar1 onlarin ilahi diinyayla olan miinasebetlerinden
kaynaklanmaktadir. K&tii ruhlu karakterlerin 6liimsiiz olmalari ise agik bir sekilde

oOliiler diinyasina ve bu diinyanin tanrisi olan Erlik’e isaret etmektedir.

Oliiler diinyasinda yasamak zaten yeryiiziindeki insanlarin sahip oldugu gibi bir
canlilifa sahip olmamay1 gerektirir. Burada yasayanlar kotii ruhlardir ve onlar igin
bilinen sekliyle 6liim gegerli degildir. Onlar ancak cansiz bir esya gibi yok
edilebilirler. Destanlarda karsilastigimiz kotii ruhlarin 6liimsiizIiigii motifi tam olarak
bu durumla ilgilidir. Zaten ruhani bir varliga sahip olan kot karakterler
Oliimsiizdiirler ve ancak olaganiistii, yaritanrisal kahraman tarafindan yok edilerek

Oldiirtilmiis kabul edilirler.
4.3. Oliiler Diinyasimin Seytani Varhklari

Altay Samanizmi’nde insanlarin korkularindan en biiyligii kotii ruhlarin gelerek
onlarin 6liimiine sebep olmalardir. Destanlarda bu kotii ruhlar genel olarak her ne
kadar kahramanin veya yakinlarinin Oliimlerine sebep olma yeterliliginde
goriinmeseler de, silirekli olarak yeryiiziine 6lim sagma denemeleriyle 6n plana
cikarlar. S6z konusu kotii ruhlarin basi elbette yeraltinin hiikiimran tanris1 Erlik’tir.

Kozmogonik zamanda Gok Tanri’nin arkadasi, yardimcisi konumunda olan ve
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zamanla kotii karakteri vasitasiyla ilahi diinyadan uzaklastirilan Erlik, Altay

mitolojik sistemi igerisinde dliiler diinyasinin tanrisi olarak kendisine yer bulmustur.

Erlik sadece Altay panteonunda ¢ok aktif bir insaniistii varlik olarak yer almaz. Ayn
zamanda Altay toplumunun kiiltiirel hayatinda da olduk¢a merkezi bir yere sahiptir.
Korkutucu tasvirleriyle mitolojik anlatilarda siklikla karsimiza c¢ikan Erlik, her
zaman insanlar1 yanina ¢ekmeye, kandirmaya ve onlara zarar vermeye meyillidir.

Zaten samanlarin gorev alanlar1 da ¢ogunlukla bu mesele etrafinda gelisir.

Roux, Altay Tiirklerinin 6liimii bir felaket olarak algiladiklarini ve bu alginin onlarda
en derin iiziintiilere yol actigimi belirtir (Roux, 1999, 62). Oliimle ilgili iiziintiilii
diisiincelerin neden oldugu psikoloji insanlari 6liime yol olan ruhlardan miimkiin
oldugunca kacinmaya itmistir. Kendisini korumay1 basaramayan insanlarin ruhlar
yeraltinin kotii varliklar tarafindan kacirilabilir ve bu da insanlarin hastalanmalarina
yol acar. Insanlarin hastalanmalarina sebebiyet veren bu kétiiciil varliklara “iiziit”
denir. Uziitler, Erlik’in hizmetkarlari, insan1 hasta eden kotii ruhlar olarak bilinirler.

Ibrahim Dilek iiziitlerle ilgili su bilgileri aktarir:

Acggozlii olduklar icin evlerden yiyecek ve icecek caldiklarma inanilir. Teleiitlerin inanigina
gore iiziit, 6liinlin kirkinci giiniine kadar mezarlikta bulunan ve ara sira evine gelen ruhtur. Onu
kamdan baska hi¢ kimse géremez. Uziitlerin kasirga seklinde insanlar ziyarete geldikleri ve
hastalik getirdiklerine inanilir. Sor inanglarina gore iizlitler yeraltinda degil yeryiiziinde
kalmakta 1srar eden ruhlardir. Bu tip ruhlar1 6biir diinyaya gondermek icin bazi tdrenler
diizenlenir. (Dilek, 2014, 198)

Dilek {iziitlerin yeryliziinde kalma ve insanlara zarar verme maksatlarindan bahseder.
Samanin gorev alan1 da {ziitlerin devreye girdigi bu noktada baslar. Hastanin
yakinlar1 samana bagvururlar. Saman evren katmanlar1 arasinda yolculuk ederek ruhu
bulmanin ve hastayr tedavi etmenin bir yolunu arar. Iste bu inang modelinin
yansimast destanlarda siirekli olarak kahramana ve g¢evresine musallat olan koti

ruhlar olarak goriiliir.

Bu konunun kapsamina giren motifler destanlarda oldukc¢a kaliplagmis bir sekilde
bulunurlar. Olay 6rgiisii icerisinde her zaman bir kahraman ve onun etrafin1 sarmis
kotii ruhlu varliklar mevcuttur. Kotii ruhlarin kahramana musallat olmalarindaki
ama¢ ya karisint ya da kendisini yeraltina gotiirerek Erlik’in kullarindan biri
yapmaktir. Yeraltina gotiiriilmek demek kisinin Oliimiiniin bir bagka ifadesidir.
Ciinkii karanlik yeralti, katmanli bir cehennem tasavvuruyla bir arada diisiiniilerek,

onu menfi olarak algilamamiza neden olur. Oliimiin yeralt: ve seytani varliklarla olan
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iligskisi dolayisiyla incelemenin “Yaratilis” boliimiinde miistakil olarak séz edilen
seytani varliklar konusunun bu kisimda 6liimle ilgili olan pozisyonlariyla birlikte ele
alinmalar1 uygun goriismiistiir. Buradan yola c¢ikarak yeraltinin oliiler diinyasi

tabiriyle anilmasinin sebepleri tespit edilecektir.

Destanlarda seytani varliklarin 6liimle olan iliskileri her zaman yeryiiziindeki
insanlar1 yeraltina ¢ekme arzular cercevesinde ele alinir. Nitekim Radloffun
derledigi Altay Yaratilis Destani’na gore Erlik yeraltina kovulduktan sonra,
Tanry’nin insanlarina 6zenerek, en azindan oliileri yanina alabilme talebinde bulunur.
Bu talep esasen Tanr: tarafindan reddedilmis gibi goriinse de, mitolojik birer
yansima olan destanlarda Erlik’in Olilleri yanma alamasa bile insanlari dldiirme

cabalarina sahit oluruz.

Erlik destanlarda karsimiza ¢okg¢a insan kagirma motifiyle ¢ikar. Kagirma eylemini
gerceklestiren genelde Erlik’in kendisi degil onun elgileridir. Elgiler ya Erlik’in istegi
lizerine ya da kendi arzular i¢in yeraltina insan kacirirlar. Bu destanlardan biri de Er
Samir’dir. Er Samir Destani’nda detayli goriintiisiiyle tasvir edilen Erlik karsimiza
damadi Kara Boko vasitasiyla ¢ikarilir. Kara Boké, destan kahramani Er Samir’in
esini yeraltina kagirmistir, Boylece kahramanin yeralti yolculugu baslar. Esi Altin
Tana’y1 kurtardiktan sonra, Er Samir’m ikinci yeraltt yolculugu, Erlik’in yanina
giden kardesi Katan Mergen’i bulmak i¢in gergeklesir. Ancak Erlik’in yurduna
ulasmak o kadar kolay degildir. Bir¢ok engel asan Er Samir, sonunda Erlik’in
sarayina ulastifinda korkusuzca yeralt1 tanrisini disar1 cagirir:

At 6ldiiriip yiyen,

Er 5ldiirmeye aliskin,

Seytan yaratilisl Erlik Biy
Kapidan beri ¢ik (Dilek, 2002, 99)

Altay Yaratilis Destani’ndan da asina oldugumuz gibi burada da Erlik’i “seytan”
vasfiyla goriiriiz. Goriliniisii i1se seytan adiyla miisemma olacak sekilde tirkiitiicii ve
heybetlidir. Erlik’in memelerini asan biyiklari, omuzlarini asan sakallari, deniz kadar
biiylik gozleri vardir (Dilek, 2002, 100). Erlik’in destanda “er oldiirmeye aliskin”
olarak tasvir edillmesi onun 6liim tanris1 oldugunun bir gostergesidir. Zaten Er
Samir’in karisiin kagirilmasiin da sebebi dolayli olarak Erlik’tir. Clinkii Erlik’in
elcileri ve akrabalik iliskisiyle bagli oldugu kisiler Erlik’in arzularini yerine

getirmekle yiikiimlidiirler.  Kara Béko’niin evli olmasina ragmen yeryiiziinden
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kadin kacirmasi bunu gostermektedir. Erlik ve tebaasinin amaglar yeralt1 diinyasinin
niifusunu yeryiizinden insan getirerek artirmak ve onlari kendilerine hizmetci
yapmaktir. Bu amacin disinda yeryliziinden yeraltina insan kagirma mevzusu yeralti
varliklarinin kendilerinden daha kutsal olan yerylizli varliklarina kars1 besledikleri

haset duygusuna da baglanabilir.

Ak Tayc1 Destani’'nda yine bir yeraltina kiz kagirma motifiyle karsilagiriz. Yalniz
burada kacirilanlar kahramanla baglantili kisiler olmayip, kahramanin yeraltinda
yaptig1 miicadeleleri sonucu karsilastig1 kisilerdir. Ak Tay¢i yeraltinda yeryiiziinden
kacirilmig gelinlerle karsilasir. Bu gelinleri kurtararak yeryiiziine ¢ikarma planlari

yapan Ak Tay¢t, kizlar1 gondermek istemeyen Erlik tarafindan durdurulmaya calisilir:

Beni dldiirmeye gelen iti

Kendi yerimden ¢ikarmam

Gelip beni 6fkelendiren iti

Oldiirmeden birakmam

Erlik Biy boyle bagirdi.

Yedi oglu pesinden geldiler.

Ak Boro’lu Ak Taye1

Acilip kapanan gecide vardiginda,

Iyice 6fkelenen Erlik Biy

Dokuz kancali bakir oltasin

Biiyii ve sihir yaparak firlatt1.

Ak Tay¢r’nin beline

Bakar ok gelip saplandi.

Bahadir Ak Tayg1

Cok fazla diisiinmeden

Kara gelik palasini aldi,

Bakir oltay1 kesti.
Biitiin c¢abalarina ragmen kurbanini yeraltinda tutmay1 basaramayan Erlik, onunla
beraber yeryliziine siirliklenir. Burada Erlik’in bir siireligine otoritesinin sarsildigi

goriilmektedir. Kendi imparatorlugundan kahramanin pesinden siiriiklenerek ayrilan

Erlik, kahramanin siddetine maruz kalir:

Ak Tayg1 attan indi.
Erlik Biy’in kaba sakalindan
Sikica tutu.

Dokuz tutam dikenden

Cubuk yapip,
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Erlik Biy’l dovmeye basladi.

Ak Tayc¢1 onu doverken,
Erlik Biy’e acimadi.

Erlik Biy’in kara eti

Camur gibi dagild1.

En sonunda Erlik Biy

Kotii sesiyle bagirdi,

Yalvarip merhamet diledi.(Dilek, 2002, 164-165)

Erlik, yeryiizli insanlarii daimi bir arzuyla yeraltina ¢ekmeye calissa da, yeryiizii
onun mekani degildir. Onun krallig1 yeraltindadir, otoritesi orada gecerlidir. Bu
yiizden Ak Tay¢i’ya kendisini yeraltina gondermesi icin yalvarir. Ak Tay¢i, Erlik’i
yeraltina gondermeye razidir ancak onu gondermeden once alnina damga vurur ve
ona, bir daha kirli ayaklariyla yeryiiziine gelmeyecegine dair yemin ettirir. Burada
yeryliziiniin, yeraltina nispeten kutsallik ve deger bakimindan iistiin olduguna bir kez
daha sahit oluruz. Erlik’in yeryliziinden kag¢irdig: kizlara donecek olursak, bu kizlar
Erlik tarafindan yeraltina getirilerek birnevi o6ldiiriilmiisler ve Erlik’in yeryiiziinde
yasayan insanlar1 yeraltina gotiirme arzusunun kurbani olmuslardir. Fakat yine de
onlar1 kahramanla karsilasmak sansini yakalamalari, onlar1 bu 6liim ¢ukurundan

cikaracak yolun agilmasina vesile olur.

Maaday Kara Destani’nda kendi menfaatleri dogrultusunda kahramani kendisine
cekmeye ve bu sayede onunla yeryliziinde kalmaya calisan Erlik’in kizi Abram
Moos, Kara Taact bu istekleri ger¢eklesmeyince korku ve 6liim sagan kotii bir ruhun
davraniglarini sergilemeye baglar. Aslinda onun tek istegi yeryiiziine tutunabilmek,
aydinlik diinyadan ayrilmamaktir. Kara Taacr’nin bu telasi tipki insanlarin 6lim
korkusuna benzemektedir. Nasil ki insanlar Olmekten, Oliim sonrasindan
korkuyorlarsa, Kara Taact da karanlik diinya, oliilerin diinyas1 olarak bilinen
yeraltina gitmekten korkar. Kara Taaci ne kadar tanri kizi olsa da, yeralti 6liimii
sembolize etmektedir. Kara Taaci yurduna déonmemek i¢in ne kadar yalvarsa da
Kogiidey Mergen goziiniin yasina bakmaz, hakaretler ederek onu yeraltina yollar.
Ancak bu noktaya kadar menfaatleri dogrultusunda davranan, onun haricinde kotiiliik
yapma derdi olmayan Kara Taaci bir anda tam olarak Erlik’in kotii kizina doniigiir ve

yeraltina gitmeden Once Kogiidey Mergen’e tehditler savurur.
Ayaklarmin arasina ben senin,
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Dedi,

Kirik dal olur yumaklar1 olur yatarim,
Dedi,

Yoluna ben senin

Ladin olup dolanirim.

Canl1 halinle sen benimle

Ayni1 evde yagamazsan,

Cansiz ruhuna yasatirim, dedi.

Yedi kat yeraltina

Cekerim ben seni, dedi.

Ay 15181 olmayan Altay’a

Alir gotiiriirim ben seni, dedi. (Naskali, 1999, 177)

Yeralt1 diinyas1 karanlik oldugu icin 6liimden sonraki mekani sembolize eder. Kara
Taact kizin Kogiidey Mergen’i yeraltina ¢ekmekle tehdit etmesi, onu 6ldiirmek
istemesi anlamina gelmektedir. Kendisi karanlik diinyaya mahkum olacaksa Kogiidey
Mergen de oOlmeli ve boylece yeraltina gidebilmelidir. Bu, yeralti varliklarinin
dikkate deger zaaflarindan biridir. Radloff’un derledigi Altay Yaratilis Destani’nda
da Erlik yeraltina kovulunca tanridan 6liileri yanina alma talebinde bulunur (Ogel,
2010a, 458). Onlar yeraltina gonderilerek cezalandirilmis kisilerdir ve bir sekilde az
da olsa yeryiiziinden nasiplenmek isterler. Oliileri almak veya yeryiiziinde tutunmaya

calismak bu nasiplenme arzusunun farkli 6rnekleridir.

Kara Taacrnin Kogiidey Mergen’i ilk yeraltina gotlirme girisimi bir biiyiiyle
gerceklesir. Kara Taaci Kogiidey Mergen’in atina biiyli yaparak onun giligsiiz
diismesine neden olur. Yurduna giderken ati1 gii¢siiz diisen Kégiidey Mergen, bu
duruma kizar ve goriip begendigi bir atla kendi atin1 degistirir. Ancak bu at normal
bir at degildir. At kiliginda goriinen bir ¢ekirgedir ve Kogiidey Mergen’e Kara Taaci
tarafindan gonderilmistir. Atin giizelligine aldanan Kogiidey Mergen, onun sirtinda
dogruca yeraltina gider. Yeraltinda ise onu sabirsizlikla bekleyen kisi elbette Kara
Taacr dir. Ona bir daha yeryiiziine donemeyecegini sdyler:

Hey, ogul, dedi

Artik donemeyeceksin, dedi.

Kemiklerini yakacagim,

Ruhunla yasayacagim, dedi. (Naskali, 1999, 183)
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Oliiler diinyas: tekrar doniisiin miimkiin olmadig: bir mekandir. Oraya giden ancak
dirilme yoluyla yasamina donebilir ancak bu da herkes i¢in gegerli bir durum
degildir. Kara Taaci’nin Kogiidey Mergen’e artik donemeyecegini sOylemesinin
sebebi budur. Kara Taact kahramanin giiclinden heniiz tam olarak haberdar degildir
ve bu nedenle kahramani bir kere yeraltina gotiirmeyi basarirsa, artik bundan boyle

kahramanin yeraltina ait olacagini diisiintir.

Yeralti diinyas1 6liimiin mekani oldugu igin yeryiizii insanlar1 orada yasamlarini
siirdiiremezler. Orda kalabilmek i¢in 6lmek gerekir. Oraya ait olan bedenden ziyade
ruhtur. Zaten saman ayinlerinde de samanin yeraltina gitmesi, onun bedeninin degil
ruhunun yeraltina gitmesini ifade eder. Destanlarda kahramanlar siklikla yeraltina
gitseler de, aslinda Samanizm inancinda heniiz canli olan bedenin evrenin katmanlari
arasinda yolculuk yapmasi miimkiin degildir. Bu yolculuk ancak ruhsal olarak
gerceklestirilebilir. Reel yasantida siradan insanlarin evrenin katmanlari arasindaki
yolculuklar1 Samanizm inancina goére miimkiin degildir. Bu yolculuklari sadece
saman gerceklestirebilir, ancak bu yolculuklarin gerceklestirildigi ayinlerde de
yolculuga bizzat samanin kendisi degil, onun ruhlar1 ¢ikar. Bu konu hakkinda

Potapov ayrintili bilgi vermektedir:

Sagaylar ve Kaginler, F. N. Katanov’a hig¢bir insanin yardimci ruhlari olmadan Saman
olamayacagini ve kimsenin onlar olmadan ayin yaparak uzak ve tehlikeli yolculuga
¢ikamayacagint soyliiyorlardi... Samanin yaptigi her hareket ve ulastigi her sonug, ayinin
basinda ¢agirdigi yardimci ruhlari tarafindan elde edilirdi... Her Samanin birbirinden farkli
ruhlart vardir. Onlar kategorilere ayrilirlardi. Biitiin Samanlar i¢in genel olan iki ruh kategorisi
vardi. Koruyucu ve yardimci ruhlar kategorisi. Koruyucu ruhlar yiice tanr1 ve ruhlardi. Ulgen
ve onun ogullari, ates iyesi, kutsal dag iyeleri gibi. Dogal olarak koruyucu ruhlar, Samanlarin
onlara yonelik dualarina adadiklari kurbanlara ve isteklerine karsilik epizodik yardimlarda
bulunurlardi. Yardimet ruhlar da kendi iglerinde iki gruba ayriliyorlardi. Gruplardan birini t6s
adiyla Samanin atalarimin ruhlar1 olusturmaktaydi. Ikinci grupta ise cesitli gorevlerde yer alan
ve Samanin Kainatin cesitli bolgelerine yaptigi yolculugunda yaninda bulunan ve ayin
baglamadan 6nce tefiyle cagirdigi ruhlar olusturmaktaydi. (Potapov, 2013, 97-99)

Kara Taacr’nin, kahramanin ruhuyla yasamak istemesi bu durumu anlatmaktadir.
Kogiidey Mergen’in canli bedeniyle yeraltinda kalamayacag i¢in, orada kalmak i¢in
Olmesi gerekir ki, zaten Kara Taaci’nin saglamaya calistig1 da budur. O, Kdgiidey
Mergen’le ancak onun Oliimiinden sonra yeraltinda bir araya gelebilir. Tekrar olay
orglisiine donecek olursak Kara Taaci’nin biiyii ve sihir gibi gii¢leri olsa da,
Kogiidey Mergen de siradan bir insan degildir. Gokten bir kartalin gelerek onu

kurtarmasiyla Erlik’in kizinin planlart alt iist olur.
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Destanda Kara Taaci’nin sahneye ¢iktigi bir sonraki sahne Kogiidey Mergen’in
evlenme istegi lizerine gelisir. Kogiidey Mergen, Ay Kagan’in kiz1 Altin Kiiskii’yle
evlenmek lizere yola ¢ikar. Ancak A/tin Kiiskii’nlin isteyeni ¢oktur. Bunlardan biri de
Erlik’in oglu Kuvakay¢y’dir. Kogiidey Mergen yolculugu esnasinda kendisine
benzeyen alt1 kisiyle karsilagir. Tanri tarafindan gonderilen bir yardim olarak
diisiiniilmesi gereken bu alt1 kisi, kahramana hem yolculugunda hem de kiz istemede
yardim etmek i¢in beklemektedirler. Kégiidey Mergen, bu alt1 kisiyi de yanina alarak

uzun zaman yol gittikten sonra Ay Kagan’1in yurduna varir.

Kogiidey Mergen’in artik yeraltindan donmeyecegini sandig1 tehlikeli Kara Taact,
Kogiidey Mergen’in Altin Kiiskii’yle evlenmek iizere gelecegini sezerek kardesi
Kuvakay¢i’yla beraber Ay Kagan’in yurduna gelmistir. Kara Taaci’nin amaci yine
aymdir. Kogiidey Mergen’e tuzaklar kurarak onu o6ldiirmek ve bdylece ruhuyla
beraber yeraltinda yasamaktir. Ancak bu sefer planlarinda daha temkinli davranir.
Sekil degistirerek koca kar1 Cebelek olur ve Kégiidey Mergen’e zehirli yiyecek ve
icecekler sunar. Bu yiyecek ve icecekler Tanri yardimiyla yere dokiiliince Kogiidey
Mergen Kara Taacr’nin tuzaklarindan kurtulmus olur. Kara Taaci’nin bir sonraki
tuzagi ise zindandir. Yeraltindan yardim igin gelen yetmis kisi, Kogiidey Mergen ve
yardimcilarint dinlenmeleri i¢in bir yere gotiiriir; bu yer bir zindandir. Kogiidey
Mergen bu defa zindandan yardimcilar1 sayesinde kurtulur (Naskali, 1999, 203-215).
Kara Taaci, Kogiidey Mergen’1i tuzaklaryla alt edemeyince Ay Kagan’in diizenledigi
yariglarda onun oyunlar1 kaybetmesini saglamaya calisir. Fakat bu plan1 da tutmaz ve
yine tehditler savurarak gider. Bu sefer ki tehditleri ise Kogiidey Mergen’in ailesine

yoneliktir (Naskali, 1999, 222-223).

Zorlu miicadeleler sonucunda Altin Kiiskii’yle evlenmeye hak kazanan Kogiidey
Mergen’e engel olamayinca tehditler savurarak giden Kara Taac: bu sefer yeraltina
gitmemistir. Planlarmi yeryiiziinde gergeklestirmek lizere Alfin Kiiskii’yl kagirir.
Kendisini Altin Kiiskii sekline, Altin Kiiskii’ytii de Cebelek sekline dontistiirerek bir
dagin i¢ine gizlenen Kara Taaci’nin tuzagi bu sefer oldukg¢a aldatmacalidir. Ancak
kahraman Kdgiidey Mergen, en biiyiik yardimcist ati sayesinde Altin Kiiskii
kiligindaki kisinin aslinda Erlik’in kiz1 oldugunu tahmin eder ve boylece Kara Taaci

yine yenilmis olur.

Kara Taaci'nin biitiin giiclerine ve kdatiiliiklerine ragmen Kégiidey Mergen’i

kandirmasi oldukg¢a zordur. Neticede Kogiidey Mergen, hemen hemen biitiin destan
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kahramanlarinin oldugu gibi, tanrisal bir kahramanlik 6zelligine sahiptir. Ne kadar
kendisi 6n planda olsa da , arkasinda ilahi yardimlar bulunmaktadir. Kara Taaci’nin
ince ince isledigi biitiin planlarina ragmen Kogtidey Mergen’i bir tlirlii yenememesi
ondaki bu tanrisallik boyutunun kanitidir. Kégiidey Mergen adeta yeraltinin

kotiiliigiine kars1 goksel varliklar tarafindan bir koruma halesiyle kusatilmistir.

Ust iiste aldig1 yenilgiler Kara Taacr’y1 iyice hirslandirmis ve amacinin ydniinii
Kogiidey Mergen’i elde etme arzusundan intikam arzusuna g¢evirmistir. Benzer

tehditlerini tekrarlayan Kara Taaci yine rakibinin goziinii korkutmaya c¢alisir:

Naml sanli Kégiidey-Mergen,
Elimden kactin.

Ociimii senden alacagim, dedi.
Huzur igindeki halkini

Ay ve gilinesten mahrum edecegim,
Alaca tiiylii ak davarini
Altay’indan siiriip gotiirecegim.
Baban Maaday-Kara’y1, dedi,
Annen Altin-Targa’y1, dedi,
Yeraltina alacagim,
Eklemlerini kemiklerini
Yaktiracagim, dedi.

Pamuk yeleli gok boz atinin
Basin1 yelesine dayayip
Oldiirmezsem,

Kendi atimin boynunu kesecegim, dedi. (Naskali, 1999, 227)

Kara Taaci destanin basinda keyfi olarak kétiiliik diisiinen Erlik’in kizlarindan farkl
bir profil ¢izmekle beraber destanin ilerleyen boliimlerinde Kogiidey Mergen’i elde
edememesi ve art arda aldig1 yenilgiler sonucunda intikam atesiyle yanan gergek bir
yeralti tanrist kizi konumuna gelmistir. Simdiki amaci sadece zarar vermek,
yenilgilerin verdigi giigsiizlik duygusunu yok etmek, yeryiizii insanindan {istiin
olmaya calismaktir. Tk baslarda Maaday Kara ve ailesine actyan, onlarin iyiligini
istiyormus gibi davranan Kara Taact simdi onlara zulmetmekten s6z eder. Onlarin
kemiklerini yakmak istemesi kemigin Tiirk inang¢ sistemindeki 6nemine dikkat ¢eker.
Kemik, tekrar dirilmeyi saglayabilecek bir unsurdur. Insan éldiikten sonra kemikleri

saglikliysa tekrar dirilebilir inanci vardir. Bu yiizden kemik degerlidir. Kesin 6liimiin

253



gerceklesmesi i¢in kemiklerin yok edilmesi gerekmektedir. Fuzuli Bayat bu konuya

sOyle bir agiklama getirmektedir:

Parcalanip yenilme siiresinden sonra kemiklerin bir araya getirilmesi yeniden olugma-
dirilmeye, canlanmaya isaret etmektedir. Nitekim kemik, gocebe ve oOzellikle de avci
kavimlerde dirilmeyi, yeniden hayat bulmay1 saglayan esas unsurdur. Ruhun, ayni zamanda
insant harekete getiren canin da kemikte barindigi inanci, kemigi 6zel bir yere koymustur.
(Bayat, 2006, 61)

Kara Taacr’nin savurdugu tehditler bos degildir. Tam her sey yoluna girmigken gelir
ve Maaday Kara ile esinin 0liimiine sebep olur. Bu noktada Kara Taact nin aslinda
babas1 Erlik’in emellerinden birisini yerine getirdigi sOylenebilir. Kogiidey Mergen’i
bir tiirli kandirip yeraltina gotiiremeyen, Oliimiine sebep olamayan Kara Taaci,
hirslarii yenmek i¢in kotiiliiglinti kahramanin ailesine yoneltmistir. Onlarin 6liimiine

sebep olarak birnevi dliiler diinyasina hizmet etmistir.

Kara Taacr’nin bir sonraki hedefi kahramanin esi Alfin Kiiskii’diir. Altin Kiiskii’yi
alip yeraltina gotiirecekken Kogiidey Mergen duruma hemen miidahale eder; Kara
Taacr’yr dovmeye bagslar. Burada Kégiidey Mergen’in Kara Taact’yr kemikleri
kuruyuncaya kadar dovmesi dikkate degerdir. Kara Taaci’nin bir daha dirilemeyecek
duruma gelmesi i¢in onu tamamen yok etmek gerekmektedir. Nihayet Kara Taact bu

acilara dayanamaz ve bir yilan gibi kivrilarak oliir. (Naskali, 1999, 242)

Kara Taacrnin Olimiiniin yilanla sembolize edilmesi bir diger dikkat edilmesi
gereken husustur. Bir¢cok inangta yilan Obiir diinyay: ilgilendiren bir motiftir.
Samanizm inancindaki 6nemini de Radloff’un derledigi Altay Yaratilig Destani’nda
gormekteyiz. Burada Tanr: tarafindan gokytiziinden kovulan Erlik daima hain planlar
pesindedir. Tanrr’nin dokuz aga¢ dalindan yarattigi ve agacin meyveleriyle
beslenmelerini, ancak sadece tek bir dalin meyvesini yememelerini emrettigi
insanlar1 kandirmaya calisir. Insanlari kandiramayinca Tamri'nin bekgi olarak
koydugu yilanin igine girerek onu kandirir. Daha sonra ise Eci isimli kiz1 kandirarak
meyveyl yemesine neden olur. Tanri bu olaydan sonra yilani seytan olmakla
cezalandirir. Yilan artik Erlik gibi kotiilik ilkesinin hizmetkarlarindan biridir.
Burdan yola ¢ikarak Maaday Kara Destan’nda da Kara Taaci’nin oliirken yilana
benzetilmesinin tesadiif olmadigin1 sdylemek gerekir. Kara Taaci, haddini asarak
yerylizii yasamina miidahale etmeye, 7anri’nin insanlarma kotiliik etmeye
calismistir. Bu yiizden de yilanin cezalandirilmasina benzer bir sekilde onun da sonu

yilan gibi kivrilarak 6lmek olmustur.
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Destanlarda Erlik’in kizlarin1 genellikle yerylizii insanlarina musallat olmaya
calisirken goriiriiz. Baz1 destanlarda ise Erlik kizlar1 kendileri gibi yeraltinda yagayan
kisilerle evlidirler ve bu gibi destanlarda 6ne ¢ikan kisi Erlik’in damadi olur. Bu
duruma bir 6rnek Er Samir Destani’dir. Destanda s6z konusu olan Erlik’in kizi Sart
Koron’un esi Kara Boko’diir. Erlik’in kizlarinin yeryliziinde yasayan erkekleri ele
gecirmek istemesi gibi, yeraltinda yasayan erkekler de yeryiiziindeki kadinlar ele
gecirmek isterler. Erlik’in damadi olan Kara Boké, keyfi olarak yerylizii insanlarina
zarar vermeye calisan bir yeralti insanidir. Evli olmasia ragmen Er Samir’in esi
Altin Tana’y1 yeraltina kagirmistir (Dilek, 2002, 43). Altin Tana yeraltinda Kara
Boko tarafindan dort tarafa gerilip igne goziinden giines gosterip it ayagindan as
icirilerek eziyet edilmis bir halde beklemektedir. Ayn1 zamanda Altin Tana’nin agag
gibi kurumusg, altin gibi saramis bir halde 6liimiiniin yaklastig1 da dile getirilir. Kara
Bé6ko’niin Altin Tana’nin 6liimiine sebep olmadan hemen dnce Er Samir gelerek esini

kurtarir ve onun oliiler diinyasinin bir liyesi olmasina engel olur.

Katan Koksin Le Katan Mergen Destani’nda yine kiz kacirma motifi yeraltinda
Erlik’in halkindan olan 6liimsiiz Eki-Tos tarafindan gergeklestirilir. Egini kurtarmak
i¢in yeraltina giden kahramanin akibeti de esinden farkli olmaz. Eki-Tosun bekgi
bahadirlariyla yaptigi miicadelede Oliir. Ancak destanlar yapilart geregi
kahramanlarin 6lmelerine miisaade etmedikleri i¢cin kahraman abisi Katan Mergen
tarafindan diriltilir. Karis1 kurtarmak icin tekrar ise koyulan Katan Koksin esinin Eki-
Tos’un adamlarindan birisinin karist oldugunu ve kendisinin de karisi yeraltina
kacirilmadan 6nce bir ¢ocugu oldugunu goriir. Yine kardesinden yardim alarak
diismanlarla uzun bir miicadeleye giren Katan Koksin sonunda zafer kazanir (Dilek,

2007b, 291-294).

Bu destanda Altin Sirga tek basina yeraltina kacirilmaz. Bir ¢ocugu ve halkiyla
birlikte yeraltina gotiiriiliir. Bu davranig yeralti seytanlairnin oliiler diinyasina daha
fazla insan katmalar1 arzusundan ileri gelir. Bunun yani1 sira Altin Swrga’nin Eki-
Tos’un adamlarindan birinin esi olmast dikkat c¢ekicidir. Bu durum yeralti
seytanlarinin amacinin sadece Oliiler diinyasina yeni kisiler katmak ve Erlik’in
hizmetkar sayisin1 artirmak olmadigini, onlarin bir taraftan da ¢okg¢a 6zendikleri ve

haset duyduklar1 yeryiizii insanlariyla iliski kurmak istediklerini géstermektedir.

Ol6stdy Destani’nda Erlik’in biiyiisiinden etkilenen Erkin-Koo’nun esi Caara Cegen,

stirekli kulaginda Erlik’in sesini duyar:
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Koétii biiyii

Caara-Cecen’in parmaginin dibine
Giriverdi.

Kotiiliigiini akitip:
‘Erkin-Koo’nun canina yet’ diye

Erlik-biy fisildadi. (Dilek, 2007b, 159)
Erlik’in baskilarindan o6tiirii Caara Cegen’in diisiincesi bulanarak kocasini
Oldiirmenin carelerini aramaya baslar. Sonunda kocasini1 6ldiirmeyi basaran Caara
Cegen yeraltina gider (Dilek, 2007b, 171). Caara Cegen’in yeraltina gitmesinden
once Erkin Koo ile bir ogullar1 olmustur. Cocuk biiyiliylince yeraltina babasinin
inttkamin1 almaya gider ve orada annesinin keyif icinde yasadigimi goriir. Bunun

lizerine Kan-Mergen isimli bu ¢ocuk babasini diriltir ve annesini yeraltindan ¢ikarir.

Burada Erlik iki insan1 birden halkinin arasina katmak istemistir. ilk olarak Caara
Cegen’e biiyii yaparak Erkin-Koo’nun dlmesini saglayan Erlik, ikinci olarak Caara
Cegen’i yeraltina, yanina alir. Erkin-Koo’yu Caara Cegen’e Oldiirtmesinin sebebi
kahramanlarin ¢ok gii¢lii olmalar1 ve onlarin Oliimsiiz olarak bilinmeleridir.
Kahramanin bu ozellikleri olmasa bile onun arkasinda ilahi bir gii¢ vardir. Bu
nedenle onun 6liimii olduk¢a zordur. Bunu ancak en yakini olan esi gerceklestirebilir.
Erkin-Koo’nun oOliimiinden sonra Erlik ikinci emeli olan Caara Cegen’i yeraltina
cekme arzusunu da gerceklestirir. Boylece Erlik istedigi insanlari 6liiler diinyasina

cekmeyi basarsa da elbette bu durum ¢ok uzun slirmeyecektir.

Kogiidey Koksin Lo Boodoy-Koo Destani’nda mitolojik bir varlik olan ve
destanlarda sik¢a yer alan yetmis yedi bashi Celbegen karsimiza cikar. Destanda
Kogiidey Kokgin yurdunu kardesi Boodoy-Koo’ya emanet ederek ava gider. Ancak
Boodoy-Koo abisinin soéziinii dinlemeyerek, onun oldiirme dedigi kisragi oldiirtir,
sondiirme dedigi atesi sondiirlir. Atessiz kalan Boodoy-Koo ates aramak i¢in yola
cikar. Etrafa bakinirken Celbegen’in karis1 Altin Targa’yla beraber yasadigi evi
goriir. Evin bulundugu yerin tasviri orada olaganiistii varliklarla karsilasilacaginin bir
isaretidir aslinda:

Gidip dururken,

Kege kadar gordiigii ¢ol

Ugsuz bucaksiz ovayms.

Tarak kadar gordiigii orman

Dipsiz kara ormanmus.

Yiirek kadar gordiigi cadir
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Doksan cepheli tag saraymis. (Dilek, 2007a, 430)
Kara orman kara sifatiyla basli basina olumsuzu cagristirirken, uzaktan kiigiik
goriinen her seyin yakina gelindiginde olaganiistii bir goriiniime biiriinmesi orada
urkiitiicli kisilerin yasadiginin bir gostergesidir. Boodoy-Koo saraydan igeri girince
Celbegen ve Altin Targa’yla karsilasir. Celbegen ve esinin bu destanda yeryiiziinde
yastyor olmalar ilk basta bize onlarin yeraltina m1 yoksa yeryliiziine mi ait olduklari
konusunda ¢eliskili goriinse de, daha sonra Celbegen ve karisinin yeraltiyla baglantili
olduklar1 netlesmektedir. A/tin Targa’nin Boodoy-Koo’ya yilan, kurbaga ve bitten
yaptig1 yiyecekleri ikram etmesi bu iki varligin Erlik’in tebaasindan oldugu
konusunda kusku birakmaz (Dilek, 2007a, 431). Onlar yeryiiziine merakli, yeryiizii
insanlarina musallat olma ve zarar verme diirtiilerine hizmet eden varliklardir ve bu

yiizden hayalet varliklar gibi yeryliziinde olur olmadik ortaya ¢ikarlar.

Celbegen’in esi Altin Targa sonunda Boodoy-Koo’ya ates verir ancak bu iyi niyetli
bir yardim degildir. A/tin Targa bu esnada Boodoy-Koo’nun oliimiiyle ilgili planlar
kurgulamaktadir. Kizin boynuna biiyiilii bir ip baglamistir ve bu ip Boodoy Koo
yurduna dondiigiinde onu sikar ve oldiriir. Daha sonra abisi tarafindan diriltilecek
olan Boodoy Koo yu bir kenara birakip, burada konumuz Celbegen ve esinin 6liimle
ilgili olan rollerinden s6z etmemiz gerekir. Celbegen diger destanlarda bek¢i olarak
ve agikca yeraltindan gelen kotiiciil bir insan olarak karsimiza ¢ikmistir. Burada ise
yerylizinde yasasa da, onun Erlik’in halkindan oldugu sliphesizdir. Onun ve esinin
olay orgiisii igerisindeki gorevleri ise diger seytani varliklar gibi insanlara zarar
vermek ve onlar1 yeraltina gotiirmeye c¢alismak, onlar1 dldiirmektir. Bir de dikkati
ceken diger nokta Celbegen’in burada diger destanlarda oldugundan daha pasif bir
rolde olmasidir. Genelde isleri karis1 yonetir. Nitekim Boodoy-Koo’nun oSlimiinii
getiren kisi de odur. Celbegen ise arka planda ancak buna ragmen olaylarin akigina

yon veren kisi olarak goriilmektedir.

Yeralt1 diinyasina bagli olan kotii ruhlardan Kébolok ise oldukga aktif bir rola sahip
gibi goriinmektedir. K6bolok, Kan Kapcigay Destani’nda Cebelek’le beraber anilir.
Kobolok’in Cebelek’e gore daha aktif bir rolii vardir. Hatta Cebelek yerine kahraman
i¢cin kotiiliikleri Kobolok distiniir:

Yer kulakl: Cebelek

Yeri dinleyip giildii.

Kizil ath K6bolok

Pesinden gitmeyi diisiindii.
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Buuril Kagan i evine

Bugiin varir, ded;.

O vakit bir engel koyup,

Giictinii sinamali, dedi. (Dilek ,2007a, 237)

Kahramanin giiciiniin sinanmasi destanlarda oldukc¢a fazla karsimiza ¢ikan bir
durumdur. Ciinkii kahraman ancak giicli sinanarak ve birtakim sinavlari gegerek
kahraman olur. Bu smavlar da mitolojik destanlarda genelde yeraltindan gelen
varliklara kars1 verilir. Kan Kapgigay Destani’nda Kébolok’iin yapmak istedigi de
budur. Kan Kapg¢igay ' oOniine engeller ¢ikarma ve onun bu engeller karsisinda zor
duruma diismesini gérme arzusundadir. Bu durumu kahramanin avantaja g¢evirmesi
ise istisnai durumlar hari¢ biitiin destanlarin kaderidir. Yani aslinda Ké6bolok kotiiliik
yapmak amaciyla hareket ederken, Kan Kapg¢igay’in kahramanlik yoluna firsatlar

sermektedir.

Destanin ilerleyen boliimlerinde K6bolok’iin zarar verme cabalart devam eder. Onun
asil amac1 Kan Kapgigay’t avucunun igine almak, hatta onun ruhunu elde etmektir.
Bu arzusunu Kan Kap¢igay’n igeceginin igine sinek olarak kondugu zaman goriiriiz

(Dilek, 2007a,254).

Destanin bu béliimiinde Kébdlok’ten seytan olarak bahsedilmektedir. Kobolok,
Erlik’in seytanlarindan, kotii ruhlarindan sadece biridir ve Kan Kapg¢igay’in bedenine
girmek istemesi de olduk¢a manidardir. Bu olay Altay Yaratilis Destani’nda Erlik’in
yilanin i¢ine girmesini net bir sekilde hatirlatmaktadir. Erlik seytandir, onun halki da
onun uzantisi olduklarina gore tanrilarindan farkli olmayacaklardir. Kobolok de tipki
Erlik’in yaptig1 gibi kotiiliik yapmak istedigi Kan Kap¢igay’in ruhunu ele gegirerek
onu yonlendirmek ister. Sinege doniisiip igecege konmasinin tasidigr anlam budur.
Bu noktada devreye giren Buuril Kagan’in esi, K6bolok’iin niyetini anlar ve ona
engel olmaya c¢alisir. Buuril Kagan’in esinin bu davranisi, onun normalde kotiilitk
timsali Erlik’in kizlarindan biri oldugunu ancak burada Kan Kapg¢igay’la Buuril
Kagan arasindaki dostluk bagi dolayisiyla Kan Kapgigay igin kétiiliik diistinmemesi

olarak yorumlanabilir.

Erke Toylon sayesinde oyunu bozulan Kobolok, yine Erke Toylon tarafindan bir
sisenin i¢ine hapsedilmistir. Ne var ki bu hapsedilis evrenin diizenin bozulmasina
sebebiyet verir. Ciinkii Ké6bolok olecek kisilerin ruhlarini almakla gorevli olan

varliktir. K6b6lok sisenin i¢inde oldugu icin evrendeki gorevini yerine getiremez. Bu
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yiizden 6lmesi gereken kisiler dlemedikleri i¢in, yedi giin boyunca 1zdirap i¢inde
beklemislerdir (Dilek, 2007a, 272). Kébélokin Erlik’in halki arasindaki gorevi,

Erlik’in Oliileri yeraltina alma arzusunu yerine getirmektir.

Ko6bolok’in destandaki vazifesi aslinda diger destanlardaki seytani varliklardan biraz
farklidir. Burada Kobolok’iin asli gorevi 6lecek olan insanlarin Sliimlerini saglamak,
onlarin canlarin1t almaktir. Baska hicbir destanda rastlanmayan bu motif, Sliilerin
canini almakla gorevli olan bir ruhun olduguna dair inancin Altay Tirkleri arasindaki
mevcudiyetini gostermektedir. Diger destanlarda yeryiiziinde yasayan insanlar zorla
yeralt1 varliklar tarafindan yeraltina kagirilmak suretiyle oldiiriilmeye g¢aligilirken,
Kan Kapcigay Destani’nda Kobolok’liin insanlar1 zorla dliime gotiirmeye ¢alismasi
s6z konusu degildir. Olecek olan insanlar zaten belirlidir. Kob6lokiin yapmasi
gereken ise bu insanlarin bedenlerinin dlmesine, ruhlarinin ise serbest kalmasina
yardimci olmaktir. Bu islem Kobolok’iin hapsedilmesi sonucu sekteye ugrar ve
Olmesi gereken insanlar uzun bir miiddet can ¢ekisirler. Diger yandan baktigimizda
ise Kobolok’in Kan Kapg¢igay’1 6ldlirme ve zarar verme cabalart belki de onun bir
kahraman olmasi ve 6liimsiiz olarak bilinmesiyle iliskilendirilebilir.. Normalde zaten
Olecegi belli olan kisilerin canlarmi almakla gorevli olan Kobolék, kahramanin
Olumsiizliiglinden dolayr ona kars1 besledigi haset sonucunda keyfi olarak ona zarar

vermeye calisir.

Ak Tayg¢t Destan’nda kahraman Erlik’ten korunmak iizere bir kurt tarafindan
blyiitiilmiistiir. Ancak bu tecrit, onu Erlik ve halkinin ilgisinin disinda tutamamustir.
Ak Tay¢i yetiskin bir birey olup da ailesinin yanina dondiigiinde Erlik’in
yardimcilarindan Temir Kagan onu yeraltina ¢ekmek i¢in ugrasmaya baslar. Temir
Kagan burada sadece uzaktan yonetici pozisyonundadir ve ilk olarak Ak Tay¢i’yt
kandirmasi i¢in elgilerinden Elge Kogilidey Kara-Uul’u gonderir. Kogiidey Kara-Uul
destanda dokuz eklemli, insan basindan kadehli, gobegi yere bagh ve ¢catik kara kasl
sekilde tasvir edilmektedir (Dilek, 2002, 135).

Koégiidey Kara-Uul’un bu tasviri onun {irkiitiici bir goriiniime sahip oldugunu ve
karakter olarak da tedirgin edici bir hali oldugunu ortaya koymaktadir. Kogiidey
Kara-Uul’un gobegi yere baghidir. Bu 6zellik onun Erlik’in halkindan biri oldugu ve
tamamen Erlik’e tabii oldugu anlamimi tasimaktadir. Kogiidey Kara-Uul tek basina
bir yeralt1 varlig1 degildir, onun varlig1 yaratildig1 ortama, kendisinden iist mevkide

olan kisilere ve Erlik’e baghdir.
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Kogiidey Kara-Uul, Temir Kagan tarafindan Ak Tay¢i’y1 diigiine davet etmek iizere
gonderilir. Temir Kagan’in kizi evlenmektedir ve Temir Kagan, bu diglini Ak
Tay¢r’yr yeraltina gotiirmek icin bir firsat bilir (Dilek, 2002, 136). Elbette Ak
Tay¢rnin yeraltina gotiiriilmeye ¢alisilmasi yeraltt varliklarinin onu  gergekten
diigiine davet etmek istemesinden degildir. Temir Kagan Ak Tay¢i’nin Olimini
gerceklestirerek onu  Oliller diinyasinin  halki arasmma katmaktir. Bu arzusu
dogrultusunda ilk olarak Ak Tayg¢i’y1 yeraltina gétiirmeye, bunu basardiktan sonra ise

karsisina korkutucu varliklar1 ¢ikararak onu alt etmeye ¢alisacaktir.

Temir Kagan’in 1srarla Ak Tay¢’yr diigline ¢agirmasiin sebebi onu yeraltinda
alikoymak ve belki de kendi amaglart i¢in kullanmaktir. 4k Tay¢i'nin gelmemesi
durumunda ise onun atini istemektedir. At, destanlarda kahramanla birlikte anilan,
kahramanin en 6nemli yardimcisidir. Yeri geldiginde kahramanin yol gostericisi
olan, yeri geldiginde onu dirilten, ona akil veren, onu her yere en kisa siirede tagiyan
sadik yardimcidir. Atin ele gegirilmesi ve ona zarar verilmesi kahramani dogrudan
etkileyen bir durumdur. Ciinkii Tiirk kiiltiiriinde, dolayistyla da Tiirk destanlarinda at
ve kahraman, uyumu sembolize eden ve kutsallik boyutu olan bir ikilidir. 4k Tay¢:
destaninda Temir Kagan’in, Ak Tay¢i olmazsa atin getirilmesini istemesi bu uyumlu
ve ayrilmaz ikili sistemdir. Tiirk kiiltiirtinde kisilerin atlariyla birlikte gémiilmeleri de
bu ayrilmazlik ilkesini ifade eden bir gelenektir. Temir Kagan’in at1 isterken
diisiindiigii sey, atin yok olmasi durumunda 4k Tay¢’nin da en 6nemli yardimeisini
kaybedecegi i¢in otoritesini yitirmesi, hatta kader birligi itibariyle onun da yok
olabilecegi ihtimalidir. Bu diisiincenin kanit1 destanin ilerleyen bdliimiinde
goriilmektedir. Elge Kégiidey Kara-Uul, Ak Tay¢i’min atin1 aldiktan sonra yolda
giderken atin belini kirar ve onu oOldiirerek birakir. Ancak Temir Kagan’'m
diistincesini hisseden Ak Tay¢: tedbiri elden birakmayarak kendi atinin kiligina
soktugu bagka bir at1 vermistir. Boylelikle El¢ce Kogiidey Kara-Uul kandirilmis ve Ak
Tay¢r’nin at1 zannettigi baska bir at1 6ldiirerek birakmistir (Dilek, 2002, 137).

Temir Kagan’in Ak Tay¢i’y1 diigiine davet etmek i¢in gonderdigi ikinci elg¢i ise Sokor
Kagan’dir. Sokor Kagan, Ak Tay¢i’y1 arabaya binip diigline gitme konusunda ikna

eder. Ama elbette kahraman Ak Tay¢i’nin diisiincesi bos degildir. Yolda giderken
Sokor Kagan’1 yeraltina atar ve yurduna geri doner (Dilek, 2002, 139-140).

Temir Kagan, tglincli girisiminde elindeki imkanlarin en iyisini kullanir ve

yardimcilarindan Canmak Boké’yi Ak Tay¢i’yr getirmesi igin gonderir. Canmak
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Béko, Sokor Kara ve Elge Kogiidey Kara-Uul’dan daha giiclii ve daha olaganiistii
ozelliklere sahiptir. Temir Kagan kesin bir sonu¢ almak i¢in Canmak Boko’yii son
care olarak gormiistiir. Kahramanin at1 tarafindan bu durum séyle anlatilir:

Zavall1 Ak Taye,

Temir Kagan kinlenmis.

Kani dokiilmez,

Cani alinmaz,

Canmak kara aygirh

Canmak Bo6ko bahadirini gondermis.

Onunla nasil savasirsin? (Dilek 2002:140)
Cakmak Béko yeraltina mensup diger varliklar gibi 6liimsiizdiir. Onu yenmek zor
olsa da kahraman Temir Kagan’in bu el¢isi karsisinda zayiflik gostermez. Ak
Tay¢r'nin karsisinda ii¢ elgisi de yenilgiye ugramis, hatta perisan olmus Temir
Kagan, bir tirlii Ak Tay¢r’y yeraltina gotiirme arzusunda vazgegmemektedir. Bunu
tahmin eden 4k Tay¢: kendisini yetistiren kurttan da fikir alarak yeraltina gitmeye ve
diismanlariyla miicadelesini nihayetlendirmeye karar verir. Yeraltina diigmanin
yanina gittiginde Temir Kagan kahramana ilk once iyi davranarak onu korkung
engellerine yonlendirir. Bu engeller arasinda hepsi birbirinden irkiitiicii niteliklere
sahip bir boz kurt, ay1, seytan yilan, yer gobekli Barin Béko pehlivan ve altmis kulag
az1 disli Arslan pehlivandir (Dilek, 2002, 152-153). Temir Kagan’in kahramanin
karsisina bu engelleri ¢ikarmasinin amaci onun zarar gérmesi ve bir daha yeryiiziine

donmemesi i¢indir.

Seytani varliklar aslinda oldukg¢a genis bir konudur. Ciinkii Altay mitolojisinde
yeralt1 dlinyasina ait oldukca genis tasavvurlar bulunur. Erlik’in ¢esitli canavarlari,
cocuklari, bunlarin korkutucu fiziksel 6zellikleri ve yaptiklar katilikleriyle ilgili
bilgiler daha 6nce incelemenin “Yaratilis” boliimiinde ayrintili olarak ele alinmasi
sebebiyle burada 0Ozellikle seytani varliklarin Oliimle ilgili olan eylemleri
incelenmigtir. Destanlarda seytani varliklarin insanlar1 yeraltina ¢ekmeleri her zaman
acik bir sekilde dliimle iliskilendirilmez. Ancak yeralt1 6liiler diinyas1 olarak bilindigi
icin oraya gitmek Olmeyi gerektirir. Bu 6liim kahraman ve onun kutsal ailesi i¢in
sembolik bir gecistir. Nitekim s6z konusu destanlarin neredeyse hepsinde gerek

kahraman gerekse onun esi i¢in tekrar yeraltindan yeryiiziine ¢ikmak miimkiin olur.

Seytani varliklar vasitasiyla kahramanlar ve onlarin aile esrafi igin gelen Oliim,

bircok kere yeraltina kahramanin esini kagirma vasitasiyla karsimiza cikar. Bu
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durumda Erlik veya onun tebaasindan olan biri hem kahramanin esini hem de onu
kurtarmak icin caba sarfeden kahramani yeraltina ¢ekmis olur. Belki de kutsal
Ozelliklere sahip olan kahramani yeraltina ¢ekmenin tek yolu ilk olarak esini
kagirmaktir. Destanlarda seytani varliklarin sebep oldugu 6liim sekillerinden biri de
kahramani kandirarak yeraltina ¢ekmektir. Bu gibi durumlarda kahraman oyunlara
kanmamakla birlikte, kendisine musallat olan bu varliklardan kurtulamayacagini
anladigindan dolay1 ise bir son vermek i¢in kendi iradesiyle yeraltina gitmeye karar

Verir.

Kahramanin ve yakinlarmin yeraltina gitmeleriyle gerceklesen o6liim gerceklikten
ziyade sembolik bir Oliimdiir. Yeralti tanrisi Erlik ve onun halkinin amaci
kendilerinden daha kutsal pozisyonda olduklarini bildikleri insanlari1 yanlarina
¢ekmektir. Bu arzu onlarin insanlara karsi besledikleri kiskanghiktir. Zira 6zellikle
Maaday Kara Destani’nda Erlik’in kizinin yeryiiziinden asla ayrilmak istememesi ve
yeraltina gitmeye mecbur oldugunda da yaninda yeryiliziinden birilerini gotiirme

arzusu duymasi bu meseleyi destekler.

Destanlarda yeralt1 varliklar1 vasitasiyla Olim bahsinin acilmasi bu varliklarin
mitolojik sistemdeki yerlerini gosterme konusunda oldukc¢a faydalidir. Sonugcta
mitolojik arka plana sahip olan Altay destanlarinin seytani varliklar ve 6liim gibi bir
temayr geri planda birakmasit beklenemez. Bunun aksine Altay destanlarinin
ekseriyetle seytani varliklar ve kahraman ¢ercevesinde gelistigini ve bu sayede her ne
kadar az ele aliniyor gibi goriinse de, 6liim konusunun olay orgiisiine yeterli derecede

dahil edildigi soylenebilir.
4.4 Ote Diinya Tasarimi Olarak Cennet ve Cehennem

Insanoglunun zihninde &te diinya algisinin olusmasi gok eskiye dayanir. Ciinkii insan
varoldugu ve oOliimii idrak ettigi andan itibaren Oliim sonrasini, yani insanin
Oliimiiniin ardindan gidecegi mekani merak etmis ve bununla ilgili ¢esitli tasavvurlar
ortaya koymustur. Bu tasavvurlar iyi veya kotii insanlarin gidecekleri 6te diinya
olarak c¢esitlenmis ve insanlarin Ote diinyaya yolculuklarmi yeryiiziindeki
yasamlarina uygun bir sekilde gergeklestireceklerine dair inanglar gelismistir. Bu
inanglara gore iyiler 6limiin ardindan cennette miikafatlandirilacak, kotiiler ise

cehennemde cezalandirilacaktir.
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Biri iyiyi biri kotliyli simgeleyen cennet ve cehennem Oliim sonrasina ait iki
unsurdur. Duyularla algilanamayan ama insanlar tarafindan korku ve mutluluk gibi
derin duygularla karsilanan bu iki kavram Altay Samanizmi’nde kendisine yer
bulmustur. Destanlara ¢ok az Olgiide yansiyan cennet-cehennem inancinin Altay
inang sisteminde ne zaman ortaya ¢iktigiyla ilgili ¢esitli goriisler vardir. Potapov
cennet-cehennem inancinin 6nceki donemlerde insan yasaminda giinah ve sevap
kavramlarmin bulunmamasindan o6tiiri Altay Tiirklerinin inang sistemine daha
sonradan Lamaizm dininin etkisiyle geldigini 6ne stirer (Potapov, 2012, 56). Potapov
bu fikrini, Samanizm’de insanin hayattayken yaptiklarindan dolay: 6ldiikten sonra
hesaba ¢ekilmeyecegine dair olan inanca dayandirmaktadir. Bu nedenle cennet ve
cehennem algisinin Altay Samanizmi’ne ge¢ donemlerde gelen, sonradan eklenen bir
Ote diinya tasarim sekli oldugu diisiiniilebilir. Cennet ve cehennem tasavvurlarinin
disinda kalan inangta zaten Oliilerin hayattakine benzer bir yasam yasadiklarinin

diisiiniildigii bilinmektedir.

Aslinda bir yandan basit bir sisteme gore cennet gége, yani iyilik ilkesinin hakim
oldugu ilahi diinyaya, cehennem ise kotiiliik ilkesinin temsilcisi olan seytani diinyaya
aittir. En genel bilgi olan yeraltinin dliiler diinyast olmasi, kuskusuz Erlik’in 6liim
tanris1 olarak bilinmesiyle ilgilidir. Bu sebepten dolayr oliimle ilgili genel bir
tasavvur Oliilerin tiimiiyle yeraltina Oliiler diinyasina gitmesi, hatta burada Erlik’in

hizmetkar1 olmasini kapsar.

Neticede hangi donemde kaniksanmis bir inang¢ olursa olsun yeraltinda bir cehennem
olduguna inanilir ve bu cehennem Tiirklerde “tamug” kelimesiyle ifade bulur
(Korkmaz, 2006, 659). Roux cehennem inanciyla ilgili olarak onun 3,7 veya 9 kath
bir yeralti mekini oldugunu ve insanlarin bunu “bagka diinya” olarak
isimlendirdiklerini soyler (Roux, 1999, 170). Goge ait oldugu diisiiniilebilen cennet
ise, ruhun goge yiikselmesi tasavvuruyla ilgili olarak “u¢mag” kelimesi ile ifade
edilmistir (Roux, 1999: 157). Ancak ilk bakista sistemli gibi goriinen bu iki uglu 6te
diinya tasarimi Altay destanlarina biraz karmasik bir sekilde yansimistir. Bu
karmasiklik belki de cennet ve cehennemin sonradan kabul edilen kavramlar
olduguna ve heniiz insanlarin hafizasinda diizenli bir yer edinememis olmalarina

baglanabilir.

Yeraltinin cehennemi i¢inde bulundurulan bir evren katmani olmasi destanlarda

bazen dogrudan “yeralti cehennemi” adlandirmasiyla zikredilir. Bu destanlardan biri
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Sulmus Suni Destani’dir. Kahraman Su/mus Suni evlenmek i¢in yolculuga ¢ikmaya
karar verir. Evlenmek istedigi kisi Cepten-Kaan’in kizi Temene Koo’dur. Ancak
kahramanin karsisinda engel olarak oldukca zorlu bir kagan olan Cepten-Kaan
vardir. Kahramanin karsisina birgok engel ¢ikaran ve onu tiirlii sekillerde sinayan
Cepten-Kaan’1n sonu tiim diismanlarda oldugu gibi dliimdiir. Sulmus Sun: diismani

oOldiirerek atiyla birlikte yeralti cehennemine atar (Dilek, 2007b, 360).

Yeralti cehenneminin yiizeysel olarak s6z konusu oldugu bir baska destan da Kan
Ceeren Attu Kan Altin Destani’dir. Burada yeralti cehennemi tasvir edilmeden
sadece ismen zikredilerek orada gecen olaylar anlatilir (Dilek, 2007a, 351).
Kahraman, kendisiyle savagsma planlar1 yapan yeralt1 seytanlarina engel olmak i¢in
yeraltina gitmeye karar verir. Kahramanin ve atinin evrenin alt katmanina
gitmesinden yeraltina cehennemine inme olarak s6z edilir. Kahraman cehennem diye
tabir olunan bu mekana gittiginde karsisina kotii ruhlu korkung Cer Cenes, alninin
ortasinda tek gozii bulunan Kan Kapgigay, Erlik’in kizi Abram Moos ¢ikar. Uzun
siiren miicadeleler sonucunda sahip oldugu tilsimli nesnelerle diismanlarinin

iistesinden gelmeyi basaran kahraman Kan Altin zaferle yeralti cehenneminden ¢ikar.

Ak Tayc1 Destani’nda yeraltina kendisine zarar vermek isteyen kotii ruhlu varliklar
bertaraf etmek i¢in inen Ak Tayg¢:, diismanlariyla savasindan galip olarak ¢iktiktan
sonra yeryliziine donerken atiyla beraber yeralti cehenneminin dibinden yiikselip
ciktiklar: sdylenir (Dilek, 2002, 164). Ak Tay¢: kotilik ilkesinin temsilcisi olan
cehennem gibi bir mekanda karsilagsmasi gereken biitiin katiiltiklerle karsilasir. Temir
Kagan, Temir Kagan’m kizi, Temir Kagan’in korkung¢ goriinimlii adamlari, otuz
basli Ok Cilan ve kurt, yilan, ay1 gibi tehlikeli hayvanlar insan zihnindeki cehennem

tasavvuruyla uyum saglayacak sekilde mekanda yer alirlar.

Ak Tayg1 Destani’nda yeralti cehennemi i¢inde bulunan yeryiizii insanlartyla tasvir
edilir. Ancak bu insanlar 6liimleri iizerine veya kotii olduklart igin yeraltina gitmis
kisiler degillerdir. Erlik ve tebaasi tarafindan yeraltina zorla getirilmislerdir.
Yeryliziinden getirilmis olan bu yedi kiz 4k Tay¢i'yla karsilastiklarinda onu
tehlikeler konusunda uyarmaya ¢alisirken yeraltt cehenneminin 6zelliklerini

sOylerler:

Bu yerin kaganlarinin
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Suyu insan kant,

Yiyecegi insan etidir,
Kadehi insan basindan
Zalim yaratilislilardir

Biz de yeryiiziinden gelerek
Iskenceye maruz kaldik.
Senin gibi bir geng

Erlik’in elinde 6lmektense

Tekrar yurduna dén (Dilek, 2002, 151)
Kizlarin tiim anlattiklar1 Ak Tay¢i’yr yolundan dondiirmeye yetmez. Durum boyle
olunca kizlar miicadelesi boyunca kahramana yardim etmeye ¢alisirlar ancak Erlik’in
ogullar1 gelerek kizlar tekrar kagirirlar. Bunca engele ragmen kahraman 4k Tay¢:
biitiin diismanlar1 yenmeyi basarir ve yeryiiziine ¢ikarken yedi kiz da onunla beraber
yurtlarina donerler. Destanin sonunda ise Ak Tay¢: cehennemden ¢ikardigi bu kizlar

uygun genclerle evlendirir.

Kokin Erkey Destani’nda ise yeraltina kacirilan kiz kardesini kurtarmak icin
yeraltina inan Kokin Erkey’in, evrenin alt katmanina inmesi “yeralti cehennemine
inmek” olarak adlandirilir (Dilek, 2002, 190). Kahramanin cehennemde karsilastigi
kisiler Celbis Sokor Kagan isimli kotli ruh ve onun Temir Boké, Temir Sagis isimli
ogullaridir. Kokin Erkey buradan diigmanlarini yenerek cehennemden kardesini
alarak c¢ikacagi sirada yeryliziinden esir alinarak getirilmis halkin ona dua ettiklerini
gorur:

Hepsi bir agizdan sdyle konustular:

Giinesten uzaklastirilan bizlere

Giin gosteren bahadirlar!

Diri insanlarin kanini igen

Semiz atlarin terini igen

Ceeken Kiiren atl

Celbis Sokor’u dldiirdiigiiniiz igin,

Bizleri zuliimden kurtardiginiz i¢in

Ug nesil boyunca sizi hatirlayacagiz (Dilek, 2002, 195)
Yeryiizlinden kagcirilan, esir alinan insanlar motifinin birka¢ destanda daha karsimiza
cikar. Bu motif bize Altay destanlarina cennet-cehennem algisinin nasil yansidigi
konusunda bilgi verir. Burada cehennem kotii ruhlarin oldugu bir yerdir. Kahraman
evvela bunlarla miicadele eder. Daha sonra ise Koékin Erkey tam anlamiyla bir

kahramanlik olarak adlandirilacak olan bir davramig sergileyerek yeraltin
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yerylizilnden kagirilmis insanlart kurtarir. Bu destanda insanlarin cehenneme

giinahkar olmaktan ziyade Erlik ve tebaasinin keyfi {izerine gittiklerini gosterir.

Er Samir Destani’nda yeryiiziinden gdtiiriilen insanlarin yasam alani olan yeraltindan
farkli bir sekilde soz edilir. Yeraltindan burada cehennem olarak s6z edilmemekle
birlikte, cehennemi animsatacak kadar kotii ruhlu varliklar savagsmak i¢in kahramani
beklemektedir. Ancak oraya giden kahraman ayni zamanda yeryliziinden getirilmis
insanlarla da karsilasir ve bu insanlar farkli bir sekilde giiliip eglenmektedirler:

Altin dagm eteginde

Halk, millet egleniyor,

Anlagilmaz ses ¢ikiyordu.

Ay, giinesli yerde gelen

Halk, oynuyor, egleniyormus.

Giinesli yerde neyi yapiyorlarsa,

Onu yapip duruyorlarmis.

Kojoncular kojon sdyleyip,

Kopuzcular kopuz ¢alip,

Dansgilar dan edip

Destancilar destan soyliilyormus. (Dilek, 2002, 97)

Yeraltt Er Samir Destani’nda adeta cennet gibi tasvir edilir. Insanlarm 6te diinyada
yeryliziindeki yasamlarina benzer bir hayat siireceklerine dair olan inan¢ Er Samir
Destant’na yansimis gibi goriinmektedir. Zira burada Erlik ve tebaas1 gibi kotii ruhlu
varliklarin disinda cehennemi g¢agristiracak higbir unsur bulunmamaktadir. Tersine
insanlar giiliip eglendikleri bir cennet tablosu ¢izmektedirler. Ayni1 zamanda
insanlarin inanca uygun olacak bicimde yeryiiziindeki yasamlarinda hangi zanaati

icra ediyorlarsa, oliiler diinyasinda da o ise devam ettikleri goriliir.

Maaday Kara Destani’nda ise hem iyilerin hem kétiilerin bulundugu bir 6te diinya
tasavvuru yer alir. Kahraman Kégiidey Mergen uzun miicadeler sonucunda kendisine
yeryliziinde tuzaklar kuran Erlik’in kizi Kara-Taacr’yr yendikten sonra, yeraltina

kotiiliigiin kaynagi olan 6liim tanrist Erlik’in yanina gitmeye karar verir.

Yeraltina giden Kégiidey Mergen yolda ilerlerken kalabalik bir halkla karsilasir. Bu
insanlara yeryliziinde yasadiklar1 sekilde muamele edilmektedir. Toynaklarinin
ucundan agaca asili durana at, yeryliziinde pek ¢ok insani tepmis, iki boynuzuna elli
kilo agirliginda demir asilmis olan boga pek cok insana boynuzuyla vurmus, agzina

demir disli kiska¢ baglanan kdpek pek c¢ok insani isirmistir. Yoluna devam eden
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Kogiidey Mergen ¢esitli insanlar gérmeye devam eder: Uzerlerine ortiindiikleri
koyun postuyla ve verilen yemekle yetinmeyen bir ¢ift yeryiiziindeki yasamlarinda
kendi mallariyla yetinmeyip, halkin malin1 sémiirmiisler, 6niindeki yemege ulasmaya
calisan gdébeginden bagli bir adam zamaninda bindigi att doyurmamis onu hep bir
yere baglamistir. Daha sonra karsilagilan kuru bir kiitliglin tistiinde kamgiyla kiitiige
vuran adam yeryiiziinde atina kostura kostura binen, dilinden asilmig olan kadin laf
tasiyan, iftiraci, kulagindan asilmis adam gizlice evleri dinleyen, gozkapaklarindan
cengellenmis adam insanlar gizlice gozetleyen, bir koyun postunu ¢ekip duran bir
cift hayatlar1 boyunca uzlasamayan kisilerdir. Kogiidey Mergen bunca cezali kisi
arasinda gordiigi iizerlerine aldiklar1 koyun postunu giizel bir sekilde paylasan, hatta
birbirlerini diisiinen insanlarin yeryiiziinde hi¢ birbiriyle kavga etmemis kisiler

oldugunu 6grenir (Naskali, 1999, 243-247).

Maaday Kara Destani, kapsamli bir cennem-cehennem tasviri vermesi bakimindan
onemli bir Urlindiir. Her ne kadar Kogiidey Mergen’in karsilagtigt bu ortamdan
cennet veya cehennem olarak s6z edilmiyor olsa da, insanlarin yasamlarinda
yaptiklarina gore cezalandirilmalar1 veya miikafatlandirilmalart agik¢a hesap verilen
bir 6te diinya, yani cennet ve cehennem izlenimi vermektedir. Yalniz burada iyi ve
kotiiniin mekansal olarak ayrimi yoktur. lyiler ve kétiiler birlikte ayni yerde fakat
farkli muamelelerle karsilanirlar. Bu nedenle Kogiidey Mergen’in tanik oldugu bu
ortam miistakil olarak ne cennet ne de cehennemdir. insanlarm iyiliklerinin de

kotiiliiklerinin de karsiligini bulduklar: bir dliiler diinyasidir.

“Ote diinya” temasmin ele alindifi destanlara genel olarak baktigimizda ¢ok
kapsamli veriler elde etmenin miimkiin olmadigma sahit oluruz. Ozellikle yeralti
cehennemi olarak ylizeysel bir anlatimin s6z konusu oldugu destanlardan ¢ikarim
yapmak oldukca zordur. Bu gibi destanlarda yeralti cehennem olarak zikredilir ve
orada cehennemi animsatacak aslinda kotii ruhlardan baska higbir sey yoktur. Bu
durumda eger Altay destanlarindaki cehennem fikri kotii ruhlarin oldugu bir mekanin
karsiligi ise, o zaman yeraltina diismanla savasmaya giden biitiin destan
kahramanlarinin aslinda cehenneme gitmis olduklarin1 sdylemek yanlis olmaz.

Boylece Altay destanlarinda yeralt1 dogrudan cehennemi simgeliyor olabilir.

Yeralti cehenneminden daha ayrintili olarak bahsedilen destanlarda ise konu
bakimindan bir cesitlilik mevcuttur. Ak Tay¢1 Destani’nda yeryiiziinden zorla

getirilen yedi kizla, Kokin Erkey Destani’'nda ise yeryiiziinden getirilen ve
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zulmedilen bir halkla cehennem tablosu ¢izilmeye calisilmigtir. Maaday Kara
Destan1 ise cehennem algisinin en iyi sekilde ele alindigi destandir. Ayni1 zamanda
burada iyi insanlar olduklar1 i¢in 1yi bir yasam siiren Oliilerin de cennette oldugu
varsayilabilir. Fakat bu cennet bilinen sekliyle gokte degil, yeraltindadir. Buna
benzer bir drnekte Er Samir Destani’nda goriilmiistiir. Bu destanda insanlarin giiliip
eglenmeleri, genel anlamda mutlu olmalar1 burasinin 6te diinyanin cennet bolimii
olup olmadig1 sorusunu akillara getirmektedir. Bir bagka bakis agisindan da Er Samir
Destani’ndaki bu tablonun sebebini cennet ve cehennemin olmadigi Altay inang
sistemine baglamak miimkiindiir. Her ne kadar cennet ve cehennem sonradan Altay
Tiirklerinin zihinlerinde yer eden bir algi olsa da, bu algt Er Samir Destani’na
yansimamus olabilir. incelenen bu verilerden, destanlarda &te diinyanin izleriyle ilgili

bir karmasa oldugu ve konunun bir biitlinliige sahip olmadig1 sonucuna varilir.

Altay destanlarinda oliim, kahramanin yeraltina gitmesiyle dolayli yoldan ve
sembolik olarak karsimiza ¢ikan bir gecis asamasi olsa da, 6liim ritiielleriyle ve Altay
toplumunun 6liimle ilgili inanglariyla ilgili kesin ve kaliplasmis motiflere rastlamak

s0z konusu destanlarda miimkiin gériinmemektedir.

Destanlarda 6liim ve ruh temastyla ilgili biitlinliik igeren tek nokta Tiirk kiiltiirtindeki
kemik kavramanin dnemine vurgu yapilmasidir. Bu ¢ikarima dliimle ilgili destanlarin
ekseriyetinde kemiklerle ilgili birtakim islemlerden bahsedilmesi sonucu
vartlmaktadir. Ruhun konumlandig1 kemik destanlarda kahramanin 6liimii vasitasiyla
bu konuyla ilgili yeterli derecede veri toplanabilecegi 6l¢iide karsimiza ¢ikmaktadir.
Bunun disinda destanlarda 6liim sonrast uygulamalarla ilgili olarak ¢ok fazla bilgi
aktarilmamaktadir. Bunun sebebi, destan tiiriiniin merkez noktasi olan kahramanlarin
gercek manada Olmelerinin miimkiin gdriinmemesine baglanabilir. Dolayisiyla
destan kahramanlar1 cercevesinde islenen Oliim temasi oldukg¢a kisitli olmakla
birlikte, bu mesele genellikle 6liimsiizliik, 6liip dirilme veya sembolik olarak 6liimiin

gerceklesmesi seklinde olay orgiisii i¢erisinde yer almaktadir.
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5.SONUC

Inceleme boyunca ele alinan Altay destanlarmin Tiirk mitolojisi alaninda oldukga
fazla veriyi bir arada bulunduran 6nemli bir kaynak oldugu tespit edilmistir. Bunun
sebebi kuskusuz Altay toplumunun kiiltiir ve geleneklerine bagli kalan, kapali bir
yasam tarzina sahip, birtakim siyasi ve dini baskilara ragmen hala eski inanglarini
korumaya ¢alisan bir toplum olmasindan ileri gelmektedir. 19. yiizyilda Radloff ve
Verbitskiy’nin ¢aligmalariyla onciiliik ettikleri derleme faaliyetleri neticesinde bir¢ok
arastirmacinin bu alana yonelmesi ilizerine derlenen destanlarin, bu kadar yogun
mitolojik motif iceriyor olmalari ¢alismanin en dikkat c¢ekici tarafi olmustur.
Inceleme sonucunda destanlarm Altay inang ve kiiltiir sistemini detayl1 bir bigimde

yansitan zengin bir kaynak oldugu sonucuna varilmaistir.

Ibrahim Dilek, Emine Giirsoy Naskali ve Metin Ergun tarafindan gevirileri yapilan
destanlarin okumas1 yapilirken biiyiikk Olclide dikkat ¢eken nokta destanlarin bir
biitiinliik arz etmeleridir. Biitiinliikle ifade edilmek istenen, destanlarin mitolojik
unsurlar, inan¢ sistemi ve kiiltiirel unsurlar baglaminda bir kalip sunmasidir.
Okumalar sirasinda metodik bir incelemeye yonelik uygun bir sablon olusturmak i¢in
on plana ¢ikan kaliplar vasitasiyla bir kurgu insa edilmistir. Incelemenin kurgusu
yaratilig, yasam ve 6liim olmak tlizere ii¢ ana nokta lizerinden yapilmistir. Boyle bir
kurgunun olusturulmasindaki en 6nemli etken Altay destanlarinin yasamin biitiiniiyle
bir resmini ¢izmesidir. Calismanin tiim boliimlerinde elde edilen veriler ayrintilariyla

ve Orneklemeleriyle ele alinmis, ardindan yapilan ¢ikarimlar ortaya konulmustur.

Incelemenin baslangigtan sona dogru giden yapisinda ilk olarak elbette mitolojik
baglamda evrenin yaratilist ele alimmistir. Destanlarda evrenin yaratilisindan
dogrudan bahsetmek olay orgiistiniin disina ¢ikmak olacagi icin, bundan dolayh
yoldan bahsedilir. Dolayli olarak kozmogoniye gonderme yapmak ya kahramanin
yurdunun tasvirinde kozmik wunsurlara yer verilerek ya da kozmik zamani

cagristiracak ifadeler kullanilarak gerceklestirilir. Bunun yami sira yapilan yurt
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tasvirleri ve kutsali cagristiran olgulardan bahsedilmesi bir “yiice varlik” tasariminin

gbzlemlenmesine yol agmaktadir.

Yiice varliklar konusu altinda hem goksel varliklar, hem seytani varliklar hem de
yer-su ruhlar1 ele alinmistir. Seytani varliklarin bu boliimde yer almasinin sebebi
evrende iyi ve kotli ayriminin sonradan meydana gelmesine, baslangicta tiim
varliklarin olumluyu simgelemelerine baghidir. Cikarilan sonuglar dogrultusunda
Altay panteonunun en iist noktasinda yer alan Tengri Kagan ve ondan daha alt
pozisyonlarda yer alan Ulgen, Ug-Kurbustan, Ulker Kagan’in zaman zaman sadece
kahramanlarla iletisim igerisine girebildikleri goriilmektedir. Burada destanlarda
bilhassa ¢ocugu olmayanlara ¢ocuk verme yetisine sahip Ug-Kurbustan’a &zellikle
vurgu yapmak gerekir. Zira Ug-Kurbustan, Altay inang sistemine Burhanizm’in
etkisiyle girmis bir tanridir. Bu da Altay destanlarina sadece katisiksiz olarak Altay
inan¢ sisteminin degil, toplumun etkilendigi diger din ve inang¢ sistemlerinin

yanstyabildigini gostermektedir.

Goksel varliklarin yeryiiziindeki temsilcileri olarak da algilanabilen yer-su ruhlarinin
destanlar icerisinde yer aldiklar1 en dikkat ¢ekici pozisyon kahramanin diinyaya
gelmesi ve hayatta kalmasina yardim etmeleridir. Tabiattaki unsurlarin sahipleri ve
koruyuculari olan yer-su ruhlart sadece bu unsurlar1 korumakla yiikiimli degillerdir.
Onlar ayn1 zamanda destanlarda kahramanin diismanlardan korunmasi, biiytitiilmesi,

yetistirilmesi, zarar gordiiglinde tedavi edilmesi gibi gorevleri de ifa ederler.

Gokylizii ve yeryliziinlin altinda, en alt tabakada yer alan yeralt1 diinyas1 lanetlenmis
bir mekandir. Destanlarda geri planda yer alan ve giiciinii buna ragmen hissettiren
Erlik’in yani sira sahnenin 6n planinda her zaman Erlik’in alisilmisin disinda
niteliklere sahip olan yardimecilari, ¢ocuklari, hayvanlar1 ve canavarlar1 yer alarak
olay orgiistinii sekillendirirler. Nitekim yapilan tespitlere gore destanlarda ekseriyetle
olaylarin ortaya ¢ikmasina sebebiyet verenler seytani varliklardir. Olaylar her zaman
seytani varliklar ve kahraman arasinda yasananlar cercevesinde gelisir. Seytani
varliklarin destanlardaki misyonlar1 her zaman yeryiiziindeki insanlara zarar vermek
ve onlar1 yeraltina gotiirmeye caligmaktir. Bunlarin haricinde seytani varliklarin
zaman zaman yeryiizline gelerek orada kalmay1 arzulamalarina sahit olunur. Ancak
yeraltindan hi¢ kimsenin yeryliziine ¢ikma hakki olmamasi, hatta yeraltinda tiiketilen
besinlerin yeryiizili insanlari i¢in haram olmasi1 bu iki katman arasinda kesin ve net bir

¢izgi oldugunu, yeraltinin her anlamda kotiiliik ilkesini temsil ettigini gostermektedir.
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Netice itibariyle destanlarda yeraltiyla ilgili tiim unsurlar ¢okc¢a 6n plandadirlar. Bu
durum bir¢gok nedene baglanabilir. Bunlardan biri kahramani kahraman yapan
faktorlerin arasinda yer alan yeraltt kokenli olan diismanlarniyla gerceklesen
miicadelelerdir. Bir diger neden ise Altay Tirklerinin 6liime kars1 biiyiik bir korku
duymalar1 ve 6liime neden olabilecek olan sebeplerden korunmak i¢in bir¢ok yola
basvurmalaridir. Bu nedenle 6liime yol agtig1 diistintilen kotii ruhlara kars: biiytik bir
korku besledikleri bilinmektedir. Korku onlarin hayatlarinda yeralti varliklarmin
bliyiik bir yer kaplamalarina neden olur. Destanlardaki seytani varliklarin nicelik

olarak ¢cogunlukta olmasini bu noktaya baglamak miimkiindiir.

Seytani varliklarin gazabindan korunmak isteyen kahraman ve diger insanlarin
yardimina yiice varliklarin yani sira tabiat unsurlar1 da yetisir. Ay ve giines
destanlarda en ¢ok sozili gecen tabiat unsurlarinin basinda gelir. Cogunlukla bir arada
ele alinan ay ve giines daha ziyade kahramana benzetilmek icin kullanilan bir tabiat
unsuru gibi goriiniir. Ay ve giines adeta destanlarda kahramani kutsamak igin
bulunurlar. Ayrica bu iki unsur bazen 06liiyii diriltme eylemi vasitasiyla destanlarda
rol alirlar. Bu da ay ve glinesin diriltici giice sahip olan kutsal gok varliklari olmast,

hatta ay ve giinesin zaman zaman tanr1 olarak algilanmastyla ilgilidir.

Tabiat unsurlarindan agag¢ ise, kahraman i¢in hem korunma, hem dinlenme
mekanidir. Bunun disinda kahramanin evlenmesinde de aga¢ onemli bir konuma
sahiptir. Clinkii kahramanlarin evlenecekleri kizlar1 sik sik agac altinda bulmalariyla
karsilasiriz. Bu motifin Oguz Kagan destaninda, Oguz’un aga¢ kovugunda buldugu
kizla evlenmesi motifinin devami oldugu oldukca acik bir sekilde goriilmektedir.
Sadece aga¢ degil, dag da kahramanin yasaminda 6nemli bir yer teskil eder. Goge
ulasan dag, kahramanin yolculugunda iistiine ¢ikilip her yerin goriilebildigi {istiin bir
mekandir. Ayn1 zamanda agag¢ gibi dagin da koruyuculuk vasfi zaman zaman 6n
plana ¢ikar. Evrenin kutsal unsurlar1 arasinda karsimiza ¢ikan tas motifi cogunlukla
kahramanin elinde bulunan sihirli bir nesnedir. Bu gibi durumlarda siradan bir tas
degil, “yada tas1” s6z konusudur. Yada tasi bazi destanlarda kahramanlarin
dogumlar1 sirasinda onlarin ellerinde bulunarak siradisiliga isaret eder, bazi
destanlarda ise kahramanin kullanabilecegi sihirli bir nesnedir. Yada taginin en
onemli sihri 6zelligi 6liiyl diriltmesidir.

Destanlarda kahramanla ilgili yapilan ¢ikarimlardan varilan sonuca gore onu

kahraman yapan unsurlarin bir biitiin oldugu dikkat ¢eker. Bu biitiinliiglin igerisinde
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kahramanliga giden yolu insa edecek tiim basamaklar mevcuttur. Oncelikle dogumu
uzun siliren bir ¢ocuksuzluk doneminden sonra gerceklesen ve bazen viicudunda bir
alametle diinyaya geldigi dile getirilerek yiiceltilen kahramanin maddi ya da manevi
olarak iistiin diizeyde bir ailesi veya esi olmalidir ve bunlarin hep birlikte yasadiklar
ortam kutsal zaman ve mekan1 ¢agrigtiracak muazzam bir yurt olmalidir. Bu motifler
olmazsa olmaz degildir. Bazen kahramanin kutsallig1 ailesi ve siradisi dogumu
baglaminda degil de, onun baska Ozellikleri vurgulanarak da anlatilir. Destan
kahramaninin 6n plana ¢ikarilan 6zellikleri onun yaritanrisal bir konumda oldugunun

ifadesidir.

Baz1 destanlarda kahramanlarin Tiirk kiiltiirlinde manevi ve kutsal bir degere sahip
olan yer-su ruhu, at ve kurt gibi hayvanlar tarafindan yetistirildigi goriiliir. Bu,
kahramani kutsallastiran ve onun yolculuguna siradisi bir giris yapmasina neden olan
bir durumdur. Kahramani yetistirme misyonunun yiiklendigi yer-su ruhu ya da
kutsal hayvan ayni zamanda onu tam bir savasci olarak egitir ve ona adiyla atini

vererek kahraman kimligine biirlinmesini saglar.

Belli bir sistem dahilinde sunulan kahramanin yasami ve seriivenlerinde kahramanin
yolculuga c¢ikmasi, engellerle karsilasmast ve bu engelleri asmak icin aldig
yardimlar olarak ii¢ ana nokta dikkat ¢eker. Kahramanin karsilastig1 engeller nadiren
yeryliziindeki zalim kaganlar olabilecegi gibi, agirlikla yeraltinin kotii ruhlari ve
seytanlaridir. Oldukga tehlikeli olan diisman1 yenmek i¢in gereken yardimlar ise her
zaman kutsal diinyadan gelmektedir. Bu yardimlarin kuskusuz en Onemlisi
kahramanin atidir. Atlar yeri geldiginde sahiplerinin yerini alarak olaylara yon verir
ve kahramani refaha ¢ikarirlar. Atlarin  konusmalari, akil vermeleri, sekil
degistirmeleri, zorluklara bazen kahraman yerine care bulmalar1 gibi siradis
ozellikleri de kahramanin yardimcist olarak oldukga biiyiik bir 6nem arz etmekte ve
bu nedenle kahramanin en 6nemli temsilcisinin at1 oldugu tespitine varilmaktadir.
Bilhassa bazi destanlarda atin basardiklarindan 6tiirii kahramanin zafere ulasmasi s6z
konusudur. Bu gibi durumlar nedeniyle destanlarda kahraman ve at ayrilmaz bir ikili

olustururlar.

Kahramanin diger yardimcilari arasinda ilahi diinyayla iligkiler vasitasiyla elde
ettikleri tilsiml1 nesneler, gordiikleri riiyalar, ilahi varliklar ve kutsal kitap sayilabilir.
Kahramanin yurda doniisii her zaman bir bereket ve zafer havasinda gerceklesir.

Ciinkii kahraman diismanla miicadelesinden ¢iktiktan sonra erginlenerek adeta
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yeniden dogmus gibi olur. Buna uygun olacak sekilde de yurduna dondiigiinde doga
da adeta yenilenmis gibidir. Doga tiimiiyle bereketlenmistir, kahramanin halki
huzurlu bir sekilde yasamaktadirlar. Kahramanin yolculugu biitiiniiyle ele alinarak
Joseph Campbell’in kahramanin yolculuguyla ilgili ortaya koydugu kalipla
karsilagtirildiginda birebir olmasa da biiyiik dl¢lide uyumun mevcut oldugu tespit

edilmistir. Ozellikle “maceraya ¢agr1”, « ilk esik” ve “balina karm1” ve “erginlenme”

Altay destanlarinda agik olarak goriilen evrelerdir.

Oliimle ilgili elde edilen veriler miimkiin oldugunda kategorize edilerek incelemeye
almmustir. Ik olarak destanlardaki 6liim sekillerinden sz edilmistir. Bu noktada
destanlarda en ¢ok dikkat ¢eken unsurlardan biri diigmanin “dis ruhu” olmasidir. D1g
ruha sahip olmak ancak siradisi varliklarda goriilebilecek bir durumdur. Destanlarda
bazen kahramanlarda, bazense diismanda goriilen dis ruh motifi diigmanin §limiinii
zorlastiran bir 6zelliktir. Oliim, ancak ekseriyetle hayvanlarda bulunan dis ruhun yok
edilmesiyle gerceklesebilir. Dis ruha sahip seytani varliklarin sihri giiclere sahip
olmalar1 sayesinde boyle bir 6zellik sahibi oldugu, kahramanlarin ise arkalarindaki
ilahi giicler sayesinde dis ruha sahip oldugu tespiti yapilabilir. Dis ruh hem
kahramani hem de diismani1 koruyan bir kalkandir. Bunun diginda 6liimle ilgili en
dikkat ¢eken noktalardan biri de oliiniin kemiklerine duyulan saygidir. Bu saygi
aslinda olen kahramani tekrar diriltmek iizerinedir. Tiirk inancina gore ruh kemikte
bulunmaktadir. Destanlarda bu inancin izleri kendisini 6len kahramani diriltmek
tizere kemikleri saklama inanci seklinde gosterir. Neticede kemikleri saklanan

kahraman tekrar dirilir.

Oliip dirilme, kahramanm yolculugunu tamamlamasi ve erginlenmesi, yeniden
dogmus gibi taze ve arinmis olmasi i¢in bir aractir. Kahramanlar 6liimden her zaman
uzun siiren bir uykudan uyanir gibi uyanirlar. Buradan 6liimiin aslinda uzun siiren bir
uyku hali oldugu, tekrar dirilmenin miimkiin olmasi durumunda ise Olim
uykusundan uyanilabilecegi sonucu c¢ikarilabilir. Bunun disinda kahramanlar her
zaman gercekten Olmezler. Onlarin yeraltina gitmeleri, bir kuyuya veya zindana
kapatilmalar1 da sembolik olarak Oliip dirilmenin bir baska ifadesidir. Destanlarda
siklikla kahramanin dogrudan oliimsiiz oldugundan s6z edilir. Oliimsiizliik

kahramana tanri tarafindan verilmis kutsal bir vasiftir.

Oliiler diinyas1 olarak bilinen 6te diinya ise Altay inang sisteminde her zaman cennet

ve cehennem algis1 olarak net karsiliklar bulmadig: gibi destanlarda da bundan agik
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olarak bahsedilmez. Sadece yeraltinda 6liiler diinyas1 oldugu ve kimi zaman burada
kisilerin amellerine gore degerlendirildikleri nadiren {istli kapali olarak ifade edilir.
Ustii kapali ifadelerin ve konunun ¢ok fazla ele alimmamasiin nedeni cennet ve
cehennem tasavvurunun Altay toplumuna Lamaizm dininin etkisiyle sonradan gelen
bir unsur olmasiyla iligkilidir. Bu nedenle Altay toplumunun yasaminda ge¢ bir
donemde yer eden cennet ve cehennem algis1 destanlara nadiren yansiyan bir unsur

olmustur.

Kahramanin maceras1 ekseninde gelisen Altay destanlari, kahramanin yasadiklari
vasitasiyla Altay mitolojisinin ayrintili bir krokisini ¢izer. Evrenin yaratilisindan,
evrende yer alan ilahi ve seytani varliklardan, evreni sarmalayan kutsal tabiat
unsurlarindan, Sliimle ilgili inanislardan destanlar boyunca her zaman kahramanin
maceralar1 vasitasiyla s6z edilmistir. Altay mitolojisi agisindan zengin bir hazine
niteligi tastyan bu destanlarda simgesel olarak kahraman dogumdan 6liime kadar
giden siirecte yenilenerek ve erginlenerek yeniden dogma amacini gergeklestirirken,

kendisiyle beraber evrenin biitiin dinamiklerini sahneye koymaktadir.
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