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OZET

Yemeicme Mekanlari, yemek ve/veya icmek eyleminin gelegtkiimesi yaninda insanlarin
sosyal etkilgimde de bulunduklari mekanlardir. Bu tezin ama@méicme Mekanlarindaki
gerek yemel/icme eyleminin gerekse sosyal afkim daha olumlu bir atmosferde
gerceklgmesi icin bu tir mekanlarin yapay aydinlatma tasemda goz Onine alinmasi
gereken ilkeleri vermek véstanbul'da yer alan iki restoranin yapay aydinlatiaenini
incelemek ve 6neriler yapmaktir.

Bu calsma, 5 ana b6limden glmaktadir.
B6lum 1'de, konuya gigiyapilarak caimanin amaci belirtilngtir.
Bolum 2'de, Yemegme Mekanlari ile ilgili tarihce ve genel 6zellikbedeginilmistir.

Bolum 3'te, aydinlatma kriterleri ve Yenigme Mekanlarinda g6z 6nline alinmasi gereken
yonleri ele alinmytir.

Bolum 4'te, guniimiizde siklikla kullanilagik kaynaklari ve Yeméeme Mekanlari icinde
nasil dgerlendirilebilecekleri ele alinrgtur.

Bolum 5'te, Gumisuyulstanbul'da bulunan “Pucci Plus Restoran&Cafe-Barg v
Bostancilstanbul’da bulunan “Glinaydin Restoran”, Bolum 3'ede alinan kriterler

baglaminda incelenmgive her iki restoran icin, aydinlatmayi iyleme amacl, Aydinlatma

Tasarimi hazirlanngtir.

Anahtar Kelimeler: Yemeicme Mekanlari, Restoran, Kafe, Yapay Aydinlatma
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ABSTRACT

Besides eating/drinking something, Food-Beveragem€toming Places are such places that
the people intercourse socially. The objectiveshig thesis are to explain the principles of
artificial lighting in Food-Beverage Comsuming Rdadn order to create a better atmosphere
for eating/drinking activity and social intercoursand to study the artificial inner lighting of
two restaurants in Istanbul and to present dedigmatives for both of them.

This thesis consist of 5 main sections.
In section 1, the objective is determined by themnseof introduction.

In section 2, the history and general charactessif Food-Beverage Comsuming Places are
touched on.

In section 3, the Lighting Criteria and their faetisich are to be considered in Food-Beverage
Comsuming Places are discussed.

In section 4, the contemporary light sources amdwhys how they are to be considered in
Food-Beverage Comsuming Places are examined.

In section 5, “Pucci Plus Restoran&Cafe-Bar’ in Gigsuyuistanbul and “Glinaydin
Restoran” in Bostandgtanbul are examined through the criteria whichreferred in Section
3, and a Lighting Design is made for them in ottdebetter the inner lighting.

Keywords: Food-Beverage Comsuming Places, Restaurant, Sdiicial Lighting
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1. GIRIS

Insanin, bir mekan ile gkisi gorsel algi Uzerine kuruludur; bu gamda mekandaki
aydinlgin niteligi ve nicelgi, mekanin icinde bulunan ylizey/nesneler ve tueilileri ile
IsIk, insanin mekanla gkisini saglayan unsurlardir. Yemigme Mekanlarinda, ic mimarinin
yani sira aydinlatmasi da nitelikli/uygungdse, gerceklgtirilen herhangi bir eylem insanin
olumlu bir ruh hali edinmesini engelleic mimarisi iyi bile olsa, aydinlatma tasarimi,
timuyle ic mimari tasarimi vurgulayan etkendir veneicme Mekanlari da, iyi ic mimari
tasarima ve bunu destekleyecek iyi bir aydinlatasatimina ihtiya¢ duyarglétmelerdir.
Aydinlatmanin iyi tasarlanmolmasi, gletmenin kazanci igin de gok dnemli bir faktordir.

Yemek, tadi yaninda sunumu ve gorintisi ile dengsalumlu bir etki birakabilmelidir.
Yenilen yemgin malzemelerinin, iyi gérinmesinin yaninda, etkite de goriinmesi yeme
eylemini daha olumlu/nitelikli kilacaktir. Ayricansanlarin birbirleri ile sosyal etkgamleri
cercevesinde, birbirlerini nasil algiladiklari 6rigin. Ornesin, golgelerin tiriine ve/veya
Isigin dagrultusuna goére insanin o anlik ifadesi gercek aden farkh anlgilabilir, 151k
rengine gore bir insanin yuzi ve giysileri gergekecgnklerde gorulebilir.

Bu calsmanin amaci, Yemi&me Mekanlarinin aydinlatma tasariminda hangi kgt
dikkat edilmesi, yapay aydinlatma tasarimi acisindggun tercihlerin neler olgu gibi
sorulari yanitlayarak, Yemigme Mekanlarina ornek olarak iki restorani inceleme
deserlendirmek ve bu restoranlar icin yapay aydinlatazarimi 6nerileri hazirlamaktir.



2. YEME-ICME MEKANLARI

Yemeicme eylemlerinin kilerin kendi ev ortaminin ginda gerceklgirildi gi “Yeme-igcme

Mekanlari”, yemek turd, servis bigimi, vb. bakindan dgisik dzellikler gostermekte ve bu
baglamda restoran (lokanta), kafeterya, kafe, vb. g&mlerle adlandiriimaktadir. Bu
mekanlar, yeme-icme eylemi gsthda sosyal bir etkinge/etkilsime de hizmet eden

mekanlardir.

Yeme-icme mekanlarinin ilk 6rnekleri, Avrupa’danaflB) oOnce, 13.yy'dan ve Mol
istilasinin 6ncesinde, Cin’in bir milyon nufusluskanti Hangchow'da bulunmakta idi. Marco
Polo, Hangchow'daki yeme-icme mekanlarinin goriimisuyik bir zevk ile betimlemve
bu kenti “en asil ve kentlerin en iyisi” olarak atrstir [6].

Asagidaki bolimlerde, yeme-igcme mekanlari, restorafetkaya ve kafe ana lelari altinda

ele alinmgtir.

2.1 Restoran

Restoran, literatirde @ik bicimlerde tanimlanir. Tark Dil Kurumu (TDK), séoran ile
esanlamli olarak gevi ve lokanta sozcuklerini tarif eder ve anlamiKazan¢g amaciyla

acllms, para kagihginda yemek yenilen yer” olarak acgiklar [2].

T.C. Kultdr ve Turizm Bakantn (TCKTB), lokantay! “tabldot, alakart veya 6zelnyek ve bu
yemeklere uygun servisler ile yeme-igcme ihtiyaclarikagilayan tesisler” olarak
tanimlamaktadir [3]. Britannica Ansiklopedisi, m@stni “miterilere yiyecek ve icecek
servisinin sunuldgu isletme” olarak tanimlar [1]. Wikipedia Ansiklopechsi gore restoranin
karsiligl ise “Siparg Uzerine hazirlanan yemek ve icecek servisi yapvanttketilen bir
tesis’tir [4]. Restoran, Columbia Ansiklopedisinttegztinlerin satin alinip yenildi kamusal
bir isletme” olarak tanimlanir [5]. Restoran kelimegia(fsizca “restaurer”: yenileme) ilk
olarak 16. yuzyilda, yenileyici bir yemek anlaminda 6zellikle zengin, ¢ok¢a aromali bir
corbayi belirtmek icin kullanilngtir. Kelimenin bir mekan anlaminda ilk kullanimiejs

Paris'li corbaci Boulanger'in 1765'te gcigletmesine bu adi vermesi ile ¢ikgtan [4].



Ancak Guinness Rekorlar Kitabi'nda, Madrid'deki Moo de Botin” tarihteki en eski
Restoran (1725) olarak yer almakta ve haldetiimekte oldgu belirtiimektedir [4]. Resim

2.1’de bu restoranin ilk kak yonetimindeki, Resim 2.2'de ise gunumuzdeki dwru
gOrulmektedir.

Resim 2.2 Sobrino de Botin, Madrid, Gunumuz [10].

Aclk olma suresince mgterilerin, mend kullanarak secim yafti kisisel porsiyonlariyla
kendilerine 0zel masalarinda oturup yemek §ediinimuiz benzeri ilk restoran 1782'de

Beauviliers'nin Paris'te kurgw Grand Taverne de Londres'tir. ABD'de ilk restorae
1794'te Boston'da (Jullien's Restarator) agtimi

Gunumuz restoranlarindan 6rnek resimler Resim Z/3l& verilmitir.



Resim 2.4 VilmaBarr Restoran, NewYork, (LD+A, 200@bat) [11].



Resim 2.5 Jazz Kitchen Restoran, New Orleans, (L2082 Aralik) [11].

Resim 2.6 Legal Seafoods Restoran, Florida, (LD23Q2 Aralik) [11].



Resim 2.7 Daphne’s Restoran, Londra, [12].

Restoranlar, literattirde gdi alt siniflara ayriimgtir. Wikipedia Ansiklopedisi'nde g@gida

verilen 5 sinif belirtilmgtir [4]:

Aile Tipi Restoranlar (Family Style): Yemeklerinksabir meni (tabldot) ve sabit fiyatla
sunuldgu restoranlardir.

Gunluk Yemek Restoranlari (Casual Dining): Ortalafiyat ve siradan bir hizmetle
masada servis veren restoranlardir. @me&004 itibari ile Amerika'da bir gem yemgi
10-30% arasinda yenilebilmektedir. Resim 2.8'debbivesi gosteriimektedir.

Iyi Yemek Restoranlari (Fine Dining): §ir restoran siniflarindan daha pahall ve kaliteli
yemek ve servis sunan, ayrica kent i¢i ygnhe ve/veya manzarasinin da kalitesine katki
yaptg! turlerdir. En az dort yildizli kategorisinde (ABDbulunurlar.

Vagon Restoran (Dining Car) : Orta ve uzun yol tsegahatlerinde trende yemek servisi
veren restoranlardir. Resim 2.9'da bir @giingosterilmektedir.

Hizli GUnluk Yemek Restoranlari (Fast Casual Diititpzir Yemek Restoranlarina gore
daha fazla masa servisigdanan ve Gunlik Yemek Restoranlarina gore dahaaekin
yemek yenilebilen restoranlar. Resim 2.10'de hirergosterilmektedir.



Resim 2.9 Vagon Restoran, VIA-Rail, Kanada [4].



Resim 2.10 Hizh Gunluk Yemek Restorani, DaphneskGCafe, CA [19].

Britannica Ansiklopedisi, restoranlar igin, ggk ulke ve/veya kitalarin yerel mutfaklari

ve/veya i¢c mimarileri bglaminda da bir tur belirlemesi yapilabilgas belirtmis ve bunlari 5

bolimde aciklangtir[1]:

Trattoria (talyan) : Servigekli ve yemekleri ildtalyan tarzi restoran tipi.

Weinstube (Alman) : Alman tarzi yemeklerin yanindeng sarap cgitleri sunan
restoranlar.

Tapas Bar Iepanyol) :Ispanyol usull gitli istah acicilar ve mezelerin sunuau
restoranlar.

Sushi Bar (Japon) : Geleneksel Japon y@n$sinin, bir banko etrafinda sunulgu
restoranlardir.

Public Houseslfgiliz) : ingiliz Pub’lari (Bkz. Bolim 2.3.2).

Yukaridaki turlerin bazilari Resim 2.11-2.14'tedgtaflarla 6rneklendirilmgtir.



Resim 2.12 Alman, Weinstube, Crombach Park OtedeRbeim [21].
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Resim 2.14 Japon, Sushi Restoran, Hokkaido Otetkéido [23].

TCKTB, restoranlari (Bkz. Ek1) birinci ve ikincirsf olarak gagida kisa tanimlari verilen
bicimde 2 gruba ayirmgtr [3]:
e Birinci Sinif Lokantalar: Toplam kapasitesi en az \elli kisilik olup en az elli ksilik bir

ana salon duzenlenmesi kaydi ile kapasitenin Katkmi ayri salonlarda dtizenlenebilir.
e Ikinci Sinif Lokantalar: Yemek salonu kapasitesaerelli Kiiliktir.
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Bunlar genelde otel, tatil kdyl, viletmelerde bulunan ve/veya bulunmasi gereken r@stor
siniflaridir. 2005/9207 sayil Mahalldareler Yonetmegi'nde ise miistakil restoranlar, ski
sayisindan @amsiz, iclerinde barindirmalari gereken oOzellikleggére 1., 2. ve 3. Sinif
Lokantalar olarak gruplanstir (Bkz. Ek2) [38]. TCKTB, daha yeni bir yontene ifLokanta
ve Kafe Siniflandirma Formu” (Bkz. Ek3) hazirlanmlup, bu formda alinan puana goére
isletmeyi

Luks Lokanta: 250 Puan,

1. Sinif Lokanta: 220 Puan,

2. Sinif Lokanta: 150 Puan,
Kafeterya: 120 Puan,

olarak siniflandirngtir [3]. Bu puanlama sistemi, mekéanlarda kullanilaralzemelerin

kalitesinden aydinlatmaya, yemek sgitarzindan c¢oplerin yok edilmesine kadar detaylar

tzerine gehtirilmi stir.

Fast-Food (Hazir Yemek) Restoranlar

TDK'da Fast-Food restoran tipinin Tarkce kdugi “Hazir Yemek” restoran olarak
verilmistir. Gerek Wikipedia Ansiklopedisi gerek Britannigansiklopedisinde Fast-Food
(Hazir Yemek) ayrica tanimlangtir. Britannica, Fast-Food'u kisaca “hizli senagan hazir
yemek restoranlar1” diye tarif ederken, Wikipediasiklopedisi, Hazir Yemek Restoranlari
“Yemegin siparg anindan hemen sonra sun@dwe kiiye 0zel servisin minimum oldu
restoran tipleridir” diye aciklar. @unlukla bu restoranlarin ortak yonlerinden biri gar
O0demesinin yemekten 6nce yapilmasidir. Toplumda-fFasd terimine bir tepki okmaya
bagladigl icin son donemlerde adi ile ilgili bazi ggm cabalarina girse de (Quick Service
Restaurant, QSR, Hizli Servis Lokantalev olarak aynen devam etmektedirler. Bu tarz
restoranlar dinya capinda yaygnaincirler olabilecgi gibi yerel ufak ¢aph gletmeler de
olabilirler [4].

Hazir Yemek Restoranlarin 6ncusu, 7 Temmuz 1912 XNew'ta kurulmu; olan “Automat”
adl bir kafeteryadir. Para ile ¢ggdn ufak camli bolmelerden istenilen hazir ygmelindgi
bir duvar/tezgahi bulunan bir mekandir. Daha omoksiPhiladelphia’da kurulnguolsa da
New York'ta acgilan esas buyuk etkiyi yagnoldugu icin dnculdir. Resim 2.15'te 1930’dan
bir fotografi gosteriimektedir [4].
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Resim 2.15 Automat, New York, 1930 [4].

2.2 Kafeterya

TDK, Kafeterya icin iki ayri tanim yapsitir:
e 1-Musterilerin kendi kendilerine servis yaptiklari lokan
e 2-Cay, kahve, vb. iceceklerle bazi yiyeceklerinidag yer.

Ayrica TCKTB, otel, tatil kdyl, vbsletmelerde kafeterya bulunmasi durumunda, kafeterya
icin “suratli, temiz ve kaliteli yeme-igme hizmeitingarson servisi olmadan wgtériye
sunuld@gu, mustakil olarak belgelendiriemeyen en az ellgilk tesislerdir.” tanimini
getirmistir. Bir kurum ve/veyasirket yapisi icinde bulunan yemekhaneler ve kaetinle bu
kategoridedir ve Resim 2.16-2.18'de fgtaflarla orneklendirilmgtir.
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Resim 2.17 Fen Fakiiltesi Kantini, Singapur Ulusaiversitesi [10].
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Resim 2.18 Kafeterya, Stowers Institute for MedkRakearch, Missouri [10].

2.3 Kafe

TDK sozliguinde Kafe igin “icecek ve hafif yiyeceklerin satgd bazilarinda kapi dnlerinde
oturacak yerlerin bulundiw ayakustu yiyecek yerleri’ aciklamasi bulunmakta@ikipedia
internet ansiklopedisinde ise kafe, “Barin ve Idkam bazi 6zelliklerini barindiran, cay-
kahve tiketimine az gitli yemek ile destek verilen bir mekan” olarak taaanmaktadir.

Kafe, kahvenin icecek olarak Fransa'ya, Ortadoe Osmanli Turkiyesinden (Orgie
Levantenler sayesinde) gelmesi sayesinde Avrupartteya cikmgtir [4]. Kafe mekaninin
esas kayna olan Kahvehaneler, Arabistan ¥&n’da 15.yy ve Osmanimparatorlgun'da
16.yy'da goérinmeye bamistir. Istanbul'a (Constantinople) gelen fransiz gezgikadweyi :
“Turkler siyah renge sahip bir icege sahiplerInsan onu sicak olarak, ancak yemek sirasinda
desil de sonrasinda icerler” biciminde anlatmaktadit. [Tarinte ilk olarak bir Levanten
1643'te, Paris’'te bir kafe agghr ama baarili olamamgtir. 1672'de Pascal adinda bir Ermeni
tarafindan Paris'te acilan kafe ilk shaya ulgmis kafedir. Geleneksel Viyana
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Kahvehanelerinin ciki ise Tirklerin Viyana Kgatmasi sonrasi orada biraktiklari kahve
cuvallari sayesinde olngtur. Wikipedia Ansiklopedisi, ik Kahvehanelerinrvaldusu tarih
baslangicini 16.yy olarak belirtir. Resim 2.19'da 20dncesi bir Turk kahvehanesi ve Resim
2.20-2.21'de, gunumuzden kafe drnekleri gosteribek.

Resim 2.20 Cafe Arabica, New Jersey [14].
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Resim 2.21 Strada Kaféstanbul (Fotgraf Korhan Pehlivanglu),2006.

Ilgili literatirde Kafenin alt bgiklari olarak Bistro ve Pub yer almakta oluga@daki

bolimlerde ele alinngtir.

2.3.1 Bistro

Cogunlukla Fransa’'da yaygin olan, ortalama fiyata agtlc yemek sunan kafeler Bistro
olarak adlandirilir. Yemek, masaya servis edilir hessap yemek bitiminde 6denir. Bistro
sbzcigunun kayngi icin c¢esitli gorisler bulunmaktadir. Bu gosler, Ruscadaki “Cabucak”
kelimesinden; “Poitoi” (Fransa’da bir bolge) lehipekeki “Bistraud” kelimesinden; Brendi ve
Kahve kargimi bir icecek olan “Bistouille” veya “Bistrouillelen turedii bigciminde
verilebilir. Resim 2.22-2.23'te Bistro’nun guniamamekleri gosteriimektedir.



Resim 2.23 Bistro 1200, Seattle, ABD [17].

2.3.2 Pub

Publar, hafif bir yemek servisi bulunmakla birliktasirhkli olarak icki servisi yapilan ve
Kanada, Yeni Zelanda, Buyuk Britanyirlanda ve Avustralya’da yaygin olan bir kafe
turadur. Servis kiye 6zel olup, 6deme servisten sonra yapilmaktadakine oyunlari da
publarda siklikla bulundurulmaktadir [4]. Resim£2 25te pub 6rnekleri gosterilmektedir.
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Resim 2.24 Willy’s Pub, Rice Universitesi, TeksaBD [24].

Resim 2.25 The Anchor Inn, Birmingham, BiileKrallik [15].
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2.4 Yemedcme Mekanlarinin Genel Ozellikleri

2.1, 2.2. ve 2.3 Bolumlerinde verilen bilgiler, gésle yeme-icme mekanindaki eylemlerin
nitel ve nicel 6zelliklerini belirleyen dgskenler tzerine kuruludur. Bu ggkenler, Servis

Turd, Yemek Csgitleri, Yemek Suresi, Yemek Bedeli ¥e Mimari gibi siralanabilir.

Ornezin Servis Turu, yemgn hizli-hazir olmasi, calanlarca servis edilmesi veya
musterilerin kendi servislerini yapmasi durumlarinnialar. Yemek Siresi, mekan konsepti
icinde yeme eyleminin der eylemler kansindaki girhgidir. Ornein hizl bir sekilde yemek
istenildigi durumda Hazir Yemek Lokantalar (Fast-Food) teredilir, sosyal aktivitede
ve/veya herhangi bir bekleme/zaman gecirme durueyednek ikinci, icecek birinci planda
tutuluyorsa ya da iceceklgsinde hafif bir yemek diintliiyorsa Kafeler (veya alt gelar)
tercih edilebilir.

Yukarida yapilan agiklamalar gialtusunda, yeme-icme mekanlarinin temel 6zellikler
Mekan Tipi, Fiyat, Urtin Tipi, Urtin Gétlili gi ve ic Mimari agisindan Cizelge 2.1'de verilen
bicimde gruplamak olanakhdir.
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Cizelge 2.1 Yemdeme Mekanlari Ozellikleri.

Restoran
Tip Kafeterya
Kafe
Yuksek
Fiyat Orta
Dusuik
Alkollt
Alkolsiiz
Hazir
Kiltirel
Cesitli
Basit
Az
Orta
Cok
OzellEnde
Az
Orta
Cok
OzellEndey
Zayif
Sade
Nitelikli
Ozel/Konsept

Icecek

Uriin Tipi
Yiyecek

Icecek

.

Uriin Caitlili 3i

Yiyecek

Ic Mimari

Gunuimuzde bu 6zelliklerin birbiri ile i¢ ice gegmbir bicimde bir mekénda var olmasi
siklikla rastlanilan bir durumdur. Bu nedenle yeigrae mekanlarinin aydinlatma tasariminin
ilk asamalarinda Cizelge 2.1'de sunulan temel Ozelligier gésterici rol oynayacaktir. Bu

konuda, “Yeme Iicme Mekanlarinin Aydinlatimasinda DoOrt $0 Yonteminin

oty

Uygulanabilirligi” adli ¢calmada verilen, fiyat, hizmet yoinlugu, gecirilen stre ve mekanin
atmosferi bglaminda aydinlatma tasarimina verigblwabilecek mekéan siniflandirmasindan

da yararlanilabilir (Ers6z, 2003) (Boud, 1973).

Nitelikli ve/veya konsept bir ic mimariye sahip kafe zayif bir ic mimarisi olan ve dik

fiyatla hizmet sunan bir restoranin, aydinlatma eshize ayiraca butce dolayisiyla
aydinlatma tasarimi ayni olmayacaktir. Ancak, hewuchda aydinlatma tekgiiilkelerinden

odin vermeyen aydinlatma duzenlerininsalmulmasi gereklii yadsinamaz. Yemigme

mekanlarinin temel 6zellikleri Beaminda aydinlatma konusunun genel ilkelegasadaki

bolimde ele alinngtir.
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3. YEME-ICME MEKANLARINDA AYDINLATMA

Insanin icinde yer algh cevre (yapay ve/veya gal), insan davraglarini etkiler. Bunu,
Churchill (1874-1965) “Biz binalarimizekillendiririz, sonrasinda onlar bizigeklinde ifade
etmistir. Churchill bu soziikinci Dinya Savg'nin hemen bitimine denk gelen siirecte
sOylemitir ve sosyal, psikoloji, ergonomi, vb. bilimler \®1 ba&lamda aydinlatma konulari
ozellikle 1940’larda mimari tasarim slrecindeirbk kazanmglardir. Orngin 6nc
calsmalari 19.yy sonlarinda damis ise de ergonomi konusu bir bilim dal olarak esas
Onemini 2.Dunya Sagandan sonra kazanmayastzanistir [7]. Renk konusu ise giinimuzde,
mimari tasarim ve aydinlatma tasariminda, eskiymlardaha fazla insan odakli, insan algisi
ve psikolojisine yonelngitasarim ilkeleri kapsaminda tasarimcilar taratmitzerinde durulan
bir konudur. Tim bu bilimler, insan odakli olarakisdniilerek, sonugta elde edilecek
kazanimlarin daha yuksek olmasinglasnak amachdir. Bilindii gibi, isyerinde rahat ve
mutlu olan insanin verimlgi artar; bir kiinin, bir restorandan pozitif duygularla ayriimasi

hem kendisi hem dgletme adina bir katkidir.

Gunumuzde hem mimari tasarim hem de aydinlatmaimasage¢cnge oranla daha fazla
veriden, daha fazla girdiden yararlanmak zorunda8ur verilerin temelinde de, insan ve
insanin mekan ile gkisi bulunmaktadirinsanin icinde bulungiu bir ortamdan etkilenmesi,
mekani yorumlamasi, ortamdan edgidiuygulari 5 duyusu Uzerine kuruludur.

GoOrme,

Duyma,

Tatma,

Dokunma,
Koklama.

Duyular bir mekanin algilanmasinda insani yonlandekanin algilanmasinda duyulari
uyaran etken drneklerini Barabagagdaki bicimde belirtmtir (Baraban,1992).

e GOrme: Aydinlik duzeylerinin farklihklari,sik renkleri ve dekorasyon elemanlarini, vs.
algilayan gérme duyusu ve ayna veya ekran kulleaklanekanin dar veya ggni
algilatiimasi.

e Duyma: Kongma, mutfak sesleri, gisesler ve migin ses duzeylerinin algilanmasi.

e Dokunma: Oturma elemaninin rahgtlivicudun yer, masa, kullanilan tum kaplama ve
araclarla temasi.

e Koku: Yemek, parfim ve kaplama malzemelerinin kakulin algilanmasi.
e [si: Hava sicakfil, basil nem, vicut Isisi, pirme ISISI, giInim ISISI ve gimis yemesin
sicaklgi gibi 1sisal faktorlerin algilanmasi.
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Bu duyulardan Gorme, Aydinlatma Tasarimi ilesdwlan ilintilidir. Isik kayn& 6zelligine
ve konumuna k& olarak, mekanda Isi algisi da aydgmh dizenlenmesinde etkili olabilir.

Yeme-icme mekanlari, her parcasiningdp calgmasi gereksii karmaik sistemlerdir
(Kazarian, 1989). Mekandaki tim hacimler sadecalkbgslarina ne kadarslevsel ve/veya
estetik oldgu ile deserlendirilemez; birbirileri ile olgturduklar iliskinin sonuclari da en az
bu denli dnemlidir. Genel tasarim ilkesi olan burwu aydinlatma tasariminda gorsel
konforun sglanmasi bakimindan da o6nemlidir. Birska anlatimla, bir hacimde gorsel
konfor icin gerekli kgullar salanirken oOteki hacimler ile gkileri ve hacmin kendi i¢
mimarisi dikkate alinmalidir. Yemek mekéanlarinda igamimari, donatilarin kullanimi,
kullanici rahati gibi faktorleri pozitif etkileyecek kallara gereksinim vardir. Ayrica
yemek Ozelliklerinin algilanabiliri ve yemegin cekiciligi, ayni masada oturan insanlarin
birbirlerini gorebilmeleri, kullanilan mekanin atsferinden olumlu yonde etkilenmeleri gibi

faktorler, sosyal bir mekan olan restoran icin Bigiaem tair.

Oteki mekanlarda oldiu gibi Yemeigme Mekanlarinda da aydinlatma tasarimi, aydinlatma
teknigine uygun bir aydinhk dizeni kurma gahasidir. Tasarim siurecinde Oncelikle,
kullanici gereksinimleri, gcevresel ve mali agidstekler/zorunluluklar belirlenmeli, mekanin
mimari ve estetik Ozellikleri saptanmahdir. Ardamd yapilan incelemelerden elde edilen
veriler dgirultusunda aydinlatma telgnibakimindan ilkesel kararlarin aligdkavramsal bir
aydinlatma tasarimi (aydinlatma konsepti)stlwulmalidir. Aydinlatma tasarimi strecindeki
son @ama, olgturulan aydinlatma konseptindeki ilkesel kararlakesinlatiriimesi ve

aydinlatma projesinin ofturulmasidir.

Yukaridaki aciklamalardan da agilacasl Uzere aydinlatma tasarimi kurgulanirken, gerekli
kosullarin olwturulabilmesi, kullanici gereksinimleri agisindagi igorme kagullarinin
sglanmasina ve mekan dzelliklerinin ortaya konabilimedalidir. S6zkonusu durumlarin
yerine getirilebilmesi igin,

e aydinlgin nicelgi,

e aydinlgin niteligi,

e 1siklihk ve yuzey 6zellikleri
gibi aydinlatma tekgi acisindan dnem ggyan konularin yani siragik kaynaklari, aygitlar ve

bunlarin kullanim bigimleri ile ilgili 6zelliklerde bilinmelidir.
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3.1 Aydinligin Niceligi

Aydinhigin Niceligi, Aydinlik Duzeyi olarak adlandirilan ve birim ak digen sik akisinin

mekanin glevine, kullanilacak dizlemde yapilacak eylem térive kullanici 6zelliklerine
gore dgisir. Ilgili literatirde, Yemelgme Mekanlari icin déisik Aydinlik Dlzeyi deerleri
yer almaktadir. S0z konusugizler Cizelge 3.1'de verilrglir (CIE, 2001, ERCO HL, 1992,
FGL [8]).

Cizelge 3.1 Yemdeme Mekanlaricin Gerekli Minimum Aydinlik Duizeyi Dgerleri (Im/m2)

Hacimler CIE ERCO | FGL
Bife 300 — 300
% Koridor 100 | 50 —
2 | Merdiven 150 100 —
.'E,a Kasa 300 — 300
§cs Resepsiyon 300 200 —
2 | Yemek Salonu 200 | 200 | 200
N S Kafe - Bistro — 200 —
)é) E Kantin - Kafeterya 200 — —
&2 [ Hazr Yemek (Fast-Food) 200 | 300 | —

Ayrica literatiirde bir mekanda gecirilen sire ilek@ndaki aydinlik dizeyi arasindaskii
kuran calgmalar bulunmaktadir. Cizelge 3.2’de, bazi yeme-igmekanlari icin, gecirilen
sure ve aydinhk duzeyi gkisi verilmistir (Ersdz, 2003) (Boud, 1973). Bu ghxler tim
dinyada kabul gormubir calsma olmamasina kg@n aydinlk dizeyinin yikselmesi ile
mekanda gecirilen surenin diigiinu ortaya koymasi acisindan dnegintektadir.
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Cizelge 3.2 Yemdeme Mekanlari, Aydinlik Duizeyi ve Gegirilen Silligkisi (Ers6z, 2003)
(Boud, 1973).

R Sure Aydinlik Duzeyi| Sire x Ayd.

Mekan Tipi (dk.) (Iux) Duizeyi
Kafeterya 15 400 6000
Hizli Servis 20 300 6000
Orta Dluzey

Restoran (agam) 60 100 6000
Ust Diizey

Restoran (agam) 120 50 6000

3.2 Aydinligin Niteligi

Bir alana gelengik Akisinin nicelgi desismeden gigin daggrultusal ve/veya tayfsal yapisi, ya
da sk akisinin dgilis bicimi desisebilir. Aydinlik diizeyi sonugcta nicelik olarak @gmemi
olsa da Aydingin Niteligi degismistir. Bu da aydinlik nitefini belirleyen 6znenin sik
oldugunu gosterir (Sirel, 1992). Mekan genelinin ve mmelaki tim @elerin farkli veya
dogru algilanmasinda, gerekli nicelik giri salandiktan sonra, nitelik esas etkendir. Bu
baslamda, aydinfin niteligi ile ilgili olan,

e Is1gin Renksel Nitefi,

e Isigin Dogrultusu ve Olgturdusu Golgenin Nitelgi,

e Aydinlik Duzeyi Dgisimleri,

konulari gagida kisaca aciklangtir.

3.2.1 Isi1gin Renksel Nitelgi

Isigin renksel nitefiinin tanimlanmasinda renksel izlenim, renk sigakhenksel geriverim

terimlerinden yararlanilir.

e Renkselizlenim, kik renginin sicak veya gok olmasini tarif eder. Mavi, yié renkler
sasuk, kirmizi, turuncu renkler sicak olarak tarif lestr.

e Renk Sicak@il (Tc), kara cismin Olgulecek renk tirtuine galaa dek 1sitiimasi ile bulunan
sicakliktir; birimi Kelvin (K)'dir. CIE'nin belirleligi standart araliklara gore renksel



25

izlenim ile renk sicak@i arasindaki ikki asagidaki gibi siralanir:
e Sicak Renk Tc < 3300 K,
e Ik Renk 3300< Tc <5300,
e Sosuk Renk Tc > 5300 K.

e Renksel Geriverim (Ra), bigik kayna&inin tayfsal dgiliminin aydinlatilan nesne ve/veya
ylizeylerin renkleri Uzerindeki etkisini belirtir. eiRksel Geriverim ile ilgili 6zellikler
Cizelge 3.2'de gosteriimektedir. Cizelge 3.3'de isekli mekanlarda uygun renksel
geriverim dgerleri verilmitir.

Cizelge 3.2 Renksel Geriverim Sinifi iredisi (Unver, 1990).

Renksel Geriverim Slnlll Renksel Geriverinindisi
RGS Ra
1 (Coklyi) 1A Ra>90
1B 90>Ra>80
2 (iyi) 2A 80>Ra>70
2B 70>Ra>60
3 (Orta) 60>Ra>40
4 (Kotl) 40>Ra>20

Cizelge 3.3 Yemdeme Mekanlari icin Renksel Geriverimdis Tablosu.

Hacim Ra (CIE, 2001)] Ra (FGL, [8])
Bife 80 —

% Koridor 80 —
% Merdiven 40 —
oM

"G Kasa 80 80
o

§cs Resepsiyon 80 80

()

> Yemek Salonu 80 90
N Kafe - Bistro — 80
(2]

= §cs Kantin - Kafeterya 80 80
)C%p )
m = Hazir Yemek - Secal 80 80

Nesnelerin goérinen rengi (nesnelerden yansiyarakaygecerek goze gelengin rengi), bu
nesneleri aydinlatarngigin tayfsal Ozelliklerine kaidir (Sirel, 1992). Aydinlatma tekgii
bakimindan, nesne ve yiizeylerin renklerinin 6z lemden farkli algilanmamasi da en
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Onemli konulardan biridir. Bir ylzey/nesnenin 6nge renksiz/beyazsik (esit enerji tayfi)
ile aydinlatildginda algilanan rengidir; goriinen renk ise, nesmy enerji tayfi gt
olmayan bir gik ile aydinlatildginda algilanan renktir (Unver, 2004)gé bir nesnelyiizey,
kendi 6z renginde birsik ile aydinlatilirsa o nesne/ylzeyin renginin dogmgu artmg
olarak algilanacaktir. Ancak, ogia kirmizi bir nesne yd 1sikla aydinlatilirsa da renk
donmesi adi verilen olgu gercefile bu gorsel konfor agisindan cok rahatsiz edici b
durumdur. Ayrica sguk renkli ylzeyler sguk isikla, sicak renkli ytzeylerin de sicajkia
aydinlatiimalari, ylzey renklerinin daha doynalgilanmalarini sdayacaktir.

Yemek malzemeleri, lezzet agisindan @ldukadar goruntist acgisindan da olumlu veya
olumsuz duygular uyandirabilir. Bu nedenle, Yelome mekanlarinda, yergia etkileyici ve
¢ekici olmasi daha olumlu sonuclar surfandan uygun sik rengine sahip kaynaklar

kullaniimalidir.

Yemek masasi gibi ayni zamanda sosyal aikim de oldgu ortamlarda insanlarin
birbirlerini algilamasi, tim korgmanin havasini etkileyeg@den, insan teninin ve ylzunin
renginin olumlu bir atmosfer yaratacak bicimde ginégsine 6nem verilmelidiinsanlarin
birbirlerine kagl, gorsel olarak olumsuz bir izlenime sahip olmalaposyal etkilgim
atmosferini negatif yone itecektir.

Sicak renkli gik, yemek tirlerinin ¢gunlugunun sicak renkli olmasi nedeniyle, yeime
gOriniminde olumlu etkiye sahip oflugibi, insan tenini canli gosteren bir etkiye gaini
Yesil ve mavi glklar insanlarin bulundiu ortamlarda pek tercih edilmezler gunkd kirmizi
renklerin 6z renklerinden farkli goriinmesine selmdprlar. insan teninin 6nemli oldiu
alanlarda pembe, sari ve turuncu turleri tavsdigresinkt bunlar sicak ve davetkar bir hava
yaratirlar. Bu gik renkleri kullanilirken doymgluk oranlari c¢ok dgiik stk renkler
secilmelidir. Yuksek doymguktaki isik rengi turleri, farkl renkli nesnelerde renk ddesine

ve bu yuzden olumsuz gortntilerin ghasina yol acacaktir. Bu sebeplerden dolay renksel
geriverim sinifi yiksek, sicak ve doygtuk orani diguk renkli ik veren gik kaynaklari

kullaniimalidir.

Restoran aydinlatmalarinda renklkiveren gik kaynaklarinin kullanimi her ne kadar populer
olsa dagik rengi iyi degerlendiriimedgi, doymwlugu dikkate alinmag sirece istenmeyen
sonuclar dguracaktir (Kazarian, 1989). Renkdiklar, sabit, vurgu amacl olarak, nesnelerin
aydinlatiimasinda kullaniimahdir, i¢ mimari tagama uygun olarak bolgelik aydinlatmalarda
tercih edilebilirler.
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3.2.2 Is1gin Dogrultusu ve Olusturdu gu Golge Niteligi

Isik 1sinlari, bir ylzey Uzerine tek bir goultudan veya birbiriyle dar ac¢i yapan birkag
dogrultudan geliyor ise buna @aultulu 151k alani denir. digin bir ylizeye sonsuz goultudan
gelmesi durumunda ise yayingk alani olgur. Bu iki durum ayni anda var oluyorsa baskin
dogrultulu g1k alani olarak adlandirilir.gik isinlarinin olgturdusu bu dg@rultular sonucu
mekan icinde nesnelerin ve/veya yapisal elemanigoigeleri olgur, yani nesnelersik
Isinlarinin aydinlik yizeye varmasini engelleyerefkadaz aydinlik ya da karanlik gloasina

sebep olurlar.

Isigin dagrultusal yapisina @ olarak olgan bu golgeler Yumuak-Saydam, Yumgak-Kara,
Sert-Kara, Sert-Saydam gibi @gik 6zellikler gosterir. Sert golgeler sinirlari kegdlgeler
olup, sk kayn&inin nesneye uzalgina oranla, gorece ufak boyutlu kaynaklar ile eddéir
(Unver, 2001). Orngn, standart akkor lambanin yakininda ufak boyubiu nesnenin
olusturac&! goblge sert olmayacaktir ancak akkor lambadan lagiakca nesnenin golgesi
sertlesecektir. Yumgak golgeler ise golgeli alandan golgesiz alana sgediissedilmedii
gllgeler olup genelde buyukik kaynaklari ile elde edilir. Golgenin ikinci bigik kaynas|
tarafindan veya cevreden yansiygiklarla aydinlanmasi durumunda golge alan saydamla
yani golge karanliktan uzakla. Yayinik gik alaninda, sonsuz veya bircok kaynaktgik |
geldigi icin golge olymaz. D@rultulu 151k alaninda da tam tersi bir durum g@lu, golgeler
cok sert ve karadir (Sirel,1992).

Tum bu golge tirlerinin dgsik kullanim alanlari olmasina kan sert ve kara gdlgeler, insan
algisi acisindan rahatsizlik verici odgundan, restoranlarda olumlu bir atmosfer yaratadim
icin kullaniimamalidir.Insan yuzine en iyi etkiyi veregik kaynai, g6z hizasinin biraz
yukarisinda konglandirilmg aydinlatma aygitidir. Buyuk aci ile yukaridangddtulu gelen

Isik insan yuzunde, g6z cukurunu kowtieacak ve tum kigikhklari ortaya ¢ikaracakekilde

itici bir gériinime sebep olur (Baraban, 1992). Serkara golgeler, sosyal etkilme agresif

bir hava kataga icin sosyal etkilgim mekanlari olan yeme-icme mekanlarinda bu olumsuz
durumun olgmasindan kaginilmalidir (Kazarian, 1989). Yayigik alaninda ise gélgesiz bir
ortam olgacaindan ve bu durum sikicilik ve monotonluk uyandigawdan dolayr yeme-
icme mekanlarinda olumsuz bir atmosfer yaratir §Ban, 1992).

Yemeicme Mekanlarinda, dgoultulu ve yayinik aydinlatmanin bir arada gidubaskin

dogrultulu aydinlatma kullanilmasi en uygunudur. Mel@rdiizeyi dgiik genel bir yayinik
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aydinlatma, sicak bir atmosfer yaratimasinda faydéan yumyak-saydam golgelerin
olusturulmasina yardimci olurken masalara 6zgu bolgapttinlatma kullaniimasi ile uygun

bir atmosfer sglanir, yeme-icme mekanlari i¢in olumlu sonu¢ vevetlam yaratilmy olur.

3.2.3 Aydinhk Duzeyi Degisimleri

Aydinlatma tekngi bakimindan, bir mekénda engiit aydinhk dizeyinin (min) mekandaki
ortalama aydinlik dizeyine orani i “Emin/Eort>0.80”" kosulunu sgladisi durumlar

“Duzgun Yayilmg Genel Aydinlik”, tersi durumlar ise “I3gken Yayillmg Genel Aydinlik”
olarak adlandirihr. Mekanda duizgin yaydgnbir aydinlik sglanmg ise bu her bolimde
benzer bir glevin yapildginin gostergesidir (Sirel,1992).g&r bir bdlgeye dikkat ¢cekmek,
yoneltmek gibi bir ama¢ guduliyorsa o gdoltuda ve/veya o bdlgede genel aydinlik
duzeyinin en az 3 kati diizeyde boélgelik bir aydimiusturulmalidir. Mekénda 6zel bir alan
veya nesne var ise bu kurala uyularak dizenlemémnyap yeglenmelidir.

Yemei¢cme Mekanlarinda, masalar tizerindeki ortalama &yddiizeyinin, yatay dizlemde
mekanin dier alanlarindan yuksek olmasi, masalari daha iyi égler ve algilatir. Ayrica
mekanda vurgulanmak istenen bged(nesne, yapi elemani, bolge, vs.) varsa, gimnsdz
konusu olan konsept bir yeme-icme mekani ise, gei yatay ve/veya geyde (konumuna
bagli olarak) genele gore yuksek bir dizeyde aydiimhatindir.

3.3 Isiklilik ve Yiizey Ozellikleri

Gorsel algilama,siklilik ve renk kagitliklarina bghdir (Sirel,1996). $iklilik gorilebilen bir
buyudkltktir ve birincil ve ikincil kaynaklar iginafkli bir hesap bigimini barindirir ancak
O0zunde anlam olarak aynidir. Mat Nesne/yuzeylemi ykincil kaynaklar, s6z konusu
oldugunda “lizerlerine gelen aydigin yansitma/gecirme carpani ile carpiimasig.r(asb)]”
sonucunda elde edilir. Parlak yuzeyler ise cevireder bulunan djer yizeyleri/nesneleri
yansitir, bu yuzden parlak yuzeylerin goérunebilimalari yansittiklari ylzey velveya
nesneleringikliliklarina bahdir.
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Isikhlik karsithgl, nesnel/ylzey ile bu nesnelylizeyin arkasinda hunlufon arasindaki
bagintidir ve aralarindakisiklihk farkinin arka plangiklihgina oraninin mutlak geridir:
C=|La-Lp)/La|, [C:KontrastlLa: Arka plan gikhligl, Lp: Nesne/Yuzeysikhligl]. Bu deserin
yukseklgi karsithgin yiksek oldgunu gosterir. Bu hantida gikhligr (L) belirleyen dger
yuzeylerin yansitma carpani (r) offltndan, turleri ayni fakat gerleri farkli renge sahip

yuzeylerin birbiri arasinda odacak kagitlik da yiksektir denilebilir.

Renk 0zelliklerinin olgturdusu renk kagithgr da G¢ boyutlu algilamada 6nemli bir yere
sahiptir. Doymy renkler arasindaki katlik doymams renkler arasindakine oranla daha
yuksektir. Sicak ve gmk renklerin birbirleri ile kagithgl da yiksek diuzeydedir [9]. Gorsel
algilama, renk vesiklihk karsitliklarinin algilanmasidir; yiuksek kaiklar olusturarak,

bakilan yerin eksik algilanmasina meydan verilmeairg|Sirel,1996).

Yuksek kagitlik, insan gozu acisindan, gérmede rahatsizlikatya yorucudur ve algida
eksiklik yaratir. Ancak bu mekanin ic mimarisi vgdanlatmasinin tekdize tasarlanmasi
anlamina gelmemelidir. Mekan iginde dekorasyon lexitkn se¢imi, malzemelerin mat veya
parlak olmasinin belirlenmesgiklilik ve renk kagithginin olumlu sonu¢ vermesi igin en
Onemli faktdrlerdir. Ayrica aydinlatmada kulland&ckaynaklarin segiminde tercih edilgrki
rengi ve kaynaklarin konumlanmasi, sonucun olumdyavolumsuzigunu belirleyecektir.
GoOzun, giklih g1 yuksek bir gik kaynaini gbérmesi durumunda hem g6z icin yorucu bir durum
ortaya cikacaktir hem de ortamda yaratilan ayderhikyararlanmay azaltacaktig)gin géze
direkt olarak gelmesi durumu glir aydinlatilan nesnelerin karanlk/daha az ayklinh

gOrunmesi sonucunu goracaktir (Sirel,1996).

Tum yeme-igme mekanlarinda masadstu ve/veya masgdd&ullanilirken, her ne kadar
bolgelik ve/veya vurgusal aydinlatma icin olumlusalda, gigin direkt olarak goze
gelmemesine dikkat edilmelidir; ¢ciinkd bu durum yesgkemini ve sosyal etkigmi olumsuz
etkileyecektir. Ozellikle konsept restoranlarda gulanmasi arzulanan nesne/bolim iyi
algilanamaz duruma gelecektir. {2y ylzeylerde vel/veya masalstinde kaynak

yerlestirilmesi yapilirken bu kgullara uygun aygitlar tercih edilmelidir.
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4. ISIK KAYNAKLARI

Yemei¢cme mekanlarinin aydinlatiimasinda, henialdvem de yapaylktan yararlanilabilir.
Bu calgmanin kapsami, s6z konusu mekanlarin yapakklal aydinlatilmasi ile
sinirlandirildgindan, bu bélimde, yapay aydinlatmada kullanilabkdlambalarin, aygitlarin

ve aydinlatma kontrol sistemlerinin genel 6zellikige alinmgtir.

4.1 LAMBALAR

Gorundr bir ginim elde etmek icin oktiurulmus kaynaklar Lamba olarak adlandirilir (Sirel,
1997). Bir mekan igin lamba seg¢imi yapilirken lamioga

e lIsiksal Verimi,
e Renksel Geriverim Sinifi vimdisi (Ry),

o lsikhligl,

e Omri,

e Isletim Sistemi,

vb. 6zelliklerine dikkat edilmelidir (Unver, 2004).

Ornezin, enerjinin etkin kullaniimasi agisindan ¢ok otigwir 6zellik olan kiksal Verim [y

(Im/W) ], bir lambanin harcagh elektrik enerjisine(W) karlik ne kadar gik enerjisi (Im)
yayimladgini belirtir. Cizelge 4.1'de ¢#li kaynaklar icin harcanan enerjinin, hangi orand

gorundr ik ve 1s1 enerjisine sarf edifgligosteriimektedir.
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Cizelge 4.1 Cgtli | sik Kaynaklarinin §ik ve Isi Enerjisi Oran Tablosu (Lechner, 2000).
(Koyu Renkli alanlar isik oranini belirtmektedir.)

7%
) 40%
60%
93% 78%

Diiz Camdan Gegen Glines

Akkor Lamba Flioresan Is131
Yiksek Basingli Ozel Camdan Gecgen Giines

Metalik Halojenurli Lamba Sodyum Buharli Isig1

Gunumuzde yaygin olarak kullanilan ve Yeigeie Mekanlarinda kullanilabilecelgik
kaynaklarindan Akkor Telli Lambalar, Alcak ve Yuksd®asingh Elektriksel Bgalmali
Lambalar, Sdlfur Lambalar, LED’ler ve Fiber Optiks®&mler aagidaki bolimlerde ele

alinmstir.

4.1.1 Akkor Telli ve Akkor Halojen Lambalar

Akkor lambadasgik, elektrik yolu ile isitilan tungsten tel sayefnyayimlanir. Tungsten telin
sicaklgl yukseldikce, gik akisi ve gigin renk sicakfii artar, ancak bu telin, dolayisiyla
lambanin, émriiniin kisalmasina sebep olur. Omik@90 saat siksal verimleri de 9.2-18.8
Im/W arasindadir. Orggn 100 W giiciindeki bir akkor lamba 1380 Igrkiakisi yayimlarlar.
Akkor lambalarin renksel geriverim siniflari LA’diRa>90). gikhiliklari da ¢ok yiksek olup,
glice bal olarak 3,5x18 cd/nf’e kadar cikabilir. Isilgima yolu ile ik yayimlayan akkor
lambalar, sicaksik renkleri, gletim sisteminin basit olmasi, ilk yatirim maliyeiti dGstkligu
ve kullanim kolayli dolayisi ile ¢ok tercih edilen lamba turlerid§ekil 4.1'de bir akkor
lamba ve bilgenleri gosterilmgtir.
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1|Gazi barindiran Ampul

2|Asal Gaz

3[Filaman

4|Bag ve Destek Telleri

Fa\p S5|Egzoz Tupu
B
' 6|Dip

7|Dip Bag Noktasi

Sekil 4.1 Akkor Lamba Bilgenleri [27].

Akkor lambalarda tel sicaginin yikseltilmesi ve lamba dmrtnin uzatiimasi, ang@ndeki
asal gazlara halojen elementinin eklenmesi ifgasamstir. Bu tip lambalar, “Halojen Akkor”
lambalar olarak adlandirilir. Akkor halojen lambalanormal ve diiik gerilimde ¢akabilen
turleri vardir; ancak dfilk gerilimde ¢aklan turleri icin bir transformatdre gereksinim vardi
Bu durum maliyeti artirir.  Omiurleri yaki 2000 saattir ve orgggn 100 W guiciindeki bir
akkor halojen lamba yakj&k 1500 Im, 2000 W gucundeki ise 44000 krkiakisi yayimlar
(Unver, 2004). Bu lambalar, yiiksekik akilari ve ufak boyutlari nedeniyle araba farlar
projektorler ve vurgu icin kullanilan bolgelik aydatmada ¢gunlukla tercih edilir (Lechner,
2000).

Akkor lambalar, gurigl gibi surekli bir tayfa sahiptirler; ancak tayfmaskinlgi kirmizi
renktedir. Yemd¢me mekanlarinda, yemek malzemelerinirglgdugu ve insan teni gibi

sicak renklere sahip yuzeylerin aydinlatilmasinaigakimlari uygundur.

Akkor lambalar, boyut, tip, guc¢ gibi 6zellikler bakindan cok cgtlidirler. Kiigik boyutlu
akkor lambalarin, ufak alanlar ve nesnelerin (redwmeykel, vb.) 6zel aydinlatmasinda veya
metal ve/veya cam gibi parlak nesnelerin (bardaalg micevher) piriltil gérinmesini
sazlamakta kullanilabilir. Ayrica akkor lambalarin dimerlenebilir olmalari, yeme-icme

" Dimmer (Karartic): Bir aydinlatma diizeninde, latanin sik akisini dgistirmeyi salayan elektrik diizen
(Unver, 2004).
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mekanlarinda, aydinlik dizeyinin tim hacimde vey#gédsel olarak istenilen dizeye
ayarlanmasi ile hacmin atmosferiningggirilebilmesini sglamaktadir (Unver, 2004). Resim

4.1- 4.2'de akkor lamba kullanilgbir restoran aydinlatmasi tasarimi gorilmektedir.

Resim 4.1 Akkor Lamba Kullanimi, Dave & Buster'$)i®[28].

l

Resim 4.2 Akkor Lamba Kullanimi, Dave & Buster'$)i@®[28].
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4.1.2 Elektriksel Bosalmal Lambalar

Elektriksel bgalmali lambalarin ortaya ¢ikmasi ile yapay aydméda kullanilacak lamba
turlerinin yelpazesi ¢cok gegiemistir (Lechner, 2000). Bu lambalar, temelde, bir tipu
icindeki (bgalma tupl) iyonize gazlarlgik yayimini sglayan elektriksel bgalma ilkesine
dayanir (Unver, 2004). Kullanilan gazin basincieattiine gore, dgsik isimler alirlar ve
yayimlananginimlarin akilari ve renkleri farkli 6zellikler gigsir. Bosalma ttptntn boyutlari
alcak basingh olanlarda biyuk, yuksek basin¢hlalaa kiguktir.

Elektriksel bgalmali lambalarda, elektriksel fgmanin bglamasi i¢in gereksinim duyulan
gerilim (atgleme gerilimi), lambanin ¢gina geriliminden yiksek olgu icin, atgleme tel
veya balatici (starter) ve gazin iyonkamasini sinirlamak igin durultucu (balast) gibi ek
elemanlara ihtiyag vardir.

Asagidaki bolumlerde, algak basincli gadmali lambalardan Flioresan Lambalar ve Neon ve
Sosuk-Katot Lambalar ve yiksek basingl lambalardanksék Basingli Civa Buharli,
Metalik Halojenurli ve Yuksek Basingli Sodyum Buhkmbalar ele alinngtir.

4.1.2.1 Fluoresan Lambalar

Fluoresan lambalar, elektriksel gadmali lambalarin ilklerinden olmasinagren halen en
yaygin kullanilan taradur. Enerji ile ilgili kaygut dgrultusunda gegtirilmis ve akkor
lambalarin yerini kisa sirede aftm. Flioresan lambalardsik, iyonize olmy distik
basinc¢h civa buhari tarafindan yayimlanir. Yaymala sinimin buyik ¢gunlugu mor Usti
alanda kaldii icin cam tupin i¢ ylzeyiginimi gorunir giga cevirmek amaciyla, fliaul toz
ile kaplanir; yani flioresan lambalardagk) hem elektriksel b@lma hem de fliorsima yolu
ile elde edilir. Kullanilan fliogil tozun ¢gidine goére dgisik renk sicakliklarindasik elde
edilebilir; ancak giksal verimleri de buna gore 63,9-93,1 Im/W arasindismektedir.
Ornesin, renksel geriverim sinifi en yilksek (1A) olan ltifosfor fliior 151l toz kapli
flioresanlarin siksal verimleri 63,9-65,3 Im/W arasindadir; yamksel geriverim siniflari
yikseldikce giksal verimleri digmektedir (Unver, Oztiirk 1996). Fliioresan lambatarmal
bir kullanimda 15000 saat gibi uzun bir 6mre sabimalarina kagn, ¢cok sik acilip
kapatilmalari durumunda omurleri kisahgikliliklari, giglerine gore dgsmekle birlikte,
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8000-12000 cd/marasindadir. Dirusal fliioresan lambalar, boy (60, 120, 150 cmgap
(38, 26, 16 mm) bakimindan glik goOsterirler. Sekil 4.2'de dgrusal bir flioresan
lambanin kesit krokisi gorulmektedir.

1 2 3
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2|Elektrot Korumasi (Bazi Modellerde)
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Sekil 4.2 Flioresan Lamba Kesit Krokisi [29].

Gunidmuzde 2 pinli F32 f&Soguk beyaz gik yayan, 4100 K, Ra>85) 120 cm’lik fllioresan
lambalar ¢gu yerde endustriyel standart olarak kabul edilipatulmaktadir (Lechner, 2000)
[29]. Daha buyuk boyutlu dpusal flioresan lambalar (150 cm ve Ustl gibi),edga gend
hacimlerde yayiniksik alani elde etmek i¢cin uygun olmasinaskardasrultulu isik alani elde
etmek icin kullargh degildir. Yeni nesil ¢capi ku¢lk flioresan lambalar(I6mm, T8-26mm)
hem daha yuksek verimleri hem degddtu kontroliine olanak tanimalarindan dolay! ¢ok
tercih edilmelerini sglamistir.

Gunumuzde, cok gtli bicimleri ve boyutlariyla, kendinden balastakkor lamba gibi vidali)
veya dipli modelleri ile kompakt flioresanlarin lahimi yayginlamistir. Kompakt
flioresanlar, ilk yatirim maliyetleri yuksek olsa,dkiresel isinmaya etkisinin akkor lamba

" F32 T8 tanimi iki pinli fliioresan lambalarda 32IM/"2,6 cm kalinlgindaki dgrusal fliioresan icin kullanilir.
Tek pinliler farkli enerjilerde cadabildikleri icin W ile deil uzunluklari ile tanimlanir, drrggn F120T12/WW
gibi; WW burada sicak beyaz (warm white) gildou tanimlar [29].
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kadar yiksek olmamasi, dmrinin akkor lambadan dal@ olmasi (on kati civarinda)
nedeniyle tercih edilen ve kullanilan lamba ttderiKompakt flioresanlar sayesinde, akkor

lambalar ile kullanilan aygitlar benzeri aydinlatayagitlar1 yapilabilir hale gelrytir.

Flioresan lamba tdrleri, kullanim ve bakim harcamaln digik olmasindan dolayi,
restoranlardasletmeciler tarafindan daha cok tercih edilebilmdkte Ancak yeme-igme
mekanlarinda kullaniminda dikkat edilmesi gerel&ndeelligi renksel geriverim sinifi ve
renksel izlenimidir. Yemek malzemeleri icin 1ilik yae sicak renkli stk yayan ve renksel
geriverimi yuksek (1A-1B) lambalar tercih edilmatidMekanda, sguk renkli icecek ve/veya
yiyecek sergisi bulunan b6lim varsagsk renkli ve geriverimi yuksek lambalar kullanmak
daha etkili bir sonug verebilir.

Yemeicme mekanlarinda, bolgelik aydinlatma ve/veya nigsé aydinlatmasinda, 6zel bir
tasarim yapilmadi ise, gausal flioresan kullaniminin olumlu bir sonu¢ vesmeordur.
Ozellikle konsept restoranlarda, restoranin en dinémelligi olan ic mimarisine ve/veya
servisine uygun bir se¢im ve/veya tasarim yapildmaliAncak mekéanin, ozellikle buyuk
gruplar icin kullanilan bir bolimu ve/veya masalgrwarsa o bolgenin aydinlatmasinda, hem
yemek malzemeleri hem insan teni etkenlerindenyiokcak renkli ve renksel geriverimi

yuksek flioresan kullanilabilir.

Geng bir yemek salonu bulungu durumlarda da, genel aydinlatmadardsal flioresan

kullanimi uygundur ve sicak veya ilik renfki tirt ile yiuksek geriverim sinif tercih
edilmelidir. Dgsrusal flioresan kullaniminda ince modellerin see8mestetik olarak daha
uygundur. Ayrica flioresan lambalarin dimmerlerielolmalari sayesinde, orgm mekanin

kullaniimadgi temizlik/tadilat gibi zamanlarda yuksekik akisi ile gerekli cagma ortami

saglanirken, hizmet verilgi sirada genel aydinlik dizeyinin azaltiimaglaaabilir.

Kompakt flioresan her durumda kullanimi en uyguanalir. Restoran ve Kafe atmosferine
uygunluk agisindan renk sicakhin duk oldusu, yani sicak renkli bir aydinlik tercih
edildigi durumlarda, sicak beyaz renkik veren ve renksel geriverim sinifi 1A veya 1B

(Ra>80) olan kompakt flioresanlarin kullanimi tercilleluilir.
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4.1.2.2 Neon ve S@uk-Katot Lambalar

Neon ve Sguk-Katot lambalar, flioresan lambalara benzer dtedirler. Bu tip lambalarda
alcak basinc¢h civa buhari yerine, kirmigikiveren neon ve/veya mawik veren argon
gazlarini kullanirlar. Gazlarin farkli oranlardarlikte kullanimi, renkli cam veya desik
Ozellikteki fosfor kullanimi ile ¢ok ¢gli renklerde gik elde edilebilir. Neon ve Swok-Katot
lambalarin esas avantaji istenilen herhangisékilde istek tzerine yapilabilmeleridir. Cam
tipd 1-1,5 cm capinda olan neon lambalar, istenilEgimde bukidlmg olarak
kullanilabilirken, 2—2,5 cm tuplerle uygulanangg&-Katot lambalar daha yursak ve kurall
kivrimlara ihtiyag duyarlar. Her iki lamba turt d#enildigi gibi dimmerlenebilir ve 25000
saat Omre sahiptirler. §ok-Katot lambalarin ayirt edici 6zedlj yiksek gerilim ile cafarak
gazin iyonlamasi icin gerekengék (elektrot) isisinin daha @ik olmasinin ve diilk akim

kullanimi ile de émurlerinin uzun olmasinirgEmms olmasidir [43].

Neon ve Sguk-Katot lambalarin flioresan lambalara gogksial verimleri dgukttr, bu
yuzden de sdadiklari aydinlik diizeyi diiktir. Ancak ginimuzde, 6rgie@ Thorn Lighting
firmasi neon lambalar icin, 160 W gibi yuksek gile 2000 Im gibi bir gik akisini elde
etmistir; ancak yayimlanarsik 650 nm’de baskin tek turlt (kirmizgiktir [39]. En yaygin
kullanim alani, reklam panolari, bir mekanin/yapiadini gdsteren panolardir. Bu lambalar
icin, ic mimari tasarimda, en uygun kullanim alainelsekil ve renklere gereksinim duyulan
hacimler, objeler ve/veya bolgelerdir. Ozelliklemairinin getirmg oldugu kavis ve bombeler
veya aydinlatma aygitinin tasarimin ana 6znesigoldiwrumlar, bu lambalarin kullanimi igin

¢ok uygundur.

Konsept restoranlarda ve/veya Kafelerde, aydinldemeeterli aydinlik diizeyini giamaktan
¢cok tasarima renk katmak ve/veya bir temastolumak icin rahatlikla kullanilabilir. Ayrica
tum yeme-icme mekanlarinda, girve/veya bar ve bar tezgahi gibi 6zel bélimlerinde
kullanimi olduk¢a uygundur. Resim 4.3'de halojemltali aygitlarla desteklengigenel
aydinlgl sasuk-katotla sglanan, IALD tarafindan 2006 yilinda édillendirilgnbir tasarim
gorulmektedir.

" International Association of Lighting Designersywr.iald.org
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Resim 4.3 Spuk-Katot Uygulamasi, Odlli Restoran UygulamasyrBe[31].

4.1.2.3 Indiiksiyon Lambalari

Elektrotsuz Flioresan Lambalari olarak da bilimirkgindeki algcak basingh civa buharinin,
useklerin (elektrot) isitilarak uyariimasi yerine, mgatik bir alan etkisi ile uyariimasi sonucu
Isinim gerceklgir ve flioresan lambalarda olgu gibi tipun i¢ ytzeyindeki fliogil toz
kaplama sayesindgik elde edilir. Elektrot olmagdi i¢cin 6mri ¢ok uzundur, 60000-100000
saat arasindadir. Renksel geriverim siniflari (d8)uksektir. Jiksal verimleri 65-80 Im/W,
renk sicakliklari 2770-4000 K vaikliklari 8000-12000 cd/m2 arasindadir. Yalnizca bi
firma dimmerlenebilir (%20’ye kadar) bir induksiyolambasi utretngtir [58]. Lamba
degistirmenin zor ve/veya tehlikeli oldw reklam panolari ve yuksek tavanli mekénlarda
kullanimi uygundur. Yemégme mekanlarinin timinde, ic mimarisi yuzindenirarizor

olan bolumlerinde kullanmak igin elvgiidirler.
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4.1.2.4 Yuksek Basingli Elektriksel Bgalmali Lambalar

Elektrikli aydinlatmada, yuksek basin¢l sadmal lambalarin (civa buharh, metalik
halojendrlti, sodyum buharl) ortaya cikmasiyla iltiel baytk bir gekme sglanmstir
(Lechner, 2000). Yuksek basin¢li elektrikselsddmali lambalar, uzun 6murli ve yuksek
verimli olmalari nedeniyle, standart akkor lambageanla ylksek fiyatini kisa slrede
dengeler ve ekonomik agidan tercih edilmelerigiaa

Yuksek basingli elektriksel kalmali lambalar,sik kaynaklari olarak bicim ve boyutlari ile
akkor lambalara benzeyen verimi yiksek lambalaahcak her elektriksel kalmali lamba
gibi bu lambalarda bir balasta gereksinim duyatar.lambalarin i¢cinde bir galma tipu ve
disinda koruyucu bir ampul bulunur. Goérece ufak olanblsalma tipleri bir nokta kaynak
gibi optik kontrole izin verir. Yuksek renksel gesrim istenildgi zaman ya bgalma
tupundeki civaya metalik tuzlar eklenir (Metalik IBl@nurlt) ya da koruyucu ampulin i¢
yuzu flior sl toz ile kaplanir. Tim yuksek basingli elektriké®salmali lambalarin ortak
Ozelligi, nominal gk akilarina ulgmalari icin birka¢ dakikaya ve gecici bir gerilim
kesintisinden sonra (agma-kapama dahil) tekragagalmeleri icin yaklaik 5 dakika sureye
gereksinim duymalaridir. Elektriksel g@manin bglayabilmesi icin tiplin Stumasi
(vaklagik 5 dakika) lazimdir. Yiksek basincgli elektrikdedsalmali lambalar sinifindan,
Yuksek Basinc¢li Civa Buharli Lambalar, Metalik Halairli Lambalar ve Yiksek Basingh
Sodyum Buharli Lambalagasida ele alinngtir.

4.1.2.4.1 Yuksek Basingh Civa Buharli Lambalar

Isiksal verimlerinin yiksek olmasina kar (guciine gore 32—60 Im/W arasinda) civa buharli
lambalarin renksel geriverim sinifigeleri cok digukttr; koruyucu ampulu fliogil toz kapl
olanlarda Ra=43, fluogl toz kapli olmayanlarda Ra=22'dir.sik tayfinda mavi-ysil
deserleri gbrece yiksek olan @ak renkli bir sik (fliorisil toz kapl olanlar igin bu dger
4000 K'dir) yayimlarlar. gikliliklari 30000-100000 cd/frarasindadir. Omiirleri 20000 saatin
Uzerindedir. Durultucu ile kullanildiklari icin akk lambalara gore ilk yatirim maliyetleri
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yuksektir. Ayrica, iclerindeki civa yuzunden ceeesararli etkileri yuksektir. Bu lambalarin
dimmerlenmesi, 6zel balastlara gereksinim duydukttan pahal birslemdir [44].

Sekil 4.3'de standart bir Civa Buharli Lambanin kegisterilmektedir.

Koruyucu
Ampul

Fluorisil Toz

Bosalma Elektrotlar
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Sekil 4.3 Standart Civa Buharli Lamba Kesiti [29].

Civa buharli lambalar, yeme icme mekanlarinin agékanlarindaki bitki yerkemi icinde

ve/veya cevresinde (Orgi@ avlu, sis havuzu cevresi, vb.) kullanilabilirler

4.1.2.4.2 Metalik Halojenurlti Lambalar

Metalik Halojenurli Lambalarin yiksek basingh cibaharli lambadan farki, kalma
tipunde civa buharinin yani sira metal tuzlari @\etalide) barindirmasidir. Bu lambalar,
yiksek giksal verim, yiuksek renksel geriverim, uzun omur ufak boyutlari dolayisiyla
gunumuizdeki en iyisik kaynaklarindan biridir. siksal verimleri, metal tuzu tirt ve gice
bagli olarak 54-120 Im/W, renksel geriverim siniflaA-2B ve renk sicakliklari 3000-6000
K, 1sikhliklari da tire bgh olarak 10x16-7x1¢° cd/nf arasindadir. Omiirleri 6000 saatten
yiksek olup, 400 W giiciinde 20000 saat émre salaplasl bulunmaktadir [29]. Ancak
dimmerlenebilmeleri igin sisteme harici olarak biektronik dimmer eklenmelidir; 6rgen
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modeli bulunmaktadir [40] [41]sletim sistemleri, akkor lambalara oranla daha karknee

bu ylizden de ilk yatirirm maliyetleri daha fazladir.

Her tarli mekan aydinlatmasinda, kullanimi en ikiidlamba turlerinden oldgu gibi, yeme-

icme mekanlarinda da kullanimi idealdir. Kiicuk bwyaygitlarda kullanimi ile ¢gok olumiu

vurgu aydinlatmasi elde etmek mumkundur. Bolgel#&/veya vurgusal aydinlatmada,
hedeflenen bolgeye dar aci ile goltulmug bir 1sikhk atmosfer agisindan ¢ok olumludur.
Ozellikle 1.sinif restoranlar, konsept restoramarkafelerde kullanimi uygun olacaktir. Bu
lambalarin kullanimi 2. sinif restoranlar i¢in nyati bakimindan yiksek olabilir, hazir-yemek
restoranlar da ise amacingidda kalabilir; ancak gigi bar, tezgah gibi dikkat c¢ekilmek

istenen bolumlerde kullanilabilirler.

4.1.2.4.3 Yuksek Basin¢h Sodyum Buharli Lambalar

Yuksek Basingh Sodyum Buharli Lambalardagddoma tupinde sodyum buhari ve civa
bulunur, atgleyici gaz olarak da ksenon vardir. tma tipu, yiuksek isilara dayanabilmesi
icin, bir tir seramiktendir. Giunlukla 6mri 24000 saat civarindadigiksal verimi 120
Im/Wa kadar cikabilir, renksel geriverimi ise 2B-drasinda dilk bir deserdedir.
Isikliliklari, gliciine gére, 4xfo7x1C cd/nf arasinda yiiksek bir gerdedir.

Renksel geriverimin ¢ok 6nemli olma&dive sarimtirak sicaksigin kabul edilebilir oldgu
durumlarda tercih edilebilecek, uzun 6murli vesibaerimi yuksek lambalardir. Yuksek
Basin¢li Sodyum Buharli Lambalar, spor ve park lalansokak ve caddeler ile binasdi
yuzeyleri gibi d¢ mekan aydinlatmalari i¢in ¢ok uygundurlar. Sarimsk yaymalari
nedeniyle yeme icme mekanlarinda kullanimi pek yigun deildir; ancak atmosfere etki
etmeyecgi ikincil bolgelerde ve/veya hacimler ile sarim@angin arzu edilg@i bolgelik
aydinlatmada kullanilabilirler. Bu durumda dahidsdlari yuzinden ilk yatirim maliyetlerinin
yuksek olmasi sebebi ile tercih edilmeleri uygumayabilir.
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4.1.3 Sulfur Lambalar

Sulfir Lambalari, topuzeklindeki kuvars ampulin igindeki silfir tozu veg@an gazinin
mikrodalga Uretecinin (magnetron) yayim@&dmikrodalgalar ile uyarilmasi sonucu ¢ok
yuksek isida plazma haline d@eiek yiksek oranda gorungrmim yayimlayan lambalardir
[7]. Resim 4.4'te sulfur lambada kullanilan ampsgkil 4.4'te ise sulfur lambal birgidak
(projektor) orngi kesit krokisi gosteriimektedir.

Resim 4.4 Sulfir Lamba Ampult [42].
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Sekil 4.4 Sulfur Lambaligildak Kesit Krokisi [45].
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Sulfur Lambalarin, genelde 1300-1500W'lik turlerrshr. kiksal verimleri yaklask 100
Im/W, renk sicakfil 5700-6000K ve renksel geriverimi Ra=79'dur ve dierlenebilir sulfir
lamba modelleri Uretilmektedir [458ekil 4.5'te sulfir lambagik tayfi ve gune isig tayfi

birlikte gosterilmgtir.
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Sekil 4.5 Sulfur Lamba, Tayfsal @dimi, ABD Enerji Bakank! [7].

Lamba 6mri 60000 saat, mikrodalga Ureteci (magngtonri ise 20000 saattir. Bu durum
kullanim giderleri agisindan 6nengtaaktadir. Ayrica, lamba ek parcalarla gagindan, ilk

yatirim gideri de yuksektir.

Gugclerinin ve giksal verimlerinin yiksek olmasi nedeniyle, yuksekwanli mekanlarda,
dolayli aydinlatma aygitlari vagik borularinda (Light Pipe) kullanimi uygundur (Re.5,
Resim 4.6). Bu nedenle, 6mur ve verimleri yuksednadulfir lambalarisik renginin sguk
oldugu dikkate alinarak, yiksek tavanl ve bluytk haciratoranlarda genel aydinlatmada,
konsept restoran vel/ya da kafelerde ise i¢ mimauygun olarak sik borulari ile boélgelik

aydinlatmada kullanilabilirler.
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Resim 4.5 Sacramento Belediyesi, Kaldaresi Genel Merkezi, Sacramento [33].

Resim 4.6 Sualfur Lambaningik Borusu” ile kullanimi [34].
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Resim 4.5te verilen o6rnekteki kullanimi, yiksekdak dizeyi istenildii ve/veya
aydinlatiimasi gerekli hacmin geraldugu durumlarda kullaghdir. Yiksek tavanl ve buyuk
hacimli bir restoran alaninda genel aydinlatmayiy& aydinlatma bigciminde gamak icin
uygulanabilir; ancak tasarim bdlgelik aydinlatmialadesteklenmeli ve boylece restoranin
kullanimi esnasinda baskin glltulu bir aydinlatma gsdanmsg olmalidir. Konsept
restoranlar ve/veya Kafelerde ise, i¢ mimari tanggdz 6nine alinarak, giy ve/veya yatay
konumda gik borulari, Resim 4.6’dakjeklinde kullanilabilirler. $ik renginin sguk olduzu
dikkate alinarak kullaniimali, yeme-igme mekaniatmosferini olumsuz etkilememesine
dikkat edilmelidir.

414 LED

LED, Ingilizce “Light Emitting Diode” yani “fik Yayan Diyot” kelimelerinin kisaltmasidir.
Diyot kelimesi TDK soOzlgunde “Dalgal akim dgrultucusu olarak kullanilan iki sekli
(elektrot) yariiletken aygit ya da iksékli eksicik borusu” olarak tanimlanmaktadir. LEEY’)
bu yari iletkenin, gorunursik yayacak bicimde uyarilmasi ilkesine dayanir,iyaBD’ler
elektro-gima ile sk yayimlayan kaynaklardir. 1970’lerde gindeme geldD’lerin ilk
kullanimi, dijital rakam/harf gosterimleri veya Ukfakaz siklari ile Ozellikle elektronik
alaninda bglamstir. Daha sonralari, trafiksiklari, dg ve i¢ mekan aydinlatmasinda da

kullanimi yayginlamistir [25].

LED’lerin avantajlari arasinda, 100000 saate kagleabilen uzun dmidrleri ve ufak boyutlu
olmalari, dguk 1s1 yayimi ve dguk enerji tiketimi sayilabilir. Ayrica, tasarim sigidan da
renk de&isimlerinin ¢ok kolay olmasi, dimmerleme rahgtlive istenilen sekillerde
duzenlenebilmeleri ana avantajlaridir. LED’lerimksel geriveriminin yiksek olmamasi ve
yeterli duzeydesik akisi olgturamamalari sebebi ile tekdnaa bir aydinlatma elemani olarak
kullanimi genelde tercih edilmezler, genel aydmkaticinde bdlgelik aydinlatmada ve/veya
atmosferi olumlu kilacaksekilde uygulanabilirler. Ancak son donemde geiien
LumiLED’ler sayesinde bu konuda da ilerleme kayttedi, renksel geriverim siniflari 1B ve
1A’ya dek cikarilmy, eskisi kadar ¢cok LED harcanmadan yuksek ayduhlikeyi (standart
LED’in 10 kati: 20 Im) elde edilebilir hale gelgtir [26].
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LED’ler (ilk yatirrm maliyeti yuksek olsa da) kuflan maliyetlerinin dgik olmasi, uzun
omurleri, gen§ 1slk rengi ¢aitleri, boyutlari, tasarim ve uygulama esngkBunmalari gibi
nedenlerle restoran veslence mekanlari agisindan ¢ok uygundurlar. Herhéirgsaydam
veya yari-saydam bir tasarim elemani ile kullangm iolduk¢a uygun olup, mekéanla
butinlgmis bir aygit tasarimi ile kullanimina yonelik s¢& cozimler sglayabilir. Resim

4.7-4.10'da i¢ mekan aydinlatmasinda LED kullarsnmekleri verilmstir.
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Resim 4.7 The 33 Lounge and Restaurant, Boston [36]

Resim 4.8 Strada Kaféstanbul (Fotgraf Korhan Pehlivanglu),2006.
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Resim 4.9 The Bended Elbow, Victoria, Avustraly@][3

Resim 4.10 The Bended Elbow, Victoria, Avustral$@][
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4.2 AYGITLAR

Lamba ya da lambalarigigin daihimini dizenleme, sizme ya dagd#irmeye yarayan,
lamba dgindaki tim parcalarigiklik/Aydinlatma Aygiti olarak adlandirilir (Sirell997).
Aydinlatma aygitlari, kullanilgr ortamin 6zelliklerine (i¢, g tozlu, kuru, nemli, vb.),sik
akisi dgllimina (aygit bicimi), tespigekline (géomalu, asil, vb.), tespit konumlarinavéa,
duvar, ayakli, vb.), sik yeginlik dagihmina (dar, geni acili, vb.), yansitici geometrik
Ozelliklerine gore d&sik turlerde olabilir. Aygitlar, teknik 6zelliklerin yani sira, di

gorundleri ile de ic mimariye uygun olmalidirlar [47].

Aygitin yatay ekseninden gecen dizleme gore ywargagl dogrultulu yayimlanan stk
akisi, aygitlarin aydinlatma bigcimlerini belirlehygitlarin yayimladiklari sigin dggilimina

gore aydinlatma bigimleri Cizelge 4.2'de verigm.

Cizelge 4.2 ik Akisi Oranlarina gore Aydinlatma Bigimleri

Aydinlatma Bigimleri Dagilim Oranlar %
Asagi Dogrultu Yukari Dgrultu
Dolaysiz Aydinlatma 100-90 0-10
Yari Dolaysiz Aydinlatma 90-60 10-40
Yayinik Aydinlatma 60-40 40-60
Yari Dolayli Aydinlatma 40-10 60-90
Dolayl Aydinlatma 10-0 90-100

Yemei¢cme Mekanlari, aygit kullaniminda sinirsiz tasalt@rnatifi ve potansiyeline sahiptir
(Entwhistle, 1999). New Buildings Institute (wwwwisuildings.org) adli aggirma
enstitistinin yayimlagh aydinlatma kilavuzunun (Benya, 2003) “Aygitlar ik
Dagilimlari” boliminde, hacimslievine gore kullaniimasi uygun olan ayggtki yeginlik
dsyagramlarina ikkin degisik oneriler yer almaktadir. S6z konusu kaynak taddn restoran

ve kafeteryasievleri icin yapilan dneriler Cizelge 4.3'te sunuigtur.



Cizelge 4.Xematik kik Yeginlik Diyagramlari ve Kullanilabileggé Mekanlar (Benya, 2003).
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Yemeicme Mekanlarinda aygit seciminde, 6zellikle bokelydinlatmada,sik kaynainin
gOrme alanina girmesini 6nlemek ve/veg&khhgini disirmek ilk hedef olmal;; ayrica
aygitin sgladigl bolgelik aydinlatma yer{gme ve aydinlatilacak hedef boélgeye uygun

secilmelidir.

Gunumuzde, bircok mekanda ofiugibi yeme-icme mekéanlarinda da fiber optik sidezm
kullanimi yayginlamistir. Bu nedenle, fiber optik sistemlerin genel dikidri kisaca aagida

aciklanmgtir.
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Fiber Optik Sistemler

Fiber Optik sistemler, ilkesel olarak, cam veyasplkakablolar ile 3131 ve/veya sayisal verileri
(lazer formunda), bir yerden $,a bir yere iletir. Kablolardaki i¢c yansimalardaegnkaybi
g0z ardi edilebilir dgerlerdedir; orngin sayisal veri iletimi igin, nitelik ve nicelikteerinin
kaybolmadan ilerleme uzurgu, teknolojideki gelimeler sayesinde, 100 km'ye kadar
cikmistir [7]. Fiber Optik aydinlatma sistemlerindgiki kayn&inin, aydinlatici (illuminator)
denen Ozel bir optik aygitin icine yegleilmesi ve gigin kablolarla istenilen yere
gonderilmesi saanir. Fiber Optik kablolar, yandan yayici (neomiealarda oldgu gibi) ya
da cik ucundan yayici (ampul benzeri bir eklenti ile)rakadiizenlenebilir [25].

Ana ik kaynaginin aydinlatilacak nesne/yluzeyden uzakta olmatek&aynaktan birgcok uca
dagitilabilmesi olgusu, isisal ve elektromanyetik gilile agisindan yararll oldiw kadar

enerji ve bakim maliyetinin ginesine de katki gar. Fiber optik aydinlaticilar i1si
yaymadiklari igin, korunmasi gerekli duyarli neengl aydinlatilmasinda 6zellikle tercih
edilirler. Ayrica, ergimi sorunlu, 6rngin havuz veya gdosteri/reklam panolari gibi, alaadar
kullanimi da ¢ok uygundur. Tium yeme icme mekantaniKonsept restoran, disko gibi
eglence mekéanlarinda) 6zellikle dekoratif amaclakallanimi ¢ok uygundur. Tasarimsal
olarak birgcok serbesti gmmaktadir: Renk dgsimleri, dimmerleme gibi. Resim 4.11'de,
Isigin bir tasarim araci olmasina 6rnek, bir restorasulabaloncuklari izlenimi yaratmayi

amaclamy, fiber optik sistemin kullanilgs dekoratif bir tasarim gosterilmektedir.

Resim 4.11 Diego Restaurant, Del Lighting Inc., Vagas [32].
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4.3 AYDINLATMA KONTROL S ISTEMLERI

Aydinlatma kontrol sistemleri, genelde yapay ayatmia dizeninin, kullanim siresi (saat),
kullanim siklgi (guin,ay,yil) ve dgal aydinlatma ile birlikte kullanilabilir§i gibi konular g6z
Ontne alinarak, dizendeki lamba ya da aygitlarirekéiaralikli calsmasini ya da
caliimamasini sgayan sistemlerdir. Bu sistemler mekan sorumlusaftadan tek merkezden
kullanilabilecgi gibi kullanicilar tarafindan da kullanilabilir adak kurgulanabilirler ve iki
kosulda da elle veya otomatik olarak kumanda edildéili

Aydinlatma Kontrol Sistemleri, yapay aydinlatmatesisinde genelde sagida belirtilen
desisik islemlerin gerceklgmesini sglar (DiLouie, 2005):

Acma/Kapama

Kullanim Algilama
Zaman Planlama
Aktiviteye gore Ayarlama
Gungigindan Faydalanma
Isik Akisini Dengeleme
Isteze Bazli Kontrol

Bir aydinlatma kontrol sistemi sadece agcma/kaparegirie kurulu olabilega gibi bunlarin
birkacini da barindirabilir. Sadece basit bir ag@pama sistemi kullanilarak iyi kurgulargmi
bir aydinlatma duzeni bile ¢ok dnemli ekonomik, ekt psikolojik ve glevsel faydala
sglayabilmektedir (Lechner, 2000). Aydinlatma konts@temlerinin, yeme-icme mekanlari
icin en Onemli avantajlarindan biri de hacimde wegés bolgelik olarak istenilen
ortamin/atmosferin yaratiimasinda en iyi ara¢ oémdir (Entwhistle, 1999).

Aydinlatma Kontrol Sistemleri, genel olarak Elle gniiel) Kontrol ve Otomatik Kontrol
olarak siniflandirilabilir. Elle Kontrolde, aydittea duzeni acilir/kapatilir ve/veya
yayimlanan gik akisi ayarlanabilir (dimmerlenebilir). Otomatikontrolde, sistem, zamana
gore, bir plana gore veya bir kullanim algifadanda dnceden ayarlagdiizere bir glemi
uygulamaya koyar.slk, Ses ve Hareket Algilayicilar yardimi ile acikppanma ve/veya
dimmerleme gibiglemlerin uygulanmasi da Otomatik Kontroller icinger alir. Aydinlatma
Kontrol Sisteminin uygulanmasinda otomatik kongpkullanilsa bile bazi/tim kontrollerin
elle de yapilabilir olarak kurgulanmasi, kullanimi@emli bir gerekliliktir (Entwhistle, 1999).
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Yemeicme Mekanlarinda Aydinlatma Kontrol Sistemlerininullanimi mekanin ozel
kosullari dikkatle gbz 6niine alinarak planlanmal@rnesin, ana boliimlerde ses ve hareket
algilayicilar ile kontrol sistemi ofturmak uygun d&ldir, ancak gik algilayicilar sayesinde,
Ozellikle de bdlgelere ayrilarak tasarlagntir genel aydinlatma dizeninde, giigindan
faydalanilarak yapay aydinlatma enerji tiketimgidilebilir. Ses ve hareket algilayicilar,
tuvalet, koridor gibi ikincil 6nemdeki mekanlardallanilabilirler.

Bdlgelik (masadustu, vb.) aydinlatmalarda, @neaksam yemgi servisinden sonra ilerleyen
saatlerde,sik akisinin (otomatik ve/veya elle) azaltiimasiaontatmosferi agisindan ofgiu
kadar g¢letme giderleri agisindan da avantajlidir. Ayrichilyiuk hacimlerde genel
aydinlatmanin bolimler (zon) glwrularak kurgulanmasi, bir bélumdeki kullanici sayin
artmasiyla masaustu bolgelik aydinlatma sayisirtmasina, dolayisiyla o bolimdeki genel

sglayacaktir.
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5. YEME-ICME MEKANLARINDA AYDINLATMA DUZEN 1iNCELEMESI VE
AYDINLATMA TASARIMI ONER ILERI

Tez kapsaminda 2. Bolum’de verilen yeme-igme mekaferinden, Restoran sinifindan,
Gumissuyudstanbul’da bulunan “Pucci Plus Restoran&Cafe-Bag” Bostancistanbul’'da
bulunan “GuUnaydin Restoran” olmak Uzere 2 mekan, B8lim'de verilen Kkriterler
baglaminda yerinde 6lgme/belirleme ve kullanici arketlle incelenmgtir. Ayrica BoOlim
5.2’de “Pucci Plus Restoran&Cafe-Bar” ve BOlum 8e4’“Gunaydin Restoran” igin

aydinlatma tasarimi 6nerisi yer almaktadir.

5.1 Pucci Plus Restoran&Cafe-Bar

Oglen ve akam yemekleri icin hizmet sunan Gugsuyuistanbul'daki “Pucci Plus
Restoran&Cafe-Bar”, TCKTB siniflamasina gére 1.fSRestoran olup, Cizelge 2.1'de (Bkz:
Bolum 2.4) verilen 6zellikler Gdaminda yiksek fiyath, cok gwli yiyecek ve alkolli-
alkolsiiz icecek sunan, nitelikli ic mimariye salip isletmedir. Pucci Plus Restoran&Cafe-
Bar, bundan sonraki bolumlerékeicci Restoranolarak ele alinacaktir.

ic Mimari Ozellikler:

Mekéan, girs ve arka olmak Uzere 2 bolimden ghaktadir. Girg boliminde, pastane ve
kafe, arka bolimde ise bar ve restoran bulunmaktagalsmada restoran bolimu ele

alinmstir.

Sekil 5.1'de tefrgli plani ve Sekil 5.2'de kesiti verilmg olan restoran boélumunin alani
yaklaslk 60 nf (6,70mx8,65m), tavan yiikseili 270 cm olup 15 adet masa
bulundurmaktadir. On cephesi cam olan mekanin d@i guvarinda ayna bulunmaktadir.

Duvar ve tavanlar plastik boya, zemirsap parkedir.

Sekil 5.1'de belirtiimg olan F1, F2, F3, F4, F5 noktalarindan cekjlmastoran fotgraflari
Resim 5.1-5.5'te sunulmaktadir.
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Sekil 5.1 Pucci Restoran, TegtiPlani




55

A - A Kesiti

Sekil 5.2 Pucci Restoran, A-A Kesiti

Resim 5.1 F1, Pucci Restordatanbul, 2007.
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Resim 5.3 F3, Pucci Restordatanbul, 2007.
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Resim 5.5 F5, Pucci Restordstanbul, 2007.
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Aydinlatma Diizeni ve Yiizey Ozellikleri:

Hacimde 24 adet, dolaysiz aydinlatma yapan aygitaimakta olup aygitlar asma tavana
gbmuludur. Aygitlarda gict 60W, renksel geriverimifs 1A olan akkor halojen lambalar
bulunmaktadirSekil 5.1’de aydinlatma aygitlarinin izgimi de gosterilmektedir. Aygitlar
merkezi bir dimmere Ighdirlar, ayrica yemek yeme aninda masaya bir aaeim
yerlestiriimektedir.

Mekanda, duvarlardaki aynalar, pencereler ve cibjap d@eme hari¢c tum ytzeyler mattir.
Tavan beyaz, masalar ve oturma gruplarinin renkderk, dger yuzeylerin renkleri ise

koyudur. Cizelge 5.1'de yluzey renkleri ve Munsed#inR Dizgesi kanliklar1 verilmigtir.

Cizelge 5.1 Pucci Restoralt, Yiizey Renkleri ve Munsell Renk Dizgesi (MRD) Siteyi

Yuzey Renk MRD
Tavan Beyaz N-9/0
Duvar 1 Koyu Kirmizi 8-3/2
2 Aclk Sari 27-9/2
Doseme Sari 26-8/2
Koltuklar Acik Turuncu 20-8/2
Sandalyeler Turuncumsu Sari 22-8/2
Masa Turuncu 20-7/4

Aydinlik Duizeyi Olgcmeleri:

Pucci Restoran’da 13 Mayis 2007 saat 21:00'de yapgdynlik dizeyi 6lgcumleri yapilrgtur.
Olcuim esnasinda, ngtigriler olmadg! icin masalarda mum bulunmamaktadir. Bu nedente tii
olcimler sadece aygitlarin yayimlgdigsik tzerindendir. Olglim sirasinda yodneticinin
kullanim aninda uygulagh dimmerleme orani ile Olcim yapilgtr. Aydinhk dizeyi
Olcimleri masalarin orta noktalarinda olmak Uzenelam 19 noktada gercekteilmistir
(Sekil 5.3).
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Sekil 5.3 Pucci Restoran, Aydinlik Duizeyi Olgiim Nalkii Plani

Olgimlerde Testoterm marka aydinlkolger kullangtmi Olgcme sonuglari Cizelge 5.2'de
gOsterilmektedir.
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Cizelge 5.2 Pucci Restoran, Aydinlik Duzeyi Olguganuclari

Olglim OI(;Un? Olglim OI(;Un?
Noktasi Degert Noktasi Degert
(Im/m2) (Im/m2)

1 30 11 60

2 42 12 26

3 44 13 30

4 48 14 64

5 28 15 57

6 28 16 27

7 30 17 30

8 30 18 45

9 8 19 16

10 10
Eont 34

Aydinlatma Duzenin Degerlendiriimesi:

Olgme sonuglari, aydinlik duzeyinin her masa igiit elmadgini ve literatiirde belirtilen
Bo6liim 3.1'de verilmi olan 200 Im/rh aydinlik diizeyinin sfanamadgini géstermektedir.
Masa Uzerinde, belirtiigiolan dgerin sglanamamy olmasi yemek malzemelerinin ve insan
ylzlerinin iyi algilanmasini engellemektedir. Mekanmasadisti ortalama aydinlik dizeyinin
34 Im/nf olmasi, aydinfiin niceliginin bir restoran icin uygun olmagini gdstermektedir.

Kullanilan akkor halojen lambalagik rengi bakimindan, bir restoran icin uygundur.kisie
boyutlarinin kiigiik ve aygit konumlarinin@a tasarlanmargiolmasindan dolayi, mekéanda
hem bdlgelik hem de genel aydinlatma bakimindarmirydasilim sgslanamamgtir. Ayrica,
tum aygitlar tavandan yere @y dgsrultulu ve aygitlaringik yeginlik dagilimlari dar acili
oldugundan, yuzler Gzerinde istenilmeyen sert-kara déigelusmaktadir. Ancak, kullanim
aninda masalara yegtegilen mumlar, kullanicilar igin cazip bir ortamimlusmasini
sglamaktadir; gigin dggrultusu yizinden ofan sert-kara golgeler, mumun hareketli ve
sicak g1g1 tarafindan yok edilmektedir. Yine de, ortamdajexs sicak renkli ve tekdize bir
aydinlatmanin olmasi pek olumlu bir durumgluwmamaktadir.
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Her ne kadar, tavanda bulungrkikaynaklarinin dgrudan goze gelmesi ve/veya mekandaki
ylzey/nesnelerin yiksek kattik olusturmasi gibi olumsuz durumlar bulunmasa da masalara

yerlestirilen mumlar rahatsiz edici bigiklihk karsithgina sebep olmaktadir.

Anket Calismasi:

Restoranda, 2007 Mayis ay! boyuncaitgegtinlerde toplam 35 kiyle, 21:00-23:00 saatleri
arasinda anket catnalari yapilmgtir. Mekan kullanicilarinin aydinlatma ile ilgili
diUstncelerini belirlemeye yonelik anket sorularinir Brnesi Ek4'te verilmigtir. Anket

katihmcilarinin ya ve @grenim durumlarina igkin bilgiler Cizelge 5.3'te verilngtir.

Cizelge 5.3 Pucci Restoran, Anket @alasi, Katihmci Ozellikleri, Mayis 2007

Yas Grubu 18-25 25-35 35-45 45-60 60 ustl
ve Ylzdesi 14,3 31,4 31,4 14,3 8,6
Egitim Durumu Jilkokul Orta Ggretim| Universite | Master | Doktorg
ve Yuzdesi 8,6 8,6 42,9 25,7 14,3

Katilimcilarin %45,7'si mekanin ortasinda, %28,6dsivara ve %25,7’si ise cama yakin
oturmakta olup, anket sorularindangddendirmeye alinanlar ve cevaplari Cizelge 5.4'te

sunulmutur.
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Cizelge 5.4 Pucci Restoran, Anket Qadasi Sonu¢ Tablosu, Mayis 2007

Soru 1 Hacmin genel aydigini nasil buluyorsunuz?
Segenek Az Yeterli Cok
Yanit % 22,9 77,1 0

Soru 2 Masaniza 6zel aydinlatma var mi?
Secenek Evet Hayir
Yanit % 74,3 25,7
Soru 2A Masaniza 6zel aydinlatmayi nasgetéendirirsiniz?
Secenek Dgiik Yeterli Biraz Cok
Yanit % 8,6 22,9 34,3 8,6

Masanizin uzeri ile gevredeki duvarlarin aydinhidanasil
Soru 2B g L
deserlendirirsiniz?
Masa Masa Masa
Secenek | duvardan ¢ok duvardan Mas: orlll:varla duvardan az
aydinlik aydinlik y aydinlik
Yanit % 22,9 11,4 34,3 5,7
Masanizin tzeri ile hacmin genel aydénklrasindaki bz
Soru 2C o
nasil dgerlendirirsiniz?
Masa Masa Masa
Secgenek | genelden cok genelden Mas: gnclanelle genelden az
aydinlik aydinlik y aydinlik
Yanit % 8,6 25,7 31,4 8,6
Karsinizdaki kiinin ylzinde olgan goélgeleri nasil
Soru 3 g S
deserlendirirsiniz?
Secenek Golge Yok Golge Az Golge Cok
Yanit % 51,4 34,3 14,3
Soru 4 Kendi teniniz, giindiz (gugiginda) gorundgtinden farkl
gorintyor mu?
Secenek Evet Hayir
Yanit % 0 100
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Degerlendirme:

Anket calgmasindan c¢ikan sonuclar ile yerinde yapilan beheler kisaca sagidaki gibi

deserlendirilebilir:

e Aydinlik dizeyi, literatirdeki dgerlerin ¢ok altinda olmasina kam, kullanicilarin %77’si
tarafindan yeterli bulunngtur.

e Golgeler rahatsiz edici dedir.

e Masalarda bulunan mumlara ker, mekan icinde rahatsiz edici yukseklikte shidik
olusturacak gikhlik farklari algilanmamaktadir.

e Sicak renkligik sayesinde, katilimcilar algiladiklari ten remtgrgtingigindaki giga gore
bir fark belirtmemglerdir.

e Katilimcilarin yaklaik %50’si masalarinda 6zel bir aydinlatma istemeaneekagin geri
kalan %50’si masada mum bulunmasini tercih etmékted

Anket sonuglari, kullanicilarin, sicak renkiki ile aydinlatilmg ve aydinlik diizeyinin diiik
oldugu mekénlarda gayet olumlu bir durumda yeme-icmeeraylve sosyal etkiem
gerceklgtirdiklerini gostermektedir.

5.2 Pucci Restoranicin Aydinlatma Tasarimi Onerisi

Bu bolumde Pucci Restoran igin, mevcut i¢ mimarzefii deistirilmeden hazirlanan
aydinlatma tasarimi 6nerisinin genel ilkeleri, Re[d6] adl yazilimla yapilan aydinlatma
dizenine ait lamba ve aygitlar ile elde edilen pesasimilasyon sonuglari yer almaktadir.

Genelilkeler:

Pucci Restoran ile ilgili Bélum 5.1'de olumsuz odgu bahsedilen durumlarin ortadan
kaldirilmasi igin, yeni bir tasarim yaparken ilkkiagim tefris ve i¢c mimariye uygunluk
olmahdir. Mekéan boyutlarinin kiciik olmasindan gglyeterli gik akisina sahip kaynaklar
kullanildiginda, masalara uygulanacak bdlgelik aydinlatmaglgaydinlatma olarak dglév
gorebilecektir. Ancak gene de, bir genel aydinlatmada dgunidlmesi ve mekanin hizmet
verdigi zamanlarda tim kaynaklarin birlikte kullaniima&nceden mekan icin olumsuz olarak
belirtilen monotonlgu yok etmek icin uygun olacaktir. Buglamda tek yone dgultulu (var
oldugu Uzere tavandan ¢¥meye) aydinlatma yerine duvarlar ve setler Uzeds&sik
dogrultulara yonlendirilmg, uyumlu bir aydinlatma tasarlanmaldir.
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Aydinlatmada renksel geriverimi yiksek, sicak remgin kullaniimasi, gikliliklari ve igik
akilarinin dguk kaynaklarin segimi, golgelerin yugak-saydam olmasina dikkat edilmesi ve
dizgun yansima yapan yuzeylerde piriltili bir gérarsglanabilmesi, B6lim 3'te agiklanan
kriterler ve Bolum 4’te verilen kaynaklar gaminda, yapilacak yeni tasarimda g6z dninde

bulundurulmasi gereken ana hedeflerdir.

Aydinlatma Tasarimi:

Pucci Restoran i¢cin Relux yaziliminda hazirlanasaten onerisinde masausti aydinlatmasi
icin A, genel aydinlatma icirB, setUstu icinC ve duvar apfii olarak D tipi aygitlar
secilmitir. Kullanilan aygitlarin 6zellikleri Cizelge 51, sik yeginlik diyagramlari ve aygit
fotograflari Cizelge 5.6’da, aygit yegien plani iseSekil 5.4'te verilmitir.

Cizelge 5.5 Pucci Restoran, Kullanilan Aygit Oxddiii

Aygit | Kullanim Firma ve | Adet | Lamba | Gucu | Istk | Istk | RGS
Tipi Yeri Ayqgit (W) | Akisi | Rengi
Modeli (Im)
. .. | Metalspot-
A M?Zf‘/‘;f]t“’ Lus/ | 15 | Halojen| 20 | 320 S;Cz‘; 1A
Comete y
Genel
B |Aydinatma,| BEMX/ | 4 | AKKOT | 100 | 1000] S| 1A
Jingzi L. Beyaz
Tavan
A Philips / Sasuk
C Setdstl SpOtLED 17 LED 4 100 Beyaz 1B
. Delta
D gﬂ'\'}; Light/ | 10 | Halojen| 50 | 525 Sécz‘; 1A
Botero 4
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Cizelge 5.6 Pucci Restoran, Kullanilan Aygitlagrik IYeginlik Diyagramlari ve Fotgraflari

Ayagit I'sik Yeginlik Diyagrami Aygit Foto grafi
Tipi/Adedi/
Kullanim
Yeri

A /15

Masadustu

B/4

Genel
Aydinlatma

Cl/17]

Set Ustu

D/10

Duvar
Apli gi
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AYGITLAR

A

Comete
A -15Adet

Jingzi
B - 4Adet

LED Spot
C-17Adet

Botero
D - 10Adet

Sekil 5.4 Pucci Restoran, Aygit Yeglen Plani

Bu aygitlarin secilme nedenlegagidaki gibi siralanabilir:

Masausti aydinlatmasi igin secilen ve tavandanasafk aygitlari ile hem masadstu
bdlgelik aydinlatmayl hem de sahip olduklar ufakyditlu lambalar sayesinde pirilti
olusmasini sglamak amaclanngtir.

Genel aydinlatma icin secilen ve tavandan sarBaraygiti ile yayinik gik alani
olusturularak sicak renkli bir aydinlik ganmaktadir.

Ayna onu setlere yerngrilen C aygitlari tavana dggu yonlendirilmi ve sg@guk LED
Isiginin diger kaynaklarin sicaksigiyla birlikteliginin olumlu bir atmosfer yaratmasi
amaclanmgtir.

Duvar aplgi olarak secilenD aygitlari ile tavana yonlendirilgi sicak renkli dgik
duzeyli bir aydinlik ile dgey yuzeylerin de vurgulanmasi hedeflegtimi
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Relux yazilimiyla, tim aygitlar acik halde iken &y@anan masaustu kotu (+0,75m) aydinhk

duzeyi d&ilimi, Sekil 5.5'te rakamlarSekil 5.6'da gaydinlk erileri ile gosterilmektedir.

Sekil 5.7°de 3 boyutlu resmiyle yiizeyler Gzerindekdinlik dizeyi dgahmi sunulmaktadir.
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Sekil 5.5 Pucci Restoran, Aydinlatma Tasarimi Ayduilizeyi Dagihmi (Im/nr)



68

Sekil 5.6 Pucci Restoran, Aydinlatma Tasarimi Aydiilizeyi Dagihmi (Im/nr)
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| | '
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Sekil 5.7 Pucci Restoran, Aydinlatma Tasarimi Ayghidizeyi D&ilimi, 3 Boyutlu Sunumu
(Im/m?)

Sekil 5.9-5.11'de de goriildii izere, literatiirde belirtilen minimum g olan 200 Im/M
masaustl aydiginda sglanmstir. LED lambalarin sguk renkli sig1 ve Halojen lambalarin
yayimladgi sicak renkli giginin kargimi ile daha olumlu bir atmosfer elde editii Hem
masausti hem de genel aydinlatma kullagjlayrica vurgu gerektiregarapsisesi rafina ve
merdivenlere 0zel bdlgelik aydinlatma uygulastmi Genellikle sicak renklisiga sahip

renksel geriverimi yuksek kaynaklar kullanitm.

Relux yazihiminda elde edilen similasyon gorintiResim 5.6-5.8'de gorulmektedir.
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Resim 5.6 Pucci Restoran, Tasarim Onerisi, 3 Baygitiniilasyonu

Resim 5.7 Pucci Restoran, Tasarim Onerisi, 3 Baygitniilasyonu
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Resim 5.8 Pucci Restoran, Tasarim Onerisi, 3 Baygitniilasyonu
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5.3 Gunaydin Restoran

Bostanciistanbul’da bulunan Gunaydin Restoran, TCKTB sindlemasina gore 1. Sinif
Restoran olarak, genelde sakn yemekleri icin hizmet vermektedir. Gunaydin Resmst,
Cizelge 2.1’de (Bkz: Bolum 2.4) verilen dzellikleaslaminda yiiksek fiyath, yerel yiyecekler
ve ¢aitli alkolli-alkolstiz icecek sunan bir restorandir.

ic Mimari Ozellikler:

Yaklasik 300 nf alana ve 3 m tavan yiiksalitie sahip restoranin 6n ve yan cephelerinin
tamami pencere, duvar ve tavanlar plastik boya,rzese iki renkli linolyum ile kaplidir.
Mekéanin ortasinda 2,40 m yuksejtide tisla kapl bélme duvarlar ve arka tarafinda servis
bankosu ve bekleme bolimi bulunmakta olup mekaenhesym plani Sekil 5.8 ve kesiti
Sekil 5.9'da gdsterilmtir.

Sekil 5.8’de belirtiimi olan F1, F2, F3, F4 noktalarindan ¢ekigmestoran fotgraflari Resim
5.9-5.12’de sunulmaktadir.
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Sekil 5.8 Gunaydin Restoran, Yegilm Plani
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Sekil 5.9 Gunaydin Restoran, A-A ve B-B Kesitleri
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Resim 5.10 F2, Glnaydin Restoréstanbul, 2007
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Resim 5.12 F4, Glnaydin Restoréstanbul, 2007



e

Aydinlatma Diizeni ve Yiizey Ozellikleri:

Mekanda asma tavan iginde avizeler, aydinlatmaziauy duvar aplikleri ve tavana gémme

aygitlar bulunmaktadiSekil 5.10°da aygitlarim yerim plani verilmitir.

A Aplik
Av Avize
Spot

| H Aydinhk
iRE  preTeEsTeSsEse ' Havuzu

—Al6—A17 —A18 —ALY—AZ0 —A21

513 »

S 2 s L ]
4 —A10—A11 —A12 —A13—A14 —AL5

S11 » 7

Gige T

S9 «

S8 - |

7 = |

S

AvS

Sekil 5.10 Gunaydin Restoran, Aygit Yeilm Plani
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Aydinlatma diizeninde,

4 adet Aydinlatma havuzu (40 cm derinlikte, dolayldinlatma),

5 adet Avize (tavandan 60 crgagida, yayinik aydinlatma),

21 adet Duvar Apfi (180 cm yukseklikte, yayinik aydinlatma),

20 adet Tavan Gomme Aygit (300 cm yukseklikte, gailaaydinlatma)

yer almaktadir. Aydinlatma havuzlarinda 2 pinli FB2 (4100 K, Ra>85, 32W) flioresan

lamba, apliklerde 1 adet 60W ve avizelerde 6 ad¥iWL akkor lamba, tavana gomme
aygitlarda ise diiik gerilim halojen akkor lambalar kullanilgtir. Aydinlatma kontrol sistemi

olarak sadece elle agma/kapama kullaniimaktadir.

Mekanda, pencereler hari¢c tim yilzeyler mattir. akayaz, masa ortuleri ve duvarlarin
renkleri agik, sandalye, gla duvarlar ve zeminin renkleri ise koyudur. Cizelg 7'de yluzey

renkleri ve Munsell Renk Dizgesi kaliklari verilmigtir

Cizelge 5.7 Gunaydin Restordn,Yizeyler ve Renkleri ve Munsell Renk Dizgesi (MRD

Simgeleri

Yuzey Renk MRD
Tavan Beyaz N-9/0
Duvar 1 Beyaz N-9/0

2 Acik Kirmizi 9-6/4

i 1 Koyu Turuncu 13-1/4

Doseme

2 Aclk Sari 24-9/4
Masa Ortiisi 1 | Beyaz N-9/0

2 Sari 26-9/8
Sandalyeler Koyu Turuncu 14-1/4

Aydinlik Duizeyi Olgcmeleri:

Masalar Uzerinde toplam 46 noktada, Testoterm masidinlik olcer kullanilarak, Yapay
Aydinlik Diizeyi 6lgiimii yapilngtir. Olgiim noktalarini gosteren pl§ekil 5.11'de ve 6lgiim
noktalarindaki aydinlik duzeyi derleri Cizelge 5.8'de gdsteriltir.
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Cizelge 5.8 Giinaydin Restoran, Aydinlik Diizeyleigre Sonuglari

Olctim Noktasi |  Ayd. Duzeyi (Im/m2) || Olclim Noktasi|  AydDuzeyi (Im/m2)
1 19 24 74
2 22 25 50
3 29 26 67
4 27 27 66
5 42 28 50
6 35 29 27
7 52 30 84
8 62 31 32
9 39 32 85
10 50 33 62
11 59 34 72
12 34 35 65
13 32 36 50
14 31 37 88
15 50 38 84
16 59 39 61
17 58 40 64
18 44 41 95
19 46 42 78
20 60 43 53
21 65 44 74
22 63 45 54
23 66 46 49

Eort (Im/m?) = 54,1

Aydinlatma Duzenin Degerlendiriimesi:

Mekan icinde, literatiirde belirtilmiaydinlik diizeyi olan 200 ImArsazlanamamy olmakla
birlikte, golgesiz bir ortam bulunmasi ve gérmenal&gine giren aygitlaringikliliklarinin
yuksek olmasi nedeniyle mekan yiksek aydinlik digeysahip izlenimi yaratmaktadir.
Mekanda, aygit yergminin gelisigiizel konumlandirilngiolmasi nedeniyle, diizgin yayikni
bir genel aydinlatma ve masalarin timiine 6zel titlggdinlatma sglanamanytir. 1zotrop
yayinik gegcme yapan opal camh duvar apliklerininkliliklarinin ¢ok yiiksek olup arka
fonlarinin  gikhliginin disik olmasi dolayisiyla yuksek kattik olusmaktadir; ayrica
yayimlanangik goze dgrudan gelmekte ve rahatsizlik vermektedir.

Mekanin aydinlatma dizeni, gozegdadan giyan sk kaynaklari, gélgesiz ortam, vurgu

amacl olmayan gslguzel yiksek kautliklar, nedeniyle genelde olumsuz bir atmosfer
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olusturmaktadir. Ancak genel aydinlatmayi glegan flioresan lambalarin bulurigu
aydinlatma havuzlarindan yayimlanarg@o isik ile akkor lambalarin ggadigl sicak ik

birlikteliginin ortama olumlu katkisindan bahsedilebilir.

Anket Calismasi:

Restoranda, 15-27 Mart 2007 tarihleri arasindgtlgginlerde toplam 25 kiyle, 21:00—
23:00 saatleri arasinda anket gallari yapilmgtir. Anket katihmcilarinin yg ve eitim
durumlarina igkin bilgiler Cizelge 5.9'da verilngtir.

Cizelge 5.9 Gunaydin Restoran, Anket @ahsi, Katilimci Ozellikleri, Mayis 2007

Yas Grubu 18-25 25-35 35-45 45-60 60 Usti
ve Yuzdesi 32 44 16 4 4
Egitim Durumu Jilkokul ~ |Orta Geretim |Universite | Master | Doktord
ve Yuzdesi 12 56 32 0 0

Katihmcilarin %20’si mekanin ortasinda, %28’i diyva%12'si girse ve %40’ ise cama
yakin oturmakta olup, anket sorularindargetéendirmeye alinanlar ve cevaplari Cizelge

5.10’da sunulmgtur..



Cizelge 5.10 Gunaydin Restoran, Anket galisi Sonuclari, 15-27 Mart 2007
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Soru 1l Hacmin genel aydigini nasil buluyorsunuz?
Segenek Az Yeterli Cok
Yanit % 20 4

Soru 2 Masaniza 6zel aydinlatma var mi?
Secenek Evet Hayir
Yanit % 24 76
Soru 2A Masaniza 6zel aydinlatmayi nasgetéendirirsiniz?
Secenek Dgiik Yeterli Biraz Cok
Yanit % 4 8 8 4
Soru 2B Masanizin tzeri ile (;%vredek_i _du_vfarlarln aydinhikdanasil

deserlendirirsiniz?
Masa Masa Masa
Secenek | duvardan ¢ok duvardan Mas: orlll:varla duvardan az
aydinlik aydinlik y aydinlik
Yanit % 12 0 4 4
Masanizin tzeri ile hacmin genel aydénklrasindaki bz
Soru 2C L
nasil dgerlendirirsiniz?
Masa Masa Masa
Secgenek | genelden cok genelden Mas: gnclanelle genelden az
aydinlik aydinlik y aydinlik
Yanit % 4 8 12 0
Karsinizdaki kiinin ylzinde olgan goélgeleri nasil
Soru 3 g S
deserlendirirsiniz?
Secenek Golge Yok Golge Az Golge Cok
Yanit % 80 20 0
Kendi teniniz, giindiz (gugiginda) gorundgtinden farkl
Soru 4 B
g6rintyor mu?
Secenek Evet Hayir
Sarimsi Yegilimsi
Yanit % 8 24 68
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Degerlendirme:

Anket calgmasindan ¢ikan sonuglar ile yerinde yapilan beteler kisaca sagidaki gibi
deserlendirilebilir:
e Az sayida kullanici aydinlik diizeyini yetersiz buftur.

e Aydinlik dizeyini yeterli bulanlarin baytk bir b
istediklerini belirtmglerdir.

, masausti 6zel aydinlatma

e Masalarina 6zel aydinlatma isteyen kullanici oramasalara 6zel bolgelik aydinlatmanin

olmamasindan ya da diizensiz olmasindan dolay! ktikse

e Katilimcilarin ¢gunlugunun, yizler tzerinde golge gmadginin belirtiimis olmasi,
aydinlgin genelde vyayinik daldigini, baskin bir dgrultunun bulunmagni
gostermektedir.

o Genelde gdlgesiz olan ortam ytzunden iyi bir atmosfde edilememektedir.

e Kullanicilarin ¢@u, mekanda genelde sicak renkgiki kullanildgindan dolayi,

algiladiklari ten rengi sorusuna, ggigindakinden farkli bir renk algilamadiklari cevabini

vermglerdir.

e Bazi kullanicilar, aydinlatma havuzlarinda kullaniiflioresan lambalari nedeniyle, ten

rengi ile ilgili soruya, tenlerinin rengini “gdimsi” algiladiklari cevabini verrglierdir.

e Aydinlik duzeyi dgilimi ve sicak renklisiga sahip kaynaklar ile gok renkli siga sahip
kaynaklarin birlikte kullanimi iyi olmagdi icin mekanin farkh noktalarinda ¢ok farkl
yanitlar verilmgtir.
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5.4 Gunaydin Restoranigin Aydinlatma Tasarnmi Onerisi

Bu bélimde Gunaydin Restoran igin, mevcut i¢ mintiizeni dgistirlmeden hazirlanan
aydinlatma tasarimi 6nerisinin genel ilkeleri, Re[d6] adl yazilimla yapilan aydinlatma

dizenine ait lamba ve aygitlar ile elde edilen pesasimilasyon sonuglari yer almaktadir.

Genelilkeler:

Gunaydin Restoran ile ilgili Bolim 5.3'te olumsuldasu bahsedilen durumlarin ortadan
kaldirilmasi icin, yeni bir tasarim yaparken Ozxddli tefrise dikkat edilmelidir. Mekan
boyutlarinin blytk olmasindan dolayi, sdd dizeyli bir genel aydinlatmaya ek olarak
masalara 6zel bolgelik aydinlatma kullanmak iyi bdzim olacaktir. Yapilacak bu genel
aydinlatmanin bdlgelere (zon) ayrilmasgdo bir yaklgimdir. Masa kullanimi ygunlasan
bdlgedeki genel aydinlatma kapatilarak aydinlik ediizistenilen seviyelerde kalmasi
sgslanabilir.

Masadustlerine dar acilisik yesinlik dagihmina sahip aygitlar yerérilerek masalarin
cevreye oranla daha vurgulu olmasglaaacak; ayrica diik dizeyli genel aydinlatma
sayesinde de istenmeyen golge tlrlerininsimiaisi engellenecektifc mimari ile uyumlu bir
aydinlatma tasarlamak amaci ile tgdé&iuyumsuz olan aydinlatma havuzlari kullaning di
birakilmali ve duzensiz yedgrilmis olan avizeler gibi aygitlarin kullanimindan da
kaciniimalidir.

Sicak renkli gik ile aydinlik diuzenlenmesi, adacak gdlgelerin yumgak-saydam olmasina
dikkat edilmesi ve metal nesnelerde piriltili bidrgnim sglanabilmesi, Bolim 3'te
aciklanan kriterler ve B6lium 4'te verilen kaynakksslaminda, yapilacak yeni tasarimda g6z

ontinde bulundurulmasi gereken en dnemli hedeflerdir

Aydinlatma Tasarimi:

Gunaydin Restoran i¢in hazirlanan tasarim onemsigkliliklari ve ik akilar1 digik, sicak
renkli isiga sahip lambalari olan aygitlar genel aydinlatmsgilamak icin secilmitir.

Duzglin yansima yapan yilzeylerde (tabak, catal, poilti olusturmak amaciyla bélgelik



masaustl aydinlatmalarinda ufak boyutlu, dar agkiyesinlik dagilimina sahip kaynaklar

kullaniimistir.

Ayrica, mekanin buyuk olmasindan dolayl, genel v#gdlik aydinlatma icin farkl
acik/kapal durumlari denengtir. Genel aydinlatma bdlgelere ayrilarak, masaisigitiari
ise kullanildgl varsayilarak farkli durumlar odturulmustur. Secilen aygitlarin 6zellikleri
Cizelge 5.11'de, sik yesinlik diyagramlari ve aygit fo@raflari Cizelge 5.12'de, aygit
yerlesim plani Sekil 5.12'de, genel aydinlatmanin boélgelere ayréma ait plani iseekil

5.13'te verilmitir.

85

Cizelge 5.11 Giinaydin Restoran, Kullanilan Aygefiideri

Aygit | Kullanim Firma/ | Adet| Lamba | Gucu| Isik | Isik RGS
Tipi Yeri Aygit (W) | Akisi | Rengi
Modeli (Im)
Elementi
di
Masauistd, | Luceplan/ , Sicak
A Tavan E04 59 Halojen 75 707 Beyaz 1A
Suspensior
E04135.02
Genel
B | Aydinlatma, 61‘;'%\/0 57 | Akkor | 25 | 190 ;CZ‘; 1A
Tavan Yy
Elementi
Pencere di
Onlerive | Luceplan/ : Sicak
C Banko E04 33 Halojen 34 350 Beyaz 1A
Ustu, Tavan Ceiling
E04005.20
. Trilux /
D gﬂ'\'}; TorsoW3| 19 | Halojen| 75| 1050 ;Cz‘; 1A
T-R2HV75 y
Bekleme | Metalspot-
Bolima Lus/ Kompakt Sicak
E Genel Ayd.,| Gemini 1 Flioresan 36 | 1200 Beyaz 1B
Tavan 15238
Bekleme Luceplan /
Fo| BOUMI | Toeen | 3 | Akkor | 100 | 1380 S'¥K| 1A
Apligi, (D18p) Beyaz
Duvar P
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Cizelge 5.12 Gunaydin Restoran, Secilen AygitleninYeginlik Diyagramlari ve
Fotasraflar

Aygit

Tipi/Adedi/

Kullanim
Yeri

Isik Yeginlik Diyagrami Aygit Foto grafi

A/59]/
Masaustl

B/57/
Genel Ayd.

C/33/
Pencere
Onii ve
Banko ustl

D/19/
Duvar

Apli gi

E/1/
Bekleme
Bolumu
Tavani

F/3/
Bekleme
Bolimu

Duvar

Apli gi
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Sekil 5.12 Gunaydin Restoran, Aygit Yeilm Plani

Sekil 5.13 Gunaydin Restoran, Genel AydinlatmayaB&itge Ayrim Plani
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Bu aygitlarin secilme nedenlegagidaki gibi siralanabilir:

Tavandan sarkan, masaugtiaygitlari ile hem sahip olduklari ufak boyutlaayesinde
piriiti olusmasini hem de dar acilgik yesinlik dagilimlari ile masaistu bélgelik
aydinlatmayi sslamak amaclanngtir.

Genel aydinlatma igin secildhaygiti ile her yonde yakj& esit oranda ve dgiik dizeyli
sicak renkli bir genel aydinlik gianmaktadir.

Pencere 6nu ve servis bankosunun Ustinde tavategtiygen C aygitlar yere dgru
yonlendiriimis aygitlar olup mekanin sinirlaringik perdesi gibi 6zel bir etki ile
vurgulamakta ve restoraningdrndan gucli bigekilde algilanmasina yardimci olmaktadir.
Duvar aplgi olarak secilerD aygitlari ile tavana ve bulungu bdlgeye ydnlendirilngi
sicak renkli dguk bir aydinlik hedeflenniir.

Bekleme boéliminde tavan igin kullanil&aygiti ve duvarlarda kullanilai aygitlari,
bekleme bolimuniun dgéy dizlemde gier ylzeylere oranla daha iyi algilanmasini
sglamaktadir.

Tasarimda kullanilan A ve B aygitlarinin acik/kapatluklari durumlar Keul 1, Kosul 2,

Kosul 3 ve Kaul 4 olarak adlandiriimgive bu kagullarla ilgili aciklama Cizelge 5.13'te

gosterilmitir. A aygitlarinin (59 adet) her biri icin ve B@ylarinin ayrildg! bolgeler (4 adet)

icin elle kullanilan bir agma/kapama anahtar sistigiinilmis ve acgik/kapali durumlari bu

sisteme gore kallara ayrilmgtir. Kosullarin olwturulma amaclari g@gidaki gibi

siralanabilir:

Kosul 1: Kullanict bulunmadi sirada mekanin genel ayd@hin sglandigi sunmak.

Kosul 2: Kullanici sayisinin arfit ve masa kullaniminin bazi bdlgelerdegyolastigi
durumu gostermek.

Kosul 3: Masalarin tumundan kullanimda offlu ve genel aydinlatmada kullanilan
aygitlarin (B) kapatilgy durumdaki sonuclari sunmak.

Kosul 4: Restoran, Davet, Kutlama, vb. 6zel durumigin ikullanima sunuldgunda
olusan sonugclari vermek.
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Cizelge 5.13 Gunaydin Restoran, Aygitlarin Agik/gaiosullar

A B
Kosullar
Acik Kapali Acik Kapal
Kosul 1 — Tumu Tumu —
Al,4,7,9,12,| A2, 3,5,6,8, Bolge 2 Bolge 1
13, 15, 17, 18, | 10, 11, 14, 186, (Adet:12) (Adet:20)
20, 23, 25-29, | 19, 21, 22, 24, . .
32,34-41, 44, | 30,31,33,42,| Bolge4 Bolge 3
Kosul 2 54,55, 57 | 43,45-53,56, | (Adetl16) (Adet:9)
58, 59
Toplam 29 Adet| Toplam 30 Adef] Toplam 28 Adet| Toplam 29 Adg
(Bkz. Sekil 5.18) (Bkz. Sekil 5.19)
Kosul 3 Tumu — — Tumu
Kosul 4 Tumu Tuma Tuma Tumi

—+

Ayrica masausti aydinlatmasina (A aygitlari) veeyagdinlatmaya (B aygitlari) bir dimmer

sistemi kurulmasi ¢ok uygundur; ancak Relux yazibimmerleme sistemi yapamgddan

dolayi sonuclarda dimmerleme gosterilemgimi

A aygitlari Uzerinde olduklari masalara gore nurdaarga, B aygitlari ise ayrildiklari

kullanim bdlgelerine gore siniflandirilgnolup A ve B harici tim aygitlarin agik konumda

olduklari varsayilmglardir. A ve B aygitlarinin acik/kapali konumi&ekil 5.14-5.16'da plan

Uzerinde lejandla gosterilmektedir.
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Kosul 1:

Relux yazihmiyla, tim masausti A aygitlari kapgenel aydinlatma igin kullanilan tim B
aygitlari ve dier aygitlarin tuma (C,D,E,F) acik olan ¢ 1'de elde edilen aydinlik dizeyi
dagilimlari Sekil 5.14'te rakamlarSekil 5.15'te gaydinlik erileriyle gosteriimekte veSekil
5.16-5.17'de 3 boyutlu renkli sunumu ile goruntinektedir.

.}".3 29
~466—1481 - f0g

MUTFAK

Sekil 5.15 Guinaydin Restoran, ¥d 1 Aydinlik Diizeyi D&ilimi (Im/m?)
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Sekil 5.16 Gunaydin Restoran, Kd 1 AydlnllkzDUzeyi Da&ilimi 3 Boyutlu Renkli Sunumu
(Im/m°)

Sekil 5.17 Gunaydin Restoran, Kd 1 AydlnllkzDUzeyi Da&ilimi 3 Boyutlu Renkli Sunumu
(Im/m°)
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Kosul 2:

Sekil 5.18-5.19'da A ve B aygitlarinin agik/kapabriumu Lejand ile sunulan Kol 2’'de
hesaplanan sonugclarin aydinlik dizeysitimlari (Im/nf), Sekil 5.20'de rakamlar Sekil
5.21’de gaydinlik erileri ve Sekil 5.22-5.23'te 3 boyutlu renkli sunumuyla gogteektedir.
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Sekil 5.19 Gunaydin Restoran, Kd 2, B Aygitlarinin Agik-Kapali Konumlarini Goseer
Lejand
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Sekil 5.22 Gunaydin Restoran, Kd 2, AydlnI|I2< Duzey Dailimi 3 Boyutlu Renkli Sunumu
(Im/m°)

Sekil 5.23 Gunaydin Restoran, Kd 2, Aydinlik Dizey Dailimi 3 Boyutlu Renkli Sunumu
(Im/m?)
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Kosul 3:

A aygitlarinin tumuntn acik, B aygitlarinin tumunkepali oldgu Kosul 3’'te hesaplanan
sonuclarin aydinlk dizeyi g@dimlari (Im/nf), Sekil 5.24'te rakamlar,Sekil 5.25'te
esaydinhk erileri ve Sekil 5.26-5.27’de 3 boyutlu renkli sunumuyla gogteektedir.

%ﬁﬁ o Smeraa LU L0 2L
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Sekil 5.25 Guinaydin Restoran, d 3, Aydinlik Diizey Dgilimi (Im/nt)
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(Im/m?)

Sekil 5.27 Gunaydin Restoran, Kd 3, Aydinlik Dizey Dailimi 3 Boyutlu Renkli Sunumu
(Im/m?)
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Kosul 4.

Tum aygitlarin acik oldtu Kosul 4'te hesaplanan sonuclarin aydinlik dizeygidialari
(Im/m?), Sekil 5.28'de rakamlarSekil 5.29'da gaydinlik erileri ve Sekil 5.30-5.31'de 3

boyutlu renkli sunumuyla gosterilmektedir.
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Sekil 5.29 Guinaydin Restoran, Kd 4, Aydinlik Diizey Dgilimi (Im/nt)



98

Sekil 5.30 Gunaydin Restoran, Kd 4, Aydinlik Dizey Dailimi 3 Boyutlu Renkli Sunumu
(Im/m?)

Sekil 5.31 Gunaydin Restoran, Kd 4, AydlnI|I2< Duzey Dailimi 3 Boyutlu Renkli Sunumu
(Im/m°)
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Yalnizca masautstu bolgelik aydinlatmanin (A aygitkapali oldgu Kosul 1'de, Sekil 5.16—
5.19'da da gérildgii Gizere, literatiirde belirtilen minimum g olan 200 Im/f masadistii
aydinlginda sglanmstir. Ancak bu tasarimin hedefi, bu aydinlik dizéyirgenelde
sglandiktan sonra, masaulstu aydinlatmalari ile kuik@a olan masanin hacim iginde

vurgulanmasini sgamaktir. Bolim 4.3'te agiklangh zere, akam yemek servisinden sonra

Kosul 2'de, masa kullaniminin belli bdlgelerdegymlasmasi sonucu o bdlgedeki masaisti
aygitlarinin acilmasi ve genel aydinlatmanin 6ncebelirlenmg bélgelerinden ikisinin
(Bolge 1, Bdlge 3) kapatilmasiyla hesaplanan samugbsteriimektedir. Bu kol altinda,
Sekil 5.22-5.25'te sunuldiu Uzere, kullanimdaki masalarin hacmin genelinenlargtiksek

aydinlga sahip oldgu ve vurgulandy gorilebilmektedir.

Genel aydinlatma aygitlarinin (B) tumuyle devregdtigi Kosul 3'te, Sekil 5.26-5.29'da,
masalarin hepsinin kullanimda ofifluvarsayimina gére sonuclar gérilmektedir. Bgulaa
da, sadece masalar ve sdy yuzeyler vurgu bdlgeleri olarak hacim icinde INar
gobstermektedir.

Tum aygitlarin agik oldtu Kosul 4'te, mekanin 6zel durumlarda kullanimina ait durumu

gostermekte olup mekanin dakdtili gériinmesi amaclanmaktadir.

Onerideki tiim kaynaklar, renksel geriverimi yiiksek sicak renklisiga sahip secilngtir.
Hacmin ana boélimd olan ggniemek salonunda, yiksek akiya sahip kaynaklarihterc
edilmemitir. Relux bilgisayar yazilimi, tasarim sonuclaandimmerleme ile ilgili bir ¢dziim
sunmadil ic¢in, kullanilmasi tasarlanan aydinlatma kontradistemi sonuglara
yansitilamamaktadir. Ancak, yemek servisinden oRkedlanilan genel aydinlatmanin,
kullanici  ygunlulugunun artmasi ile kapatilmasi varsayimi gostegilme Kosullar
olusturulmustur. Yemek servisini izleyen saatler boyunca, blitgeydinlatma aygitlarinin da
(A) dimmerlenmesi, yemek yemglavi sonlandiktan sonra aygitlar kapatilarak sacgaeel
aydinlatmanin ac¢ik oldu Kosul 1'e donlilmesini sdayacak otomatik/mantel bir dimmer

sisteminin bulunmasi arzu edilen bir durumdur.

Calsmada ayrica, Onerilen aydinlatma tasariminin Rgamliminda her 4 Kail icin elde

edilen similasyon goéruntileri Resim 5.13-5.20’ddifektedir.
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Resim 5.13 Gunaydin Restoran,skibl, 3 Boyutlu Similasyonu

Resim 5.14 Gunaydin Restoran,skibl, 3 Boyutlu Similasyonu
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Resim 5.15 Gunaydin Restoran,skib2, 3 Boyutlu Similasyonu

Resim 5.16 Gunaydin Restoran,skib2, 3 Boyutlu Similasyonu
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Resim 5.17 Gunaydin Restoran,skib3, 3 Boyutlu Similasyonu

Resim 5.18 Gunaydin Restoran,skib3, 3 Boyutlu Similasyonu
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Resim 5.19 Gunaydin Restoran,skib4, 3 Boyutlu Similasyonu
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Resim 5.20 Gunaydin Restoran,skib4, 3 Boyutlu Similasyonu
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6. GENEL DEGERLENDIiRME ve SONUC

Yemeicme Mekanlari, nasil bir ic mimariye sahip ve/veya kadar nitelikli olursa olsun,
yapay aydinlatma kullanii@inda, mekan kendini hissettirebilmeli ve kullani&zerinde
olumlu duygular uyandirabilmelidir. Bu amag¢@loltusunda, kapsami yapay aydinlatma ile
sinirlandirilmg bu calgmada, adlari Ginaydin Restoran ve Pucci Plus Res@afe-Bar
(Pucci Restoran) olan, iki ayri restoran @inen mevcut durumlari incelengive mevcut i¢

mimari dizenleri d&stirilmeden aydinlatma tasarimi dnerisi hazirlagimi

istanbul Bostancr'da yer alan ve ya#ka300 nf kullanim alani olan, Giinaydin Restoran'da,
aydinlatma duzeni,garhkh olarak, icinde akkor lamba kullanilan, opam aygitlar tizerine
kuruludur. Ayrica, aydinlatma, asma tavanda gomywenak havuzlarinda flioresan lamba
kullanilarak, yayinik aydinlatmayla ve belli bolgele gomme aygitlar kullanilarak,
dogrultulu aydinlatmayla desteklengtir. Ancak yapilan aydinhk dizeyi 6lgimi sonucunda
ilgili literattrde belirtilen aydinhk diizeyinin storan genelinde gmnamaadg gorulmistir.
Bunun yani sira, yapilan incelemede, geglizel yerlatiriimis aygitlarin olgturdusu
atmosferin, 6zellikle 1. sinif bir restoran icinygun olmadgi tespit edilmgtir. Ayrica, duvar
apligi olarak kullanilan akkor lambali opal aygitlargkiiliklari cok yuksek olup, masada
oturanlara rahatsizlik vermekte, gorsel algida soolusturmaktadir. Bu aygitlarin arka
fonlarinin giklihklari da ¢ok diguk oldusu igin, arka fonlariyla aralarinda yuksek q#rk
olusmaktadir. Metal nesnelerde pirilti giuracak tirde kaynaklar ise sadece restoranin 6n
tarafinda bulunan ufak boyutlu gomme aygitlarditin®/din Restoran’da yapilan anket
calsmasinda da belirlengii Gzere, hacimde go6lgesiz bir ortam bulunmaktadosyal
etkilesimli bir mekan olan restoranda, bu durum pek olurbiu sonu¢ dgurmamaktadir.
Ayrica, akkor lambalarin aydinlatamgdiyalnizca flioresarsiginin ergtigi bolgelerde de
insan teni ve yemek malzemelerinin 6z renklerindarkli bir renkte algilandiklari da

gorulmektedir.

Istanbul Guimisuyu’nda yer alan ve yakl& 60nf restoran alani olan Pucci Restorargedi
orngze oranla daha kicuk bir hacim olmasingman, yapilan aydinlik dizeyi dlgimu
sonucunda, ¢cok daha az aydinlik dizeyine sahipgoldyoralmitir. Aydinlatma tek tip
gbmme aygitla gsdanmsg ve yeterli dizey elde edilemgdihalde aygitlar dimmerlenerek
kullaniimstir. Yemek eylemi sirasinda masalarda mum bulunayalat da yeterli bir diizeye
ulagilamamaktadir. Ancak her iki restoranda yapilaneagialsmasi sonucunda, kullanicilarin



105

aydinhk dizeyinin azindan rahatsiz olmadiklari, hatta aydinlik dizeysterli bulduklari

gorulmdstar.

Masalara konulan mumla, gdémme aygitlariglaadgi dogrultulu ik alaninin ve boylece
olusacak sert-kara golgelerin 6ntuine gecilebilmektediyrica, anket cagmasi, mumun
yayimladgi sicak ¢igin ve alevin hareketinden dolay! ¢dun golge hareketlerinin, estetik
olarak tercih edilir oldgunu goéstermtir. Pucci Restoran’da ytizey/nesne renkleri, yiuksek
karsitlik olusturmamakta ancak diik aydinlik dizeyindeki yutzeyler ile yuksekikiikli
kaynaklar arasinda rahatsiz edici birgkdik olusmaktadir. Siradan ve tekduze yetil@imisg

bu aygitlar, ortamin monoton bir atmosfere sahipasina da sebep olgtur. Hacimde ne
vurgu gerektiren bolgeler ne de masalar bolgeliti@gtmaya sahiptir. GOmme aygitlarin ve
mumlarin sgladigl ortak olumlu etken ise, metal nesnelerde yanapiriltidir.

Yukarida sunulan dgerlendirmeler bglaminda, Pucci Restoran ve Gunaydin Restoran igin,
mevcut ic mimari diizeni ggstirilmeden, yapay aydinlatma tasarimi dnerileriitHammstir.
Pucci Restoran, Gunaydin Restoran’a oranla, dahk killanici gruplarina hitap etmekte
olup, daha 6zel/yakin bir sosyal ikebn ortami sunmaktadir. Ginaydin Restoran’da kalkbal
gruplar, § toplantilari ve hatta buyik davetlere kadar uzdrmakullanim gértlebilmektedir.
Tasarim onerilerinde mekansal verilere ek olarakvéxiler de dgerlendirilmis olup farkl
konseptlere sahip aydinlatma tasarimlari yagtimi

Pucci Restoran igin hazirlanan alternatifte, anealar, ik renginin sicak olmasi, yiuksek
renksel geriverimi olan kaynaklar tercih edilmebilgelik aydinlatmanin her masada
bulunmasi, mekanda 6ne ¢ikan ayngamapsiseliginin tasarim sirecinde dikkate alinmasi ve
hacmin ufak olmasindan dolay: akisigsdki kaynaklarin tercih edilmesi olarak siralanabilir
Mekanin daha 0Ozel ve kuguk kullanici gruplarinam@kz sunmasindan dolayr aydinhk
duzeyinin ¢cok yuksek tutulmamasi gerekiille g6z dnine alingtir.

Yapilan 6neride, kaynak seciminde esas olarak lelarailk adim, ufak boyutlu kaynaklarin
tasarimin bir parcasi olarak kullanilmasidir. Byriaklar sayesinde, metal nesnelerde pirilti
olusmasi sglanacaktir. Bir bgka yaklgim ise, tim aygitlar aktif halde iken, ¢ok yiksek
aydinhk dizeyi olgturmamak, anket sonuclarinda kullanicilarin cevapdan yola cikarak
elde edilen olumlu atmosferi devam ettirmekti. @atgikan sonug, alternatif olarak doyurucu
olmakla birlikte, ayni zamanda mevcut olag V@ olumlu ortami sdamaktadir.
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Gunaydin Restoran icin hazirlanan alternatifte, leararlar, ik rengi sicak, yuksek renksel
geriverimi olan kaynaklar tercih edilmesi, bélgedidinlatmanin her masaya uygulanmasi,
mevcut aydinlatma havuzlarinin devrgidiirakilmasi, gegipencere yizeyi, servis bankosu
ve bekleme boluminin tasarim surecinde dikkatemalsn ile hacmin gegiolmasindan
dolayi genel aydinlatma diizeninin bélgelere (zomjlaak diizenlenmesi olarak siralanabilir.
Mekan, kalabalik kullanici gruplarina ve 6zel dulana da hizmet sunmakta ofglindan,
olusturulacak aydinfiin daha yuksek olmasi dagdintlmustir.

Yapilan 6neride, kaynak seciminde esas olaraklglarailk adim, dar agilgik dagilimi olan
kaynaklarin tasarimin bir parcasi olarak kullandrda. Bu kaynaklar sayesinde, metal
nesnelerde pirilti olimasi ve istenilen bolgeye odakh bir aydinliglaaacaktir. Bir bgka
yaklasim ise, tim genel aydinlatma aygitlari agik haldenj gerekli minimum aydinhk
duzeyine ulagmaktir. Kullanicilarin mekanda gk olduklari ancak planlanmagniyiksek
Isiklihgin, 6zel noktalara ve kullanima gore tasarlanmasnusu vurgu istenilen
bolge/ylizeylere verilngtir. Sonugcta, bu dneride, daha yuksek bir aydidlikeyi ile ytuksek

karsitliklar kullaniimi ve amaca ukalmisgtir.

Gerei gibi yapilmg bir aydinlatma tasarimi, yeme-icme mekanini ¢ekilzicak ve yeme-
icme eyleminin daha olumlu bir atmosferde gerggklesini sglayacaktir. Yemdgme
Mekanin sunaga hizmetin ozellikleri gbz 6nune alinarak, mekang mimari tasarim
surecine aydinlatma tasariminin da katilmasi giirgikfadsinamaz bir gergektir. Bu hizmetin
Ozelliklerine gore bir tasarim yaklani olusturulmali ve yaklam dasrultusunda kullanilacak
Isik kaynaklar1 ve aydinlatma kontrol sistemleri dehmelidir. Ancak uygulamada go kez,
mimari tasarim tamamlandiktan sonra, aydinlatmaugorgiindeme gelmekte ve mekanlarin
ic mimarisi ile aydinlatma dizenin arasinda uyurhdgdar yasanmaktadir. Aydinlatma
teknigine uygun ve i¢c mimari projeylesgidimli bir yapay aydinlatma tasarimi, mekanin
kullanimina ve gletmesine dnemli katkilar glyacaktir. Cajmada bu ama¢ goz 6ninde
bulundurulmy ve aydinlatma tekgi kriterleri ve sik kaynaklari balaminda Yemdgme
Mekanlarina yonelik bir agirma yapilmg olup Istanbul'da iki restoran incelengnive
aydinlatma tasarimi 6nerileri hazirlagtmt
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EKLER

Ek1 12/3/1982 tarihli ve 2634 sayili Turizmi sk Kanununun 37 nci maddesinin
(A) bendinin (2) numarah alt bendi hikmu uyarifazirlanmg Yo6netmelik'in
Restoran ve Kafeterya ile ilgili maddeleri (Resmaz8te Tarihi: 18.06.2005
Resmi Gazete Sayisi: 25849).

Ek 2 2005/9207 No’lu Isyeri Acma ve Cagma Ruhsatlarindliskin® Mahalli idareler
Yonetmelgi, EK1 “Sihhi Milesseselégin Siniflarina ve Ozelliklerine Gére Aranacak
Nitelikler”.

Ek 3 “Pucci Plus Restoran&Cafe-Bar’da yapilan amgedsmasina ait sorular.



112

EK 1 12/3/1982 tarihli ve 2634 sayili Turizmi Tgvik Kanununun 37 nci maddesinin (A)
bendinin (2) numarali alt bendi hilkmU uyarinca hazrlanmis Yoénetmelik'in Restoran ve
Kafeterya ile ilgili maddeleri
IKINCI BOLUM
Yemeicme ve Blence Tesisleri
Lokantalar
Madde 26 - Lokantalar; tabldot, alakart veya 6arhgk ve bu yemeklere uygun servisler ile

yeme-igcme ihtiyaglarini karlayan tesislerdir.

Lokantalar ikinci ve birinci sinif olarak siniflamdirlar. Ikinci sinif lokantalar, mistakilen
belgelendirilemez. Lokantalarin siniflandiriimataia Yodnetmelik'te belirlenen nitelikler
kadar gletmenin dekorasyonu, hizmet standardi, yemekler@faset, kalite ve sugu
Ozellikleri de dikkate alinir.

Lokantalarda canli yemek mizi cevreyi ve miteriyi rahatsiz etmeksizin yapilabilir. Turk
mutfagina yonelik hizmet verilmesi halinde Turk kahvesi gay! geleneksel usullere uygun

hazirlanarak sunulur.

Ikinci sinif lokantalarin yemek salonu kapasitesaerelli kiiliktir. Birinci sinif lokantalarin
toplam kapasitesi en az ylzellgkik olup en az elli kgilik bir ana salon diizenlenmesi kaydi
ile kapasitenin kalan kismi ayri salonlarda duzesibdir. Salon kapasiteleri, rgieri
yerlesiminin rahat birsekilde sglanmasi keuluyla, migteriye hizmet verilen alanlarin i
bagina 1.2 metrekareye bolinmesiyle hesaplanir. Salonutfak ile dgrudan bglantili veya
servis mutfgl bulunacaksekilde dizenlenir. Ancak ayni kattaki salonlar iganksiyonel
dizenleme gHanmasi kaydiyla tek bir servis muifaveya mutfak bglantisi yeterli
gorulebilir. Mutfak icin ayrilan alan, kapasiteyeetgrli hizmet verilebilmesine imkan
sglayacaksekilde dizenlenmesi kaydiyla; ikinci sinif lokaat@la migteriye yemek hizmeti
verilen salonun yizde yirmigpmden daha kuguk, birinci sinif lokantalarda iséizde
yirmibes alansarti aranmaksizin, elli metrekareden kiguk olarhEzirlama, giirme, servis
ofisi, servis bankosu buik boltimleri ve mutfak fonksiyonlarini yerine getir dger alanlar

bu alana dabhildir.

Ikinci sinif lokantalar gagida belirtilen asgari nitelikleri tarlar, Asagida belirtilen mahaller,
binyesinde yer algh tesiste lokantaningleyisine de hizmet verecekekilde bulunuyorsa

ayrica aranmacz.

a) Tum hacimlerin, fonksiyon ve sinifina uygun malzeimeetefris ve dekore edilerek
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aydinlatiimasi,
b) Idare odasi,
c) Kadin ve erkek i¢in ayri ngteri tuvaletleri,
d) Personelicin soyunma yerleri ile lavabog e tuvaleti,
e) Malzeme deposu,
f) Sasuk dolap veya icerden acilabilenssdk saklama deposu,
g) Mutfakta;
1) Kuzine,
2) Tesiste verilen yiyecek turlerine uygun hazirliklgs,
3) Servis takimlari icin kapasiteye yeterli bukamakinesi,
h) Salon ve servis birimleri ayri katlarda ise semsrdiveni veya moyarj.

Birinci sinif lokantalar; ikinci sinif lokantalacin aranilarsartlarla birlikte g@agida belirtilen
nitelikleri taglyan tesislerdir:

a) Giris holu,
b) Servis mahalleri ile Bdantili ayri servis gisii,
c) Bankolu vestiyer,
d) Muzik yayini,
e) Havalandirma ve klima sistemi,
f) Mutfakta;
1) Firin,
2) Yemekleri ve tabaklari sicak saklama techizati,

3) Tatl ve pasta hazirlik yerleri,

g) Sicak ve sguk yemekler ile tath ggtlerinden en az byer adedinin yer algi mona.

Kafeteryalar
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Madde 27 - Kafeteryalar; siratli, temiz ve kalitgkme-igme hizmetinin garson servisi
olmadan mégteriye sunuldgu, mustakilen belgelendirilemeyen en az ellillik tesislerdir.

Kafeteryalar gagida belirtilen nitelikleri taurlar:

a) Tum hacimlerin, fonksiyon ve sinifina uygun malzeiteetefris ve dekore edilerek

aydinlatiimasi,
b) Kisi bagina en az 1.2 metrekare alanselteksekilde diizenlenngiyemek salonu,
c) Yiyecek tirlerinin tghir de edildgi servis bankosu,
d) Idare odasi,
e) Kadin ve erkek i¢in ayri ngteri tuvaletleri,
f) Personelicin soyunma yerleri ile lavabog de tuvaleti,
g) Servis bankosu ve mutfak ayri katlarda ise sere@sdmeni veya mogatrj,
h) Malzeme deposu,
i) Soguk dolap veya icerden agilabilengsix saklama deposu,
}) Mutfakta;
1) Tesiste verilen yiyecek tirlerine uygun hazirliklgg,

2) Ihtiyaca uygun girme donanimi.

Bu maddede belirtilen mahaller, binyesinde yergaldesiste kafeteryaningleyisine de

hizmet verecekekilde bulunuyorsa ayrica aranmaz.
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EK 2 2005/9207 No'lu isyeri Acma ve Calsma Ruhsatlarinalliskin® Mahalli Idareler
Yonetmeligi, Ek1 “Sihhi Muesseseleicin Siniflarina ve Ozelliklerine Gore Aranacak
Nitelikler”.

SIHHI MUESSESELEHRCIN SINIFLARINA VE OZELLIKLERINE GORE ARANACAK
NITELIKLER

D- LOKANTA, AYAKTA YEMEK YEN ILEN YERLER, KAFETERYA, YEMEGI
PAKETTE SATAN YERLER VE BENZERISYERLERI

Lokanta, ayakta yemek yenilen yerler, kafeteryangig pakette satan yerler ve benzeri

isyerlerinde ortak hukiimlere ilave olarajagadaki hiikimler aranir:
a) Birinci sinif lokantalar
1- Ustalik belgesine sahip en az ikgabulunacaktir.

2- Mutfak; hazirlama, pirme ve bulalk yikama yeri olmak lzere U¢ b6limden

olusacaktir. Bulaik yikamak icin sicak ve gok su tesisati bulunacaktir.
3- Giriste yeterli buyUklukte bir antre bulunacaktir.

4- Girig ve salon dahil buttin duvarlariglaboya veya benzeri maddeler ile boyagmi

veya kaplanngiolacaktir.
5- Isitma, sgutma ve havalandirma kalorifer veya klima ile yapaktir.

6- Giris ve salonun zemini ghp parke, seramik veya mermer gibi kolay

temizlenebilir ve dezenfekte edilebilir madde ikplanacaktir.
7- Icki ve yemek servisi icin yeterli sayida tekerleddivis masasi bulunacaktir.
8- Masalar uzerinde iyi cins 0rtl ve pecete bulakéc.

9- Tabaklar tek tip ve iyi cins porselen veya camdgatal, kak, bicak ise iyi cins
paslanmaz celikten olacaktir. Masalar Uzerindetdriseramik veya porselen tablalar

olacaktir.

10- Bay ve bayanlara ait sicak suyu akan aynalabalu, sivi sabunlu, kurutma

makineli veya peceteli ayri tuvaletler bulunacakfiyrica, ¢cocuk temizfii yapiimak
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Uizere ¢ocuk odasi ve ¢ocuk tuvaleti bulunacaktir.
11- Mutfasin dsariya agilan pencere ve kapilarinda sineklik telialunacaktir.
12- Garsonlar ve ¢ghnlar lokantanin belirlegdi 6zel kiyafeti giyecektir.
13- Lokantanin mgieri kapasitesine uygun otoparki bulunacaktir.
14- Mutfak, miterilerin dgrudan d@ruya goérebilecgi sekilde dizayn edilecektir.
15- Misteri kapasitesine yeterli bankolu vestiyer buluk&ica
b) ikinci sinif lokantalar
1- Ustalik belgesi bulunan en az bycebulunacaktir.

2- Mutfak; hazirlama, pirme ve bulalk yikama yeri olmak lzere U¢ b6limden
olusacaktir. Bulaik yikamak icin sicak ve ok su tesisati bulunacaktir.

3- Mutfak, girg ve salonun zemini seramik veya mermer gibi kokayizlenebilir,
yikanabilir ve dezenfekte edilebilir sert malzeneekiapl olacaktir.

4- Isitma, sgutma ve havalandirma igin yeterli tesisat bulunacak
5- Masalar tzerinde 6rtt ve pegete bulunacaktir.

6- Mutfak salondan ayri bir yerde olacak ve mgifadsariya acilan kapi ve

pencerelerinde sineklik telleri bulunacaktir.

7- Bay ve bayanlara ait aynall, lavabolu, sivi sdbyeteri kadar tuvalet bulunacaktir.
c) Uguincii sinif lokantalar

1- Ustalik belgesi bulunan en az bygcebulunacaktir.

2- Mutfak; hazirlama, pirme ve bulalk yikama yeri olmak lzere U¢ b6limden
olusacaktir.

3- Zemin, seramik, mermer veya mozaik gibi kolaynienebilir, yikanabilir ve

dezenfekte edilebilir sert malzeme ile kapli olagak
4- Havalandirma, en azindan aspiratoridessacaktir.
5- Bay ve bayanlara ait aynali, lavabolu, sivi sdbyeteri kadar tuvalet bulunacaktir.

d) Ayakta yemek yenilen yerler, kafeterya, ygmmakette satan yerler
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1- Yemek pgirme ve kaplari temizleme yeri olmak Uzere en az h&limden

olusacaktir.
2- Havalandirma en azindan aspiratorigasaacaktir.
e) Gezici pilic ve kofte satiyerleri

Gezici saticilik gkolu altinda faaliyette bulunan sihhi muiesseselesattiklari Grtnleri
muhafaza etmek icin merkez depolari ve ssgapmak icin 6zel 1zgara kasali araclari

bulunacaktir.

Gezici saty araci igin aranacajartlarsunlardir:

1- Et veya tavgun pkirilmesini saglamak lizere 6zel 1zgara kasasi bulunacaktir.
2- Kasa paslanmaz celikten imal edgrolacaktir.

3- Aracta, yeterli buyuklikte buzdolabi ve jenerditlunacaktir.

4- Standartlara uygun 200 litreden fazla hacindtitginkli gaz tesisati bulunacaktir.
5- Sicak ve sguk su tertibati bulunacaktir.

6- Aracin yemek hazirlama ve sageri hijyenik olacaktir.
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EK 3 TCKTB Lokanta ve Kafe Siniflandirma Formu

LOKANTA VE KAFETERYALAR
( 1.BOLUM)

TESISIN CEVRES VE GENEL GORUNUMU

1- Tesise gitteki genel (3 puan)

2- Tesis giginde bedensel engelliler i¢cin dizenleme, (2 puan)
( Tesis girsinde %6 meyili gecmeyen rampa)

3- Ulasim imkanlari ve trafik sirktlasyonu,

Her turll aragla ukam imkani olan yerler,(3 puan)

Yalniz 6zel arag veya taksi kiralayarak gulabiler yerler(2 puan)
4- Otopark,

- Kapasitenin % 50’si oraninda zemini asfalt vegtoh, (5 puan)
- Kapasitenin % 30’u oraninda zemini asfalt veyebg(3 puan)
- kapasitenin % 15’i oraninda zemini asfalt veytohe(1 puan)
5- Garaj veya otoparkta gorevli personel, (24 k@anhet) (2 puan)
(Gorevine uygun kiyafeti bulunmasi halindeedendirilir.)

GIRIS HOLU

6- Vestiyer,
- Tefris ve dekorasyonla uyumlu ¢ok iyi cins malzeme ilpiirais bankolu vestiyer (2 puan)
- Tefris ve dekorasyonla uyumlu iyi cins malzeme ile yapglaestiyer (1 puan)

7- Mugterilerin gorigurken rahatsiz olmayagave etrafi rahatsiz etmeyegeelefon veya
telefonlar,

- Ulusal veya uluslararasi otomatik kgma imkani, (Ankesorli telefon veya otomatik
konusma imkani ) (2 puan)

- Santral arac@i ile kongma imkani, (1 puan)

8- Yemek salonu giginde fiyat tghiri (Uygulanan fiyatlar tghir edilmelidir.) (2 puan)
9- Zemin kaplamasi,

a) Hali

- Ozel dokuma yiin hali, (Tam kaplama 6 puan)

- Taylb yan hali, (Tam kaplama 5 puan, kismi ka@a8rpuan)

- Sentetik yun hali, (Tam kaplama 4 puan, kismidaa 2 puan)

- Bukle tipi yer kaplamasi, (Tam kaplama 3 puaspkikaplama 1 puan)

b) Digerleri,

- Granit, 6zel malzeme (6 puan)
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- Mermer, parke v.b. (4 puan)
- Seramik v.b. (3 puan)
- Karo, mozaik v.b. (1 puan)

YONETIM ODASI

10- Zemin kaplamasi,

- Hal v.b. tam kaplama veya granit, mermer, 6ag@l&ma ( 3 puan)
- Hal v.b. kismi kaplama veya seramik, veya matlepuan)

11- Mobilya ve mefrgat,

- Cok iyi kalite ( 4 puan)

- lyi kalite (2 puan)

- Normal kalite (1 puan)

GENEL TUVALETLER

12- Zemin,

- Granit, (6 puan)

- Mermer (4 puan)

- Seramik (3 puan)

- Karo, mozaik (1 puan)

13- Duvar kaplamalari,

- Tavana kadar mermer, seramik, v.b. (3 puan)

- Yarim kaplama, (2 puan)

14- Temizlik ve devamli bakim,

- Cok temiz ve bakimli, (7 puan)

- Temiz ve bakiml, (4 puan)

15- Havalandirma,

- Yeterli mekanik havalandirma, (4 puan)

- Yeterli dgzal havalandirma, (2 puan)

16- Alafranga tuvaletlerde forksiyonel yikama imkgd puan)
17- Erkek tuvaletlerinde pisuvarlar arasinda ayithguan)
18- Bayan tuvaletinde makyaj yeri (2 puan)

19- Baslar/Rezervuarlar,(3 puan)

20- Hijyenik klozet kapak kadi, (2 puan) (Klozet Gizerini tam kaplayan, tekl&aimlik)
21- Cop kutusu, (1 puan)

22- Lavabo ebatlarinin uygugu enr az 40x50 (1 puan)

23- Lavabo ayna ebatlarinin uyguguen az 40x50 (1 puan)



120

24- Lavabo ve etejerin nitglive birbirine uyumu,

- Tezgahli lavabo ve buyuk ayna, (5 puan)

- Ayakli lavabo ve etejeri iyi kalite, (3 puan)

- Normal lavabo ve etejeri iyi kalite, (1 puan)

25- Aynanin nitegi,

- Kaliteli ayna, (2 puan)

- Normal ayna, (1 puan)

26- El kurulama imkani,

- Tek kullanimlik yikanabilir dokuma havlu (5 puan)
- Kagit havlu (en az 20 cm. eninde) (3 puan)

- Rulomatik havlu, el kurutma makinasi, (1 puan)
27- Armatdrler,

- Fotoselli, 6zel Uretim batarya (5 puan)

- Ayarli lyi kalite, (3 puan)

- Normal kalite, (1 puan)

28- Kapilar Uzerinde bedensel engellilere ait glduinyitlerle belirlenen lavabo ve tuvalet
duzenlemesi, (4 puan)

(Klozet yukseltilmg veya duvara monte edilgpisifon yerden en fazla 1 metre yukseklikte
tutunma barlari ayarlanabilir, lavabo tekerlekindalyenin altina girebilegeve oturarak el
yikanabilecek yikseklikte, ayna g6z hizasinda veiacikan ayarli veya sabit oldunda
One d@ru 10-15 derecegik olacak, tekerlekli sandalyenin 90 derecelik dgme uygun
“140x110 cm.” Ebadinda kaygan olmayan bir alan ba@aktir.)

YEMEK SALONU

29- Zemin kaplamasi,

a) Hali

- Ozel dokuma yiin hali, (Tam kaplama 6 puan)

- Tayld ytn hal, (Tam kaplama 5 puan, kismi kaa@rpuan)

- Sentetik yun hali, (Tam kaplama 4 puan, kismidaa 2 puan)
- Bukle tipi yer kaplamasi, (Tam kaplama 3 puaspkikaplama 1 puan)
b) Digerleri,

- Granit, 6zel malzeme (6 puan)

- Mermer, parke v.b. (4 puan)

- Seramik v.b. (3 puan)

- Karo, mozaik v.b. (1 puan)

30- Dekorasyon,

- Ozel dekorasyon, (5 puan)

- Iyi bir dekorasyon, (3 puan)
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- Normal dekorasyon, (1 puan)

31- Tefrg elemanlari,

- Ozel malzeme (5 puan)

- Iyi malzeme (3 puan)

- Normal malzeme (1 puan)

32- Servis malzemeleri, (Catal,skla bicak, tabak, verilen ickiye uygun bardak v.b.)
- Cok iyi kalite sglam ve temiz, tamami amblemli, (5 puan)

- Cok iyi kalite sglam ve temiz (3 puan)

- lyi kalite s&lam ve temiz, (2 puan)

- Normal kalite sglam ve temiz, (1 puan)

33- Masa ortlleri,Ifi kalite, temiz ve lekesiz) (3 puan)

34- Gunluk menu,

- Gunluk menunun ¢ok iyi kalite bir kit icerisinaelsteriye sunulmasi, (3 puan)

- Gunluk menunun iyi kalite bir kit icerisinde gtériye sunulmasi, (1 puan)
(gunlik menunidn en az iki yabanci dilde yazgloimasi halinde 2 puan ilave edilir)

35- Sikayet ve dileklerin yazilabilege sikayet defteri hakkinda mgterilerin bilgilendirilmesi
(2 puan)

36-Peceteler, (Her ngteri ile desisir, kagit pecete ile birlikte.)

- lyi kalite, (2 puan)

- Normal kalite, (1 puan)

37- Muzik yayini, ( Miteriyi ve ¢evreyi rahatsiz etmeyen)

- Canh mazik (5 puan)

- Iyi diizenlenmy tesisat ile teyp v.b. cihazlardan yapilan yay® puan)

OZEL YEMEK VE KOKTEYL MAHALL 1

38- Ozel yemek ve kokteyl mahalli,

- Yemek salonundan ayri bir salon, (5 puan)

- Yemek salonunda ayri bir mahal, (2 puan)

39-Zemin kaplamasi,

a) Hali

- Ozel dokuma yiin hali, (Tam kaplama 6 puan)

- Tayll yan hali, (Tam kaplama 5 puan, kismi ka@a8rpuan)

- Sentetik yun hali, (Tam kaplama 4 puan, kismidaya 2 puan)
- Bukle tipi yer kaplamasi, (Tam kaplama 3 puaspkikaplama 1 puan)
b) Digerleri,

- Granit, 6zel malzeme (6 puan)

- Mermer, parke v.b. (4 puan)
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- Seramik v.b. (3 puan)

- Karo, mozaik v.b. (1 puan)
40- Dekorasyon,

- Ozel dekorasyon, (5 puan)

- Iyi bir dekorasyon, (3 puan)

- Normal dekorasyon, (1 puan)
41- Tefrg elemanlari,

- Ozel malzeme (5 puan)

- Iyi malzeme (3 puan)

- Normal malzeme (1 puan)

BAR VE ICKI YERI

42- Bar ve icki yeri,

- Yemek salonundan ayri bir mahalde bar,(5 puan)

- Yemek salonunun i¢ginde bar,(2 puan)

43- Barin goériiniim ve dizenlemesi,

- Guzel gérinim ve iyi bir dizenleme,( 3 puan)

- Normal goérinim ve normal diizenleme,(1 puan)

44- Bar malzeme ve techizati,

- Icecek cinsine uygun malzeme ve techizat kullanilyf@puan)

- Icecek cinsine uygun malzeme ve teghizatinin tanawlasina rgmen, hizmeti
aksatmayacak diizeyde olmasi,(1 puan)

BUFE

45- Biife,

- Mustakil bufe (4 puan)

- Mutfagin igcinde ayri bir bélim, (2 puan)
46- Cay, kahve girme yerinin diizenlenmesi,
- Cok amach hazirlik donatimi, (3 puan)

- Normal donatim, (1 puan)

47- Buz makinasi (3 puan)

DIGER UNITE VE HIZMETLER

48- Yuzme havuzu,g@ence yeri, hamam, sauna v.b. (Herbiri 5 puanatoplO puan
gecemez)
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SERMVS OHSI

49- Yemek salonu ile mutfak arasinda servis o8gpgan)

MUTFAK

50- Zemin kaplamasi,

- Mermer, seramik (4 puan)
- Karo, (3 puan)

- mozaik (1 puan)

51- Etler — hamurgleri ve tathlar — sguklar — sicaklar i¢in birbirinden ayri ya da béirney
ayrilmis hazirlik yerleri (Herbiri 2 puan, toplam 8 puaecgmez.)

52-ihtiyaca uygun girme yerleri, (Kuzine) (2 puan)

53- Yemekleri sicak saklama techizati, (Benmarpyan)

54- Rechaud, (Re) (Servis sirasinda yemekleri sicak saklama taghi¢l puan)

55- Izgara donatimi, (2 puan)

56- Firin, (Kuzine firini ve ev tipi firinlar gerlendirmeye alinmaz.) (3 puan)

57- Tabaklari sicak saklama techizati, (3 puan)

58- Yiyeceklerin sglik kurallarina uygun olarak hazirlanmasi ve saidasi, (5 puan)
59- S@uk oda, dipfriz ve sguk dolaplar,

- Sasuk oda, (Sguk odalarda kapi iceriden acilabilmeli vepil ildigan bir alarm tertibat!
bulunmahdir.) (3 puan)

- Dipfriz ve sg@uk dolaplar, (1 puan)

60- Bulglk yikama yerlerinin nitegi,

- Mermer, seramik, metal v.b. malzeme ile yapgintd puan)

- Mozaik v.b. malzeme ile yapilgi(2 puan)

61- Mutfak ve servis malzemeleri icin ayri yikanelgri, (3 puan)

62- Servis takimlarinin makina ile yikanmasi, (4mu

63- Tesis kapasitesine uygun techizat ve malzerpesieveya depolarinda dizenleme,
- Amaca uygun malzeme cinsine gore, ayri depo démessi ve icki kavi, (5 puan)

- Amaca uygun malzeme cinsine gore en az ki degidanleme, (3 puan)

- Depoda gru playarak dizenleme, (1 puan)

YEMEKLER

64- Turk ve yabanci yemekleri iceren men, (5 puan)
(Yemesin suny tarzi ve nefaseti dikkate alinir.)
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65-Yemek malzemelerinin kalitesi,

- Temiz ve Ozel secilmimalzeme, (6 puan)
- Temiz ve iyi cins malzeme, (4 puan)

- Temiz ve normal malzeme, (2 puan)

PERSONEL

66- Personel tniteleri, (Asgari ihtiyaclari kdgyacak malzeme ile tefrive kullanilabilir
durumda olmak kguluyla)

- Soyunma yerleri,

- Dus, tuvalet ve lababolari,

- Oturma ve yemek yeme mabhalleri,

- Yatakhaneleri,

(Herbiri 3 puan, toplam 9 puani gecemez.)

67- Personelin mesleki bilgi ve gorgl seviyeshilésteriye davrarslari,

- Uzman personel ile Gstun hizmet, (5 puan)

- Bilgili personel ile iyi hizmet, (3 puan)

- Normal personel ile iyi hizmet, (1 puan)

68- Personeldslerine ve gorev yerlerine uygun 6zel ve temiz keya{4 puan)
69- Personelin digorinimi, (Kendine bakimi, temliv.b.) (4 puan)

70- Tesiste yabanci dil bilen servis personelisayn toplam servis personeli sayisina orani,
- % 50’sinden fazlasi yabanci dil biliyor, (5 puan)

- % 30 — 50’si arasinda yabanci dil biliyor, (3 pua

- % 20 — 30'u arasinda yabanci dil biliyor, (1 puan

71- Misteri istezinin karsilanma suresi, (2 puan)

TEMIZLIK VE DEVAMLI BAKIM

72- Cevre temizfii, (Ana giris ve tesisin ¢cevresi)
- Cok temiz (5 puan)
- Temiz, (3 puan)

73- Misteri mahallerinin temizfii, (Musterilerin surekli hizmetinde olan ortak kullanim
alanlari ve buralarda bulunan tefelemanlari ve malzemeleri.)

- Cok temiz ve bakimli, (8 puan)

- Temiz ve bakimh, (5 puan)

74- Misteri mahallerinin duindaki tnitelerin temizi,
- Cok temiz ve bakimli, (8 puan)

- Temiz ve bakimh, (5 puan)
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ILK YARDIM

75-1lk yardim hizmetini eksiksiz verebilecek arac veepter ( 3 puan)

CEVRE

76- Cevreyi rahatsiz etmeyecgdkilde guriltiyd dnleyici izolasyon (4 puan)

77- Cevrede bulunan rahatsiz edici etkenler, (Togygar, havaalani, fabrika, atélyeler,
karayolu giizergahi v.b.)

- Bu etkenlerden hi¢ zarar gorilmuayor,(4 puan)
- Bu etkenlerden az zarar goruyor,(1 puan)

AYDINLATMA

78- Jenarator degimde devamli ve yeterli elektrik ganmasi, (4 puan)
79- Tum hacimlerin fonksiyonlarina uygun aydintagki, (2 puan)

HAVALANDIRMA- KL IMA

80- Tesisin bulundiu yer ve bélgeye gore havalandiriimasi gereken Heate,
- Yeterli mekanik havalandirma, (4 puan)

- Yeterli dgzal havalandirma, (2 puan)

81- Genel mahallerde klima, (Isitma gstma sistemi) (5 puan)

SU TESSATI

82- Devamli sicak su, (3 puan)

83- Su kesilmesi halinde tesisin su ihtiyacingkayacak yeterlilikte depo veya depolar, (3
puan)

84- Sehir sebekesi haricinden gmnan sular icin sdiga uygunluk raporu, (3 puan)
85- Armaturlerden sicak ve &ak isaretlerine uygun su akmasi, (1puan)

86- Su aritma tesisati;

- Tesisin tum birimlerine aritilmisu verilmesi, (5 puan)

- Tesisin bazi bolumlerine (camehane, mutfak v.b.) aritilmsu verilmesi, (3 puan)
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YANGIN ONLEMLERI

87- Yangin uyari sistemi, (Alarm-rgtiérinin idareyi ikazi ve siren-idarenin gtériyi ikazi)
(2 puan)

88- Yakacak maddelerinin ocaklardan vesatiena ihtimali mevcut mahallerden uzakta ve
tecrit edilmi durumda olmasi, (2 puan)

89- Uygun yerlerde yangina kaikaz ve yangin aninda ¢gkyollarini gosteren
isaretler(D@rudan dgariya acilan tesisler dikkate alinmaz)

- Tesisin elektriksebekesinden ayri ¢cgéibilen yeterligikl isaretler, (3 puan)
- Isik sOndgi zaman karanlikta yon gosterebilecgdeetler (1 puan)

90- Yangin konusunda personelin gergkgekilde gitimi (3 puan)

91- Yangin sonddrtcduler,

- Otomatik basin¢l sondirme sistemi (3 puan)

Kimyevi sondurtculer(2 puan)

Yangin sondirme hortumu (1 puan)

COPLER

92- Coplerin muhafazasi ve yok edilmesi,

a) Copleri toplanan turizmgletmelerinde ¢oplerin muhafazasi,

- Cop bekletme odasi, (Burada kapali naylon torkbielade muhafazasi) (4 puan)
- Kapali naylon torbalarin, kapal bidonlar icinthehafazasi, (2 puan)

b) Copleri toplanmayan turizrgletmelerinde ¢oplerin muhafazasi veglddi bicimde yok
edilmesi,

- Cop bekletme odasi, (Burada kapali naylon tagibale muhafaza ve ¢opliiklere nakletme)
(4 puan)

- Kapali naylon torbalarin, kapali bidonlar icintiehafazasi ile ¢opliuklere nakletmek, (2
puan)

93- Cop bekletme odalarindagstk hava tertibati, (4 puan)

ACIKLAMA

Formun uygulanmasinda, puanlar sifirdagldraakta olup, her kriter igin azami puanlar
belirtilmisgtir.

Formda yer alan mekanlar birden fazla amagcla kudardahi, bir tek tnite olarak
deserlendirmeye alinir.

3- Formda yer alan bedensel engelliler icin dizemig maddelerden biri yoksaghrleri
deserlendirmeye alinmaz.
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DUSUNCELER:

LOKANTA VE KAFETERYALAR

SINIFI ASGAR PUAN ALDIGI PUAN
LUKS LOKANTA 250
1.SINIF LOKANTA 220
2.SINIF LOKANTA 150

KAFETERYA 120
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EK 4 Anket Calismasina ait sorular.

TARIH : ....... oo, /2007

1) HANGI YAS GRUBUNDASINIZ?

18-25
25-35
35-45
45-60

60 ve Uzeri

I A A |

2) CINSIYETIiNiz

BAYAN
ERKEK

3) EGIiTiM DURUMUNUZ?

ILKOGRETIM
ORTA OGRETIM
UNIVERSITE
MASTER
DOKTORA

e e A A

4) RESTORANDA, YEMEK SALONUNDA BULUNDU GUNUZ YER?

SALONUN ORTASI
SALONDA DUVARA YAKIN
SALONDA GIRISE (CIKISA) YAKIN
SALONDA PENCEREYE YAKIN

0 A A

5) HACIMIN GENEL AYDINLI GINI NASIL BULUYORSUNUZ?

AZ AYDINLIK
YETERLI DUZEY AYDINLIK
COK AYDINLIK
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e MASANIZA OZEL AYDINLATMA VAR ISE ASAGIDAN DEVAM ED IN, YOK ISE SORU 9'A
GECINiz

6) MASANIZA OZEL AYDINLATMAYI NASIL DE  GERLENDIRIRSIiNiz

COK AYDINLIK
BIRAZ AYDINLIK
YETERLI DUZEYDE
DUSUK DUZEYDE

e e N

7) MASANIZIN UzERI ILE CEVREDEKI DUVARLARIN  AYDINLIKLARINI ~ NASIL
DEGERLENDIRIRSINIZ.

MASAM, DUVARDAN COK DAHA AYDINLIK (I SIKLI)
MASAM, DUVARDAN AYDINLIK (I SIKLI)

MASAM ILE DUVAR AYNI AYDINLIK (I SIKLI)
MASAM DUVARDAN DAHA AZ AYDINLIK (I SIKLI)

A A

8) MASANIZIN UZER INDEKI AYDINLIK ILE HACM IN GENEL AYDINLI GI ARASINDAK I BAGI
NASIL DE GERLENDIRIRSINIZz.

MASAM, GENELDEN COK DAHA AYDINLIK (I SIKLI)
MASAM, GENELDEN AYDINLIK (I SIKLI)

MASAM ILE GENEL HACIM AYNI AYDINLIKTA (I SIKLI)
MASAM GENELDEN DAHA AZ AYDINLIK (I SIKLI)

e O A

9) MASANIZA OZEL AYDINLATMA  ISTER MiYDiNiz?

HAYIR
EVET

Evet ise gagidakilerden hangisini ya da hangilerini tercih eliigz.

1) MASADA MUM

2) MASADA ABAJUR

3) TAVANDAN SARKAN AV IZE
4) TAVANDA SPOT

5) TAVANDA FLUORESAN

10) KARSINIZDAK 1 KiSiNIN YUZUNDE OLU SAN GOLGELER i NASIL DE GERLEND iRIYORSUNUZ?
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7 GOLGE YOK
1 AZ GOLGE VAR
7 GOK GOLGE VAR

11) KENDI TENINiZ GUNDUZ (GUN 1SIGINDA) GORUNDU GUNDEN FARKLI GORUNUYOR MU?

7 HAYIR
7 EVET
0 SARIMSI
0 KIRMIZIMSI
0 MAVIMSI
0 YESILIMSI

ANKET CALI SMAMIZA AYIRDI GINIZ ZAMAN 1ICIN COK TESEKKUR EDER IM.

KORHAN PEHL iVANOGLU

YTU MIMARLIK FAKULTES 1, YAPI FiziGi YUKSEK L ISANS OGRENCISI
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