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ONSOzZ

Tez konumu belirlememdeki iki etkenden biri; yiiksek lisans programinda biiro binalari ve
yiksek yapilar fizerine yogunlagmig olmamdi. Onemli bir diger etken ise, gok 6nem verdigim
bir konu olan “dogal gevre korunumu” ve bununla birlikte tez konum sayesinde daha fazla
dile getirmeye bagladigim “insan” konularina bir mimar olarak nasil faydah olabilecegim
konusundaki arayigimdi. Cogunlukla siirdiiriilebilirlik olarak genellendigini gordiigim bu
konulan1 bu sekilde adlandirmaktaki ¢ekincem; tez arastirmalarimla birlikte hakkinda daha
fazla bilgi edindifim, tizerinde 6nemle durulmasi gereken stirdiiriilebilirlik konusunun, bu
tezde ele alindigindan gok daha kapsamli bir konu olmasidr.

Bu ¢ahgmamn: iginde yasadigimiz gevreyi sekillendiren meslek sahipleri, karar vericiler ve
dzellikle mimarlar; yapilarn iginde galisanlar ya da gevresinde yagayanlar olarak yiiksek
yapilann olusturdugu kogullardan (olumlu/olumsuz) etkilenenler; yapilarin iginde bulundugu
ve olusturdugu kosullan daha iyi bir seviyeye ¢ikarmak isteyenler; mimari projelerinde
ekolojik tasanmlar iizerinde durmak isteyen mimarlik 6grencileri ve ilgili herkes igin
yararlanilabilecekleri bir kaynak olmasmi dilerim

Belli bir siire tez damigmanligimi yapan Prof. Erhan Balkan’a, tez danigmamm olan ve tezimin
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gelistirmemi saglayan c¢alisma arkadaglanm Arag. Gor. Selim Okem, Aras. Gor. Aysen
Ciravoglu ve Aray. Gor. Kunter Manisa’ya ve bilim dalinda birlikte ¢ahgtifim Ogretim
tiyelerimin tiimiine tesekkir ederim.
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icten tesekkiirlerimi sunanm. Calisma alanlarnimiz, mesleklerimiz birbirinden ¢ok farkhi da
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OZET

Ekolojik dengenin bozulmasina neden olan etkenlerden biri yanlis gelisen yapili cevredir.
Genel anlamda ekolojik mimarlik, dogal ¢evre ve insana en az olumsuz etkiyi amaclayan
mimarhiktir. Cevre sorunlarinin artmasiyla baglayan, siirdiiriilebilir kalkinma yolunda, gelisme
saglanmas1 gereken konular “Giindem 217de belirtilmistir. Ekolojik mimarlik, G21
konulariyla karsilikli etkilesim igerisindedir ve siirdiiriilebilir kalkinmayi saglamanin
yollarindan biridir. Siirdiiriilebilir(lik i¢in) mimarlik, G21 konularina iliskin &zelliklere sahip
olmalidir ve kapsamu ekolojik mimarliktan daha genistir. Yapilarin ekolojik niteliklerinin
degerlendirilmesi, olumsuz etkilerinin azaltilmasina yardimci olur. Bir yapimin ekolojik
nitelikleri; “Ekolojik Prensipler” (kavram), “Yasam Dongiisii” (zaman) ve “Mimari Olgekler”
(mekan) dogrultusunda ele alinabilir. Ekolojik mimarligin bu “3 Boyutlu Iliski Yapist”
modelinden yola gikarak, bir yapinin ekolojik tasarim nitelikleri ortaya konabilir.

Yiiksek yapilarin niceliksel biiyiikliikleri nedeniyle, olumsuz etkilerinin azaltilmasi Gnem
kazanmaktadir. Ayrica, konforlu ve saglikli i¢ ortam kosullar1 saglanmasina baglh olan,
calisanlanin iiretkenligi konusu, yilkksek ofis yapilarinda ekolojik tasarumin Gnemini
arttrrmaktadir. Olusturulan model, ekolojik mimarlik 6rnekleri, ve daha 6nce yapilmis benzer
calismalar yardimiyla, yiiksek ofis yapilarinin ekolojik niteliklerinin ortaya konulmasina dair
bir kontrol listesi ve kullanici anketi gelistirilmistir. Calisma alami olarak Istanbul’un
planlama kararlarina gore, merkezi i alam1 olarak secilen ve ¢ok: kathh yap: tasarimlarina
acilan Biiyiikdere Caddesi secilmistir. Bu alanda, karsilikli goriisme yoluyla, 6 yiiksek yapida
kontrol listesi ve bunlardan ikisinde kullanici anketi ¢alismalar: yiiriitiilmiistiir. Karsilastirma
amactyla ayni calismalar ekolojik yiiksek yapilar arasinda adi gegen 4 Times Square (New
York) yapisinda da yapilmastir.

Caligma alanindaki yapilarin ekolojik mimari tasarim nitelikleri agisindan olumlu ve olumsuz
yonleri ve bu durumun etkenleri ortaya konmustur. Bunlara Ornek olarak: daha gelismis
miihendislik uygulamalan, iilkenin ekonomik durumu, devlet politikalari, konu ile ilgili
kanunlarin yetersizligi, endiistriyel yetersizlikler, altyap: eksiklikleri, biling ve mesleki bilgi
eksikligi ve kiiresellesme gosterilebilir. Bu sonuglardan yola gikarak Istanbul’daki yiiksek
yapilanin ekolojik acidan gelisimine yonelik mimari ve bu kosullant olusturan etkenlere
yonelik Oneriler getirilmistir.

Anahtar kelimeler: siirdiirlilebilir kalkinma, ekolojik mimarlik, ekolojik mimarlk
degerlendirme yontemi, ekolojik yiiksek ofis yapilar.
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ABSTRACT

The built environment is one of the causes of environmental degradation. Ecological
architecture aims to minimize the negative impacts on natural environment and human. As the
environmental problems, increase, efforts towards the sustainable development start. Agenda
21 addresses the issues of sustainable development. Ecological architecture has a mutual
relationship with A 21 issues and it is one of the means of sustainable development.
Sustainable architecture (architecture for sustainability) should include facets regarding A21
issues and it encompasses the concept of “ecological architecture”. Assessing environmental
quality of buildings helps to reduce negative impacts of the built environment. Environmental
quality could be analyzed through ecological architecture’s “3 Dimensional Construct”,
whose components are “ecological principles” (concept), “life cycle” (time), and
“architectural scale” (space).

Due to skyscraper’s scale, its ecological design becomes more important than other building
types. Furthermore, productivity of the occupants, which is related to indoor environmental
quality in office buildings, increases the importance of ecological design in office
skyscrapers. Ecological architecture practices, theories and especially examples of
ecologically designed office skyscrapers are analyzed and via “3 Dimensional Construct”
model, a building checklist and an occupant survey are prepared for assessing environmental
quality of office skyscrapers. A field study is conducted in Buyukdere Avenue, which is -
planned as a commercial district in Istanbul, allowing a high-rise development. A Research is
conducted by face-to-face interviews (checklist with 6 buildings, survey with 2 of them).
Same research has been conducted at 4 Times Square Building (New York) in order to see
differences/similarities.

As a result of this field study, weaknesses/strengths of the buildings in terms of environmental
quality and related factors are pointed. These factors could be exemplified as: economical and
political conditions, improper policies and infrastructure, lack of awareness and professional
knowledge, effects of globalization, and industrial incapabilities. According to these findings
recommendations are provided, in order to raise the environmental quality of high-rise office
buildings in Istanbul.

Keywords: sustainable development, ecological architecture, environmental quality
assessment, ecological office skyscrapers.
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1. GIRIS

Giiniimiize kadar yaganan gelismeler dogal dengenin zarar gérmesine neden olmugtur. Hava
kirliligi, dogal kaynaklarin azalmast, kiiresel 1sinma, yok olan bitki ve hayvan hayat: ve bunun
gibi bir ¢ok sorunun temeli, insanin ¢evreye verdigi zarara dayanmaktadir. Cevre kirliligi 18-
19. yy endiistri devrimi ile tehlikeli diizeylere ulagmigtir. Diinyamin baz1 bdlgelerindeki
teknolojik geligim, beraberinde ckonomik biiylimeyi getirmigtir, fakat hayat standartlanmn
yiikselmesi ile birlikte doganin girdi ve ¢ikt1 dengesi de degigmistir. Gelismekte olan tilkelerin
cevreye verdikleri zarar (kigi bagina diisen enerji tilkketimleri ya da CO, emisyonlar1 vb.
gOstergeler takip edildiginde), geligmis iilkelerle kargsilagtinldifinda ¢ok daha diisiik
seviyelerdedir ancak hizla artmaktadir. Dolayisiyla bu iilkelerde de bunun dniine gegmek i¢in
Onlemler alinmas: gereklidir.

Mimarhk da yapis1 geregi (yapay bir eylem olmas: itibari ile) kolaylikla dogal ¢evreye zarar
veren eylemlerden biri haline gelebilmektedir. Dogal ¢evre ile yapili ¢evrenin etkilegim iginde
oldugu alanlar; yapihi gevrenin olusumu i¢in tiketilen malzemeler, yapimin yerlestigi alanda
olusturdugu degisiklikler, kullamim agamasindan ihtiyag duyulan enerji-kaynak tiiketimi,
tiretilen atik, dogamn bir parcasi olan ve yapili ¢evrenin iginde yasayan kullanicilarla iligkisi
ve benzeridir. Biiyiik 6l¢tide mimarm sorumlulugunda olan tasarim kararlan, yapmin gevre

{izerindeki olumsuz etkilerini en aza indirmekte de en 6nemli role sahiptir.

1.1 Amag ve Kapsam

Yapilarin ve oOzellikle yikksek ofis yapilanmn ekolojik tasariminda, gz Oniinde
bulundurulmas: gereken kriterlerin belirlenmesi ve daha sonra segilen bdlgedeki yapilarm
ekolojik tasarim nitelikleri agisindan degerlendirilmesi tezin temel amacidir. Ekolojik
mimarlik; dogal ¢evrenin korunumu ve kullamici sagh@i (psikolojik ve fizyolojik) ile ilgili
mimari uygulamalar tez kapsaminda ele alinnmgtir. Niceliksel bilyiikliigiine bagl olarak;
barindirilan kullamici sayisi, iiretilen atik miktan, kullamlan kaynak ve enerji miktar1 ve
benzeri etkileri daha fazla olacagindan, ¢ok kath ofis yapilarimin dogal ¢evre ve kullanic
{izerindeki etkisi konusu daha fazla 6nem kazanmaktadir. Caligma alami olarak Istanbul’un
planlama kararlarina gore, merkezi ig alam olarak segilen ve gok kath tasarimlarina olanak
tamiyan Biiyiikdere Caddesi segilmigtir.



1.2 Yintem

Yapilarin doZal gevre lizerindeki olumsuz etkilerini azaltmay: saglayacak uygulamalar,
ekolojik tasarim niteliklerine sahip yapilar ve 6zellikle yiiksek ofis yapilar1 rnekleri, yiiksek
ekolojik yap1 uygulamalarina y6nelik yeni fikirler ve teknolojiler incelenmigtir. incelenen
kaynaklarla birlikte, aym1 amagla hazirlanmis rehberler-kontrol listeleri® ve kullameci
anketlerinden” yararlamlarak, yiiksek ofis yapilanmin ekolojik niteliklerinin ortaya
¢ikarilmasinda kullanilmak iizere, bir kontrol listesi ve kullanci anketi gelistirilmigtir.

Kontrol listesi olugturulurken g6z Oniine aliman model 4. bolimde daha ayrimtili olarak
agiklanmugtir. 3 boyutlu iligki modelinden yararlanilarak tasarim rehberi niteligindeki “6.
boliimiin ve kontrol listesinin ¢atkis1 belirlenmigtir. Kontrol listesi sonuglarim olugturmak
icin, yetkili kisiyle (tasarimi yapan mimar, bina ySnetiminden sorumlu mithendis vb.), soru ve
cevap seklinde gbriigme yOntemi segilmigtir. Kontrol listesinin kapsam aranan tasanm
uygulamalarimn tasarimda yer alip almadif ile simrhdir, niceliksel degerler degil, niteliksel
ozellikler sorgulanmaktadir. Kullanic1 anketi de aym gekilde karsihikli gbriigme yontemi ile
yiirtitiilmiigtiir. Biiyiikdere Caddesi tizerinde, gesitli kriterlere gore segilen 6 yiiksek ofis
yapisinda kontrol listesi ve kullanici anketi galigmalan yapilmastir.

* Kontrol listesi kaynaklar::

Ecotecture Worksheets, 1998

Sustainable Design Checklist and Commercial Rating Tool-Austin City,

Checklist for Environmentally Responsible Design and Construction, 2001-2003 [47]

* Kullanic1 anket kaynaklar::
Manning, 1965
CBE's Environmental Quality Assessment Survey, 2000-2003



2. CEVRE SORUNLARI VE SURDURULEBILIR KALKINMA

Cevre (environment), bir organizmanin var oldugu ortam ya da kogullardir, bu ¢evre dogal ve
fiziksel Ogeleri, ayrica organizmanmn etkilesti3i insan {riinli kogullari igerir geklinde
tammlanmagtir [1].

Ekosistem, birbirleri ile ve cansiz ortamla iligki i¢inde olan kendi iginde yeterli bitki ve
hayvan toplulugu olarak tamimlamr [2]. Ekosistemin bagka bir tanimi da; canlilar ile ¢evre
arasindaki madde ve enerji degis tokusu ve dagilim bakimindan, belli alanda yer tutan
hayvan ve bitki topluluklari ile bunlara bagh cansiz varliklarin tiimiidiir (Meydan Larousse
Ansiklopedisi). Yeang’a (1999) gore, ckosistem insam da i¢inde barindiran bir kavramdir;

ekosistem, diinya fizerinde var olan biitiin canlilar1 kapsar, insan da bunun bir pargasidir.

Ekoloji, organizmalarin birbirleriyle ve ¢evreleriyle olan iligkileri inceleyen bilim dali olarak
tamimlammgtir [2]. Ekoloji, Yunanca mesken anlamina gelen “oikos”, ve bilim anlamina gelen
“logos” kelimelerinden olusmugtur. Canli varliklari yasadiklari tabii ortamla iligkileri
(topragin fiziksel kimyasal etmenleri, iklim barnaklan topografyasi ve goriiniisii, hayvan ve
bitki rekabeti) bakimindan inceleyen bilimdir (Meydan Larousse Ansiklopedisi). Cook ve
Ozkeresteci (2001) tarafindan belirtildigine gore, “Oxford Ingilizce S6zliigii, ekoloji igin iki
tamim verir. ilki terimin bilimsel bir agiklamasidir, “Bitki ve hayvan ekonomisi bilimi; Hayat
bigimleri ve yetistikleri ortam ve g¢evrelerine kadar, yagsayan organizmalarin iligkileriyle
ilgilenen bir biyoloji dal1.” fkinci tamim ise ekolojiye daha ¢ok, kelimenin hem niteliksel, hem
de niceliksel ekolojik sorunlan ima ettigi sosyal, kiiltiirel ve politik bir ikilem iginde yer verir.
Fenomenin niceliksel vegheleri, kirlilik, niifus, enerji, tagimacilik, yerlesim, biyolojik
cesitliligin yitimi; niteliksel problemler ise hava, yagam, sehirleri ve dogal ve yapili gevrelerin
kalitesi sayilabilir.”

16 yy.da da hava kirliliginin yagandifina dair belgeler bulunmasina ragmen, 1950°1i y1llarda
yaganan asit yagmurlari, ozon tabakasimn delinmesi, 1970°li yillarda yasanan enerji sikintisi
ve yakin zamanda Onemle iizerinde durulan kiiresel isinma, g¢evreye verilen Snemin ve

bilincin artmasim saglayan etkenler olmugtur.

Dogal kaynaklarin kontrolsiiz tiiketimi, yakit se¢imi, ormanlarin bilingsizce kesilmesi, sularin
kirletilmesi, niifus artis1 vb. eylemler ekosistemin dengesini bozmakta ve bunlarin sonuglar



ozon tabakasimn delinmesi, kiiresel 1sinma, tiirlerin yok olmasi, hava-suyun kirlenmesi, iklim
degisiklikleri vb. olarak karsimiza cikmaktadir. Ekosistemin siirdiiriilebilirligini tehdit eden
eylemlerden, tez konusu ile olan ilgisi agisindan ¢evre sorunlanimin arasindan enerji ve niifus

ve yasam tarzlart konular tizerinde durulmustur.

2.1 Kullamlan Eneriji Tiirii ve Cevre Uzerindeki Etkileri

Enerji, dogal ¢evrenin korunumu ile ilgili onemli konulardan biridir. Bir yandan tiikkenmekte
olan kaynaklar s6z konusu iken diger bir yandan da tiiketilmekte olan kaynaklarin gevre

izerindeki kiiresel 1sinma, iklim degisiklikleri gibi olumsuz etkileri s6z konusudur.

Giiniimiize kadar diinya capinda teknolojik ve endiistriyel gelismeler saglanmig, yasam
standartlan ylikselmistir. Bu ilerlemeler daha fazla kaynak tiiketimini ve enerji tiiketimini
beraberinde getirmis ve iklimleri, suyu, topragi, canlilan etkileyerek ekolojik dengenin zarar

gormesine ve kirliligin artmasina neden olacak sekilde kendini gostermigtir.
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Sekil 2. 1 Tiirkiye’nin enerji tiketimi, 1980-1998 [3]

Giinliik yagantinin biiyiik cogunlugu enerji tikketimine dayanmaktadir. Yagamlan i¢ mekanlar
bize gerekli konforu saglamasi amaci ile olusturulmuglardir. Fakat i¢ mekanda konfor
yaratmak ugruna, dis mekana, yani dogaya zarar verilmektedir. Yasamin en basit ihtiyaclan
olan 1sinma, yemek pisirme, aydinlanma, ulasim gibi ihtiyaglar igin enerji harcanir.
Harcanilan enerjinin kaynagi genellikle daha ucuz ve kolay elde edilir oldugundan fosil
yakitlardir. 1999 istatistiklerine gore kullamlan toplam enerjinin %39.4’ii birincil enerji

kaynagi olmak lizere petrol, %23.0’lik orami dogal gaz, %22.3’t komiir kaynakliyken



hidrolik, niikleer ve diger yollarla (jeotermal, giines, riizgar ve atiklardan) elektrik iiretimi
%7.1, 9%6.6, %0.7 lik oranlarda (~13,8 katrilyon kcal) gerceklesmistir (EIA/IEA99, 2001).

EiA’a gore, son 20 yilda Tiirkiye’nin enerji tiiketimi beklenmeyen bir artis gostermistir.
1980’lerde ~0,252 katrilyon kcal iken, 1998’de nerdeyse 3 katina ~0,731 katrilyon kcal e
cikmustir (Sekil 2.1). Bu miktar aym: biiyiikliikteki Almanya (~3,48 katrilyon kcal), Fransa
(2,522 katrilyon kcal), Polonya (0,883 katrilyon kcal) gibi bagka iilkelere gére az olsa da,
Tiirkiye’deki artig gelecekte enerji tilkketiminde bu tilkeleri gecileceginin gostergesidir [3].

Tiirkiye’nin enerji kaynaklari; dogal gaz, bitiimlii gist, uranyum- toryum, hidrolik enerji,
jeotermal enerji, giines enerjisi, riizgar enerjisi, biyokiitledir. Tiirkiye, Giineydogu Anadolu
Bolgesi’'nde genis bir hidroelektrik enerji kaynagi kurmayi planlamaktadir. Dogal gaz
titketimi, kOmiiriin yerini almaktadir [3]. Tiirkiye’de elektrik enerjisinin %701 ¢evre kirliligi
yaratan ve kiiresel 1sinmaya yol acan fosil yakitlardan (%31 dogal gaz, %29 linyit, %10 petrol
tiirevleri, tag kOmiirii vb.)-elde edilmektedir (Keskin ve Mert, 2001). Bunlara ek olarak petrol,
dogalgaz ve elektrik bagka iilkelerden ithal edilmektedir [4].

EIA Tiirkiye 2001 raporuna gore ; yenilenebilir enerjiye agirhk verme gabasi baglamig
olmasina ragmen, bundan saglanan enerjinin verimli kullanimimi arttirmak icin aragtirma ve
gelistirmeye agirlik verilmesi gerekmektedir. Tiirkiye’nin cesitli bolgelerinde odun kullanimi
hala yaygindir. Bu hava kirlilifine ve ormanlarin zarar gormesine neden olmaktadir.
Yenilenebilir enerjinin kullammminda artis i¢in fosil yakitlara fiyat artisi getirilmesi Onerilen
¢oziimlerden biridir. Tiirkiye; jeotermal, giines, riizgar ve biyokiitle gibi temiz ve yenilenebilir
enerji kaynaklan agisindan ¢ok iyi bir konumda olmasina karsin bu potansiyelin iiretime
kazandirilmas: yoniindeki caligmalara heniiz gereken 6nemin verildigi séylenemez [3]. Enerji
ve Tabii Kaynaklar Bakanlifi, Devlet Planlama Teskilat1 ve benzeri kamu kuruluglarinca
Oniimiizdeki yillar icin Ongoriilen kaynaklar ve katki diizeyleri de, gereken Onemin
verilmedigini desteklemektedir (Heperkan ve Ozil, 2002)

Fosil yakit tliketimi sonucunda, hava kirliligine, kiiresel 1sinmaya neden olan ve insan
saglifina zararlh sera gazi salimmlari olusur. Beklenenin iistlinde gerceklesen ekonomik
biiyiime, biitiin tiiketim alanlarinda daha yiiksek talebe neden olmustur [5]. 1990, 1999 yillan

arasinda diinyada dogal gaz, petrol ve komiir kullanimi sonucu olusan toplam karbondioksit



salimmy/ emisyonu miktant 5.873 milyar metrik ton karbon esdegerinden, 6.144 milyar metrik
ton karbon egdegerine*gikmustir (EIA/IEA99, 2001).

Tiirkiye’nin karbon salimmlart enerji tilketiminin artmast ile birlikte artmugtir. 1980°lerden
beri enerjiye bagh karbon miktart yilda 18 milyon metrik tondan, 1998’de 47.1 metrik tona
yiikselmistir. Bu miktarlar yine diger IEA iilkeleriyle karsilastinldifinda diigiik olmasina
ragmen, artig orant endise vericidir (Sekil 2.2) [3]. '
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Sekil 2. 2 Tiirkiye'nin enerjiye bagimhi karbon salinimlan, 1980-1998 [3].
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Sekil 2. 3 Diinya’da bolgelere gore karbondioksit salinimlari, 1970-2020 (EIA/IEA99, 2001)

Sekil 2.3, 1970- 2020 yillan arasinda bolgelere gore karbondioksit salinimlarim ve tahminleri
gostermektedir. 2020°de, toplam CO; yayiliminin 9,762 milyon metrik ton karbon esdegerine
¢itkmas1 beklenmektedir. 1999 ile 2020 arasindaki bu biiylimenin %67 sinden , gelismekte
olan {iilkelerin sorumlu olacag: diisiiniilmektedir. Niifus artiginin devam ettigi, yasam

standartlarinin arttiy ve devam eden endiistrilesmenin yasandig: gelismekte olan iilkelerin,

* 1 ton karbon egdegeri x 3,667 = 1 ton karbondioksit gazi



enerji tiikketimi iizerinde gelismelerini tamamlamug iilkelere gore daha fazla etkili olmasi
beklenmektedir. 1999°da gelismis iilkeler toplam karbondioksit yayilimimin %51 ini
olustururken, gelismekte olan iilkeler %35 ini olusturmuslardir (EIA/IEA99, 2001). Sekil 2.4,
1999 2020 yillann arasinda, belirtilen bolgelerde kisi basina diisen CO; salimum miktarim
gosterir (EIA/IEA99, 2001).
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Sekil 2. 4 Diinya’da bolgelere ve iilkelere gore kisi bagina diigen karbond10k81t salinimlar,
1999-2020 (EIA/TEA99, 2001)

Tiirkiye’nin 1992-1998 yillant arasindaki enerji tiikketimi Sekil 2.5°de gosterilmektedir. Son
yillarda gosterdigi yiiksek artisa ragmen Tiirkiye kisi bagina - enerji nedenli CO, emisyon
miktar ve kisi basina enerji tiiketimi, diger IEA tilkeleri arasinda en diisiik olan iilkedir. Fakat
1992’den beri kisi basina enerji titkketimi ABD’de %4.6, Rusya’da %24.6, Polonya’da %8.5
ve Almanya’da %2.8 artarken, Tiirkiye’de %25.6 artmugtir [3].
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Sekil 2. 5 Cesitli iilkelerin kigi bagina diisen enerji tiiketimleri, 1992-1998 [3]

CO, ve diger sera gazlan salimmlan hava kirlilifine neden olur. Artan enerji tilkketimi ve

bireysel tagit kullammi kirliligi olusturan Onemli etkenlerdendir. Hava kirliligi, gorsel



kirlilifin diginda solunum yolu hastaliklarina neden olur. Duman ve sis Tiirkiye’nin de birgok
sehrinde de ve 6zellikle Istanbul’da yiiksek seviyelerdedir. Tiirkiye nin ekonomisi gelistikce

ve Onleyici kararlar alinmadikga kirliligin artarak devam edecegi gozlemlenmektedir [3].

Kiiresel 1sinma; fosil yakitlar her ne kadar ucuz ve kolay elde edilir goriinse de uzun vadede
ekolojik acidan diinyaya pahaliya mal olacak etkileri vardir. Fosil yakit kullanimi sonucunda
olusan CO, yayilim, hava kirlili§i ve buna bagli solunum yolu hastaliklar disinda, sera etkisi
nedeni ile atmosferin 1sinmasina neden olur. Sekil 2.6, 1860 yilindan 1997 Eyliil ayina kadar

kara ve deniz istasyonlarindan alinan yillik ortalama sicaklik degerlerini gostermektedir [6].

Global Ylizey Sicakhklan 1860 - 1997 (Eyilil)
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Sekil 2.6 Global Yiizey Sicakliklar: 1860 — 1997 [6]

Ocak ayinda Birlesmis Milletler Hiikiimetler Arasi Iklim Degisikligi Paneli (IPCC), son bes
yldir yliriittiigii bilimsel arastirma konusunda bir rapor vermis bu raporda “son 50 yilda
gozlenen 1sinmanin insan eliyle gergeklestirildigine iliskin yeni ve daha giiclii kanitlar
oldugu” belirtilmistir [5]. Sekil 2.6, 1900 den beri global ortalama sicaklik degisimi; yesil
cizgi insan yapis1 faktorler ve dogal faktorlerin icine katildigi iklim modeli sonuglarini,
kirmizi gizgi gozlem sonuglarm gostermektedir [6]. Aymca, gelecek yiizyilda beklenen
sicaklik artisa 1,4 - 5,8°C’ a yiikselmistir; ileriye doniik tahminlerdeki 1sinma hiz1 20.yy. da
gozlenen degisime gore ¢ok daha fazladir; en az son 10.000 yildir benzeri goriilmemigtir.
Subat ayinda ise Cenevre’de IPCC’ nin ikinci bir raporuna gore, insan eliyle olusturulan ikim
degisikliginin su anki hizi Gronland ve Antarktika'daki buz katmanlarinin erimesi, 6lmekte

olan ormanlar nedeniyle kitlesel sera gazi yayilimu gibi biiyiik 6l¢ekli ve geri doniissiiz, etkiler



olusmasi riskini getirmektedir [5]. CO, ve diger sera gazi salinnmlarinin canlilarin yasam
tehlikeye sokmayacak seviyede sabitlenmesi ve iklim degisikliklerinin engellenmesi igin
birgok iilke birlesmis, protokoller imzalamistir. 1992 Birlesmis Milletler Iklim Degisikligi

Cerceve Sozlesmesi ya da 1997 Kyoto Protokol’ii bunlardan bazilaridar.

Bogazici Universitesi’ne gore kiiresel 1simmanin etkileri; kiiresel 1smmanin siirmesi
durumunda , gelecek 100 yil iginde biyolojik tiirlerin pek ¢ogu yeni sartlara yeterince hizh
uyum saglayamayrp yok olacaktir. Daglik bolgeler insan aktivitelerinin olusturdugu
bozulmanin etkisi altindadir. Ekosistemler ve tiirler tepelere dogru yer degistirmeye zorlanir.
Tarim, turizm, ormancilik ve diger ekonomik aktiviteler bu durumdan olumsuz etkilenecek,
gelismekte olan bircok iilkede yerli halkin beslenme ve yakit kaynaklari yok olacaktir.
Gectigimiz 100 yilda deniz seviyesi ortalama 10-25 cm yilkselmistir. Modeller deniz
seviyesinin 2100 yilina kadar 15-95 cm yiikselecegini gostermektedir. Beklenen bu yiikselme
gecmis 100 yilda meydana gelenden 2-5 kat daha kisa zamanda olusabilecektir. Ayrica deniz
seviyesindeki degisimin biiyiikliigii ve oram1 bolgeden bolgeye degisim gosterecektir. Kiyi
bolgeleri ve kiiciik adalar tehlike altindadir. Gelismekte olan iilkeler ile giicsiiz ekonomileri
biiyiik bir riskle karsi karsiyadir. Fakat gelismis iilkelerdeki kiy1r bolgeleri de ciddi sekilde
etkilenecektir. Simdiki koruma sartlarinda deniz seviyesinin 1 m. yiikselmesi ile Uruguay’in
%0.05 i, Misir’in %1 i, Hollanda’nin %6 s1 ve Banglades’in %17.5 inin sular altinda kalacag
tahmin edilmektedir. Beslenme ve kiyt erozyonu kotiilesecek, tath su kaynaklarimin
kalitesinde tuzlu su karisimu nedeniyle azalma olacaktir. Yiiksek deniz seviyesi; yiiksek gel-
git, kuvvetli dalga ve sismik dalgalar (tsunami) gibi ekstrem olaylara neden olacaktir.
Kuvvetli dalgalardan olusan seller, ¢ogu gelismekte olan iilkelerde olmak iizere ortalama
yilda 46 milyon insam etkilemektedir. Calismalar, deniz seviyesinin 50 cm yiikselmesiyle bu
rakamn 92 milyona ulasacagim gostermektedir. Iklim degisimi dogrudan insan sagligin
etkileyecektir. Kiiresel 1simnmanin kalp, solunum yolu ve diger baz1 hastaliklara neden olacag:
diistinildiigii gibi siirekli sicak hava, seller, firtinalar ve difer ekstrem hava olaylarinin

psikolojik rahatsizliklar, hastaliklar ve Sliimler meydana getirebilecei kabul edilmektedir. [6]

Fosil yakitlar disinda, biyokiitle enerjisi, niikleer enerji, hidrolik santraller, hidrojen ile enerji
tretimi, riizgar, giines, jeotermal enerji vb. baska enerji tiretim yontemleri de vardir. Bu tiir

enerji kaynaklan goreceli olarak temiz ve yenilenebilir enerji kaynaklaridir.
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Hidroelektrik enerji basta yenilenebilir olarak gﬁriilmﬁs olsa da zamanla cevre iizerinde
olumsuz etkileri bulundugu gozlemlenmistir. Olusturulan baraj golii ile, hayvan ve bitkilerin
yasama ve beslenme alanlar1 zarar goriir. Ayn1 zamanda baraj yapim icin ¢ok miktarda beton
kullamlir, betonun iiretimi sirasinda ise kiiresel 1sinmaya yol acan sera gazlan agifa ¢ikar.
Biitiin bunlara ek olarak barajlarin émrii aliivyon birikim ile sinirhidir bir siire sonra verimli
tiretim yapamaz hale gelirler. Hidroelektrik santrallerde iiretilen enerjinin, neden oldugu
zararlari karsilayacak diizeyde olup olmadigi tartigtlan bir konudur. Ancak kiiciik ¢aph

barajlarin zararli olmadig diistiniilmektedir.

Niikleer enerji santralleri ile ise her ne kadar cok enerji iiretilebiliyor olsa da, yasanan
deneyimler sonucu, niikleer enerji birgok iilkenin vazgectigi ve kurtulmaya calistigi iiretim
yontemlerindendir. Yakit olarak herhangi bir hidrokarbon yakit (dogal gaz, metanol
vb.)kullanan yakit hiicrelerinin enetji liretimi yanma ile degil kimyasal reaksiyon ile saglanir,
kimyasal reaksiyonla olusan CO, salimim, fosil yakitlarin yanmas: ile ortaya cikan CO,
miktar ile kargilastinldifinda daha azdir {7]. Biyokiitle enerjisi ile atiklar degerlendirip geri

kazanilmus olur.

Ozellikle de giines ve riizgar en yaygin ve en zararsiz yenilenebilir enerji kaynaklardr.
Yenilenebilir enerjiler ¢evreyi daha az kirleten ya da kirletmeyen, tiikkenmez kaynaklar
olmalarina ragmen tercih edilmemelerinin sebebi, kullanimlari saglayan teknolojilerin yeteri
kadar gelismis olmamasi1 ve elde edilen enerjinin yatirimm karsilamiyor olmasi olarak

goriilmektedir.

Graves’e (1998) gore, ornegin ABD’nin giinliik su tiiketimi, bir Avrupa iilkesindeki ortalama
tiiketimin 3 kati kadardir, bir ¢ok gelismekte olan iilkenin tiiketiminin de ¢ok iistiindedir
(Yeang, 1999). Diinyadaki toplam suyun sadece %3’ii taze su, ligte ikisi ise buzdur. Tiim
diinyaya gtinde 4 trilyon galon kadar su yagmaktadir, bunu ¢cogunlugu buharlagma ve suyun
emilmeyerek topragmn fistiinde kalmasi (run off) yolu ile kaybolur (Yeang, 1999). islenmeyen
insan atiklari, su kaynaklan tizerindeki en biiyiik kirlilik tehdidini olusturur (Yeang, 1999).
Niifus artis1 diger tiim kaynaklarin tiiketimini arttirdigi gibi su kaynaklan tiiketimini de
arttirmaktadir. Toprak alt1 su havzalan atiklar yolu ile kirlenmektedir, su yataklarimin zarar

gormesi ile su seviyeleri azalmaktadir (Yeang, 1999).
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Hava kirliligi ve kiiresel 1sinmanin diginda bagka bir sorun da igilebilir su miktandir. Deniz
ulagim, tanker kazalan, endiistriyel atiklar, su kirliligine neden olmaktadir, igilebilir nitelikte
suyun miktar1 azalmaktadir [3].

Tiirkiye’de 1990’larda ekonominin biiyiimesi ile birlikte, endiistriyel tiretimdeki artig kirlilik
seviyesinde de yiikselmeye neden olmustur. Enerji ihtiyacimin artmas: ile birlikte, Tiirkiye
daha fazla petrol ve gaz ihrag (ithal mu diye bak) etmek durumunda kalmigtir. Bu nedenle da
Karadeniz’de ve bogazlardan gegen petrol tankerlerinin sayisi yilda 45,000°e ulagmgtir. 1988
- 1992 yillan arasinda bu yogun trafik sebebiyle 155 kaza olmus ve deniz kirliligi artmgtir.
Bogazlardaki deniz kirliliginin sonucu olarak avlanma oram Onceki donemlerin 1/60°1
oramindadir. Kirlilik ve agir1 avlanma Karadeniz’deki ekosisteme zarar vermigtir. Karadeniz’i
temizlemenin maliyeti, Karadeniz’i simrlayan iilkelerin kargilayabileceginden ¢ok daha
fazladir, uluslararas: finansal bir destege gereksinim duyulmaktadir. [3]

2.2 Niifus ve Kaynak Tiiketimi

Cevre kirliliginin artmasinda en Onemli etkenlerden biri de artan niifus yoZunlugudur.
1950’lerde 2.5 milyar olan diinya niifusu, 1999 yilinda alti milyara ulagmistir. Eger niifus
artist aymt hizla devam ederse 2050°de bu rakam 14.4 milyar olacaktir. Onlem alinmasi
durumunda ise birlesmis milletlerin 2050 i¢in 6ng6rdiigii rakam 7.3 milyar ile 10.7 milyar
arasindadar [8].

Toros vd.’ne (1997) gore; “Tiirkiye’de Cumhuriyet dénemindeki ilk ve son sayimlar arasinda
gecen 63 yillik siire i¢inde lilke niifusu dort katindan fazla artmig, ortalama yilhik yiizde 2'den
fazla bir artiy hiziyla giiniimiizde diinyanin niifusu en fazla olan 20 ilkesi arasinda yer
almigtir. Nitfus yogunlugu kilometre kare bagina 18 kisi iken 73'e gikmmgtir”. Devlet Planlama
Teskilati ve Devlet Istatistik Enstitiisi'niin birlikte gergeklestirdigi "The Population of
Turkey"de yayinlanan ongériilere gbre Tiirkiye niifusu 2020 yilinda 84.4 milyona ulagacaktir
(Toros vd., 1997).

Endiistriyel ve teknolojik gelisme, dogal, sosyal ve ekonomik sistemde de Snemli bir talep
olusturur, ¢iinkii insanoglunun yemek, su, barinma, enerji ve atiklarimin diizenlenmesi gibi
temel ihtiyaglar1 vardir. Niifus tagima kapasitesi, niifusun biiylimesi, biiyliyen niifusun
gereksinimleri ve kaynaklar arasinda siirdiiriilebilir gelismenin saglanabilmesi i¢in gerekli olan
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niifus bilyiikliigiidiir. En dar anlamu ile tasima kapasitesi, besin kapasitesi ile bu kapasitenin

tastyacag niifus biiyiikliigtidiir (Toros vd., 1997)

Icinde yasadigimuz ve bir pargast oldugumuz ekosistem, diinya iizerinde yasayan “en akilli
canlilar” olarak bilinen insanlar tarafindan zarar g&rmektedir. [9]’da belirtildigi gibi;
insanlarin sayis1 arttikca ihtiyaglar da artar. Bu ihtiyaclar, daha cok kaynak tiiketerek
karsilanir. Artan tiiketim gevreye daha ¢ok zarar verilmesine neden olur. Ciinkii cevre biitiin
gerekli ihtiyaclarin kaynagidir. Ihtiyaclarin karsilanmasi icin gerekli hava, su ve dogal
kaynaklar cevreden alimip kullanildiktan sonra, ¢evre tarafindan emilmek iizere atik seklinde kirli
hava ve kiﬂi su olarak ¢evreye birakilmaktadir. Bu nedenle niifus artiginin kontrol edilmesi 6nem
tasimaktadir. Kaynaklar tiiketildikce kullamlabilecek kaynaklarin miktar1 azalir. Cevreye
zarar verildikce kaynaklar nadirlesir, ¢linkii zarar gormiis ¢evre daha fazla kaynak tiretemez

[9].

Toros vd.’nin (1997) belirtildigi gibi; giiniimiizde insanhigin niinde duran en onemli
meselelerden birisi, devamli artan niifusun, buna paralel olarak artan gereksinimlerinin sinirlt
dogal kaynaklar ile nasil dengede tutulacagidir. Niifusun yogunlugundaki ve yapisindaki
degismelerin, kisilerin tiiketim arzularindaki degismelerle birlesmesi, dogal kaynaklarin
yenilenebilir olma diizeyinin cok &tesinde tiiketilmesine yol agmaktadir. Cevre ve dogal
kaynaklarin kullamiminin temel boyutu, niifus ve niifusun tanumladigi "gereksinim” ve
"davranig” boyutudur (Toros vd., 1997). Kendi tirettigi kadan ile gecinebilen, , kendi kendine
yetebilen toplumlar (aileden, millete kadar) sayesinde kaynaklarin korunmasi miimkiindiir.

“Kleenex kutusundan bir Kleenex cekip stimkiiriiyor sonrada onu attyorsam, bunu 5 milyar
insana uyguladigimiz taktirde kesfedersiniz ki, Kleenex bir ormandir” (Soleri, 2001).

Soleri’nin bu sozii bireysel eylemlerin, kiiresel etkilerinin boyutunu agiklamaktadir,

Bagsta temiz ve yenilenebilir enerji secimi ile ihtiya¢c duyulan miktarda kaynak kullanimi olmak
iizere biitiin insan eylemlerinin cevre lizerinde bir etkisi vardir. Bu etkiler géz Oniine alinarak
kirliliin azalmasina, arasinda insanin da bulundugu canli tiirlerinin ve g¢evrenin korunmasina
katkida bulunmak miimkiindiir Cevre duyarlilig1 ve ekolojik anlayisa sahip ilk kitabin “Design
with Nature” yazar1 olan McHarg’in da tezinde degindigi gibi; eSer dogaya zarar verilirse ve

onun normal usulleri ve dongiileri direkt etki veya tedricen degistirilirse bu zaman icinde
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insanhiga geri doner (Cook ve Ozkeresteci, 2001). Insanlarn eylemlerini bu gercegi goz
Oniine alarak, ilerisini diigiinerek gergeklestirmesi gerekmektedir.

2.3 Binalarm Cevre Uzerindeki Etkileri -Ekolojik Ayak izi

Enerji ve kaynak kullanmumn ve diger nedenlerle ekolojik dengenin bozulmasimn
sorumtularindan biri de, insanlarin yagamlarinimn %80 ini iginde geg¢irdigi yapilardir.

Ekolojik ayak izi (ecological footprint): Yapilarn inga edilebilmeleri i¢in malzeme tiretilir, bu
malzemelerin ¢ikartilmasi i¢in dogaya zarar verilir, iglenmesi ve kullanilacak hale getirilmesi
i¢in enerji harcamir, kaynak tiiketilir ve atik tiretilir, ingaat alanina taginana kadar tekrar enerji
barcanir. I¢ mekanlarm 1sitilmas1 sogutulmas: i¢in enerjiye ihtiyag duyulur. Bu sistemlerin
galismasi igin kullanilan enetji igin cogunlukla fosil yakitlar segilir ya da gevreye zararh enerji
iiretim yOntemleri ile enerji elde edilir. Mekanik tesisat yardimi ile sogutulan, havalandirilan
binalarda, dogal havalandirma ve dogal aydinlatma eksikliginden i¢ ortamin kalitesi diiger.
Yerlesimler yogunluklarina bagl olarak gevrelerindeki riizgar harcketlerini etkilerler, bunun
yaninda sert yiizeylerin yogun olarak kullamldif bir yerlesimde ortamdaki 1s1 etkisi artar
(heat island effect). Binalar enerji, kaynak kullanimi ve atiklar ile gevreye ve kullanicilara
zararh etkilere neden olmaktadirlar. Niifusun tagima kapasitesi oldugu gibi ¢evrenin de bir
tasima kapasitesi vardir (ecological carrying capacity).

Diinyada , her y1l toplam hammaddenin %40 1 ingaatlarda harcanmaktadir (agirlifina gore),
bir tilkenin enerjisinin % 36-45 ini binalar harcamaktadir. Toplam ¢Gpiin (landfill waste)
%?20-26 s1 ingaat atiklarindan meydana gelmektedir. Binalar igin harcanan enerjinin % 100 i
gevre igin kayiptir (Yeang, 1999). Kats’a (2001) gore, binalar toplam enerji tiikketiminin ve
zararh gaz yayilimmin %30-40 1na, sehrin kati attklanmn %35-40’1na, ahsap ve malzeme
kullaniminin %25-30’una ve su tiiketiminin %25’ine neden olmaktadirlar. Lawson’a gore
(2003) gelismekte olan iilkelerde, bir yapimn yapim ve isletmesi sirasinda gevreye verilen
zarar, ulagimdan sonra ikinci siradadir [10]. Cizelge 2.1 binalarin toplam kaynak
tiikketimindeki ve kirlilik olugumundaki payim gostermektedir.
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Cizelge 2.1 Bina nedenli kaynak tiiketimini ve kirlilik olusumunu anlatan ¢izelge (Edwards,

2001).
Kuresel kaynaklar Kiresel kirlilik
Kaynaklar Bina harcamalan | Kirlilik Bina nedenli
kirlilik
Enerji %50 | Sehirlerdeki hava kalitesi. %24
Su %42 Kiresel isinmaya neden|%50
olan gazlar '
Malzemeler %50 gme suyu kirliligi %40
Tanm alan kaybi %48 Atiklar %20
Mercan kayaliklarnin %50 dolayli | CFCs/HCFCs %50
zarar gdrmesi yoldan

Yasamin gerekleri olan beslenme barinma icin gerekli enerji tiiketimi, kaynak tiiketimi, toprak
isgali ve deformasyonu, bitki Ortiisiiniin deformasyonu, diger canlilarin yagama alanlarinin
isgali benzeri eylemler, insanlarin ¢evre iizerinde ekolojik ayak izi olarak tamimlanan etkilerin
arasindadir. Kanadali ekonomist William Rees ekolojik ayak izini; besin ve ahsap tirlinleri
saglayacak ve CO;’i yutacak yesil alanlar icin gerekli olan toprak, olarak tanimlar (Girardet,
1997).

William Rees ve Mathis Wackernagel’a gore ekolojik ayak izi; tarif edilmis bir insan
niifusunun veya ekonomisinin gerektirdigi kaynak kullanimi ve ortaya ¢ikacak olan atiklarim
oziimseyecek verimli arazi miktarimi tahmin edecek bir hesaplama yontemidir. Boyle bir
yontem ile 4 ana kategori lizerinde yogunlasmak gerekir (Ozkeresteci, 2001):
1. Bina yapimu icin kullamlan malzemelerin iiretimine karsilik gelen verimli arazi
miktar
2. Binay: olusturmak icin gereken enerjiyi karsilayacak arazi miktan (insaat, malzeme,
tagima,vs.)
3. Uzerinde insa edilecek arazinin miktar
4. Binalann 1sitilmasi ya da sogutulmas: ve iglevlerinin devam icin gereken madde ve

enerjinin saglanmasi igin gereken enerji miktar1 ( Ozkeresteci, 2001).

Konut artik sadece sdz konusu alandan ibaret degildir; yerel, gevresel ve kiiresel sartlar
cergevesinde ele alinmalidir (Roaf, 1997) . Yap: yakin ¢evresini oldugu kadar tiim dengeleri

etkilemektedir. Cevresel miras bize, fiyat ve maliyet arasindaki farki géstermi§ﬁr; fiyat
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bireylerin &dedigi, maliyet ise toplumun 8dedigidir [11]. Heperkan ve Ozil (2002), toplumsal
ve sosyal maliyeti su sekilde agiklamaktadir: Enerji tiretimi ile ilgili kisa vadeli ekonomik
analizlerde g6z Oniine alinmayan maliyetler vardir, bunlarin bedelini, uzun siirede toplum
Oder. Kiiresel 1sinma, gevre kirliligi (NOx, CO, asit yagmurlan, ozon tabakasi, vb.), kanser ve
diger hastaliklar ve ilgili halk sagh biitgesi, kullanmlabilir alanlardaki azalmalar, toplumsal
gocler, giiriilti, dogal afetler ve jeolojik etkiler bunlar arasinda sayilabilir.

Ekolojik ayak izinin kontrolii ile kaynaklarin korunumu, temiz enerji ile temiz gevre ve
boylece ekosistemin korunumu saglanabilir. Yukarida belirtildigi gibi yapilarin dogal denge
iizerindeki etkisi yadsinamaz, Mimaride alinacak g¢esitli Snlemlerle yapilarin ekolojik ayak
izlerinin, ekolojik ve sosyal maliyetlerinin azaltilmasi gerekmektedir.

24 BM Cevre ve Kalkinma Konferansi-Yeryiizii Zirvesi (UNCED-Earth Summit) ve
Siirdiiriilebilirlik

Ekonomik gelisme ve gevreye verilen zararlar, ilk olarak, 1972°de Birlesmis Milletlerin
Stockholm’de yaptigs Insan Cevresi Konferansi (Human Environment) ile uluslararas:
giindemin konusu haline getirildi. Bu konferansin ardindan ¢evrenin korunmasi amaciyla
(UNEP) Birlesmis Milletler Cevre Programi olusturuldu. Cevrenin zarar gérmesinin yeterli
ol¢tide engellenememesi ve bununla birlikte ozon tabakasiin delinmesi, kiiresel 1sinma, su
kirliligi ve dogal kaynaklarin tikenmesi gibi sorunlarin tehlikeli diizeylere ulagmasi, daha
etkili 6nlemlerin alinmasimin gerekliligini ortaya koymustur.

Birlesmis Milletlerin, Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu’nu kurdugu siralarda, ¢cevrenin
tahribatimn, endiistriyel gelismenin zarar1 simrh olan bir yan etkisi degil, aslinda gelismekte
olan iilkeler i¢in bir kurtulug meselesi oldugu anlasildi. Komisyon, 1987’ de Norveg‘ten Gro
Harlem Brundtland liderliginde, siirdiiriilebilir kalkinmayi; alternatif bir yaklasim olarak,
ckonomik biiyiimeye dayali, ve “bugiinfin ihtiyaglanim, gelecek nesillerin ihtiyaglarim
kargilama kabiliyetinden 8diin vermeden karsilayan kalkinma” olarak tanimlada.

1992°de, Brundtland (1987) raporu goz Oniine alinarak BM Genel Meclisi, BM Cevre ve
Kalkinma Konferansim “UNCED diizenledi. Toplanti, 3-14 Haziran 1992°de Rio de Janeiro,
Brezilya’da gergeklestirildi. Zirvenin ana amaglar; sosyo-ekonomik kalkinmayi
destekleyecek ve gevrenin daha fazla zarar gormesini engelleyecek bir kalkinma anlayigim
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olusturmakti. Bunu saglarken de, diinyada daha saglikli bir gelecek kurabilmek icin, gelismis
ve gelismekte olan iilkeler arasinda, karsilikli ihtiyaclara ve ortak ilgilere dayanan bir ortaklik
amaclanmaktaydi. Yeryiizii Zirvesi (The Earth Summit) olarak da adlandinlan bu ilk
uluslararas1 toplantiya Tiirkiye de dahil olmak iizere 172,108 devlet ve eyalet temsilcisi
katilds.

Bu toplantinin sonucunda Rio Deklarasyonun (The Rio Declaration on Environment and
Development), Orman Prensipleri Raporu (The Statement of principles for the Sustainable
Management of Forests) onaylandi. Birlesmis Milletler Iklim Degisikligi Cerceve Sozlesmesi
(Convention on Climate Change) ve Birlesmis Milletler Biyolojik Cesitlilik S6zlesmesi (The
Convention on Biological Diversity) imzalandi. Bu belgelerin arasinda en kapsamlisi, 300
sayfalik, sosyal ve ekonomik alanda siirdiiriilebilirlifi saglamak amaclh detayli bir hareket
plan1 olan Giindem 21 (Agenda 21) kabul edildi. Giindem 21, yoksullukla miicadele ve
tiiketim bicimlerinin degistirilmesi, dogal kaynaklarin korunup isletilmesi, atmosferin ve
okyanusiarin  korunmasi ve biyolojik cesitlilik gibi konulan igerir. 21. ylizyilda
stirdiiriilebilir bir kalkinmay1 hedefleyen bu program; kiiresel, ulusal ve bolgesel seviyede ve
devletlerin disinda aym1 zamanda is diinyasimn, sivil toplum kuruluglarinin, temel guruplarin
ve hiikiimet disi organizasyonlarin, bilim diinyasinin katilimm ile gerceklestirilecektir. Bu
konferansi Stockholm Konferansi’ndan ayiran 6zellifi de bu kadar genis ¢aphi ve farkli

guruplarin katilimz ile gergeklesmis olmasidir.

Toplant1 sonrasinda Yeryiizii Zirvesi kararlarinin hayata gecirilmesini takip amaci ile -
Siirdiiriilebilir Kalkinma Komisyonu (The Commission on Sustainable Development- CSD)
kurulur. 2000 yilinda, komisyonun 55. genel toplantisinda, ilk toplantidan 10 yil sonra,
yapilan caligmalann, uluslar arasi platformda aktarilmasi amaci ile, eylil 2002 yilinda
Johannesburg, Giiney Afrika’da 2002 Diinya Siirdiiriilebilir Kalkinma Zirvesi’nin

gerceklestirilmesi karar: alinar.

Siirdiiriilebilirlik, genel olarak artan niifus ve endiistrilesme ile kendini gOsteren ve etkisi
gittikce artan kirlilik, kiiresel 1sinma, enerji sikintisi, kaynaklann tiikenmekte olmasi vb. gibi
sorunlarin ciddiyetinin fark edilmesi ile ortaya ¢ikmis bir kavramdir. Denizlerde ve igilebilir
suda kirlilik, toprak erozyonu , fosil yakit kullamimi kaynakl kiiresel 1sinma, hava kirliligi,
canhlarin nesillerinin yok olmasi ve bunlant etkileyen niifus artigi gibi ¢evre sorunlari;

ekolojik tasarim, siirdiiriilebilir gelisme gibi kavramlan ortaya gikarmustir.
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Yeni bir kavram oldugundan farkli kisiler ve kurumlar tarafindan farkli tanimlan
yapilmaktadir. Diinya Cevre ve Gelisme Komisyonu, (World Commission on Environment
and Development) 1987°de hazirladifn Brundtland Raporw’nda siirdiiriilebilir kalkinmayz1:
Simdiki kusaklarin ihtiyaclanimin gelecek kusaklarin ihtiyaclarimi tehlikeye atmadan
karsilanmasina olanak veren ekonomik biiylime politikalan [12] olarak tanimlarken,
Kremers’e (1995) gore ise siirdiiriilebilir cevre kavrami; Insan eli ile yaratilmas hicbir
cevrenin, genis dogal cevreler ve ekolojik sistemler yardimi olmadan yasayamayacagi

gercegini anlatir.

Siirdiirtilebilirligin  savunucularindan bazilann kelimeyi; iirettifinden daha azim tiiketen
cevreler gibi kullanmaktadirlar. Levine’e, gore kelime kendi i¢inde karsitliklan barindiran bir
kelimedir, anlamina ters diismektedir. Mimarlifin amaci yasam kalitesinin artmasidir,
kaynaklan biriktirmek degil, kullanmak fakat daha iyi hizmet verecek sekilde diizenlemektir
(Kremers, 1995). Her sekilde siirdiiriilebilirlikten bahsedebilmek icin aym1 zamanda
tiketimden de bahsetmek gerekir, ancak amag tiiketimin optimum diizeyde olmasidir.
Siirdiiriilebilir cevre kavraminin varolusu dogal kaynaklann tiiketilmesine baghdir. Yasam ve
bunun geregi tiiketim yok ise siirdiirmekten, devamliliktan bahsetmek anlamsizdir. Bu agidan
bakildiginda kargit goriisii olan tiiketme stirdiiriilebilirligi var etmektedir.

1992, Rio de Janeiro, BM Cevre ve Kalkinma Konferansi’'nda (UNCED) kabul edilen,
Giindem 21 hareket plani, sosyal ve ekonomik alanda siirdiiriilebilirligi saglamaya yonelik, 38

maddeden olugmaktadir. Bu maddeler agagidaki gibidir;

Taze Su

Temel Gruplar

= Tanm » Saghk = Daglar
Atmosfer insan Yerlesimieri Okyanuslar ve Denizler
Biyolojik Cesitlilik Gostergeler Yoksulluk
Bio-Teknoloji Endaistri Bilim
gap'f‘s"e AT”_‘;(’"{" Bilgi Kiigiik Adalar
D{;tgr?l:r? Oketim Birlesmis Karar Alma Sardaralebilir Turizm
Toplumsal Istatistik Karar Alma igin Katihm Teknoloji
Bilgileri ve Bilgi Zehirli Kimyasallar
Gdllesme ve Susuzluk Uluslar Arasi Yasalar Ticaret ve Gevre
Egitim ve Bilinglendirme Gevre Igin Uluslararasi Ulagim
Enerii Ortak Calisma -

herji . Tehlikeli Atilar
Finans Kurumsal Diizenlemeler .
Toprak Yanetimi Radyoaktif Atiklar

Ormanlar P Kati Atiklar
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2.5 Siirdiiriilebilir Gelecek

Ekolojik denge, yasam tarzlari ve segimler yiiziinden bozulmaktadir. Siirdiiriilebilir gelecek

bu dengenin korunmasina baglidir.

Endiistriyel gelisim ve niifusun artmas: ile ¢evreye verilen zarar artar. Probleme diinya
olceginde bakildiginda, gelismis iilkeler, toplam diinya niifusunun dortte birine bile sahip
degilken, toplam atiklarin dortte iiglinii yaratmaktadirlar. Buralarda kisi bagmma yillik atik
miktarinin 1.6 ton oldugu, yani gelismekte olan tilkedekinin 10 kat1 oldugu goriilmektedir (Toros
vd., 1997).

Artan niifus ve endiistrilesme sosyal-toplumsal ve altyapisal ihtiyaglarda artisi da beraberinde
getirecektir. Bireylerin tiketimleri arttik¢a, ¢evre {izerindeki etkileri de artar, iilkelerin
endiistrileri gelistikce yasam standartlan yiikselir, daha fazla kaynak tiiketirler ve daha fazla
zarar vermis olurlar [9]. Endiistrilesme arttik¢a kisi bagina kaynak tiiketimi de artar (Sekil 2.7)
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Kaynak: Herman Daily, Steady-State Economics
{Washington: Island Press, 1991)
Sekil 2.7 Secilmis endiistrilesmis ve gelismekte olan tilkelerde, kisi bagina diigen gelir ve kisi
bagina diigen enerji titketimi arasindaki kargilikli iliski (Kim ve Rigdon, 1998)

Cevre tizerinde yaratilan etkinin biiyiikliigii segilen yagsam tarzina bagh olarak degiskenlik
gosterir. Kisi sayisi arttikga ihtiyaglar artar ve bu ihtiyaglan karsilamak i¢in daha ¢ok kaynak
tilketilir [9]. Vietnam’da kaynak titketimi az olan, fosil yakit gerektirmeyen, ve az yer
kaplayan bisiklet, en yaygin tagima araci iken, ABD’de en aygin taguma araci; iiretim

asamasinda dogal kaynak ve enerji tiiketimi yogun olan, fosil yakit kullanarak galigan ve sera
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gazi yayan ve kullammi icin genis alanlara ihtiya¢ duyulan otomobildir [13]. Bu acidan
bakildiginda her insanin gevre iizerinde bir etkisi vardir. Bilim adamlart bunu insanlarin ¢evre
ya da ekoloji iizerindeki “ayak izleri” olarak agiklarlar. Bu basit sekilde; iiriin yetistirmek,
hayvanlarin otlatilmasa, igin gerekli toprak alam, ié;mek ve temizlik icin yeteri kadar temiz su
olarak goriilebilir. Aym1 zamanda 1sinma, pisirme, gibi temel ihtiyaglar i¢in kullamilacak
enerjinin iiretilmesi icin de yeterli bir alana. gereksinim vardir. Insanlarin diinya tizerindeki
toplam etkileri aﬁtlkga, dogaya ve birlikte yasadifimuz diger tiirlere daha az yer kalmg olur.
[13]

Uzerinde durulmasi gereken cevre, niifus ve kaynaklar arasindaki dengenin saglanmasi
olmaktadir. Ekonomik sistemin devamimn saglanabilmesi icin ekolojik sistemin korunmasi

gerekmektedir. Bir siirdiiriilebilir kalkinma ilkesinin benimsenmesi gereklidir (Toros vd., 1997).

Winter’1n (2001) da belirttigi gibi: artik “...°depom dolu, depom dolu’ diyerek sonsuza kadar
yasayamayiz... Ne yazik ki artik depomuz dolu degil ve ¢ok yakin bir gelecekte arz, talebi
karsilamaya yetmeyecek... Bu yaziy1 okumakta olan okurlarin hig birinin ‘depom dolu depom
dolu’ diyerek sonsuza kadar otomobil siirebilecegini diisiinen birisiyle karsilagsmadigina
eminim. Yine de boyle ahmakca diisiinen kimileri vardir. Sonucta insanoglu tamamiyla kendi
fosil kaynaklarin1 mahvetmektedir” (Winter, 2001).

“6 milyar insanin Amerikan stilinde yasam istegini gerceklestirmek icin kag gezegen gerektigi
yolunda bir tahminde bulundun mu hi¢?” (Soleri, 2001), sorusu sec¢imlerin siirdiiriilebilir

gelecek konusunda ne kadar etkili olabilecegini agiklamaktadir.

Soleri’e (2001) gore; “Bir noktada istedigimi yaparim diyemeyecefimize karar vermek
durumunda kalacagiz. ‘Belki yapmak zorunda oldufumu yapmaliyim’ demek zorunda
olacagiz. Fakat simdi o noktada degiliz. Demokrasi bize bu terimlerle konusma izni
vermiyor... teknolojik devrim, bilimsel bilgi ve niifus patlamasi nedeniyle &yle bir noktaya
geldik ki, bu artik birkag kugak i¢inde ¢zebilecegimiz bir ey olmaktan gikt1. $imdi bununia

yiizlesmenin tam zaman1”.

Siirdiirtilebilirlik; insamn da dahil oldugu ve icinde yasadigi ekosistemin, dengesinin
korunmasim1 ve devamlilifini saglamak olarak da tamumlanabilir. Siirdiiriilebilir gelisme

ancak disiplinler aras1 ¢alismalar ile ve bireysel, toplumsél ve iilkelerarasi, sirketler arasi
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katilim ile saglanabilir. Bunun da 6tesinde devlet politikalarina baghdir ve Rio Zirvesi ya da
Kyoto Protokoliinde oldugu gibi milletler arasi anlagmalar ile ¢evreyi korumaya yonelik
calismalara gereksinim duyulmaktadir. Yeni teknolojilerin tiretilmesi ve kullanilmas:
gerekmektedir. Rocky Mountain Enstitiisii’niin de belirtti§i gibi kaynaklarin bir giin
tikenece§i kesindir. Fakat bunu olabildigi kadar ertelemek, yeni teknolojiler sayesinde
kaynaklann tiilkenmesi ile ileride nasil baga cikilabileceginin aragtirilmas: acgisindan zaman
kazandiracaktir (Kremers, 1995). .

Once endiistriyel ilerleme ile (ulasim, endiistri, CO, saliiimlart) gevre kirletildi, simdi ise yeni, -
teknolojiler gelistirilip, hatalarin ortiilmesi gerekmektedir. Diinya niifusu gittikce artmaktadir.
Kirliligin, verimsiz kaynak tiiketiminin ve bunlarin sonuglarinin en Snemli sebebi yasam
seklimizdir. Artan niifusun ihtiyaclarim karsilamak amaci ile gelisen endiistri, enerji ve
kaynak kullaniminda artis dogurur. Yanlis enerji tiirii kullanimmdaki art1s cevre, bitki, hayvan
ve insan hayati iizerinde iklim degisimleri, sularin yiikselmesi, kirlilik tiirlerin yok olmasi
gibi olumsuz etkilere reden olur. Ne kadar temiz bir ¢evrede yasanacag: yapilan secimlere

baghdur.

Ekosistem, diinya iizerinde var olan biitlin canlilar1 kapsar, insan da bunun bir parcasidir.
Sistemin bir elemanin zarar gormesi digerlerini de etkiler. Yanlis enerji tiretim yOntemleri,
dogal kaynaklarin verimli tiiketilmemesi, canlilann yasama alanlarina ve beslenme
kaynaklarina zarar vermektedir. Dogru secilmeyen yakit tiirii kullammmi ya da malzeme
secimi, hava kirlilifine ve dolayisiyla iklim degisimlerine neden olmaktadir. Biitiin bunlar
ekosisteme zarar verir. Cevreye daha az zarar vermek icin gerekli onlemlerin alinmamast,
kendi kendimize zarar vermemiz anlarmna gelir. Mimarlifin amaclarindan biri de daha
konforlu yagsam kosullann saglamaktir. Bunu yapmak ugruna varolan dogal kaynaklarin
verimli kullamlmamasi, cevreye zarar verilmesi, gelecekte, mimarlifin kendi amacina

ulasmasina engel olur.
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3. SURDURULEBILIRLIK iCIN EKOLOJIK MIMARLIK
3.1 Mimarhk ve Siirdiiriilebilir Kalkimma

Stirdiriilebilir kalkinma yolunda, katki saglayabilecek alanlardan bir tanesi de mimarliktir,
Mimarlik ve Giindem 21’in maddeleri karsilikh bir iligki igerisindedirler (Cizelge 3.1).
Siirdiiriilebilir kalkinma konularindan bir kisminda, ekolojik mimari .gallsmalan ile ilerleme
saglanabilecekken, bu konulardan bazilarindaki gelismeler ise ekolojik mimarinin
ilerlemesine katkida bulunabilir ;

»  Ekolojik mimari tasarim kararlariyla enerji tiikketimini azaltmaya ve bununla birlikte
hava kirliligini azaltmaya,

» Teknoloji alamndaki gelismelerle mimarlikta daha az enerji tiiketen ekipmanlarin
kullamiimasina,

» Ekolojik mimarlik sayesinde dogrudan dogal alanlarin korunmasina, siirdiiriilebilir
turizme,

= Ekolojik mimari yapim ile birlikte kaynak kullamm ySnetimine,

=  Ekolojik mimari &zellikleri digsa yansitip 6ne gikaran bir yapi, ya da Ormegin bir
yapin siirdiirtilebilirlik hakkinda bilgi vermek amaci ile kullamilmasiyla (gesitli
sergileme yolan ile), egitim ve bilinglendirmeye,

= Egitim ve sirdirilebilir kalkinma bilincinin yayginlastirilmasiyla igverenlerin ve
miigterilerin ekolojik yap1 malzemeleri ve yontemleri tercih etmelerine, ekolojik ayak
izi daba az olan binalarin yapimim desteklemelerine,

»  Uluslararas1 ortak galigmalarla mimarlik alamnda dogal gevreyi korumaya yonelik
standartlar ve kanunlarin gelistirilmesine saglanabilecek katki, stirdiiriilebilirlik ve
mimarh@n iligkisini ortaya koyan drnekler arasindadar.
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Cizelge 3.1 Mimarhik ve siirdiiriilebilirlik arasindaki kargilikli iligkiyi gosteren sema

etkileyenler etkilenenler
Karar almada bilgi ve katihm Tanm
Uluslararas) yasalar Atmosfer
Cevre Icin Uluslararasi Ortak Biyolojik Cesitlilik
Galisma Toprak Yonetimi
Biyoteknoloji Uretim ve Tiiketim Kahplar

Kurumsal Dizenlemeler
Kapasite Arttirimi
Temel Gruplar
Toplumsal Istatistik Bilgileri
Egitim ve Bilinglendirme
Yoksulluk

Bilim

Finans

Teknoloji

Ticaret ve gevre
Gostergeler

Endistri

Bilgi

Birlesmig Karar Aima

>

MIMARLIK

_>

Yoksulluk

Ormanlar
Sirdurtlebilir Turizm
Zehirli Kimyasallar
Atik (Tehlikeli)

Atik (Radyoaktif)

Atk (Katr)

Ulasim

insan Yerlesimleri
Saghk

Taze Su

Daglar

Collesme ve Susuzluk
Denizler ve Okyanuslar
Enerji

Kigik Adalar

Dogal cevreye miimkiin oldugu kadar az zarar vermeye calisan mimari; ozon tabakasinmin
delinmesi, asit yagmurlari, kiiresel 1sinma konularinda ve BM Cevre ve Kalkinma Konferansi
(1992) konularindan olan; biyolojik cesitlilik korunmasi, ¢ollesme ve susuzluk, iiretim ve
tiketim diizenleri, enerji yOnetimi, hava kirliligi, finans, orman-dag-okyanus-deniz
ekosistemlerinin korunmasi, zehirli kimyasallarin, tehlikeli-radyoaktif-kat1 atiklarin {iretimi,
taze su, saglik, insan yerlesimleri, yoksulluk, siirdiiriilebilir turizm ve ulasim alanlarinda

dolayli ya da dogrudan etkili olabilir.

Ekolojik mimari, tiiketimi azaltmay1 amacladifindan, stirdiiriilebilir ekonomiyle de iligkilidir.
Yeang’mn (1999) belirttifine gore, kullamm sirasinda harcanacak enerjinin azaltilmasi ile,
binanin tiim yasam dongiisii sonunda elde edilecek kazang %30-60 arasinda olabilir.
Kullamim maliyetini ve enerji tiiketimini azaltmasi, ekolojik mimari tasarimin Onemini

vurgular.
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Mimariyi ilgilendiren ve siirdiirlilebilirlik kapsamina da giren, 6rnegin; yapinin ekonomisi,
¢evresindeki ve igindeki kullamcilara getirileri, tarihi alanlarin korunmasi, ekonomik iligkiler,
ingaatta ¢abigan igcilerin giivenlifi, engelliler vb. konular siirdiiriilebilirlik ve mimarinin
kesigtigi ve siirdiirtilebilirlik icin mimari dendiginde akla gelmesi gereken konulardandir.
Tezde ele alinan konular, dogal gevrenin korunumu ve kullamciyr ilgilendiren, ekolojik
mimari tasarimlarla sinirlandirilmmgtir.

3.2 Ekolojik Mimarhk

Ekolojik denge iizerindeki olumsuz etkilerini en az diizeyde tutmaya c¢alisan mimariyi
anlatmak igin yesil mimarlik (green architecture), cevreye duyarhh mimarlik (environmental-
environmental friendly architecture), ¢evre ile uyumlu-gevreci mimarlik , ekolojik mimarhk
(ecological architecture), siirdiiriilebilir mimarlik gibi birgok tamim kullamilmaktadir. Eryildiz
(1995), “ekoloji” kelimesi kita Avrupasi’nda kullamlirken, “environmentalism™ s6zciigliniin
benzer anlamda Amerika’da yeglendigine dikkati gekmektedir. Bu aragtirmada kullamlan
ekolojik mimarhk kavrami®, dogal cevrenin ve kullamcimn (psikolojik ve fizyolojik)
saghigimin korunmasim kapsamaktadir. Stirdiiriilebilir mimarlik, mimarhgn stirdiirtilmesi gibi
algilanabilir. Ancak anlatilmak istenen mimarinin siirdiiriilebilirlige olan katkisim anlatan bir
tanimdir. Stirdiirebilen-siirdiiren mimarbk ya da “stirdiiriilebilirlik igin mimarlik” anlatilmak
isteneni daha iyi ifade etmektedir. Bu a¢idan tezde, mimari ile stirdiiriilebilirligin saglanmasi
amacina uygun mimari tanim olarak (kullamici ile ilgili sorunlan da kapsayan) ekolojik
mimarhk kullamlmstir. Stirdtriilebilirligin ilgi alanlan ise, 2.5. bolimde sozii edildigi gibi,
dogal cevrenin korunmast ve kullamei saghfim gdzeten mimariden daha fazlasim
kapsamaktadir. Ekolojik mimari, stirdiirtilebilirligi saflamamn yollarindan biridir (Sekil 2.8),
bu tez kapsamina giren mimarhk, cevresel stirdiiriilebilirlik (environmental sustainability) i¢in
mimarlik olarak da tammlanabilir. Tez kapsaminda, ekolojik mimarlik; dogal gevrenin
korunumu ve kullamcimin saghigim (psikolojik ve fizyolojik) ilgilendiren mimari tasarimiar
ele alinmgtir. Yeang’in (1999) da dedigi gibi insan da ekosistemin bir pargast olduguna goére
yapilarm kullamicilar {izerindeki etkisi de dikkatle ele almmalidir.

* Ekolojik mimarlik kavramy, stirditritlebilirlik kapsaminda dogal dengenin korunmasi ilkesini gbzeten mimarhik
olarak kullanthmstir. Dogal dengenin korunmas: insam kapsadif) gibi, yapilarm jg ortamlart dogrudan insanlarn
psikolojik ve fizyolojik sagh1 tizerinde etkili oldufundan insan saghg da 6zellikle bu kapsamda tutulmugtur.
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siirdiiriilebilirlik

Ekolojik

mimari

Sekil 3.1 Siirdiiriilebilirlik ekolojik mimarliktan daha genis bir konudur. Ekolojik mimarlik
stirdiiriilebilirligi saglamanin yollarindan biridir

Orr’un (1999) belirttigi gibi doga, tasannm problemi ile milyarlarca yildir ugragmaktadir.
Dogru anlagildify siirece, doga-binalarin ve sehirlerin tasanimi icin 6mek olarak kabul
edilebilir. Ekolojik tasanimlarin dogayla tasarim, dogal formlar taklit etmek, dogrudan
dogay: kullanmak, bir alanin dogalligin1 korumak olarak da kargimiza c¢iktig1 goriilmektedir.

Yapilan kullanirken daha konforlu hale getirmek igin liretici tarafindan daha fazla talep
olusturulur, bunu yaptikca gelismenin gerektirdigi kolayliklara ve yararlara daha fazla ihtiyag
duyulur (Soleri, 2001). Bu da daha fazla enerji ve malzeme tiiketimi anlamina gelmektedir.
Teknoloji ile 1sitma, sofutma, i¢ mekanin konfor kosullarim istenildigi gibi ayarlayabilmek
kolaylastik¢a, binalarda dogal havalandirma, isinma ve aydinlatmadan yararlanan mimari
tasannmin gerekliligi unutulur. Ek enerjiye ihtiya¢ duyan bina tasarimi, mimari hizmet gibi
sunulur. Fordham (1997), kitabinda bu durumu agiklayan “buzlu ¢ay”, (iced tea) kavramindan
bahsetmektedir; ¢ay yapabilmek icin Once enerji harcanarak cay isitilir, daba sonra ¢ayin
sogutulmas: igin tekrar enerji harcamir (Yeang, 1999). Bircok bina artik bu sekilde
yapumaktadir. 4 tarafi giydirme cam yapilarda oldugu gibi, bina giines 1smlarim etkisi ile
1sinr, daha sonra binay: sogutabilmek icin, cogunlukla tiikkenmekte enerji kaynaklar kullanilir
(Yeang, 1999).

Ekolojik ayak izinin azaltilmasi ile mimarlik, siirdiiriilebilir kalkinma alaninda olumlu y6nde
etkili olabilir. Cook ve Ozkeresteci’ye (2001) gore, kullanicilarin maksimum ihtiyaglan var
olan c¢evre tarafindan, ancak dongiileri degisime ugratacak bir etki yaratmaksizin
kargilamyorsa uygundur. Kremers’e (1995) gore; siirdiiriilebilirlie katkida bulunabilecek
mimari, cevreye karsi sorumluluk sahibi mimari tasarim hareketlerini anlatan bir kavramdir.
Kaynak tiiketimini ve kaynaga bagimlilifi minimize eden ve dogal kaynaklarin devamlibifim

amaclayan mimari tasarim yaklasimadir.
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Bir bakima her tasarimin, doganin ekosistemlerinin hem yapisim1 hem de islevini degistirecek
olmas: nedeni ile ekolojik denge iizerinde bir etkisi olacaktir (Cook ve Ozkeresteci, 2001).
Cevre kirliligi, kiiresel 1sinmaya yol agan kaynak tikketimi ve bunlarin insan saglifn ve
tiikkenmekte olan kaynaklar tizerindeki etkisinde mimarligin da pay1 vardir. Mimarligin amaci
(basinda ekolojik kelimesi olmasa da) en basta cevre sorunlarina ¢oziim getirmek, barinma
ihtiyacimi karsilarken dogaya en az etki ile dogadan nasil yararlanabilecegini tasarlamak

olmalidar.

Ekolojik mimari ve binalarin ¢evresel tasarimi yeni siiregler degildir. Bir bakima atalarimizin
insanlik tarihinin ilk sezgisel ekolojistleri oldugu sylenebilir (Cook ve Ozkeresteci, 2001).
Onlar bize gozlemlenebilecek ve dogrulugu sorgulanmadan kabul edilebilecek hatinn sayilir
miktarda bilgi birakmuslardir (Cook ve Ozkeresteci, 2001). Yerel mimari, ekolojik mimarinin
en iyi orneklerindendir, bolgesel mimarinin ekolojik nitelikleri, genelde s6z konusu bolgenin
veya yorenin kiiltlirel ve geleneksel degerlerine de yansimis olan malzeme, iklim, riizgar,
giines, 151k gibi gevresel degerlerine dayanarak olusturulmustur (Cook ve Ozkeresteci, 2001).
Yeang’a (1999) gore de, insan yerlesimleri tarih boyunca iklime uyum saglamuglar ve bu giine
ulagsmuglardir. Eskiler, yerel tasanim uygulamalarimi mimarlifin esas prensipleri olarak

gormiiglerdir.

Sekil 3.2 Pakistan’da Hyderabad Sind’in dogal havalandirmali yapilan (Steadman, 1975)

Geleneksel mimari, bolgenin iklim, topografya gibi yoresel 6zelliklerini kullanir. Riizgardan
ve giinesten yararlanarak ek elektronik-mekanik yiik gerektirmeden isitma, sofutma ve
havalandirma saglayacak sekilde yapilmis tasanimlardir. Sekil 3.2, Pakistan’da konutlarn,
riizgardan yararlanabilmek amaci ile olusmus yerel mimarisini gostermektedir. Aym sekilde

sicaktan korunmak iizere diizenlenmis Arabistan konutlarn da ekolojik geleneksel mimari
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orneklerindendir. Geleneksel mimaride dogal ve yerel malzemeler kullanilir. Dogal
malzemeler ¢cevreye zararli gazlar yaymaz, bdylece i¢ hava kalitesi korunur. Yerel malzemeler
ingaat alanina yakin olduklarindan tasinmalan igin ek enerjiye ihtiyag duyulmaz. Yerel
mimari, dogaya uygunlugunu yillarca ayakta kalmasi ile de ispatlamustir. Ekolojik-geleneksel
mimarilere iilkemizde de sikca rastlanabilmektedir. Cook ve Ozkeresteci’e, gore (2001)
“Ornegin yerel bir evin esinleyici karakteri, icerdigi basit islevsellige (islevsel oldugu kadar
biyoklimatik) baghdir. Elestirel ekolojik bakisla gdzlenen ilkel ya da yerel mimari, neredeyse
ideal ekolojik mimariye Ornektir”. Anadolu’nun sicak bolgelerinde gece kullanimi igin
yapilan cat1 teraslar; ya da kiyilarda nemlilifin yiiksek oldugu bolgelerde binalarin yerden
yiiksekte kurulmasi, toprak- kerpig, ot saz lifi, saman ve ahsap gibi dogal ve yenilenebilir
malzemelerin kullanimi yerel mimarinin ekolojikligine 6rnek olarak gosterilebilir (Cook ve
Ozkeresteci, 2001).

Dogada var olan enerjinin kullaniimasi, binalarin ek 1sitma- sogutma enerjisine en az ihtiyag
duyacak sekilde tasarlanmasi ve kullamici faktoriinii gbz Oniine alan tasarimlar mimarinin
genel amaclarindan olsa da, birgok kaynakta ekolojik mimari adi altinda sunulmaktadir. Dogal
cevreye miimkiin oldugu kadar az zarar vererek ve doganmin sundufu imkanlann miimkiin
oldugu kadar verimli kullanmaya c¢alisan bir tasarim zaten mimarinin kendisinden beklenen
bir Ozelliktir. Ancak zamanla gelisen teknolojilerle birlikte, dogadan faydalanmaya calisan
tasarimlar arka planda kalmis, hatta yapilar dogal kosullar1 tamamen red edip, sadece mekanik
yollarla iklimlendirilir hale gelmislerdir. Bu tiir yapilarda yasanan saglik sorunlari, enerji krizi
gibi sebeplerle icinde yasayanlara ve cgevresine zarar vermeyecek mimari tasarim yeniden
giindeme gelmistir. Dogal cevreye minimum zarar, kullamcilarin sagligy, dogal enerji
kaynaklarinin kullanimi, gevreyi kirleten enerji kaynaklarinin kullanimini azaltmak, kaynak
kullantminda tasarruf, atik iiretimini azaltma vb. kriterler ekolojik mimarlik olarak ortaya
¢iksa da mimarhifin kendisinin en basta gelen prensipleri olmasi gerektigi unutulmamahdar.
Teknolojik gelismelerden dnce yapilan, geleneksel mimari &zelliklerinden, mimarinin yeniden
Ogrenmeye calisiimasi bunu kamitlar niteliktedir. Ekolojik nitelikler mimarinin kendisidir, her
yap1 tiiriinde aranmas1 gereken Ozelliklerdir, ayr1 ve yeni bir mimarlik akimi olarak

goriilmemelidir.
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3.2.1 Yeang Prensipleri: Ekolojik Tasarimda Yapih Cevre-Dogal Cevre iliskisi

Yeang’a (1999) gore, bina sisteminin ekolojik denge fizerindeki etkisi, bina sisteminin
ekosisteme olan bagimliligindan (kullandif: girdiler- malzeme, enerji vb. ve ¢evreye verdigi
ciktilardan) dolay1 olugmaktadir. Bu bagimhilik sonucu olusan etkiler, yerel olabildigi gibi
(yerel ekosistem iizerindeki etki), kiiresel de olmaktadir (tiikenmekte olan fosil yakitlarm
kullanimm). Bina sisteminin, ekosisteme olan bagimhhi, insanin eylemlerini siirdiirebilmek
igin, ckosisteme ve onun kaynaklarina olan bagmmhilifim gostermektedir ki, bu da bina
sisteminin etkilerinin miimkiin oldugunca azaltilmasimin Snemini ortaya koymaktadir. Yeang
(1999), bina sisteminin ekosisteme olan bagimlilifim su maddelerle tanimlamagtir:

= Mineraller, hava, su, yiyecekler ve fosil yakitlar gibi yenilenebilir ve yenilenemeyen
kaynaklar,

= Mineral dongiisii, fotosentez ve giirlime gibi biyolojik fiziksel ve kimyasal stiregler,

» Atk ¢oplerin (landfill waste disposal) diizenlenmesi gibi insan eylemleri sonucu
olusan atiklarin iglenmesi

= Yasamak, ¢calismak ve bina yapim igin gerekli fiziksel alan

Yeang’a (1999) gore, bunlarin herhangi biri ile etkilesim i¢inde olmayan, ve ekosistemi
etkilemeyen bir sistem yaratmak olanaksizdir. Binamn sadece fiziksel varhign dahi
ekosistemde mekansal bir degisiklige neden olur, yer kaplar. Toprak kullaniminin etkisi,
biyosfer hacminde kayip olarak kendini gdsterir. Yapihi ve dogal gevre arasindaki bu
etkilesim dért madde halinde guruplanabilir (Yeang, 1999);

= Cevresel bagimhliklar; tasarlanmis sistemin dis gevre ile olan iligkileri
Dis bagmmliliklar, dis iligkiler; ekolojik iglemlerin biitiinlii3ii, tim ekosistemin biitlinliii,
diger ekosistemlerle iligkileridir. Sadece yerel degil kiiresel anlamda gevreyi ve diinya
kaynaklarim dikkate alir. Bu anlamda aym zamanda, binamn eylemlerinden etkilenen ve
etkileyen kaynaklarin olugturulma siirecini de (fosil ve yenilenemeyen yakitlarin formasyonu)
kapsar. Bu kaynaklar bina iglevleri i¢in degisiklige ugratilirlar, tiiketilirler ya da eklenirler.

s J¢sel bagimhiliklar; tasarlanmusg sistemin i¢ iligkileri
Binanin i¢ eylemlerinin, igletiminin (enerji tikketimi, tiretilen atiklar vd.) bulundugu bélgenin
ekosistemi iizerindeki etkileridir.

»  Sistemin girdileri; digtan i¢e enerji malzeme degisimi
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Girdiler; binanin islevleri ve isletimi i¢in gerekli bina elemanlan, malzeme, kaynak ve
enerjiyi olusturan biitiin kaynaklarim kapsar. Binanin caligmasini saglayan bu kaynaklar;
hammaddenin topraktan ¢ikanlmasi, enerji elde edilmesi biyosfere ve onun ekosisteme zarar
Verir.
= Sistemin ¢iktilar; igten disa enerji malzeme degisimi

Atiklar; sadece bina ingaati ve igletimi sebebiyle olusan kanalizasyon, gri, su ya da kat1 atiklar
degil, aym zamanda binamin kendisidir de. Bina malzemeleri ve elemanlart da binann
planlanan Omriiniin sonuna gelindiginde degerlendirilmelidir. Bu atiklar gevreye geri

kazandinlmadigs siirece ekolojik denge tizerinde zararh etkileri olacaklardur.

Yeang’in (1999) da belirttigi gibi, bina fiziksel olarak bir yer (form, striiktiir, oturma alani)
kapladigy gibi, eylemlerinin etkisi agisindan da (binanin 6mrii boyunca siiren isletimi, atiklari,
vb.) ve kullanim siiresinin dolmasindan sonra da dogada bir yer iggal eder. Bina, bu diger
etkiler agisindan da, dogal cevre ile, yagam dongiistinitin farkli evrelerinde etkilesim igindedir.
Bina yagayan bir organizma gibidir; yiyecek tiiketir, enerji ve malzemeyi kullanir ve atik
tiretir. Sekil 3.3, yapimin yasam dongiisii stiresince, yapili sistem ile dogal ¢evre arasindaki

etkilesim gostermektedir (Yeang, 1999).

20
Sistem
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Sekil 3.3 Yapimin yagsam dongiisii siiresince, yapili sistem ile dogal cevre arasindaki etkilegim
(Yeang, 1999).

1. 6l¢iit, girdi: bina sisteminde kullanilacak enerji ve malzeme miktari; enerji ve malzemenin

elde edilebilirligi (tiiketilmesinin bedeli); kullanilan her girdinin ekosistem tizerindeki etkisi,
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2. dlgit, qikti: bina sisteminden bosaltilan, kabul edilebilir miktarda giktr; giktilart meydan
getiren iglemler ve bunlarm ekosistem tizerindeki etkisi; ¢iktilan olusturan enerji ve malzeme
titkketimi,

3. olgiit, sistem: ihtiyag ve kullamg diizeni; sistem siirecinin verimliligi, sistem iglemlerinin ige
doniikliigi (internalization); bina sisteminin ekosisteme etkisi,

4. 8lgit, gevre: dogal sistemin tagima kapasitesi ve esneklik derecesi

3.2.2 Ekolojik Tasarumda Yagam Dongiisii

Yasam déngiisii (life cycle), bir canlimn yumurta dollenmesinden &liime kadar gegirdigi
degisik asamalar olarak tammlanmaktadir [14]. Sirdiirilebilir kalkinmaya katk:
saflayabilmek igin, yapili gevre ile dogal g¢evre arasmdaki etkilesimin ve bu etkilegimi
belirleyen faktorlerin, binann tiim yagam dongiisii boyunca dikkate alinmas: gerekmektedir.

Yapm | | Igletim & | | Yikim
Bakim

Sekil 3.4 Binamin yasam dongiisiiniin geleneksel modeli (Kim ve Rigdon, 1998)

{yapim Bncesi)

Pre-Building Phase

Cikarma ]
1
Isleme
I
> Oretm |
(Kullanim sonrasi - | (Kullanim agamast)
islevini yitirdigi donem) Ulagim Building Phase
Post-.sBudpmg Phase ﬁ Yapim l
Atik I
Yo6netimi Isletim
' &
Geri Dontistim [—
I Bakim

|Tekrar*Kullanlm I———-———

Sekil 3.5 Yapinin yagsam dongiisiiniin siirdiiriilebilir modeli (Kim ve Rigdon, 1998)
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Sekil 3.4 Yapiun; tasarim, yapim, kullanim, ve yikim evrelerinden olusan lineer yagam
dongiisii modelini gostermektedir (Kim ve Rigdon, 1998). Ekolojik denge ile uyumlu
tasarimin bagarisi, alinan kararlarin, binamn 6mrii stiresince (binanin yapim &ncesi asamas,
bina agamasi, bina sonras1 agamasi) her asamada, gevre ile iligkilerinin, agamalarin birbirleri
ile iligkilerinin ve ekolojik denge iizerindeki etkisinin diigliniilmesine baglidir. Bu sekilde,
dongiilii sistemler ile ekolojik denge {izerindeki olumsuz etki azaltilir. Kim ve Rigdon, (1998)
tarafindan hazirlanan siirdiiriilebilir modele (Sekil 3.5) gore, binanin yapim 8ncesi agamast;
ingaattan Once, dogal kaynaklarin ve malzemelerin gantiye alanina gelmesine kadar olan
siireci kapsar. Bina asamasi; binanin ingaatinin baglamasindan, kullamim siireci ve kullanmigh
Omriiniin dolmasina kadar olan siirectir. Bina sonrasi agamasi ise, binamn kullanmilamaz
durumda oldugu asamasidir. Kim ve Rigdon (1998), tarafindan hazirlanan modele gore
yapmmn, binanin yasam dongiisii boyunca tiim asamalan, ekolojik denge ile ve kendi
aralarinda etkilegim igerisindedirler.

3.2.3 Yasam Dongiisii Boyunca Yapih Cevre-Ekoloji iliskisi

Kim ve Rigdon (1998) ve Yeang (1999) kaynaklarindaki bilgiler temel alinarak, binamn
yapim Oncesi agamasinda, kullamm asamasinda, kullamgh Smriiniin dolmas: agamasmdaki
kriterler maddeler halinde siralanmugtir;

Binanin yapim 8ncesi agamasinda,

®  Arsanin varolan topografyasi, cevredeki bitki Ortlisti, hayvan tiirleri, su kaynaklan
binamin yapim Oncesi agamalarinda korunmali ve binamn tlim asamalan boyunca
degerlendirilmelidir,

» Planlar sadece bina ve yakin ¢evresi olgeginde deBil sehirsel Olgekte de goze
alinmahdir; tasanimlar ya da yer seg¢imi, toplu tagmmayir ya da motorsuz arag
kullanimim destekleyecek sekilde az enerji tilkketimine ySnelik olmals,

e Kuillamlacak malzemelerin dogadan ¢ikartilmasi, iglenmesi ve ingaat alanina taginmasi
islemleri ve bunlann ekosistem tlizerindeki etkisi (kullamlan malzemenin kendisi,
harcanan enerji miktar1 ve dolayis: ile olusan hava kirlilifi, kiiresel 1sinma vb.
sonuglar),

*  Geri doniigtiiriilmily, doniistiriilebilir, tiretimi ve kullamm sirasinda ekolojik denge
{izerinde zararh etkisi olmayan malzeme se¢imi,
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Bina agsamasinda,

Binalarin, kullanigh Omiirlerinin vzamas: amaci ile yeni islevlere olanak taniyacak
sekilde esnek tasarimi,

Binanin kullammu sirasinda 1sinma, sogutma vb. eylem]eﬁnde daha fazla enerji
tiiketilmemesi icin, arsaya yerlesiminde; dogal havalandirma ve dogal sogutma, giines
enerjisi ile 1smnma gibi pasif yontemlerin kullamlmasi, riizgardan ve giinesten
korunmak amac1 ¢evredeki bitki Ortiisii, su, topografya gibi verilerin kullanilmasi
Binann enerji ihtiyacim1 karsilamak icin ekolojik denge iizerinde daha az zararl,
yenilenebilir ve temiz enerjilerin tercih edilmesi,

Isletim sirasinda daha az enerji harcamak icin enerji verimli ekipmanlarin segimi ve az
enerji tiikettirecek tasarimlar,

Cevreye ve insana zararli olamayan malzemelerin kullanimi

Kullanilan enerjinin ve kaynaklarin (Orn: su, 1s1, vb.) geri doniistiiriilmesi, tekrar
kullanim

Atiklarin geri doniisiimii,

Binanin kullanigh 6mriiniin dolmasi ile,

Binay: olusturan malzemelerin, yap: elemanlarinin geri doniisiimii ve tekrar kullanim
ve yapinn bu asama diisiiniilerek tasarlanmasi

Varolan binalarn ve altyapim tekrar kullanimi

konular: 6nem kazanmaktadir.
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4. EKOLOJIK MIMARLIKTA 3 BOYUTLU iLISKi YAPISI (zaman | mekan |
kavram) ve YAPILARDA EKOLOJIK TASARIM NITELIKLERINi
DEGERLENDIiRME MODELI

Kontrol listesi olugturulurken tasarim rehberlerinde, ekolojik yapimla ilgili kaynaklarda,
degerlendirme sistemlerinde farkli  smiflandirmalarla  karsilagilmistir  (ekl). Bu
smiflandirmalardaki ¢akigmalan ortadan kaldirmak ve ayni niteliklere sahip baghklardan
olusan bir siniflandirma yapabilmek {izere ekolojik tasarmmin yapisim agikiayici bu model
{izerinde durulmustur.

1. Boyut (kavram): Ekolojik Dengenin Korunmas: Prensipleri (insan sagh:; ekosistem
korunumu; kaynak; atik korunumu)

2. Boyut (zaman): Yasam Asamalari (tasarim; yapim; kullanim; 2 kullanim; yikim)

3. Boyut (mekan): Yapida Prensiplerin Nerde Nasil Uygulanacag: (yerlesim; yapi; i¢ mekan;
malzemeler ekipmanlar; sistemler)

A
1. Boyut (kavram)
Ekolojik Dengenin

Korunmas: Prensipleri

2. Boyut (zaman)
< Yagam Asamalari

3.Boyut (mekan) (Prensiplerin Yapmin Hayatindaki
Prensiplerin Yapidaki Yeri Yeri)

Sekil 4.1 Ekolojik mimarinin yapisinda 3 boyutlu iligki

Bu model, ekolojik mimari tasarimda gz 6niinde bulundurulmas: gereken ve farkli 6zellikte
olduklarindan 3 ayn boyut olarak tanmimlanmug iligki yapisinin gbstermektedir. Bu yapinin her
bir dgesi, ekolojik mimarlikta ayn 6nem tasimaktadir ve birlikte degerlendirilmelidir. Zaman
mekan kavram iligkisine sahip yapida; ekolojik dengenin korunmasi ile ilgili prensipler
(kavram) 1. boyut, yapinin yasam agamalar1 (zaman) 2. boyut ve prensiplerin yapidaki yeri
(mekan) 3. boyut olarak ele alinmsgtir.
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bir halkasinin kopmasinin tiim zinciri etkileyecek olmasi, bunun bir sebebi oldugu kadar,
diger bir sebebi de insanlarin aymi ekosistemi diger canlilarla paylasiyor olmasi ve bu
canlilarin da aym1 yasama haklarina sahip olmasi ve insanlarin eylemleri ile diger canlilarin
yasamlarim etkilemeye haklar1 olmamasidir. Mimaride ekolojik tasarim, yapinin ekosistem
izerindeki dogrudan ve dolaylt etkilerinin azaltilmasi ile saglanabilir. Ekosistemin
elemanlarina (insan, bitki hayvan, hava, su, toprak vb.) verilen zararin miimkiin oldugu kadar
azaltilmasi ve ekosistemin korunmasi, kaynak tiiketiminin ve atik {iretiminin yonetimi, yapiy1

kullananlarin saglig1 ekolojik mimarinin ilkeleridir.

2. Boyut:

‘ Asamasi

Sekil 4.2 Yapinin yagsam agamalar1

3.2.2. boliimde incelenen kaynaklann ardindan yapinin yasam asamalari, bu modelde; tasarim
asamasl, yapim asamasi, kullanim asamasi, 2. kullanic1 agsamasi ve yikim asamasi olarak ele
alinabilir. Bu asamalar, siirdiiriilebilir yasam dongiisti modelinde oldugu gibi doga ile ve
birbirleriyle iligkili olarak ele alinmalidir (sekil 4.2)

3. Boyut: Ekolojik tasarim prensipleri, binanin tiim yasaminda (Tasarim agamasi, yapim
asamasi, kullanim asamasi, 2. kullanici asamasi, yikim asamasy) goz Onilinde
bulundurulmalidir. Prensipler ve yapinin yasam asamalarina iliskin ekolojik uygulamalar,
yapmn planlanmasinda ve projelendirilmesinde cesitli 6lgeklerde (vaziyet plani, planlar,
uygulama projesi, sistem detaylann ) yer alabilir. Prensiplerin uygulandif: alanlar, yapinin
yerlesimi, kabuk tasannmt, i¢ mekan tasarimi, malzeme-ekipman-sistem secimleri (sistemlere

uygun mekan ve elemanlar1 kurgulanmasi vb.) olarak siniflandinlabilir.

Ekolojik mimarlikta, bu 3 farkli boyut birbiriyle karsilikli iligki icerisindedir;

= Tiim prensipler yapimn tiim asamalar1 géz Oniine alinarak uygulanmalidar.
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» Prensiplerden biri, yapimmn farkh &lgeklerinde uygulanabilir. Ornegin dogal
havalandirmadan yararlanma, yerlesim karalannda (vaziyet plam Olgegi)
uygulanabilecegi gibi, kabuk kararlarinda dogal havalandirmadan yararlanmaya
yonelik ¢oziimler gelistirilebilir, aym1 6rnek dogal aydinlatmadan yararlanma prensibi
icin de verilebilir.

» Uygulamalardan biri, prensiplerden birden fazlasina aym anda gerceklestirebilir.
C')megin;‘dogal bitki kullanimiyla 1sisal konfor kosullant diizenlenirken, aym anda ig
hava kalitesi arttinlir ve kullanici memnuniyeti saglanir. Ya da enerji verimli ekipman
kullanim ile kullanim: yaygin olan fosil yakitin az tiiketilmesi ile, kaynagin
kendisinin tiikenmesi azaltilabilecegi gibi, fosil yakit yanmas: sonucu olusan hava
kirliligi, sera etkisi, iklim degisiklikleri, kiiresel 1sinma ve sonugta canhlarin sagligi

gibi yan etkileri de azaltilms olur.

Cizelge 4.1’de, 3 boyut arasindaki bu karsilikli iligkiler tablo yardum ile agiklanmaya

calistimastir.
Cizelge 4.1 3 farkli boyut arasindaki karsilikli iliskiler
3. Boyut 2. Boyut (Yagam
(MekandanJ 1. Boyut (Prensipler) Asamalar)
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e Kadar ) %’ & % §
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Biyolojik Atik Geri Doniisti
Sistemleri
Enerjinin Tekrar Kullanilmas:

Yapmmn Tekrar Kullanilabilirli
/ Yikimi

1.derece iligki | 2.derece iligki

Ekolojik mimari tasarimla ilgili kaynaklar incelendiginde ¢ogunlukla, prensipleri 6n planda
tutan kaynaklarla karsilasgilmistir. Amag, bu tezde oldugu gibi yapinin mimarisinin
ekolojikligini degerlendirmek oldugunda ise, ancak mimarinin kendisi gibi somut olammn
tizerinden giden bir yol secilebilir. Bunu igin ise bilyiikk Olgcekten baglayarak (6rn. master
plan), gerekli en kiiciik dlgege kadar inilerek (6rn. malzeme), yagam agamalarnimn géz Sniinde
bulundurulup bulundurulmadigr ve prensiplerin uygulamalan kontrol edilebilir. Bir yapr igin
vaziyet plami gibi bir 6l¢ekten baglayarak, planlara, sistem detaylari gibi Slgeklere inilerek
inceleme yapilabilir. Bu sekilde yapinin gevresi ile iligkisi, mekan kurgusu, i¢ mekan
ozellikleri, ekipman segimleri, malzeme segimleri gibi buyiik 6lgeklerdeki kararlardan kiigiik
olceklerdeki kararlara kadar, ekolojik tasarnimlar yap: iizerinden incelenebilir. Bu yontem
tezde yiiksek yapilanin ekolojik tasammlarnin incelenmesi i¢in kullamlmigtir. Ekolojik
tasarim prensipleri, binanin yapimindan yikimina kadar tiim yagamu i¢in tasarlanarak, yapida
farkli olgeklerde gesitli uygulamalarla kendini gdsterir. Bu konu 6. bélimde aynntih bir

bicimde ele alinmigtir.

Bu 3 boyutlu iligki yapisim1 goz oniinde bulundurarak, 3. boyutta belirtilen siiflandirma
iizerinden prensipler ve uygulamalan ortaya konulabilir. Aym1 zamanda bu uygulamalarin
yapinin hangi agamas: ile kesistigi bu simiflandirma iizerinden aktanlabilir. Bilgi, somut bir
siiflandirma {tizerinden (yapini yerlesimi, kabuk tasarimu, i¢ mekan tasarimi, malzeme-
ekipman-sistem se¢imleri) verildiginden tekrarlar en aza indirilmig olur. Aym zamanda bu 3

farkl: boyutun hangi durumlarda ¢akisti§1 uygulamalar iizerinden ortaya konabilir.



37

5. YUKSEK OFiS YAPILARI ve EKOLOJI

5.1 Yiiksek Yapilar

Sinirlar: dlkeler aras: farklilik gosterse de, belli bir yiikseklii agan yapilar igin dilimizde,
yiiksek yapi, ¢ok kath bina, gokdelen ya da kule bina gibi tammlar kullanilmaktadir. Izmir
Biiyiik Sehir Belediyesi Yiksek Yap:1 Yonetmeligi’ne (1996), gore: Yiiksek yap, genel olarak
yakin ve uzak gevresini, fiziksel ¢evre, kent dokusu ve her tiirlii kentsel altyapr yoniinden
etkileyen bir yap: (bina) tiiriidiir. Son kat tavan déseme kotu 30.80 metreyi ve/veya bodrum
kat dahil olmak iizere toplam kat adedi 13" agan (13 kat hari¢) yapilar yiiksek yapi olarak
kabul edilir. Turan’a (1999) goére: “Altan Oke, ‘Istanbul’un gelecegi ve Gokdelenler’
panelinde yaptigi konusmada yiiksek yapilan g6yle simiflandirmaktadyr: ...Birinci kategori:
Yiiksek olmayan 8-12 kat arasi binalardir. Bugiin teknolojinin gelismesine paralel olarak
kalfalarm imal edebildikleri ve Tirkiye’de en ¢ok Ornegini gordiiglimiiz binalardir. Ikinci
kategori aslinda; 12-20 kat arasi iken, biraz yukanlara ¢ekerek 25 kata kadar zorlanabilen, 12-
25 kat aras1 binalardir. Ugtincii kategori: 25 ile 50-55 kat sinin arasindaki binalardir ki, bu
binalar 8zel tedbirlerin alinmaya baglandig: yap: tiirleridir. Dordiincii kategorideki binalar 55-
75 kat stmn1 arasindaki binalardir. Ve nibayet, 75 katin tizerindeki binalar, “siiper gokdelen”
olarak adlandirilirlar. Kat adedi 70-110 arasinda degisen bu binalarin sayisi halen diinyada
10’u gegmemektedir. Bu bakimdan ben gokdelen kelimesinin, eger kullamlacaksa iigiincii
kategoriden, yani 25 kat simirinin {izerinden itibaren kullamlmasimi dogru buluyorum. Yoksa
dogrusu, yiiksek binadir.”. Yeang (1996), yiikksek binalari, bir cergeve striiktiirle inga edilmis,
yiiksek hizli asansorlerle desteklenmis, aligilmigin disinda bir yiiksekligin, algak binalarda da
bulunabilecek olagan mekanlarla birlestirildigi ¢ok kathi binalar olarak tamimlamaktadir.
Yiiksek Bina ve Sehir Habitati Konseyi (CTBUH) yiiksek binalari, New York sehrinde
itfaiyecilerin ulagabildigi yiikseklik smmin olan 10 kat ve iistiindeki binalar olarak
tanmimlamaktadir. Giintimiizde itfaiyeciler 10 katin {izerine ulagabiliyor olsalar da hala bu
tamm kullamlmaktadir (Yeang 1996). Amerika Isitma Sogutma ve Iklimlendirme
Kurumu’nun (ASHRAE) tammina gore ise, yiiksekligi (H), riizgan kargilayan genigliginin
(W) iig¢ katindan daha fazla olan binalar yiiksek binalardir (Yeang 1996).

Insanlarin yiiksek bina inga etme arzusu, tarihte birgok farkli d6nemde kendini gbstermistir.
Misir piramitleri, Le Corbusier’in Paris igin tasarladips Radyant sehir plam, Frank Llyod
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Wright’in tasarladigi 1 mil uzunlugunda gokdelen bunlardan bazilandir. CTBUH® tarafindan,
ilk yiiksek bina olarak kabul edilen bina, William LeBaron Jenney tarafindan tasarlanmus,
doviilmiis demir ve gelikten, Chicago’da 1885 yilinda insa edilmis, 10 katli Home Insurance
Binasidir [16]. Chigaco’da gelik iiretimi, toprak pahalilii, Chigaco yangininin (1871) var
olan binalar1 yok etmis olmasi, yiiksek bina yapmaya yetecek kalitede tugla yapimu igin
gerekli nitelikte toprak bulunamayist gibi nedenler, celik yiiksek binalarin ingasim saglayan
faktorlerden olmugtur. 1870 hidrolik asansoriin icad:, yeni kesfedilen perde duvar sistemi ile
aym zamanda yangina dayanikli, daha hafif bina yapabilme olanagi, daha yiiksek binalarn

yapilmasina olanak tanimustir. [17]

Ozellikle 11 eyliil terdrist ataklari sonrasinda, yiiksek bina tipi ile ilgili diistincelerini,
Kunstler ve Salingaros (2001), “Biz gokdelen ¢aginin sona erdigi konusunda ikna olduk.
Artik, denenmis fakat basarisizlikla sonuglanmug bir bina tipolojisi olarak goriilmesi
gerekmektedir. Yeni binalarin insa edilmeyecegini ve yapilms olanlarm yok edilecegini dne
siirliyoruz” seklinde aktarmiglar ve yasanan olaymn suglusu olarak insa edilmis cevreyi

gOrmiislerdir. (Kunstler ve Salingaros, 2001)

Yiiksek bina tipinin sona erdigini diisiinenler gibi, bu goriise katilmayan bircok kisi de
bulunmaktadir. Ingiliz mimar ve sehir plancisi Richard Rogers (2002), iletisimdeki biitiin
gelismeler ragmen insanlanin bir arada olmayi sevdiklerini, yeni yiiksek bina taleplerinin
devam edecegini diistinmektedir [18]. Aym sekilde mimar Norman Foster’a (2002) gore,
alcak binalar da yiiksek olanlar kadar saldiniya aciktir, gelecegin ugaklarindan biri sehir dist
bir alanda binlerce kisiye zarar verebilir [18]. Ali (2001), Pentagon’un da yiiksek bir bina
olmamasina ragmen, saldirya ugrayan binalardan biri oldugu gerceginin iizerinde durmustur.
Ali’ye (2001) gore, 11 Eyliil olaylan sebebiyle, mal sahipleri, sermaye sahipleri ve sigorta
sirketleri Ontimiizdeki gilinlerde, Amerika’da ya da diinyanin bagka bir yerinde yiiksek
binalara yatinm yapma konusunda kesinlikle tereddiit edecek olsalar da, bu olay ugaklarin
kagirilmasim ya da insanlarin ugaklara binmesini engellenemedigi gibi, diinya capindaki hizli
sehirlesme, hizla gelisen niifus artisi, yogun is alanlarinda ve niifusun yogun oldugu
merkezlerde topragin degerinin artmasi ve emlak degerlerindeki artis sebebiyle yiiksek

binalara duyulan gereksinim devam edecektir.

* CTBUH: Council on Tall Buildings and Urban Habitat
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Peter Blake’in (1974) belirttifine gore, gokdelenlere karsi olanlardan biri olan, mimar ve
sehirci Constantine Doxiades’e gore, “en biiyiik hatam yiiksek bina insa etmekti. Gegmiste en
basanili sehirler, insanlarin ve binalarin doga ile belli bir dengede oldugu sehirlerdi. Fakat
yiiksek binalar dogaya aykindirlar, ya da modern karsihif ile ¢evreye aykirt. Yiiksek binalar
insanin kendine aykindirlar, ¢iinkii insant digerlerinden ayinirlar, bu aywrma da artan sug
oralarinda 6nemli bir fakt6rdiir (Kunstler ve Salingaros, 2001).

Kargit goriislere ragmen, gokdelenlerin kaginilmaz oldugu gercegini kabul ederek, gelecegin
gokdelenleri ile ilgili olumlu diisiinenler de bulunmaktadir. Yeang’a (1996) gore, sira dis: kat
kesitleri ile gokyiiziinde cesitli i¢ mekanlar yaratilabilir, kullanicilarin estetik acidan, katlan
algilayist degistirilebilir. Hava gecirmez bir bigimde miihiirlenmis binalar yerine, ic ile dig
alanlar arasinda gecis mekanlarn olusturulabilir. Binalarin iist katlarinda hem &zel hem de
toplu amacla kullanilabilecek, genis teras alanlar yerlestirilebilir. Teras alanlar, distan
merdivenlerle ya da rampalarla baglanabilir, dogal aydinlatmanin kalitesini arttiracak
atriyumlar eklenebilir, asma katlar eklenebilir. Bu sekilde kapali ofis alanlarindan, taze hava

alma, yesile ulasma ve dig ortamu algilayabilme sans1 veren alanlara gecis imkam saglanabilir.

Bagka bir goriise gore ise, kiimelenmis yiiksek bina guruplan is alanlar1 agisindan daha
anlaml olsalar da, uyumlu ve yaratici tek bir yiiksek bina da sehrin kimligini belirleyici aniti
haline gelebilir ve sehri giizellestirir. [19].

11 Eyliilde yasananlar, siiphesiz, Sikago yangimnda oldugu gibi, bina kanunlarinda genis
degisikliklere neden olacaktir (Ali, 2001). Tekrar yiiksek bina yapilmadan Once yasam
giivenligini ve sehri etkileyen biitiin faktdrler dikkate alinmalidir.

Giniimiizde diinya niifusu artmakta, sehirler hizla gelismektedir. Kirsal alandan sehirlere
yogun gb¢ yasanmaktadir. 2001 yilinda her biri 10 milyon civarinda insan barindiran 14 gehir
varken, 2015 yilinda 28 sehrin 10 milyonluk niifusa, 10 sehrin de 20 milyonluk niifusa sahip
olmas1 beklenmektedir (Zikri, 2001). Ticaretin yogunlagti$1 sehir merkezlerinde arsa fiyatlan
yiikselmektedir. Bu da yapilagmada yatayda genislemek yerine diiseyde yiikselmek
gerekliligini getirmigtir. Yiiksek yapilar, ayn1 zamanda biiyiik sirketlerin prestij simgesi
olarak da goriildiikleri icin yakin zamanda yaganan giivenlik sorunlarina ragmen, giintimiiziin
gereklerini karsilayacak bir bina tipi olarak kabul edilmektedir. Ancak Ali’nin de (2001)
belirttifine gore, 11 Eyliilde yasananlar, siiphesiz, Sikago yangininda oldugu gibi, bina
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kanunlarinda genis degisikliklere neden olacakur ve tekrar yiiksek bina yapilmadan &nce

yasam giivenligini ve sehri etkileyen biitiin faktorler dikkate alinmahdir.

Yiiksek binalarla ilgili en onemli konulardan biri de 4.3. boliimde daha ayrntih olarak
bahsedildigi gibi, ekolojik denge {izerindeki etkilerinin algak binalarla oranlandiginda daha
fazla olmasi, dolayisi ile yiiksek binalarda yasam dongiisii boyunca ekoloji konusunda daha

dikkatli olunmas: gerektigidir

5.2 Ofis Yapilarinda Enerji Harcamalar

Toplam enerji tiiketiminin sektorlere gore dagilimi Sekil 5.1 deki gibidir. Ticaret sektorii en
¢ok enerji tiiketen sektorler arasindadir. Ofis binalant ticaret sektdriiniin kapsaminda olup , %

18 lik payla, en ¢ok enerji harcayan 2. bina tiirtidiir (Sekil 5.2-3)

Quadlisn B
g

L

1050 1856 1650 1985 1070 1575 188 1686 1890 1995 200N
Sekil 5.1 Enerji tiikketiminin sektorlere gore dagilimi [20]

Energy information Administration
1985 Commercial Bulldings Encrgy Consumption Survey

Sekil 5.2 Ticaret sektoriinde enerji titketimin bina tiirlerine gore dagilimi (EIA, 1997)
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CBECS 1995 (EIA, 1997;1998), ABD’de yapilmug aragtirma ticari binalann ne kadar enerji
tiikkettigini gosterir. ABD’de en kii¢iigli yaklagik 100 m2 taban alamina oturan ve %50’si ticari
aktivitelere aynlmig, 5,776 binada yapilmus arastirma ticari binalarin enerji harcamalarim
gostermektedir. Sonuglar degerlendirilirken binalarin yapim yillanimin, aktivitelerinin,
biiyiikliiklerinin, yer aldiklann iklimlerin vb. dier etkenlerin farkli olmasinin, enerji

harcamalarinda da farklilik yaratacagt goz 6niine alinmalidir.

1960’1 yillarda yapilan binalarda kullamlan enerjinin miktarina 6nem verilmediginden, 1970-
1980 arasindaki yillarda enerji tiiketimi en yiiksek seviyelere ¢ikmustir. 1970’ lerde ortaya
c¢ikan enerji sikintis1 sonucunda 1980’lerden sonra yapilan binalarda enerji kullanimina daha
fazla énem verilmis, 1990’11 yillarda yapilan binalarda yeni tasarruf yontemleri ve verimli
ekipmanlar sayesinde onceki yillara gore enerji tilkketiminde azalma saglanabilmigtir. Sekil
5.3a’da belirtildigi gibi en ¢ok kullanilan enerji kaynag: elektrik olmugtur. En ¢ok enerji ise
sirayla su isitma, aydinlatma ve 1smnma igin harcanmustir (Sekil 5.3b). Sekil 5.3c, enerji

tasarruf yontemlerinin hangisinin hangi oranlarda kullanildigin1 gosteren grafiktir.

En Cok Kullanilan Enerji Kaynag: (a) Enerjinin En Cok Tiiketildigi Alan (b)
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Sekil 5.3 En ¢ok kullanilan enerji kaynag (a), enerjinin en ¢ok tiiketildigi alan (b), enerji

tasarruf yontemlerinin kullanim oranlan (c) (EIA, 1997)
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“Giintimiizde ticari yapilardaki enerji tiiketimi 64 milyon ton GHGdir. Bir sey yapilmadig:
takdirde bu rakam 30 y1l icinde 86 milyon ton GHG e ¢ikacaktir” [21]

5.3 Yiiksek Ofis Yapilar: ve Ekoloji

Yiiksek binalarin yapimlari, kullammlan igin harcanan enerji ile ekolojik dengeye verdikleri
zarar, bina 6lgeginde oldugu kadar, sehir 6lceginde de g6z Oniine alinmahidir. Yiiksek binalar
cevrelerindeki komsuluklari, binalann ve agaglan, giines 151511 keserek ve riizgar tiinelleri
yaratarak rahatsiz ederler [22]. Yiiksek binalar, sekil 5.4, te belirtildigi gibi, giinegsiz yasama
alanlarina ve dolayist ile sagliksiz kosullara neden olurlar. Aynca yiiksek binalar, riizgar
hareketlerinin degismesine neden olarak, yaya seviyesinde rahatsiz edici kuvvetli riizgarlar
olustururlar. Aym zamanda yiiksek bir binaya ulagacak kullanic1 sayisinin fazlaligi, sehre ek
trafik yiikii getirir. Kunstler & Salingaros’a (2001) gore, yliksek binalar topluma aykindirlar,
daha yiiksek yogunlugu karsilamalan ile birlikte trafie, iletisime, tesisat altyapisina yiik

getirirler.

A A _:3
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e
=il

Sekil 5.4: 42 °N enleminde bulunan, 91,44 metre yiiksekliginde bir binanin, aralik ayinda,
gliniin farkli saatlerinde gevresi lizerinde olugturdugu golge izlerini gostermektedir, (Yeang,
1999)

Blake, (1974), hig bir diiriist mimarin, sokaklanin ve otoyollarin kalabaligy, yaya seviyesindeki
rizgara akimlan, c¢evredeki su kaynaklari, yangin tehlikeleri, cesitli i¢ travmalar,
komguluklant yok etmesi, sehrin gékyliziinii gorsel olarak kirletmesi, iginde ya da diginda
yasayan canlilarin yagamlarimi tehlikeye sokmasi agilarindan, bu striiktiirlerin ekolojik

dengeye ne kadar zararli oldugunu inkar edemeyecegini distinmektedir (Kunstler &



43

Salingaros, 2001) . Bu acidan bakildif1 zaman ihtiya¢ duyulan , yapilmas: kacinilmaz bir bina
tipi gibi goriinen yiiksek binalann ekolojik denge iizerindeki etkisinin olabildigi kadar

azaltilmasi amac¢lanmalidir.

Yesil alan kazamimu acisindan bakildiginda, kiiciik taban alanina sahip olmasi, yiiksek
binalarin avantajlarindan biridir. Kalan alan yine yiiksek bina yapimi icgin kullanilabilir
anlamina gelmez. Binalarin yerlesim mesafelerinin, $ehﬁn ekolojik (kaynak ve atik agisindan)
ve niifus tasima kapasitelerine bagh kalarak planlanmalan gerekir. Ancak bu sekilde, yiiksek
binalar amaglarina ulasarak yesil alan kazandiran binalar haline gelebilirler. Yeang’in (2002)
dedigi gibi, Le Corbusier’in Paris i¢in 6nerdigi sehir plam yliksek katl: bir gelismedir fakat bu
yogun bir gelisme demek degildir [23].

Az kath binalarda ekolojinin nemini ve gerekliligini belirleyen biitlin kriterler yiiksek binalar
icinde gecerlidir. Yiiksek binalarin farki, niteliksel Slceklerinin biiyiikliglinden dolayi, az
kath binalarla karsilastirildiginda,- tiiketimlerinin, iretimlerinin daha fazla olmasi ve yagam
dongiileri boyunca ekolojik denge iizerinde daha fazla etkiye neden olmalaridir. Yeang’a
(1999) gore, kiiresel dogal kaynaklar ve ekosistemi tehdit eden yasam tarzi, kaynak tiiketimi,
cevre kirliligi ve ekonomik problemler yiiziinden, sehirler ve yiiksek binalar ekolojik tasartm

acisindan daha fazla Sneme gereksinim duyarlar.

Giiniimiizde, zamanimizin %70 inden fazlasi kapali alanlarda, bunun biiyiik ¢cogunlugu da
caligtifimiz binalarda gecmektedir. Yiiksek ofis binalarimin kullanicilara nasil bir i¢ ortam
kalitesi sagladigi, daha fazla kullaniciy: barindirmasi nedeni ile daha fazla dikkate alinmalidir.
Dogal havalandirma ve dogal aydinlatmadan yararlanmak i¢ ortam kalitesini yiikseltecegi
gibi, yiiksek binalarin toplam ingaat alanlarinin ve cephe alanlarinin daha fazla olmas: nedeni
ile harcanacak enerji miktarindan da 6nemli miktarda tasarruf saglayacaktir. Aym1 zamanda
yiiksek binalarin biiyiikliikleri dolayisi ile enerji, malzeme tiiketimleri, atik {iretimleri
artacagindan, dis ortam yani ekosistem (yerel ve kiiresel) tizerindeki etkileri daha da Gnem

kazanmaktadir

Yiiksek binalarin varlifimi hakli ¢ikaran birgok olumlu yani da vardir. Bunlardan en temel
olanlarindan biri, ayn1 zamanda yiiksek binalari, alcak merkezi olmayan yerlesimlere gore
daha verimli “yesil” kilan plan kararlaridir. Merkezi olmayan binalagma (yofun olmayan
sehir yerlesimleri), ulasim igin daha fazla fosil yakit tiikketimi gerektirir. Binalarin birbirinden
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vzak konumlanmasi, binalar arsinda daha fazla ulasim mesafesi demektir. Yiiksek binalarda
yatayda gelisen yapilasmay: dikeye tasirlar ve ulasim mesafesini kisalttigindan, fosil yakat
tiiketiminde ve hava kirliliginde azalma saglarlar (Yeang, 1999). Weiszacker vd.’ne (1997)
gore, yiiksek binalarda ulagim araci olan asansor, 1995 yili otomobillerine gbre enerji

acisindan 40 kat, malzeme agisindan 10 kat daha verimlidir. (Yeang, 1999)

Yiiksek binalarin Slceginden dolayi, bina eleman ve malzemelerinin, yasam dﬁngﬁsﬁ boyunca
ve Ozellikle de Omiirleri doldugunda, yeniden kazanumlan yiiksek binalar icin en Snemli
konulardandir. Kiiciik binalarda yeniden kazamim, yiiksek binalarda oldugu kadar ekonomik
olmayabilir (Yeang, 1999). Aym sebepten dolayr yiiksek binalarda kaynaklarin geri

doniisiimiiniin verimliligi de daha fazladir.

Merkezi olmayan yerlesim planlan (algak kath, zemine yayilmis binalar) dogayla ic ice
yasama isteginden ortaya ¢ikmusti, fakat bu ideal “yesil” olarak algilanan merkezi olmayan
sistemler, aslinda ekolojik degildir, ¢iinkii dagitilmis planlama ile tahrip edilen dogal alan
miktan1 daha genistir (Yeang, 1999).

Sehirlerde toplam alamin %25-35°i otoyollara ve sokaklara aittir. Yiiksek binalar kolonlar
tizerine kaldinlarak, zemindeki toprak kendi dogal ekolojik siirecine birakilabilir,
yesillendirilerek park alami haline getirilebilir. Bu da suyun dogal dongiisiinii tamamlayip
zemin suyu olarak topraga karismasina yardimer olur tamamlamasini saglar (Warren, 1998 ve
Ryn’den, Katz, 1991 ve Yeang, 1999). Kiiciik taban alanli binalar yeryiiziiniin tarum alam
olarak kullanilmasimi saglar. Zarar gormemis yesil alanlar, dinlenme alam1 olarak
degerlendirilen alanlar, yakin c¢evrede ortalama sicaklify diisiirerek, sert zeminin
kullanildiginda olusan 1s1 etkisini (heat island effect) engeller (Yeang, 1999).

Yiiksek binalar sehirlerin amitlari haline gelirler. Yerlestikleri bolgenin iklimine uyumlu
tasarimlar, iklimsel oOzelliklerden yaralanarak enerji tasarrufu saglayacaf gibi, sehrin
kimligini belirleyici bir etken haline gelirler. Yeang’in (2002) da belirttigi gibi, tasarimcilann
yiiksek binalan farkli kiiltlirlere ve farkhi yerlere ait kilmasini saglayacak en karakteristik
Ozelligi bolgenin iklimidir [24].

Yiiksek bina planlamasi, yakin cevrenin planlanmasinin 3 boyutlu halidir [25]. Yeang’a gore
yiiksek binalarda, dikey yesillendirme ile sehir icinde siirekli yesil bantlar saglanarak, ekolojik
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denge {izerinde pozitif etki yaratilabilir; yesil alanlar gesitli biyolojik tiirlerin iist katlara
ulagmasim saglayacak kdopriiler halinde kullamlabilirler ve zemindeki dinlenme alanlan
haline gelebilirler.

Ekolojik tasarimlann ilk yatinm maliyetleri yiiksek olsa da, yasam dongiisii boyunca finansal
agidan kazang saglayacags gibi daha saglikli gevreler yaratmas: agisindan da yararhi olacaktir
[24]. Gelismekte olan iilkeler agisindan ise durum tam olarak aym: degildir, ¢linkii uzman
kigiler, gerekli teknoloji ve malzeme iriinlerin gelismis {ilkelerden ithal edilmesi
gerekmektedir, bu da geligsmekte olan {ilkelerin zaten olan ekonomilerini daha da zor duruma
sokacaktir [23].

Yiiksek bina tipinin ne kadar dogru bir ¢6ziim oldugu, ne kadar devam edecegi zaman iginde
ortaya ¢ikacaktir. Fakat giinlimiizde, sehirlerin kalabaliklagmasi, arsa fiyatlarim artigi
gercekleri goz Oniine alindipinda, yiiksek bina yapimin devam edecegi goriilmektedir.
Kunstler & Salingaros’a, (2001) gore, endiistrilesmig filkelerin, gehirler iizerinde neden
olduklan zaran gormeden, siislii egyalarim kopyalamak, yapilacak en biiyiik hatadir. Ancak
yapilacak olan yiiksek ofis binalarin, enerji verimli, dogal ¢evreye ve insana miimkiin oldugu
kadar az zarar veren ve miimkiin oldugu kadar ekolojik dengeye katkida bulunabilen binalar
olmasina 6zen gosterilmesi gerekir.

5.4 Yiiksek Ofis Yapilarinm Ekolojiklik A¢ismdan Gelisimi

Bu bashik altida aktarilanlar, Raman (2001) tarafindan hazirlanmig, Yiksek Yapilarda Enerji
Tiiketimleri (Aspects of Energy Consumption in Tall Office Building) adh makalenin bir
kisminin Szetidir. 1970°lerdeki enerji krizinden Once yapilan binalar, krizden sonra yapilan
yapilar, 1980’lerin yapilari ve de giiniimiizde gelisen teknolojilerle yapilmug, yapilabilecek
binalarn enerji tiiketimlerinin kargilagtiriimas aktariimaktadir.

1970’lerden 6nce enerji sorununun daha ortaya ¢ikmadigy yillarda yapilan binalarda, konfor
kosullanmin saglanmasi igin miktar digiiniilmeden rahatga enerji harcanmugtir. Agilabilen
pencereler ve i¢ mekan hava iklimlendirmesi bir arada diizenlenmis, i¢ gblgeleme elemanlan
ve geffaf (filtresiz) tek cam kullanimm, yitksek miktarda yapay aydinlatma, konfor sorunlarinin
¢Oziimil igin yilkksek miktarda enerji titketimi ve ihmal edilebilir miktarda yiikii olan
ekipmanlar kullamlmigtir. Bu gekilde Newyork ikliminde 20 katli, 40 x 40 boyutlarinda,
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cepheleri %50 camla kaph varsayilan bir ofis binasinda harcanan yillik enerji miktan yaklagik
328 kWh/m2 olarak tespit edilmistir. Enerjinin bina icgindeki dagilimi sekil 5.5° de

gosterilmistir.
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Sekil 5.5 Enerji krizi 6ncesi binalarinda yillik enerji tiiketimi (Raman, 2001)

1970 lerdeki enerji sikintisindan sonra, cesitli onlemler alinmig ve yapilacak binalar igin
standartlar gelistirilmigtir. Calisma mekanlarinin taze hava aliminin azaltiimasi, 1s1 yiiklerini
azaltmak amaciyla koyu ve yansitici cam kullamlmasi, tek yerine ¢ift camli pencereler
kullanilmasi, VAV (degisken hava miktar1) sistemi, ‘ekonomizor’ free cooling kullanim ve
PC’lerin ortaya cikisi ile ekipman yiiklerinde artis donemin tipik bir yapisinda goriilen
Ozelliklerdir. Ekipman yiiklerinin artmasina ragmen alinan Onlemler sayesinde ayni
Ozelliklerdeki bir binada yillik harcanan enerji miktart 230 kWh/m2 e diisiiriilmiis, 1960 larda
yapilan binalarla karsilagtirildiginda yillik %30 kazang saglanmistir (Sekil 5.6).
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Sekil 5.6 Enerj1 kniz1 sonrasi binalarinda yillik enerji tiikketimi (Raman, 2001)
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1970 yillarinda yapilan binalarda alinan Onlemler, istenmeyen yan etkileri de beraberinde
getirmislerdir. Calisma ortamlarinda 1s1 yiiklerini azaltmak icin filtreli camlarin kullanilmasi
ve dolayisiyla dis ¢evreyle olan baglantimin azaltilmasina neden olmustur. Yeteri kadar taze
hava alimu yapilmamasi, degisken debili (variable volume) sistemlerin kullanimi ve yapay
malzeme kullammuinin artmasi, i¢ hava kalitesini diisiirmiis ve hasta bina sendromu gibi

sorunlar: ortaya ¢ikarmmstir.

1990’larin baglarinda inga edilen binalarda, enerji tasarrufu saglayan yontemler devam
ettirilirken kullanici saghig ile ilgili sorunlara da ¢oziim getirmek amaclanmigtir. Dénemin
yapilarinda taze hava alim arttinlmus, gelistirilmis filtreli camlar ve fiziksel golgeleme
elemanlar1 kullanilmug, aydinlatma cihazlarimin renk kalitesi gelistirilmis ve verimliligi
arttinlmus, yakin gevre igin bireysel kontrol saglayan sistemler kullanilmistir, ekipman yiikleri
daha da artmastir ve yer degistirme sistemine dayanan (displacement) iklimlendirme sistemleri
kullamlmustir. Ig ortam kosullarinin gelistirilmesi gerekliligi ve artan ekipman yiikii, enerji
tasarrufu gelismelerini yavaslatmistir. Yine de bu donemin yapilarnda enerji kullaniminn,
enerji krizi oncesi yapilan binalara gére %40 daha az oldugu goriilmiistiir. Yilin biiyiik bir
kisminda Avrupa’da kullamlabildigi gibi dogal havalandirmanin miimkiin olmadigi New
York ikliminde, dénemin yapilarinda yillik enerji tiiketimi 200 kWh/m2 nin altina diismiigtiir
(Sekil 5.7).
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Sekil 5.7 Cagdas, yiikksek performansh binalarda yillik enerji tiiketimi (Raman, 2001)

Giintimiizde de gelisen yontemler ile eskisine gore daha fazla kazang saglamak miimkiindiir.
Gaz g¢ikaran - saglifa zararli malzemelerin kullamlmamasi, cift cepheler - dis golgeleme
elemanlan gibi gelistirilmis cephe teknolojilerinin seg¢imi, giin 15151n1n verimli kullanima, ilk

yatinm maliyetleri yiiksek olmasina ragmen daha verimli iklimlendirme sistemlerinin
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secilmesi, bina otomasyon sistemleri ve enerji verimli ekipmanlann kullanilmasi ile bir
binanin enerji tiiketimini 90 kWh/m2 e kadar azaltmak miimkiindiir (Sekil 5.8).
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Sekil 5.8 Farkl: sistemlerin enerji tiiketimi (Raman, 2001)

Bu aragtirmaya, gore glintimiizdeki teknolojiler sayesinde bir binanin enerji tiiketiminde, ilk
yapilan yiiksek binalarla karsilagtirdifimizda, %70 e yakin enerji tasarrufu saglanabilecegi

a0 os

goriilmektedir.
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6. EKOLOJIK TASARIM ILKELERI VE COK KATLI OFIS YAPILARINDAKI
UYGULAMALARIN ORNEKLER UZERINDEN INCELENMESI

3.2. boliimde de belirtildigi gibi, bu arasgtirmada kullamlan e¢kolojik mimarlik kavrami, dogal
gevrenin ve kullamcimin (psikolojik ve fizyolojik) saghgma yonelik uygulamalan
kapsamaktadir.. Bu boliimde, literatiir ve Ornekler incelenerek, ekolojik uygulamalar ve
ozellikle yiiksek yapilarin ihtiyaglarina yonelik uygulamalar aktanlmigtir. Ekolojik nitelik
kazandiracak mimari onlemler ¢ogunlukia tiim yapi tipleri igin gegerlidir, ancak &zel yap:
tiplerine gore farkli Onlemler geligtirtebilir. Ekolojik uygulamalar, yerlesilen alamin
fizyografik &zelliklerine, iklimine gore farklibk &nlemler gerektirir. Ornekler bu cergeve

igerisinde degerlendirilmelidir.

Tasarim agamasi yapinn sonraki agamalarinda gevreyle iligkilerini belirleyecek agama
oldugundan 6nem kazanmaktadir. Yapiin kullanmim asamasinda 1sinma sogutma gibi enerji
tilketimleri, i¢ mekanlarda konfor kogullar, tirettigi atik ve nasil degerlendirdigi ve gevre
iizerindeki benzeri etkileri, tasarim agamasinda alinacak kararlara baghdur.

Ekolojik tasarim kriterlerinin uygulamaya yansimasi, 4. boliimiin altinda nedenleri belirtildigi
gibi;

= Yerlesim ve yap1 dlgeginde kararlar ve uygulamalar,

»  Yapi elemanlar ve yapi 6lgeginde kararlar ve uygulamalar,

= J¢ ortam kalitesine yonelik kararlar ve uygulamalar,

»  Kaynak tiikketimine yonelik kararlar ve ekipman segimleri,

=  Atiklann yonetimine yonelik kararlar ve ekipman segimleri baghklan altinda

incelenmigtir.

6.1 Yerlesim ve Yap1 Olgeginde Kararlar ve Uygulamalar

Yerlesilen alamn fizyografik verileri (topografya, iklim, su, riizgar, giines, bitki Ortiisii),
yapinn isinma, sogutma, havalandirma gibi ihtiyaglan igin degerlendirilmelidir. Tasarim
asamasinda Yeang’in biyoklimatik tasarim olarak adlandirdig1 uygulamalarda da oldugu gibi,
dogal cevre verilerine bagh olarak pasif 1sitma, pasif sogutma, dogal havalandirma gibi
yontemlerin kullamimiyla, yapinin kullamm asamasinda ihtiyag duyacag enerji miktan
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azaltilabilir. Enerji tiiketimini azaltilmas: ile gereksiz 1s1 iiretimini ve bu sekilde bolge
tizerindeki heat-island olarak adlandirilan etki azaltilmmg olacaktir (Hamzah ve Yeang, 1994).
Arsanin riizgarini, glinesini, agacim1 amaca gore degerlendiren teknikler uygulanir. Bu sekilde
aym1 zamanda i¢ mekan kalitesi arttirilabilir. Teknikler yapinin inga edildigi bolgenin iklimsel
ozelliklerine ve mikro klimasina bagh olarak degisiklik gosterir, Ornegin; soguk iklimde
rizgardan korunmak amaclanirken, sicak iklimde bina miimkiin oldugu kadar dogal

havalandirmadan yararlanacak sekilde tasarlanir.
6.1.1 Yapinm Cevresi ile Tliskisi

Insa edilmis cevre ve dogal cevre arasindaki iliski kavranmali ve tasanmlar bu yonde
yapilmalidir. Arsanin topografyast degistirilmemelidir, topografya iizerinde yapilacak
degisiklikler, su akismm ve riizgar sekillerini etkileyecektir. Insa edilmis cevre, yakin ve uzak
cevre Olceginde -bitki Ortiisii, su kaynaklan, hayvan tiirleri ve insanlar iizerinde- olumsuz etki
yaratmayacak sekilde tasarlanmalidir. Dogal ¢evre korunmali ve c¢evre verileri
degerlendirilmelidir. Givoni (1991), uygun peyzaj teknikleri ve su yiizeylerinin kullanim ile
sehre ait bir alanin mikro klimas: degistirilebilecegini belirtmistir (CIENE, 2002).

Yerlesim kararlann alinirken toplu tagima imkanlarini, motorsuz arag¢ kullanim tegvik eden
tasanimlar yapilmalidir. Yerlesilen arsanin dogasi, su yatagi (water table), cevredeki bitki
oOrtiisii ve havyan hayati (flora ve fauna) korunmalidir. toprak zemin kaplamasi igin yagmur
suyu gecisine imkan veren bir malzeme sec¢imine dikkat edilmelidir. Peyzaj tasarumi, pasif

amagclar disinda, hava kirliligini engellemesi nedeniyle de tercih edilmelidir

Yapi, su yataklarna zarar vermemelidir. Yagmur suyu depolanmabidir. Cevredeki su
yiizeyleri, yap1 alaninin mikro klimas: {izerinde etkilidir. Su yiizeylerinin kullanimi, ortamdaki
nemi arttirdifindan kuru iklimlerde sofutma amaci ile kullamlabilirler, nemli iklimlerde
konforu azaltici etkisi olabilir. Catt havuzlarn, spreyler, fiskiyeler, sivi haldeki suyun buhar
haline doniismesi esasina dayanan buharlasma yolu ile sogutma tekniklerindendir (CIENE,
2002).

Uygun peyzaj ile yazin gerekli olacak sogutma harcamalarimi %15 ile %35 arasinda azaltir,
riizgar sekillerini degistirerek riizgardan korunma saglarlar. Agaclar, diisen giines 1simalarinin

cogunu toplasalar da, sadece kiiciik bir kismuni geri verirler. %10 ile %30 arasinda
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yesillendirme arttirig1 ile sofutma enerjisi harcamast %10 ile %50 arasinda azaltilabilir.
Agaclar ve g¢alilar binanin igindeki ve etrafindaki havalandirma kosullarini kontrol amaci ile
de kullamlabilir. Agaglar gece topraktan gokyiiziine dogru giden igimalan yani 1s1 kagigini
engellerler. Boylece agaclann g¢evresinde gece sicakligi daha fazla iken glindiiz sicaklifn agik
alanlara gore daha azdir. Binanin cevresinde kullanilacak agaclar, gece esintilerini
degistirmemeleri icin belli bir mesafede yerlestirilmelidir. Riizgara acik cephelerdeki agaglar,
binanin yiiksekliginin 1-1.5 katindan daha uzaga yer1e§tirilmemélidirler. Kisin yapraklarim
doken agaclar, sogukta giines iginlarimn alimina izin verirken, yazin giines 1s1gina kars
golgeleme saglarlar. Cephelerde sarmagik tiirii bitkilerin kullanimu ise binanm kabuktan 1s1
aligverisini azaltacak yontemlerdendir. Binanin, giines 15181na en ¢ok maruz kalan bolgesi olan
catinin sicaklig, ¢cim ekimi ile azaltilabilir (CIENE, 2002).

Yeang’a (1996) gore, bir bagka sorun da, agaclandirmanin ve hayvan tiirlerinin, topraktan
aynlmus ve uzaklagms olan iist katlara devamunin nasil saglanacagidir. Mimarlik ve 6zellikle
de gokdelenler, kiigiik bir alanda toplanmis, inorganik malzemeden meydana gelmektedir. Bu
inorganik malzeme biitlinili , yerlestigi alanin ekolojik dengesini bozmaktadir. Buna Gnlem
olarak tasarimci yiiksek binada, igerde ve disanida, bitki, agaclandirma gibi, miimkiin oldugu
kadar ¢cok ve uyumlu organik madde kullanilmalidir. Bu yiizden Yeang yiiksek binalarda
dikey peyzaji gerekli gormektedir. Bu sekilde ofis alanlannin c¢evresinde bir mikro klima
yaratilmug, temiz hava saglanmg ve konfor 1sisal, gorsel gibi cesitli acilardan kontrol edilmis
olacaktir. Aym1 zamanda yapilarin hem icine hem digina uygulanabilecek peyzaj estetik agidan
da deger katacaktir.

Motorlu arag ve 6zel ara¢ kullamiminin siklifs, park alami ihtiyacina, dolayisi ile yer kaybina
neden olmaktadir. Giiniimiizde en ¢ok kullamlan enerji tiirti fosil yakitlar oldugundan,
motorlu ara¢ kullammu c¢evre kirliligine de neden olmaktadir, toplu tasima araglarimn
kullanimini arttiracak diizenlemeler tercih edilmelidir. Planlama ile getirilecek, motorsuz arag
kullanim ya da yiirilyiis olanaklari da gevre de yasayanlann sagligi lizerinde olumlu etkili
olacaktir. Yasama ve calisma alanlarinin birbirine yakin diizenlenmesi ile ulasim igin
harcanan enerji azaltilabilir, ayn1 zamanda 24 saat hareketlilik mekanlar1 daha giivenilir hale
getirir (Yeang, 1996)

Gokdelenler ayn1 zamanda, yilksek seviyelerdeki giiglii riizgarlan, toprak seviyesine
yonlendirebilir. Boyle bir durumda, yayalar igin rahatsiz edici ve hatta tehlikeli riizgar
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hareketleri olusabilir (Yeang, 1996). Yiiksek binalarin c¢evrede yaratacag riizgar sekilleri,
modeller iizerinde denenmeli ya da yerinde anemometre yardim &lgiilmelidir. Bu sekilde, bu
striiktiirlerin yarattif1 ve etkilendikleri hava akiminin hassas tahminler yapilmalidir (Sekil
6.1). Yeni yapuar dogal ve yapili cevrenin diger elemanlan diisiiniilerek insa edilmelidir
(Yeang, 1996). Algak katlardaki riizgar akimlari, agaclandirma ile belli bir dereceye kadar
kontrol edilebilmektedir. AZaclar, estetik ve golgeleyici 6zelliinin yaninda, buharlasma yolu
ile serinlik de saglayici olarak da islev gortirler (Olgyay, 1973). Agaclandirma da binayé
dogrultusunda gelisen hava akimini degistirebilir ya da yardimci olabilir.

5.3. boliimde de belirtildigi gibi, zemine basan yapilar, topragin kendi ekolojik siirecini
tamamlamasin, yesil alanlar1 ve tarim alanlarimi, suyun dogal dongiisiinii tamamlamasi

engellemektedir. Cevredeki sert ylizeyler, 1s1 etkisini (heat island effect) arttirmaktadir.

Sekil 6.1 Birbirine yakin konumlanms az katl1 bir bina ve ¢ok katl: bir bina etrafinda olusan
hava hareketlerini gostermektedir.

6.1.2 Yonlendirme

Dikkat edilmesi gereken en Onemli konulardan biri dogrudan gelen gilines 1s18imn
kontroliidiir. Dolays1 ile sicak bolgelerde, kuzey yarim kiirede, kuzeyden alinan 151k, gliney
yarim kiirede, giineyden alinan 151k tercih edilir. Soguk ve iliman iklimlerde ise giines 1sinma
icin kullanilabilir ve kuzey yarim kiire icin giineye yonlenme, kuzey yarim kiire icin kuzeye
yonlenme tercih edilir. Her kosulda i¢ ortamda olusacak parlamalarin kontrolii i¢in Snlem
alinmalidir (Esbensen, 2002).

Giines enerjisi ile pasif 1sinma, kullanici konforunu etkilemeden, ek 1sinma harcamalarim
azaltir (Gratia ve DeHerde, 2002). Sekil 6.2 Her ilkim bolgesi igin Onerilen ydnlenme agisi,

yapmnin kisin giinesten en fazla miktarda yararlanmasina, yazin ise en fazla miktarda
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korunmasina olanak saglayan ac1 araliini ve optimum agiyr verir. Bu sekilde yapilacak bir
arsa diizenlemesi ile kullamnim asamasinda ihtiya¢ duyulacak ek mekanik isitma ya da
sogutma yiikii en aza indirilmig olur.

Soguk Iklim Sicak Kuru iklim  Sicak Nemli iklim
Bolgesi Bol g(;,ii Bolgesi

Sekil 6.2 Yerlesilen iklim bolgesine gore, binalarin glinese yonlenme agisinin optimum
degerini gostermektedir (Olgyay, 1973)

Gratia ve DeHerde’'nin (2002) belirttigine gore, bir ylizeyin gilines enerjisinden
yararlanabilmesi, hangi yone baktigina ve egimine baghdir. Avrupa’da kig aylarinda, giineye
yonlendirilmis dikey bir yiizey en fazla isimadan yararlanabilecek yiizeydir. Yine kig
aylarinda, giiney dogu ve giiney batiya yonlendirilmis bir yiizeye gelen 1s1ma miktarn %20
daha azdir. Fakat 1s1 ve 151k almi miktant giin boyunca da degisiklik gosterir. Giiney dogu
yoniine bakan cepheler 1styr 6glene kadar toplar. Giiney-batiya bakan cephelerde ise, bina
6gleden sonra 1sinmaya baglar, dolays: ile, ofis binalan gibi giindiiz kullanilan yapilar igin, 1s1
ve 151k acisindan, giiney-dogu yonii, giliney-batiya gére daha uygundur. Yazin ise, 6zellikle
diisiik enlemlerde, dogu ve batiya bakan yiizeyler, kisin giineye yonlenmis yiizeylerden daha
fazla giines 1s1masina maruz kalabilirler ve gilinesten korunmak i¢in ¢esitli Snlemler alinmak
gerekir. Kis mevsiminde, yiiksek enlemler (Avrupa disindaki bolgeler) haricinde, kuzeye
bakan cephelere gelen i1sima miktarn 6nemsenmeyecek seviyelerdedir. Bu yiizden kuzey
cephelerden giines enerjisi ile 1s1 kazanci saglamak miimkiin degildir. Buna ragmen kuzey den
saglanan dogal aydinlatmanin enerji agisindan getirisi, harcanacak 1sitma enerjisini telafi eder
(Gratia ve DeHerde, 2002).

Riizgardan korunma ya da yararlanma stratejileri al¢ak binalarda ¢ok sorun yaratmaz; riizgar
kesiciler, kap1 pencerelerin yiiksek ve algak basingli alanlara gre yerlerinin ayarlanmas: ile
riizgar aligi kontrol edilebilir. Fakat iklimlendirme tesisat1 kullanilmayan ofis, apartman,
hastane gibi yiiksek binalarda, arsa karakteristikleri iist katlarda etkili olamadigindan, riizgara
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kars1 dogru yonlenme stratejileri uygulamak 6nem kazanmaktadir (Olgyay, 1973). Binanin
etrafindaki riizgar hizi, binamn iist katlarina ¢iktik¢ca artmaktadir. Bu sebeple 6zellikle yiiksek
binalarda riizgan dogal havalandirma olarak kullanmak ve bu dogal enerjiden faydalanmak
gerekir (Yeang, 1996). Yiiksek yapilar, daha fazla yiizey alanina sahip olmalarindan dolays,
riizgar nedeni ile 1s1 aligverisine daha elveriglidirler (Gratia ve DeHerde, 2002).

Serin Iklim himan iklim Sicak  Kuru Sicak Nemli
Bblgesi Baigesi ikiim Bolgesi ikiim Balgesi

Sekil 6. 3 Iklim bolgelerine gore riizgardan korunma ya da yararlanma ihtiyac analizi
(Hamzah ve Yeang, 1994)

Her arsamin kendi mikro klimasi olacagindan (cevresindeki fizyografik Ozellikler ve yapili
cevre etkisinden dolay1), her arsanin kendi riizgar Olgiimleri yapilmali, riizgar giilleri (6.6.
boliim, Shangai Armoury dreginde oldugu gibi) cikartiimali ve elde edilen veriler ile tasarim
gerceklesmelidir. Aym sekilde giines izlerinden yararlanimalidir (6rnek olarak: IBM Plaza,
6.6. boliim)[l11]

6.1.3 Yapi1 Formu ve Oranlar

Soguk iklimlerde 1s1 kayiplarini 6nlenmesi i¢in, havalandirma ve istenmeyen 1s1 kagislarinin
en az diizeyde tutulmasi gerekir. Yapinin sekli dis yiizeyi belirlediginden 1s1 ahigverisi
iizerinde etkilidir. Yapinn az ¢gevre uzunluguna sahip olmas: (compact) yiizey-hacim orani ile
ifade edilir. Bu oran arttik¢a 1s1 kayiplart azalir. Dikdortgen olmayan, arti1 seklindeki plan
tiplerinde, farkli yiizeylerde, yapi elemanlar: arasindaki birlesme noktalarinin 1s1 k&priisii ve
hava kacis noktalart olarak galisilacag: goz Oniinde bulundurulmabidir (Gratia ve DeHerde,
2002).



Sekil 6. 4 Yerlesilen iklim bolgesine gore, 1sisal konfor igin uygun bina oranlari (Olgyay,

1973)
Serin Iklim Iman iklim Sicak  Kuru Sicak Nemli
Bolgesi Bolgesi ikiim Bdlgesi iklim Bolgesi
. ig . / 1:16 . 12 _ 3

Sekil 6. 5 Iklimin, bina formu tizerindeki etkisi (Hamzah ve Yeang, 1994).

Sekiil 6.4’te gore algak enlemlerde dogu ve bati istenmeyen 1s1 kazanclarin olustugu yonler
oldugundan, bina sekli dogu ve batiya agik yiizeyleri azaltmak icgin dikdtrtgene yaklasir.
Yiiksek enlemlerde ise seklin orami, yiizeyin maksimum giines 15181 alabilmesi icin, 1:1’e
yaklasir. Jekil 6.5 te gosterilen oranlar, Sekil 6.4’tekilerin Hamzah ve Yeang, (1994)
tarafindan yiiksek yapilara uyarlanmig halini gostermektedir.

China Tower 2 ve 3’{in dogal havalandirmadan yararlanmaya yonelik gelismis form ve yapi

kabugu elemanlan ¢alisma eskizleri 6.2.5. boliimde gostermektedir.
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6.1.4 Mekanlarin Diizenlenmesi (Cekirdek- Atriyum-Teras Alanlar)

Gratia ve DeHerde’ye (2002) gore, mekanlarin 1s1sal bolgeleme kavramina gére diizenlenmesi
ile 181 kayiplan azaltilabilir ve mantikli bir dagihm saglanabilir. Gratia ve DeHerde’ nin
(2002) Avrupa bolgesi i¢in hazirlanan arastirmaya gore, bunun yollarindan biri 1s1 ihtiyac
olan mekanlarin giineye, diger mekanlarin kuzeye yerlestirilmesidir. Bagka bir alternatife gore
de, yapinin sicak ¢ekirdegi merkez olacak sekilde diger mekanlarla gevrelenebilir (Gratia ve
DeHerde, 2002)

Gratia ve DeHerde’ye (2002) gore, yapinin gelecekteki enerji ihtiyaci ve dagilimi goz niinde
bulundurularak, mekanik 1sitma, aydinlatma, sogutma, ve havalandirma sistemleri ve ig
mekan planlamasi bu ihtiyaglan karsilayacak sekilde tasarlanmalidir. Benzer enerji ihtiyaglan
olan yada iligkili eylemlere sahip mekanlar bir arada toplanmalidir. Konfor kogullarimin daha
az 6nemli oldugu; giris, depolama mekanlan, gecis alanlan gibi mekanlar, konfor gereksinimi
olan mekanlan koruyacak tampon bélgeler olarak kullamilmalidir. fazla enerji tireten alanlar,

enerji ihtiyaci olan mekanlann yanina yerlestirilmelidir. (Gratia ve DeHerde, 2002).

Asansor - lobilerde, merdiven ve tuvalet alanlarinda dogal havalandirma kullanilmasi ile bu
alanlarda, mekanik havalandirma ihtiyaci ortadan kaldinlmig olur. Aymi zamanda bu
alanlarda, yangin durumunda sabit basing ihtiyaci gibi yangin giivenligi tasanminin
gereklerine de uyulmus olur (Yeang, 1996). Yiiksek binalarda, servis g¢ekirdegi ve asansér
bosluklar stritktiirel anlamda ve 1s1, iklimsel degisikliklere karsi tampon gorevi goérmeleri
acisindan 6nemli oldugu gibi dogal havalandirma alisi igin de uygun yerlerdir. Tasarim
sirasinda ¢ekirdeklerin yerleri, alanin riizgar haritalarina bagh olarak diizenlenebilir. (Yeang,
1996).

Cekirdek- diigey sirkiilasyon alan

Serin Iklim liman Iklim Sicak  Kuru Sicak Nemli
Bolgesi Bolgesi Iklim Bolgesi. , Iklim Bélgesi
p 1 + /. ; 7
1 1 I &
/i -;’
11/ -
1A Y __1__;0

Sekil 6. 6 iklimin, gekirdek yerlesimi iizerindeki etkisi (Hamzah ve Yeang, 1994)
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Biyoklimatik tasarum agisindan, diisey cekirdegin yeri, gblgeleme ve isinin kontrol edilmesi
amaci ile kullanilabilir. Soguk bolgelerde giinesten 1s1 alimum arttirmak igin cephe yiizeyi
miimkiin oldugu kadar arttirilir. Dolayist ile gekirdek, giines isinlarinin engellenmemesi ve
1s1y1 tutmasi amaci ile ortaya yerlestirilir. liman iklimlerde, en ¢ok 1s1 kaybedilen yon kuzey
oldugundan, 1s1 tamponu gorevi gbérmesi i¢in, ¢ekirdek kuzeye yerlestirilir. Boylece giiney 1s1
ve 1s1k alimu icin serbest kalmus olur. Kuru bolgelerde golgeleme daha ¢ok yazin gerekli
oldugundan, c¢ekirdekler iéin en uygun bolgeler giliney bati ve giiney dogu koseleridir.
Tropikal bolgelerde c¢ekirdekler dogu ve bati cephelerine yerlestirilir, boylece yilin biiyiik
kisminda binay: dik acili giines 1s1nlarindan korurlar (Sekil 6.6).

Dolasim / gecis alanlar

Serin Iklim Ihiman iklim Sicak  Kuru Sicak Nemli

i
O—- @

iklim Bblgesi

Sekil 6. 7 Iklim bolgelerine gore, dolasim / gecis alanlan (merdivenler, lobiler, koridorlar)
yerlesimi (Hamzah ve Yeang, 1994)

Dolasim alanlarinda (lobiler, koridorlar, merdiven kovalari) tam bir klimatik kontrole
gereksinim duyulmaz, genellikle dogal havalandirma yeterlidir. Sofuk - serin ve iliman
iklimlerde bu tiir alanlan kuzeye bakan cephelere yerlestirilerek soguktan korunmak icin
tampon bolge iglevi goriirler. Kuru ve tropikal iklimlerde ise , giines 1s18inin ¢ok derinlere

niifuz etmedigi giiney ve kuzey ynlerine yerlestirilir (Sekil 6.7).

Atriyum, teras alanlar1 vb. gecis alanlar1

Serin iklim lhiman iklim Sicak  Kuru Sicak Nemli
Bolesi Bolgesi Ikiim Bolgesi iilim Bblgesi

—iw]— —|m|— —|m] ._,__,i N

Sekil 6. 8 iklimin, atriyum yerlesimi iizerindeki etkisi (Hamzah ve Yeang, 1994)
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Soguk ve iliman iklimlerde, 1s1 ve 151k kazanci saglayabilmek amaci ile, atriyum igin en uygun
yer, sekildeki gibi binanin ortasidir. Kuru iklimlerde sogutma ve godlgeleme amaci ile yine
binanin ortasina yerlestirilmesi uygundur. Tropikal iklimlerde ise, atriyamun, havalandirma

saglamak amaci ile, sekilde goriildiigii gibi yerlestirilmesi uygundur (Sekil 6.8).

Gratia ve DeHerde’ye (2002) gore, Ozellikle giineye bakan bir atriyum ya da kis bahgesi
(sunspace) benzeri mekanlar, giines 1sinlan yardmﬁ ile, binanmin i¢inde dolagacak havanin
onceden 1sitilmasi ig¢in kullamlabilir. Atriyumlarda dogal aydinlatmanin arttirilmasi icin
yansitici yiizeyler ya-da daha seffaf cam yiizeyler kullanilabilir, sicak mevsimlerde fazla 1s1
yiikii olugsmasini engellemek igin hareketli golgeleme elemanlann ve yeterli havalandirma

atriyum tasarimunin gereklerindendir. (Gratia ve DeHerde, 2002).

Commerzbank Genel Miidiirliigi (6.6.1. boliim) atriyum ¢oziimiinde, yiiksek bir binada hem
dogal aydinlatmadan yararlanma hem de dis ortamla baglant1 saglanmistir ayni1 zamanda,
atriyum dogal havalandirmaya olanak vermektedir.

Yeang’a (1996) gore, 6zellikle sicak iklim bolgelerinde, yaz donemlerinde ve batiya bakan
cephelerde oldugu gibi giinesten korunma gerekliligi olan yonlere girintili balkonlar, teras
alanlani kullamlabilir (6.6. boliim Menara Mesiniaga ornegi) Dis duvar kalinhg: ya da iist
katlarda balkon ya da teras gibi kiiciik 6lcekli avlu ¢oziimleri ile golgeleme saglayarak, giines
1sinlant sebebiyle olusan 1s1 kazanci engellenebilir. Bu sekildeki yari acik mekanlarin tepesi
tamamen kapali olmalidir. Teraslarda kuvvetli riizgarlanin kontrolii igin ek olarak panjur
kullanilabilir. (Yeang, 1996). 6.2.2. boliimde, Sekil 6.21°de tropikal iklim kugaginda bulunan
Menara Boustead yapisinda, golgeleme, peyzaj (ve peyzajin sofutma etkisi) amaglariyla ve
dinlenme alan olarak tasarlanmug geri ¢ekilmis teraslar gosterilmektedir.

Iliman iklimde ise hem sicak hem soguk hava kosullarina uygun mekanlar tasarlanmalidir,
gereginde dogal havalandinlabilecek, gereginde giines enerjisinden yararlanirken, fazla 1s1
kazanglarindan korunup, dogal aydinlatmadan da maksimum yararlanma amaglanmalidir
(Yeang, 1999)

Yiiksek binalarda sofuk ve agir dig hava, sicak ve hafif i¢ havay: iist kat pencerelerinden
disan gikmaya zorlar. Bu durum baca etkisi diye tanimlanan, alt katlardan soguk havanin iceri
girmesi ve fazla sicak havanin da iist katlardan disar1 ¢ikmasi olayina neden olur (Kiigiikgali
vd., 1999). Cok kath binalarda atriyum tasarimiyla, baca etkisiyle havalandirma y6nteminden
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yararlanilabilir (Commerzbank, Shangai Armoury orneklerinde oldugu gibi, 6.6. boliim).
Yeang’a, (1999) gore atriyumdan yararlanmak ozellikle, sicak-kuru ve iliman iklimler icin
uygundur. Atriyum, baca efektiyle soguk hava alimim arttirir (Gratia ve DeHerde, 2002).
Atriyumlarin tepesi, riizgar akis1 saglamak amaci ile panjurlarla golgelenebilir. Atriyuma dik
i¢ pasajlar havalandirma igin kanal gérevi goriirler ve digardan igeriye hava akis1 pencerelerin

Ontindeki ayarlanabilir panjurlarla.kontrol edilebilir (Yeang, 1996).

Soguk iklim bolgeleri ve kis donemlerinde, pasif isitma yOntemi kullaularak kis
bahgelerinden yararlamilabilir. Commerzbank (6.6. boliim) Ornefinde oldugu gibi kis
bahgeleri atriyumla birlikte kullanimi ile 1lunan bir iklim bolgesinde yapilmus olan bir ¢ok
katl: binada, yilin her doneminde konfor kosullarinin saglanabildigi, dogal havalandirmadan
yararlanan, aym zamanda kullamicilara yesil i¢c mekanlar, dinlenme alanlan ve i¢ bakiglar

saglayan acik, yan agik ve kapali mekanlar elde edilmistir.

Kis bahgeleri, teras alanlari, balkonlar, atriyum ve benzeri alanlar isisal konforu saglamak
amaciyla kullanildiklar1 gibi, bu tiir alanlara dikey peyzaj (6.2.6. boliim) entegre edilebilir. Bu
alanlar ilerde genislemeye olanak saglayan mekanlar olma avantajina da sahiptirler (Yeang,
1996; 1999). 6.3. bolimde aynntili olarak sozii edildigi gibi kullanici konforu agisindan
dinlenme ve bulusma alanlan olarak islev goriirler. Ayrnica 5.1. boliimde s6zii edildigi gibi
estetik kaliteye katkis1 ve dogal aydinlatma agisindan katkilari, atriyumlanin/teras alanlarinin

katkilan arasindadir.

Diisseldorf’taki Veredelter Rohbau yapis1 (Weinbrenner, 2001), 12 kati, ii¢ bagimsiz kiralik
alana boliinmiis cam bir kiipten olugan yapida dig kabugu “suni deri giysi” prensibine gore
acik veya kapal1 tutulabilecek olan cift cephe, enerji konseptinin baslica elemanidir. Enerji
acisindan optimize edilmig biiro yapisi, maksimum kiralama esnekligi, bunun yaninda
represantatif ve degismeyen formdan, minimize edilmis yatinm ve isletme maliyeti

saglanmigtir.

Sekil 6.9 Havalandirma bacalar1 (Weinbrenner, 2001)
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Yatinmcinin taleplerine uygun olarak, kiraya verme esnekliginde miimkiin oldugunca c¢ok
kullanim birimi olusturulmustur. 12 katli 40x40x40 metre Olgiilerindeki yiiksek yapi,
13,5x13,5 metre taban alanli merkezi ve yap: ylikseklifinde atriyuma sahip cam bir kiiptiir.
Yapy, spesifik degismez bigimini atriyumun g¢evresinde diizenlenmis, 13,5x13,5x13,5 metre
biiyiikliigiinde ti¢ tane dort kath kiibik havalandirma mekaniyla kazanmaktadir (Sekil 6.9).
Dordiincii ve sekizinci katlarda hava mekanlari giin 151811 yapinn iclerine kadar iletir ve
kullaniciya bir bakis alam sunar. Havalandirma mekanlarinin teraslarn, yapinin kullanicilarim
zaman gecirmeye ve iletisim kurmaya davet eder. Havalandirma mekanlanimn dar

yollarv/kopriileri katlar arasinda bir dolasim saglar/rotasyon olusturur.

Sekil 6.10 Yapinin atriyumu (Weinbrenner, 2001)

Cephenin ana fikri, enerji gereksinimi oldugu siirece, birincil enerji kullaniminin minimize
edilmesine dayanmaktadir. Kisin yapiya gelen enerji 1s1 tamponunun olusumuna istirak eder
ve cephenin dig tabakasi kapali kalir. Cephe elemanlari yap:t yonetim teknigi baglaminda
sensorler tarafindan yagmura, riizgara, sicaklifa ve aydinhiga gore kumanda edilir. Her
kullanic1 tarafindan bireysel olarak pencere agilimina miidahale edilebilir. Havalandirma
kanallaninin agiliminda pencereye dokunma yoluyla zincir motorlar harekete gegirilir ve dig

kabugun agilmasi saglanir.

Giineg kontrolii cephe koridorundaki diizenlemelerle yilin tiim donemleri icin garanti altina
alinmigtir, ve golgeleme elemanindan vazgegilebilir, bu gorev cephede yer alan giines
koruyucular tarafindan iistlenilir. Giines kontroliinde emilen isinlar, siirekli havalandirilan
cephe ara boslugu sayesinde uzaklastirilir. Havalandirma kanallan boyutlandinlirken 1s1
tamponlarinin olusumu ve 1sinn taginmast arasinda bir optimizasyon saglanmstir. Kapali

durumda 151k kontrolii saglamak icin kiiciik yasst levhalar 180° dondiiriilmiistiir.
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6.2 Yap: Elemanlan ve Yap: Olceginde Kararlar ve Uygulamalar

Dogal havalandirma, dogal aydinlatmadan yararlanma, ayn1 zamanda giines 1sinlarini kontrol
etme, yapmn kullamim agamasi enerji ihtiyacim azaltma, i¢ ortam kalitesini arttirma (1s1sal,
gorsel, i¢ hava kalitesi ag¢isindan), kullanici memnuniyeti saglama yap: elemanlarinda ve yapi

6lgeginde uygulanacak ekolojik ¢oziimlerle saglanabilecek prensiplerdendir.

6.2.1 Pencereler

» LBNL’, O’Connor vd.’nin (1997) “Envelope And Room Decision” adli ¢aligmasina

gore;

Cephe-hacim oraninin (hacmi karsilik gelen cephe miktan) artmasi, daha fazla 151kl galigma
alanina sahip olmak demektir. Ince uzun plan tipi bu agidan kare plan tipine tercih edilir
(6.2.4. boliimde, GSW Yapis1). Yiiksek cephe-hacim orami aymi zamanda 1s1 aligverigine agik

bir yap1 olma dezavantajim da beraberinde getirir.

Sekil 6.11 Cephe- giin 15181 iligkisi (O’Connor vd., 1997)

Sekil 6.11°deki egriler 1g1k dagihmum  gostermektedir. Yiiksek pencereler, 15181 dagilimini
diizenler ve daha derine dogal i1tk ulagmasim saglarlar. G6z hizasimn istiinde kalan
pencereler sayesinde, i1k seviyesinde daha yumusak bir degisim saglanabilir (soldaki sekil).
Ustteki egri; dogrudan giines 15181 alan, 6rnegin 6glen saatlerinde giineye bakan bir cephenin
151k seviyesini gostermektedir. Alttaki egri kuzeye bakan bir cephede olacag: gibi; giines 15181
almayan, fakat giin 15181 alan bir cephenin 151k seviyesini gostermektedir (sagdaki sekil).

* Lawrance Berkeley National Laboratory
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Sekil 6.12 Cephe- giin 15181 iliskisi (O’Connor vd., 1997)

Gorsel ve 1si1sal konforun aym anda saglanmas: igin, goris saglanmas: gereken pencere ile
aydinlik saglamasi gercken pencere birbiriden ayrilmalidir (Sekil 6.12). Gz hizasini iistiinde
kalan pencereler igin filtresiz cam kullanmak maksimum giin 15181 saglar. Alt pencerelerde ise
parlamayi Onleyici ozellikte cam kullanilmasi uygundur. Bu ikisinin arasindaki striiktiirel
boliintii, 151k rafi yerlestirilmesine olanak saglar (1sik rafi aynintili olarak 6.2.3. boliimde ele
alinmustir). Parapete kadar olan kisimda cam kullamilmasi 1sisal konfor acisindan rahatsiz

edici gorsel konfor acisindan gereksizdir.

»  Acilabilir pencereler;
Dogal havalandirma kullamimt ile enerji tasarrufu sagladigi gibi i¢ ortam kalitesinin
yiikseltilmesine de yardimci olur. UK ve Japonya’da yapilan arastirmalar, kullamcilarin
%40’ 1indan fazlasimin agilabilir pencere olanagina sahip olmak istediklerini gostermistir
(Hamzah ve Yeang, 1994).

Schott’mn (2001), Frankfurt’ta “Trends in Tall Buildings™” adli konferansta belirttigine gore:
Yiiksek bir yap: olan Main Tower Srneginde, paralel disa agihiml pencerelerin gelisimi, 200
metre yiikseklikte, konforlu bir havalandirmay: olanakli hale getirmektedir (Sekil 6.13).
Cephe degisen dis iklim kosullarina aktif olarak reaksiyon gosterebilmekte, dogal
havalandurma fonksiyonunu yerine getirebilmektedir. Ekolojik ve ekonomik ve cam cepheli
bir yap:1 hedefiyle, enerji tasarrufu saglamak igin ve iklimlendirilmig yapilarda sikga goriilen
hasta bina sendromuyla (6.3.1. boliim) karsilasmamak igin ¢calisma mekanlar: dogal dis hava
ile havalandinlmstir. Yapinin mekanik havalandirmayla sartlandiriimasindan da genis Slciide
vazgecilmesi gerekmistir. Tek kabuklu bir cepheyle, silindir cam cephe, enerji bilinci olan
yiiksek yap gibi biitiin amagclarin gergeklesmesi amaciyla, cepheler igin yeni yaratici teknikler
gelistirilmesi gerekmistir. Enerji maliyetinden tasarruf etmek ve kullamicilar tarafindan kabul
edilebilir olmasi icin yliksek yapida dogal havalandirma kullanilmasi bu yeni tekniklerdendir.
Yeni gelistirilen bu pencere sistemine kadar, yiiksek yapilarda varolan tiim riizgar basinci

kosullan i¢in etkili bir pencere havalandirmasinin bulunmamakta oldugu belirtilmektedir.
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Sekil 6.13 Paralel disa agilimh pencere, igten ve distan goriiniisii (Schott, 2001)

Bu pencere sisteminde, 200km/h’te etkili olan riizgar basincim 0,25’ten 0,35m/sn’lik akig
hizina indirgeyen iginde havayr dolastiran bir labirent kanal, iizerinden havalandirma
saglanmaktadir. Bunun disinda uygun yapida bir labirent kanal ile giiriilti olusumu da
engellenmektedir. Havalandirma penceresine havanin iletilmesi, profillerin bicimi ve, kanat
profili ile kasa profili arasinda derin, labirent bi¢imli bir kanal ile gerceklesmektedir (Sekil
6.14). Pencere kanadi bir motor aracilifa ile otomatik kumanda edilir ve kademesiz olarak
ayarlanabilir ve paralel olarak disa siiriilebilir. Kisin havalandirma igin ve igeri giren sofuk
havay: 1sitabilmek amaciyla, pencerenin cerceve profilini cevreleyecek sekilde, bir 1sitma
band1 yerlestirilir. Pencereler otomatik olarak yonetilir, kullanicilarin kendileri tarafindan
bireysel ayar yapilmasi bloke edilmistir. Diizenleme riizgar ve yafmur sensorleriyle
basanlmustir. Bu tedbirlerle dis ve i¢ mekan arasindaki basing fark: diizenlenmistir, bu sekilde

yeterli dogal hava degisimi saglandiginda kullanim agisindan fonksiyonlar engellenmez.
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Sekil 6.14 Solda kapal: pencere kesiti ile saglanan konforlu dogal havalandirma, sagdaki
sekilde maksimum havalandirma igin acilmig pencere kesiti (Schott, 2001)
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Yiiksek yap1 agilabilir pencerelerden olusan bir yapiya doniigebilir ve artik havalandirma
tesisat1 i¢in Ongoriilen kati normlara bagli kalma zorunlulugu ortadan kalkar. Yiiksek bir
yapinin bu yapida oldugu gibi, konfor kosullarina uygun sekilde havalandinlmas, teknik yapa
tesisatinin yatirrm maliyetinden tasarruf edilmesine imkan verir, aym sekilde enerji kullanim
ve igletim maliyetinde ciddi tasarruf saglanmis olur. 6.6. boliimde, Sekil 6.8 te

Commerzbank’ta da uygulanan agilabilen pencere detay: goriilmektedir.

= Cam se¢imi pencere Ozellikleri (Yeang, 1999);
Sicak iklimlerde ve iliman_iklimlerin sicak donemlerinde giines 1simalari 500-1000 W/m?
seviyelerine ¢ikar. Renkli filtreler (tinted), 1s1 gecisini %20 diisiirebilen renkli filtreler bu
kosullarda yetersizdir. Renkli filtrelerde 1s1 emdiginden, i¢ ortam 1g1ma yolu ile 1siir ve ig
mekanda yine sogutma gereksinimi olugur. Bu tiir filtreler giin boyunca 1siyr emdiklerinden,
Ogleden sonra dig ortamun 1s1s1 diismeye basladifinda, cam tarafindan biriktirilen 1s1, 151ma
yolu ile i¢ ortama aktarilabilir. i¢ ortamdaki 1sinin da en iist seviyesine ¢iktigi bu zamanda
(aym sekilde yaz donemlerinde de) camdan i¢ ortama 1s1 gegisi, filtresiz cam kullanildifinda
dogabilecek sonuglardan daha rahatsiz edici olabilir. Bu tiir cam kullanimi, k1g donemlerinde
de 1s1 kazancim geciktirebilir. Renkli filtrelerden (yesil, kahverengi, gri gibi) dis ortama
bakisin olumsuz psikolojik etkileri oldugu ve yap:1 nedenli saghik sorunlarnna katkida bulunan

elemanlardan olduklan belirlenmistir. Giin 15181m ve 151810 kalitesini etkilerler.

Giines 151811 yansitan camlar, 151 emici camlar kadar goriigii engellemezler, giines 1sinlarinin
girisini engellerler. Fakat hem 1s1 hem de 1s1gin girmesini engellediklerinden, kigin gerekli
olan 1s1 ylikiinii diigliriirler, kaliteli dogal 11k azalir ve yapay aydinlatma kullanimini artar.
Giines enerjisi ile 1sinma ihtiyaci duyulmayan ve/veya dig fiziksel gélgeleme elemanlarinin

kullanilmasinin miimkiin olmadig: (bati cephesinde olabilecegi gibi) durumlarda uygundur.

Dogal 1s181n gerekli oldugu fakat, giines 1sisinin en aza indirilmesi gerektigi durumlar icin
diisiik yayic1 6zellige sahip (low emissivity) camlar uygundur. Isif1 alirlar, 1s1y1 almazlar ve
icten disan c¢ikan 1s1y1 geri yansitip i¢ ortamdaki 1s1 kaybini engellerler. Goriintiileri filtresiz
cam gibidir. Daha genis cam yiizeyi kullanimina olanak tanir.

Yeni “akill” camlar ise, hem soguk hem sicak donemlerin ihtiyaglarina aymi anda cevap
verebilmektedirler. Foto-kromatik, elektronik tepkimeli camlar, phase-change malzemeler ve
holografik optik elemanlar bunlardan bazilaridir. Cift cam ya da ii¢ kat cam kullanimy, ¢ift ya
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da 3 kat kanat kullanim, aras1 gaz (argon) doldurulmus cesitli camlar 1s1 aligverigini azaltan
diger cephe 6rmekleridir. Holografik optik elemanlar ~-HOE, gibi optik filmler, 6zel cam ve
kiiciik bir cam arahg ile giin 15181 pencereden itibaren 4.6 metreden 9.1 metre arasindaki bir
uzakliga kadar iletilebilir, giines 1st kazanci en az seviyede tutulur, y1l boyunca homojen bir

aydinlik dagilirm saglanir

Cam yiizeyi arttikga, 151 ve 151k kontrolii zorlagir. Genis cam kullandikga 1s1 gegirgenligi ve

parlama sorunlanina daha fazla 6zen gostermek gerekmektedir (O’Connor vd., 1997)

6.2.2 Golgeleme Elemanlar:

Yeang’a (1999) gore, golgeleme elemanlarim kullanimm ile pasif 1sinma teknolojisi sogutma
amaci ile kullanilabilir. Golgeleme elemanlarinin tasarimu ile yapi dik agih iginlann isisindan
korunurken, egik a¢ili 1sinlan igeri alarak aydinlik saglanabilir (Yeang, 1999). Goélgeleme
elemanlan giineg 151nlan disinda, ¢evre binalarin cephelerinden yansiyan iginlara karg1 6nlem

olarak da 6nem kazanmaktadir.

Serin Iklim iman Iklim Sicak  Kuru Sicak Nemli

Bolgesi Béolgesi Iklim Bélgesi Iklim Bolgesi
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Sekil 6.15 Dikey (siirekli) ve yatay (kesik) gélgeleme elemanlart ihtiyaci analizi (Hamzah ve
Yeang, 1994)

Iklim bolgelerine gore farklihk gosteren giines izlerine bagh olarak, hangi tip golgeleme
elemanin, giiniin hangi saatinde ve hangi yon i¢in uygun oldugu belirlenir. Sabah ve aksam
saatlerinde, yani dogu ve bat1 yonlerinde (stirekli ¢izgi), binanin diigiik agili giines 1s1nlarindan
korunmasi igin, dikey golgeleme elemanlarina gereksinim duyulur, 6glen saatlerinde, giineyde
(kesik cizgi) ise dik agili gelen giines isinlarinda korunmak amaci ile yatay golgeleme
elemanlan kullanilir. Yiiksek enlemlerde golgeleme elemanlarina sadece yaz aylaninda ihtiyag
duyulur, tropik bolgelerde ise iki tip golgelemeye de biitiin y1l boyunca gereksinim vardir.
Ekvatora yaklastikca giinesten korunma ihtiyaci artar. (Sekil 6.15). Kontrol edebilirlilik,

hareketlilik golgeleme elemanlannda aranan oOzelliklerdendir. Yeang’a gore (1999) dis
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gélgeleme elemani, ara yiizeyde golgeleme elemani kullammina gore tercih edilir, ig

golgeleme elemani en az tercih edilen olmalidir.

Kuzey, giines 1s1s1 almadigindan 6zellikle kis aylarinda, en fazla 1s1 kaybedilen yﬁndﬁf, bu
sebeple kuzeye bakan duvarlarin yalitni 6nem kazanmaktadir ve pencereler en ¢ok 1si
kaybedilen alanlar oldugundan pencere biiyiikliikkleri ve adedi ile kaybedilen 1st ve dogal
aydinlatma ile kazanilan enerji miktar1 arasindaki iliski goz Oniinde bulundurulmalidir.
Bununla birlikte Gratia ve DeHerde’e (2002) gore, kis mevsiminde, yiiksek enlemler (Avrupa
disindaki bolgeler) haricinde, kuzeye bakan cephelere gelen 1s1ma miktart Snemsenmeyecek
seviyelerdedir. Bu yiizden kuzey cephelerden giines enerjisi ile 1s1 kazanci saglamak miimkiin
degildir. Buna ragmen kuzey den saglanan dogal aydinlatmanin enerji agisindan getirisi,
harcanacak 1sitma enerjisini telafi eder. Yeang (1999) ve Ozgen vd.’ne (2001) gore, kuzey
cephelerinde cam giydirme cepheler kullamlabilir. Kuzey, giines 1s1s1 almadigindan 6zellikle
kis aylarinda, en fazla 1s1 kaybedilen yondiir, bu yondeki duvarlarin yahitimu 6nemlidir ve
- pencereler en ¢ok 1s1 kaybedilen alanlar oldugundan pencere biiyiikliikleri ve adedi ile
kaybedilen 1s1 ve dogal aydinlatma ile kazanilan enerji miktan arasindaki iligki goz Oniinde
bulundurulmalidir.

Giineye bakan egimli bir ylizey, dikey yiizeye gore daha fazla 1s1 kazanir, yaz aylarinda bu 1s1
kazanci gereginden fazla ve rahatsiz edici olabilir. Egimli ytizeylerin kullanimu, atriyumlarda
ya da sera ve kis bahgelerinde (green house), kalabalik olmayan mekanlarda, yiiksek enlemler
ve soguk iklimler i¢in uygundur (Gratia ve DeHerde, 2002).

Batiya bakan bir cepheler, 6gleden sonra, binanin artik az bir siire kullanilacag ve i¢ 1s1
kazanclarinin 1sitma igin yeterli oldugu zamanda 1s1 toplamaya baglar (Gratia ve DeHerde,
2002). Bat1 ya bakan cephelere rahatsiz edici giines 1sinlan ve giines 1s1s1 olugur. Gratia ve
DeHerde’nin belirttigine (2002) gore, batiya bakan cephelerde hareketli golgeleme
elemanlarina ihtiyac duyulur.

Sekil 6.16 Golgeleme elemanlar1 ve buna bagh 151k dagilimu (O’Connor vd., 1997)



67

Sekilde goriildiigii gibi, sagak pencere yakinlarindaki 15181 ve parlamay: azaltir daha yumusak
bir gecis saglar. Derin sacak gdrevi gbren, bir golgeleme elemani yerine, (louver) panjur

kullanilmasi daha diizenli bir 151k dagilini saglar.

Sekil 6.17 Mimari tasarim Herzog and DeMeuron’a ait olan CNA-SUVA Binast’nda (1993),
kullanilan prizmatik paneller Basel, Isvicre [26]

CNA-SUVA Binas1 (1993) 6meginde ¢ift cephe, glines 15181n1n optik kontrolii ile, kisin 1s1
kayiplani azaltilir ve yazin 151 kazanclan engellenir. Cift cephe, bir kat yiiksekliginde 3 boliim
olarak tasarlammétm Ust boliim, giinesin yiiksekligine gore (altitude) otomatik olarak
ayarlanan prizmatik panellerin entegre edildigi yalitm islevi de goren cam yiizeyden
olusmaktadir. Paneller giines 15181n1 engellerken giin 15181n1n igeri alinmasina olanak tanirlar.
Goriis hizasindaki pencere seffaf (clear), yalitim islevine sahip ve kullanicimin kontroliine
olanak veren pencerelerden olusmaktadir. Alt boliim ise solar ve isisal (thermal) yalitim

gerektifinde otomatik olarak kapanan pencerelerden olugsmaktadir. [26]

Sekil 6.18 Daimler Benz golgeleme elemanlari, Renzo Piano, Potsdamer Platz, (Berlin, 2001)
Sekil 6.19 Institut Du Monde Arabe cephesi, Paris [27]

Jean Nouvel’in tasarladifi, Institut Du Monde Arabe (Paris) yapisinda, yapinin 6zelligine
uygun bir cephe tasariminin yaninda, cephe elemanlarinda sadece bu yapida kullanitms, 1515a

duyarl mekanik araclarla (optik mercekler), 1sik alimini kontrol edilmekteydi (Sekil 6.19).
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Sekil 6.20 Menara Boustead cephe kesiti (Hamzah ve Yeang, 1994).
Sekil 6.20’de, Menara Boustead’da geri c¢ekilmis teraslar ile saglanan golgeleme

gosterilmektedir.

6.2.3 Isik Rafi ve Isik Tiipii

Yapr kabugunda uygulanabilecek cesitli pasif sistemler ile, giin 15181 ¢aligma alaninin daha
derin noktalanna ulagtinilabilir. Yeang, (1999) bu yontemlerden optik giin 15181 sistemleri
olarak bahsetmektedir. Giines 15181n1n tavan yiizeyine yansitilmasini temel alan bu yontemler
ile, geleneksel yontemlerle aydinlatilan ulagilan derinlikten daha ilerisine giin 15181 iletilebilir.
Guin 1s1&inin iletildigi derinlik ararken pencere yakimindaki aydinlhik seviyesinde biiyiik
degisiklere yol acilmaz, ortamda homojen bir aydinlik dagilimi saglamir, parlamalar engellenir
ve gorsel konfor elde edilmis olur (Yeang, 1999). Optik sistemler ile, daha kiigiik pencere
boyutlar ile, mekanin daha derin noktalarina 1sik iletilirken, aydinlatma ve sogutma igin
harcanacak ek enerji tasarruf edilmig olur (Yeang, 1999). Sistemin, dogrudan giineg 1sinlarini
engelleyecek sekilde tasarlanmas: ile parlaklik kaynagl. ve 1s1sal konforu etkileyen ogeler
azaltilir (Yeang, 1999).

daylighted zone

15-204¢

Sekil 6.21 Cephe kesitleri (O’Connor vd., 1997)

(Sekil 6.21) Giineye bakan ve dogrudan giin 15181 etkisi altindaki pencereler icin, giin 1s181min
etkili alinabildigi mekan derinligi, pencere iist kotunun 1,5 katina kadardir. Yiiksek
pencereler ve 151K rafi kullanilan pencerelerde bu derinlik 2 katina ¢ikanlabilir (O’Connor vd.,
1997).
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(Sekil 6.22; 6.23) Isigin tavana yansitilmast sistemi ile ¢alisan, kabuga iligtirilmis 151k raflan
(light shelves) ya da 151k borulan (light pipe) ile, gbreceli olarak daha kiigiik boyutta giin 15181
giren bir alandan, en giinesli durumlarda, 4.6 metreden 9.1 metre arasindaki bir uzakliga
kadar yeterli giin 1181 saglanabilir. Isik tiiplerinin, 151k raflanna gore yil boyunca daha
randimanlt oldugu goriilmiistiir (Yeang, 1999).

4 Light pipe J
8 "k\sm — 1 Diffusing lim -
g' =}~ Centra reflector ; z
—-——— {5
2{)‘
AT ' Light pipe B: rectangular section light pipe
Section of rapezoidal ight pipe design with side refleciors

Sekil 6.22 Isik tiiplerinin plan ve kat kesitini goéstermektedir (LBNL, 1996; Yeang’dan, 1999)

Sekil 6.23 Isik alimim arttirabilecek cesitli cephe kesitleri 6rnekleri —1g1k raflan (light shelves)
(O’Connor vd., 1997)

Derin kesitli duvarlar, kendiliginden golgelenmis alan ve parlamay: (glare) hafifletecek
yiizeyler olusturur, akustik agisindan da yaliim gérevi goriir, 151k yansitici raflarn (light
shelf) yerlesimine olanak tanir. (O’Connor vd., 1997)

6.2.4 Cift Cephe

Giin 1181 alimum arttirma, dogal havalandirmadan yararlanma, gerektiginde giines 1s1 ve
isinlarindan korunma, boylece ek enerji harcamalarina gerek kalmadan asin soguk ve sicak

havalarda i¢ mekandaki konfor kosullarimi koruma oncelikleri, cift cephe sistemini
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gelistirmistir. I¢ mekamin agir1 1sinmasinin engellenmesi icin yazin ¢ift cephenin dis tabakas:
acilmaktadir. Kisin cephenin dis tabakasi kapali kalir, cepheye gelen enerji 1s1 tamponunun

olusumu igin toplanir.

LBNL - High-Performance Commercial Building Facades vaka etiidlerine gore: ¢ift cephe
sistemlerinde kisin menfezler kapatihir. Iki cephe arasinda kalan hava 1sinur, sistem i¢ mekanla
dis ortam arasinda 1s1 tamponu olarak kullanilir. Aym1 zamanda 1sinan hava i¢ cephenin yiizey
1s1s1m da arttirir ve i¢ cepheye yakin alanlarda 1s1ma yolu ile 1s1 kaybin azaltir. Gerektiginde
i¢ cephe pencereleri acilarak, cift cephe arasinda kalan sicak hava igeri alinir. Yazin ise, dig
cephe menfezleri, hava hareketlerine olanak tamimak icin acgilandirilir. Taze hava alttaki
menfezlerden aluur, iistteki menfezlerden disan verilir. i¢ cephe pencereleri agilarak
havalandirma saglanir. Genis cam yiizeyler giin 15181 saglar ve kullanicilarin ¢aligma istegini
ve tiretkenligini arttirir. Acili dis cephe panjurlari, giines 1sinlarim keserek, i¢ ortamdaki

parlamalan ve istenmeyen 151 kazancim engeller. Katlar arasinda, bakim olanagi saglayan,

yiirlime 1zgaralar1 bulunur. Berlin’de Debis Headquarters (1991-1997), GSW Headquarters,
Essen’de RWE AG Headquarters (1991-1997) cift cephe kullanulan yiiksek biiro yapilan
ornekleridir [26]. Kanada’da Telus Office Building (1989) 6rnegi gibi, 3 kat cephe trnekleri
de bulunmaktadir [28].

Sekil 6.24 Renzo Piano Building Workshop and Christoph Kohlbecker, Debis Headquarters
(1991-1997), Berlin (1-3, [26]) (2, [29]) (4, Berlin 2001)

s\ ey

Debis Genel Miidiirliigii’nde (Jekil 6.24), dis cephe otomatik caligan cam panjurlar la birlikte
diizenlenmigtir. I¢ cephe, ¢ift camh agilabilir pencerelerden meydana gelip, daha fazla 1s1
yalitim saglamaktadir. Ust pencereler elektrikle calistnlir. Ic pencerelerin i¢ tarafinda

jaluziler bulunur ve bunlar gorsel konforun kontroliinii saglarlar. Yiiriime 1zgaralar, katlar

arasinda duman akisim engellemek icin camla kaplidir. Yapimin 1s1 kiitlesi igin gece
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havalandirmas: otomatik olarak gerceklesmektedir. Yap: yliksek sicakliklarda ve soguklarda
mekanik olarak havalandirilmaktadir (LBNL, [26]).

Stack Ventilation

i = g e

Sekil 6.25 Sauverbruch Hutton Architekten’nin tasarladigi GSW Headquarters (1995-
1999), Berlin, Germany [26]

Sekil 6.25, GSW Genel Miidiirliigii’'nde, dogu cephesi aralar1 panjurlu, otomatik ve elle
kontrol edilebilen 3 kat cam pencerelerden olusmustur. Dogu cephesine aymi zamanda,
pencerelerden bagimsiz olarak, taze hava saglamak icin ve golgeleme eleman: olarak metal
paneller yerlestirilmistir. Batida, i¢ cephesi otomatik ve elle kontrol edilebilen ¢ift cam
pencereli, ¢ift cephe bulunmaktadir. Cift cephenin arasina yerlestirilmis genis, dikey, delinmis
aliiminyum panjurlar da otomatik ve elle kontrol edilebilir. Panjurlar bat1 cephesinin giinesini
tamamen kesecek sekilde kapatilabilir (LBNL, [26]).

GSW Genel Midiirliigii’'nde, dogudan gelen hakim riizgar ve dar plan tipi, karsilikl
havalandirmaya olanak tanmir. Bat1 cephesi, baca etkisi sayesinde 20 katli bir havalandirma
bacas1 gorevi goriir. Boliimlenmig biiro alanlarinda bulunan, ses dalgalarimi kontrol eden
menfezler, hava akisina olanak tanir (LBNL, [26]).

GSW Genel Miidiirliigli’nde, ¢ift cephe arasinda ismnan hava, isimn tekrar kullamimu igin
merkezi sisteme gonderilir. Yiikseltilmis dosemelerle taze hava saglamir. Ddseme ve
tavanlarda 1s1, ¢iplak beton yiizeylerle ve bosluklu ¢imento mastar sistemleri kullanilarak
depolanir (LBNL, [26]).
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Sekil 6.26 Ingenhoven Overdiek and Partners’in tasarladift RWE AG Headquarters (1991-
1997), Essen [26]

Sekil 6.26, RWE Genel Miidiirliigii’'nde, dig hava yiiriime 1zgaralaninin altinda kalan 15 cm
yiiksekliginde, ince dar yanklar yardim ile alinan hava iistten disan verilir. Cift cephenin dig
cephesinde, ekstra beyaz cam kullamlmustir. I¢ cephe, kat yiiksekligi boyunca devam eden,
cift cam acilabilir kapilardan olusmaktadir. Hareketli panjurlar (venetian blinds), ¢ift cephenin
arasmna, kayar kapilann dis yiizeyine yerlestirilmigtir. i¢ mekanda parlamay:r onleyici filtre
bulunur. Giin 15181, dogrudan glines enerjisi ve parlamalarin kontrolii, filtre ve panjurlarla

saglanir. Cift cephe arasinda 1sinan hava, 1sinin tekrar kullammu igin merkeze gonderilir

(LBNL, [26]).

6.2.5 Riizgar Kontrol Elemanlar

Argiriou vd.’e (1992) gore, yapinin pencerelerin yeri, sayisi, bityiikliigli gibi karakteristikleri,
dogal havalandirma tekniklerinin verimliligini etkiler (CIENE, 2001). Bunun yanminda kabuk

ve doseme (arasindaki bosluklar) ¢6ziimleriyle dogal havalandirma kontrol edilebilir.

Dogal  havalandirma tekniklerinde, sofutmanin verimliligini arttirmak igin, Ozellikle dig
ortamdaki hava hizimn diisiik oldugu alanlarda ve yonii degisen riizgarlara karsi, kanat
duvarlar kullamlabilir (Sekil 6.27). Duvann karsisindaki ¢ok hafif bir esinti bile bir tarafta
yilksek bir tarafta diisiik basing yaratmak icin yeterlidir. Bu basing farki dis havayr bir
pencereden disan1 dogru alirken, yanindakinin igine dogru iter (CIENE, 2002). Sadece riizgan
kargilayan yonde pencereleri olan bir odada, dikey elemanlar kullamlarak, hava akimi odanin

icine sevk edilebilir (Yeang, 1996).
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Sekil 6.27 China Tower No:3, riizgan hizlandirmak ve sartlandirmak, havalandirmay: dogal
yolla 6n servis alanina yonlendirmek iizere form ve ayarlanabilir kabuk elemanlar (fins)
eskizleri (Hamzah ve Yeang, 1994). ‘

Kontrollii
kanatiar

Sekil 6.28 China Tower No:3 riizgar toplama ve kontrol araglan ¢aligma eskizleri (Hamzah ve
Yeang, 1994)
Hamzah ve Yeang’in (1994) belirttiklerine gore, China Tower No.3, ofis kulesi eliptik bir

forma sahiptir, riizgan alacak sekilde yonlendirilmistir, almman riizgar yapmmin igine
havalandirma icin iletilir. Cesitli riizgar alim1 araglan ¢aligmalar yapilmistir (Sekil 6.28).
Ornegin bir tanesi, asansor lobilerini, merdiven ve tuvaletleri dogal havalandinirken, baska
sistem de ofis alanlarina gore diizenlenmistir. Dig cephe glinese karst tepkimelidir. Giinesin
etkisi azaldikca, kuzey ve giiney cephelerin iizerindeki golge yogunlugu azaltilir.

Sekil 6.29°da sagdaki eskizde oldugu gibi, Menara Boustead yapisindaki geri ¢ekilmis teraslar

siddetli riizgar hareketlerini azaltmaya yardimci olur.
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Sekil 6.29 Menara Boustead kabuk eskizleri (Hamzah ve Yeang, 1994)

6.2.6 Yapida Dikey Peyzaj

Yeang’a (1999) gore “Ekolojik tasarimda Onemli bir faktdr, yapmin inorganik
karakteristiginin, ekolojik sisteme benzer organik, biyotik elemanlar ile dengelenmesidir”.
Sekil 6.30°daki gibi, toprakla bag: koparilmayan bir dikey peyzaj ile, yeryliziindeki biyolojik
cesitlilik, yiikseklere tagmir (Yeang, 1996; 1999). Cok kath binalarda peyzaj i¢ ve dis
ortamdaki havanin temizlenmesine yardimci olur. CO;’i ve 6.3. boliimde daha ayrnintili olarak

sOzii edildigi gibi ve havadaki bir ¢ok kirli maddeyi emer.

Sekil 6.30 Cok kath binalarda dikey peyzaj (Papanek, 1995 [Yeang, 1999])



Sekil 6.31 Yatayda uygulanan peyzaj stratejileri (tiirleri), ayn: sekilde dikeyde de
uygulanabilir (Yeang, 1999)

Yeang’a (1996) gore, gokdelenler, zemin diizleminin dikey uzantisi olarak kabul edilebilir.
Dolayisiyla gokdelendeki yasama ve ¢alisma alanlann da zemindekiler gibi dogayla iliski
icersinde olmalidir. Sehirlerde uygulanan cesitli peyzaj semalan, gokdelenlerde dikey peyzaj
olarak uygulanabilir (Sekil 6.31)

Cok katli binalarda dikey peyzaj; teraslarda, atriyumlarda ya da i¢ mekanda bitkilerin
yerlestirilmesi, cephede sarmagik tiirii bitkilerin kullanimi, kabugun bitkileri barindiracak
sekilde tasarlanmasi gibi bigimlerde uygulanabilir. IBM Plaza, Shangay Armoury, Menara
Mesiniaga Ornekleri, Yeang tarafindan dikey peyzajin cok kath yapilarda uygulandig:

orneklerden bazilaridir (6.6. bolim).

Is1 yalitimi, 1sisal konfor saglama, 151k kontrolii gibi ozellikleri ile binanin cephesinde
yaratilan mikro klima sayesinde enerji tasarrufu saglar. Yeang’a (1999) gore dikey peyzaj
tasarimu, pasif yolla ortalama sicaklif: diisiirdiigti gibi aym zamanda sehrin genelindeki 1s1
etkisini de diisiirecektir, 1lunan bir iklimde yazin hava sicakligi 5 °C kadar azaltilabilir, dikey
peyzaj ile kisin 1st kayb1 %30 azaltabilir (Yeang, 1999). Ozellikle iliman iklimlerde yazin
gélgeleme icin, kisin giines alimu igin kisin yapraklarimi doken tiir agaclarin kullanim,
ekolojik tasarimda az katli bir yapinin gevresindeki peyzajin temel prensiplerdendir. Benzer
bir prensip, ¢alisma mekaninin 6ntindeki teras alanlarinda diizenlenecek peyzaj tasarumint da
sekillendirebilir. Yeang’in (1999) belirttigine gore, calismalar, aciktaki bir duvarin bitkiyle
kaplanmasinin, duvarmn enerji verimliligini %8 arttirdifin1 gostermistir, enerji verimliliginin

saglanabilmesi, bitki sayesinde duvarin 6niinde kalan hava boglularinin sagladig: yalitima ve
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yagmur sularinin hava bosluklarina dolmasmin engellenmesine (kuru yalitimun 1slak olana

gore daha iyi ¢caligmasina) baglt olarak gerceklesmektedir.

Cat1 ylizeylerinde ve teras alanlarinda, giinese ve riizgara acik olmalan sebebiyle, suyun
buharlagmas1 daha kolaydir. Peyzaj, bu alanlarda buharlagma yiizeyini arturnir. Peyzaj
Ogelerine sahip cati yiizeyi ve teras alanlanndan diisen yagmurun bir kismi buharlagacak,
dolayisiyla yillik bosaltilan yagmur (yagmur inig borularindan inen) yan yarya azaltilmis
olacaktir (Yeang, 1999).

6.3.1. boliimde aynntili olarak sozti edildigi gibi, peyzajin estetik agisindan getirilerinin
yaninda kullanicilarin iizerinde ve kullanicilanin tiretkenlikleri tizerinde yardimlan vardur.
Bunu yaninda ses ve gorsel perdeler olarak ve riizgar kesici olarak kullanilabilir, sert mimari

yiizeyleri yamusatir (Yeang, 1996).

6.2.7 Yap: Elemanlarina iliskin Diger Uygulamalar

= Js1 kiitlesi, termik ac¢idan toplama/depolama kitlesi olarak ¢alisma prensibine dayali

(yiiksek yalitim degeri sayesinde), pasif yontemlerdendir.

Sekil 6.32 National Commerce Bankasi [30]

National Commerce Bankas: (Sekil 6.32) orneginde oldugu gibi yapiin ddseme, duvar gibi
elemanlan giindiiz, giines enerjisinin depolanmasi igin kullanihir. Malzemelerde tutulan 1s1,

hava sicaklir diistiigli zaman disan yayilir. Bu pasif yontemle i¢ ortamda olugan 1sinin en iist
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seviyeye ciktif1 zaman, giiniin daha az sicak oldugu zamana ertelenir ve olusan isinin en iist
seviyesi, bu yontemin kullamlmadifi durumdan daba diisiik olur. Isiy1 depolayacak
elemanlarin, giinesten aldiklan 1siy1 (sicak saatler boyunca) i¢ ortama iletmeyecek yalitim
degerlerine sahip olmalan gerekir. Yeang’in (1999) belirttigine gore bu pasif yontem, gece
sicakliginin konfor sicaklifimn altina diistiigii ve 1s1y1 geri vermeye olanak sagladif: iklim
bolgelerinde uygulanabilir. Esas olarak sicak iklimler uygundur (Gratia ve DeHerde, 2002).
Daha soguk iklimlerde yahtnh uygulanmadigy durumlarda, 1s1 kaybi, 1s1 kazancim gececektir.
Seffaf ve seffaf olmayan yalitimlar sayesinden bu pasif yontemden 1liman, soguk ve giinesli
iklimlerde de yararlamilabilir (Gratia ve DeHerde, 2002). Bu islemde amag binanin giindiiz 1s1
alig verigini azaltmak, gece ise arttirmaktir. Gece hava sicaklift diistiikten sonra dogal
havalandirma ve fanlar yardimu ile giindiiz alinan sicaklik digar: verilir. (Gratia ve DeHerde,
2002).

Yap: elemanlan, yansitici ylizeyli malzemelerden, yalitim degeri yiikksek (1smnin i¢ ortama
gecisini geciktiren) malzemelerden secilmeli, (aliminyum bilesikli/kompozit) ya da cift
katmanh -hava yalitimli uygulamalar tercih edilmelidir (Yeang, 1996). Rosenfield vd.’nin
(1997) belirttigine gore, “heat island” etkisini ve sogutma yiikiinii azaltmak amaciyla, dis
cephede miimkiin oldugu kadar agik renkli malzemeler kullanilmalidir (Yeang, 1999).

Cat1 yiizeyi ve kat adedi oram1 diisiiniildiiglinde, yiiksek binalarda cati (¢catidan kaybedilen ve
kazamilan 1s1) az katl binalara gtre daha az etkilidir. Yinede iist katlarin giines isisindan
etkilenecegi goz Oniine alinarak, mekanik ekipmanlar gatiya yerlestirilebilir, boylece belli bir

derece yalitim olusturulur (Yeang, 1996).

Menara Boustead 6rneginde (6.2.2. boliim), cephe kaplamasi, tropik iklime gore secilmistir.
Hava yalitimh aliiminyum kaplama, 1siy1 hapseder ve ana striiktiire gegmesine izin vermeden

1s1y1 dagitir (Hamzah ve Yeang, 1994).

®  Su speyli duvarlar gibi pasif sogutma tekniklerine dayanan yeni uygulamalara yonelik
calismalar yapilmaktadir (Hamzah ve Yeang, 1994). Boyle bir yOntemin
uygulanabilirligi iklim bodlgesine gore degisiklik gosterir.

» Kabuga entegre enerji tireten elemanlar; kabugun sistem bileseni olarak “fotovoltaik

paneller” giines 1111 elektrik akimina doniistiirerek elektrik eneljisi. iretmekte
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kullamlmaktadir. Yann gegirgen veya opak olmak iizere iki tiir PV panel
tiretilmektedir. Gegirgen paneller binalarda pencerelerde kullamlabildigi gibi, giines
isigmin bina iginde istenmedigi durumlarda opak paneller tercih edilebilir. Panellerin
kabuga diigey diizlemde entegresi diginda, yagmur perdesi ve glines kirici olarak da
kullanilabilirler. Kuzey yarim kiirede giines ki aylarinda yeryliziine daha yakindir ve
daha egiktir, bu nedenle diisey kabuk ki giinlerinde giines 1;immmlarindan daha fazla
kazan¢ saglamaktadir. Giineg 1$mmlmndw yararlanirken en iyi sonug giineye
yOnlenerek alinir (Celebi ve Ulukavak, 2001).

Cok kath biiro yapilari, glindiiz kullamldiklarindan ve uzun bigimlerinden dolay: (dogrudan
giines 1518min etkisi altinda olduklarindan) giines enerjisinden yararlanmaya (aktif ve pasif
anlamda) oOzellikle misaittirler (pasif giines enerjisi kullamimi Ornekleri kig bahgesi
boliimlerinde gegmektedir). Cephe ylizeyi ve hacim oram arttik¢a (bacim bagina diisen cephe
yiizeyini arttirmak) PV panellerin kullanim daha etkin hale gelir.

6.3 I¢ Ortam Kalitesine Yonelik Kararlar ve Uygulamalar

Dogal aydinlatmanin ve dogal havalandirmamin degerlendirilmesine dair uygulamalar, peyzaj
kullanimi, malzeme-ekipman se¢imi kriterleri gibi yapimn c¢esitli  Slgeklerinde
uygulanabilecek dnlemler, aym zamanda i¢ mekan kalitesini de etkilemektedir.

Baggs’a (1999) gore [10], Rocky Mountain Institute’de, 1997°de yapilan bir ¢alisma, bir
yapida ¢alisanin iiretkenligindeki %1°1ik bir artigin, yapimin tiim enerji faturalarina egdeger bir
kazang saglayabilecegi gorilmistir. Daha dogal bir cevre tasarlanmasmna yomelik
degisikliklerle, calisanlarn iiretkenlifinde %6-15 artig talep edilmistir. Bu degisiklikler daha
kaliteli 151k ve daha fazla giin 15181 alimna yonelik Onlemler {izerinde yogunlasarak
saglanmugtir. Diger onlemler de 1sitma ve sogutma alanlarinda olmustur.

Hayatimizin %70 inden fazlasi i¢ mekanlarda, bunun biiyiikk ¢ogunlugu da ofislerde
gecmektedir. Mimarlifin en Snemli gorevlerinden biri bu mekanlarda yasayanlarin sagligim,
psikolojik ve fizyolojik konforlarim, iiretkenliklerini stirdiirebilmelerini saglamaktir (Kim ve
Rigdon, 1998). Insamin konforunu etkileyen birincil faktorler; i¢ hava kalitesi (1s1, hava
hareketleri, havadaki nem orani, temiz hava vb.), aydinlik diizeyi ve giiriiltii seviyesidir [31).
Johnson Controls’den, Lomonaco ve Miller’in (2002) arastirmasina gbre, fiziksel mekan da
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konforu etkileyen faktorlerin arasinda sayilmaktadir. I¢ ortam kalitesin belirleyen faktorler
insamin konfor kogullarim etkileyen faktorlerdir. Hasta Bina Sendromu ise ofis galiganlarinda
goriilen, i¢ ortam kosullarina bagh olarak ortaya ¢itkan kendini kétd hissetme, halsizlik,
konsantrasyon bozuklugu, bas agnsi, g6z yorgunlugu, solonum sistemi rahatsizliklari, deri ve
g6z de kaginma, yanma hissi gibi ¢esitli belirtileri tammlayan terimdir.

6.3.1 ¢ Hava Kalitesi

1970’lerde ofis binalarinda uygulanmaya baglanan, dis ortamdan gelen dogal hava akisinin
kisitlanmasi gibi gesitli enerji tasarrufu ySntemleri, yapay malzeme kullanimi ve bu sekilde i¢
ortamdaki temiz havanin yetersiz kalmas: ile i¢ hava kalitesi kavrami (Indoor Air Quality -
TIAQ ) 6nem kazanmaya baglamigtir. Kim vd.’ne (1998) gore, i¢ ortamda olugan bakteriler,
malzemelerin emisyonlan ya da solunum yolu ile kirlenen hava 6nceden bina kabugundaki
bosluklar sayesinde temiz hava ile yer degistirmekteydi. Enerji tasarrufu yontemleri ile hava
sizdirmaz hale getirilen bir ¢ok binada ise kullamcilar, enerji tasarrufu ugruna, uzun siireler
boyunca, zehirli ve kirli havayr solumak durumunda kalmaktadirlar Kullamlan baz
malzemeler insan agh@mna zararhdir hatta kanserojen etkiye sahip olabilirler. (Kim vd., 1998).
Amerikan Isitma, Sogutma ve Iklimlendirme Miithendisleri Toplulugu (The American Society
of Heating, Refrigeration, and Air-Conditioning Engineers ~ASHRAE) kabul edilebilir i¢
hava kalitesini ise ,“22°C’ye sabitlenmig hava sicaklifinda, i¢ mekanda bulunan kisilerden
%80 ya da daha fazlasiin rahatsizlik hissetmedigi ve konunu otoriteleri tarafindan, igeriginde
zararh diizeyde madde belirlenmemis hava” olarak tammlamaktadir (Lomonaco ve Miller,
2002).

Malzeme segimi

Yapida kullanilan malzemelerden bir ¢ogu i¢ hava kalitesini etkileyen, insan saghgma ve
dogal c¢evreye zararli kimyasallar igermektedirler. Malzeme segiminde dikkat edilmesi
gereken konular (Yeang, 1999; High Performance Building Guidelines NYC, 1999):

» CFC ve HCFC igeren iklimlendirme sistemleri, yalitm malzemeleri, halon bazh
yangin koruma ekipmanlar1 kullamilmamalidir,

= Benzen, xylene ve metil benzen igerikli (petrol bazli boyalar benzeri) iiriinler solunum
yolu sorunlarina, alerjik tepkilere neden olabilir,
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= Mobilyalarda kullanmilan kumasg, hali pres edilmis ahsap gibi malzemelerin iiretiminde
kullanilan kimyasallar (formaldehit, diphenol ve styrene gibi) bagisiklik sistemini
etkilemek gibi bir cok saglik sorununa neden olmaktadirlar,

=  Asbest diger zararli malzemelerden biridir,

= Boyalar, yapistiricilar (adhesives, sealants), temizleyiciler ve benzeri iiriinler, VOC’s
olarak bilinen, uygulanmalarindan sonra da uzun siire gaz yayici 6zelligi olan
kimyasallar icermektedirler, ‘

= PVC esash vinil yer kaplamalari, bir cok boya, yapistiricilar ve bir ¢cok petrol bazli ya
da solvent bazl iiriinler VOC’s igeren yapt malzemelerindendir. VOC’s karbon bazls
petrol tiirevi {iriinlerdir, kansere sebep olan iiriinlerdirler ve kiiciik miktarlar1 bile ciddi
hastaliklara neden olabilir. Sagliksiz dogum, metaboloik bozukluklar, bdbrek ve
akciger rahatsizliklari, hafiza kayb1 ve solunum yolu rahatsizliklar1 bunlardan
bazilardir,

» Halilar, yapistiicilar, kumaslar polimerik yiizeyler (vinil, epoksi, kaucuk yer
kaplamalari, laminatlar), tavan kaplamalari, boyalar ve diger yap1 elamanlan
standartlara uygun olmalidir,

» Su bazli lateks boyalar, yiin naylon karisimi, formaldehit icermeyen halilar tercih
edilmelidir,

* Kullandan yap1 malzemelerinin (halilar, boyalar, duvar ve yer kaplamalar,
mobilyalar) formaldehit, VOC’s ve diger zararli kimyasallan icerip icermedigi kontrol
edilmelidir,

» Radon, metan ve agirt nem kaynaklarindan korunmalidur,

» Kullamlan malzemelerin kimyasal analizleri yapilmalidur.

=  Bir malzemenin se¢iminde, liretiminin ve taginmasini yarattig1 ekolojik etki disinda,
yapt gevresi ve yapt ici hava kalitesi acgisindan kullamlip kullamilmayacagi da

diistiniilmelidir.
HVAC ve diger sistemler

Havalandirma sistemlerinin pargalarimi olusturan malzemeler dogru secilmedigi, uygun
sekilllerde kullanilmadig taktirde (yalitim malzemeleri, filtreler vs.) bakteri olusumuna sebep
olabilir. Havalandirma sistemlerinde asagida siralanan konulara 6zen gosterilmesi gerekir
(Yeang, 1996; High Performance Building Guidelines NYC, 1999):
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Mekanik sistem gerekli havalandirma diizeyini saglayabilmeli, temiz hava degisimi
saglanmalidir,

Havalandirma sistemlerinde koSmiir filtrelerin kullanilmasi ile VOC’s ve benzeri
zararh kimyasal igerikli iiriinlerin etkisini azaltmalidur,

Bakteri iiremesine karsi 6nlemler alinmalidir. Hava filtresi, nem diizenleyici, HVAC
yalittm1 ve havalandirma degerleri belli standartlara uyarak diizenlenmelidir, %60 ya
da liistlinde tutuculuga sahip standartlara uygun hava filtreleri kullanilmali.
Havalandirma borularinda bakteri liretmeyen yalitim malzemeleri kullaniimalidir,
Binanin temiz- hava aliglari, kirli hava cikiglarindan (sogutma kulelerinden,
havalandirma bacalarindan, ¢6p depolarindan ve diger zararli olabilecek
kaynaklardan) uzaga yerlestirilmelidir,

Halka acik alanlar (asansor lobileri, merdiven kovalari ve tuvalet alanlan gibi) ve 6zel
alanlar (net kullanilabilir alanlar, sigara odalar, fotokopi odalari) ayrn havalandirilmali
Kirlik iireten kaynaklar birbirinden aynlmalidir. Mutfak, tuvaletler, sigara igilen
mekanlar, fotokopi odalari, temizlik kimyasallar1 depolar1 havalandirmas: diger
mekanlarin havalandirmasindan ayri tutulmalidir.

Malzeme ve sistem seciminde zehirli gaz yayan malzemelerin kullammim
engelleyerek ya da miimkiin oldugu kadar azaltarak, i¢ hava kalitesini ve dolayst ile
kullanic1 saghigimi korumahdir. Kontrol amac: ile i¢ mekanlarda TIAQ ya da CO;

sensorleri yerlestirilmelidir.

Farkli bitki tiirleri, farkli kimyasallarin zararh etkilerini azaltici dzelliklere sahiptirler,
cok kath bir bina da dogal ortamdan uzaklastifindan dolayr peyzajin Onemi
artmaktadir. Bitki 6gelerinin kullanim ve yapi ile bir biitiin olarak diigtiniilmelidir.
Yeang (1996), 6.1.4 ve 6.2.6. bolimlerde daha ayrintili bahsedildigi gibi yiiksek
yapilar icin dikey peyzaj iizerinde durmaktadir

Wolverton’a (1996) gore, i¢c ortamda kullanilmak iizere, kullanicilarin kendisi, ofis
araglari, boyalar, bilgisayar ekranlar1 kullamimi sopucunda yayilan formaldehit,
benzene, alkol, aseton, trikloroetilen ve gesitli difer emisyonlara kars1 emici olarak
bambu agacy, Ingiliz sarmasig1 ve peace lily Snerilmektedir (Yeang, 1999)
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Willis ve Mellick’e (1999) gore, hava hareketlerinin, 1sinin, nemin, ve i¢ ortamdaki havadaki
kirliligin yonetimin teknik zorluklari degerlendirmesi uygundur fakat ayn1 zamanda i¢ hava
kalitesi, siirdiiriilebilirlik problemi gergevesinde ele alinabilmelidir. Hasta binalar modernligin
dogrusal kalkinmann yanhslarnn kanitidir.

6.3.2 Gairsel Konfor

High Performance Building Guidelines NYC (1999), Esbensen (2002), WBDGii[32] , Yeang
(1996;1999), [31] kaynaklarindan yararlanarak, gorsel konfor ile ilgili ortaya ¢ikarilan
kriterler ve alinabilecek dnlemler agagida siralanmgtir.

Hopkins’e (1963) gore, gorsel konfor; fizyolojik agri, rahatsizlik hissi bulunmamasi
durumudur, c¢evrenin begenilmesi ya da begenilmemesi gibi estetik duygulan kapsamaz
(Esbensen, 2002). Isik, gorsel algi igin gerekli oldugu gibi, aym1 zamanda insan viicudunun
metabolik siirecini diizenler ve baggiklik sistemi tizerinde de etkilidir. I¢ mekandaki 11k
insanlarin genel sagh ve ruh hali iizerinde —psikolojik ve duygusal saghg tizerinde etkilidir.
Dogal 1181 giinliik ritmi, insanin biyolojik saatini ayarlar (High Performance Building
Guidelines NYC, 1999;Baker, vd., 1993-Esbensen, 2002). Mevsimsel ritmi, ruh
durumumuzu etkiler ve saghikh kalmamizi saglayan biyolojik siireglerin daha bir ¢ogu i¢in
gereklidir (High Performance Building Guidelines NYC, 1999). Isigin niteligi (bir ylizeye
diisen 151810 siddeti, parlaklik miktan-glare ve 1513m spektrumu), dig ortamla gorsel baglant:
ve dogal 151k miktar1 gdrsel konforu etkileyen faktorlerdendir (High Performance Building
Guidelines NYC, 1999).

= Fizyolojik ve psikolojik etkilerinden dolayi, ¢alisma mekanin iyi aydinlatilmis olmasz,
ofis galiganlarimn saghgm ve iiretkenliklerini olumlu etkileyen, i¢ mekan konforunun
ana faktorlerinden biridir.

* I¢c mekanm bir kismunin, genelinden daha aydinlik olmasi parlamalara (glare) neden
olur. Bu parlamalar, aginn kontrast ya da aydinh@m uygunsuz dagilim nedeniyle,
detaylanin ya da objelerin goriilebilmesinde azalmadan dolay: rahatsizlik hissine neden
olur (Esbensen, 2002). Giines 15181 alan pencereler ya da parlak lambalar gibi aydinlik
kaynaklan ve bunlan gevreleyen daha az aydinlatilmig bir arka plan agm kontrasa

i WBDG, Whole Building Design Guide [32]
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neden olur ve parlama sebeplerindendir (Yeang, 1999). Uygunsuz aydinlatma,
gozlerde yorulma, kas agnlan, yorgunluk, kasint1 ve bas agrist vb. rahatsizliklara
neden olur (Esbensen, 2002).

Cogu insan zamanin %90 nin dan ¢ogunu i¢ mekanlarda gegirdigindén, binalar
miimkiin oldugu kadar cok kisiye, miimkiin oldugu kadar daha fazla giin 15151
saglamalhdirlar (High Performance Building Guidelines NYC, 1999). Dogal
aydinlatma ve dis ortamla baglanti saglanmasi; panik, endise, konsantrasyon
bozuklugu ve can sikintist gibi hisleri azaltabileceginden Onemlidir. Dogal
aydinlatmanin gesitlilifi ve tayfsal kompozisyonu, kendini iyi hissetme ve zihinsel
saglik acisindan dnemlidir.

Manzaralarin 6nemi ve dogal ve insan yapim elemanlarin bir araya gelisi gibi estetik
kararlara deger verilmelidir [32]. Dis ortamla ya da i¢ atriyumla gorsel baglant1
saglanarak, mekanlar daha insancil hale getirilmelidir (Yeang, 1996).

Yapay aydinlatma yapilacak isin gerektirdigi diizeyde saglanmis da olsa, psikolojik
acidan yeterli olmamaktadir (Esbensen, 2002). Ulkelerin dogal 1siktan yararlanmaya
yonelik yapt yasalarina, standartlarina uyum saglanmalidir (Yeang, 1996). Dogal
aydinlatmanin yeterli olmadigi durumlarda, yapay aydinlatma kullaniimahdir (High
Performance Building Guidelines NYC, 1999; [32]). Kullanict iizerindeki olumlu
etkilerini yaninda dogal aydinlatma, yapay aydinlatma sebebi ile harcanacak enerjiden
tasarruf sagladigindan tercih edilmelidir.

Rahat ve giivenli bir ¢alisma ortamui icin, kullamicilarin 1s181n kalite ve siddetini
kontrol etme olanag olmalidur.

Bant pencereler, kare pencerelere gére daha homojen giin 15181 dagilinm saglarlar. Kare
pencere diizeninde, pencere bulunan alanlar ile penceresiz alanlar arasinda aydinlik ve
karanlik kontrast:1 olusur. Yiiksek pencerelerden giin 15181 alimi daha fazladir. Dogal
aydinlatmadan yararlanma, parlamalardan ve kontrastlardan korunma agisindan,
calisma alanlaninin tefrigi ve pencere diizeni uyumlu olmalidir. 6.3.3. béliimde de
bahsedildigi gibi, cam yiizeyler 1s1 aligverisi icin Onlem alinmadigi siirece 1sisal
konforu olumsuz etkileyen yiizeylerdir. Caligma alanlar: 1s1sal ve gorsel gereksinimler
dikkate alinarak, genis tek cam yiizeylerin yakininda konunﬂandmlmamahdn; dis
ortamu algilama olanag: verecek sekilde yerlestirilmelidir. Calisan icin sagdan ya da
soldan alinan 151k konforludur; ¢alisma alani (masa yiizeyi) aydinlanir, 151k kaynagi
dogrudan goriis alaminda degildir. Giinlimiizde bilgisayar kullamimi yaygin
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oldugundan, tefris diizenlenirken bilgisayar ekraminda parlamalarin olugsmamasi g6z
Oniinde tutulmahidir. (O’Connor vd., 1997)

Diigiik seviyede genel aydinlatma ve yeterli diizeyde bolgesel aydinlatma caligma
alanlan i¢in uygundur (Sustainable Design Checklist and Commercial Rating Tool-
Austin City)

¢ mekanda agik renkli yiizey kullammu, aydinhik seviyesini arttiracagindan, yapay
aydinlatma ihtiyacim azaltacaktir.

6.3.3 Isisal Konfor

Isisal konfor ile ilgili ortaya ¢ikarilan kriterler ve alinabilecek 6nlemler agagida siralanmugtir.

Insan viicudu 37°C civaninda verimli bir gekilde galigir. Isisal dengede , 0.5°C gibi kiigiik
sicaklik degisiklikleri bile rahatsizlik hissi verir [31]. Viicut sicakliginin sabit tutulmas: igin
viicut deri yiizeyi ve terleme yolu ile gevre ile 1s1 ahgverisinde bulunur (Moore, 1993).
Insanlarn ¢ogu 22°C lik bir odada kendilerini rahat hisseder.

Diigiik sicakliklarda, giinese yonlenen bir cephe, 151ma yolu ile ismacaktir. Tersine,
glines gormeyen genis pencerelerden dolayy, 1sitma ihtiyac: artacaktir. Giines enerjisi
kullanarak pasif 1smma ya da is1ma ile soputma, sicak iklimlerde ozellikle cam
yiizeyler igin sagak, aga¢ gibi golgeleme elemanlarmn kullamlmasi 1sisal konforu
arttiran tasarim stratejilerindendir (Moore, 1993). Ancak homojen olmayan sicakhk
dagilim, kigin diigiik hava sicaklarinda rahatsiz edici hale gelir. Sicak yiizeylerden
(insan gibi), gevredeki soguk yiizeylere, 151ma yolu ile 1s1 gegisi olur. [31]

Hava hareketlerinin hiza ve hava sicaklifi azaldikga, 1sinin azalmasi ile tagima yolu ile
ve buharlasma yolu ile viicuttan kaybedilen 1s1 miktar1 artar ve konfor kogullarinin
bozulmasi hissedilir hale gelir. Hava hareketlerini azaltmanin yolu tavan ya da
dosemelerin sicakhifinin, bu noktalardan 1st gegislerinin kontrol edilebilmesidir {31].
Yap1 eclemanlarimin birlesme noktalarinda yalitima, malzemelerin yalitimma 6zen
gosterilmelidir. Nem gegisini onlemek igin dogemelerde su gegirmezlik saglanmals,
gerekli yerlere yahtim yapilmalidir (High Performance Building Guidelines NYC,
1999). Moore’a (1993) gore, giinlimiizdeki standartlann disinda, ¢ok farkli hava
sicakliklari ve nem diizeylerinde, hava hareketlerinin kontrolii ile mekanik
havalandirmaya gerek duyulmadan konfor saglanabilir.
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» Jliman iklimlerde yaz mevsiminde iklimlendirme ve kig mevsiminde 1sitma
gerekmektedir, fakat ara mevsimlerde dogal havalandirma kullamlabilir ve enerji
tiketiminde Onemli kazang elde edilebilir (Yeang, 1996). Dogal havalandirma
kullammi ile aym zamanda i¢ hava kalitesi de korunur. Dogal havalandirmamn
kullamlamadig1 ya da yeterli olmadifs durumlarda, mekanik havalandirma ile destek
saglanmahdir.

=  Aym anda bir ¢ok kigiye uygun konfor degerini yakalamak olanakli degildir. Konfor
kogullarinin saglanmasi igin az sayida kigi barindiran mekan elde edilmeli, hatta
miimkiin oldugu stirece her bireye 6zel konfor kosulu saglanmalidir. Ist ve nem
iizerinde, bireysel kontrol olanag: arttinlmahidir [32]. Lomonaco ve Miller’e (2002)
gbre, son 15 yilda, galigma mekanlarinda {retkenlik {izerine yapilan bilimsel
caligmalar, kisilerin ¢evre kogullan karsisinda farkl tepki gosterdiklerini kamtlarmstir.
Geleneksel ¢evre kosullanim ayarlama yontemleri, birgok kisi i¢in uygun olabilecek
ortalama degerlere gore calisirlar. Fakat cinsiyet, yas, metabolizma ve benzeri
sebeplerden, kisiler ¢evre kosgullarina farkli tepki gosteririler. Yoneticiler kisisel
kontrolin ve daha fazla ¢evresel memnuniyetin {iretkenligi artifim kabul
etmektedirler. Aragtirmalardan birine gore, bir grup c¢alisana uygun 1s1 degerini
yakalamaya g¢aligmaktansa, kigisel kontrol imkanmi saglamak, performanst %2.7-8.6
arttirabilmektedir. High Performance Building Guidelines NYC (1999) kaynaginda da
kigisel kontrole imkan veren HVAC sistemleri konfor kosullannm olumlu yonde
arttirdif belirtilmigtir.

» Bununla birlikte, kullamcilarin g¢alisifs alanlara nem, 1s1;, ve sensdrleri
yerlestirilmelidir. Sensdrler, benzer giines yiikii olan, kisi sayis: birbirine yakin, benzer
yiiklere sahip alanlara yerlegtirilmelidir (High Performance Building Guidelines NYC,
1999)

6.3.4 Isitsel Konfor

Isitsel konfor ile ilgili ortaya gikarilan kriterler ve alinabilecek Snlemler asagida siralanmugtur.

Diinya Saglik Orgiiti’niin (NIOSH) verdigi bilgilere gére: Giiriiltli, “istenmeyen ses” olarak
tantmlamir ve sesin diizeyi ve yiiksekligine bagli oldugu kadar, yapilmakta olan ise ve kiginin
sese ve kaynagina karst davramgslarina da baghdir. Giriiltdi nedeni ile olusan rahatsizhik
fiziksel ve psikolojik saghk sorunlarina neden olabilir. Yiksek ses seviyeleri, isitme
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organlarina dogrudan zarar verir. Diigilk ses seviyesi yorgunluk ve bag agrisina, sinire, uyku
rahatsizliklarina ve konugmalarin anlasiimasimn zorlagmasina neden olabilir. Arka planda,
53-57 dBA arahiginda diisiik frekansh bir giiriiltii ortaminda, hafiza, dikkat ve 5grenebilme
yetenegi kotiilesir, bozulur [31].

* Bina kabugu yardimu ile dig ortamdan gelen giriltinin (trafik, riizgar vs.)
engellenmesi, ekipmanlardan gelen, i¢ ortamda olusan giiriiltiiniin kontrolii, sabit
duvar ve doseme elemanlarn yardim ile gelen sesin bloke edilmesi ve tesisat
borularindan gelen giiriiltiiniin yalitumi, akustik bdlgeleme (zonning) akustik kaliteyi
saglamanmin yollarindandir (High Performance Building Guidelines NYC, 1999; The
Minnesota Sustainable Design Guide, 1999-2001).

» Ses emici malzemeler ve yalittm malzemeleri kullanimi akustik konfor saglamaya
yardimci olur [32].

= Cephe tasariminda, i¢ ve dis pencereler arasindaki hava boslugundan yararlanmak, ses
yalitimuni arttirmanin ve daha sakin, sessiz bir ¢aligma ortamn elde etmenin
yollarindandir [31].

6.3.5 Mekansal ve Diger Psikolojik-Fizyolojik Gereksinimler

Yeang’a (1996) gore; kullanicim1 konforunu etkileyen faktdrler isisal, gorsel, isitsel vb.
faktorlerle smurh degildir. Binalarnn toprak seviyesinden ne kadar uzaklagti$i yliksek
binalardaki i¢ ortamin kalitesinin toprak iizerindeki yagamla ne kadar yakin oldugu, giines
isign almi, dogal havalandinlmas1 ya da i¢ ortamlarn yesile yakinhign gibi kullamci
psikolojisi tizerinde etkili olan Snemli tasarim kararlant bulunmaktadir. Kullamic dig ortamdan
yani, giinlikk ve mevsimsel degisikliklerden haberdar olmali izleyebilmelidir. Hatta yiiksek bir
binamn, riizgar yilkd sebebiyle yapacagi fazla sallum da kullamcilarm konforunu
etkileyecektir, tagtyici sistem tasarim bu sorunlar da g6z 6niinde bulundurularak yapilmalhidir.

»  i¢c mekanlarda kullanicilara miimkiin oldugu kadar yakin yerlere nem, sicaklik ve CO,
sensorleri yerlegtirilmeli, (High Performance Building Guidelines NYC, 1999)

= Caligma istasyonlarindan; ekipmanlar (HVAC, aydinlatma), gorsel konfor elemanlar:
(6m: golgeleme elemanlarr), isitsel konfor elemanlan ve i¢ hava kalitesi elemanlar
(6rnegin agilabilir pencereler ya da i mekandaki sensérler) miimkiin oldugu kadar
bireysel kontrole olanak tammaldir (Sekil 6.33) (High Performance Building
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Guidelines NYC, 1999). Her is istasyonuna bireysel kontrol olanag: saglayan ayni
zamanda, yeni ofis diizenlemelerine gore ayarlanabilen cesitli kontrol teknolojileri

mevcuttur [33]

Gahgma alaninda 1s1 degerleri, nemi, genel aydinlatmay Cabigma istasyonlaninda boliici yiiksekligi kontrolii

ayarlayabilme ve hava sicaklif, nem, CO, sensérleri (hava kalitesi igin)

o, Bireysel

istasyon

igin ek

ses

bariyeri

© pencere

U Z_ 4 7
Dégeme altindan Caligma istasyonlannda bireysel,
havalandirma ile bolgesel aydinlatma, 1s1, Sistemlerin kontrolii
daha bireysel havalandirma ve nem kontrolii illiistrasyon : Johannes Knesi

kontrol olanag

Sekil 6.33 Kontrol ve bireysel kontrol olanag: saglanabilecek sistemler (High Performance
Building Guidelines NYC, 1999)

= Bireysel kontrol olanagimin ekipman kullanim ile desteklenemedigi durumlarda,
miimkiin oldugunca bireysel kontrol olanagi saglayacak i¢ mekan diizenlemeleri

getirilmelidir.

e o

Sekil 6.34 Bir serbest diizenli biiro 6rnegi (Duffy, 1967; Emiroglu, 1977)

[k biiro binalaninda oldugu gibi, hiyerarsiyi yansitan, yonetici odalarimn cephelere
yerlestirildigi ve ofisin diger elemanlarinin ortada kalan boliimde ¢ahgtiklar: plan tipinde,
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glin 15181 ve dogal havalandirma boliicti duvarlarla engellenir ve i¢ mekanlara yeteri kadar
ulasamaz. Bu plan tipine kars: gelisen acgik plan sisteminde ise istekleri ve gereksinimleri,
yaptiklari is birbirinden farkli olan bir cok calisan aym ortam kosullarinda barinmak
durumunda kalmislardir (Sekil 6.34). Yapilan ise, yzisa, cinsiyete ve benzeri 6zelliklere
gore farkliik gosteren gereksinimleri karsilamanin yolu, i¢ ortam kosullarimin miimkiin
oldugu kadar bireysel kontrol edebilirligidir. Serbest plan tipi giiriilti ve i¢ hava kalitesi
gibi faktorler sebebiyle kullanicilarin Asikayet ettigi bir plan tipidir. Son yapilan biiro
binalarinda, 6rnegin GSW’de de oldugu gibi (6.2.4. boliim, Sekil 6.25), Commerzbank’in
(Frankfurt) planinda (6.6. boliim) cepheye yakin tarafa yerlestirilmis, icinde az sayida
kisinin bulundugu boliimlenmis mekanlar goriilmektedir ve cephelerde boliimlenmis
mekanlarin arasinda kalan yerlerde az sayida kisi caligabilmektedir, ya da sadece
sirkiilasyon alani olarak kullanilmaktadir.

Yeang’a (1996) gére de dogal havalandirma ve kontrol edilebilirligi kullanicilarin
%60’indan fazlasr icin birinci swrada ©nem tasimaktadir. Ic mekan diizenlemesi ile
acilabilir pencere ve dogal havalandirmadan miimkiin oldugu kadar fazla sayida kisi
yararlanabilmelidir. Kapali hacimlerin orta mekana yerlestirilmesi ve ¢aliganlarin cepheye
yakin konumlandirilmas: giin 15181 alimu ve dogal havalandirma kullanimi acisindan aynt
zamanda yer kullanimi agisindan daha verimli olacaktir. Kapali odalar iclerde
konumlanmali ve dis yiizeyde konumlanan mekanlar, dogal 151k ve goriig imkani saglamak
amaci ile tavana kadar seffaf olmalidir. Ic mekanlar fiziksel acidan oranli olmal1 drnegin,
tavan yiiksekliginin 2.5 m kabul edildigi standartlardan daha yiiksek, estetik acidan uygun
oranlarda tasarlanmalidir (Yeang, 1996). Sekil 6.34 s6z edilenlerin nygulanamadig: bir
serbest planli biiro diizenidir.

Calisma alanlarimin cepheden uzakliklan, dogal havalandirmadan ve aydinlatmadan
yararlanabilmeleri acisindan ele alinmalidir, ¢ekirdek cephe arasi mesafeler buna goére
belirlenmelidir. Breeam Offices, (2003), ofis yapilarint degerlendirme kontrol listesinde,
calisma alaninin cepheden uzakligi maksimum 7 m. olarak belirtilmistir.

= Yeang’a (1996) gore, bunlara ek olarak kat planlan tasanminda, kullamicilarin
aliskanliklari ve yerel kiiltiirel yasam ve calisma modelleri dikkate alinmali ve
bolgenin iklimi ile birlikte tasarim- gelistirilmelidir. Ornegin Japonya’da kisi basina
diisen m2 miktarn 8,6 iken, Amerika’da 22,2 olabilmektedir. Zamanla gelisen
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teknolojiye bagli olarak, ihtiyaglarin degismesi ile de kisi basina diisen alan ihtiyaci da
degisir. Ic mekan planlamalar1 da bu yeni gereksinmelere bagh olarak degisir.
Ornegin; telekomiinikasyon olanaklarimin gelismesi ile, calisanlann %50’sinden
fazlas1 sabit masaya daha az ihtiya¢ duymakta ve hot-desk, touch-down seklinde
adlandirilan yeni mobilya kullanimlar1 olusmaktadir (Yeang, 1996).

Yeang’a gore geleneksel sehircilik anlayisinda zeminde tasarlanan rekreasyon alanlari,
yesil alanlar, sehre 6zel manzaralarin seyredilebildigi alanlar ve benzeri sehirsel
alanlar dikeye, yiiksek binalara da taginmalidir. Yeang’a (1996) gore, daha insancil i¢
mekanlar icin teraslar, teraslarda peyzaj, tist katlarda manzaralara bakiglar, atriyumlar,
katlar arasinda kopriiler, rampalar, pasajlar gecisler vb. mekanlar olusturulmalidir.
Teras alanlar1 distan merdivenlerle ya da rampalarla baglanabilir, dogal aydinlatmanin
kalitesini arttiracak atriyumlar eklenebilir, asma katlar eklenebilir. Kullanicilann,
estetik acidan katlan algillayisini degistirilebilir (Yeang, 1996). Genis teras alanlari,
binalarin {iist katlarinda ©zel oldugu gibi aym zamanda toplu kullamima hizmet
edebilecek, yemek, dinlenme, toplanama amach kullanilabilir. Kapal: ofis alanlarindan
taze hava alma ve dis ortamu algilayabilme sansi veren alanlara gecis imkam
saglanmug olur. Bireysel teras alanlan halinde kullamlabilirler. Bitkileri barindirir ve
taze hava saglarlar. Ek isitma havalandirma ve iklimlendirme sistemleri igin , acil
durumlarda kagis, sifinma alani olarak kullanilabilir. Teraslara gegisler, kayan yiiksek
cam kapilarla saglandig: taktirde maksimum giin 15181 alimi ve dogal havalandirma

kontrolii saglanabilir.

Bir ofis binasinda ¢alisanlarin birbirleri ile olan iliskisi arttiracak mimari ¢oziimler de

6nem tagimaktadir. Giris kati lobileri ve diger lobi tiirlerinin asansér kapilarinin agihiglar

icin Ongoriilen Slgiilerden daha genis alanlar birakilmasi ile sosyal iletisimi destekleyen
mekanlar elde edilebilir (Yeang, 1996).

Yeang’a (1996) gore; “gokdelen ofisler havadaki beton yiginindan daha fazlasi haline
gelebilir”. Tasarim ¢alismalari miimkiin oldugu kadar, toprak tizerindeki sartlar taklit
edecek sekilde yapilmalidir. Sira dist kat kesitleri ile gokyiiziinde gesitli i¢ mekanlar
yaratilabilir. Fitzpatrick, “...hayatin en 6nemli ihtiyaci, her yerde komsular ve gevre ile

baglantidir. Bunu dikkate alan yiiksek bina tasarimi, gokte yerdekinden daha zengin,
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yerdekine ek olarak mekansal biling boyutu kazandiran bir hayat yaratacaktir”
demistir (Yeang, 1996).

= Ofis yapilaninda dinlenme alanlann gibi 6nemli bagka bir faktor de; hareketsiz is
ortamu, bilgisayar kullantmunin getirdigi rahatsizliklar nedeniyle, kullanicilarin saglig

agisindan spor olanaklarinmi destekleyecek mekanlar tasarlanmasidir. Sekil 6.35’te

yiiksek bir ofis yapisinda tasarlanan spor olanaklan gosterilmektedir.

Sekil 6.35 Daewoo Genel Miidiirliigti’niin saglik kuliibii kesiti (Jodidio, 2001)

6.4 Kaynak Tiiketimine Yonelik Kararlar ve Ekipman Secimleri

Dogal cevreyi olumsuz etkileyen sorunlardan biri de girdi ¢iktr arasindaki dengedir. Bu
boliimde kaynaklar; malzeme, su ve enerji olarak alt bolimlere aynlmugtir. Malzeme ve
ekipman secimi kriterleriyle, gereksiz kaynak tiiketiminden kaginmak amaclanmaktadir.
Kaynaklarin tiiketiminin kontrolii diginda, kullanimlan sirasinda ekosisteme zarar veren
(kiiresel 1sinma, ozon tabakasinin delinmesi, hava su kirliligi vb.) ve kullanici saghg:

tizerindeki etkileri de g6z Oniine alinmahidir.
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6.4.1 Malzeme Segimi

Yapida kullandigimmz malzemeler, dogadan alinan kaynaklardandir. Bill Lason’a gore 40-50
kath yiiksek bir yap1 i¢in kat bagina 2000 ton malzeme kullamlir, bu toplamda tiim yap: igin
90,000 ile 100,000 ton eder. Lawson’a gbre "Bu diinya {izerinde biiyiik bir delik demektir”
[10]. Malzeme seg¢imi bu anlamda ve agagida siralandid1 gibi bir ¢ok bagka agilardan 6zenle

ele alinmasi gereken konulardan biridir. ‘

Asagidaki maddeler, Kim, vd. (1998) tarafindan hazirlanmig, Qualities, Use, And Examples
Of Sustainable Building Materials kaynagindan olup, siirdiiriilebilir malzemelerin 5zellikler
ile ilgili maddelerdir. Aym kriterler, malzemeler se¢iminde oldugu kadar yapinin kendisi ve
segilen ekipmanlar (HVAC ekipmanlan, batarya, klozet vb.) i¢in de g6z Oniine alinmalidir.
Kriterler ve aym kaynaktan yararlanarak yapilan agiklamalar: agagidaki gibidir:

Uretim sirasinda olugan kirlilik
Uretimde atik olusumunun azaltilmast
Ingaat sirasinda atiklanin kontrolii
Harcanan/ kapsanan (embodied) enerji
Yapiya enerji kazanci saglamasi
Dogal malzemeler

Yerel malzemeler

Dogaya kolay geri donebilirlik

Geri doniigtiiriilmis icerik

Geri donistiriilebilirlik

Tekrar kullamlabilirlik

Uzun Smiirliiliik

Zehirsiz/az zehirli olmasi

Su tasarrufu ve tiketimi

Yenilenebilir enerji sistemleri

Ham maddenin elde edilmesinden, tamamen yok edilmesine kadar gecen stiregte bakildiginda,
uzun donemde malzemenin maliyeti (fiyat1) anlagilabilir. Bu maliyetin bir ylizii de (bak
binalann gevre tizerindeki etkileri) toplumun ve dogal ¢evrenin &dedigi sosyal maliyetlerdir.
Yapinin kendisinde bir yasam dongiisii kavramm oldugu gibi malzemede de aym kavramdan
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s6z edilebilir (Boliim 3.2.2). Malzemenin ¢evre iizerindeki etkilerinin anlasilabilmesi icin tiim
yasam dongiisiiniin gbz Oniine alinmasi gerekir. Malzemenin ham maddesinin ¢ikartilmasi,
islenmesi, ingaat alanin taginmasi, yerine uygulanmasi, bakimi-kullanimi, geri doniistiiriilmesi
ya da tekrar kullanimi1 ya da tamamen yok edilmesi sirasinda cevre iizerinde olusturdugu
etkiler g6z Oniine alinmalidir. Malzemenin seciminde fiyati kadar tiim yasam dongiisii

boyunca sebep olacagy, toplumsal ve gevresel (ekolojik) maliyetlerine de 6nem verilmelidir.

Kim ve Rigdon’a (1998) gore ham maddenin dogadan ¢ikarilmasi, islenmesi, paketlenmesi ve
ingaat_alanina taginmasi siireci g¢evre iizerinde, en zararh olabilecek sﬁregtif. Bu siirecler
habitatin zarar gdrmesi, erozyon, su ve hava kirliligi gibi etkilere neden olur, bu kayiplarn
nelere mal olacag: heniiz bilinmemektedir fakat, bir¢ok biyolojiste gore, cesitlilikteki bu ciddi
azalma, uzun donemde insanlarin, hayvanlarin ve bitkilerin adapte olabilmelerini, canl
kalabilmelerini tehdit edecektir. (Kim ve Rigdon, 1998). Dengenin bozulmasi ve zincirin
halkalarina zarar verilmesi, habitatin olaganiistii kendini onarma kabiliyetine ragmen, yok

olmasina giden bir yoldur.

» Uretim sirasinda olusan kirlilik/ Uretimde Atik olusumunun azaltilmasy Ingaat
sirasinda atiklarin kontrolii

Baz1 malzemeler daha az kaynak tiiketen, daha az atik iireten ve daha az kirlilige neden olan
diretim yontemleri ile firetilirler. daha az atik olusturmaya katkida bulunacagindan,
paketlemede kullanilan malzemeler ya da daha az paketleme dahi g6z 6niine alinmalidir. Su;
kagit, cimento, metal gibi ¢ok sayida malzemenin iiretiminde biiyiik miktarlarda kullanilir.
Islemlerin bitiminde zehirli maddeler icerebilen atik sular, genellikle dogrudan dogaya
birakilir. Malzemelerin {iretimleri sirasinda, hammaddenin verimli kullanilmas: kaynaklarin
devamliligint saglar. Sunta ve MDF vb. malzemeler atiklarin degerlendirilmesine 6rnek
olarak gosterilebilir. Uretimde olusan atiklar, tekrar {iretim stireci i¢inde degerlendirilmeli ya
da zararsiz hale getirilip dogaya birakilmalidir. Siirdiiriilebilir iiretim yontemleri ile iiretilen
malzemelerden haberdar olmak ve ilk yatinmlart yiiksek olsa da, yapim igin bu tiir
malzemeleri segmek dogal ¢evrenin korunmasina katki saglar. Yapi iiretimi planlamasi, ingaat
sirasindan olusacak atiklari azaltacak sekilde yapilabilir. Kolon kiris gibi yap: elemanlarinin
belli standart Olgiilerde iiretilmesi, malzeme kayiplarini azaltir, ingaat: hizlandirir ve isci

maliyetini diigiiriir.
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= Malzemelerin harcadiklary/ kapsadiklan (embodied) enerji
Malzemelerin iiretimi i¢in harcanan toplam enerji miktandir. Malzemenin kaynagindan
cikartilmasi igin harcanan enerji, ¢ikarma islemi icin kullamlan ekipmanlari ¢alistiran enerji
islenmesi igin harcanan enerji; insaat alanina taginmasi igin harcanan enerji ve yakit
(cogunlukla fosil yakatlar), malzemenin kapsadigi enerjiyi olusturur. Malzemenin iiretimi icin
harcanan fosil yakitin zaran sadece simrli kaynaklarin tiiketilmesi degil, ayn1 zamanda hava
kirliligine sebep olan CO, ve diger sera gazlarimin agia c¢ikmas: ve bu sekilde artan hava

kirliligi, kiiresel 1s1nma ve bunlara bagl olarak yasanan saglik sorunlaridir.

Bir malzemenin harcadig1 enerji miktarinin yiiksek olmasi, ¢cevreye verdigi zararin gostergesi
olsa da, bu tek kriter degildir. Ornegin, bir malzemenin yaliim degeri yitksekse ve bu isletim
asamasinda harcanacak enerji miktarini (1sinma-sogutma sebepli yakat tiiketimini) azaltacaksa
malzemenin harcadifi enerjinin yiiksek olmasi gtz ardi edilebilir. Bu durumun kabul
edilebilir olmas: icin; daha az enerji kapsayan ve aym: yalitim kapasitesine sahip bagka bir
malzeme bulunmamas: ya da malzemenin isletim asamasinda saglayacagi yararin kapsadigi

enerjinin dsttinde olmasi beklenir.

Cizelge 6.1 Cesitli malzemelerin kapsadiklan enerjilerin karsilagtirmas: [34]

Aliiminyum levha
Bakir kablo
Plastik polyester
Cam

Boya
Giiglendirilmis
celik

Seramik porselen
Ahsap —-sunta
Ahsap

Toprak iiriinleri —
tugla

Alg1

Fibercam yaliim §
Beton —~20MPa

206

<0 50 100 159
Malzemelerin kapsadiklan enerji {84t%

= Enerji verimliligi
Yalitim degeri yliksek malzemeler, binamin 1sitma-sofutma masraflarim1 azaltarak, isletim
sirasinda olugan barcamalari azaltabilir. Istenmeyen giines 1sinlarmin olusturdugu 1silan
engelleyebilen cam tiirleri, golgeleme elemanlari da binanin kullamim asamasindaki enerji

ihtiyacim azaltir.
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= Dogal/ yerel/ dogaya kolay geri donebilen malzemeler
Dogal malzemelerin kullanima hazir hale gelmeleri i¢in harcanan enerji, yapay malzemelere
gore genellikle daha azdir. Dogal malzemelerin kullanilmasi ¢evreye zarar vermez. Dogal
olduklan icin ayn: zamanda yenilenebilir de sayilirlar (ahsap gibi). Organik malzemelerin
dogaya karsimasi (geri donmesi) daha kolay ve kisa zamanda olurken plastik, celik gibi
malzemelerin dogaya karigmast uzun zaman alir. Igeriginde zararli madde olan malzemeler
dogaya kanstiklarinda ¢evreye zarar verirler. Dogal ve yerel malzeme kullanmimi yapiya
stirdiirtilebilirlik ©zelligi kazandiran kriterlerindendir. Yakin ¢evreden temin edilen
malzemeler tagima sirasinda harcanacak yakiti ve c¢ogunlukla fosil yakit oldugundan
sonucunda olusacak hava kirliligini azaltir. Ayn1 zamanda yerel malzemeler iklim kogullarina
daha iyi uyum saglar, dolayisiyla binamin isletim masraflarim azaltir. Stirdiiriilebilirlik
kapsamunda ele alimacak olursa, yerel malzeme kullanimi aym zamanda yerel ekonomiyi
destekleyecegi icin de tercih edilmelidir. Ithal bir malzemenin yapida kullanimu ekolojik

acidan bir fayda sagliyorsa gtz Oniine alinabilir

=  Geri doniistiiriilmiis malzeme/ geri doniistiiriilebilir malzeme/ tekrar kullamim/ uzun
Oomiir:

Geri doniistiiriilmiis malzemelerden olusan malzemeler atiklarin degerlendirilmesine olanak
tamdign gibi, dogal kaynaklara olan gereksinimi de azaltirlar. Malzemelerin geri
doniigtiiriilmesi ile harcadiklar toplam enerji korunmus ve yeni bir malzeme iiretilerek
harcanacak enerji kazanilmg olur. Yapida geri doniistiirtilmiis malzeme kullanmak kadar, geri
doniistiiriilebilir malzeme kullanmak da énemlidir. Baz1 malzemenin geri doniistiiriilmesi igin
harcanacak enerji, ilk iiretiminde harcanan enerjiden daha azdir, Srnegin aliiminyumun geri
doniistiiriilmesi icin tiretimi igin gereken enerjinin % 10-20’si yeterlidir (Cizelge 6.2). Cam,
beton, plastik, tugla, celik, aliiminyum ve benzeri metaller gibi malzemeler geri
doniistiiriilebilir. Celik, ingaat atiklan arasindan miknatislar yoluyla kolayca ayrilabildiginden,
en ¢ok geri doniistiiriilen malzemelerdendir. Plastik, ahsap ve sunta gibi malzemeler ayn
olduklan siirece geri doniistiirlilmeleri kolaydir, aksi taktirde ayirmast zor oldugundan iki
malzemenin de geri doOniistiiriilmesi zorlagir. Malzémelerden, bazilann eritilerek tekrar
kullanilacak hale getirilir (cam, celik), bazilan ise (beton, tugla gibi) kiiciik pargalara ayrilarak
diger insaatlarda agrega olarak kullamlabilir, ahsap iglerinden arta kalan talaglardan
sikistinlarak sunta elde edilir.
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Cizelge 6.2 Birincil ve ikincil kaynaktan iiretilen yap: malzemelerinin kapsadiklan enerji
(birimler -MJ/kg) (J. L. Sullivan ve J. Hu -Kim, vd., 2001)

Maizeme Saf Geri Dny
Aliiminyum 196 27
Polietilen o8 58
PvC 65 29
Celik

40 18

Baz1 elemanlar ve malzemeler iizerinde bulunduklar: binadan daha uzun Omiirlii olabilirler.
Kullamilmayan ya da yikilmas: diisiiniilen binalanin saglam pargalan, kapilar, pencereleri,
tuglalari yeni yapilarda tekrar kullanilabilir. Yikilmasi planlanan eski binalarin, zamanimizda
malzeme ve iscilik acisindan aym kaliteye ulagilamayan malzemeleri-elemanlan, eski
yapilarin yenilenmesinde ve yeni yapilarda kullanilabilir. Bu sekilde yeni malzeme kayiplan

Onlenir.

Uzun 6miirlti malzemeler, yeni malzeme tiretimi icin kaynak tiiketimini ve enerji kullanimin
engeller. Uzun omiirlii malzemeler, bina 6mrii siiresince yenileme-degistirme gerektiren
malzemelere tercih edilmelidirler. Maliyetleri yiiksek olsa da, malzemelerin Smriiniin uzun
olmasi bu dezavantaji dengeler. Yapinin tiim yasamm diisiiniildiigiinde, kullanim asamasinda
temizlik, bakim ve iscilik gerektiren malzemelerin masraflan, ilk yatirim masraflarinin 6niine
gecebilir. Daha az temizlik ve bakim gerektiren malzemeler, kullanicilarin ve g¢alisanlarin

daha az zararli kimyasallar solumalarini saglar.

s Zehirsiz/az zehirli malzemeler:

Yapida kullanilan malzemelerin ¢ogu i¢ hava kalitesini etkiler. Bazilan1 uygulamalarinda ve
daha sonra kisa bir siire boyunca tehlikeli gazlar yayarken, bazilari yapinin tiim yagam
boyunca zararhidirlar. 6.3.1.b6liimde daha ayrintili olarak s6zii edildigi gibi, formaldehit,
benzen vb. tehlikeli ve kansere neden olan kimyasallar bir ¢ok yapr malzemesinde
bulunmaktadir. Tamamen zehirsiz ya da az zehirli malzemeler, ingaat isgileri ve kullanicilan
icin daha az tehlikelidir. Malzemelerin i¢ hava kalitesi tizerindeki etkileri, 6.3.1. bdliimde
daha ayrintili olarak agiklanmugtir.
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6.4.2 Su Tiiketimine iliskin Diizenlemeler, Ekipman Secimleri ve Sistemler

Dogal kaynaklardan biri olan suyun tasarrufuna, tekrar kullammmuna ve geri doniigiimiine
olanak tamiyan diizenlemeler yapilmali, uygun ekipmanlar ve sistemler secilmeli, gerekli
mekanlar saglanmalidir. Lavabolarda, banyolarda, bulagik ve c¢amasir makinelerinde
kullamlmg atik su gri su, tuvaletlerde kullamlmus atik su (fosseptik) siyah su olarak

adlandinilsr.

Daha az su tiiketen batarya, klozetler vb. ekipmanlar secilmelidir, bu sekilde su tiiketiminde
%30 tasarruf saglanabilir (Yeang, 1999). Daha az su tiiketen ve daha az atik olugmasim
saglayan cesitli sistemler bulunmaktadir. Pompal: bataryalar, sensorlii bataryalar, az ve gok
secenekli sifon gesitleri su tasarrufu saglayan ekipmanlardan bazilandir. Bir ¢ok yapida
kullanimina rastlanan, hig su tiikketmeden temizlik saglayan klozet ve pisuarlar bulunmaktadur.
Bu tiir sistemlerin avantajlan [34-35]; kaynak (su) tiiketimi azaltilir, su havzalarinn
tiikkenmesi, atik su olusumu engellenir, atik suyun arnndirilmas i¢in gereken enerji kazamihir
ve cevresel masraflan ortadan kaldinlir. Elde edilen biyolojik atiklar ¢iiriitiiliir, daha sonra
dogal giibre olarak bahgede toprak iistiinde kullanilabilirler. Uygun kosullar cercevesinde
peyzaj tasarimunda uzun sure sulama ihtiyact duymayan bitkilerin se¢ilmesi de tasanm

kriterlerindendir (Yeang, 1999).

#

T

b4

Sekil 6.36 Yiiksek yapida yagmur suyu degerlendirme (Yeang, 1999)
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Yagmur suyunu degerlendirme yollart aranmalidir. Yapilarda yagmur suyunun
depolanmasina, kullamlmig suyun artilmasina olanak tanmiyacak sarmiglar ve depolama
alanlan diizenlenmelidir (Yeang, 1999). Yagmur suyu c¢atidan oluklarla taginmah, yapidaki
bitkilerin sulanmasinda kullanilacak sekilde yonlendirilebilir ve sarmglara ulastinlabilir.
Sebeke suyu ya da arttilmig su tilkketilmeden once, yagmur suyu degerlendirilmelidir.
Belediyelerden 1z;m alinmas1 ile antilan su sebekeye katilmalidir (yenilenebilir enerji
tiretiminde oldugu gibi). Toprak {izerindeki su toplama alanlan genelde kiigiik goletler ya da
batakliklar seklindedir, bu sekilde toplanan yagmur suyu gevre bitki Ortiisiiniin bakiminda
kullanilabilir. (Yeang, 1999).

6.4.3 Enerji Tiiketimi ile Ilgili Ekipmanlar ve Sistemler

Yukanidaki bsliimlerde agiklanmis olan pasif yontemlerin™ yapmm enerji tikketimine katkisi
. disinda, segilen ekipmanlarin enerji verimlilifi de dikkat edilmesi gereken konulardandir.Bu
boliimde, enerji tiketimine iligkin HVAC ekipmanlari, aydmnlatma ekipmanlari, enerji
kaynag segimine ilgkin ekipmanlar ve sensorler-bina otomasyon sistemleri konulan tizerinde
durulmugtur. Bunlarin yaminda ofis ekipmanlarimin enerji verimliligi ya da enerji verimli
asansdrlerin kullammi da yapimn enerji tiiketimi ile ilgili konulardandir. Bu tiir yontemlerin
tasarim agamasinda uygulanmas: ile yapimn kullamm asamasinda harcayacag enerji miktarim
Onemli Sl¢lide azaltmak miimkiindiir.

“Tipik bir yiiksek ofis yapisinda elektrigin %55°i iklimlendirme, %25’ aydinlatma, %20°si
diger (asansor, ekipmanlar vb.) amaglar i¢in kullamlmaktadur... Yiiksek bir yapimn 50 yilhik
bir déneminde, enerji maliyeti toplam maliyetinin %34’{inii olusturur” (Yeang, 1996). Bu
sebeple oncelikli olarak yapimin az enerji tiketmeye yonelik tasarlanmasi ve yapida
kullamlmak {izere enerji verimli  ekipmanlarin segimine Ozen gosterilmesi Gnem
kazanmaktadir. Enerji verimli olmasimn yamnda, 6.3.1 malzeme segimi baghiginda siralanmig
kriterler ekipman segimi igin de gegerlidir (bazilan ise farkli sekillerde ele alinabilir, Srnegin;

i 6.1 ve 6.2. bolimlerde gecen, Yonlendirme (pencereler, ana cepheler),;Yap1 formu ve mekan organizasyonu;
Kabuk tasarmm (pencere detaylan, biiyilkltikleri, yerleri, golgeleme elemanlan); Pasif giin gt arttirma
uygulamalani (yapida, kabukta ; 11k tlipil, 151k rafi gibi); Kabuk rengi; Dikey peyzaj (hem i¢ mekan hem kabukta
hem de arsada olmak fizere); Riizgar ve dogal havalandirma kullamimi (kabuk tasariminda ve yap: formunda
getirilen ¢6zilmlerle) pasif yontemler arasmdadir.
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yerel malzeme kullanimu ile ilgili prensipler, siirdiiriilebilirlik gercevesinde, iilke ekonomisini
desteklemek adina yerli iiretimi tercih etmek olarak diisiiniilebilir). Bunu yaninda 6.3.5.
boliimde belirtildigi gibi, i¢ ortam kalitesini arttirmaya (1s1sal, gorsel, akustik konfor saglayan,
bireysel kontrole olanak tamiyan vb.) katkisi olacak ekipmanlar tercih edilmelidir (Yeang,
1996). Aym zamanda yapinin esnek kullantmina olanak saglayan ekipman kullanimi, yapinin
Omriiniin uzamasina yardimci olacaktir (Yeang, 1996), bu da ekolojik bir yapida aranan

ozelliklerden biridir.

Secilen ekipmanlarin verimliligi kadar hangi enerji kaynagimn tiiketildigi de 6nemlidir. Bu
acidan yenilenebilir ve temiz enerji kaynaklarnm tiiketen ekipmanlarin yapida kullanimi

arttiriimahdir,

Yeang’mn (1999) belirttigine gore, Avrupa’da bir yapinn birincil kapsanan enerjisi, farkl
striiktiirel ¢oziimler arasinda fazla degiskenlik gostermez (2,5-3,5 Gj/m® ve bu 60 yillik bir
yapmnin toplam enerjisinin %5-10’unu olusturur. Tiim yapisal pargalarin (component) payi,
yasam boyunca eklenenlerde dahil olmak {iizere, tiim enerji tiiketiminin %35’idir (Yeang,
1999). Yeang’in da (1999) belirttigine gore, tasarimin temel amaci, enerji tiiketimini
azaltmaya yardimc1 mimarileri kullanmak ve isletim sistemlerini (enerji verimli ekipmanlar
vb.) segcmek olmalidar.

“Ekolojik bir gokdelenden beklenen enerji tiiketimi yillikk 100 KWH/m2 ya da altinda,
tamamen iklimlendirilen (ve efer ihman ilkim ise aym zamanda isitilan) tipik bir ofis
yapisindan beklenen tiiketim yillik 230 KWH/m2 ve iklimlendirilmeyen bir ofis yapisindan
beklenen ise 150-250 KWH/m2 yillik enerji tiiketimidir... Enerji verimli ekipmanlarin
kullamimi ile enerji tiiketiminde Onemli Olgiide azalma saglanabilir... Iiman ve tropik
iklimlerde tamamen mekanik sistemlerle iklimlendirilen (full mode) bir yiiksek ofis yapisinda
yillik enerji tilkketimi 150-250 KWH/m2’nin altinda olmalidir.” (Yeang, 1999). ‘
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Mekan 1sitma
%48

Aydinlatma
%16

I S B Ofis ekipmanlari
Pompa, Fan vb. HWS %1
%19 %6

Sekil 6.37 Iklimlendirilen tipik bir ofis yapisinda enerji harcamalarimi gosteren sema (Yeang,
1999)

Sekil 6.37°e gore bir ofis yapisinin igletiminde enerji tiiketiminin en bityiik kismum1 HVAC
sistemi olusturmaktadir. Arkasindan aydinlatmaya harcanan gelmektedir. Bina otomasyon
sistemleri, yapmn enerji tiiketiminin kontroliinde kolayliklar getirerek, enerji tiiketimini
azaltmaya yardimc: olur. Bunun yaninda gokdelenlerin ulasim araci olan asansorler de enerji

verimliligi aranmasi1 gereken ekipmanlar arasindadir.

6.4.3.1 HVAC Sistemleri

Ekipmanlanin enerji verimliligi disinda, 6.3.1. bolimde daha ayrintili olarak agiklanmus ig
hava kalitesi konusu, HVAC ekipmanlan ile ilgili en 6nemli konulardan biridir. Ozon
tabakasina zarar veren gazlar icermeyen ekipmanlar ya da en zararsiz olanlar, bunun yaninda
temiz enerji kaynaklarim tiiketen ekipmanlar (6.4.3.4. bolimde aynntili olarak aciklandig
gibi) tercih edilmelidir.

HVAC sistemlerinden ekonomizor dongiileri olan sistemler -free cooling, min % 80 1st
verimli kazanlar, sistemdeki 1sinin tekrar sisteme kazandirilmas: (heat recovery), , degisken
debili VAV sistemleri, frekans degistiriciler enerji verimliligi agisindan mekanik sistemlerde

aranan ozelliklerdendir ve enerji kazancglarinda artiga yardimei olurlar.

Free cooling sistemlerinde, dis hava ve sistem doniis havas: sensorleri ile 8lgtim yapilarak,
daha az sogutulma gereksinimi olan hava segilir, bu ekonomizér dongiilerinin temelidir

(Fuller, 1993). Moore’a (1993) gore, ekonomizér dongiileri daha ¢ok HVAC sistemlerinde
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soguk havalarda, alinan havanin gereksiz yere sogutulmamasi i¢in kullamlir. Biiyiik kitleli
ticari yapilarin gece sogutmalan icin uygun bir sistemdir (Moore, 1993). Uygun kosullarda,
disarida hazir bulunan soguk hava gerektigi kadar alinarak sistemde kullamilir, bdylece

sogutma enerjisi harcanmaz.

HVAC sistemlerinde kullanilan degisken debili donamimlar (variable speed drive) enerji
kazanimu saglamada etkilidir. Bu kontrol yontemi sayesinde, kullanici tarafindan hava akis:
ihtiyac1 azaltildik¢a, degisken debili donanimlar sayesinde motor hizi da degisir ve enerji

tasarrufu saglanir [36].

Aydinlama elemanlarinin ve ekipmanlarin 1silarini, mekana ulagsmadan toplayabilen sistemler
bulunmaktadir (Fuller, 1993). Bu sekilde, elde edilen 1s1 mekan 1sitmada ya da su 1sitmada

kullamiimak iizere degerlendirilirken, 1sinma i¢in daha az enerji yeterli olacaktir.

Gri suyun 1s1un sisteme kazandirilmasi, yiiksek verimli 1s1 pompalar: gibi sistemlerde enerji
verimli (ve az tiiketen) sistemlerdendir. Kullanim kosullan itibari ile yiiksek yapilarla Ortiisen

sistemler degillerdir.

Enerji tiikketimi ve verimliligi acisindan cesitli sistemler bulunmaktadir. Split klima sistemi,
degisken sogutucu akiskan debili sistem, amerikan sistem klima, 2 ve 4 borulu fan-coil
sistemi, degisken hava debili sistem (VAV), fan powered VAV box+sicak su serpantini, su
kaynakl1 1s1 pompas: sistemleri olmak tizere sekiz ayn klima sisteminin cesitli kriterlere gére
kargilagtinnldig: tabloya (Kiigiikgall, 2001) gore 4 borulu fan-coil sistemi ve degisken hava
debili sistem (VAYV) kriterlerin ¢ogunda yeterli ve yiiksek performans saglayabilen iki
sistemdir. Kriterlerden bazilarina gére karsilastirmalar agagidaki gibidir.
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Cizelge 6.3 Isisan Klima Tesisat1 Kitab1’dan yaralanarak elde edilmistir.

4 borulu fan-coil

sistemi

degisken hava debili
sistem (VAV)

havalandirma yetenegi agisindan

Yeterli performans

Yiiksek performans

Sogutma konforu

lyi (déseme tipi) ve
yuksek  performans

(tavan tipi)

Yiksek performans

Isitma konforu

lyi performans (tavan
tipi harig)

Yiiksek performans

Mevsim gegis kolayhgr*

Yuksek performans

Yiiksek performans

I¢ hava kalitesi

Yeterli performans

Yiksek performans

Filtrasyon yetenegi ve hijyen

Yeterli performans

Yiksek performans

Isutmada oda sicaklik kontrol(i

Yiksek performans

Yiiksek performans

kullanimi

Sogutmada oda sicakhgi kontrolii —zonlama Yiksek performans Yiksek performans
Ayni anda i¢ zonda sogutma, gevre zonda Isitma | Yiksek performans | Yiiksek performans
ihtiyacini karsilayabilme yetenegi (ancak ekonomik

dedgil)
Enerji maliyeti Yiksek maliyet Diisik maliyet
Yilik verim Dasiik Yiksek
Aydinlatma armatirlerinden yayilan isinin verimli | Distik performans Yiksek performans

Is1 geri kazanim

Yiksek performans

Yiksek performans

Binadaki katlarin ayn ayn kullanimi ve ayn

kiralanabilme imkani (isletme  masraflanm

paylasim kolayhgs)

Merkezi sistem

Merkezi sistem

VAY ve fancoil uniteleri lokal kontrole olanak tanimalan agisindan olumludur (Yeang, 1999).
VAV (ya da inverter-driven fans), sadece gerekli miktardaki suwhavanin sirkiilasyonu ile

calistifindan en enerji verimili sistemdir [37].

Bagka bir sistem olan VRV (Variable Refrigerant Volume ya da split inverters), belli
alanlarda kullanilmak iizere ve bolgesel sofutma saglamak igin ve biiyiik sistemlerin diisiik
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yiiklerde calisjmamasi igin kullamigh sistemlerdir. Farkh alanlara degisken miktarlarda

sogutucunu pompalanmasiyla fan enerjisi ihtiyaci ortadan kaldinlir. [37].

Yer degisimi ile havalandirma (displacement ventilation) yonteminde, dogseme altindan diisiik
hizda (< 0.5 m/sn) dagitilan soguk hava, tavandan emilen, kirli madde barindiran sicak hava
ile yer degistirir (High Performance Building Guidelines NYC, 1999; [38]). Yer degisimi ile
havalandirma, duvardan, pencere altlarindan hava iiflenmesi gibi farkli sekillerde de

uygulanabilir [39].

Sekil 6.38 Yer degisimi ile havalandirma [38]

VAV, FCU, dogal havalandirma ve yer degistirme yolu ile havalandirma sistemlerinin
kargilagtinildign bir tabloda, 14 tasarim kriterine (uygulama Kkolayhigi, kontrol olanaklar,
maliyet vb.) gore yapilan bir degerlendirmede, yer degistirme yolu ile havalandirma en fazla

olumlu 6zellige sahip yontem olarak goriilmektedir (Yeang, 1999)

6.4.3.2 Yapay Aydinlatma

Yapay aydinlatma ekipmanlarinin verimliliginden 6nce, iizerinde durulmasi gereken, yeterli
dogal aydinlatma saglamak olmalidir. Bu hem enerji tasarrufu hem de kullanici iizerindeki
etkileri agisindan 6nemlidir. Giin 15181ndan yararlanmaya yonelik tasarlanmig yapilar, yapay

aydinlatma igin gerekli elektrik titketimini % 40-60 oraninda azaltabilirler [40].

Enerji tasarrufunu bir yolu olan; aydinlatma elemanlaninda olusan fazla 1s1y1 toplayabilen,
6.4.3.1. boliimde agiklanmus sistemler aym: zamanda aydinlatma elemanlarinin verimliliklerini

de arttinrlar (Moore, 1993)
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Aydinlatma elemanlarinin se¢iminde;

enerji verimliligi,

uzun Smiirlii olmasi,

151k rengi-sicakh@,

151k gecirgenligi ve dagitimi dnemli kriterlerdendir (esbensen).

Enerji verimliligi agisindan, akkor lambalar yerine, fliioresan lambalar tercih edilmelidir.
Caligma alaminda, diigiik seviyede bir genel aydinlik (bilgisayar ekram agisindan) ve bunun
bolgesel aydinlatmalarla desteklenmesi uygun bir ¢oziimdiir (O’Connor vd., 1997).

Yapay aydinlatmanin gereksiz yere kullanmimi sensorlerle (6.4.3.4. boliim) kontrol altina
alinmahidir (Esbensen, 2002). Aydinlatmamn kontrol edilebilirligi de aym derece de

onemlidir.

6.4.3.3 Sensirler, Bina Otomasyon Sistemleri

Dis ortamdaki hava akimlarina bagl olarak, kullamciyr pencereleri agmak ya da kapamak
iizere haberdar eden ya da giin 1g1imin i¢ ortamm aydinlatmada yeterli oldugu durumlarda yapay
aydinlatmalar kesen sistemler enerji tasarrufu agisindan kazang saglarlar [41]. Main Tower
(6.2.1. bdliimde) orneginde oldugu gibi riizgar ve yagmur sensorleri pencerenin agilimim
kontrol amaciyla kullamilmaktadir. Chesapeake ofisi, giin 111 ve dogal havalandirma
sensOrlerinin bir arada kullanildig: yapilara 6rnektir.

Ic mekanlara yerlegtirilecek kullamict sensdrleriyle %80 seviyelerinde enerji tasarrufu
saglanabilir, bir alanda kullamici bulup bulunmadifina bagh olarak aydinlatma, isitma ve
sogutmanin kullanihip kullamlmamasina karar veren algilayicilarnin kizil Stesi, ultrasonik, ve
akustik olmak {iizere farkh teknolojileri mevcuttur [42]. 6.3. bSliimde belirtildigi gibi nem,
sicaklik, i¢ hava kalitesi ve CO, sensdrleri kullanilmasi, kullanici konforu ve i¢ ortam kalitesi
agisindan olumludur.

Giintimiizde yliksek ofis yapilan i¢in, HVAC sistemlerinin bir merkezden kontrol edilebildigi,
bina otomasyon sistemleri yaygin olarak kullamlmaktadir. Bu tiir sistemler, kullamcilardan
talep geldigi durumlarda, yap: igindeki bolimlere miidahale olanagi tanirlar. VAV
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sistemlerinde minimum temiz hava alis1 kontrolii, doniis havasinda da 1s1 kontrolii gereklidir
(High Performance Building Guidelines NYC, 1999).

6.4.3.4 Enerji Kaynag Secimi ve Ilgili Ekipman ve Sistemler

Yapilarda 1sinma, sogutma ihtiyaglan i¢in gliniimiizde en siklikla tiiketilen enerji kaynagi
fosil yakitlardir. Fosil yakat tiiketimi ile tikenmekte olan bir kaynagin miktar1 azaltilldig gibi,
fosil yakit yakim: sonucunda olusan gazlar hava kirliligine neden olup canlilarin saghigim
tehdit etmekte, aym zamanda da aym gazlar nedeni ile sera etkisi olugmakta ve iklim
degisiklikleri, kiiresel 1sinma yasanmaktadir. Fosil yakitlara alternatif olarak tiiketilebilecek
bagka yakitlar bulunmaktadir. Riizgar, giines, jeotermal enerji gibi enerjiler potansiyel olarak
var olmakta ve kullamlmadigi siirece israf olmaktadir. Yenilenebilir enerji kaynaklan
temizdirler, tikenmez kaynaklardir, tiiketimleri sonucunda c¢evreye fosil yakitlar gibi zarar
vermezler. Yenilenebilir enerjiler geleneksel 1sitma, su 1sitma, sogutma, elektrik sistemlerine
ek olarak ya da onlann yerine kullamlabilirler (Kim ve Rigdon, 1998). Yapilann iirettigi
yenilenebilir enerjinin devlete satilmast ile enerji tasarrufuna ek olarak, ekonomik kazang da
saglamak miimkiindiir. Ulkemizde kullamlabilir yenilenebilir ve temiz enerji kaynaklarina

2.1. boliimde deginilmistir.

. n. Bélge - : . Bolge
1500-1600kwhim2-yd {70 >1650kwhim2

Sekil 6.39 Tiirkiye’nin Giineg Enerjisi Potansiyeli, Kaynak: Heperkan ve Ozil, 2002

Tirkiye aslinda giines kusaginda yer alan ve giinesi bol olarak taninan bir iilkedir. Sekil 4 ten

de acikga goriilecegi gibi lilkenin hemen her yoresinde giines enerjisi potansiyeli 1500
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kwh/m®-y1l degerinin iizerindedir. Buna paralel olarak bulutluluk ve berraklik degerleri de ¢ok
yiiksek olarak kabul edilmektedir. (Heperkan ve Ozil, 2002)

Giines enerjisi, 1s1l enerji olarak ve elektrik eneijisi olarak kullanilabilir. 6.2.7. boliimde sozii
edilen yapiya entegre giines enerjisini elektrik enerjisine doniistiiren PV panellerle yap: kendi
enerjisini kendi iiretebilir. 4 Times Square icin hazirlanan Lessons Learned’de, yapida
kullamlan PV panellerin yilda 12.5 MWh enerji iiretecegi belirtilmistir (Ashok). Aym
zamanda kullanilan PV paneller 26 pound (~11.8 kg) NOy’in, 17 pound (~7.7 kg) SO2’in ve
~20000 pound (~9000 kg) CO,’in agiga ¢ikmasim engelleyecektir (Ashok). Uretilen enerji
yapimn enerji ihtiyacinin az bir kismim saghiyor olsa da, teknolojinin ilerlemesi sayesinde, bu

tiir teknolojilerin kullanimi daha ekonomik hale gelecektir.

Giinesin 1s1l enerjisi ve giinesten elde edilen elektrik enerjisi sogutma icin de kullanilabilir
[43]. Bu sekilde aktif giines enerjisi ile sogutma sayesinde sogutma ihtiyacina neden olan

kaynagin kendisi ayn1 zamanda ¢6ziim haline gelir.

Kim ve Rigdon’a (1998) gore, aktif jeotermal enerji, disardan elektrik enerjisine ihtiya¢ duysa
da, geleneksel yontemlere gore enerji kazandiran bir yontemdir, miimkiin oldugu siirece
kullanilmalidir.

Nemli ve sicak bolgeler icin kullanisli bir desiccant (1sitan ve kurutan- nemi emen bir
kimyasal) sogutma yonteminde [44]. 1s1 enerjisi, emici (absorption) sogutma sistemlerini
calistirir, 151 kaynag1 dogal gaz yada giines enerjisi olabilir giines enerjisi daha diisiik 1si1larda
calisir. Desiccant (1sitan ve kurutan- nemi emen bir kimyasal) sogutucular da havadaki nemi
almak icin kullanilirlar, malzeme neme doydugunda, malzemenin tekrar kullamlabilmesi i¢in
ve nemi atmak icin glines 1sis1  kullanilir. Desiccant sofutucular sicaklik etkisini
azalttiklarindan ancak gercekten sogutmadiklarindan, buharlagtiric1 sogutucularla birlikte
kullanilirlar.

Sicak ve kuru iklimlerde buharlagsma ile sogutma ySntemi ile sicak donemlerde sogutma yiikii
%25 oraninda azaltilabilir. Bitkilerin terlemesi ile hava sicakligs 10 —15 C° azaltilabilir.
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Bir diger yontemde ise topragin altina yerlestirilmis borular dig ortamdaki sicak havay ig
ortama iletirken, hava 1s1s1m sicakh@ daha diisiik olan topraga verir, ve i¢ ortama serinletilmis
hava aktarilir (Yeang, 1999).

Yakt hiicreleri hidrojen bazli fosil yakitlarla genellikle dogal gazla ¢alisirlar, ancak yanma
yolu ile degil kimyasal yolla elektrik iiretildiginden, ¢evre korunumu agisindan tercih edilen
bir sistemlerdir (Ashok). NY 4 Times Square yapis1 elektrik enerjisi iiretmek tizere yakit

hiicresi kullamimina bir 6rnek bir yiiksek ofis yapisidir.

Sekil 6.40 4 TSq NY (NY, 2003)

Yiikseklere c¢iktikga ve yilksek yapilanin oldugu bolgelerde daha hizhi esen riizgarn
degerlendirilmesine yonelik;yiiksek yapilarda riizgar tiirbinleri kullammina iligkin ¢alismalar

siirmektedir, ancak pratikte orneklerine rastlanmamgtir.

6.5 Atiklarm Yonetimine Yonelik Kararlar ve Ekipman Secimleri (Sistem, Ekipman

ve Mekanlar)

Atiklanin miktann ve niteligi dogal dengeyi etkileyen faktorlerdendir. Yiiksek bir ofis
yapisinda, sadece niceliksel biiyiikliigii g6z oniine alimirsa, atik konusu 6nem kazanmaktadur.
Yapinin kullanimz ile tiretilen biyolojik atiklar ya da atik su diginda ofis yapisinda iiretilen
atiklar da (ofis kagitlan c¢Opler vb.) diigiiniilmelidir. Bunun yanin da yapiya iligkin
malzemeler, insaat ve yikim sirasinda atiklarin yOnetimi, yapimin Omriiniin  miimkiin

oldugunca uzatilmas: igin kullanici degisikligi asamasi, kullamgh omrii doldugunda atik
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olarak yapinin kendisi ve degerlendirilmesi konulan da tasarim asamasinda diisiiniilerek

Onceden 6nlem alinmasi gereken konulardandir.

6.5.1 Kat1 Atiklarin Degerlendirilmesine Iligkin Diizenlemeler

Malzeme se¢imi bagliginda da (geri doniistiiriilebilir malzeme, uzun 6miirli malzeme vb.)
malzemenin kullanim sonrast agamasi ve yapin kullanim sonrasi agamasinda malzeme ve

yapinin kendisi ile ilgili bilgiler yer almaktadir.

Yapida, ozellikle yiiksek ofis yapilarinda (kullanim asamas: diisiintilerek) malzemelerin geri
donlisimii ve tekrar kullanimi i¢in depolanma alanlann diizenlenmeli, hatta geri
doniigtiirilecek malzemelerin smiflandirilmasina yonelik sistemler kullamilmahidir (Sekil
6.41).

,@ Kat kontrol naneli

Exigting thude

DONER TABLA [Tl
High-Rise Recycling Systems, Miami, Florida
Sekil 6.41 Geri Doniisiim sistemi (Yeang, 1999)

Yapinin kendisi ile ilgili olarak ise, malzeme segimi baghginda da belirtildigi gibi, ingaat
sirasindan olusacak artiklart azaltacak Ove olusan artiklant degerlendirecek sekilde yap:
tiretimi planlamasi yapilmasi gerekir. Kolon kiris gibi yap1 elemanlanimin belli standart

ol¢iilerde iiretilmesi, malzeme kayiplarini azaltir, ingaatt hizlandirir ve ig¢i maliyetini diigiiriir.
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Yapmin yasam siirecinde kullanim asamasindan sonra yikim agamasi gelir. ik kullanici
yapiy1 terk eftiginde yapimn yikim agamasina gegmesini geciktirmek amaciyla yapinn yeni
bir kullaniciy, yeni bir iglevi barindirmaya olanak tanimasi gerekir bu gekilde yapimin émrii
uzatilabilir. Giliniimiizde ofis yapilarinda kullanilan, yiikseltilmis doseme ve asma tavan gibi
teknikler kolay bakim, yeni kullammlara adapte olabilme gibi olanaklar saglar ve yapmm
kullanilabilirlik siiresini uzatur.

Yikim agamasi g6z Oniine alinarak, yapmn sokiilebilir sekilde tasarlanmasi ya da geri
doniistiiriilebilir malzemeler kullamlmg olmasi, yapimmin eleman ve malzemelerinin tekrar
kullamlarak degerlendirilmesine olanak tamyacaktir.

6.5.2 Smwv1 Atiklar

Su havzalannn tekrar dolumu i¢in dogadan alinan su kullanildiktan sonra, tekrar dogaya geri
verilmelidir. Ancak dogaya geri verilen atik su, kirli maddelerden armdiriimalidir.

Yeang, (1999) Biyolojik yolla atik su ve fosseptik geri doniiglimii ile ilgili olarak sunlari
belirtmigtir:

Biyolojik yolla atik su geri doniigiimii dogal siirecin bir ¢esididir. Su tasarrufu saglamaz fakat
taze suyun korunmasina yardimei olurlar. Biyolojik yolla atik suyun antma yollarindan biri,
fosseptik suyunun bataklik gibi i¢i bitki dolu su alanlanindan sirayla gegirilmesidir ve bu
sekilde atik su, su bitkileri, mikro organizmalar ve agifa gikan temizleyiciler tarafindan
antilir. Bu sekilde dogal sistemler igin biiyiik toprak alanlarina gerek duyulur, bakim: kolay,
maliyeti azdir. Diger bir sistemde ise sera (green house) ya da su ve giinesle yagayan canlilar
(solar aquatics) kullamilir, bir dnceki sistem kadar genis alana gereksinim duyulmaz. Bu
sistemde atik su, sira ile su depolarindan gegirilir ve yine bakteriler, omurgasizlar, baliklar ve
giines 1131 ile antilir. Biyolojik sistemler dogal yollar oldugundan ¢evreye zararsizdirlar, gok
daha az kimyasal madde gerektirirler, enerji tilketimi azdir, dogal dengeye katkida bulunurlar,
dogal ¢evrimi desteklerler ve ekonomiktirler.

Gri su, filtre sistemlerinden gegirilip, klozet temizligi ve bahge sulamas: gibi amaglarla tekrar
kullanilmas: saglanacak sekilde artilmalidir, aym sekilde yeteri kadar antildig stirece, siyah
suyun da tekrar kullamm saglanmalidir (Yeang, 1999). Tekrar kullamma olanak tanimak
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amaciyla ve farkli aritma islemleri gerektirdiklerinden, gri su ve siyah su tesisatlan ayn
tutulmalidir (Yeang, 1999).

6.5.3 Kullanilan Enerjinin Tekrar Degerlendirilmesi

Yapida, 1s1sal konfor igin harcanak enerji de tekrar kullanilarak degerlendirilebilir. Mekanik
sistemin doniig havasindan elde edilen 1st enerjisi, sisteme geri alinarak tekrar kullanilir
(Esbensen, 2000b ). GSW yapusi, bu sisteme sahip yapilara 6rnektir (6.2.4. boliim). Gri sudan
151 geri doniistimii de kullanilan yontemlerdendir (ofis yapisinda sicak su kullantmi oldugu

siirece).

6.6 Ekolojik Yiiksek Yapilardan Ornekler

=  Commerzbank Merkez Ofisi, 1994-1997

Sekil 6.42 Commerzbank plani (Jodidio, 2001)
Sekil 6.43 Commerzbank goriintigii (Frankfurt, 2001)

Commerzbank 298.74 m yiiksekliginde, 53 kath, 2400 kisilik bir yapidir. Merkezi bir atriyum
cevresini saran kollardan olusan, yumusak koseli ticgen kat planlarindan meydana gelir
(sekil). Her katta bu ii¢ koldan ikisi ofis biri bahgedir. Bu peyzajli bahge alanlan 4 kat
yiiksekligindedirler ve atriyum etrafinda spiral (helezonik bir bi¢cimde) seklinde yiikselirler.
Bu sekilde atriyum bir dogal havalandirma bacasi olarak calisir. Diga bakan ofis mekanlan
giin 1518indan yararlanabildigi gibi, atriyum sayesinde i¢ tarafa yerlestirilmis ofislere de giin

11 saglanmugtir. I¢ tarafta bulunan ofis mekanlart atriyuma, bahgeye, yesile, dis ortama,
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uzaga ve birbirilerine bakarlar (eskiz). Aym zamanda genis parcalanmamis ofis mekanlar:

tasarimindan kacimlmustir.

Sekil 6.44 Calisma mekanindan ig atriyuma bakis eskizi [45]
Sekil 6.45 Calisma mekanindan i¢ atriyuma bakis (Frankfurt, 2001)
Sekil 6.46 Atriyumdan bakis (Frankfurt, 2001)

Sekil 6.48 Kis bahgelerinin yaz ve kig kullanim semalari [45]

Enerji verimliligi ve kullanici konforu agisindan, tiim ofisler dogal havalandirmadan ve
aydinlatmadan yararlanacak sekilde tasarlanmugtir. Ofislerin hepsi, dis hava kosullar izin
verdigi siirece, elle agilabilir pencerelere sahiptirler, ¢alisanlara kendi gevrelérini kontrol
edebilme olanaklari saglanmigtir. Dogal havalandirma almmn miimkiin  olmadig
durumlarda, pencereler otomatik olarak kapanir, aym otomatik sistemle gerektiginde gece
yapinmn sofutulmast saglanir. Atriyama bakan ofislerin havalandirmasi bahgeden saglamr.
Enerji tiiketimi seviyelerindeki bu stratejilerin sonuglari, gelencksel ofis kulelerindekinin

yarisina esittir.
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Sekil 6.49 Commerzban’ta pencerelerin acilis semas, agilan pencerenin Sniindeki engel
sayesinde dogal hava akimm kontrol edilir (Herzog, 1996)

Koselere yerlestirilen gekirdeklerin tasiyicilar, kolonsuz ofis katlarini ve yine kolonsuz bahge
katlarim1 destekler. Ofis binasi yapilirken, yapinin cevresindeki binalar da yenilenmigtir,
yapilarin yiikseklikleri korunmugtur. Halka agik mekanlar olarak iginde restoran bulunan bir
kis bahcesi ve sergi mekanlan da diizenlenmistir. Cevreleyen binalar, cesitli daireleri,

diikkanlari, banka subelerini, otopark: ve oditoryumu barindirir. (Maggie, 1995;Jodidio, 2001)

= IBM Plaza, 1983-1985

24 kath bir ofis binasidir. Bolgenin giines izleri ¢ikartilip, yapinin arsa ve yolla iligkileri ve
yonlenisi ayarlanmugtir. Katlar giineye ve kuzeye ySnlendirilmis, servis ¢ekirdekleri dogu ve
batiya yerlestirilmigtir. Bu yerlesim yorenin tropikal ikliminde giinegin hareketinden
kaynakianmaktadir



Sekil 6.51 Cephede yap etrafinda yiikselen cicekliklerin semasi ve ¢izimi (Hamzah ve Yeang,
1994)

Yapinin tepesi geleneksel Malay evi catisim1 andiran bir form ile ortiilmistiir. Bu 6zellik
yapiya yerel kimlik kazandinir. Yerel peyzaj, cigeklikler yardim ile yapinin cephesi etrafinda
spiral seklinde donerek yiikselir (Sekil 6.51). Ciceklikler orta katlarda yatay olarak devam
edip iist katlarda tekrar yiikselirler. Giris kati asansor lobisi dogal havalandirilir ve dig ortama
aciktir. (Hamzah ve Yeang, 1994)
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» Menara Mesiniaga

Sekil 6.52 Menara Mesimaga goriiniis (Hamzah ve Yeang, 1994)
Sekil 6.53 Yapinin peyzay semast (Hamzah ve Yeang, 1994)

Biyoklimatik yaklagimla tasarlanan i¢ ve dis mekan Ozellikleri sayesinde isletimi az enerji
gerektiren bir tropikal iklim yapisidir (Sekil 6.52) . Yapmin en goze ¢arpan ozelligi 3 kat
yiiksekliginde peyzajl1 (planted) bir tepe ile baslayan ve cephenin etrafinda spiral seklinde
yiikselen peyzajl teraslardir (sekil 6.53). Yapimn st katindaki 3 kat yiiksekligindeki geri
cekilmis teraslar da peyzajlidir. Bu atriyamlar binanin gecis alanlarina soguk hava akigmi

(chanelling) saglarken peyzaj da oksijenli bir atmosfer ve golgelendirme saglar.

Perde duvar cam kaplama (curtain wall glazing), giines 1s1s1m kontrol amaciyla sadece giiney
ve kuzey cephelerde kullamilmistir. Batiya ve doguya bakan cephelerin hepsinde golgeleme
icin dikey (fin) aliiminyum elemanlar ve panjurlar kullamlmustir. Cam detaylari, acik yesil
camin, i¢ mekan1 tamamen tecrit etmeden koruyarak, havalandirma filtresi olarak caligmasina
olanak saglar. Her ofis katina teras saglanmistir ve tavandan yere kadar cam kapilarla dogal
havalandirma kontrol edilebilir. Asansor lobiler, merdivenler ve tuvaletler dogal aydinlatma
ve havalandirmaya sahiptir bu sekilde asansor lobileri yangin koruma i¢in basinglandirmaya

gerek duymaz.

Yapinin en iist kat terasinin iistii gelik ve aliiminyum bir ¢at1 ile kaplanmustir. Béylece yiizme
havuzunun ve kapali spor salonunun catisinn iistiine diisen isik filtrelenir ve golgeleme
saglanir. Aym zamanda gelecekte giines pilleri montaji igin mekan saglanmug olur. Ic
mekanda, kapali mekanlar cephelere degil merkezi cekirdek seklinde yerlestirilmislerdir. Bu
sekilde cephelere yerlestirilen calisma alanlarina dogal aydinlatma ve disan bakis olanai
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saglanmustir.Bina, iklimlendirme cihazlarinin ve ekipmanlarin enerji tiiketimini azaltmak

amaciyla otomasyon sistemleri ile donatilmistir. (Hamzah ve Yeang, 1994)

= Sanghay Armoury Tower: Biyoklimatik yaklagim

Bu yap, yerlesim karalanyla ve kabuk kararlaniyla, Yeang’in biyoklimatik tasarm
prensiplerini ortaya koyan yapilardandir. Sanghay’da, 31.14° kuzey enleminde bulunan
yapinn, 3 mevsim donemi icin elde edilen riizgar giilleri ve giines izleri yardimu ile yapinin

yerlesim ve kabuk tasarim kararlan alinmstir.

ARA MEVEIM

Sekil 6.54 Mevsimlere gore 31.14° kuzey enleminin riizgar gﬁlleri giilii (Yeang, 1996)

YAZ “f.?lﬂ MEVSIM \ Kis
rhzaar kirlel rizgar kirtel
karsldikii ey Froom k}ssw:guiacw
nevianadirme % i koesnmak igln
igin apitir :“~

razgar kirieh

pakim gd razgatini ‘ e : e g

yEnteudirerak Rursilikli ' g S0 S S

:f&:};ﬁ:‘;’::ﬁ ¥ _teims mlaniuri T é’ ’ "x
?9‘;:“;3:"‘”“"“’ uku! lmynm hns a!ni kapolt

Sekil .6.55 Riizgar giilleri yardimiyla behrlenen tasanm kararlart (Yeang, 1996)

Sekil 6.55°de, yaz mevsiminde riizgar kiricilarin, yazin hakim olan giiney dogu riizgarim
kesmeyecek sekilde konumlandig goriilmektedir. Kis aylarinda ise riizgar kiricilar, soguk ve
giiclii riizgarlardan korunmak iizere farkli konumlandirilabilmektedirler. Teras alanlan da,
yazin havalandirma olanaklarim desteklemek lizere acgikken, kigin kapatimaktadir (Sekil
6.55).
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ARA MEVEIN

e
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Sekil 6.56 31.14° kuzey enleminin farkli tarihilere gére giines izleri (Yeang, 1996)
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Sekil 6.57 Giines izlerinden yola ¢ikarak belirlenen tasarim kararlar1 (Yeang, 1996)

Yazin giiney batida yogunlasan giinesin etkisinden korunmak iizere, gélgeleme elemanlarinin
kullanim1 maksimuma ¢ikarken, kisin ise diisiik acili giines 1sinlan icin gélgeleme elemanlan
kullanilir (Sekil 6.57).

YAZ ARA MEVETH

Sekil 6.58 Yapinin kesit semasini ve farkli mevsimlerde isleyisi (Yeang, 1996)

Merkezi atriyum tiim katlar boyunca yiikselir ve karsilikli dogal havalandirmaya olanak saglar
(Commerzbank Genel Miidiirliigii’nde oldugu gibi), bu sekilde ofisler ve atriyum yamindaki
otel koridorlan da dogal havalandirmadan yararlamir. Ara dénemlerde dogal havalandirma,
baca etkisi ve riizgar emisi ile arttinlir ve kontrol edilir. Kigin minimum mekanik
havalandirma saglanir. Menfezler yalitim igin kapali tutulur (Sekil 6.58).
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YAZ ARA MEVSIM Kig

Sekil 6.59 Yapida cift cephe ve dinlenme alanlarinin farkli mevsimlerde isleyis semalan
(Yeang, 1996)

Yazm, cift cephenin i¢ cephesi agilarak, dogal havalandirmaya olanak saglanir. Ara
donemlerde iki cephe arasindaki menfezler yardimu ile havalandirma kontrol edilir. Kisin

menfezler kapali tutularak hava boslugu sayesinde yalitim saglanir. (Yeang, 1996)

= 4 Times Square

G

Sekil 6.60 4 Times Square, New York [46]

Yapida ekolojik bir bina elde etme amaciyla, miihendislik sistemlerinin ve giiniimiiz

teknolojilerinin 6ne ¢ikanildig: goriilmektedir.

Binada enerji tiretimi igin, iki adet 200 kW kapasiteli yakit hiicresi kullamlmgtir. Bu cihazlar
elektrik iiretiminin yaninda sicak su da saglamaktadir. Yakit hiicreleri ile yapmin elektrik

tiretiminin %8’1 saglanmaktadir.

Bunu yaninda yapinin iist katlarina yerlestirilen fotovoltaik panellerle yapinin enerjisinin %1°i

karsllanabilmektedir, ancak gelecekte bu oranin %5’e ¢ikmasi beklenmektedir.
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Celigin, itiretimi sirasinda fazla enerji tiikketen bir malzeme olmasi nedeniyle, daha az celik
kullanmak amactyla, catini striiktiirel sisteminde “hat truss” tasarimu tercih edilmistir. Catiya
gelir saglamak iizere reklam panolan yerlestirilmistir. Bu sekilde maliyeti daha diigiik bir cats
sistemi kullanmakla birlikte, ayn1 zamanda catinin reklam yolu ile potansiyel bir gelir
kaynagina doniistiiriilmiis olmas1 da yapiya ekonomik acidan siirdiiriilebilirlik kazandiracak

bir 6zellik olmusgtur.

Bunun yaninda cesitli tasarim kararlan yapiya ekolojik 6zellikler kazandirmaktadar:

» I¢c mekan malzeme segimlerinde yapay aydinlatma gereksinimini azaltacak tercihler
yapilmasi,

» Ic hava kalitesi goz Sniine alinarak malzeme segimlerine 6zen gosterilmesi,

®* Yapin 1s1 ve aydinlatma hesaplarinin bilgisayar programlari ve modellemelerle
desteklenmesi,

= Merkezi otomasyon sistemleri,

» Yine i¢ hava kalitesi gtz oniine alinarak,saghiga zararh etkileri olan fotokopi
makinelerinin diger alanlardan ayrilmasi ve 6zel havalandirma olanaklan saglanmasi,

= Ofis cihazlarinin se¢iminde enerji verimliligine dikkat edilmesi,

= Malzeme seciminde tiim yasaminda kapsadig1 enerjiye dikkat edilmesi,

= Atk yonetim planlamalan,

=  Hizli ve verimli asansorler,

= Bina otomasyonuna bagl bir kurye sistemi ofis yapisinin niteliklerinden bazilandur.

Bunlara ek olarak yapinin ekolojik anlamda kullanimi amaciyla, kullanicilara yonelik egitim
caligmalart da dikkat ekicidir. Yapinin tasarum agamasinda gorev almus ekolojik danigmanlar,

kullanimi agamasinda da danigsmanliga devam etmektedirler.

Onemli bagka bir nokta da, 4 Times Square’in yapim firmasindan Tishman’mn belirttigine
gore; gelismis cevresel sorumluluga sahip yiiksek yapi yapimi, projenin maliyetini Snemli
Olgiide arttirmamaktadir. (Okutan, 2001; Lippe, [Der.] )
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7. ISTANBUL’DAKI COK KATLI OFiS BINALARININ EKOLOJIiK
NITELIKLERi ACISINDAN DEGERLENDIRILMESI

6. bolimde yapilarn dogal ¢evre iizerindeki olumsuz etkilerini azaltmayir saglayacak
uygulamalar, ekolojik tasarim niteliklerine sahip yapilar ve 6zellikle yiiksek ofis yapilan
Ornekleri, yiiksek ekolojik yapi uygulamalarina yonelik yeni diigiinceler ve teknolojiler
incelenmistir. Incelenen kaynaklarla birlikte, aym amacla hazirlannis rehberler-kontrol
listeleri’ ve kullamci anketlerinden® yararlanilarak, yﬁksek ofis yapilarinin ekolojik
niteliklerinin ortaya ¢ikariimasinda kullamlmak tzere, bir kontrol listesi (ek 2) ve kullanic
anketi (ek 3) geligtirilmigtir.

Calisma alani olarak Istanbul’un planlama kararlarina gore, merkezi i alam olarak segilen ve
¢ok kath yap1 tasanimlarina agilan Biiyiikdere Caddesi segildi (Sekil 7.1). Biiyiikdere Caddesi
iizerindeki yiiksek yapilarin sahip oldugu gesitli 6zellikleri inceleyebilmek ve bu 6zelliklerin
kullanc: memnuniyeti izerindeki etkilerini gézlemleyebilmek amaciyla farkli nitelikleri olan
yapilarin segimine 6zen gosterildi. Yapilarda aranan farkl niteliklere;

belli bir igveren igin ya da kiralanmaya y6nelik tasarlanmig olmalars,

farkls mimarlar tarafindan tasarlanmms olmalari,

farkli yillarda tasarlanmig olmalar ve

farkls mimari 6zelliklere sahip olmalari, 8rnek olarak gosterilebilir.

Elde edilecek sonuglarda gesitlilie sahip olabilmek adina, yapimi yeni tamamlanmis ya da
heniiz tamamlanmamg yapilar da alan galigmas1 dahilinde tutuldu. Biiyiikdere Caddesi
iizerinde yapimu son 10 yilda tamamlanmig 9 yapin ve bu alandaki en yiiksek 13 yapimn

6’s1 olan;

* Kontrol listesi kaypaklar::

Ecotecture Worksheets, 1998

Sustainable Design Checklist and Commercial Rating Tool-Austin City,

Checklist for Environmentally Responsible Design and Construction, 2001-2003 [47]

* Kullanic: anket kaynaklar::
Manning, 1965
CBE's Environmental Quality Assessment Survey, 2000-2003
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Garanti Bankasi1 Genel Miidiirliigii,

Harmanci Giz Plaza,

MetroCity,

Is Bankas1 Genel Miidiirliik Binasi,

HSBC Bankasi ve

Akbank Genel Miidiirliik Binas: alan gahémas1 dahilinde incelendi.

Metro City Sabana

23 kat Center
118m 33 kat

137m

Hamana Giz
Plaza

21 kat
83m

&

Sekil 7.1 Alan ¢aligmas: kapsaminda Biiyiikdere Caddesi iizerinde segilen yapilar.

Istanbul’da yapilan alan calismasina ek olarak, farklihk ve benzerlikleri gozlemleyebilmek
i¢in, ekolojik yiiksek yapilar arasinda adi gecen 4 Times Square (New York, ABD) yapisinda
da kontrol listesinin yanmitlanmasina yonelik, yapinin ¢evre damigmam ve kullanicilarindan

.

biriyle olmak iizere karsilikli griismeler yapildi.

Yapilarin birbirinden farkli profillerinin, kullanicilar tizerindeki etkilerini gézlemleyebilmek
icin, kullanici anketi caligmalan yiiriitiildii. Kullanic1 anketleri, Garanti Bankas1 Genel
Miidiirliigii’nde 7 kisi ile, Harmanc:t Giz Plaza’da 3 kisi ile olmak iizere toplam 10 kisi ile
yapildi. Anketlerde karsilikli goriisme yontemi tercih edildi.
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7.1 4 Times Square Yapisinda Yiiriitiilen Kontrol Listesi Sonuclar

Kontrol listesinde (Sekil 7.2) belirtilenler disinda, bu goriismeden ortaya c¢ikan Onemli

noktalar agagidaki gibidir:

2e e

Miimkiin oldugu kadar geri doniistiiriilmiis malzeme kullanilmus ve kullanilan
malzemelerin %67si atik malzemelerin degerlendirilmesinden elde edilmistir. Insaat
malzemesi Ureticileriyle, aym zamanda onemli bir egitimsel ¢aba olan atik yonetim
planlart uygulanmustir (6rnekleri ek 4’ te bulunan, geri doniistime giden ve geri
doniistiirilmiis malzeme raporlari vb.).

Dogemeden gecen borular yardimiyla temiz hava ol¢timit ve %80-90 oraninda kirli
havanin digar1 atilmasi saglanmaktadir.

Az da olsa gevre yapilarin bakimina katkida bulunulmustur.

Sosyal maliyetler konusunda kullanim Oncesi ve sonrasi c¢aligmalan miisteriler
tarafindan kabul edilmemis ancak, malzeme segimlerinde az da olsa i¢ hava kalitesi ile
ilgili testler yliriitiilmiistiir.

Yapinin genel kisimlarinda kullanilan malzemeler, tehlikeli-zehirli olup olmadiklarina
iligkin testlerden gecirilmis, kullanicilanin i¢ mekan igin segecegi malzemeleri aym

actdan degerlendirebilmeleri igin arastirma malzemeleri saglanmusgtir.

Sekil 7.2 4TS 47. kat plan semasi
Bunlarin yaninda arsa fiyatlarinin yiiksek olmasi nedeniyle, arsanin tiimiine yerlesen
plan semasi, dogal 1s18in  erisemeyecegi calisma alanlanmin  olugmasiyla
sonuglanmugtir. Yapinin kendisi bir ¢ok ekolojik ©zellige sahip olsa da, yanhs

kullanima olanak verebilecek bir plan semasi, girket sahibinin i¢ mekanin kullanilist

konusundaki tercihlerinin etkisiyle, kullanicilar igin sagliksiz ortamlarin olugmasiyla
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sonuclanabilmektedir. Ormnegin, sekil 7.2°de 4TS’e ait bir kat plamnda, ofis
icerisindeki hiyerarsiye bagh olarak sekillenmis bir planlama goriilmektedir. Bu
planlamaya gore, iist diizey calisanlar cephe tarafinda 6zel odalarda (mavi alan), diger
calisanlar 151k almayan mekanlarda olacak sekilde (kirmizi alan) yerlestirilmiglerdir.
Sekildeki ofis planinin ait oldugu katta cephe tarafinda yerlesmis ofislerin, i¢ taraftaki
duvarlarimin, tamamen dolu yiizey oldugu ve i¢c mekana giin 15181 girigini
engelledikleri tespit edilmistir. 1k yiiksek ofis yapilarinda uygulanmis planlara benzer
bir yerlesim goriilmektedir. Bu tiir plan semalan, yerini acik ofis plan semalanna
birakmigtir. Bunun Onemli nedenlerinden biri bir ¢ok kisinin dogal isiktan
faydalanamamasidir. Sonugta, bu tiir bir plan semas1 sayesinde, ¢cevreye ve insana
duyarlilik ikinci plana atilarak, tasarimda genelde sergilenmis olan olumlu gabalar

arka planda kalabilmektedir.

4 TS yapisi, en ekolojik gokdelenler arasinda olmasina ragmen, kontrol listesinde
aranan ozelliklerden bir cogunun bulunmadig1 goriilmektedir. Aranan tiim 6zelliklerin
bir arada bulunacagt yapi sayisinin az olacagi kesindir. Kontrol listesinde arananlar,
cesitli acilardan 6rnek sayilan ekolojik uygulamalara, bunun yaninda teorilerden yola

cikilarak hazirlanan ve ideal olan uygulamalara dayanmaktadar.
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7.2 Biiyiikdere Caddesi Uzerinde Secilen Yiiksek Ofis Yapilarinda Yiiriitiilen Kontrol

Listesi Sonuclar

Cizelge 7.1 Asagidaki cizelge bina kontrol listesinden elde edilen verileri gostermektedir

yapim yil

“pbutiin sorular ofis mekanlarina yoneliktir”

97-02

99-01

97-

96-00

95-98

88-93

96-99

zemin (sti
kat adedi
{ofis)

22

21

23

46

14

48

ylksekligi (m)

99,37

83

118

181

70 136

normal kat
planinin taban
alani m2

955

500

750

1407

500 870

binanin
toplam m2
(bin)

67

16,5

206

224

17,66 107

148

9*

10

11

12

kag kisi
gahgiyor/bir
katta

40

27-30

65-75

30 38-48

~100

kisi bagina
diisen m2

12

15

10-12

10 8

1sinma igin
kullanilan en.
Kaynadi

Dogal Gaz

mazot

Dogal
Gaz

Dogal

Dogal
Gaz Gaz

Dogal
Gaz

yilik CO,
emisyonu
miktar

Slclimiyor:

6lctimiyor.

Slctimiyor

Slcliltyor

ayhk 6lcan

Siclimiyor yapihiyor

NYCkodlan
ndan %50
tazla/
Ashrae
stand.nda

yillik m2
basina digen
enetji tiketim
kwh/m2/yili

tah.ed.
140'tan az

200
(sadece
elektrik)

1

heniiz
kullaniimiyo

P i

120
(sadece
elekirik)

sadece
elektrik
~310

161

yapini
cevresinde
olusturdugu
rizgar
akimlari
Olcimi

yapilmiyor:

yapimiyor

L ceema

yapiimiyor

yapihyor

yapildi ve

yapiimiyor yapiliyor

yapiimiyor

yaya
seviyesindeki
rlzgar
akimlari
Slgima

yaptimiyor

1
H
1

yapiimiyor

yapiimiyor

yapilhyor

yapimiyor: yapiimiyor

U . Y oY

yaptimiyor
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tasan,’,nda safjlikh yapt : 3 | evet (insan : :
ekolojik ve gowe | s | vegevre | s
26| maliyet amaglands | YOoK i yok ignemsendi)! yok ! yok evet ek4

; : : : : “pre&post

: H ) H H occupation

: : : E ; study”

H : ) H g kabul
saghkh : : ; ; ediimedi
yapive 5 ! evet (ig ve ! ; dren

tasanmda gevre : i diggevre ! : s?;m'z!:r?nge
27| sosyal maliyet |amagiandi: yok ! vyok :é6nemsend): yok i yok dzen

9

9

Garanti Bankasi: Vav sisteminden dolayr fazla hava alindigmda, Co, &ngorillenin zaten Ustiinde
olacagindan dlgiilmityor .
Harmanci Giz: Yonetmeliklere gore yillik baca gazi dlgitmleri yapiliyor ve gereken seviyede tutuluyor.

Sin: sinema Kn: konut So: sosyal tesis CA: gok amagh salon B: banka subesi K: konferans salonwkonser
24 salonu F: Spor olanaklari S: sanat gelerisi/ Re: restorant-kafeterya/ giz de C: carsi ama simdi sirket
/cogunlukla ¢evrelerinda yap1 yok.
25 kira: kiralanmaya yonelik tasarmm.
25 anket yapilanlarda anketler birim sefleri ile yapild:.
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37
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39
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42

43

dogal s z z z :
havalandirma : ; : : :
kullanimi var ' yok ; var . ; v yok Yok
agilabilir : : : : :
pencere i acilabilir : :
ve menfez : . _pencere ; H
; ' ' ' ' dikkate
i her cephe |  her cephe a"(g',"s;"'
ybnlenme GD : Kb : GD : : i _ayn degeri)
zeminde ilk
katlara ybénelik
etkili peyzaj Yok Yok
arsadaki bitki : : ; : :
ortiisd s : : s s
korundu mu? Evet : Evet : BY : : BY BY
toplu tagima
alanlarina
yakin mi?
(ylrime
mesafesi) Yakin Yakin
arag : : : otopark
kapasitesi 600 : 150 i 350 | 600 yok
z | coyrok |
yapi formu yelpaze : kare : daire kare kare
cekirdek : ; :
yerlesimi KKB : Bat : Kkuzey : Orta orta gibi
: : : bltln
sert zemin / : : : alan
yesil alan S S Y S kullanids
: : : I1S)
kuzey ) ; | cokirdek | yahtimi
cephesinde : ! (doluyizen ! fazla/
dzel dnlem cekirdek | Aynt ¢ faza) ! 'y farkli cam
gliney enj.
cephesinde : : : verimii
6zel 6nlem GDcam : Aynm : yni Ayni cam
dogu : . GD
cephesinde : : cephesi :
6zel 6nlem i Ayl i var G yni
bati KD ve KB | : :
. + Vargek. ;
cephesinde dolu ! pouyaz ! doluyiz
6zel 6nlem yazeyler | fazia . fazla
camlarda
yansiticilik ; : : medium
Ozelligi yok : Var  Var ! Var yansttici
¢ Vartirk w
! standartiann ; ylksek
low-e cam Var Var | agére ! Var low-e
dis ylizeyde —
gﬁlgeleme ullaniimad)
elemani Yok ﬁﬁﬁ?&f
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i¢ ylzeyde : : : : ;
goigeleme ! (kullaniciya | (kullaniciya ! (kullamiciya | (kullanici
44| eleman! Var . bagh) : bagh) : Var : bagh) : Var ya bagh)
11k alimini
arttirmak Gzere
igik rafi, 151k
45! tiiba kullanimi Yok Yok
g6z hizasim
Ustlinde 1s1
gegirgenligi
daha ylksek
ozelliklerde
48{ cam Yok Yok
47| parapet GD tam. | : : : :
* | kullanimi seffaf : Var ¢ Var ! Var : Var ! Var Var
yapinin : : : : :
diginin hakim ! koyu ama
48| rengi Acik : Koyu : Koyu : Koyu : Koyu : Koyu yansitici
Cekirdek- : : : : ;
19| cephe arasi : : : : :
* | mesafesi (~m)| 28 max : 10,8max : 8,5 max : 14 i 1256 ¢ 8,5 max
oftaalanS : ; ' :
%85/yan H : H H
50| tefris kollar H %15 : htcre+S ! hicre+S ! hiicre+S ! hiicre+S : hiicre+S
: i cepheye : glnisiGinnu : ginigiGinni ;  cepheye
: 7 yakinigik | etkili ' etkili v yakm gik
! toplam 56 ! alan i olamayacagi ; olamayaca! alan cephede
bireysel  kiginin i birimlere ; alanlarvar | alanlarvar | birimlere hiicre
y | calisabilece | aynimaya | sadece ; sadece : aynimaya | duzeni/ig
51 kontrol ! §ikadarbir ; uygunplan ! modorer | madarer | uygunplan || duvariar
* | olanagy/ tefrig 28m i alan : semasi ; hiucre | hicre : gemast | seffaf degil |
d. aydinlatmadan H ; : H )
yararlanan : ; : : :
caligilabilir alan H H H ; 1
52| oram (~) 60% : 90% ! 100% : 85% : 50% : 100%
p sotbest | s s : :

. planlanmig : H : ,
havalandirmadan it : : : '
yararianan otasinda ! : : : :
cahigilabilir alan k \ ) ) H H

X ) : : : :
53| oram () harici i 100% ! : ;
dogrudan
caligma alanina
havalandirma
saglayan
54| bacalar hig biri Yok
fotokopi 3 Katta bir | E : E :

H i ] 1 ' . H
sigara sigara odas! : i gayoca§l ! Yok F az ! ! YokF-az footgkopl
vs.mekanlann | “varamad. | ¢ olanbir ! igkalan ! ! gtk alan asi

55| a ayn oda Hav.Yok ¢ YOK | mekan | wverdere i Var ! vyerere var
F ayn kapal : : sigara odasi ! ! sigara yok- .
bir mekan ! : ! binada bir ! ! merd sigara
yok ' : i katnyarst & + kuflaniltyor yok
fotokopi : ; ; : '
/sigara : ; ! : '
T ) om § ) ) ]
vs.mekaniarn : : va?ra gawlgﬂa : : :
56| a d. Hav. Yok : dhav ¢ Yok Yok
karsilikh d. K plan : : : : i
Hav imkan agik pianil : : ' :
(pqralel plan °r§:,{3;k:" gbOInnnrse§
57| tipli ofis) kullanilyor _: i yok ¢ : :
cekirdeklere : : : : :
en. tiketimi : : : : :
olmadan : ! weve | : '
dogal s | cayocay + | s s
58] havalandirma Yok : Yok : M i Yok ¢ Yok

Yok



127

60

61

62

63

64

65

66

67

70

N
-

H H WwC, 1 H H
s | cayocagid. | s s
: t Hav bacasi/ : : :
: + M pencere | : :
cekirdeklere ; ' : : '
dogal s s s s =
aydinlatma aslobisinde ; Yok i Yok i Yok : aslobisinde; Yok Yok
: i Mde var ! : Mde var |
agik-yari agik : : ' ; '
alan, katta 3. Kat : ' ! ik 3katta |
{kullamim amach) | (kullarulmiyor) : i Yok i Yok i teras : Yok Yok
katta olanlar ) H :
diginda -yapi : : :
iginde, yapiya ait : : H
agik-yan agik i catya i
dinlenme gah+kafetery ! + gikiimiyor ! kafeteryanin
bulusma alanlant | aicbahcesi i YOk ! altitesisat ! ic bahgesi Yok Yok
: : : 1 bina
H H H ama 7 ybnetimi |
: : i ghvenlik : dolaysiile i
: ' ! nedeniile | kullanicisi |
H H + kullamfamryor :  simirh H
kabukta j Yok Yok Yok Yok
yapida peyzal Yok 4 teraslar Yok
- L komplekste
peyzajli teras | zemindeki var, gorsel ! kafeteryanin
alanlari aviu baglanti var | i¢ bahgesi Yok
kapalt dinfenme H 2 H ' )
bulugma i kapah rest. 5 : ' 1 (kafeterya
mekanlan 1 amabzel : komplekste : komplekste : gokamagh :  harig)
(galisaniar igin) agkvar  igletme | cary ! cayt ;. salon i Yok Yok
dinlenme/pey ; ; ' : :
zajli alania ; ; : ; :
gorsel s s ] s s
baglanti Yok : Yok : Var | Yok : Var : Yok
kullanlryor : ‘ § .
catida bitki veYok : Yok : Yok : Yok : Yok Yok Yok
ic mekapc!a i kullaniciya @ kullaniciya : i yok (ybnetim kullaniciya
| dogal bitki Var . bagh ! bagh : Var : kamam) : Var bagh
HVAC ; ; ; ' :
ekipmanlarind ' : ' : :
aozont : ' ' ; '
zararh gaz zararsiz ofan : : i Freon i Freon11-
kullanimi R134H407c ! Freon22 : Freon22 : 134A : Freon22 : 22 Yok
: : : yapinin
H H H temel
H ) : kisimlannda
gaz : ; E dikkat
yaymayan ' ; : edildi
malzeme/ : : : misterilerin
zehirsiz ; i d.edildi : 'gg;u":r?;
malzeme yanginigin | yanginigin | galvaniz ozeliikle 5 | yangnigin | maizemeleri
kullanimi evet evet  : malzemeler : yangin : d. Edildi evet sunuidu
pvc bazl : : : : :
malzeme : : : : :
kullanimi i var- | var- i : i var-
(kablolarda var-toksit : yangina ! yangina : ¢ yangina
vs.) olmayan : dayanikh : dayanikh :  yok : var ! dayanikh
1siyt /hav : : : : ;
akimlanni kontrol agilabilir : ! ! :
olanaklan (fan pencere ve H : H H
coil ve termostat . i i agilabilir : :
disinda) Hav.menfezi | ! pencereler ; ! :
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¢ift segenki ; : ¢ift seenkii |
ve fotoselli : i fotoselli ve fotoselli |  fotoselli | valfh batarya
yagmur suyunun : : H : :
degerlendiriimesi : ; ; ; ;
'((V/Y)l/ « : ' ' : :
analizasyon bahge sulama 1 ; : bahge sulama 1 :
88| toprak alt (T) iindepo 1 Yok i depovar i iindepo : Yok ! Yok
bahge i degerlendiril | degerlendiril ; degerlendiril | degetlendiril : degeriendiril
. elemanlannda + Mmiyor-ancak ; miyor-ancak ; miyor-ancak | miyor-ancak ; miyor-ancak
gri suyun defjerlendirme | filtrelerden : filtrelerden ! filtrelerden ! filtrelerden : filtrelerden
89| degerlendirilmesi | + fitreler ! gegiriliyor ! gegiriliyor : gegiriliyor : gecirifiyor ! gegiriliyor Yok
siyah suyun ‘
degerlendirmesi/a

90| ntilmast dogrudan kanalizasyona yok
yenilenebilir . :';; )
enerji icin yer +

91| kullanimi yok fuel cell
ic mekanda : : : : :
esneklik / : ; : : :

92| tekrar ; : : : :

* | kullanilabilidik Var ¢ Var : Var ¢ Var { Var | Var Var
malzemede : : : H '

93| tekrar ¢ kullamct : kullanict i uygulana : ;

* | kullanilabilirlik . yabagh : yabagh : bilir : uygulaniyor : uygulaniyor Var
yerel ' ' : ' bu konu
malzemefithal ; ; : : ; dikkate

94| malzeme % ithal fazla : yerel fazla : yerel fazla : yerel fazla : ithal fazla : ithal fazla || alinmad:
dogbk enerji
kapsayan
malz. Seg¢im.e
dikkat
95| edilmesi (belirtilen faktorler disinda) d. edilmedi d. edildi
geri
donustirtimis mumkin
maizeme oldugu
96| kullanan Yok kadar cok
geri : : ; : :
donustardlebilir E E s dikkat s E
malzeme : ; 1 edildigi : imkan ofan
97| kullanan Yok : Yok : Yok : biiniyor : Yok : Yok yerlerde
sivi/katibiyoloji ‘ H : : :
k atiklann geri : ; ; ; ; Zag;t
doéniagimi igin : : : : ! depo yok- .
depolama ' ; : ; ; amp:% oL | dons icin
alanian ya da ' : : | ka§itve gop | geri dong ayr
98| sistemler depovar ; Yok : copdeposu : gBpdeposu { odasivar |} gdnderiiiyor baca
: :  ve kagitiar ; i depove
bunlar  } : i aynhyor : sigarayok | diferleri de
ozellikle ! ! amabu ! ! bakteri depolanip
disiindimedi 1 H 1 igletmenin isi : :_filtresi yok || génderiliyor
ingaat alaninda
var olan bir kisim
striiktlrlerin . X temel
99| degerlendirilmesi bazilarinda yoktu bazilan degerlendirmedi olarak
yapinin yrikim : ! yok -prekast | : : yok ama
agamasi Yok-modiler ; i digcephe ! : : celik ve
diiglintlerek cam ! elemanlan ! : : beton
100] tasarlanmast kaplamavar ! Yok ! var ¢ Yok : Yok ! Yok aynilabilir
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19* incelenen ofis yapilanimn plan semalan Sekil 7.3 de gosterilmigtir

36* Ofis kulesinin bir pargas1 oldugu Metro City Kompleksinde gars: biriminin gatis1 yesil alan olarak
tasarlanmgtir.

47* Garanti bankasi binasinda parapette kullamlan cam daha koyu, ancak diger 6zellikler geri kalan camlarla
aym

51* Agiklamalar elde olan plan semasi Srneklerine ya da gozlemlenebilmis Srneklere gore yapilmstir.

59* M: merdiven

68* Garanti Bankas1: chiller+paket klimalar Montreal S6zlesmesine uygun

69* Cogu goriismede yanginda gaz yaymayan malzemeler 6ne gikanldi

71* Metro City icin bant pencere arkasi kolon ama onerilen tefriste dolu yiizey karsisinda tefris yok

92* Akbank Genel Miidiirliigii'nde yeralt1 suyu bahge sulamasi ve sogutma kulesinde kullaniliyor

93*Akbank Genel Miidiirliigii, digerlerine gore en eski bina olmasindan da kaynaklanarak, yapilan degigiklikler
ve malzemelerin tekrar kullanildif1 g6zlemlenmistir. Bina yonetiminin belirttigine gore, ekonomik agidan da
gerekli oldugundan, kullamlan malzemelerin amorti siiresine dikkat ediliyor, siire dolmadan malzemeler boga
harcanmiyor
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Kontrol listesi, 6. boliim altinda agiklanan uygulamalara bagli olarak hazirlandigindan,
sorulan her sorunun amaci ve ne tiir kriterlerin arandifi1 ve ayrintilar1 ayni boliim altindaki

aciklamalardan takip edilebilir. Asagida bazi 6nemli goriilen sonuglar tizerinde durulmustur.

= En fazla enerji ihtiyaci duyulan alan sogutma oldugundan en ¢ok kullanilan enerji kaynag
da elektrik olarak belirlenmistir, ikincil enerji ihtiyaci duyulan alan isitma olup tiiketilen
enerji kaynag1 sadece bir binada mazot olmak tizere geri kalanlarda dogal gazdir.

® Incelenen yapilardan ikisi dogal havalandirmadan yararlanmaktadir. Aym: iki yap: giiney
doguya yonlenmistir.

* Yapilanin higbirinde ilk katlara yonelik pasif iklimlendirme amaciyla peyzaj Ogeleri
kullanilmamusgtir.

= Yapilarin hepsi toplu tasima araglarina yakindir. Ancak, Commerzbank Merkez Ofisi, 45
ofis katma karsilik, 300 araba ve 200 bisiklet kapasiteli otopark alanina sahipken,
Istanbul’daki ofisler 22 kata karsilik 600 arag kapasitesi ya da 41 kata karsilik ~1400 arag
ya da 14 kata karsilik 210 adet arag barindirabilecek otopark alanlarina sahiptirler. Arag
kullammmina olanak tanimak insanlan toplu tasimadan uzaklastiracak ve 6zel ara¢ kullanimi
tegvik edecektir bu agilardan bakildifinda yiiksek otopark kapasitesi olumlu bir tasarim
karar olarak degerlendirilmemistir. Bunun yaninda motorsuz ulagimu destekleyici (bisiklet
parka vb.) ¢dziimlere rastlanmamustir.

= Sadece bir yap1 dikdortgen forma sahiptir ancak giiney batiya ydnlenmistir, diger yapilarin
formlart soguk iklimler icin uygun olan az ¢evre uzunluguna sahip, kompakt formlara
yakindir.

= 3 yapmin ¢ekirdegi tampon bolge olusturacak sekilde kuzey ve kuzeye yakin alanlara
yerlestirilmistir. Yapilarda bunun disinda ara tampon bélgeler olusturulmamustir; tip
planlar ¢ekirdek ve calisma alanlarindan meydana gelmektedir.

= Sadece bir yapimn kendisinde yesil alan kullanimi géze carparken diger bir yapinin da ait
oldugu binalar grubunda yesil alan kullanim yaygindir.

= Mekanik tesisat 1s1 degerleri yonlere gore ayarlanmug, ancak mimari agidan baktiklarn
yonlere gore onlemler alinmamis; cogunlukla her cephesinin ayni 6zellige sahip olmasi ile
ayirt edilebilen yapilar bulunmaktadir. Giines 1sinlarinin kontrolid ve 1s1 yalitim seviyesi
gibi sebeplerle, yapmin baktig1 farkli yonler farkli tasarim kararlann gerektirir.
Goriismelerden alinan verilere gore, incelenen alt1 yapidan ikisinin dort cephesi tamamen
aym Ozellikleri tasimaktadir. Yapilartn mimari tasariminin bakilan yonlerin ihtiyaglarina

gore gelismesindense, mekanik yolla 1sitma degerlerini yonlerin ihtiyaglarina gore
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ayarlamanin, hakim bir diisiince oldugu gézlemlenmistir. Bu tavnin arastirma konusu olan
yapilar disinda da yaygin oldugu, Istanbul’daki doért cephesi aym 6zelliklere sahip yap1
adedinden anlasilabilir.

Incelenenler arasinda dogal 151k alioumi arttirmak iizere cephede 1sik rafi, 1s1k tiipii
kullanan, gz hizasinin lizerinde 1s1 gegirgenligi daha yiiksek cam kullanan, cift cephe, ¢ift
kanat ya da 3 kat cam kullanan, renksiz ve seffaf cam kullanan, golgeleme elemam
kullanan bir yapiya rastlanmamustir. Yapilarin hepsinde, camlarda low-e, ¢ift cam ve
bunun yaninda, renkli filtre, yansiticilik 6zelliklerinden biri ya da birkaci bulunmaktadir.
Bu &zelliklerin olumlu ve olumsuz yonleri ile ilgili aynntih agiklamalar 6.2.1. boliimde
belirtilmistir.

Arastrma yapilan 6 yapidan sadece ikisinde, caligma alam verimli bir sekilde
degerlendirilirken, aym: zamanda kullanicldarin tamaminin cepheye yakin alanda
konumlandinlarak dogal aydinlatma, dogal havalandirmadan (olanak varsa) yararlanmasi
miimkiindiir.

Garanti Bankasi Genel Mdarigi (28m)

ulesi (8,5) isbankast Kulesi (14)

Metrocity Ofis K
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Sabanci Center (8,5)

Sekil 7.3 incelenen yapilarin plan‘tipleri ve 6rnek tefrisleri; ¢alisma alanlarindan ne kadarmnmn,
giin 15181 ve dogal havalandirmadan yararlanma olanagi olmadig konusunda fikir
vermektedir. Taral1 alanlar, ¢ekirdek alanlarini gostermektedir.
Cekirdek-cephe arasindaki mesafeler, giin 15181 ve dogal havalandirmanin (olanak varsa)
kullanicilarin ne kadarina ulagabildigi ve galisanlardan kacinin birden, giines 1sinlan ve dogal
hava akimlar iizerinde kontrol imkanina sahip oldugu konusunda bir fikir vermektedir. Sekil
7.3’te goriildiigii gibi, baz1 plan tiplerinde mesafeler, calisilan alanlanin tiimiiniin giin 15181 ve
dogal havalandirmadan yararlanmasina olanak tamiyacak kadarken (Metrocity Ofis Kulesi
gibi), incelenen drneklerde 28 metreye kadar ¢ikan mesafelere rastlanmigtir (Garanti Bankasi
Genel Miidiirliigii’nde oldugu gibi). Boyle bir plan semasinda ancak cepheye yakin konumda
olanlar s6z konusu imkanlara sahip olabilecek ve orta kisimlarda kalanlar (derin plan tipi
nedeniyle calisilan alanin yliksek miktar1) bu imkanlardan yararlanamayacaktir. Gereginden
fazla derin plan semalarinda (galisma istasyonunun cepheden uzaklif: icin Snerilen mesafe
cesitli kaynaklarda 7-10 m arasinda degismektedir), dogal aydinlatmanin yetersiz kalabilecegi
ve dogal havalandirmanin yeteri kadar etkili olamayacag alanlar olugmaktadir. Derinligi fazla
olan plan semalar, uygun konfor kogullarina sahip hiicre plan tipine olanak tanimayacagindan
ve agik planh bir ofiste de giines 1sinlar1 ve dogal havalandirmanin yaninda yapay 1sinma ve

havalandirmay: da kontrol edecek kisi sayisi artacagindan, bireysel kontrol azalmaktadir.

Tek kisilik hiicre plan diizeninde, konfor kosullar: bir kisiye bagli olacagindan bireysel
kontrol sorunu yasanmamaktadur. Acik planli diizenlerde ise birgok kisi aymi konfor
kosullunda calistifindan, bireysel kontrol olanag: saglamak zorlasir, mekansal ya da
ekipmanlar yardimu ile gesitli diizenlemelere ihtiya¢ duyulur. Konfor kosullartnin istenildigi
gibi ayarlanabilecegi ve miimkiin oldugu kadar az sayida kisinin (3-4) bir arada oldugu
birimler, aym mekanda bir¢ok kisinin (6rnegin 65) ¢alistify birimlere gore daha akilcidar.
Cepheye fancoil iiniteleri yerlestirildiéi siirece cepheye yakin alanlar 6zel odalara aynlarak
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bireysel kontrol olanag saglanabilir. Bu durumda yine plan semasinin derinlii Onem
kazanmaktadir. Bununla birlikte 8,5 metrelik derinlige sahip ofiste getirilen i¢ mekan
diizenlemesinin de etkisiyle, yapay aydinlatmaya gerek kalmadig: gézlemlenmisken, derinligi
8.5 metreden daha fazla olan ve g6z hizasinin tistiinde béliiciilerle ayrilmis bir ofis alaninda
cekirdege yakin kisimlarda dogal aydinlifin kesinlikle yetersiz oldugu gézlemlenmistir. Bu
ornekte ve yukanda belirtilmis 4Times Square Grneginde goriildiigii gibi plan semasi, ic

mekan diizenlemesiyle birlikte i¢ ortam kalitesini belirlemede etkin rol oynamaktadur.

Ozellikle kiralanmak iizere yapilan ofislerde, serbest diizenlemeye ve hiicrelere ayirmaya
uygun bir plan semas: tasarlanip, tefris kullanicinin kararina birakilmaktadir. 4 TS 6rneginde
oldugu gibi, ¢ok sayida ekolojik ©zellikleriyle 6n plana c¢ikan bir yapida, 15tk almayan
mekanlarin olusumuna izin veren derin bir plan semasi, yanlis tasarim kararlanyla
desteklendiginde, kullanicilari ve kendi enerji tiikketimi icin ekolojik olmayan mekanlarin
olusumuna neden olabilmektedir. Ornegin, paralel-dar ene sahip plan semalarinda ise bu
riskler ortadan kalkmaktadir. Paralel plan tipi, daha etkili havalandirma saglayacak karsihkl
havalandirmaya olanak tanir ve dogal aydimlatmamn yetersiz oldufu alanlarin olugmasi
engellenebilir. Aym zamanda caligma alam1 az sayida kisinin i¢ ortam kosullarini kontrol

etmesine olanak taniyan mekanlara béliinebilir.

» i¢c mekanlarda golgeleme eleman1 kullanma inisiyatifinin gogunlukla gelecek kullaniciya
birakildigi, tasarim sirasinda ve hesaplamalarda yer verilen bir kriter olarak ele alinmadif
gozlemlenmistir. Kiralama ya da satisa yOnelik tasarlanan yapilarda i¢ hava kalitesi
sensOrii, dogal hava sensOrii, giin 15181 sensorii, kullanici senstrii vb. unsurlarin da
kullanicinin inisiyatifine birakildifi gozlemlenmistir. Golgeleme elamanlan gibi, diger
unsurlar da i¢ ortam kosullarini, kullanmict memnuniyetini ve enerji tiikketimlerini etkileyen
ve tasarimda ele alinmas: gereken kararlardir. Yukarda ornekleri verildigi gibi, yapida bir
¢ok uygulamaya ilk yatirimm yiiksek olmasi ve geri doniis siirelerinin uzun dénemde olmasi
nedeniyle yer verilmemektedir.

= Yapilardan sadece bir tanesinde sofutma yiikiinii azaltmaya yardimci olacak acgik renkli
malzemeler kullanilmistir.

® 6 yapinn ligiinde agik / yani agik alanlar bulunmaktadir. Bu ii¢ yapidan sadece birinde bu
alanlar 3 kata yayilmiustir. Digerlerinde ise kafeteryalarimin i¢ bahgesi ve bir katin terasi

olarak tasarlanmigtir.
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» Katlarda agik-yan acik, peyzajli dinlenme-bulugma alanlarinin olmamasi, ¢alisma alamyla
gorsel baglanti kurulacak yesil/dinlenme alani olanagi da ortadan kaldirmaktadir.
Yapilardan ancak bir tanesinde ait oldufu yapilar grubunun yesil alana sahip teras1 ve
cevresindeki yesil alanla gorsel baglantisi vardir.

» Teraslarin cesitli sebeplerle kullanilmadig), sadece {iist diizey yetkililer tarafindan
kullanilabildigi ya da sadece igverene ait olabildigi gézlenmistir. Bu da gostermektedir ki,
mimari tasarim sayesinde olanaklar saglansa da yapinin yonetimi bu olanaklann
kullanilmamasina neden olabilmektedir. Yapinin kullanimi, ekolojik tasarimim
desteklemedigi siirece tasarim iglevini yerine getiremeyebilmektedir. Yapinin kullaniminda
esitlik gozetilmemesi ve olanak varken kullanicilarin dinlenme vb.  imkanlardan
yararlanamamasi, yapinin kullanim asamasim ilgilendiren bir konudur. Bununla birlikte
stirdiirilebilirlik kavraminin bir pargasi olan ‘“esitlik” g6z Oniine alindifinda, yapinin
kullamm asamasmin stirdiiriilebilirlikle iliskisi ortaya ¢tkmaktadir. One siiriilen konu bu
tezin kapsamunin diginda olup iizerinde durulmas: gereken konulardadir. Benzer baska bir
konu da, birim seflerinin genelde ©zel odalarda konumlandifi ve ofis tasarimi igin
yiiriitilen anketlerin birim sefleri ile yapildigidir. Ancak, 6zel odalarda bireysel kontrol
olanag1 sayesinde konfor sartlan istenildigi gibi ayarlanabildiginden, diger c¢alisanlarin
sorunlarindan tam olarak haberdar olunamayabilir.

= Yapiya esneklik kazandiran ve kullanict degisikligini destekleyen ylikseltilmis doseme,
asma tavan vb. tasanmlarin yaygin oldugu gozlemlenmistir. 6.4.1. boliimde agiklandig:
gibi bu tiir uygulamalar yapinin Omuriinii uzattifindan, ekolojik agidan olumlu tasarm
kriterlerindendir.

® Yapilan goriismeler sonucunda, ekolojiyle ilgili konu ve uygulamalara asina olunmadigi
gozlendi, Ornegin; malzemelerin gaz yayicihifa ile ilgili sorulara yamt olarak, cofunlukla
yanginda gaz yaymayan Ozellife sahip malzemelerin kullamldigi iizerinde duruldu.
Yapinin yaya seviyesinde ve cevresinde olusturacag: riizgar akimlan ile ilgili olgitimler
soruldugunda, cogunlukla cam cephenin tastyicilifiyla ilgili riizgar hesaplarina iligkin
cevaplar alindi.. Dogramalarda kullanildifi tahmin edilen aliiminyum, geri
dﬁnﬁstﬁr{ilebﬂen ve geri doniistimiinden kazang saglanan bir malzeme olmasina ragmen,
kullamlan geri doniistiiriilebilir malzemeler sorusunda, geri doniigtiiriilebilir &ellikte bir
malzeme kullanilmadig belirtildi. Aliiminyum gibi yiiksek degerlerde kazang saglamasa
da, cam da geri doniistiirtilebilir bir malzeme olmasina ragmen sozii edilmedi. Ekolojik ve

sosyal maliyet gibi kavramlarin ¢ok tanidik olmadifi, ekolojik maliyetin sosyal maliyete
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gore daha tahmin edilebilir bir kavram oldugu gozlendi (ancak aragtirma sirasinda bu

kavramla karsilagilan kaynak sayis1 da ¢cok azdi).

Anketleri Sonuclar:

e w oo

7.3 Garanti Bankas1 Genel Miidiirliigii ve Harmanci Giz Plaza’da Yiiriitiilen Kullamci

20 o

Garanti Bankas1 Genel Miidiirliigii incelenen yapilar arasinda ofis alanlarinda (orta mekanda

menfezler, yan kollarda acilabilir pencereler olmak tizere) dogal havalandirma olanagina

sahip iki yapidan biridir. Arabk 2002°den itibaren kullamma acildigr (dolayisiyla

havalandirma tesisati, menfez kullamimui gibi ayarlarin stirmekte oldugu) belirtilmistir (buna

ek olarak anket nisan ayinda yapildigindan sicak donemlerle ilgili sorular cevaplanamamustir.

Anket yapilan kat 9. kattir ve yapidaki en yogun kat oldugu belirtilmigtir. Garanti Bankasi

Genel Miidiirliigii’nde yapilan anketlere gore,

Cizelge 7.2 Asagidaki ¢gizelge Garanti Bankasi Genel Miidiirligii’nde yiiriitiilen kullanic
anketlerinden elde edilen verileri gostermektedir

yerlestigi yon

baktigi yon

Isi§) hangi yonden aliyor

Sa

tefrig 6zellikleri

65 kigi ayni mekanda g6z hizasinin altinda

sma istasyonunda

béliich

cepheye yakinlk

cephede

panolardan olugmus kendi gall

cephede uzak

cephede

‘uzak

hosnut yeterll/ yeterli/: yeterl/ yeterli/
2 |yapay aydinlatma degilim  hognutum hognutum  hognutum hosnutum
Direk gelen g. iginlannin sebep '
olduklar parlamalar ve asin hognut  hosnut hognutum/ hognut hognutum/
4  |kontrasttan degilim degilim jorun yok /degilim sorun yok
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12

13
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etmektedir?

Gorsel konfor kosullarindan hosnut degilseniz asagidakilerden hangisi/hangileri sizin igin sorun tegkil

bilgisayar ekraninda
yansimadan rahatsizim

evet

evet

evet

kontrol olanag yok (ayni
mekanda birden fazla kisinin
calismasi nedeniyle)

evet

bolgesel aydinlatma gerekli

yeersle

hognut hosnut

yapay havalandirma diizeyl  hognutum ldegilim  degilim  degiim  degilim
hognut

isisal konfor kogullarindan orta orta hosnutum [degilim jorta
istsal konfor pazartesi glinleri
sorun oluyor . evet evet evet
isisal konfor &gleden sonralari
(glines varsa) sorun oluyor ovet ovet ovet

Isisal konfor kosullarindan hognut degilseniz asagi

etmektedir?
glnes isinlarnni kontrol elemani T . S,
ok yotersiz  lyetersiz
diizeltiise
de hala
menfezler ayarlanamiyor rahatsiz
hava kuru ovet evet
bireysel kontrol olanagi
olmamas: ovet ovet evet
pencere ve
. menfezler
ortamdaki hava akimlarinin bigik oldugu
fazla olmasi ovet zaman
yapay havalandirma kaynaklari
yakinimda-rahatsiz ediyor dizeltldi dizeltldi evet
kontrol olanag yok (ayni mekanda
birden fazla kiginin galigmasi
nedeniyle) evet evet
dogal havalandirma olanagi
yok/pencereler agtimiyor ovet
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kzevremdeki yiizeylerden

(duvar,pencere, vb.) soguk/sicak

15”

¢ hava kalitesinden hognut degilseniz asagidakilerden hangisithangileri sizin igin sorun tegkil
16 jetmekiedir?

dogal havalandirmadan
vararlanamiyorum (ayn: mekanda

birden fazla kiginin galigmasi
nedeniyle) evet

ic mekandaki taze hava

yok/yetersiz evet evet ovet
taze hava kaynaklarina uzagim ovet
kisisel kontrol olanag: yok ovet evet

ic mekanda i¢ hava kalitesi
sensdrieri olmamasi evet

hava akimlarn toz kaldirtyor evet

bir kiginin solunum yollarindan
kaynakianan hastali@ havalandirma »
16" hesisat ile digerlerine bulagtyor evet evet cvet

dogal bitki yok/yetersiz evet et

18*

19 letmektedir?

mizik dinlemek/dinlenmesi sorun
oluyor {aynt mekanda birden fazla
kisinin galismasi nedeniyle) evet

disardan gelen girltiler

Ozel konugma yapma
olanadinin olmamasi evet evet ovet

diger galiganlarin
garilttleri/miizik evet ovet evet

mekanik tesisatin (isitma,
sogutma, havalandirma)
gurdittsd evet
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ofis ekipmanlarini gardltisid  jevet

21

23

aydinhk
1sisal konfor 4 3 3 2 3
ic hava kalitesi 3 3 2 4 3
isitsel konfor 3 2 4 2 3
mahremiyet 3 2 4 4 1
birkag kisilik Co
isma ) oldufju - gibf
oldugy 5™ bidugu boldugu o0
ialanlanna . ama
24 ercih edecegi tefrig diizeni gibi bolinme  gibi gibi bolicisiz
calisanlara ait dinlenme -
bulusma mekanlan gerekli gerekli gerekli igerekli gereKli

25

gorsel konfor kogullar (aydinhk

vb.) 4 4 4 5 4
isisal konfor kosullari (sicaklik,

havalandirma vb.) 4 4 5 5 5
isitsel konfor kosullan 3 4 5 5 3
ic hava kalitesi 5 4 4 4 4
calisma birimlerinin yerlesimi |3 4 4 3 3
yapinin iginde dinlenme

bulusma mekanlari 4 3 2 3 3
vapinin icinde bitki 6geleri 5 3 1 2 3
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alisma mekaninin malzeme
segimi

%

cevre binalardan igik yansiyo
hosnut degilim

ireysel gevre kontrol
elemanlari (1s1, aydinlik, ig
hava kalitesi vb.) 4 4 4 4 4
kontrol  edilebilir gdlgeleme
elemanlari 4 4 4 5 4
pencerelerin agilabilmesi 3 3 5 4 3
ic hava kalitesi sensorleri 4 3 5 4 3
camlann geffaf olmasi 3 2 3 2 2
caligma alammin gin i1gigindan ve
dogal havalandirmadan
yararlanmaya yakin yerde olmasi 4 3 4 4 5
calisma arkadaslarn ile yakin bir
dizen 5 3 4 4 3
caligma birimlerinin birbirine
daha uzak yerlestirildigi bir
dlizen 2 4 2 3 4
yapinin iginde ofisinize ait
dinlenme bulusma mekanlart 4 3 4 4 3
yapinin iginde ofisinize ait yesil
bgelerin bulundugu mekanlan

Oturdugum yerden dig ortami i
ginlik degigiklikleri (mevsimsel, v
gece-glind(iz) algilayabilmek istiyorum,|

uzagim hognut degilim evet evet
hareketli bir manzaray tercih

ederim ovet evet
cevre binalan gdrebildigim igin

hoshutum ovet evet

sadece gokylizind algilamak
sikicl

evet
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28"

adece gokylizinh
Igilamaktan hognutum evet

Calisma vyerinizde/ c¢alisma saatler .
SBG6 SKBH

boyunca agagidaki rahatsizhiklardan

hangisini/ hangilerini yagiyorsunuz?  [GF Bu A BHA G

Galisma ortaminizin fiziksel konforlu

lsoguk

atmosferini en iyi hangisi/hangileri Kimliksiz kimliksiz

29 konforsuz |basit sicak pasit giizel
30
YUksek yaptlarin iginde
calisiimasi agisindan
31 Juygunlugu (1-5) 4 2 3 A
Yksek yapilarin iginde ' '
yaganiimasi agisindan uyguniugu
32 {(1-5) 2 2 1 R
33 genel olarak galisma ortaminiz |3 3 3 .
6  g¢ogunlugun storlarin kapali kalmasindan yana oldugu gézlendi
11 yap: yeni kullamma gegtiginden tesisatlarla ilgili ayar caligmalar: stirmektedir.
15 asansorlerden yemek kokular: geliyor
16 hastalik bulastifi dogru ancak yapidan kaynaklanan bir nedeni olup olmadiB: konusu kesin degil
18 riizgarh havalarda cam cepheden gelen sesler rahatsiz ediyor
28 Gr: sik gribal enf.S:stres K:k.bozkl B:bas agris1 H:halsizliik Bu:burunda kagmti/kuruluk A:alerjik G:

goézlerde kamasma GO: gbz agrilan Gk:gézlerde yanma kasginti

Kullamcilarin yeni yapiya gegmeden dnce ¢alistiklar yapinin, konfor kogullarinin gimdikinin gok altinda

oldugu belirtilmigtir. Bunun da, ankete verilen cevaplar iizerinde etkili bir faktor olmasi ihtimali vardr.
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Cepheye yakin oturan 5 kisi dogal havalandirmayi yeterli bulurken, uzak oturan 2 kisi
yetersiz bulmaktadar.

Cepheye uzak oturanlardan sadece biri dogal aydinlig1 yetersiz buluyor.

Ozel odaya sahip olmayanlardan 5 kisiden sadece bir kisi daha az kisinin ayn1 ortamda
calistig1 bir diizeni tercih etmektedir. Diger 4 kisiden; isitsel konforla ilgili olarak iki
kisi 6zel konusma olanag1 olmamasi, iki kisi diger calisanlanin giiriiltiileri/ miizik
dinlemeleri nedeniyle konfor kosullarindan memnun olmadigini belirtmis; i¢ hava
kalitesi ile ilgili olarak bir kisi kisisel kontrol olana$i olmamasi, bir kisi taze hava
kaynaklarina yeteri kadar yakin olamamak nedeniyle konfor kosullarindan memnun
olmadigim belirtmis; havalandirma ile ilgili olarak bir kisi ayn1 mekanda ¢ok sayida’
kiginin calismasi1 nedeniyle kontrol olanag olmamasi, iki kisi bireysel kontrol
olanaklarinin olmamas) nedeniyle konfor kosullannndan memnun olmadigim
belirtmistir. Aydinlatma ile ilgili olarak iki kigi aym mekanda ¢ok sayida kiginin
caligmas1 nedeniyle kontrol olanagi olmamasi gibi sebeplerden konfor kosullarindan
memnun olmadiklarini belirtmis olmalarina ragmen, bu 4 kisi tefris diizenlerinin
oldugu gibi kalmasim tercih etmekteler.

Serbest diizende tek bir mekanda ¢alisanlardan sadece bir kisi birkag kisilik caligma
alanlarim tercih edecegini belirtmistir.

Calisanlara ait dinlenme mekanlann anket yapilanlarin 6’s1 tarafindan gerekli
goriillmiistiir.

Calisma yerinizde ya da caligma saatleri boyunca yasanan rahatsizliklar arasinda,
hareketsizlikten ve yapay havalandirmadan kaynaklandigi diistiniilen boyun ve sirt
agris1 problemleri belirtilmesi spor ve dinlenme mekanlarimin gerekliligini
desteklemektedir.

Bununla birlikte, kullamlan filtrelerin tlimii acik renkli olup kullanicilarla yapilan
goriismelerde rahatsizlik yaratmadig: hatta fark etmeyenlerin dahi oldugu
goriilmiistiir. Cam yiizeylerde kullanilan filtrelerle ilgili tek olumsuz elestiri, ic
mekanda seffaf boliiciilerde kullanilmis olan koyu renkli filtreler konusunda olmugtur.

Yapida cephenin parapet seviyesine kadar olan kism: da giydirme cephe olup, dolu
ylizey degildir. Cepheye yakin olan 5 kisiden 3’ii tarafindan cevrelerindeki
yiizeylerden (cam/duvar) sicak/soguk gecisinin sorun oldugu belirtilmistir. Bunu
yaninda, Gilineydogu yoniinde konumlanmis 3 kisiden 2 kisi tarafindan, ayrica
giineyde ve hem giliney hem batida konumlanmug kisiler tarafindan, giinesli giinlerde
1s1sal konforun sorun yarattigi belirtildi.
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» Ozel odaya sahip kullamcilardan biri tarafindan, seffaf duvarlarin mahremiyet

acisindan ¢ok olumlu olmadig: ve herkesin kolaylikla iceri girebilmesi gibi bir sorun

yarattig belirtilmistir.

Garanti Bankas1 Genel Miidiirliigii’'nde anket yiiriitiilen kullanicilarindan bazi ifadeler:

I¢ hava kalitesi sorunlan ile ilgili olarak;

“...dogal bitkiyi i¢ hava kalitesini etkilemesi acisindan degerlendirmemistim ama goriintii

olarak isterdim...”

Yiiksek yapilarin sehir siluetine etkisi acisindan uygunlugu konusunda;

«..Istanbul kosullarinda, bu tip yapilar en azindan mimar ve miihendislerin elinden ¢ikmus

oluyor. Algak ama niteliksiz yapilardansa bu tip yapilan tercih ederim...”

Genel olarak galisma ortann ile ilgili eklemek istedikleriniz sorusunda;

“...merdivene ulagmak igin ancak sigara odasindan ge¢me gerekliligi ve merdivenin gizli

konumlanis1 hareketsizlige neden oluyor...bunun yaninda da asansorlere cok yiik biniyor...”

“...garajdan ofis katia ¢ikmak icin iki asansor degistirmek gerekiyor...”

“...mutfaklar gereginden fazla biiyiik ve bir katta bir tane yeterli olabilirdi...”

“...sigara odasinin havalandirmasi yetersiz...”

(Calisma ortaminin dis ortamla iliskisiyle ilgili olarak;

“...arka ylizeyin boydan boya seffaf olmasi geriye dogru giderken tedirginlik yaratiyor...”

... cevredeki yap: goriintiisii itibariyle dikkat dagitiyor...

«...fitness merkezinin bulunmasi olumlu...”

Harmanci Giz Plaza’da yapilan anketlere gore:

Cizelge 7.3 Asagrdaki cizelge Harmanci Giz Plaza’da yiiriitiilen kullanict anketlerinden elde

edilen verileri géstermektedir

yerlestigi yon

baktigi yon

15191 hangi yonden aliyor

tefrig 6zellikleri

calisma alaninda +
bélicisiz

cepheye yakinhk

2 (Oki Fax) 4 (Mitsubishi)
GD KB

KB GD

A A

5 kisilik alanda serbes;

planda E)lreyse

3 kigiik gahsma alanmt +
bélicistz

cephede

cephede
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Direk gelen g. isinlarinin

ve asiri kontrasttan -

sebep olduklari parlamalar

yeterli/ hognutum

yeterli/ hognutum

hognut degilim

filtre kullaniimig olmasi

hosnut degilim

rahatsiz etmiyor

sorun tegkil etmektedir?

Gorsel konfor kosullarindan

rahatsiz etmiyor

bilgisayar ekraninda
yansimadan rahatsizim

evet

kontrol olanag) yok (ayni
mekanda birden fazla kiginin
calismasi nedeniyle)

evet

bolgesel aydinlatma
gerekli

yapay havalandirma

dizeyi

yetersiz/ hognut

isisal konfor kosullarindan

yetersiz/

yazin olmasi gerekenden
daha

1sisal konfor pazartesi
glnleri sorun oluyor

degilim degilim
hognut degilim orta
sicak soguk

hognut degilim

kisin olmasi gerekenden
daha

hognuturn/ sorun yok

soguk

isisal konfor 6gleden
sonralan (glnes varsa)
sorun oluyor

soguk ve sicak

6gleden sonra

teskil etmektedir?

pazartesi sabahlari

Isisal konfor kosullarindan hosgnut degilseniz sagldakilerden hangisi/hangileri sizin igin sorun

glnes 1sinlarini kontrol
elemani yok

menfezler ayarlanamiyor

hava kuru

evet

bireysel kontrol olanagi
olmamasi

evet

evet

evet
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ortamdaki hava
akimlarinin fazla olmasi

evet

yapay havalandirma
kaynaklari yakinimda-
rahatsiz ediyor

evet

kontrol olanag yok (ayni
mekanda birden fazla kisinin
galigmasi nedeniyle)

evet

dogal havalandirma
olanag! yok/pencereler
agilmiyor

ortak tepkiler
veriyoruz

evet

evet

gevremdeki ylizeylerden
{duvar,pencere, vb.)
soguk/sicak geliyor / yahtim
yetersiz

etmektedir?

dogal havalandirmadan
yararlanamiyorum (ayni

mekanda birden fazla kiginin
galismas) nedeniyle)

¢ hava kalitesinden hognut degilseniz asagdidakilerden hangisi/hangileri sizin iln sorun teskil

ic mekandaki taze hava
yok/yetersiz

taze hava kaynaklarina
uzagim

temizieme Urinlerinden
gelen kokular var

koth kokular var

kigisel kontrol olanag yok

hava akimlari toz
kaldinyor

dogal bitki yok/yetersiz

ofis ekipmanlarindan
gelen kirli hava

ic mekanda i¢ hava
kalitesi sensorleri
olmamasi

evet evet
evet
evet

evet

evet

evet
evet

sigara igilmesi igin ayri bir
mekan olmamas)

evet
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bir kiginin solunum yollanindan
kaynaklanan hastahg
havalandirma tesisati ile
diferlerine bulagiyor

Isitsel konfor kosullanndan
sorun tegkil etmektedir?

s
3

r sizin

miizik dinlemek/dinlenmesi

sorun oluyor (ayni mekanda
birden fazla kiginin ¢alismasi
nedeniyle)

evet

6zel konusma yapma

olanaginin olmamasi

diger galiganlarnn

konusmalari evet

mekanik tesisatin (1sitma,

sogutma, havalandirma)

guralitsa evet

evet

ofis ekipmanlarini

glralitasa

islevsiz

aydinhik ' 4

1s1sal konfor 3 3

ic hava kalitesi 2 4

isitsel konfor 4 4
mahremiyet 4 3

tercih edecegi tefrig ::Zﬁa:maym ‘;mg::

diizeni bolich gereki oldugu gibi
calisanlara ait dinlenme evet oOzellikle agk
bulugsma mekanlan gerekli hava

ayri sigara igme

mekanlan gerekli
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gorsel konfor kosullarn
(aydinhk vb.)

isisal konfor kogullar
(sicakhk, havalandirma
vb.)

isitsel konfor kosullan

i¢ hava kalitesi

¢alisma birimlerinin
yerlesimi

yapinin i¢inde dinlenme
bulusma mekanlan

yapinin i¢inde bitki
ogeleri

galisma mekaninin
malzeme segimi

bireysel gevre kontrol
elemanlan (isi, aydinlik, ig
hava kalitesi vb.)

kontrol edilebilir gbigeleme
elemanian

pencerelerin agilabilmesi

i¢ hava kalitesi sensotleri

camlann seffaf olmasi

caligma alantimin giin
1s13indan ve dogal
havalandirmadan
yararlanmaya yakin yerde
olmast

galisma arkadaglarn ile
yakin bir diizen

galisma birimlerinin
birbirine daha uzak
yerlestirildigi bir dizen

yapinin iginde ofisinize ait
dinlenme bulugsma
mekanlarn




yapinin iginde ofisinize ait

yesil 6gelerin bulundugu
mekanlarn

ev binalar ¢ok yakin

gevre binalardan 11k
yansiyor hognut degilim

Oturdugum yerden dig ortami

ve ginlik degisiklikleri
(mevsimsel, ve gece-giindiiz)
algilayabilmek istiyorum,
uzagim hosnut degilim

hareketli bir manzarayi

tercih ederim .

gevre binalar gorebildigim

icin hognutum

gevre binalan goérebildigim

icin hognut degilim evet evet

hareketli bir manzaray

tercih ederim evet evet

yesili gormeyi tercih yesil, su, renk gbrmeyi tercih

ederim evet ederim

jaluziler yliziinden

sadece gokyzini dis ortamla iligki

algilamak sikici yok

sadece gokyizini

algilamaktan hosnutum evet

Galisma yerinizde/ galigma

saatleri boyunca agagidaki

rahatsizliklardan hangisini/ B Gk Go + gbz
28 | hangilerini yagiyorsunuz? BGo kurulugu

Calisma ortaminizin fiziksel

atmosferini en iyi

29 | hangisi/hangileri tammiar konforlu glizel
30

Yiiksek yapilann iginde

calisiimast agisindan
31 | uyguniugu (1-5)

donuk olagan basit
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YOksek yapilarn iginde
yasaniimasi agisindan
32 {uygunlugu (1-5)

genel olarak galigma
33 | ortaminiz

Gr: stk gribal enf.S:stres K:k.bozkl B:bag adrisi H:halsizliik Bu:burunda kasinti/kuruluk A:alerjik
28 G: gbzlerde kamasma G&: gbz agrilan Gk:g6zlerde yanma kasinti

» Kullanicilarnin 3’iiniin de bolgesel aydinlatmaya gerek duymadig: goriildii ve iki kisi
tarafindan yapay aydinlatmanin az kullanildig belirtildi.

= Kullanicilardan biri bag agrisinin havalandirmadan oldugunu diisiiniiyor -giiriiltiilii ve
yetersiz olmasindan dolay

= Ofislerdeki yapay havalandirma ve taze havayr 3 kisi de yetersiz bulmaktadir ve
pencerelerin agilabilmesinin kesinlikle tercih edildigi belirtilmistir.

= Sigara igmek icin asansor lobisine gidildigi ve havalandirma igin kapinun acgik
tutuldugu belirtildi.

® Aym katta yer alan iki farkli girkette de calisanlarin cephe tarafina ve 1sisal konfor
acisindan menfezlerin karsisina yerlestirildigi tespit edilmistir. Bu agidan bakildiginda,
dogru kullamldig: taktirde sadece birka¢ kisinin ¢alismasina olanak veren bir plan
semasinin, yapimn kullanimina olumlu bir 6zellik kazandirdig: diigiiniilebilir. Anket

yapilan kisiler de ana hatlar ile tefrisin oldugu gibi kalmasindan memnunlar.

Harmanci Giz Plaza anketinden bazi ifadeler:
I¢ hava kalitesi sorunlan ile ilgili olarak;
“...cok denedik ama, bu ortamda bitki yagsayamuiyor...”
“...surf hava almak icin ara sira agag inip geliyoruz...”
Caligma ortaminmn dig ortamla iligkisiyle ilgili olarak;
“...jaluzileri kullanmak zorunda olmaktan hognut degilim, dig ortamla iligkiyi kesiyor...”
“... yesili gérmeyi tercih ederdim...”
“...yesili gérmeyi tercih ederdim ...su, renk, deniz...”

“...0zellikle agik hava dinlenme/ bulugma alanlari olmasini tercih ederdim...”
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Cizelge 7.4 Asagidaki tablolarda Likert Olgegi ile yapilan degerlendirmeler sunulmustur (1-5
arasindaki Olgekte, 5 kesinlikle konforlu olmak iizere)

Kisi adedi

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

aydinlik

1sisal konfor

i¢ hava kalitesi

>

isitsel konfor

mahremiyet

kesinlikle hosnut degilim (1)
h. Degilim (2)

Oorta (3)

hosnhutum (4)

H kesinlikle hosnutum (5)

gorsel konfor kosullan
{aydinhik vb.)

isisal konfor kogullari (sicaklik,
havalandirma vb.)

isitsel konfor kosullar

ic hava kalitesi

calisma birimlerinin yerlesimi

yapinin iginde dinlenme
bulusma mekaniari

yapinin iginde bitki 6geleri

galisma mekaninin malzeme
segimi

hig etkili degil (1)
etkili degil (2)
Oorta (3)

B etkili (4)

M cok etkili«




Kigi adedi

1

bireysel gevre kontrol elemanlari
(1s1, aydinlik, i¢ hava kalitesi vb.)

kontrol edilebilir gdlgeleme)
elemaniari

pencerelerin agilabilmesi

i¢ hava kalitesi sensérler]

camlarin seffaf olmasi

galisma al. in gn 1s1d.ve dogal
hav. yararlanmaya yakin olmasj|

calisma arkadaglari ile yakin bin
diizen|

calisma birimlerinin birbirine daha
uzak yerlestirildigi bir diizen

yapinin iginde ofisinize ait
dinlenme bulugsma mekaniari

yapinin i¢inde ofisinize ait yesil
6gelerin bulundugu mekanlari

2 10

kesinlikle tercih
etmem (1)

t. etmem (2)

Corta (3)
Et. ederim

B kesinlikle tercih
ederim

8 9 10

Yiksek yapilann sehir siluetine
etkisi agisindan uygunlugu

Yuksek yapilarin iginde
galisiimasi agisindan uyguniugu

Yiiksek yapilann iginde

yasanilmasi agisindan uyguniugu ‘

kesinlikle hosnut
deggg}h%) 2)
Corta (3)

& hognutum (4)

H kesinlikle hognutum
f14)

Biitiin faktorler géz Oniine alindifinda 6 kisi genel olarak ¢alisma ortaminin konforunu orta

(3), 4 kisi ise konforlu (4) olarak degerlendirmistir.

Alnan cevaplara ragmen konfor kosullarinm arttirici elemanlar ya da tefris ¢oziimleri gibi bir
cok olanak hakkinda daha ayrntili bilgi verildiginde cevaplarn, sozii edilen olanagin
olmasim tercih edilecegi yoniinde degistigi goriilmiigtiir. Bu da uygulamalar ve konuyla ilgili

s oo

bilgi ve biling diizeyi hakkinda fikir vermeye yardimci olmugtur.
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7.4 Yiriitiilen Arastirma Paralelinde Yontemle ilgili Goriigler

Segilen yontemin olumsuz bir yam olarak, gesitli sebeplerle yamima paymna sahip oldugu fark
edilmigtir. Kontrol listesi sonuglari kargilikli gbrlisme yOntemi ile alinmigtir. Yazih-¢izili
belgelere dayanarak kontrol edilmediginden, yamtlar dogruluk garantisi tagimamaktadiriar.
Bununla birlikte ortaya ¢ikan bagka bir olumsuz durum da, zaman zaman gbriisme yapilan
kigilerin sorulan soru ile ilgili asamalarda (bazen tasarim, bazen ingaat gibi) yer almarmg
olmasidir. Baz1 yapilarda da gesitli sebeplerle (mimarlarin yabanci olmast ya da mlmara
ulagamamak), kontrol listesi dogrudan tasarimcmin kendisiyle yapilamamigtir. Daha yetkili
kisilere ulagma imkan: bulunmug yapilarda bir Onceki cevaplarin, her zaman yapin
tasanmindaki kararlart yansitmadigi goriilmiigtiir (olumlu yonde degisen cevaplar gibi).

Kontrol listesi verileri incelenirken bu noktalar g6z ontine alinmalidir.

Kontrol listesi verilerinde goriigmelerde alinan cevaplarin dogrudan olarak aktarilmig olmasi,
bir yandan da, tez sonuglarina yan driinler olarak tasarimcilarin, mithendislerin, bina
y6netimlerinin, igverenlerin ve kullanicilarin ekolojik mimarlik ile ilgili kavramlara aginalig;,
bilgi ve biling diizeyleri hakkinda fikir sahibi olmak tizere katki saglanmustir.

Kontrol listesinde yer alan sorulardan bazilari, segilen yonteme bagli olarak (niceliksel
yamtlar aranmamasi) degerlendirme imkam olmamasindan ya da deferlendirebilmek igin
bagka bilgilere de ihtiyag duyulduBundan kontrol listesi sonuglanna dahil edilmemisgtir.

Baz yapilarda, kullanici anketi galigmalart yiiriitme olanagi olmamigtir. Yonetimin tam olarak
olanak tammamasi diginda, ¢aliganlarin ¢aligtiklan kuruma ait olan yap: hakkinda g6riigme
yapmak istemedigi gibi bir durumla da kargilagilmagtir.

Kontrol listesinin &zellikle 27. soruya kadar olan ilk kismi, yapimin niteliklerini belirleyici
degil yap ile ilgili bilgilere ve ekolojik tasarima yapinmn farkli agamalarinda ne kadar yer
verildigine dair sorulardir. Sonraki sorular ise yapinin yerlegimi, mimarisi, ekipman-malzeme
secimi vb. olmak lizere her Olgegi ile ilgili ekolojik uygulamalari ortaya koymak iizere
sorulmus sorulardir. Kontrol listesinde ilk kisimda verilen cevaplar olumsuz ya da olumlu da
olsa, kontrol listesinin ikinci kismu ilk sorularin da cevabim verir, ancak ilk kisim konuya
aginahig1 g6zlemleyebilmek gibi sebeplerle goriismelerden alinan cevaplan yansitir. Cevaplar,
dogal cevrenin korunmasmmn ve ekolojik tasarimin ne kadar 6n planda tutuldugunu ya da
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konuya biraz daha hakim olanlar1 gostermektedir. Bir yapida, kontrol listesi verilerine gore
igverenin stirdiriilebilirlige yonelik bir talebi olmamus gibi goziikse de, yapimin 6zelliklerine
iligkin sorularda; Ornegin, enerji ve diger kaynaklarin tiiketimine, saghkli i¢ ortamlarin
tasarimina iligkin Onlemlerin yer aldigi goriilebilmektedir. Bunlara Ornek olarak: HSBC
Bankas: yapisinda teras alanlari, Garanti Bankas: Genel Miidiirliigii’nde atik sularin bahge
elemanlarinda degerlendirilmesine dair ¢abalar gibi. Kontrol listesi, baz1 durumlarda (yapinin
yenilenmis olmasi gibi) tasarim ve yapim asamalarindaki tasanim nitelikleri kadar, kulanim
asamasinda, bina yOnetimine baghh olarak gerceklestirilen ekolojik uygulamalan da
yansitmaktadir. Ancak tez kapsamunda yiiriitiilen degerlendirme yapinin ekolojik kullanimina
degil, ekolojik tasarimina iligkindir. Ornegin, isyerindeki sigara icimine dair kurallar i¢c hava
kalitesini etkiler ancak yapinin tasarumu ile ilgili olmadigindan degerlendirmeye alinmaz. Ayni

durum, Srnegin mimari diginda ¢oziimlerle geri doniistiiriilen atiklar icin de gecerlidir.
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8. SONUCLAR

8.1 Tartigmalar

Alan ¢aligmasi dahilinde incelenen yapilar Levent Bdlgesi’nde son 10 yilda tamamlanmig 9
yapinin ve bu alandaki en yiiksek 13 yapinin 6’sidir. Bunu diginda; bu yapilar aym zamanda
(Istanbul’da yiiksek yap1 gelisimine agilmmg diger bir bolge olan) Maslak ve Levent
Bélgelerinde son 10 yilda yapilan 19 yapinin 6’s1 arasindadirlar [49]. Alan ¢aligmasindan elde
edilen sonuglar genellenmemektedir. Ancak bu bdlgelerdeki aym Ozelliklere sahip diger
yiiksek ofis yapilarinda da benzer sonuglarin elde edilmesi olasidur.

Bu aragtirmanin Onemli bulgularindan biri; anket ve kontrol listesi sorularina verilen
cevaplardan, ekoloji ile ilgili ¢esitli kavramlanin ve uygulamalann (ekolojik-sosyal maliyetler,
geri doniistiiriilebilir malzemeler, gaz yayic1 malzemeler vb.) tanidik olmadifimin gézlenmesi
olmustur.

Yapilarda, aym zamanda ekonomik agidan da getirisi oldugundan, cesitli ekolojik
uygulamalara yer verildigi, kullanim agamasinda da ¢esitli gabalarn stirdiigi g6zlenmistir.
Ornegin, Akbank Genel Miidiirliigii’'nde 10 yillik bir yap1 olmasina da bagh olarak, gesitli
uygulamalar yapilmaktadir. Ornegin, yeni yiiksek verimli ekipmanlarm kullamlmasi, yine
enerji verimli aydmlatma ekipmanlanmn eskileri ile degistirilmesi, yapida enerji ve su
tiiketiminin azaltilmasina y6nelik onlemler alinmasi gibi. Harmanci Giz Plaza’da alt yap
dolayis1 ile miimkiin olmasa da, aym yapimn yatirimeis: olan Giz Ingaat Yatinmlari’na ait
bagka yapilarda mazottan dogal gaza gegmege yonelik olumlu gabalar oldugu belirtilmistir.
Bunlarin yamnda bir ¢ok yapmin tasariminda belli nitelikler saglanmamms olsa da, bina
yOnetiminin, yapmn ekolojik bir sekilde kullamlmasi i¢in ¢aba gosterdifi goriilmistiir.
Ornegin, bir ¢ok yapida (depolara sahip olmasalar da) geri doniigiim islemlerine y&nelik
cabalar, Is Bankas1 Genel Miidiirliigti’nde uygulanan kagit tilketimi yerine elektronik yolla
haberlesme, yine Akbank Genel Miidiirliigi'nde gézlemlenebilmis ofislerde kullamlan
malzemelerin yeni diizenlemelerde yapinin bagka bir yerinde tekrar kullamlmasi, higbir
malzemenin omrii tikenmeden yenisi ile degistirilmemesi gibi. Ancak bunlar yonetim yani
kullanim agamasi ile ilgili konulardir ve tez kapsam digindadirlar.
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Kullamm asamasinda ekolojik yaklagimin yaninda, ekolojik tasartmin mimari planlamada
goriilebildigi Omekler de vardir. Yonlenme, cephelerde farkli yonlere gore farkli onlem
alinmasi, cekirdek yerlesimi gibi konular dikkate alindifinda, 6rnegin Metro City ofis
yapisinda (kontrol listesinde ilk kisim cevaplarn farkli da olsa), mimari planin ekolojik tasarim
ozellikleri tasidigr goriilmektedir. Ashnda bu Omekte oldugu gibi, mimari planlamanin
gereklerine uygun bir plan tipi tasarlandifindan, mimariyi dogrudan ilgilendiren ekolojik

kriterler de yerine getirilmis olmaktadir.

Ancak cogunlukla karsilagilan ise enerji verimli ekipmanlarin kullamimu gibi, mimari
planlamadan ¢ok miihendislikle ilgili onlemlerin yapiya ekolojik nitelikler kazandirmakta
oldugudur. Kontrol listesi verilerinden ekolojik ekipman kullaniminin, ekolojik mimari
tasarimla ilgili diger faktdrlerden daha yaygin olarak uygulandig: dikkati ¢cekmigtir. 10 adet
farkli ekipmanin yapilarin kacinda kullamldigi Cizelge 8.1°de ve buna karsilik ekolojik
mimari tasanimla ilgili gesitli alanlardan (pasif teknikler, kullanici konforu, yapinin yikim
asamas1 vb.) rastgele secilen 10 adet uygulamamn yapilarin kaginda uygulandign Cizelge
8.2’de gosterilmistir. Cizelge 8.1’deki koyu alanlanin daha fazla olmasindan da anlasildig:
gibi, cevreye duyarhi ekipman kullaniminin, ekolojik mimarhgin diger uygulamalan ile
karsilagtinnldiginda daha yaygin oldugu goriilmektedir. Genel olarak ekolojik tasarim
acisindan, mimari 6nlemlerin ve mimarlardan beklenen tasarim kararlarinin (malzeme segimi

benzeri kararlar dahil olmak iizere) yetersiz oldugu gézlemlenmistir.

Goriismelerde, arsa fiyatlarinin yiiksek olmasi ya da imar kosullu gibi gesitli kisitlamalarin
riizgara ve gilinese yonlendirme gibi pasif tekniklerin uygulanamamasina neden oldugu
belirtilmistir. Benzer agiklamanin, 4 TS yapisi igin de gegerli oldugu goriilmiistiir. Manzara
faktoriiniin, biyoklimatik tasarim faktoriinden ©n planda tutuldugu Orneklerle de
karsilagilmistir (kullanici memnuniyeti acgisindan olumlu bir yaklagim olarak kabul edilebilir
olmasiyla birlikte, uygulanan yapida da biyoklimatik acidan istenen yonle Srtiismektedir)

Ekolojik tasarim acisindan tercih edilen yerel (ya da yakin mesafeden) malzeme kullanim
konusunda ise, ithal malzemelerin daha giivenilir olmalan ile birlikte yerel malzemelerden

daha hesapl oldugu farkli goriismelerde belirtilmistir.
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Cizelge 8.1 Ekipman segimine iliskin uygulamalardan 6rekler

Yap: adedi
1 2 3 4 5 6

uygulamalar

Gin 15191 senséru

Dogal havalandirma sensdri

i¢ mekanda ig hava kalitesi
sensoril

Degisken debili donanim
(frekans converter)

Ekonomizér

Ofislerde free cooling

Sistemlerde 1sinin geri

dondirdlip tekrar kazanimi

Enerji verimli aydinlatma
ekipmanlari

Su tasarruflu ekipmanilar

Gri suyun degerlendirilmesi
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Cizelge 8.2 Mimari tasarima iliskin uygulamalardan ¢rnekler

Yapi adedi |
1 2 3 4 5 6

uygulamalar

Dogal hava kullanimi

G ve GD’ ya yonlenen yapi l """""""""""""""" | A e

sayisl

Dikdértgen form

Cekirdek yerlesimi (K, Kb, KB

ve B olmak {izere)

4 cephesi ayn 6zellikte (el e L ™7 7T T T T T
olmayan yapi adedi

i¢ ylizeyde géigeleme

elemani (tasarimda)

Agik renk cephe kaplamasi

Ayri sigara igme mekani

Actk yarn agik alan katta
¢ikilmak tOzere

Kabukta peyzaj]

Birgok ekolojik uygulamaya ilk yatirim maliyeti nedeni yer verilmedigi ya da yatirnmcinin bu
harcamalar son kullanicinin inisiyatifine birakt1g1 durumlarla karsilagilmistir. Yapiya ekolojik
nitelikler kazandiracak onlemler ise her zaman maliyetli degildir. Herkesin dogal aydinlatma
dogal havalandirmaya ulagabilir olabilecegi, bu sekilde kullanicilarin kendi bireysel ¢aligma
alanlan iizerinde kontrol sahibi olabilecekleri plan tipleri (6.3.5. boliim) ya da gekirdek
birimlerinin dogal havalandirma yada aydinlatmaya sahip olmas: gibi enerji tiiketimi
azaltacak Onlemler, pasif teknikler yatinmlardan ¢ok mimari tasanimla ilgili konulardir.
Bunun yaninda Ornegin, gélgeleme elemanlan kullanimu kullaniciya birakilacak kararlardan
degil, (emerji ve i¢c ortam kalitesi agisindan) tasarim ilgilendiren kararlardandir. Benzer
sekilde, yapilarda dogal bitki barindiracak alanlar tasarlanmasi, bu inisiyatifin kullanicilara
kalmasm engelleyebilirdi. Bu tiir basit tasarim stratejilerinin ¢ogunlukla gtz ardi edildigi
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goriilmiistiir. Oysa, Sauchelli’nin de belirttigi gibi, kiralanabilir alan: arttirmak yerine, enerji
tiikketiminden saglanacak kazang ve kullanici konforunun dolayisiyla veriminin artmasi da
yatinmciya aym kazanci saglayacaktir. Bunun yaminda ilk yatinmu yiiksek olabilen
teknolojilerin kullanimi da, sonugta geri doniisii oldugundan ve en Snemlisi cevreye daha az
zarar verilmesine yardimc: olduklanindan dikkate alinmalidir. Ekolojik uygulamalar

cogunlukla ekonomik kazang¢ anlamina da gelmektedir.

Incelenen ©rneklerden bazilarinda karsilasilan durumlardan yola cikarak; 7.2. boliimde
bahsedildigi gibi plan semasi, i¢ mekan diizenlemesiyle birlikte i¢ ortam kalitesini
belirlemede etkin rol oynamaktadir. Konforsuz kosullar olusturan, yanhis i¢ mekan
diizenlemesine olanak tanimayacak plan tipleri gelistirilmelidir. Gereginden fazla derin plan
semalarinin dezavantajlan agagidaki gibi siralanabilir;
* Hiicre plan semas: uygulanarak herkese dogal 151k olanag: saglanamayacagindan agik
plan tipi diizenlenir.
® Acik plan tipi kullamcilarin kontrol olanagim azaltir (aym1 mekani c¢ok kisinin
paylasmasi ve cepheye yakin olamamak nedeniyle).
» I¢ kisimlarda dogal aydinlatma ve havalandirma etkili olamaz.

7.2. bolimde belirtildigi gibi, paralel plan tipi bu olumsuzluklart ortadan kaldirabilecek
coztimler arasindadir (6rnegin: GSW ve Commerzbank Genel Miidiirliikleri). Derin plan
semalan yerine, dogal 151k ve havalandirmanin ulagabilecegi derinlikte planlar tercih
edilmelidir. Bu sekilde hiicre plan tipi ile bireysel kontrol olanag arttirilabilir. Bir ¢ok kisinin
bir arada ¢alismasindansa, az sayida kisilere boliinmiis alanlar kullanicilarin daha konforlu
kosullarda ¢aligmalar1 ve kontrol edilebilirlik agisindan olumlu olacaktir. Gereginden fazla
derin ve agik planl ofislerde ekipmanlar yardims ile bireysel kontrol olanag: saglanmalidir.
Ayni1 zamanda, yapilardan birinde enerji tiikketimi agisindan verimli bir ekipmanin, yer darlifi
nedeniyle kullamlamamis oldugunun belirtilmesi, mimari tasarimin, (miihendislikle ilgili bir

konu da olsa) yapinin ekolojik niteliklere sahip olmas: iizerindeki etkisini ortaya koymaktadir.

Bunun yaninda, miihendislik konularina giren ekipman segimi gibi kararlarin sadece mimarin
yetkisinde olan tasarim kararlarindan daha yaygin olmasi, i¢ ve dis gevre acisindan saglikhi
yapimn, mimarhiktan c¢ok miihendislik alaminda giindemde ve  uygulamir oldugunu

gostermektedir.
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Tasarimi ile yap: cesitli ekolojik niteliklere sahip olsa da, yapinin kullanicisina bagli olarak bu
niteliklerin islemedigi durumlarla kargilasilmistir. Ornegin yesil alan olarak tasarlanms bir
alan, o sekilde kullamlmamakta, ya da yapida bulunan teras alaminin kullanimi, isverenin
karan ile belli kisilerle sinirlandirilabilmektedir. 7.2. bolimde de bahsedildigi gibi, yapinin
ekolojik anlamda kullanim, ekolojik tasarimlan desteklemedigi siirece tasarim islevini yerine

getiremeyebilmektedir.

Bunun yaninda genelde Kkarsilasilan bir durum; mimar yapiyr genel alanlarina kadar
tasarlamakta ancak i¢c mekanlarin tasarimi ve malzeme secimi yine kullaniciya bagh
olmaktadir. Genel mekanlarda malzeme seciminde i¢ hava kalitesi ya da kapsadigi enerji
bakimindan uygun malzemeler secilmis olsa da, ig mekanlardéki malzemelerin segimi
kullanicinin kararina kalmaktadir. 4TS orneginde oldugu gibi, mimar ya da ¢evre danismam
Onerse de, miisteri kullanim Oncesi ve sonrast ¢alismalar: kabul etmeyebilmektedir. Dogal
havalandirma olanag1 olan bir mekandaki pencereler, mekanik tesisat1 kolaylastumak tizere
acilamayacak sekilde diizenlenmesi diisiiniilebilmektedir. Tasarimer ekolojik uygulamalara
yer verse de, bir sonraki adimda bina yonetimi ya da kullanic1 dogal havalandirmay: tamamen
reddedebilmektedir. Yonetimin kararlarina bagh olarak geri doniigiim wygulamalarinin mimari

olanaklar olmasa da gerceklestirilmesi de tersine bir durumu ortaya koymaktadir.

Kontrol listesi goriismelerinde, yapilarin tasannm asamalaninda ekolojik tasarimla ilgili
konularin yeni giindeme gelmekte oldugu belirtilmistir. Ayni durum, kullanilabilecek tasarim

rehberi sayis1 agisindan 4 Times Square yapis1 goriigmesinde de belirtilmistir.
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Harmanci Giz Plaza

Sekil 8.1 Yapilarin s6zii edilen farkls profillerine ait bilgileri ve haritadaki yerlerini
gostermektedir.

»  Kontrol listesi verilerinden yapilarin yatinmer profiline, tasarimc: profiline ve yapim
yilina bagli olarak farkli ekolojik karakteristiklere sahip oldugu goriilmiistiir. Yapilarin
sozii edilen farkhi profillerine ait bilgiler Sekil 8.1’deki gibidir.

Incelenen yapilarda iki farkli yatirrmer profili ile karsilagilmistir. Birinde yatirime: daha sonra
da yapinin sahibi olacak kullanict olurken, digerinde yatirime yapiy:r daha sonra kiralayacak
ya da satin alacak miisteriye yonelik yapmaktadir. Ikinci tip yatinmci kullamm sirasi
harcamalarin1 gdz oniine alip ilk yatirim maliyeti yiiksek olan uygulamalara yatinm yapma
geregi duymamaktadir. Yatirimcl, yapinin sahibi olsa, kullamm agamasi harcamalarini
azaltmak iizere ilk yatinma agirhk verebilecekken, kiralama/satisa yonelik oldugundan
kullanima yoOnelik yatinmlar cofunlukla ekonomik sebeplerle ve bilingsizlikle goz ardi
edilebilmektedir. Incelenen yapilar arasinda, gogunlukla Banka Genel Miidiirliiklerine ait
olan, yatinmcisi ayni zamanda kullanicist olan bu prestij niteligindeki yapilarda yaklagimun,
bu agidan diger yatirimci tipinden farkli oldugu gézlemlenebilmistir. Yapiy: satin alacak kisi
ve icinde calisacak kullanici tarafindan ekolojik ozelliklere sahip yapilara yonelik bir talep
olmamasi, buna ek olarak ekolojik yapim ile ilgili bir kontrol mekanizmas1 bulunmamasi,

ekolojik niteliklere sahip olmayan yapilarin yapilamaya devam etmesini destekler. Bu durum

da “biling” ve “konunun yasalarla desteklenmesi gerektigi” gibi eksiklikleri hatirlatmaktadir.
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Iki ayr1 Amerikan asilli mimari firmanin tasarimim yaptif Garanti Bankas1 Genel Miidiirligi
ve Is Bankasi1 Genel Miidiirligii’nde, kontrol listesi verilerinden de takip edilebildigi gibi,
saghkh yap: tasanmina ve g¢evrenin korunmasma yOnelik Onlemlere 6zen gosterildigi
belirtilmigtir. Bu agilardan dikkati ¢eken bu iki yap: aym1 zamanda, incelenen yapilar arasinda
en son yapimi tamamlanmis iki yaptydi. Bunun diginda, Garanti Bankas1 Genel Miidiirliigii
tasariminda giydirme cephe igin yazihmlarla enerji simiilasyonlan yapﬂmasi, i¢ mekanlarda
kullanilan malzemelerin hemen hepsinin kullanimlarinda herhangi bir sakinca ve tehlike
olmadiklarim gosteren testlerden gegmelerinin mecburi oldugu eklenmigtir. Bunun yamnda
Leed" standartlarina uymalarnin zorunlu oldugu belirtilmigtir. Bu verilerden diger tilkelerdeki
standart ve yasalarin yapili gevre iizerindeki olumlu etkisi ve iitkemizdeki ekolojik yapim ile
ilgili yasa ve standartlarin eksikligi gbze garpmaktadir.

Biyoklimatik onlemler daha ¢ok Kean Yeang’a ait 6rneklerde goriilmektedir. Bu 6rnekler,
enerji tilkketimini bagtan azaltmaya yOnelik pasif teknikleri icerirler. Maliyetleri ve geri
doniigleri, 6zellikle ekolojik teknolojilerin kullammu (PV vb.) ile kiyaslandiginda karhdir.
Yapilar bu Ozelliklere sahip olduktan sonra gevreye duyarli teknolojilerle de ayrica
desteklenmeleri rasyonel bir ¢6ziimdiir. Baggs (1999) tarafindan da belirtildigi gibi, gevresel
stirdiiriilebilirlik uygulamalarinda, bir iki yilda yatirimm %20-40’min geri kazamlmasi
yaygindir ve diigiiniildiigiiniin tersine karhidirlar [10].

8.2 Oneriler

Genel olarak: arsa degerlerinin pahali olmasi, dolayis: ile yonlenme gibi faktdrlere dikkat
edilememesi; imar kanunlarindaki kisitlayici etkenler; yasalarin ve kontrol mekanizmalarimin
yetersizligi; ya da arsamn tiimiine yerlesmek adina 151k ve hava almayan galisma alanlarim
olugturulmasi; bunlara ek olarak ¢esitli ekolojik uygulamalarin (gdlgeleme elemanlar,
sensorler vb.) ekonomik sebeplerle yapilamamasi; ekolojik uygulamalara yonelik bir
sanayinin (teknoloji, malzeme) Tirkiye’de geligmis olmamasi; ve uygulayacak kisilerin
(tasarlayan, yapan ve alan) konu hakkinda yeteri kadar bilingli olmamalan (aym sekilde

* LEED, Leadership in Energy and Environmental Design, ABD, Yesil Bina Konseyi’nin gelistirdigi bir
degerlendirme sistemi
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icinde calisacak kisilerin de) gibi cesitli faktorlerin ekolojik mimari uygulamalarin

gerceklesmesini engelledigi goriilmiistiir.

Mimarlik, insanlarin yagamlarint geli§tiren, sekillendiren, bir adim ileriye gotiiren bir meslek
olarak kabul ediliyorsa, ¢cevre korunumu ve saglikli ortamlar tasarlamak konusu gercevesinde
mimarlara Snemli gorevler diismektedir. Bir yapinin yapim ve tasarim agamasi, kulanim ve
yikim asamasim1 (ve bu anlamda yapinin ¢evre ile iliskisini) 6nemli olgtide etkiledigi gibi
mimara diigen bir diger gorev de, dogal ¢evre korunumu ve ilgili mimari uygulamalar
konusunda kendi bilgi ve deneyimlerini arttirpalan ve iletisimde olduklan kisilerle (miisteri
ya da mesleki iliskiler) bu bilgileri paylagmalar1 ve biling seviyesinin yiikselmesi konusunda
etkin rol almalandir. Ekins’in (1996) de belirttigi gibi; yapim yOntemleri arsa kullanimui,
ulagim, kirsal alanlar, toplumlar ve estetik iizerinde temel etkilere sahiptir. Bu da
stirdiiriilebilirlik giindeminin Gnemli bir parcasidir. Mimarlar bunlarin hepsinden sorumlu
olmasa da, topluma nelerin miimkiin oldugunu gostermek, bu konuda konugmak ve rehberlik

etmek konusunda mimarlar etkin rol almalidir.

Mimann, kullandi8: tiriinlerin iiretim siirecleri ve yapida kullanimt sirasinda ¢evre iizerindeki
etkilerini aragtirip ona gore se¢im yapmasl, firetimi ya da kullanim ile cevreye verilen zarar
dikkate almayan iireticilerin desteklenmemesi, yerel yasa, yonetmelik ve standartlar yeterli

degilse en uygun olan bagka kaynaklarin takip edilmesi mimarlara diigen gérevlerdendir.

Mimarlikla, siirdiiriilebilir ve ekolojik yasam arasindaki iligki, Cizelge 3.1 iizerinden
gelistirilebilir. Tasarlanan bir yapida alternatif, cevreye zararsiz ulasum yolan saglanmasi,
yapinin bu konuda bir egitim araci olarak kullanilmasi, yapiin kendisinin bir ekolojik mimari
Ornegi olmasi1 gibi bir ¢ok segenek mimarlifin, yasam tarzimiza yon vermesine ve
siirdiiriilebilir kalkinmaya katkisina Ornektir. Buna ek olarak, 7.2. boliimde (sayfa 141-2.
madde), teras kullanimina iliskin konuyla baslayan madde siirdiiriilebilirlik ve mimarhgin

kesisim noktalarina 6rnek olarak gosterilebilir.

Ekolojik 6zellikler tasiyan bir yapi, ancak kullanics tarafindan dogru degerlendirildigi taktirde
tasartmin amacina ulagmis olur. Bu noktada kullanim agsamasinin kontrol altinda tutulmas: ve

kullanicinun bilinglendirilmesi gereklilikleri giindeme gelmektedir.
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Ekolojik niteliklere sahip yapilarin yaygin olamamasinin bilingsizlik, bilgisizlik ve ekonomik
zorluklar diginda bir ¢ok sebepleri vardir. Ulke kosullarina 6zel tasarim rehberlerinin, ilgili
yasa ve yonetmeliklerin, standartlarin, denetleyen mekanizmalarin yetersizligi ya da cevreyi
korumaya yonelik eylemlerin ve uygulamalarin devlet politikalar, krediler, vergi indirimi
benzeri uygulamalarla desteklenmiyor olmas1 bunlarin arasindadir. Ornegin Almanya Federal
Cumhuriyeti’nde cevreyle dost calismalar, devlet politikalan tarafindan desteklemektedir.
Ekolojik siirdiiriilebilir kalkinma 6n plana ¢ikartilmalidur.

Ekoloji, bir ¢ok farkli disiplinde uzmanlagmis kisinin bir arada ¢aligmasim1 gerektiren bir
daldir. Ekolojik mimari tasannmun alt bagliklarindan olan, malzeme secimi, yapim
teknolojileri, i¢ hava kalitesi, pasif tasarimlar gibi bir ¢ok farkli konu ayri uzmanlik
alanlanidir. Farkli disiplinlerin bir araya gelerek, iilkemiz kosullarina uygun (iklimsel,
ekonomik, tiretim kosullan vb.), yasa ve standartlar gelistirmeleri gerekmektedir. Farinola’nin
(2003) belirttigi gibi, yenilenebilir enerji ve fosil yakit tiiketimi ile gerceklesen aym
malzemenin iiretiminin kargilagtirmasinda, dikkat edilmesi gereken, iilkelerin yenilenebilir
enerji kaynaklarinin ve kapsadif1 enerji katsayilarinin birbirinden ¢ok farkli olabilecegidir.
Her iilke kendi katsayilarim gelistirmelidir ve tiim iilkeler icin bir standardizasyon yapilamaz
[48].

Bagka ©nemli bir nokta da; kullanicinin calistifi ortamdaki memnuniyetini, konforunu,
verimliligini 6l¢mekte yardimet olan, “Kullanim Sonrasi1 Degerlendirme Caligmalari”nin (post
occupation evaluation) isverenler tarafindan desteklenmesi gerektigidir. Her iilkede
insanlarin sosyal ve kiiltiirel 6zellikleri, mimari, yapim &zellikleri, fiziki 6zellikler farklilik
gostereceginden, bir tilkede yapilmis ¢aligmalarin sonuglan, diger iilkeler icin yeterli ve dogru
bilgiye ulasildifim garanti edemez. Mimarinin kendi iilke sartlanmuza (kiiltiirel, sosyal,
fiziksel vb.) uygun olarak gelistirilebilmesi agisindan, iilkemiz yiiksek ofis yapilarinda ve bu
yapilarda ¢alisan kullanicilarla yiiriitiilecek kullamm sonrasi degerlendirme c¢aligmalarmin

Onemi yadsinamaz.

Yapilarin ozeliklerine baktifimizda bir yandan, gokdelen mimarisinin kiiresellesmenin de
etkisi altinda oldugu goze ¢arpmaktadir. Burada tamamen Kkiiltiirel kiiresellesmeyi suclamak
yanlis olabilir, kendilifinden gelisen bir durum stz konusudur. Ancak kiiresellesmenin
etkenlerinden biri oldugu ekonomik dengesizlik, olusan durumun Snemli nedenlerinden biri

olarak goriilebilir. Ornegin; arsa degerlerinin pahalilif1 sebebiyle yonlenme gibi faktorleri goz



164

ard: eden, arsanin tiimiinii degerlendirmek iizere 151k ve hava almayan mekanlara sahip,
ckonomik sebeplerle ya da i¢ mekan 1s1 degerlerini kolayca kontrol altinda tutmak ve enerji
tasarrufu adina hava sizdirmayan yapilar yapilmaktadir. Sonugta ¢ogunlukla, farkli iklim
bolgelerinde dahi olsalar, aymi karakteristikleri tasiyan yapilar yapilmaktadir. Yapildiklar
bolgenin iklimsel, kiiltiirel 6zelliklerini yansitan yapilar yerine, diinyanin her yerinde benzer
yapilar goriilmektedir. Bir yandan da gokdelenlerin kiiresel ekonominin aktorleri olan bir gok
uluslararas: girket icin prestij simgesi olmasi, gokdelenlerin kiiresellesmenin sembolii olarak
goriilmesinin nedenlerinden olabilir. Cevreye duyarli olmayan yapilarnn yapimi, yerel mimari
Ozelliklerin kaybini, bu da beraberinde yerel mimarinin tasidigi ekolojik mimaride sakl
bilginin kaybini getirmektedir. Kiiresel ticaret konusunda etkili olabilen kiiresellesmenin,
cevreye duyarlilik konusunda ve bu konudaki bilincin yayginlastinlmasi konusunda aym
derecede etkili olmamasi, kiiresellesmenin ekolojik yapr yapim ve dogal ¢cevrenin korunumu

iizerindeki olumsuz etkilerindendir.

Gelismis iilkeler ve gelismekte olan iilkeler tizerinde farkli etkileri olan kiiresellesmenin
mimarlik yoluyla da dengesizlik yarattig1 goriillmektedir. Geligmis iilkelerde, yiiksek yapilarla
ilgili ¢evreye duyarli teknolojik ve uygulamalarda cesitli ilerlemeler kaydedilmektedir. Tez
sonuglarindan, gecmiste yapilmus hatalarin, giintimiizde gelismekte olan iilkelerde, prestij
simgesi gokdelenlere sahip olabilmek ugruna tekrarlandifi goriilmektedir. Kiiresellesme
gelismekte olan iilkelerde kendini “yamltici prestij imaji” seklindeki yiiksek yapilarla
gosterirken, beraberinde gelismis iilkelerde goriilebilen cevreye duyarhi uygulamalan

getirememektedir.

Kiiresellesmenin bir bagka etkisi de, yerel malzemeden daha hesapli olan ithal malzemelerin
yapilarda tercih edilmesinin getirdigi gesitli olumsuz sonuglardir. Bu durum ¢evre korunumu
acisindan olumsuz etkiler yarattif1 gibi (6rnegin malzemenin ulagim: diistiniildiigiinde), aym
zamanda iilkedeki yerel ekonomiyi de olumsuz etkilemektedir; yerel iireticinin satis
yapamamasina neden olurken dolayli olarak iireticinin dig piyasayla rekabetini etkileyen

sebeplerden de olabilir.

Ekosistemin sorunlant kiireseldir, kiiresel nlemleri ve eylemi gerektirir. Dogal ¢evrenin
korunmas1 sadece, cevreye zararli eylemlerin gergeklestigi bolgelerin degil tiim diinya
tilkelerinin sorunudur ve sorumlulugu altinda olmalidir. Cevresel kirliligin sinirlant yoktur,

olumsuz eylemler sadece gergeklestigi bolgeyi etkilememektedir. Bir alandaki dengenin
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bozulmasi, bir canli tiiriiniin yok olmasi, tiim dengeyi etkilemektedir. Bir iilkenin iyi
yonetilmeyen yenilenebilir enerji politikalar, tiim diinya igin hava kirliligi, fosil yakitlarin
tikenmesi ya da kiiresel isinmamin artmasi anlamina gelmektedir. Omegin, sadece
Tiirkiye’nin ekosisteminin tehlikede olmasi, diinyanin sahip oldugu 3000 bitki tiiriiniin
(sadece Tiirkiye’de bulunan endemik tiirler) yok olma tehlikesi altinda olmasi demektir.
Cevre korunumu uluslararasi organizasyon ve yasalarla denetlenmelidir. Unesco’nun tiim
diinyanin kiiltiirel alanlarina sahip ¢ikmasi gibi, aym sekilde dogal denge korunumu

konusunda uluslararas1 organizasyonlarin ¢abalarn etkin bir sekilde siirdiiriilmelidir.

Komiir gaz, petrol, niikleer ve yenilenebilir enerjilerin, goreceli sosyal ve ekolojik/cevresel
maliyetleri belirlenerek, gercek enerji maliyetleri hesaplanmaktadir. Ay sekilde yapilarin da
cevresel etkilerini, ekolojik ayak izlerini degerlendirmek iizere arastirmalar gelistirilmelidir.
Ekolojik tasarimun pargalan olan farkli degerleri (enerji tiiketimi/ i¢ ortam kalitesi-kullanici
memnuniyeti gibi) goreceli degerlerden, karsilastinlabilir-hesaplanabilir esdegerlere
doniistiirebilme konusunda aragtirmalara gereksinim duyulmaktadir. Otomobil ya da sigara
tiretiminde goriilebilen internalizasyon ve eksternalizasyon hesaplarinda oldugu gibi, mimari
ve ilgili eylemlerin (malzeme tiretimi, ulasim, vb.) de ekolojik ayak izi ve sosyal maliyetleri
belirlenmeli ve zararin telafisi talep edilmelidir. Mimari ve mimariyi ilgilendiren gevre
tizerinde olumsuz etkili eylemlere kars1 uluslararas: standartlar (bolgelerin yerel 6zelliklerine

gore) getirilmeli, eylemlerin denetimi de aym sekilde kiiresel diizeyde yiiriitiilmelidir.

Dogal cevre korunumu ve siirdiiriilebilir bir yasam tarzi, 6zellikle Tiirkiye icin, mimari alanda
olsun, giinlilk hayatta olsun yeteri kadar giindemde olmayan bir konudur. Dolays1 ile
uygulamalarina rastlamak ve meslek sahipleri arasinda da konuya yabanci olanlarin
varoldugunu gormek dogaldir. Ancak bu konuya agirhik verilmeli ve uygulamalarin
arttinlmas: nemli ve gereklidir. Profesyonel alanda oldugu gibi bir yasam bigimi olarak da
konunun giindeme getirilmesi gerekmektedir. Bu tarz bir yasam biciminin benimsetilmesi
egitimin bir parcasi haline getirilmelidir. Medya gibi etkili araglarin da bu calismalan
desteklemesi gerekmektedir.

Ekolojik mimari tasarimlar, sonunda geri doniistimii olan gevreye duyarli teknolojilerin
kullanimn ile birlikte, ¢evrenin korunmasina katkida bulunurken, Chesapeake (Maryland,
USA), Commerzbank gibi 6rneklerini siralayabilecegimiz akilci tasarlanmig yapilarda oldugu
gibi, ekolojik estetigi de yakalamus olurlar.
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Biitiin yapilarin ¢evreye ve insana duyarli olmasi gerekir, bu anlayis ofis yapilarinda ayrica
bir 6nem kazanmaktadir. Konforsuz kosullar galisanlarin sagligim etkilerken aym zamanda
(isveren agisindan Onemli olan ve ¢alisanin sirketteki kaliciligim da etkileyen). tiretkenlik
faktoriinii de olumsuz etkiler. Tiim yasam dongiisiiniin, dogal gevre ve ekolojik denge
tizerindeki etkisi diisiiniilmeden yépllan yapilar, ekosistemi (su, dag ekosistemleri, hava) ve

dolay1si ile ekosistemde yasayan canlilan ve yine ekosistemin bir parcasi olan insam etkiler.

Ekolojik mimari ve genel anlamda ekolojik sistemin korunumu konusundaki (meslek
adamlan ve yatinm sahibi, isveren, ve de yapimin iginde yasayacak olanlarin) bilgi ve biling
eksikligi nedeni ile saghkli ve cevreyle dost yapilar yapilmamasi, kullanicinin ve igverenin,
dolayisiyla da herkesin aleyhine galisan sonuglara neden olmaktadir. Ornegin yapiminda ya
da ekipman seciminde enerji tiiketimini azaltmak icin ya da saglikli i¢ ortamlar yaratmak igin
onlem alinmamis yapilarda, kullamm sirasindaki enerji harcamalan arttif1 gibi, sagliksiz ic
ortamlar da kullanicilardan yeterli verim alinamamasina neden olmaktadir. Sonucta kullanici
sagligi ve cevre korunumu igin gerekli 6nlemlerin alinmamasi ya da ilk yatirim maliyeti fazla
geldiginden yeni teknolojilerin kullanilmamasi, yapin tiim yasam diisiiniildiigiinde
isverene, bir ¢cok yonden (6rn: kullanici dolayisiyla ve dogrudan enerji harcamalar1 seklinde)
zarar olarak geri donmektedir. Saghksiz (yapimn kendisi —¢evreye verdigi zarar ve i¢ ortami),
yapiminda g¢evrenin korunmasina, ekolojik malzeme (iiretimi ve taginmasi da dahil olmak
iizere) secimine Ozen gosterilmemis yapilar, ekolojik dengeyi ve dolaylisiyla herkesin
saghigim etkilemektedir.
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General References on Built Environment Sustainability

SourceTarget AudienceBuilt Environment sustainability Variables

Langston (1997) Energy regulation & policy-
Economic rationalism
Barnett & Browning (1995) . Agricultural resources

"Sustainable Practices”- Construction Industry

Analytical tools:

"Primer on Sustainable Building”
Architects and their clients

Cultural resources

Academics and students-

Environmental economics

Environmental protection
. Home builders

Archaeological resources

Environmental quality:

Cost-benefit analysis

Developers Quality of life
Planet in crisis Social costs & benefits
Contractors Economical construction/operation.

Sustainable development

Site selection
- Project feasibility:

Landscape architects

Site development

Environmental accounting

Project selection criteria

Owner-builders

Transportation

Development Controls:

Intergenerational equity

Building placement

Environmental Impact Assessment

Sustainability constraint

-Overall, a lay audience- Appropriate land
use

Land design

Environmental Law

Life cycle cost:

Resource efficiency

Building configuration

Environmental policies/strategies

Planning and analysis

Human health

Building shell

Design considerations:

Discount rate

Local economy/community

Energy use inside

Environmental impact Occupancy costs
Conservation of: Saving water

Low energy design Asset management:

Plants Building ecology
Alternative technologies Energy auditing

Animals Operations

Energy conservation: Post-occupancy evaluation

Endangered species

Specification and construction

Embodied energy & recycling

Facility management

Habitats

Energy quality

Strategic planning

Protection of:

Project design & management
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Woolley et al. (1997)

Spiegel & Meadows {(1999)

"Green Building Handbook"- Specifiers "Green Building Materials"- Architects

. Clients . Specifiers- Resource management:
Communities Pollution
Voluntary groups- Production: Depletion
Energy use Destruction

Resource depletion (biological)

Toxicity/Indoor Environmental Quality:

Resource depletion (non-biological)

Indoor air quality

Clobal warming Bioaccumulation

Ozone depletion Performance:

Toxics Installation methods

Acid rain Maintenance materials/processes

Photochemical oxidants Durability

Use: Energy efficiency

Energy use Recyclability

Durability/maintenance Reusability

Recycling/reuse/disposal Impact on global commons

Health hazards- Energy Worker productivity

Insulation materials . Customer satisfactionCSI Divisions 2-
16:

Masonry . Site construction

Timber Concrete

Composite boards Masonry

Timber preservatives . Metals

Window frames Woods and plastics

Paints and stains for joinery

Thermal and moisture protection

Roofing materials

Doors and windows

Rainwater goods Finishes

Toilets and sewage disposal Specialties

Carpets and floor coverings Equipment
Furnishings

Special construction

Conveying systems

Mechanical

Electrical

Models and Frameworks of Built Environment Sustainability

sourceTarget AudienceBuilt Environment
sustainability Variables

Hill et al. (1994)-

Policy makers

Yeang (1993)- Designers/Architects- Construction Industry- Economic
Ecosystem Impacts: and Social:
. Spatial heterogeneity . Quality of human life
Spatial displacement Social disruption
Assimilative ability Equitable costs/benefits
Resource Use: Environmental:
Energy Biological systems
Materials Biodiversity
User Requirements. Built System Resources
Environmental Context of System Damage 1o sensitive areas
System/Environment Interactions: Construction poliution. Const Imp

External interdependencies

Organizational Structure

Internal interdependencies

Operational/Audit Procedures

System inputs

Record Keeping

System outputs

Environmental Awareness

Standards/Penalties/Bonuses
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| | Environmental Management
Kibert (1994)Construction Industry: Lyle {1994)- Landscape architects
Developers Civil engineers
Planners Architects
Architects Land development planners
Engineers Students
Builders/Constructors Educators- Resource use:
Operators- Resources: Renewable
Conservation Nonrenewable
Degradation Woaste:
Reuse Generation
Renewability Composition
Recyclability Assimilation
Environment: Systems integration:
Impact Human social systems
Degradation Natural ecological systems
Toxicity . Human technology systems-
Energy
Quality- Energy consumption . Water
Water use Waste
Land use Materials:
Materials selection Embedded energy
Indoor environmental quality Renewability
Exterior environmental quality . Permanence/Reusability
Building design Indoor Air Pollution
Community design Density
Construction operations
Life cycle operation
Deconstruction Vanegas & Pearce (1997)Construction Inds.:
Embodied energy content . Developers
Greenhouse warming gases Planners
Toxics generated/content Architects
Engineers
CIB (1 998)- Researchers Builders/Constructors

Policy makers- Traditional factors: Operators
Time lnsurance Industry- Natural resources:
Cost . Consumption
Quality Depletion
New paradigm: Degradation
Resources Waste:
Emissions Generation
Biodiversity Accumulation
Global context: Environment:
Social equity/cultural issues Impact
Economic constraints Degradation
Env. quality- Quality and property value Humans:
Future user needs/adaptability Needs

Prolonged service life

Aspirations- Built environment health

Use of local resources

Integration with ecological systems

Building process

Economic valuation

Efficient land use

Infrastructure requirements

Water saving

Waste recovery

Use of by-products

Construction process technology

Distribution of relevant info.

Building technology

Immaterial services

Stakeholder integration

Urban development and mobility

Human resources

Local economy
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Heuristics and Guidelines for Creating a Sustainable Built Environment

sourceTarget AudienceBuilt Environment
sustainability Variables

HOK (1994)

Design Guidelines "Sustainable Design Guide"- Architects
Nationa! Park Service (1993) . Interior designers
"Guiding Principles of Sustainable Design®. Project managers
Owners and operators
of U.S. National Park Facilities Building owners
Engineers Construction managers
Landscape architects . Consultants- Site development
impacts
Designers/Architects- Natural . Pollution prevention
resources
. Cultural resources Building durability
Energy management Efficiency:
Water supply Energy
Waste prevention- Site design Resources
Building design Materials:
Facility maintenance/operations Ecologically sound
Energy conservation Healthy- Site
Energy efficiency Energy
Materials
Indoor air quality
Water conservation
Recycling and waste management
Stakeholder partnerships

Public dialog and education

Environmental Building News (1994)

"Checklist for Environmentally Sustainable
Design and Construction”-

Halliday (1994)

Designers/Architects/Engineers

"Environmental Code of Practice for Buildings

and their Services"-
Constructors- Resource use: Procurers
Materials . Design team
Energy Professional institutions
Efficiency Contractors
Environmental Impacts: Manufacturers and suppliers
Toxics Owners
Sensitive ecosystems. Design OccupiersEnvironmental performance:
Siting Human health and safety
Materials Environmental damage
Equipment Energy consumption
Job Site . Materials from threatened species or
environments
Human satisfaction
Waste generation
Renewable resourcesFacility Life Cycle:
Pre-design
Design
Preparing to Build
Construction
Occupation
Refurbishment

Demolition




178

PTI (1

996)

CREST (1998)

"Sustainable Building Technical Manual”
Landscape architects

"Green Building Advisor"- Architects

Planners Designers

Architects/Engineers Builders

Interior designers Planners

Contractors Students

Property managers/mtce staft Educators

Building owners and developers Private companies

Product manufacturers Government agencies

Utility companies Homeowners- Site & ecosystems:

Building tenants

Site selection

Code/government officials. Energy

Land development

efficiency

- Water efficiency

Stormwater/Landscaping

Waste reduction

Regional integration

Construction costs

Resources & materials:

savings

Building maintenance & management

Resource efficiency

Insurance & liability

C&D waste management

User health/productivity Future waste minimization
Building vaiue- Pre-Design Materials by CSI Division
Site Issues Indoor environment:

Building Design:

Biological pollution

Passive solar design

Chemical pollution

Indoor Environmental Quality

Hazardous materials

Materials and specifications

Ventilation/Monitoring

Local Government

Visual/acoustic quality- Energy

use:

Construction

Building envelope

Operations and Maintenance

Heating, cooling, & ventilation

Lighting

Appliances & equipment

Water heating

Energy sources

Water use:

l.andscaping

Plumbing & fixtures

Appliances

General
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Mendler & Odell (2000)

Program (2000)

"Guidebook to Sustainable Design”-
Architects

"Sustainable Building Sourcebook™-

Homeowners

Engineers Builders

Planners Designers

Interior designers Developers

Landscape architects- Ecosystem Contractors
protectiony/ restoration

of natural systems

Livable communities

Focus is primarily residential; Texas-specific-

Resource efficiency:

Water:
. Indoor water conservation

Energy Composting toilets
Water Pervious materials
Land Xeriscape

Materials Greywater irrigation

Healthy indoor environments-

Harvested rainwater

General issues

Planning and site work Water budget
Energy Energy:
Water Energy Star ratings

Indoor environmental quality

Passive solar design

Material resources

Landscaping for energy conservation

Fossil fuel reduction/ displacement

Radiant barrier and ridge-and-soffit

venting

Waste/pollution elimination: . Earth-sheltered design

Material production . Solar hot water, heating, and cooling
systems

Construction . Photovoltaic systems

Use Gas water heating systems

Disposal Ductwork & Fans

Austm Green Builder

Energy recovery ventilator

Programmable thermostats

Energy efficient appliances

Lighting

Vanegas et al. (1995)

Electromagnetic fields-Building Matls:

"Sustainable Technologies for the Building
Construction Industry”-

Dimensional lumber

Constructors Wood treatment
. Planners Engineered structural materials
Owners Engineered sheet materials

Designers/Arch.s/Engineers-Res. consp

Engineered siding and trim

Environmental impact

Flyash concrete

Human Satisfaction- Time

Non-toxic termite control

Cost

Earth materials

Quality

Floor coverings

Comprehensnve Guidelines

Wood flooring

Roofing

Structural wall panels

Insulation

Windows and doors

Cabinets

Paints, finishes, and adhesives

Straw bale construction

Solid Waste:

Home recycling

Compost systems

Construction waste recycling

Assessment and Evaluation Tools for Built Enwronment Sustainability
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sourceTarget AudienceBuilt Environment
sustainability Variables

Cole & Larson (1998)

Materials & Systems

"Green Building Challenge/ GBTool"A/E/C

Industry- Resource
Lippiatt & Norris (1995) consumption
"BEES"The Building Community: Ecological loadings
Designers Indoor environmental quality-
Longevity
Manufacturers- Environmental Process
Performance
Economic Performance- Building Contextual factors
Materials

Material Life Cycle

Lawson (1996) Anink et al. (1996)
"BES index"- Building councils (local "Environmental Preference Method"-
| gov't) Architects
Designers/architects Engineers
Builders- Ecological Contractors- ' Shortage of raw
Impacts/pollutlon materials

Cyclic processes

Ecological damage of raw material

Waste minimization

extraction
. Energy consumption

Resource depletion

Water consumption

Energy consumption

Noise and odor poliution

Inherent Pollution:

Harmful emissions/ozone depletion

Embodied solid waste

Global warming/acid rain

Embodied liquid waste

Health aspects

Embodied greenhouse gases Risk of disasters

Embodied toxics/ particulates Repairability

Resource depletion: Reusability

Raw material extraction damage Waste - Building Systems

Extraction efficiency

Stone, conc., brick-like material, and gls

Resource supply status Metals
Recycled content Synthetics
Required maintenance Wood
Product recyclability Paints
Embodied Energy:
Process energy requirements
Transport energy Graedel & Allenby (1995)
Construction energy "Industrial Ecology”- Building Owners
Operators/Managers- Ecology
impacts
U.S. Green Building Council (2000) . Biodiversity

"LEED". Architects Energy use
Engineers Solid residues
Contractors Liquid residues
Owners- Site Gaseous residues- Site selection,

development and

Energy & Atmosphere infrastructure
Water Business products

. Materials- Indoor Environmental Business processes

Quality

. Process Facility operations

Innovation credits RefurbishmentAransfer/closure

Facnllty + Processes or Whole Development

Howard et al. (1998) Anderson & Howard (2000)
"Environmental Profiling System"Construction "Environmental Profiling System™- House
industry- Toxicity: builders




181

Manufacturing Housing designers
Combustion Specifiers- Climate change
Primary energy Fossil fuel depletion
Emissions: Ozone depletion
CcO2 Freight transport
VOCs Human toxicity

NOx Waste disposal
S02 Water extraction
Resources: Acid deposition
Minerals Ecotoxicity

Water Eutrophication

Oil feedstock Summer smog
Material reserves Minerals extraction
Wastes generated Cost range

Recycling:

Typical replacement interval

% contained

Recycled input/Recyclability

% capable of being

Current amount recycled

% currently recycled

Energy saved by recycling

Energy required External walls
Cost range Roofing
. Replacement interval- High-mass Ground floors

elements:

S External walls Upper floors
Upper floors Windows
Roofs Internal walls
Medium-mass elements: Kitchens
Windows Refurbishment:

Interior partitions

External wall insulation

Low-mass elements & materials:

Internal wall insulation

Wall/roof insulation Insulation
Floor finishes Landscaping
Doors
Floor surfacing DuBose & Pearce (1997)
Paint systems "The Natural Step”- Building owners
Ceilings Designers
Constructors- Material
accumulation:
Lithospheric
Synthetic

Ecosystem damage

Resource efficiency/fairness

Resource flows into/out of facility-

Facility Life Cycle
. Environmental Impact:

On site

Embodied in resources

Resulting from waste disposal

Facility efficiency
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Graham (1997)

“Sustainable Construction and Development
Assessment Method™-

Academics
. A/E/C Industry

Decision makers- Resources:

Consumption

Reuse

Energy consumption

Appropriate technology

Damage to renewable resources

Ecology:

Life support systems conservation

Built environment quality

Visual impact

Biodiversity

Interconnectedness of ecology-
economics

Risk of air, water, or land pollution

Bioregional organization- Humans:

Quality of human life

Social self-determination/cultural
diversity

Distribution of social costs of

construction
. Horizontal control systems

Home-based, simpler lifestyles

Social and economic change

Healthy, non-toxic environment

Predetermined goals for management

Resource Guides to Support Sustainable Building

SourceTarget AudienceBuilt Environment
sustainability Variables

Dadd-Redalia, D.L. (1994)

Bennett (1990)

"Sustaining the Earth". Laypersons- Renewble

"The Green Pages”- Laypersons Natural/organic
Design professionals- Non-toxicity Reused/reusable
100% natural content Recycled/recyclable
O'Brien & Palermini (1993) Sust harvested- Energy- or resc-effc
"Guide to Resource Efficient Building”- Design Nontoxic
Practitioners
. Construction Practitioners- Energy Eff Ozone-friendly
Embodied Energy Efficiency Biodegradable

Environment Protection

Socially responsible

Material Efficiency

Ins Communications (1994)

Health and Safety "REDI Guide"- A/E/C Industry
Affordability Laypersons- Energy-saving
Competitiveness- Site Design Water-saving

Building Size and Shape

Protection against moisture damage

Structure and Construction

Post-consumer recycled content

Safety and Health Sust harvested (forest products)-Ind air
Systems quallty
Selling Low-toxicity

QOzone-friendly

Efficient use of limited natural resources
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CSl Masterformat Divisions

CSI Masterformat Divisions

Loken et al. (1994)

Holmes et al. (1999)

"GREBE". Owners (residential) "GreenSpec”- Architects
Designers/Architects - Contractors
Engineers Building managers
Materials Specifiers- Resource Homeowners. Resource utilization:
efficiency
. Use of recycled materials Abundance of resource
Energy savings in mfg. Replacement/replenishment
Durability Efficiency of resource use
Dimensional lumber alternatives Efficient use of associated resources
Landscaping Durability of material
Job Site Recycling Recycled content
. Foundations- Framing and Panel Recyclability
Systems
. Enclosures: Energy:
Sheathing & Wallboard Embodied energy
Roofing Conservation of energy during operation
Exterior Siding & Trim Solid waste:
Insulation Landfill diversion

Windows & Doors

Reuse of materials/components

Interior Finishes:

. Solid waste avoidance- Pollution -
air and water:

Floor Coverings

Global warming (CO2, fossil fuel

emissions)
- Ozone depletion

Indoor air quality (VOCs, dust, mold,

etc.)
. Heavy metals/toxins

Biocides/pesticides

Habitat destruction:

Water

Soil

Biodiversity

Erosion/silt

Noise

St. John (1994)

"Sustainable Design Guide”-
Designers/Architects

Materials manufacturers-
Consensus of endorsement

Environmental responsibility

Benign substitution

Recycled contentCSI Masterformat
Divisions

Hermannsson (1997)

"Green Building Resource Guide®-
Builders

Architects

Homeowners-
air quality

Nontoxicity/indoor

Recycled content

Resource efficiency- Long life cycle

Environmentally conscious
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MACKROYCE DISMANTLING, LTD.
F - -

242 NEVINS STREET BROOKLYN, NEW YORK 11217
(718) 852-5800 FAX: (718) 856-5874

January 28, 1997

Tishman Construction Corp.
4 Times Square Field Office
230 West 415t Street

New York, NY 10036

Attention: Tom Troiano
Re: 4 Times Square Demolition
Dear Mr. Troiano,

Asymreqweﬂinymrlwudatedlmmyzs, 1997 the following is a sammary of all materials that were
salvaged and / or recycled on the project referenced above,

1,800 Tons of Steel Mid Island Steel Salvage
1007 Long Island Ave
Deer Park LEL, NY

95 Tons of Scrap Metal Central Iron .
505 West 27th Street

New York, NY 10001
6,000 yards of Brick / Concrete/  USA Waste
Dirt

2 North 5th Street
Brooklyn, NY 11211
22 pieces of Omate Stone work Lode Good Things
2 124 West 24th Street
60 Copper Facial Comers New York, NY 10001
750 2* x 12°x 20° Beams Fine Lumber
175 Vatic Avenue
Brooklyn, NY 11217
2,000 yards Concrete/ Brick/ Dirt Star Recycling
123 Vatic Avenue
Brooklyn, NY 11217

*Please note the job is ongoing and the amount will be adjusted as the project progresses.
If there are any questions, feel free to contact the undersigned.
Very Truly Yours,
MACKROYCE DISMANTLING LTD.
G,tO‘C‘;;&-_,

Peter D’ Agostino




OZGECMIS

Dogum tarihi 01.01.1980
Dogum yeri Istanbul
Lise 1990-1996
Lisans 1996-2000

Yiiksek Lisans 2000-2003

Cahstigr kurumlar

1997-1998
2001
2002-Devam
ediyor
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Ozel Ulus Musevi Lisesi

Yildiz Teknik Universitesi Mimarlik Fakiiltesi
Mimarlik Boliimii

Yildiz Teknik Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisti
Mimarlik Fakiiltesi Anabilim Dali, Bina Aragtirma
ve Planlama Programi

Neyma I¢ Mimari Ticaret Ltd. Sti.

Zvi Hecker Mimarlik Biirosu, Berlin

Mimarlik Fakiiltesi, Mimari Tasarim Kuram ve
Yontemleri Bilim dali Arastirma Gorevlisi



