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OZET

Son yillarda dis iilkelerde oldugu gibi, ilkemizde de dis kabugu biiyiik

oranda camdan olugturulmus yapi tiirlerinde, bir artis goze carpmakta-
dir. Bu galismada; bu tiir ¢ok katli bir biiro yapisi ornegi, Yapi Fizi-

gi kriterleri acgisindan incelenmis ve degerlendirilmistir. Amag, bu

yap1 icinde gerekli fizik ortam kosullarinin, yani konforun saglanip

saglanmadiginin belirlenmesidir.

Belirlenen amaca yonelik calisma, iic ana bdliimden olusmaktadir.

Boliim 1'de, fizik ortam 6geleri tek tek ele alinarak, het bir 6ge aci-

sindan genelde ve biiro yapilarinda, konfor kosullarini belirleyen kri-

terler Ozetlenmistir.

Bolim 2'de, calismada ornek olarak secilen Karayollar:i 17. Bolge Miidiir-

ligi yapisi tanitilmistar.

Bolim 3'de, sdz konusu yapi, birinci boliimde belirlenen kriterler aci-
sindan incelenmistir. Bu incelemede; gozlem, ©6lgiim, hesap ve kullanici-

larla goriisme yontemleri kullanilmistir.

Degerlendirme ve sonug bdliimiinde, iiciincii boliimdeki incelemelere bagla

olarak, yapi ile ilgili degerlendirme yapilmis ve sonuca varilmistir.
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SUMMARY

Recently like in foreign countries, in this country, construction of
building which external surfaces made of large window glass have been
increased. In this study, an example of many storied office building
of this kind, has been investigated and evaluated in point of criteria
of Building Physics. The aim of this study is to determine required
physics environment conditions namely comfort conditions were provided

or not.
This study consists of three chapters.

In Chapter 1, components of physics environment have been taken in-
dividually and in point of each one of components, in general and in
the office buildings, criteria which determine conditions of comfort

have been summarized.

In Chapter 2, building of 17. Section Directorate of Highways which

has been chosen as an example in this study and has been introduced.

TIn Chapter 3, this building has been investigated in point of criteria
which were determined in first chapter. In this investigation, observa-
tion, measuring, calculation interview methods with users have been

used.

In chapter evaluation and conclusion, connected to investigétions in
third chapter, evaluation about this building has been made and con-

clusion is made.




GIRIS

11k caglarda insanlar, korunma ic giidiisi sonucunda, siginmak amaciyla
magara ve agag¢ kovuklarinda barinmislardar. Insanlarin barinaklarini
iretmesi ise, yerlesik diizene ge¢tikten sonra olmustur. Zamanla barin-
ma gereksinmelerinin yaninda, bir takim sosyal gereksinimler de duyul-
maya baglanmis ve bunlari karsilama ¢abalari, mimarlik sanatini dogur-
mustur. Ilk insan dogal gerecler kullanarak yapiyi olusturdugunda, ta-
siyicilik gibi yapisal zorlamalar, bigimlerin olusumunda etken olmus-—
tur. Bigimin gelisimi, gerecin sagladigi olanaklarla gergeklesmistir.
Endiistri devriminden sonra, kentlere gd¢ sonucu, daha ¢ok sayida yapiya
gereksinim duyulmus ve bunun sonucunda geleneksel ydntemler yetersiz
kalmistir. Insanlarin bu gereksinimlerin iistesinden gelecek yapici ve
somut arastirmalari sonucu, yapl gerecleri degisime ugramistir. Tim bu
gelismeler, toplum yapisindaki degisim ve bilinglenmeler sonucu mimar-—

likta gelismistir.

Mimarlik alaninda ilk asamalar, fonksiyonlarin diisiiniilerek hacimlerin
bicimlendirilmesi ve ig¢-dis iliskilerinin buna gore saglanmasi seklin-
de gerceklesmistir. Mimarlar hacimleri big¢imlendirir boyutlarini belir-
lerken, insanlarin nerede, ne yaptiklari ve neye gereksinim duyduklara
gibi sorulardan hareket ederek, isleve uygun yapi olusturmayi amag
edinmislerdir. Mimaride hacmin i¢-ve dis iliskilerinin belirlenmesi,
hacmin biiyiikliigiiniin saptanma51, geometrik olusum sonucudur ve bu asama-

da yapi bir kabuklar biitiiniidir.




Mimarlikta daha ileri bir asama ise, hacimlerin icinde eylem siirecine

uygun ortamlarin belirlenmesidir. Bu tiir ortamlar "fizik ortam" kavra-
miyla adlandirilir. Iste bu asamada; kisilerin eylem tiirlerine yani,
etkinlik big¢imlerine gore olusturulmasi gereken fizik ortami saglaya-
cak kuramsal ve pratik bilgiler biitiiniinii iceren uzmanlik dali Yapi Fi-
zigidir. Yapa Fizigi; mekanlarda ses, glriilti, isik, renk, 1s1 ve nem
ortamlari dile glines 1sinlarinin, mimari bicimlendirme, yapi malzemesi
secimi ve mimari detaylarin ¢Ozim sekilleri ile istege uygun durumlara

getirilmesini saglayacak kuramsal ve pratik bilgiler biitiiniini icerir.

Yapi Fiziginde fizik ortam, "insani cevreleyen ve etkileyen yani, in-
sanin ig¢inde yasadigi etkin fizik ortam" anlaminda kullanilir. Burada
"fizik ortam" kavraminin fizikteki anlamindan farki, insana gére tanim-
lanmasi ve insanla ortamin karsilakla etkilesim i¢inde olmasidir. Bu
nedenle, insani iyi tanimak, tepkilerini ve buna bagli gereksinimleri-
ni iyi bilmek gerekir. Yap: Fiziginde, fizik ortam: olusturan o6gelerin
baslicalari ses, 1s1k, renk, 1s1, nem, koku ve hava devinimleridir.
Tim bu ogelerin, insani etkileyecek diizeylerdeki bilesimi fizik ortam
olusturmaktadir. Insanlarin i¢inde bulunduklari durum, eylem tiirleri
ve etkinlikleri icin en uygun fizik ortam Sgeleri, bu durum, eylem ve
etkinlik bi¢imine gére farkliliklar gosterir. Kitap okuyan, dinlenen
ya da spor yapan, saglikli ya da hasta, gen¢ veya yasli yani, aralarin-
da eylem, durum ve etkinlik farklilaklari olan kisilerin, istedikleri
fizik ortamlar ve buna bagli olarak olmasi gereken fizik ortam ogeleri-
nin nitelik ve nicelikleri de farklidir. Fizik ortam &6gelerinin gerek
nicelik, gerekse nitelik acisindan en uygun durumlarinin belirlenmesiy-
le gereken kosullar saglanmis olur. Bir baska deyisle, herhangi bir du-

rum ya da etkinlik bicimindeki insan icin, "gerekli fizik ortam" olus-




turulmus demektir. Yapi kabugu ig¢inde, kullanicilar igin gerekli fizik

ortamin olusturulmasi konforun da saglanmasi anlamina gelir.

Insanlar cok eski caglardan beri yapi kabugu olusturmuslardir. Yapa

kabugu olustururken, dogada var olan, fakat kendi eylemlerine uygun ol-
mayan fizik ortamlardan kurtulmayi, kendilerine wuygun fizik ortami
olusturmayil amag edinmislerdir. Belli bir eylem, durum ya da etkinlik
tirti di¢in uygun fizik ortamin olusturulmasi, ancak bir yapi kabugu
icinde s6z konusudur. Bu kabuk, i¢ mekanla dis mekani birbirinden ayi-
rirken, ayni zamanda i¢ mekanda uygun fizik ortamin olusturulmasini
olanakli kilar. Yapi kabugunun ayiricilik ve yalitim 6zelligi, fizik
ortamlar arasindaki ayirima baglidir. Yapi Fizigi agisindan, uygun fi-
zik ortam kosullarini olusturan 1si, 1sik, ses, giines i1sinlarindan ya-
rarlanma ve korunma gibi Oteki ©nemli etkenlerin de birlikte degerlen-
dirilmesi ile olusturulacak kabuk gerekli kosullari olanakli kilar. Bu-
rada'kabugun icteki fizik ortama katkisi da ayni derecede onemlidir.
Bir i¢ mekanin gerektigi gibi algilanabilmesi, iglevini yerine getirme-
si ve insanlara gerekli psikolojik etkiyi verebilmesi, bu mekanda fizik
ortam oOgelerinin bir biitiin olarak ele alinmasiyla gerceklesir. Cagdas
mimarlik insanlarin degisik eylem ve durumlari icin en uygun fizik or-
tam Ogelerinin saptanmasini ve bu 6gelerin mimariyle biitiinliigiiniin sag-

lanmasini gerektirir.




1. FiZIK ORTAM OGELERI iLE ILGILI GENEL VE OZEL KONFOR
KOSULLARI

1.1. ISI-NEM

Bir uzam icerisinde insan, 1s1 ac¢isindan kendisini saran bir kabuk ve
kabugun sinirladigi hava ile iliskidedir. Burada kabugun i¢ ylizey si-
cakligl, havanin sicakligi ve nemi, hava devinimleri kisinin 1s1 alis-
verisini etkiler. Bu etkenlerin yaninda, kisilerin etkinlik diizeyi ve
giyisilerin 1sisal yalitim degeri de 1sisal konforu etkiler. Ayrica,
yapi kabugunun dis hava ile olan iliskisi de yapi igi 1sisal konforu
etkileyen bir etkendir. Dis havanin sicakligi, nemi, hava devinimleri,
giinesin 1sinim etkisi kisinin yapi kabugu ile olan 1si alis-verisinde
etkindir. Bu nedenle, yapi kabugu igerisinde 1sisal konfor etkenlerini

ic etkenler ve dis etkenler olarak incelemek gereklidir.

1.1.1. Yapi Kabugu-I¢ Etkenler

Isisal konfor agisindan onemli etkenlerden biri, yapi kabugunun ig¢ yii-
zey sicakligidir. Bilindipi gibi, uzamlarda i¢ yiizey sicakliklari bir-
birinden ayri yiizeyler yer alar. Ic duvarlar, dis duvarlar, pencereler,
doseme ve tavan gibi 6§e1erden, ozellikle cam ve duvar yiizeylerinin ig¢
yiizey sicakliklari birbirinden olduk¢a uzaktir. Insanlar, 1sisal konfor
acisindan kendilerini sinirlayan bu i¢ yiizeylerin etkisi altzndadar.
Ciinkii, insanla bu i¢ yiizeyler arasinda 1sinim yolu ile 1s1 alig-verisi

s6z konusudur. Yapilan arastirmalarda, kisiden isinim yolu ile isi kay-
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binin, tasinim ve buharlasma yollarina gore daha fazla oldugu saptandi-
gindan, soguk hava kosullarinda yapi yiizeylerinin i¢ yiizey sicakliga
onem tasir. Bu yapi yiizeylerinden 6zellikle cam yiizeyler, ig¢ yiizey si-
caklaginin diisiik olmasi nedeniyle ortalama isinimsal sicaklik acisindan
konforsuzluk yaratir. Ayni nedenden otiirii, yapi kabugunda cam yiizeyle-
rin artmasi, pencere boélgesinde konforlu kullanim alanini azaltir. Yine
arastirmalarin sonuglarina gore, hacmin kuru termometre sicakligi ile,
i¢ yiizey sicakliklari ayrlml-siBOC(*) oldugu zaman 1sinimsal sicaklik
acisindan konfor olusur. Yapi kabugunun ic¢ yiizey sicakliklarinin konfor |
sinirlarinda olmasi, bu kabugun 1s1 gecirmezlik ag¢isindan uygun oldugu
anlamina gelir. Ayni zamanda 1s1 kayiplari etkin bir bicimde azalaca-
gindan, 1sitma giderleri ve yakit tiiketiminde oOnemli &lciide artirim
saglanir. I¢ yiizey sicakligi diisiik ve 1s1 gegiriciligi c¢ok yiiksek olan
cam ylizeylerden, riizgarinda etkisiyle ta§1ﬁ1m yolu ile siirekli 1s1 ka- f
¢is1 s6z konusudur. Disariya olan 1si kaybi, igerdeki konfor sicakligi- T
n1 azaltarak 1isitma yiikiinii arttirir. Pencerelerden olan 1si kaybinda,
pencere alaninin biiyiikliigii yaninda bir baska etkende dogramalarin cin-
sidir. Tek camli metal dogramalarda, 1s1 kaybi camdaki gibidir(#*¥). Ah-

|
|
.. |
sap dogramalarda ise 1s1 kaybi daha azdir. Ozellikle dograma alani art-

tikea pencereden 1s1 kaybi azalir. Ayrica tek cam yiizeylerde, cam yiize- *‘

yinin 1sisinin diisiik olmasi nedeniyle yogusma olasiligi da cok fazladir.

Sinirli bir ortam igerisinde, insanin 1s1 alig-verisini etkileyen et-
. |
kenlerden biri olan havanin sicakligi, Ozellikle yapi kabugunun ve ki- i
\

-silerin tasinim yolu ile 1s1 alis-verisinde Gnem tasir. Isisal konforun

|
(*) Ayrintili bilgi i¢in bakiniz, "Soguk Hava Kosullarinda Yapilarin ‘
Dis Duvarlarinin I.Y.S. Belirlenmesi" Dog.Miijgan Serefhanoglu. 1

(**) Bkz. Do¢.M.§. "Yapilarda Isisal Konfor ve Cam Yiizeyler".




olusturulmasinda, bu sicaklik degeri kisilerin etkinlik diizeyine gore
ve giyisilerin yalitim degerine gore saptanir. Fizik ortam temel &gele-
rinden olan 1sinin, bu agidan baska 6gelere gore farklilik gosteren bir
durumu s6z konusudur. Bu farklilik da etkinlik bigimlerine gére insan-
larin 1s1 iiretmesidir. Viicudu orten giyisiler de her tiir sicaklik de-
gismelerini biliyiik Olgiide etkiler. Bu nedenle, 1sisal konfor agisindan

g0z Oniinde tutulmasi gereken bir etkendir.

Isisal konforu olusuran baska bir etken, hava devinimleridir. Hava de-
vinimleri sicak hava kosullarinda, viicut yiizeyinden buharlasmayi hiz-
landirdigr i¢in Onemlidir. Kis aylarinda ise, 1sitilmis hacimlerde hava
devinimlerinin konforsuzluk yaratan etkisini azaltmak ig¢in sicakligi
arttirmak gerekir(*). Bu nedenle daha once de belirtildigi gibi, isisal
konforu olusturacak hava sicakliginin belirlenmesinde, kisilerin et-
kinlik diizeyi ve giyisilerin yalitim degeri gibi etkenlerin yaninda ha-

va devinimleri de gbz Oniinde tutulmaladir.

Bir uzam igerisinde; kisinin konforunu etkileyen etkenlerden biri olan
havanin nemi, birim agirlikta havanin belli bir sicaklikta tasidigi su
buhara olarak Mutlak Nem, ya da bu su buharinin ayni sicaklikta, ayni
0lglideki havanin tasiyabilecegi en yilksek su buhari c¢okluguna orani
olarak Bagil Nem (%) seklinde tanimlanir. Uzamlarda havanin sicakligina
gore degisen bagil nem degerleri onemlidir. Havanin sicakligi yiiksek
oldugunda, bagil nemin diisiik degerde olmasi konfor agisindan gerekli-
dir. Ciinkii sicak havada doymus nem, fizyolojik olarak (terleme ile) se-

rinlemeyi onledigi igin konforsuzluk yaratir(*)., Bagil nemin cok diisiik

(*) Ayrintali bilgi i¢in bkz. "Yapilarda Isisal Konfor ve Cam Yiizeyler"
Dog.M.Serefhanoglu.




degerlerinde de kisi rahat nefes alamaz, nem azaldikga havadaki kuruyan
tozlar ucusur ve kuru toz solunum yollari iizerinde uyarici etki yapar.
Ayrica nemli hava, mutlak nemliligi degistirilmemek kosulu ile sogutul-
dugunda, bagil nem yiikselecektir. Bagil nem % 100'e ulastiginda hava
o sicaklik ig¢in neme doymus oldugundan, bu siniri asan bir sicaklik
diismesi i¢in uzam yiizeylerinde ya da kesitlerde yogusmaya neden olur.
Tiim bu nedenlerden otiirii, bagil nem ve sicaklik arasindaki iliski, kon-

for kosullarinin gerceklesmesinde Gnem tasir.

1.1.2. Yapi Kabugu-Dis Etkenler

Yapi kabugunun dis etkilerle iliskisi ag¢isindan, yapi i¢i 1sisal kon-
for, sicak ve soguk hava kosullarinda ayri ayri degerlendirilmelidir.
Dis havanin sicakligi yapi yiizeyini 1sitir ve iletim yolu ile bu 1is1
i¢ ylizeye gegerken, yapi kabugunun kalinligi, alani, kullanilan gerec-—
lerin niteligi, i¢ dis sicaklik ayrimi, zaman etkenleri rol oynar. Yapa
kabugunun kalin olmasi gegen 1siy1 azaltirken, kabuk alaninin artmasi
ve biiyiik sicaklik ayrimi, biiyilk oranda 1sinin gecmesine neden olur. Ge-
reclerin kendilerine Ozgii nitelikleri de isinin az ya da ¢ok gegmesinde
rol oynar(*). O halde; yapi kabupgu olusturulurken, dis hava sicakligina
gore, yapir kabugu alani, secilen gerecin kalinligi ve niteligi 1sisal

konfor ac¢isindan Onem tasimaktadir.

Isisal konfor agisindan onem tasiyan bir baska etken de yapi kabugunun
dolaysiz giines isinimlara ile isinmasidir. Bu 1isinmada yapi kabugunun
bulundugu bolge, yon, yiizeyinin 1sinimlara karsi yutma carpani etken-
dir. Soguk hava kosullarinda; iyi glines alan yapi kabugunda, koyu renk-

1i yiizeyler kullanilarak i1si kazanci saglanir(*). Sicak hava kosulunda

(*¥) Ayrantili bilgi ic¢in bakiniz, Dog.M.Serefhanoglu "Yapilarda Isisal
Konfor ve Cam Yiizeyler".




ise; bu durum yapi kabugu iginde konforsuzluk yaratan ortamlar olustu—
rur. Bu nedenle Gzellikle yapi kabugunun dis yiizeyinin isinimlari yut-—
ma c¢arpani, 1sisal konfor acisindan g6z Oniinde bulundurulmasi gereken
etkenlerden biridir. Yapi kabugundaki cam yiizeyler de, ser etkisi nede-
niyle uzamlarda 1si birikimine neden olurlar. Soguk hava kosullarinda,
bu durum 1s1 kazanci a¢isindan olumludur. Sicak hava kosullarinda ise
glines 1sinimlarinin cam yﬁzeylefe gelmesi Onlenmelidir. Giinkii 1s1 biri-
kimi bu kez konforsuzluk yaratir. Yapa kabugunda cam yiizeyler olusturu-

lurken bu durumun da degerlendirilmesi gerekir.

Yapa kabugunun etkisi altinda oldugu dis etkenlerden bir baskasi da
riizgadrlardir. Soguk hava kosullarinda, yapi kabugunda ufak aralik ve
catlaklarin onlenmesi gereklidir. Riizgdr bu araliklardan girerek kon-
forsuzluk yaratir. Ayrica bu durum, yapidan fazla 1si kaybina da neden
oldugundan 1sitma yiikiinin artmasi sonucunu dogurur. Yapilarin c¢ok riiz—-
gar alan yerlerinde, cam alanlari azaltmak ve gerektiginde kepenk, pan-
cur gibi Ggeler kullanmak uygun olur. Sicak hava kosullarinda ise, riiz—
gdrlar yapir dis ylizeyinde biriken 1siyi dagittiklarindan istenen bir

etki yaratairlar,

Gliniimiiz mimarisinde, O&zellikle ¢ok katli biiro yapilarinda, dis cevreye
yonelik cam yiizeylerin artmasi, hatta yapi kabugunun cam ylizeylerden
olusmasi, bu kabugun incelmesi ve hafiflemesi sonucu ile birlikte,
uzamlarda 1sisal konfor agisindan uygun olmayan ortamlarin olusmasini
da beraberinde getirmistir. Ciinkii daha once de belirtildigi'gibi, 1s1-—
sal konfor agisindan cam yiizeyler biiyiilk 6nem tasimaktadir. Soguk hava
kosullarinda; bu yiizeylerin ig yﬁzéy sicakliginin diisiik olmasi ve ozel-

likle tek camdan olan 1si kaybinin &teki ylizeylere gore fazla olmasa,




ayni zamanda riizgdrli havalarda tasinim yolu ile cam yiizeyinden 1s1
kaybinin hizlanmasi sonucunda, i¢ yiizey sicakliginin daha da diismesi,
1si1sal konforu etkiler. Tiim bunlarin yaninda, duvar, dograma ve cam
birlesmelerinde araliklarin olmasi 1si1 kaybina neden oldugu gibi, ha-
va akimlarinin olusmasina da neden olur. Ayrica, cam yiizeylerin i¢ yii-
zey sicakliginin cok diisiik olmasi yogusma olasiligini arttarir. Sicak
hava kosullarinda da cam yilizeyler ser etkisi nedeniyle icerde istenme-

yen 1s1 birikimine neden olurlar.

Tim bu nedenlerden &tiiri bu tiir yapilarda, 1s1 kaybini azaltmasi, ig¢
camin yiizey sicakligini arttirmasi ve yogusma olasiligini azaltmasi ne-
deniyle arasinda uygun bosluk olan (opt. 20 mm) ¢ift camin kullanilma-
sinda yarar vardir. Yalniz ¢ift camin ekonomik ag¢idan iyi degerlendi-
rilmesi gerekir. Giinkii tilkemizde ¢ift camlarin degeri tek cama oranla

6-7 kat daha fazla olmaktadir(¥).

Ulke ekonomisini de gbz Oniinde tutarak, bu tiir biiro yapilarinda, gerek
1s1 kayiplari gerekse isisal konfor agisindan yapl kabugunda uygun bo-
yutlarda cam yiizeylerin kullanilmasi gerekmektedir. Cam yiizeyler boyut-
landairailarken, yapi kullanicilarai ig¢in uygun fizik ortam kosullarini
olusturan 1sik, ses, giines isinlarindan yararlanma ve korunma gibi ote-
ki onemli etkenlerin de birlikte degerlendirilmesi gerekir(*). Yapi ka-
bugunu olusturan dolu alanlarda ise iilkemizdeki iklim kosullara deger-—
lendirildigi zaman, genellikle duvarlarda 1si yalitiminin yapilmasinin
ya da duvar kesitlerinin katmanlardan olusmasinin 1isisal konforu sagla-

digr gortilir(**). Tim bunlarin yaninda yap: kabugu tasariminda, dis

(*) Ayrintili bilgi i¢in bkz. Dog¢.M.Serefhanoglu, "Yapilarda Isisal
Konfor ve Cam Yiizeyler".

(**) Ayrantili bilgi i¢in bkz. Do¢.M.Serefhanoglu, "Soguk Hava K. Yapi-
larin Dis Duvarlaranin I.Y.S. Belirlenmesi
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cevreyle gorsel iliski, yapinin estetik goriiniisii ve kullanim sirasinda

bakim onarim sorunlarinin da diisiiniilmesi gerekir.

Sonugta; glinlimiiz mimarisinde yapi i¢inde 1sisal konforun saglanmasa,
yapl icinde uygun fizik ortam kosullarinin olusturulmasinda temel et-
kenlerden biridir. Bu nedenle 1sisal konforun olusturulmasinda biiyiik
onem tasiyan yapil kabugunun uygun seg¢imi, hem sicak hem soguk hava ko-
sullarinda yapi ig¢inde konfor agisindan gerekli i¢ havanin olusmasini
ve yapi kabugunun ic¢ yilizey sicakliklarinin belirli diizeyde olmasini

saglayacaktir.
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1.2. GUNES ISINIMLARI

Insanlar, giines 1sinimlarinin yasamlarindaki Onemini cok eski caglar—
dan beri bilmektedirler. O gaglarda insanlar, doga olaylarinin nedenle-
rini ¢Oziimleyememis olmalarina karsin, giines ve riizgirin yonlere gore
etkinliklerini sezinleyerek, bu etkinliklerden yararlanmak ve korunmak
gerektigini Ogrenmisler, mimarideki yapi ve yerlesme tasarimlariyla
baginti kurarak, bu tasarimlarda onlemler alabilmislerdir. Giiniimiizde
de erke kaynaklarinin belirli bir siire sonunda tiikenecek olmasinin be-
lirlenmesi, diinya niifusunun artisi paralelinde kisi basina diisen erke-
nin azalmasi, insan yasaminin her b&liimiiniin belirli bir erke tiiketimi-—
ne bagli olmasi ve erke kaynaklarinin dogurdusu cevre kirlilipi sorunu
gibi nedenlerden Ootiiri gilinesten korunma yaninda yararlanma konusu da

Onem tasimaktadir.

Mimarlar bir uzam tasarlarken, bu uzam icerisinde uygun fizik ortam
kogullarini olusturmayi amag edindiklerinde, yukarida da belirtilen ne—
denlerden otiirii giines 1sinimlarindan yararlanma ve korunma konusunu
birlikte diigsiinmelidirler. Giinesten gerektiginde yararlanmak gerekti-
ginde korunabilmek i¢in yapilan tasarima mimarlikta "Giines Diizenleme"
denir. Yapilarda giines diizenleme baslicalari asagida siralanmis olan

degisik amaglarla yapilir(¥).

1. Yiksek 1siklilik ayrimlari dogurarak goriis kosullarini bozmasi nede—

ni ile dolaysiz giines isinimlarinin i¢ uzamlara girmesini &nlemek.

2. Cam yilizeyleri gecerek i¢ wuzamalara giren giines 1isinimlarinin, bu

(*) Ayrintili bilgi igin bkz. Prof.Sazi Sirel, "Golge Egrileri Yontemi".
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uzamlari istenmeyen bi¢imde 1sitmasini onlemek iizere, cam yiizeyleri

giinesten korumak.

3. Giines 1sinimlari ile 1sinip sonradan 1si 1sinmimlari yayimlayarak is—
tenmeyen 1s1 olaylari doguracak yapi ylizeylerinin giines 1sinimlari

ile 1sinmasini onlemek.

4. Giines 1sinamlarinin, kimi mevsimlerde istenen ve yararli olan isit-

ma etkilerinden yararlanmak ic¢in gerekli diizenlemeler yapmak.

Uzamlarda bakilan alan igerisinde biiyiik 1s1klilik karsitliklarinin ol-
masi, gorsel agidan rahatsiz edici bir ortam yaratir. Ozellikle her an
dogrultusu ve coklugu degisen dogrultusuz giines 1s1ginin i¢ cevrede do-
gurdugu biiyiikk 1sikliliak ayrimlari, asiri karsitliklar dogurmasi ve goz
kamasmas1i yapmasi nedeniyle gorsel agidan konforsuzluk olusturur. Goz
kamasmasi; nesneleri ayirdetme yeteneginde bir azalma ya da gdrmenin
zorlanmasini veya her ikisini de kapsayan goriis sartlarini icerir. Bu
nedenle, dolaysiz glines 1s1§inin uzamlarda yaratacagi isiklilik karsit-

1l1gin1 Onlemek, konfor kosullarinin gergeklesebilmesi igin gereklidir.

Yap: kabugundaki cam yiizeyleri gegerek i¢ uzamlara giren giines isinim-

larinin, bu uzamlari istenmeyen bi¢imde 1sitmasi "ser"

ya da "limonluk
etkisi" olarak tanimlanan olay nedeniyle gerceklesir(*). Uzamlarda bu
tiir 1si birikmesi olayi, ozellikle sicak hava kosullarinda konforsuz—
luk yaratir. Isinim etkisi nedeniyle olusan bu 1si birikmesi ic¢ hava
sicakligini yikselttigi gibi, i¢ ¢evrede dolaysiz olarak kisiye gelen

i1sinim da kisinin deri sicakliginin artmasina neden olur. Bu durum fiz—

yolojik rahatsizliklar yaratir. Ser etkisine karsi alinacak en Snemli

(*) Ayraintila bilgi ig¢in bkz. Dog.M.Serefhanoglu, Yapilarda Isisal Kon-
for ve Cam Yiizeyler.
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ve en dogru onlem, giines 1sinimlarinin cam yiizeylere gelmesini ©&nlemek-
tir. Giines 1sinimlari cam yiizeylere geldikten sonra i¢ uzamda alinacak
onlemler (havalandirma, yansitma carpani yiikksek perde ve nesneler vb.)
ekonomik olmayacak, ya da yetersiz kalacaktir. Ozet olarak su sdylene-
bilir, uzamlarda uygun fizik ortam kosullari olusturulurken, cam yilizey-
lerin belirlenmesinde, bu yiizeylere gelen giines isinimlarinin da bir

etken olarak gdz oniinde bulundurulmasi gerekir.

Ayrica; yapi kabugunda dolu alanlara gelen gilines 1sinimlari bu yiizeyle—
ri de 1sitir. Yapi kabugunun 1isinan dis yizeyinden, 1sinin bir bolimi
iletim yolu ile i¢ yiizeye gecer, buradaki kosullara gbére tasinim ve
1sinim yollari ile i¢ uzama yayilir. Oteki boliimi ise yeniden 1isir.
Sicak hava kosullarinda; bu sekilde 1sinan dolu alanlar, Gzellikle ge-
celeri i¢ uzamlarda konforsuzluk yaratir. Bu nedenle yapi kabugunun
dis yiizeyinin 1sinimlari yutma c¢arpani, uzamlarda gerekli konforun

olusturulmasinda goz oniinde bulundurulmasi gereken bir etkendir.

Yapilarda giines diizenlemenin amaglarindan bir baskasi da giines 1sinim-—
larinin soguk hava ko5ullar1nda.istenen ve yararli olan etkilerinden
yararlanmaktir. Uzun siire giines alan yapi kabugunda, koyu renkli ylizey-
ler kullanilarak ve ser etkisinden yararlanarak uzamlarda 1si kazanci
saglanabilir. Ornegin; yapi kabugunda giineye bakan genis cam yiizeyle—

rin kullanilmasiyla bu 1s1 birikimi saglanir.

Sonu¢ta su soylenebilir, i¢ uzamlarda uygun fizik ortam olusturulmaya
calisilirken, glines isinimlarinin yukarida belirtilen tiim etkileri goz

oniinde bulundurularak giines diizenleme g¢alismalari yapilmalidir.

Giines diizenleme ile ilgili bu ¢alismalar, proje evresinde konunun ve
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yerin ozelliklerine gbre yapinin yonlendirilmesi, bicimlendirilmesi ve
gere¢ secimini igerir(*). Her iic etken birbirinden bagimsiz degil bir-
biri ile olduk¢a Onemli etkilesim ic¢indedir. Mimaride yonlendirme, ya-
p1 kabugu ylizeylerinin ydnlere gore giines ve hava akimlarinin etkile—
rinden yararlanma ve korunmalarini icerir. Yonlendirmenin yanisira, gli—
nes 1sinlarindan kazanilan erke oraninin da yapi bi¢iminde onemi var—
dir. Ozellikle kuru-sicak bolgelerde erke ve big¢im iliskisi hem kis
hem de yaz kosullari ig¢in tasarimda kullanilmasi gereken onemli bir
girdidir. Bilindigi gibi gilines isinimlarina agik yiizey alani arttikeca,
ginesten kazanilan erke yaninda, disariya kacan 1s1i orani da dogal ola-
rak artmaktadir. Bu nedenle kuru sicak iklimlerde disa yonelik yiizey-
leri minumum olan yapilarin tasarlanmasi gerekir. Yénlendirmenin ve bi-
¢imin yanisira gerec secgimi de biiyiik onem tasimaktadir. Disa agik yii-
zeyleri fazla olan bir yapida, gilinesten kazanilan erke oraninin yiiksek
olmasi yaninda bu ylizeylerden 1s1 kaybinin da fazla olmasi nedeniyle
istenilen sonu¢ elde edilemez. Ancak bu durumda gere¢ Gzellikleri etiid
edilip elverigli bir seg¢im yapilirsa gereken kosullar saglanmis olur.
Ozet olarak su s6ylenebilir; yapi tasariminda yonlendirme, gerec seci-
mi ve bi¢im birbiri ile yakin iliskili olarak ortak bir islerlik ser-—

gilemektedir.

Gﬁnﬁmﬁzde ¢ok katli biiro yapilarinda; disa yonelik cam yiizeylerin faz-
la olmasi, uzamlarda giines isinimlarinin neden oldugu konforsuz ortam-
lar yaratmaktadir. Daha once de belirtildigi gibi, uygun fizik ortam
kosullarinin 01U§tﬁru1ma51nda cam yilizeyler biiyiik Onem tasir. Bu, cok
katli yapilarda giines i1sinimlarina karsi ¢nlem alinmasi geregini, 1s1-

ya ve 1si1ga karsi degisik Gzellik gosteren cam tiirlerinin ortaya ¢ikma-

(*) Ayrintili bilgi i¢in bkz. Prof.Sazi Sirel, "Golge Egrileri Yontemi'
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s1 sonucunu dogurmustur, Renklendirilmig camlar, normal camlara gore
kizilalta isinimlari daha az oranda gegirdiklerinden, uzamlarda gline—
sin 1sitici etkisini belli oranda azaltmaktadirlar. Ancak; bu camlarda
yutulup 1s1 erkesine donilisen goriinlir i1sinim orani normal camlara gore
gok daha fazla oldugundan, yutularak i1siya doniisen giines i1sinimlarinin
i1sinim ve tasinim yolu ile i¢ ve dis gevreye dagilacagi gdz oniinde bu-
lundurulmalidir. Ayrica bu tiir camlar, hacimde gérme alani igine giren
dolaysiz glines i1sinimlarinin dogurdufu c¢ok degisik 1siklilik ayrimlari-
nin ortaya ¢ikardigi konforsuzluk durumunu da onleyememektedir. Tiim bu
nedenlerden otiirii; renkli camlarin i¢ uzamlarda giines i1sinimlarinin is-
tenmeyen 1sitici etkisini Onledigi ve konfor kosullarinin yerine gelme-

si i¢in yeterli oldugu sOylenemez.

Cok katli biiro yapilarinda; uzamlarda gerekli konforun olusmasinda en
onemli etkenlerden biri uygun yonlendirmenin gerceklesebilmesidir. Fa-
kat bu tiir yapilarda islevden kaynaklanan gereklilikten otiirii uzamlar
i¢in uygun yonlendirme olanaklari sinirlidir. Bu nedenle mimar tasarim
agsamasinda, giines diizenlemenin amag¢larinin bilincinde olarak, yapi ka-
bugunda gerekli oOnlemleri diisiinmelidir. Yapinin dis goriiniisii giines dii-
zenleme etiidleri sonucunda ortaya ¢ikmalidir. Bu etiidler sonucunda; gii—-
nesten korunma ve yararlanmanin birlikte diisiiniilmesiyle, giines diizenle-

me acisindan gerekli konfor kosullari gergeklesir.
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1.3. GUN ISIGINDAN YARARLANMA

Uzamlarin islevine gore gorsel acidan konforlu bir i¢ cevre olusturmak
icin, gereksinim duyulan aydainlik diizeyinin saglanmasinda, dogal ve ya-
pay 1sigin yani, giin 1$1g1 ve lamba 1siginin uygun kullanimi s6z konu-
sudur. Gerek giin 1si1g1, gerekse lamba 1s1g1 ile aydinlatma diizeni, ya-
pilarin mimari bic¢imlenislerini ayri niteliklerde etkiler ve iyi ¢Oziim—
lenebildigi =zaman, yapi i¢inde fizik ortamin onemli Ogelerinden biri
olan 1s1gin, gorsel konforu saglamasini olanakli kilar(*). Kapsami si-
nirli tutan bu yazida; uzamlarda uygun izik ortamlarin olusturulmasinda
giin 1si1gindan yararlanmada, baslica etkenlerin neler oldugu ozetlenmis-—

i1t

Yapilarin mimari big¢imlenislerinin on tasarim evresinde; yapinin bulun-
dugu yere, tiiriine, islevine, kullanma durumuna, parasal ve benzeri et -
kenlere bagli olarak giin 1sigindan ne bigimde, ne oranda ve hangi amagc-
la yararlanilacagina bilingli olarak karar vererek, yapi kabugunda uy-
gun bosluklar belirlenmelidir. Bu bosluklar diisey ya da egimli cam yii-
zeyler (pencereler) veya yatay ya da egimli tepe 1sikliklaradir. Yapi-
nin islevine gore aydinlik diizeyi ya da giin 1s1§1 carpani degerleri be-
lirlenerek, bunu saglayan cam ylizeylerin boyutlarinin saptanmasi ge-

rekir(*). Bu saptamada, giin 1siginin siirekli olarak degisimi Onemli bir
etkendir. Giines ve gok 1sigindan olusan giin 1s131; glinin saatine, yi-
lin gliniine ve atmosfer kosullarina bagli olarak siirekli degistigi icin,

yap1 ic¢inde elde edilen giin 1s181 aydinlik diizeyi de siirekli olarak de-

gisir. Dolayisiyla cok degisken olan disaridaki giin 1s181 i¢in belirli

(*) Ayrantili bilgi i¢in bkz. Dog.M.Serefhanoglu, '"Yapilarin i¢ aydin-
latmasinda Giin Isig1 ile lamba 1siginin temel 6zellik ve ayrimlari"
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kabuller yapilacagi agiktir. Bu kabullerde; her an dogrultusu ve goklu-
gu degisen, wuzamlarda biiyiik 1siklilik ayrimlari dogurarak karsitlik
ve gbz kamasmasi yapan dogrultulu giines 1s1§1 hesaba katilmamalidar.
Ayrica, uzamlarda giinesli ve giinessiz giinler arasinda aydinlik ayrimi
da cok olacagindan, cam yiizeylerin belirlenmesinde gogiin 1sikliligi do-
layisiyla gokten gelen 1sik Onem kazanir. Eger gogiin i1siklilagi yiiksek
alinirsa cam alani kiigiiliir, kapali giinlerde igerideki giin 1s1g1 aydin-
111 azalir. Tersine olarak gogiin 1sikliliga az alinirsa bu kez cam
alani biiyiir. Bu da cam yiizeylerden fazla 1si1 kaybi, dis cevre giiriiltii-
sliniin i¢ uzama gelmesi ve giinesin 1sinim etkisi sorunlarini dogurur.,
Bu nedenle yapi disinda bulunan giin 1s1g1 ile yapi ic¢ini aydinlatmada
kullanilan cam ylizeyler boyutlandirilirken, tek etken giin 1si1g1 aydin-
li1ginin elde edilmesi olmadigi igin, yapinin islevine gore oteki etken-
lerde g0z oOnilinde tutularak en uygun yaklasimlari bulmak olumlu sonuca

gotiirecektir.

Uzamlarda giin 1s1g1 ile elde edilen aydinlik diizeyi, giin 1s1gnin siirek-
1i degisimi yaninda, baska etkenler nedeniyle de degisir. Bunun idig¢in
pencere boyutlari saptanirken, asagidaki su etkenlerin de goz Oniinde

bulundurularak en uygun secimin yapilmasi gerekir(¥).

e pencerenin duvar ig¢indeki yeri ve duvar kalinliklari

e dograma nitelikleri

e camin 1sik gegirme c¢arpani

e yapinin bulundugu bdlgeye ve cam vyiizeylerin egimine gore camlarin

kirlenme durumlara

(*) Ayrintili bilgi icin bkz., Doc.M.Serefhanoglu, "Aydinlatma Yoniinden
Pencereler ve Enerji Kullanimi", Pencere ve Enerji 84 Sempozyumu
bildirileri. :
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e Ic yilizeylerin 1s1§1 yansitma carpanlari

e yapl disindaki engeller v.b,

Bu etkenlerin bir boliimi yapiyi tasarlayan kisinin denetimi altinda
oldugundan gereken kosullar saglanabilir. Ornegin; pencere boyutlari,
pencerenin konumu, dogramalarin niteligi ve pencere boslugunda kapladi-
g1 alan, i¢ yiizeylerin 1s1§1 yansitma carpanlari gibi. I¢ yiizeylerin
acik renkli olmasi, giin 1s1§1 carpaninin i¢ yansima bilesenini artti-
rir. Ayrica, pencerelerin karsisindaki duvarin ve tavanin acik renkli
ya da beyaz olmasi uzamin derinligine dogru aydinligi arttiran etken-
lerdir., Bunun yaninda, c¢alisma diizleminin altinda kalan alanlarin cam
olmasinin aydinliga onemli bir katkisi olmaz. Bunlardan baska, deneti-
mi olanaksiz olan etkenler de vardir. Ornegin, yapr disindaki engeller
gibi. Eger, kent i¢inde belirli bosluklara yapa yapma durumu varsa,
varolan engeller degistirilemez. Engeller gokten gelen 1s1g1 engelli-
yorsa bunun hesaba katilmasi gerekir. Ayrica, engellerin zaman .icinde
degisebilecegi de unutulmamalidir. Engeller gokten gelen 1si1g1 azaltir-
ken, engellerin dis yiizeyinin yansitma ¢arpaninin yiiksek olmasi duru-

munda, engellerden yansiyarak uzama gelen giin 1s1§1 onem kazanabilir.

Yapi disinda ve iginde tiirlii etkenlere bagli olarak nicelik acisindan
siirekli degiskenlik gosteren gilin 1s1g1 ile, uzamlarda calisma diizlemin-—
de degisik aydinlik diizeyleri elde edilir. Ayrica bu aydinlik diizeyi
uzamlarda pencerelerin bi¢imlenisine gore de biiyiik ayrimlar olusturur.
Tek katli yapilarda tepe 1sikliklari ile giin 1s1ginin uzamda dﬁzgﬁn ya-
yilmisligini ve yeterli aydinlik diizeyini gergeklestirecek bicimde
planlama yapmak olanaklidir. Bir yaﬁlda; gin 1sigindan yararlanmak dii-

siinliliiyorsa belli bir noktada giin 1181 carpani 7% 0,5'den asag1 diisme-
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melidir. Yapilan arastirmalarda, giin 1s181 carpani % 2 oldugu zaman ge-
nellikle calisma saatlerinin 7% 85'i i¢in ¢alisma diizleminde yaklasik
100 liiks, 1sikli giinlerde ise 500 liiks dolaylarlndé aydinlik sagladiga
saptanmistir. Eger gerekli minimum aydinlik diizeyi 100 liiks'iin iizerinde
ise, bu degerin saglanmasi ic¢in kapali gﬁnlefde lamba 15131 kullanilma-
s1 gerekir, Giin 1s1§1 carpani % 0,5-% 2 arasinda oldugu zaman, calisma
i¢in gerekli aydinlik diizeyinin saglanmasinda, c¢alisma saatlerinin bii-
.yﬁk bir bolimi i¢in lamba 1sigina gereksinim vardir(*). Dolayisiyla
uzamlarda lamba 1s1§1 ile elde edilecek aydinlik diizeyinin iyi planlan-

masi geregi ortaya c¢ikmaktadir.

Uzamlarda gorsel agidan konforlu bir i¢ gevre olusturulmasinda, aydin-
l1gin niceligi yaninda niteligi de Onem tasir. Giin 1si1ginin niteligi
goz onilinde tutulacak olursa, yapilarin i¢inde bunun sagladigi aydinli-
gin nitelik agisindan her zaman istenilen kosullari saglamadigi agik-—
tir. Ornegin; giin 1s1g1 yayinik bir i1sik oldugundan, uzamlarda belirli
bir eyleme yonelik dogrultulu bir aydinligi saglayamaz. Yine kimi is-
levsel durumlarda gereken kesin, sinirli, sert gdlgeler giin 1s1§1 ile
saglanamaz. Ayrica 1s1gin tayfsal yapisinda degismez bir &Gzellik isten-
diginde bu, giin 1s1g1 ile pratik olarak elde edilemez. Bu Orneklere ek
olarak, giin 1s1ginin gerekli nitligi saglayamadigi, daha pek ¢ok durum

soz konusudur.

Son yillarda islevi biiro olan yiiksek yapilarda, yapi kabugu biitiiniyle
cam yizeylerden olusturulmaktadir. Bu cam yiizeylerin kullaﬂ11mas1, ig
uzamlarda gerekli gorsel konforun olusturulmasi ig¢in yeterli giin 1s1§1

saglanmasi amacina yonelik degildir. Tersine bu tiir yapilarda; tiim yapi

(*) Ayrintila bilgi igin bkz. Dog¢.M.Serefhanoglu, '"Aydinlatma Yoniinden
Pencereler ve Enerji Kullanimi, Pencere ve Enerji 84 Sempozyumu
bildirileri.
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yiizeyinde genellikle renklendirilmis 6zel camlar kullanildigindan,
giin 1181 ile elde edilen aydinlik diizeyi de biiyilk oranda diismekte-
dir. Bu nedenle, genellikle giin boyunca lamba 1sigina gereksinim
duyulmaktadir. Ayrica yapida camlarin agilmasi iyi sonug¢ vermedigi
i¢in klima yapilmasi geregi de ortaya ¢ikmaktadir. Tiim bunlarin ya-
ninda yapida 1si kaybi, ses yalitimi, giines isinimlarinin etkisi,

parasal giderler Onem kazanmaktadir.

Islevi biiro olan bir uzamin aydinlatilmasinda, gerekli gdrsel kon-
forun ve optimal ¢alisma kosullarinin saglanabilmesi igin yararla
diizlem iizerindeki aydinligin yeterli diizeyde ve blabildigince diiz—
giin yayi1lmis olmasi gerekir. Giin 1s1ginin ok degisken bir 1sik ol-
mas1 ve ayrica fonksiyonunun dogurdugu gerekiilikten otiiri bu tir
yapilarda ag¢ik plan diye nitelendirilen genis alanli derin uzamla-
rin kullanilmasi nedeniyle, giindiz saatlerinde lamba 1sigina gerek-
sinim duyulur. Giin 1s18ini destekleyen yardimci aydinlatma diizeni
ile uzamin derinligine dogru azalan aydinlik diizeyinin yeterli dii-
zeye gelmesi saglanir. Ayrica pencere yakininda, aydinlik diizeyinin
yliksek olmasi nedeni ile olusan siluet etkisi ve uzam iginde olusan
karsitlik da onlenmis olur. Tiim bunlarin yaninda, giin 1sigini des-
tekleyen yapay aydinlatma diizeninde lambalarin dis yatay aydinli-
gin degisimine gdre kademeli bir seklide devreye sokulmasi, elek-
trik erkesinden olabildigince faydalanabilmek ve bosuna harcamalari

onlemek agisindan da yararladar.

Sonugta su sOylenebilir, bir yapinin mimari bic¢imlenisinde, yapa
kabugunda belirli oranda ya da tim yapi yiizeyinde cam kullanilma-

sinda, giin 1s181 etkeni yaninda, yapinin islevine gore oteki etken-
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lerin de (giriltii, 1s1 kaybi, giines 1isinimlarindan yararlanma ve
korunma, dogal havalandirma v.b) goz Oniinde tutularak en uygun yak-
lasimlari bulmak olumlu sonuca gotiiriir. Ozellikle islevi biiro olan
yapilarin ¢n tasarim evresinde, yapay aydinlatma diizenlerinin de
birlikte diisiiniilerek, elektrik erkesinin olabildigince uygun bicim—
de kullanilmasini saglayacak '"giin 1sig1i + lamba 1s1§1" aydinlatma

diizenleri olusturulmaladair. |
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1.4. YAPAY AYDINLATMA

Uzamlarda giin 1si1gindan cagdas aydinlatma tekniginin gereklerine uygun
olarak yararlanmak, giin 1s1g1nin degiskenligi, isik kaynaginin 6zellik-
lerinin ve yerinin istege gore belirlenemeyisi gibi nedenlerle olanak-
siz oldugundan, lamba 1s1§1 ile aydinlatma biiyilk onem tasir. Cesitli
eylem alanlarinda gorsel algilamanin en iyi ve en uygun bi¢imde olma-
s1, gerekli aydinligin nicel olarak en az erke ile elde edilmesi ve ni-
tel olarak da en uygun kosullarin saglanmasiyla gerceklesir. Bunu da
ancak, cagdas aydinlatma teknigini bilen mimarlar olanak kilar. Cagdas
aydinlatma tekniginde, aydinlik karanligi yenmek i¢in degil, gdrsel al-
gilamanin en iyi, en uygun bicimde olmasi igin gereklidir. Insanlarin
ne zaman, hangi durumda ve nerede, neyi iyi gormeleri gerektigini bile-
cek kisiler mimarlar oldugundan, bu konuda en dogru karari ¢agdas ay-
dinlatma teknigini bilen mimarlar verecektir. Kapsami sinirli tutulan
bu yazida, uzamlarda gerekli gorsel konforu olusturmak ig¢in, lamba i1si-

g1 ile aydinlatmada goz Oniinde tutulmasi gereken ilkeler Ozetlenmistir.

Lamba 1s181 ile aydinlatmada, uzamlarin islemi ©n planda gelir. GCiinki
islevsel gerekimlere gore gerekli aydinlik, nicelik ve nitelik olarak
saglanmalidir. Uzamlarin islevine gdre saptanmis olan aydinlik diizeyle-

rinin saglanmasinda degisik etkenler s6z konusudur. Bu etkenler(¥);

e Lambalarin cinsi ve isik verimi (1m/w)

e Lambalarin 1sigini degisik agilardan big¢imlendiren aydlnlatma aygit-

larinin geri verimi

(*) Ayrintili bilgi icin bkz. Dog.M.Serefhanoglu, '"Yapilarin I¢ Aydin-
latmasinda Giin Isigi ile Lamba Isiginin Temel Ozellik ve Ayrimlari'
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e Aygitlarin i¢ mimaride aldiklari yere gore 1sik dagitim bicimleri
(Aydinlatma bicimi)
e Ic yizeylerin yansitma g¢arpanlara

e Uzamin boyutlari v.b.

Bu etkenlere gore yapilacak hesaplarla, istenilen aydinlik diizeyini
saglayacak olan lamba sayisi bulunur. Burada 1isik kaynaklarinin uygun
se¢imi, gerekli aydinlik diizeyi i¢in elektrik erkesinin yararli bir

big¢imde kullanilmasini saglayacaktir. Unutulmamasi gereken bir konu,

1s1k verimi yiksek olan lambalarla ilk asamada elektrik erkesinden artirim saglanaca-— -

gidir. Yalniz bu se¢im yapilirken lambalarain boyutlarl, omirleri, isik

tayflara, fiyatlari v.b. Ozelliklerinin de g6z Oniinde tutulmasi gere-
kir(*). Isik kaynaklarinin uygun sec¢imi yaninda, bu kaynaklarin aydin-
latma aygiti ig¢inde kullanilmasi ve bu aygitlarin geriveriminin yiiksek
olmasi da elektrik erkesinin uygun kullanimi agisindan onem tasir. Ciin-
kii; bir lambanin ¢iplak haline gore, geriverimi yiiksek bir aydinlatma
aygiti icinde olmasi durumunda, ¢ok daha fazla aydinlik diizeyi elde
edilebilir. Aygit geriveriminin yiiksek olmasi, diizlem iizerine daha faz-
la 1si1k gelmesi demek oldugundan, daha az elektrik enerjisi harcanarak
istenilen aydinlik diizeyi elde edilecektir. Bu nedenle tasarlanan ay-
dinlatma sisteminde aygitlarin bigimlendirilmesi ¢ok oOnemlidir. Aygit
bi¢iminin i¢ mimariye uymasi yaninda, uzaysal 1sik dagiliminin maksi-
mum 1$181 disari ¢ikaracak big¢imde olmasi gereklidir. Ayrica aygit ya-
piminda kullanilan gereglerin iyi nitelikte olmasi, 1s181 yansitici ve
gegirici ylizeylerin yansitma ve gecirme garpanlarinin yiiksek olmasi da
onem tasir. Belirli bir diizlem ilizerinde, gerekli aydainlik diizeyinin

elde edilmesinde, ©nemli etkenlerden biri de i¢ yilizeylerin 1sig1 yan-

(*) Ayrintili bilgi i¢in bkz. Dog.M.Serefhanoglu, "Yapi I¢i Aydinlat-
masinda Enerjinin Optimum Kullanima'.
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sitma ¢arpanidir. Aydinlatma bicimine gore bu yilizeyler ©nem kazanir.
Eger dolayli aydinlatma so6z kénusuysa, ylizeylerin yansitma c¢arpani ne
kadar yiikksek olursa, yansiyan i1sik o oranda artacagindan, yararlanilan
1s1k da artacaktir. Tim bu etkenlerin yaninda, bir uzamda aydinlatma
diizeni kurulurken, uzamin boyutlari da gz oOniinde tutulmalidir. Ozel-
likle 1sik kaynagi seg¢iminde uzamin vyitksekligi onem tasir. 4-5 m.'yi

gecen yiilksek tavanli uzamlarda bunun dikkate alinmasi gerekir.

Uzamlarda belirli bir eylem igin saglanmasi gereken gorsel konforun,
aydinligin niceliginin yaninda eylemin 6zelliklerine uygun niteliginin
de olusturulmasi ile gergeklesecegi aciktir. Yapay aydinlatma diizeni
kurulurken, oncelikle ne tiir bir 1sik alaninin olusturulmasi gerektigi-
ne karar verilmelidir. Aydainligin niteliginin belirli bir eylemin ozel-
liklerine uygun olmasi i¢in, dogrultulu ya da yayinik veya bunlarin ka-
risim1 big¢iminde, baskin dogrultulu bir i1sik alani gerekir. Yine, ay-
dinligin niteligi agisindan 1s1§1n rengi yani, tayfsal yapisi da
onemlidir. Burada seg¢ilen 1sik kaynaginin tayfsal yapisinin isleve uy-
gun olmasi istenir. Bir baska onemli etken, aydlnlatﬁa diizenindeki gol-
ge niteligidir. Kimi zaman sert golge, kimi zaman yumugak gblge gorsel
algilamada etkilidir. Ayrica, golgenin saydam ya da saydamsiz olmasi
da gblge niteligi agisindan onem tasir(*). Yine isleve gore, uygun gol-
ge niteligi saglayacak bir aydinlatma diizeni kurulmalidir. Burada golge
niteligi, 1sik alani yapisi ile yakindan ilgili oldugundan, belirli bir
uzam ic¢in aydinlik niteligi belirlemede kimi durumlarda iki etkenin
birlikte dﬁ@ﬁnﬁlerek coziimlenecegi agiktir. Aydinligin niteligi ile il-
gili olan bir ©baska konu .da aydinligin dagilimindaki
degisimlerdir. Uzamlarda eylem Ozelliklerine gore tiimiyle esdeger
bir aydinlik gerekiyorsa (genel aydinlatma), degisik aydinlatma bigim-

leriyle ve degisik 1sik kaynaklari kullanilarak bu durum saglanabilir.
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Eger uzamin belirli bir bolgesinde, tiimiine oranla ¢ok daha fazla aydin-
lik gereksinimi varsa, o zaman aydinlik diizeyi, yalniz o bolgede ge-

regi gibi yilikseltilmelidir.

Kapsam1i sinirlandirilan bu yazida; uzamlarda aydinlatma diizeni olustu-
rulurken, aydinligin niceligi ve niteligi ac¢isindan gerekli kosullarin
yerine getirilmesinde g0z Oniinde tutulmasi gereken etkenler Gzetlenmis-—
tir. Yazinin kapsami ig¢ine giren, islevi-biiro olan ve giin 1s181 ile ay-
dinlanan uzamlarda da bu etkenler goz oniinde tutularak aydinlatma dii-
zenleri olusturulmalidir. Bir biiro aydinlatmasinda; gerekli gorsel kon-
forun ve optimal calisma kosullarinin saglanabilmesi ig¢in aydinligin
niceligi ag¢isindan, yararli diizlem {izerindeki aydinlik diizeyinin yeter-
1i olmasi, niteligi agisindan ise diizgiin yayilms olmasi istenir. Ay-
rica nitelik agisindan, calisma masalarinda sert gdlge istenmez. Bu
tir uzamlarin gbige niteliginin, saydam ve yumusak olmasi ﬁstenir. Bii-

ro uzamlarinda, gorsel konfor agisindan onem tasiyan bir konu da diiz

cam ya da parlak cila kapli c¢alisma masalarinin kullanilmamasi geregi-

dir. Qalisma masalarinda bu yiizeylerin kullanilmalari durumunda, ayna—.

lasmadan dogan goriintiiler nedeniyle gorsel konfor bozulur. Aydinligin
niteligi ag¢isindan Onem tasiyan bir baska konu, 1sigin rengidir. Daha
once de belirtildigi gibi, 1sik kaynagi sec¢iminde, kaynagin isik veri-
mi ve renk sicakligi oOnemlidir. Yitksek aydinlik dizeylerinde yiiksek
renk sicakligil uygun oldugundan, bu tir uzamlarda renksel geriverimi
iyi, soguk 1sik kaynaklarinin kullanilmasi uygundur. Aydinligin niceli-
gi ag¢isindan da 1sik kaynagi seciminde dogru kararlarin verilmesi, bo-
suna harcamalarin Onlenmesi ag¢isindan gereklidir. Biiro uzamlarinda
1si1k verimi yiiksek vé iyi nitelikli lambalar kullanmak iilke capinda

elektrik erkesi tiiketiminde de artirim saglayacaktir. Bu tiir uzamlarin




= 9 =

temel Ozelligi, pencereye bagl; olarak getirilen calisma yerleri diize-
nidir. Giin 1s1ginin gelis dogrultusu ¢alisma yerlerinin konumunu belir-
lediginden (1s1g1 soldan alacak bi¢imde), ayni zamanda bakis dogrultu-
sunu da belirler. Bu uzamlarda, i1sik kaynaklarinin belirlenen bakis
dogrultusunda yer almasi uygundur. Giin 1s181 ile istenilen aydinlik dii-
zeyinin her zaman ve her yerde saglanamamasi, lamba 1s1g1 ile yardimci

aydinlatma diizeni kurulmasini gerektirir.

Sonugta; iglevi biiro olan uzamlarin aydinlatma diizeni bu yazinin kapsa-
m1 ic¢ine giren tim etkenler goz Oniinde tutularak olusturuldugu zaman,
aydinlatma tekniginin belli gerekimleri yerine getirildigi gibi, elek-
trik erkesi de en uygun bi¢imde kullanilmis olacaktir. Ozellikle bu
tir uzamlarda, geriverimi yiiksek ve iyi nitelikli aydinlatma aygitlari-
nin kullanilmasini saglamak, 1sik verimi yiiksek ve iyi nitelikli lamba-
lar kullanmak, iilke capinda elektrik erkesi tiiketiminde artirim sagla-
yacaktir. Bunun ig¢in biiro yapilarinin tasarim evresinde aydinlatma do-
seminin iyi tasarlanm381, ozellikle giin 1s1g1n1 destekleyen yapay ay-
dinlatma diizenlerinin iyi olusturulmasi, bu diizenin iyi bir bic¢imde yo-
netimi ve aydinlatma sisteminin dikkatli ve siirekli olarak bakimi gere-

kir.




- 27 -
1.5. RENK

Fizik ortami olusturan ogelerin baslicalarindan olan renk(*) yalnizca
bir takim boyalarin ya da yiizeylerin 0zelligi degildir. Ciinkii, herhan-
gi bir renkli yilizeyin dogurébilecegi renk duyulanmasi disinda renk du-
yulanmalari vardir. Insan cevresindeki 6zdeksel varliklari isik aracili-
g1 ile algiladigi gibi, renkleri de ancak 1sik oldugu zaman algilayabi-
lir. Bir yiizeyi aydinlatan 1sik, o yilizeyden yansirken tayfsal bilesimi
degisiyorsa, o 1sik altinda ve gevresi iginde ylizey renkli goriiniir. Ya-
ni bir yiizeyden yansiyarak goze gelen 1sik, o ylizeyi aydinlatan 1sigin
tayfsal bilesimi ile yilizeyin dalga boyuyla ilgili yansiticilik ozellik-
leri yani yiizeyin yansitma ¢arpanlari egrisi gibi, iki ayri veriye bag-
lidir. Bu kisa agiklamalarin bir sonucu olarak, rengi algilarken ozdek-
sel varliklardan ayirmak gerekir. Ote yandan renk, mimarlarin yapila-
rinda kullandiklari ¢ok Onemli bir ogedir. Ciinkii ¢evre, renkler ve ko-
yuluklar (acgikliklar) ve bunlar arasindaki karsitliklar ile goriilir.
O halde renk her an var olan, insani yakindan soraﬁ, her yanini kapla-

yan onemli bir Ogedir.

Mimarlar ig¢ uzamlarda‘olugturacéklarl fizik ortamlarin bir &gesi ola-
rak rengi kullanirken, rengin gercek bilesenlerini (tiiriinii, degerini,
doymuslugunu) algilayabilmeli, bunlarin bagimsiz degisimlerini deger-—
lendirebilmeli ve renk diizenlemesinde genel kurallari uygulayabilmeli-
dir. Bilindigi gibi, mimarlarin kullanacagi renkler, c¢ogunlukla ig¢
uzam yiizeylerinde, yani birbirini gbren yiizeylerde bulunacak ve g¢ok

degisik aydinlik diizeylerinde algilanacaktir. Renklerin bir i¢ uzamda,

(*) Ayrintili bilgi igin bkz. Prof.Sazi Sirel; '"Renk Dizgeleri, Boya-
lar, Dokular", "Kuramsal Renk Bilgisi'", Dr.Rengin Unver; "Gegmis-
ten Giiniimiize Renk Dizgeleri", "Parilti ve Isiklilik Terimlerinde
Tarihsel Gelisme ve Bugiinkii Tanimlar".
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birbirini goren yiizeyler iizerinde kullanilmasi durumunda, yansismis
1s1k nedeniyle yiizeyler birbirini toplamsal ve ¢ikarimsal bilesim ku-
rallarina bagli olarak etkileyecektir. Isigin i¢ yiizeyler arasinda ard
arda yansimasi ile renklenmis olan yansismis 1sik, yiizey renklerinde
tiir ve doymusluk degisimlerine yol acacaktir. Ayrica i¢ uzamlarda ay-
dinlik genellikle diizgiin yayilmadigindan, yilizeyler arasindaki aydinlik
diizeyi ayrimi, renklerin deger 0gesini etkileyecek ve biiyiik deger ay-

rimlari ortaya ¢ikaracaktir.

Uzamlarda kurulabilecek renk diizenleri(*), uzamin mimarisi ve kullani-
lan aydinlik diizeni ile yakindan ilgili oldugundan, yalnizca renk kul-
lanimiyla ilgili kurallar araciligiyla yapilan renk diizeni basarili ol-
mayacaktir. Bununla birlikte? basarili renk diizenlerinin elde edilmesi
bakimindan, yiiksek degerli az doymus renklerin biiyik, ¢ok doymus algak
ya da vyiksek degerli renklerin kii¢iik alanlarda kullanilmasi uygundur.
I¢ yiizeylerde doymuslugu fazla, degeri orta ya da yiksek renklerin bii-
yiik alanlar, doymuslugu az renklerin kiicik alanlar kaplamasi durumunda
ise, doymuslugu az olan renklerin tiir ve doymusluklarinda biiyiik sapma-
lar olabilir. Ayrica bu tiir diizenlerde, az doymus renkler, uzamin
genel anlatiminda etkisiz kalirlar. Ayni zamanda, doymuslugu fazla,
degeri algak, orta ya da yiiksek renklerin biiylik ylizeylerde kullanilma-
s1 renksel etkilesim agisindan da istenmeyen bir durumdur. Bu tiir bir
diizenleme, ic¢ uzamin genel anlatimini anlamsiz kilacagindan, bu diizene
gidilmemesi, iki ya da ii¢ tiiriin segilerek farkla bﬁyﬁklﬁklerde kulla-
nilmasi dogru olacaktir. Daha ©nce de belirtildigi gibi, yukarida Ozet-
lenen kurallar, tek basina bir i¢ uzam renk diizenlemesini basarili kail-

maz. Ciinkii genelde algilanan ve gdrme alaninin goérsel anlamini olustu-

(*) Ayrintili bilgi ig¢in bkz. Dr.Rengin Unver, "Yapilarin Icinde Isik-
Renk Iliskisi".
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ran, renginde bir 6gesi oldugu 1siklilik karsitliklari diizenidir.

Sonugta; i¢ yiizeyleri birbirini goren uzamlarda, renk ve aydinlatma dii-
zeni birbirinden ayri diisiinlilmemelidir. Ciinki ylizeyler, isik kaynagin-
dan gelen 1siklari yansitarak, aydinlagi nicelik ve nitelik olarak et-

kilerken, kendileri de renksel bakimdan etkilenirler.

Islevi biiro olan uzamlarin renk diizenlemesinde ise; yukarida verilen
genel kurallara uyularak yapilacak renk diizenlemeleri biiyiik bir olasi-
lakla basarili olacaktir. Biiro uzamlarinda, 1sik kaynagina uygun renk
se¢iminin (soguk 1sikla aydinlatilan uzamlarda, soéuk renkler kullanil-
masi) yaninda, biiyiik deger karsitliklarindan kaginilmali ve yiiksek de-
gerli renkler secilmelidir. Segilen yiiksek degerli renklerin doymusluk-
larinin az ve birbirine yakin olmasi doymusluk karsitliklarini azalta-

cagindan uygun olacaktair.
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1.6. GURULTU DENETIMI

Bir uzam icerisinde gerekli konfor kosullarinin gerceklesebilmesi ig¢in-
insan iizerinde fizyolojik ve psikolojik baskisi olan giiriiltiiniin, ra-
hatsiz edici etkisini yok etmek gereklidir. Teknolojinin gelismesine
kosut olarak yapi ig¢inde giiriiltii kaynaklarinin artmasi, yapi kabugunun
ve yapilarda uzamlari ayiran bolmelerin incelerek hafiflemesi, giiriil-
tiinlin insani rahatsiz eden bir etken olarak ortaya ¢ikmasina neden ol-
mustur. Ses diizeyinin yiilkselmesi ve uyumsuz sesler toplulugu olan gii—
riiltiiniin artmasi insanda, kulak zarinin =zedelenmesi, kan basincinin
artmasi, kalp ve solunum bozukluklari ile kas gerilmelerine ve de psi-
kolojik bunalimlara yol agar. Ayrica, giiriiltiiniin insan fizyolojisi {ize-
rinde zamanla biriken ve sonradan giderilemeyen =zararlari da vardar.
Bu nedenle, yapi icindeki ses diizeyinin, belirlenen konfor diizeyinde
olmasini saglamak Onemlidir. Bu da ancak yapida; dis kabuk 0gesinin,
i¢ bolme kesitlerinin, uzam ig¢inde kullanilan gereg¢lerin uygun secimi
ve uygulama yontemlerinin gerceklestirilmesi igin, konuyla ilgili fi-
ziksel kavram ve hesap yollarinin geregince bilinmesi ve de yerine ge-

tirilmesi ile gergeklesir.

Bir yapida dis kabuk olarak duvar Ggesi;
e Tek bir geregten olusmus bir cidar (cam ya da dolu cidar)
e Degisik oranlarda cam ve dolu cidarlardan olusmus bir bilesik cidar

olur.

Bu iki durumdan biri olarak yapi kabugu diisiiniildiigiinde, bu kabuga ge-
len dis cevre giirtiltiisii degisik yollarla i¢ gevreye geger. Bu yollar-

dan en oOnemlisi ve en etkin olani, sesin cidar titresimi ile gegmesi-
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dir(*). Cidarlarin kitle agirligi ne kadar fazla olursa, gelen ses er-
kesine karsi koyma giicli de o oranda artar. Dolayisiyla, gecen ses aza-
lir. O halde; yapi kabugunun tek bir gerecten olustugu durumlarda, is-
tenilen ses konforunun saglanmasi, 6zellikle o gerecin kitle agirligi-
nin yiksek olusuna baglidir. Ancak, sesgecirmezligi arttirmak icin ci-
darin agirliginin arttirilmasi ve cidar kesitlerinin kalinlasmasi; ma-
liyetin artmasi, uygun gereglerin her zaman bulunamamasi gibi nedenler-
le olanakli degildir. Burada ¢ozim, ¢ift cidar olusturmak olacaktir.
Genelde ¢ift cidarda ses gecirmezlik, ¢ift cidari olusturan cidarlar—
dan birinin ses gegirmezligine gore (+10, +15 dB) artar. Kuramsal ola-
rak, ¢ift cidarlarin toplam agirliklarinin degismemesi kosulu ile m2
agirliklarinin esit olmasi, yani ayni tiir ve ayni kalinlikta olmalari,
yiksek sesgecirmezlik saglarsa da, rezonans ve frekans rastlasmasi ne-
deniyle ayri kalinliklarda olmalari daha uygun olur. Cift cidarda re-
zonans frekanslarinin 100-3200 Hz'in disinda ya da olabildigince diisiik
degerde olmasi uygundur. Cidarlarin agirliginin arttirilmasi, aradaki
hava tabakasinin kalinliginin arttirilmasi ve aradaki ses yutucu gere-
cin dinamik sertligi diisiik bir gere¢ olmasi bunu saglar. Dolayisiyla
gerec seciminde Onem verilmesi gereken konu; tek bir geregten olusan
cidarlari, kitle agirligi ve elastiklik modiilii yiksek, yeterli kalin-
liktaki gerecten olusturmaktadir. Cift cidarlarda ise; cidarlardan bir
tanesinin esnek olmasi ve 6zellikle doseme veya duvarla bilesim nokta-
larinda elastik bir yalitim yapilmasi, sesin dolayli gecmesini ©nlemek
acisindan gereklidir. Dikkat edilecek onemli bir nokta da hef iki ci-

dar arasinda ses kopriisi olusmamasini saglamaktair.

Yapi kabugunun degisik oranlarda cam ve doiu cidarlardan olusmus bile-

(*) Ayrintili bilgi icin bkz. Dog.M.Serefhanoglu, "Yapilarda Dis Giiriil-
ti Acisindan Tek ve CIft Cam Yiizeyler".

A‘JiI--_________;Aggf
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sik cidar olmasi durumunda; cam yiizeyler kitle agirligi az zayif &ge-
ler oldugundan, bilesik cidarin ses gecirmezligi dolu cidara oranla ol-
dukca biiyiik bir azalma gosterir. Bu nedenle; yapi kabugu genellikle bi-
lesik cidardan olustugundan, Ozellikle dis cevre giiriiltiisiiniin ¢ok oldu-
gu cadde, yol, kavsak ve meydanlara bakan yapilarda i¢ cevre (fon) gii-
riiltii diizeyinin diisilk degerde olmasi gerekiyorsa, bilesik cidarin ses-
gecirmezligi biiyiik Snem kazanlr(*).lBéyle bir durumda Onemli olan, ses
gegirmezligi disiik olan cam alanlarin sesgecirmezligini arttirmaktir.
Bunun icin, daha once agiklanan nedenlerden otiiri tek cami kalinlastir-
mak yerine, ayri ayri ¢ift cam uygulamasina gitmek ve gift camin sesge-
cirmezliginin yiikksek olmasi igin de yeterli kosullarin gerceklesmesine
calismak gerekir. Bilegik cidari olusturan dolu alanlarin sesgegirmez-
likleri genel olarak 45 dB'in iizerindedir. Bu deger, yapi disindan ge-
len giirliltiilere karsa c¢ogu kez yeterli yalitim sagladigindan, ¢ift cam
uygulamasina gidildiginde bu yalitim degerine yaklasilmasi dogru olur.
Bilesik cidarin ses gegirmezligi acisindan Onem tasiyan oteki konu da,
kapilarin sesgecirmezligidir. Onemli sesgecirmezliklerde; kapi kanatla-
r1 ve altlari arasindaki kasa-kanat araliklari ©nem tasir. Kasa-kanat
iliskisinde araliklari kapatici gerecler (kege, lastik v.b.) kullani-
larak, esik detaylarinda uygun ¢Ozimler getirilmelidir. Yine yiksek
sesgecirmezlik yoniinden ¢ift kapilar iyi sonug verirler. Tek kapi kul-
lanilmasi durumunda, kapi kitlesi ne kadar agir olursa sesgegirmezlik

o oranda etkilidir.

Kapsami sinirlandirilmis olan bu yazida; yapi icindeki ses diizeyinin
belirlenen konfor diizeyinde olabilmesi i¢in, yapi kabugunda olmasi ge-

reken Ozellikler ozetlemmistir. Unutulmamasi gereken bir konu da, yapi

(*¥) Ayraintili bilgi i¢in bkz. Dog.M.3erefhanoglu, "Yapilarda Dis Giiriil-
tii Acisindan Tek ve Gift Cam Yiizeyler".
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i¢inde uzamlara birbirinden ayiran bolme kesitleri ve uzam icinde kul-
lanilan geregclerin uygun se¢imidir. Uzamin toplam yutuculugunun artti-
rilmasi ile uzam i¢i ses diizeyinde belli oranda azalmalar saglanir, an-
cak bu azalmalari saglamak i¢in uzamin toplam yutuculugunun biiyiik oran-
da arttirilmasi hem zor hem de etkili olmayan bir yontemdir. Uzamkdl—
sindan gelen sesin azalmasinda en biiyik etken bdlme sesgecirmezligidir.
Sesgecirmezligi arttirmak dic¢in bolmenin kitlesini arttirmak yerine,
¢ift cidar yapimina gitmek gerektiginden ve uygulamada yerine getiril-
mesi gereken kosullardan daha once bahsedilmistir. Uzamlari birbirin-
den ayiran bdlme kesitleri kapsamina katlar arasindaki dosemelerin de
girdigi unutulmamalidir. Burada katlar arasindaki sesgegirmezlik, isle-
ve gore kimi zaman agirlik tasir, kimi zaman da Onemsizdir. Cok katl:
yapilarda; konunun yapinin islevi agisindan incelenmesi gerekir. Kat-
lar arasindaki dosemelerin sesgecirmezliginde havada dogan seslere ve
dosemede dogan seslere karsi oOnlem almak gereklidir. Akustik yodnden
iyi nitelikli bir kat dosemesinin, havada dogan ve ddsemede dogan ses-
lere karsi belirli bir sesgegirmezlik saglamasi gerekir. Bu nedenle kimi
yapilarda; iki ayri tiir gliriiltii i¢in dosemelerin sesgecirmezliklerinin
ayri ayri incelenmesi gerekir. Havada dogan seslere karsi alinacak on-
lemlerden daha Gnce stz edildiginden, burada darbe ile etkili olan sese karsi alina-—
cak onlemler ele alinacaktir. Darbe sesine karsi alinacak ilk onlem,
ayakla degme durumunda olan kaplamanin olabildigince esnek ve yumusak
bir gere¢ olmasidir. Bir baska onlem, yumusak bir yalitim tabakasi iize-
rine ylizer sap uygulamasidir. Ancak burada Onem verilmesi gefeken konu-
yalitim gerecinin c¢ok elastik seg;ldigi durumlarda, sapin {lizerindeki
ylikler etkisiyle c¢atlayabilecegidir. Unutulmamasi gereken ¢ok Onemli

bir nokta da, uygulamada ses kopriisi olusmasinin Onlenmesidir. Yiizer
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dosemeler havada dogan seslere ve darbe sesine karsi belirli bir sesge-
cirmezlik saglarlar. Daha yiiksek sesgecirmezlik istendiginde, ek ola-

rak asma tavan uygulamasina gidilir,

Yap1 ic¢inde ses konforunda etkili olan bagka bir sorun da, su tesisa-
tindan ve havalandirma sistemlerinden gelen giliriiltiilerdir. Burada en
onemli ilke, giiriiltliyi olabildigince kaynaginda onlemeye c¢alismaktair.
Planlamada tesisatin, ses yalitimi saglanmis ayri bir kanal ic¢inde dii-
siinlilmesi ve borularin yapiya kati baglantisinin onlenmesi gerekir. Ha-
valandirma ve hava kosullamasi sistemlerinden gelen giiriiltii ise ancak
fon giiriiltiisii iizerine ¢iktigil ve rahatsiz edici oldugunda denetlenmeli-

dir.

Ozellikle son yillarda, dis iilke yapilarinda oldugu gibi, iilkemizdeki
cok katli biiro yapilarinda da, kullanilan cam yiizeylerin artmasiyla,
yapilar hafiflemekte, buna karsilik yapi disindaki giiriiltiilerde ise,
giderek bir artis izlenmektedir. Bu durum, uzamlarda sessel konfor
acisindan uygun olmayan ortamlari olusturmaktadir. Bu nedenle, yapilar-
da gliriilti denetiminin gergeklestirilmesi gerekmektedir. Konunun tasa-
rim siirecinde ele alinip ¢o6zlim yontemlerinin saptanmasi ve bunlarin ti-
tizlikle uygulanmasi gliriilti denetiminin yap: maliyetine etkisini en
aza indirebilmektedir. Bu konuda yapilan planlama ve uygulama yanlisla-
rinin giderilmesi, giderleri artirmanin yani sira zaman zaman olanak-
siz olmaktadir. Bunun i¢in, tasarim ve uygulama siireg¢lerinde giiriilti
denetimi kurallari detayli olarak uygulanmalidir. Cok katli Bﬁro yapi-
larinda cam yiizeyler boyutlandirilirken, baska etkenlerin yaninda uzam-

lardaki sessel konfor diisiiniilerek gerekli ¢oziimlere gidilmelidir.
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1.7. IC MEKAN AKUSTIGI

Fizik ortam Ogeleri ile ilgili genel ve 6zel konfor kosullarinin Gzet-
lendigi bu boliimde; calismanin ana konusunu bir biiro yapisi olusturdu-
gu i¢in, Hacim Akustigi ile ilgili konfor kosullarini olusturan kriter-
lerin kapsami sinirlandirilmistair. Cilinkii bir biiro yapisinda; bir yanda
dinleyiciler, ote yanda herhangi bir ses kaynagi ve bu ses kaynagindan
cikan seslerin tiim dinleyicilerce isitilmesi gibi bir islev yoktur. Ay-

n1 zamanda ses kalitesi de Onemli degildir.

Burada; konfor kosullarini olusturan kriterlerden birisi, yansisim sii-
residir. Bir uzamin akustiginin istenen diizeyde olmasi i¢in, gerekli
pek ¢ok kriterden biri olan yansisim siiresinin, uzamin biiyiikliigiine ve
kullanim amacina uygun olarak belirlenmesi O6nemlidir. Ciinkii, yansisim
siiresinin uzun olmasi sesin kalitesini arttirir, fakat maskeleme olayi-
na ve uzamda ses diizeyinin yilikselmesine neden olur. Bu nedenle, her
uzamin kendi islevine gore bir yansisim siiresi olmalidir. Farkli islev-
ler dic¢in kullanilan degisik uzamlarda, optimal yansisim siiresinin ne
olmasi gerektigi ©znel degerlendirmeler sonucu istatistik yontemle be-
lirlenmistir. Ayrica, yansisim siiresi hesaplarinin en az 6 frekans
icin yapilmasi ve tiim frekanslarda belirlenen yansisim siiresine olabil-
digince ulasilmasi, en dogru sonucu verecektir. Unutulmamasi gereken
bir konu da, yansisim siiresi hesabinda, her noktada, her zaman ener ji-
nin esit oldugu varsayimindan yola c¢ikildigidir. Bu nedenle, yayinik

ses alani olusumu ig¢in gerekli onlemler alinmalidar.

Biro yapilarinda ise, yansisim siiresinin kisa olmasi uygundur. Daha on-

cede belirtildigi gibi, yansisim siiresinin uzun olmasi uzamlarda ses
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diizeyinin yiikselmesine neden oldugundan, bu tiir yapilarin islevi gere-
gi, sessel konfor acisindan istenmeyen bir durumdur. Bu nedenle; biiro
uzamlarinin i¢ yiizeylerinin yutuculugu arttirilarak, yansisim siiresi—
nin kisa olmasi saglanmalidir. Dolayisiyla yansisms ses diizeyi de
azalmis olacaktir. Ayrica biiro uzamlarinda, yiiksek frekansli sesler da-
ha fazla oldugundan, gere¢ seg¢iminde bu konunun géz Oniinde bulundurul-
mas1 gerekir. Burada yiiksek frekanslarin yutuculugu acisindan, bitki-
ler onemlidir. Tiim bunlarin yaninda, biiro uzamlarinda yansismis ses dii-
zeyinin azaltilmasi ig¢in, ¢alisma diizlemi iizerinde, &zellikle tavanda
alinacak oOnlemler ©oOnem tasir. Tavan yiizeyinde degisik diisey elemanlar

kullanilarak, bu elemanlar arasinda sesin yutulmasi saglanabilir.

Uzamlarda sessel konfor agisindan ©Onem tasiyan konulardan bir baskasi
olan yanki(¥), dogrudan kulaga gelen sesle, bir yiizeyden yansiyarak ku-
laga gelen sesin, iki ayri ses olarak isitilmesi gibi istenmeyen bir
durum yaratir. Onlenmesi gereken biiyilk bir kusur olan bu durum, o&zel-
likle 11 m.'den uzun kenari bulunan uzamlar icin soz konusudur. Yanki-
nin onlenmesi i¢in, uzamda biiyiik dis bitkey yiizeyler ve yutuculugu fazla
gerecler kullanilmalidir. Gercek anlamda yanki olmayan, fakat ayni de-—
recede rahatsiz edici olan vurgusal yanki, ses yeginliginde degisen ko-
sullara gore sik ya da seyrek titremeye neden olur. Yani sesin yeginli-
gi maksimumken, bir siire sonra minumum olur. Kisa siireli seslerde bu
olay, kisa siireli sesin pespese yankilariymis gibi isitilir. Vurgusal
yankinin da onlenmesi i¢inj; karsilikli yiizeylerin paralelligini bozmak,
bu yilizeylerden hi¢ degilse birini ¢ok yutucu gereglerle kaplamak ya da

dis biikey yiizeylere bolmek gerekir. -

(*) Ayrintili bilgi icin bkz. Prof.Sazi Sirel, "Yapi Akustigi I".
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Sonugta su soylenebilir; biiro uzamlarlnda hacim akustigi acisindan ses-
sel konforun saglanmasinda yansisim siiresi, yanki ve vurgusal yanki
konulari onem tasir. Ve bu tir uzamlarda her ii¢ konu acisindan da; ig¢
ylzeylerin sert, ciplak ve yansitici yiizeylerden olusmasi, olabildigin-

ce yutucu olmasi onerilir.
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2. KARAYOLLARI 17. BOLGE MUDURLUGU YAPISININ TANITILMASI

17. Bolge Miudirliigiiniin idari ve teknik hizmet gereksinimini karsilamak
amaciyla tasarlanmis olan yapi, giiniimiz mimarisinde, asma sistem cam

yapi kabugundan olusmus c¢ok katli bir biiro yapisi ornegidir (¥).

Yapinin araziye yerlestirilmesinde, gerekli ulasim kolayligi goz oOniine
alinarak, kontrol noktasina ve ana girise en yakin yer diisiiniilmiistiir.
Dolayisiyla yapi, dis cevre giiriiltiislinin yogun oldugu bir cevre yoluna
bakmaktadir. Yapi kitlesi iki blok halinde tasarlanmistar. Bu iki
blok, servis hacimlerinin yer aldigi c¢ekirdek kulelerle birlestirilmis-
tir. Yapinin mimari, yapinin iki blok halinde tasarlanmasinin nedenini
yapiya belirli bir mz'den sonra biiyliyebilme olanagi saglamak oldugunu
belirtmistir. Yapinin tasarim evresinde bir parcasi tamamen bitmis hal-
de tasarlanmis, oOteki parcasinin ise istendiginde biiyiime olanagi diisii—
niilmistiir. Yapida 10 katli algak blok kuzey ve kuzeydoguva, 12 katli
yiksek blok Barbaros Bulvari yoniinde, batiya ve giineye yonlendirilmis-—
tir. Biirolarin tiim yonlerde ayni goriintiiye sahip olmasi, vapiya yonsel

olmayan bir anlatim vermistir.

Kat planlari fonksiyonlara gore bolimli biirolardan olusmustur. Yapinin
giris katinda, danisma ile birlikte bekleme, sergi ve duyufu olanagi
saglayacak bir alan vardir. Bodrum katinda; siginak, malzeme anbari ve
genel depo alanlari yer almaktadir. Yapinin katlara arasindaki iliski,

¢ adet 10 kisilik asansor ve merdiven kulesi ile kurulmustur. Ayrica

(*) Yapinin Mimari Projesi Ektedir.
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hizmetler boliimiinde, bir yangin merdiveni ve kat ozelligine gore kul-

lanilan bir hizmet alani vardir.

Asma sistem yapi kabugu, cam ve aliiminyum dolu cidarlardan olusmustur.
Cam ylizeyler olusturulurken aralarinda 6 mm bosluk bulunan 446 mm ka-
linliginrda iki cam kullanilmistir. Bu cam sistemin disa bakan tarafin-
da 6 mm solar glass tipi gri cam, ic tarafinda da 4 mm'lik normal cam
kullanilmistir. Bu cam yizeyler agilarak i¢ mekanlar havalandirilmakta—
dir. Yapida ayrica bir havalandirma sistemi ekonomik nedenlerle gergek—

lestirilememistir. Yapinin i1sitma sistemi, tiimiiyle parapet altinda yer

alan radyatodrlerle saglanmistir.
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3. YAPININ YAPI FiZIGI KRITERLERI ACISINDAN INCELENMESI

3.1. ISI-NEM

Galismanin bu boliimiinde, kisilerin bulunduklari yapi kabugu iginde, fi-
zik ortam &gelerinden "isi" ele alinmis ve s6z konusu yapida "isisal
konforun" olusmasindaki etkenler incelenmistir. Bunun ig¢in, kullanici-
larla goriisme, gozlem, hesap ve Olgiimleri igeren bir calisma yapilmis-

tir. Burada yapi kabugu icerisinde 1sisal konfor etkenleri, i¢ etken-—

ler ve dis etkenler olarak ele alinmistar.

3.1.1. Yapi Kabugu-I¢ FEtkenler

Yap: kabugunun ve uzamlari sinirlayan baska ylizeylerin (doseme, tavan,
i¢ duvar) i¢ yiizey sicakliklari ile havanin sicakligi 1sisal konfor
olusumunda onemli etkenlerdir. Bu nedenle s6z konusu yapida, oncelikle
havanin sicakligil ve bu yiizeylerin isinimsal sicaklik agisindan konfor

sinirlarinda olup olmadig: arastirilmistir.

Uzamlari sinirlaylan yiizeyler;

o 3/4 ofanlnda cam ve 1/4 oraninda aliminyum dolu alanlardan olusmus
bir dis kabuk,

e Suni mermer kaplama doseme,

e Sivali tavan yilizeyi,

e Tugla duvar, cam ve .ahsap i¢ bolmeden olusmaktadir.

Dis kabugu olusturan cam yiizeyler, 4+6 mm. kalinliginda camlardan olus-
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mus ¢ift cam niteligindedir. Iki cam arasindaki bosluk 6 mm.'dir (Se-

kil 1). Dolu alanlarda arasi cam yiinii ile doldurulmus 2,5 mm. kalinli-

ginda aliiminyum levhalardan olusmustur (Sekil 2).

fﬁé § mm. 2.»:1,__2%'_5

s —_ A

-rccm

SEKIL 1 SEKIL 2

cam yund

aliminyum levha.

Yapida 7-10/3/1986 giinlerinde farkla uzamlarda, termo-higrometer ile
i¢ sicaklik, ylizey sicakligi ve nem Olciimleri yapilmistair. Olcimlerde

elde edilen sonuclar asagida verilmistir(¥).

OLCUM 1

YER/SAAT: 12. kat yiksek blok tarafinda batiya bakan tesisler kontrol

sefligi uzami/10.000.

OLGUM SONUCLARI

I¢ havanin sicakligr = 16°C

Dis havanin sicakligi = 5°C

11°C

Yapi kabugundaki cam yiizeylerin IYS

14°C

Yapi kabugundaki dolu alanlarin IYS

OLCUM 2

YER/SAAT: 12. kat yiiksek blok tarafinda batiya bakan tesisler kontrol

sefligi uzami/15.00.

(*) Olgiimler yiizeylerin oOniinde 1siticilarin olmadig: durumda vapilmis-
Eir.

!
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OLGUM SONUCLART

I¢ havanin sicakligi = 19 C
Dis havanin sicakligi = 8°C

Yapi kabugundaki cam yiizeylerin IYS 14°C

16°C

Yapi kabugundaki dolu alanlarain IYS
I¢ bélme camlarinin yiizey sicakligi = 16°C
I¢ bdlme duvarinin yiizey sicakligil = 17°¢C
Doseme yilizey sicakligi = 14°C

OLCUM 3

YER/SAAT: 6. kat yiiksek blok tarafi batiya bakan biiro uzami/10.35

OLCUM SONUCLARI

I¢ havanin sicakligil = 19°C

Dis havanin sicakligi = 8°C

I

Yapa kabugundaki cam yiizeylerin IYS = 147°C

Yap1i kabugundaki dolu alanlaran IYS = 16°C

Bagil nem = 7 60

OLCUM 4

YER/SAAT: 6. kat vyiksek blok tarafi, kuzeye ve doguya bakan biiro uzami

/11.25.

OLCUM SONUGLARI

I¢ havanin sicakligi = 17°C

Dis havanin sicakligi = 6°C

|
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Yapi kabugundaki cam yilizeylerin IYS 12°C

147C

Yapr kabugundaki dolu alanlarin IYS
Bagil nem = 7 60
OLCOM 5

YER/SAAT: 8. kat yiiksek blok tarafi batiya bakan biiro uzami/15.00.

OLGUM SONUCLARI

I¢ havanin sicakligi = 20°C

Dis havanin sicakligi = 6°C

14°¢

Il

Yapi kabugundaki cam yilizeylerin IYS

(@)

Yapi kabugundaki dolu alanlarin IYS = 18°C

Bu Olgilimlerin yaninda, hesap yolu ile yapi kabugundaki dolu ve saydam
alanlarin ig¢ yiizey sicakliklara belirlenmistir. Bu belirlemede, o&lgiim

ve hesap sonuglarinin birbirine yakin oldugu gorilmiistiir.

1¢ YUZEY SICAKLIKLARININ HESAP YONTEMI ILE BELIRLENMESI

Yapr kabugunda kullanilan gereglerin yogunluklarina gore, 1s1 gecirgen-
lik katsayilari (A), alinarak kesitteki kalinliklarina gére isisal di-
rencgleri (r) bulunmustur(*). Kesitin toplam 1si direncinden (R) 1s1
iletme katsayisi (k) hesaplanarak, ig¢-dis sicaklik ayrimlarindan, ig
yizey sicakligi ile hacmin sicakligi arasindaki ayrim (©) beiirlenmi§—
tir, Yiizeysel 1s1 gegiriciligi i¢in (h) dis yiizey 20 kcal/mzhOC, i¢ yi-

zey 7 kcal/mzhOC alinmistir. Bu hesapalrda, yiizeyler oniinde 1siticila-

(*) Bkz. M.Serefhanoglu, "Soguk Hava Kosullarinda Yapilarin Dis Duvar-
larinin Ig¢ Yiizey Sicaklaklarinin Belirlenmesi ve Isisal Konfor Yo-
niinden Degerlendirilmesi'.
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rin olmadigi durum gbz Oniinde tutulmustur.

CIFT CAM - 6/6/4 mm

A(h) e r=e/\
1 | 1/h =1/20 20 - 1/h = 0,05
2 | Cam 0,65 | 0,006 r, =0,009
3 Hava boslugu 0,05 0,006 | r3 = 0,12
4 Cam 0,65 0,004 r, = 0,006
5 | 1/h = 1/7 7 - 1/h = 0,14
R = 1/hdl$ Iy 4Ty T, 4 1/hi9 (1)
R = 0,325
i K =1/R = 3,07
8 = k/h (tig - tdl§)
dis 8 = K/7 (19-8)
12345 6 =4,73
SEKIL 3 I¥S = IS - 6
| TIYS = 19-4,73
IYS = 14,27°C

ALUMINYUM CIDAR - Aliminyum levha-Isi yalitimi-Altminyum levha-25 mm.

A(h) e r=e/\
1 1/h = 1/20 20 - 0,05
2 Aliiminyum levha 175 0,0025 0,0000142
3 Is1 yalitimi 0,035 0,02 0,57
4 Aliiminyum levha 175 0,0025 0,0000142
5 1/h = 1/7 f - 0,143
o R = 1/hdl$ + Ty + Ty 4T, 4 1/hig
Ic R = 0,76
K=1/R =1,31
dsf] Il 8 =+ (19-8)
12 3 45 :
. = 2,05
RERL & IYS = 1S-6

IYS = 19-2,05 = 16,95°C
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Tim bu hesap ve Glgiimlerin yaninda, kullanicilarla goriisme de yapi ici
1sisal konforu degerlendirmede etken olarak ele alinmistir. Bunun icin
yapinin degisik yonlere bakan uzamlarinda, farkli kisilere sorular yo-

neltilmistir.

Kullanicilara yoneltilen sorular ve yanitlara.

Soguk hava kosullarinda;

SORU 1 - Kisilerin etkinlik diizeyi goz oOniinde tutulursa, normal bir gi-
yisi (etek-kazak, pantolon-kazak, 1 clo) ile kendilerini 1sisal konfor-
da hissedip rahat galisiyorlar m? Yoksa daha fazla giyisiye gereksi-

nim duyuyorlar mi?

YANTT 1 - Yapinin kuzey blok tarafinda galisan kisiler normal bir giyi-
si ile c¢alisma yapamadiklarini, normalin {stiinde giyindikleri halde
kendilerini konforda hissetmeyip iistidiiklerini belirttiler. Ancak yapi-
nin giineye ve batiya bakan uzamlarinda ¢alisan kisiler, 6gleden sonra-

ki saatlerde normal bir giyisi ile kendilerini konforda hissediyorlar.

SORU 2 - Cam yilizeylerinin oOniinde oturan kisiler kendilerini 1sisal kon-
forda hissedebiliyorlar m1? Uzamin baska bolimlerinde calisan kisiler-
le cam yiizeyler Oniinde c¢alisan kisiler arasinda, kendilerini 1sisal

konforda hissedebilmeleri acisindan bir fark var mi?

YANIT 2 - Yapinin giineye bakan uzamlarinda kaloriferler tam yandigin-
da, cam Oniinde oturan kisiler bu yilizeyleri soguk hissetmediklerini be-
lirttiler. Ancak yihe de duvar Oniinde oturan kisiler, cam Oniinde otu-
ran kisilere gore kendilerini daha konforda hissediyorlar. Kuzeye ba-
kan uzamlarda da yapi kabugundaki araliklardan giren hava akimlari ne-

deniyle, cam Onilinde oturan kisiler duvar ©niinde oturanlara gore ¢ok da-
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ha fazla iisiidiiklerini belirttiler.

SORU 3 - Kisiler normal corap ve ayakkabi ile ayaklarini soguk hisse-

diyorlar mi? Dosemeler onlara soguk hissi veriyor mu?

YANIT 3 - Db6semelerin tim yapida yapay mermer olmasi nedeniyle, kisi-

ler ayaklarini silirekli soguk hissettiklerini belirttiler.

SORU 4 - Yapinin riizgdr alan bolimlerinde, riizgdrin igeriye girip hava
akimi yarattigi durum sdz konusu mu? Yoksa riizgdrin hizinin fazla oldu-

gu dogrultuda yapi kabugunda gerekli onlem alinmis mi?

YANIT 4 - Yapi kabugunda zamanla olusmus aralik ve catlaklardan giren
rizgdr konforsuzluk yaratmaktadir. Bu konuda herhangi bir 6nlem alinma-

mis.
SORU 5 - Kisin glinesin 1sitici etkisinden yararlanabiliyorlar mi?

YANIT 5 - Giineye ve batiya bakan uzamlarda calisan kisiler, giinesin
1sitici etkisinden yararlandiklarini belirttiler. Kuzeye ve doguya ba-
kan taraftaki uzamlarda ¢alisan kisiler i¢in ayni durum sdz konusu de-

gildir.

SORU 6 - Yapidaki ¢ift camin i¢ uzama bakan yiizeyinde ya da i¢ uzamda-
ki havanin sizmasi nedeniyle distaki camin i¢ yiizeyinde yogusma oluyor

mu?

YANIT 6 - CIft camlarda yogusma olayinin olmadigini sdylediler. Ancak,

¢ok nadir sizdirmazligi bozulanlarda yogusma goriiliiyor.

] T
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Sicak hava kosullarinda;

SORU 7 - Dis havanin sicakligi, giines i1sinimlari nedeniyle uzamlarda

istenmeyen 1s1i birikimi oluyor mu?

YANIT 7 - Yapinin batiya ve giineye bakan tarafinda calisan kisiler ya-
zin sicaktan ¢ok rahatsiz olduklarini belirttiler. Bu kez kuzey blok

tarafindaki kisiler kendilerini konforda hissediyorlar.

SORU 8 - Uzamlarda havalandirma ile hosa giden hava devinimleri olusu-

yor mu? Uzamlarda havanin taze ve serinletici olmasi saglaniyor mu?

YANIT 8 - Yapida 0zel bir havalandirma sistemi olmadigi i¢in kisiler

pencereleri agarak havalandirma sagladiklarini belirttiler.

Kullanicilarla goriisme, hesap, 0Olciim ve gozlemler sonucunda; yapinin
kuzeye ve doguya bakan tarafi ile glineye ve batiya bakan tarafi arasin-
da 1sisal konfor agisindan onemli ayrimlar goriilmiistiir. Yapida ayni sa-
atlerde yapilan o&lgimlerde, glineybatiya bakan taraftaki uzamlarin ha-
va sicakliginin, Oteki tarafa bakan uzamlardan 2—36C daha viiksek oldu-
gu belirlenmistir. S0z konusu yapida, oturarak caligma durumunda ve
normal bir giyisi ile kisinin kendini konforda hissedebilmesi igin ha-
va sicakliginin 23OC(*) dolaylarinda olmasi gerekir. Oysa yapinin her
iki yone bakan uzamlarinda, hava sicakligi bu degerin altinda kalmakta-
dir. Yalniz giiney-batiya bakan ve yapi kabugunun hava sizdirmazliginin
saglandigl uzamlarda, ogleden sonraki saatlerde hava sicakligi konfor
sinirlarina yakla§makta ve kisiler normal bir giyisi ile kendilerini
konforda hissedebilmektedirler. Ozellikle kuzey blok tarafinda, vap:

kabugunun dolu olan bdliimlerinde (aliiminyum) zamanla olusan araliklar

(*) Ayrantily bilgi i¢in bkz. Dog¢.M.Serefhanoglu, "Yapilarda Isisal
Konfor ve Cam yiizeyler".




- 48 -

nedeniyle 1s1 kayiplari c¢ok fazla olmakta ve soguk hava kosullarinda,
hava sicakligil konfor sinirlarinda gergeklesememektedir. Qift cam sis—
teminde, iki cam arasindaki boslugun 6 mm olmasi, tasinim yolu ile 1s1
kaybini Onlemek agisindan olumlu olsa da, araligin daralmasi iletim yo-
luyla 1s1 kaybini arttirici bir etkendir. Arastirmalarin sonuclarina
gore, aralarinda 6 mm bosluk bulunan c¢ift camlarin 1s1 gecirgenligi 9,
12, 20 mm bosluk bulunan ¢ift camlara gére daha fazladir. Daha Once de
belirtildigi gibi, ¢ift camlarda 1si agisindan en uygun bosluk 20 mm.
olmalidir. Burada ¢ift cam pencerelerde, aliiminyum dogramanin 1s1 ilet-
kenligi yiksek bir gere¢ oldugu i¢in, 1s1 gecirgenligini arttirdigi da
bir gercektir. Ayrica Sekil 5'de goriildiigii gibi, pencere dniindeki 1s1-
ticilarin istiiniin mermerle oOrtiilii olmasi, bu bdlgede hava sicakliginin
artmasini ve dolayisiyla cam ylizeylerin 1sisinin yiikselmesini engelle-
mektedir. Yiizey sicakligi oldukca diisiik, soguk bir gere¢ olan mermer,
1sinimsal sicaklik agisindan da konforsuzluk yaratmaktadir. Ayni zaman-
da 1siticilarin etrafini aliiminyumla kaplayarak olusturulan detay, 1si-
nan havanin ¢ikisi i¢in 15 cm. gibi bir aralik bairakilsa da, sirkiilas-
yonu saglayacak hava girisi icin doseme ile asma cephe arasinda yeter—

siz bir boslugun bulunmasi nedeniyle yetersiz ve yanlistir.

cift cam.
A
= mermer
N
}-;Glijminyum.
)

e 4
0 déseme
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(*) A detayr EK I'de yer almaktadir.
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Arastirmalarin sonuglarina gore, uzamin kuru termometre sicakligi ile
i¢ ylizey sicakliklara ayr1m1~$£30C oldugu zaman 1sinimsal sicaklik agi-
sindan konfor olusur. Yapida elde edilen ©lg¢iim sonuglari bu acidan de-
gerlendirildiginde, yapi kabugundaki ¢ift cam niteligindeki alanlarin
ylizey sicakliginin, uzamlarda elde edilen hava sicakligina gore, kon-
for sinirlarina yakin oldugu gorilmiistiir. Ancak, yapida kose doniisle-
rinde kullanilan tek cam ylizeylerin yilizey sicakligi diisiik degerdedir.
Bu nedenle, soguk hava kosullarinda bu yilizeylerde yogusma gozlenmis-
tir. Ayrica ¢ift camlarin bazilarinda sizdirmazligin bozulmus olmasi
nedeniyle bugulanma gbrﬁlmﬁ§tﬂr.bYap1 kabugundaki dolu alanlarin (alii-
minyum) ve uzamlari birbirinden ayiran i¢ yiizeylerin (duvar, cam) ise,
yiizey sicakliklari konfor sinirlarinda kalmaktadir. Bunun yaninda dose-
melerin yiizey sicakligi, ortamin sicakligindan disik degerde oldugu
i¢in konforsuzluk yaratmaktadir. Uzamlarda o6lciilen bagil nem degerleri
de, havanin sicakligina gore normalin biraz iistiinde kalmaktadir. Olciim
yapilan uzamlarda 17-19°C arasindaki hava sicakligil igin, % 60-64 olan

nem degerleri konfor sinirlarini biraz asmaktadir.

3.1.2. Yapir Kabugu-Dis Etkenler

S6z konusu yapida, yapi kabufunun dis etkilerle iliskisi sicak ve so-

guk hava kosullarinda ayri ayri incelenmistir. Soguk hava kosullarinda;

e Ozellikle yapinin kuzeye bakan tarafinda, yapr kabugunda zamanla
olusmus aralik ve catlaklardan giren riizgAr konforsuzluk yaratmakta-
dir. Bu araliklar, yap:i kabugunun aliiminyvumdan olusan dolu bdoliimiiniin
birlesim yerlerinde ve pencerelerde dogramalarin (kasa-kanat) ek yer—

lerinde olusmustur. Ayrica agilan kanatlarda var olan vida sistemi-
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nin gevsemesi nedeniyle, kanadin kasayla birlesim yerinde olusan ara-
laklar igceride konforsuziuk yaratan hava devinimi olusturmakta-
dir. Bu durum, uzamlarda oldukca fazla 1s1 kaybina neden olmakta ve
kisiler kaloriferler yandigi halde ek 1siticilara gereksinim duymak—

tadirlar.

Yapinin giineye bakan uzamlarinda, yapi kabugunun hava sizdirmazligi-
nin saglandigi boliimlerinde ise kaloriferler yandiginda kisiler nor-

mal bir giysi ile kendilerini konforda hissetmektedirler.

Yapi kabugunun dis yiizeyinin isinimlara karsi yutma c¢arpaninin bliyiik
olmasi (koyu renkli) Ozellikle giineye ve batiya bakan uzamlarda gii-
nes isinimlarinin 1sitici etkisinden yararlammayi olanakli kilmakta-

dir. Ancak, kuzeye bakan taraf i¢in ayni durum s6z konusu degildir.

Sicak hava kosullarinda;

e Dis havanin sicakligil ve giines i1sinimlari nedeniyle giineye ve bativa
bakan uzamlarda, istenmeyen 1s1i birikimi oluyor. Kigiler bu uzamlar-
da camlari acarak calismak zorunda kaliyorlar. Havalandirmanin bu se-
kilde saglanmasi kisileri saglik a¢isindan etkiliyor. Dis cevre gi-

riltiisii rahatsiz edici diizeyde igeriye giriyor.

Yapinin kuzeye bakan uzamlarinda ise sicak hava kosullarinda istenme-
ven 1s1 birikimi olmadigi ig¢in kisiler kendilerini konforda hissedi-

yorlar.
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3.2. GUNES ISINIMLARI

Glinlimiz mimarisinde, dis cevreye yonelik cam yiizeyleri fazla, cok kat-
11 bir biliro yapisi o6rnegi olan yapida, giines i1sinimlarinin yapi ici

1si1sal konforu nasil etkiledigi incelenecektir.

Bir biiro yapisinda; uzamlarda gerekli konforun olusmasinda en G&nemli
etkenlerden biri, uygun yodnlendirmenin gergeklesebilmesidir. Fakat bu
yapida, islevinden kaynaklanan gereklilikten otiirii, tiim biiro uzamlari
i¢in, uygun yonlendirme gergeklestirilememistir. Yapinin iki pargca ha-
linde tasarlanmasi nedeniyle, kuzeye ve kuzey-doguya yonlendirilmis bii-
rolarin yaninda, batiya ve giineye yonlendirilmis biirolar da yer almak-
tadir. Bu durumda yapi kabugunda, giines 1sinimlarina karsi onlem ola-
rak, renklendirilmis cam tiiri kullanilmistir. Hamurundan renklendiril-—
mig cam tiiriiniin ornegi olan 6 mm. kalinliginda gri renkli bu camlar,
¢ift camin digsa bakan tarafinda yer almaktadir. Sekil 6'daki(*) diyag-
ramda kullanilan bu cam tiiriiniin, glines i1sinimlarini yansitma, yutma ve
gecirme carpanlari gosterilmistir. Bu camin 1sik (goriiniir isinim) ge-

¢irme carpani % 41'dir.

gelen I
rstrim 2100 | .
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isimim ve tasinim 7634
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(*) Pilkington firmasi tarafindan iiretilen bu cam tiiriine ait degerier,
ayni firmanin tanitici brosiiriinden alinmistair.
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Kizalalti isinimlarini normal.camlara gore daha az ge¢iren bu camlar,
uzamlarda gilinesin 1sitici etkisinin yarattigi konforsuzluk durumunu Gn-
leyememektedir. S0z konusu camlarda, kizilalti isinimlari ile birlikte
yutularak 1s1 erkesine doniisen goriiniir 1sinim orani da normal camlara
gore c¢ok daha fazla oldugundan, 1s1 erkesine doniisen giines 1sinimlari-
nin tasinim ve isinim yolu ile yeniden i¢ ve dis gevreye dagilmasi, is-
tenmeyen 1s1 birikiminde etkendir. Dis yiizeylerde hava devinimi daha
fazla oldugu igin, dis cevreye olan bu dagilim, ic cevreye oranla daha
fazladir. Yapida kullanicilarla goriisme ve gozlemler sonucunda, daha
once dev belirtildigi gibi, yaz ayalrinda yapinin giineye bakan biiro
uzamlarinda istenmeyen 1si birikimi olmaktadir. Yapida aktif bir hava-
landirma sistemi olmadlgl i¢in, vasistas tiiri camlar acilarak havalan-
dirma yapilmaktadir. Bu durum, dis cevre giiriiltiisiinin iceriye girmesi-
ne neden olmaktadir. Ayrica bu cam yiizeyler, uzamlarda gorme alani ici-
ne giren dolaysiz glines 1sinimlarinin, dogurdugu 1siklilik ayrimlarinin
ortaya ¢ikardigi konforsuzluk durumunu da onleyememektedir. O halde bu
yapida; gilines i1sinimlarinin 1si ve 1sik agisindan dogurdugu konforsuz-
luk durumunu onlemek ig¢in kullanilan renkli camlar bu islevleri yerine

getirmek igin yeterli degildir.

Soguk hava kosullarinda; yapi kabugunun koyu renkli olmasi ve giineye
bakan genis cam yiizeylerin kullanilmasi nedeniyle, 1si kazanci saglan-
maktadir. Daha Once de belirtildigi gibi, yapinin giineye bakan uzamla-
rinda Ogleden sonraki saatlerde hava sicakligi konfor sinmirlarina yak-
lasmakta ve kisiler normal bir giyisi ile kendilerini konforda hissede-
bilmektedirler. Ancak, dolaysiz giines 1sinimlarinin dogurdugu 1sikli-

lik ayraimlari yine s6z konusudur.

9
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Sonugta yapinin proje evresinde, yapi kabugu yiizeylerinin yonlere gore
giines 1sinimlarindan yararlanmasi ya da korunmasi diislinlilmemistir. Ya-
pinin degisik yonlere bakan biirolarinin ayni goriintiiye sahip olmasi bu-
nun bir kanitidair. Yapinin islevinden otiiri, uzamlar ig¢in uygun yon-
lendirme olanaklari sinirlidir. Fakat bu durumda, yapr kabugunda yonle-
re gore gerekli onlemleri almak gerekir. Bu yapida, yapi1 kabugunda
renklendirilmis o©zel camlar, gilines isinimlarina karsi tek Onlem olarak
kullanilmistir. Buna karsilik, sicak hava kosullarinda giineye bakan
uzamlardaki kisiler, 1si birikiminden ve uzamlardaki i1siklilik karsit-
liklarindan rahatsiz olmaktadir. Bu durumun giderilmesi i¢in; yap1
icinde herhangi bir onlem alinmamistir. Ayrica alinacak ¢nlemler (per-—
de, giineskiran, jaluzi v.b.) Ogelere harcanmasi gereken para, iilkemiz
icin fazladan gider niteligi tasimaktadir. Tim bunlarin yaninda, sunu
da belirtmek gerekir ki, gilines 1sinimlarinin 1s1 ve 1sik agisindan do-
gurdugu konforsuzluk durumunu ortadan kaldirmak i¢in alinacak oOnlemle-

rin yapi disinda olmasi daha dogrudur.
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3.3. GUN ISIGI

Islevi biiro olan séz konusu yapida; gerekli gorsel konforun ve optimal
calisma kosullarinin gergeklesip gergeklesmediginin saptanabilmesi
i¢in, Oncelikle yararli diizlem ilizerindeki giin 1s181 aydinlik diizeyi-
nin yeterliligi ve diizgiin yayilmisligr arastirilmistir. Amag, disa yo—
nelik cam yiizeyleri olduk¢a fazla olan bu yapida, giin 1sigindan ne
oranda yararlanildigini saptamaktir. Bunun i¢in yapida segilen uzamlar-
da, belirlenen gozlem noktalarinda, giin 1s181 aydinlik diizeyleri aydin-

11k Olger (liiksmetre) ile olgiilmiistiir. Bu 6lciimlerde;

e Cam yiizeylere en yakin gdzlem noktasi bu ylizeylerden 2 m. uzakta yer
almaktadir ve her gozlem noktasi arasindaki uzaklik da 2 m.'dir (Se-

kil 7).

e Uzamlarda gozlem noktalarindaki aydinlik diizeyleri olgiiliirken, ayni

anda dis yatay aydinlik da Glgiilmiistiir.

e Olciimler giiniin degigsen saatlerinde, dis yatay aydinligin farkli de-

gerlerinde yapilmistar.

e Olciimler, dolaysiz giines 1s1ginin olmadigi durumda yapilms ve gok-
ten gelen 1s181n olusturdugu aydinlik dizeyleri olgiilmiistiir. Amac,
kapali gok kosulunda yararlanilan aydinlik diizeylerini saptamaktir.
Agik gtk kosulunda ve dolaysiz giines 1si1ginin soz konusu oldugu du-
rumlarda, elde edilen aydinlik diizeylerinin artis godsterecegi acik-
tir. Acik gok kosulunda elde edilen &lgiim sonuglarinda bu artis 20—
riilmektedir. Ancak, her an dogrultusu degisen dolaysiz giines 1s1§1-
nin, biiylik 1siklilik ayrimlarina ve goz kamasmasina neden olmaszi,

gorsel konforsuzluk yaratir. Bu nedenle, uzam igine girmesi istenme-
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yen dolaysiz giines 1siginin aydinlik diizeyine katkisi burada gz onii-

ne alinmamistir.
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SEKIL 7

Asagida saptanan gézlem noktalarindaki aydinlik diizeyleri verilmistir

(CGizelge I, Gizelge II, Cizelge III).

Asagidaki Ol¢iim sonug¢larinin, giin boyunca dis yatay aydinligin degisi-
mine gore degisecegi aciktir. Dis yatay aydinligin farkli degerlerinde
yapilan bu oOlgiimler, degerlendirme agisindan bir Ornek olusturmakta-
dir. Islevi biiro olan uzamlarda, yatay calisma dizlemi lizerindeki ay-
dinlik diizeyinin 500 (%) lm/m2 ile 1000 lm/m2 arasinda olmasi gerekmek-—

tedir. Elde edilen sonuglar ve gozlemler, calisma saatlerinin biiyiik

(*) Bu degerler uzamlarin islevine goére aydinlik diizeylerini veren ¢i-
zelgelerden (Sazi Sirel) alinmistar.

- I
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CIZELGE I
Dis yatay aydinlik = 3.500 1m/m2 saat: 15.00
Aydainlik Aydinlik Aydinlik
Gézlem Diizeyi Gozlem Diizeyi GGzlem Diizeyi
Noktasi 1m/m2 Noktasi 1m/m2 Noktasa 1m/m2
1 155 6 100 11 65
2 120 7 60 12 30
3 200 8 65 13 45
4 195 9 70 14 40
5 190 10 70 15
CIZELGE II
Di1s yatay aydinlik = 7000 1m/m2 saat: 10.00
Aydinlik Aydinlak Aydinlik
Gozlem Diizeyi Gozlem Diizeyi Gozlem Diizeyi
Noktasi 1m/m2 Noktasi 1m/m2 Noktasi 1m/m2
1 300 6 180 11 110
2 220 7 120 12 60
3 400 8 180 13 90
4 380 9 135 14 80
5 360 10 130
CIZELGE III
Dis yatay aydinlik = 16.000 1m/m2 saat: 14.00
Aydinlik Aydainlik Aydinlik
Gozlem Diizeyi Gozlem Diizeyi Gozlem Diizeyi
Noktasi 1m/m2 Noktas1 1m/m2 Noktasi 1m/m2
1 700 6 350 11 195
2 650 7 330 12 150
3 800 8 340 13 165
4 750 9 345 14 160
5 780 10 345 '
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bir boliiminde cam yiizeylere en yakin gbézlem noktalarinda elde edilen
aydinlik diizeyinin, agik gbk.k05u1unda yeterli oldugunu gostermekte-
dir. Ancak uzamlarin derinligine dogru gidildikce, baska gdzlem nokta-
larindaki aydinlik diizeyi giin boyunca yetersiz kalmaktadir. Bu neden-
le, bu gozlem noktalarinda lamba 1sigina gereksinim duyulmaktadir. Bu
durumda, derinligi 6-7 m. olan uzamlarda, giin 1s1gin1 destekleyen yar-
dimci aydinlatma diizeni ile uzamin derinligine dogru azalan aydinlik
diizeyinin yeterli diizeye gelmesini ve aydinligin uzamlarda diizgiin ya-
y1lmasini saglayacak bir sisteme gereksinim vardir. Fakat uzamlardaki
yapay aydinlatma sistemi, buna olanak saglamamaktadir. Yapay 1sik kay-
naklari kademeli olarak kullanilamamaktadir. Bu durum elektrik erkesi-

nin bosa harcanmasina neden olmaktadir.

Disa yonelik cam ylizeyleri oldukéa fazla olan bu yapida, elde edilen
olin 1s1g1 aydinlik diizeylerinin, olmasi gerekenden daha diisiik olmasi-
nin en o¢nemli nedeni, yapi kabugunun dis ylizeyinde kullanilan renklen-
dirilmis camlarin 1sik gegirme carpaninin % 41(*) gibi diisiik bir deger
olmasidir. Ayrica, cam yiizeylerin disa bakan tarafinda 6 mm. kalinli-
ginda Pilkington marka gri renkli "Antisun Float" tiirii cam, ice bakan
tarafinda ise 4 mm. kalinliginda normal cam tiirii kullanildigindan, bu

cam sisteminde 1sik gegirme carpani % 34 gibi bir degere inmektedir.

°%100gelen 1sik
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(*) Bu deger Pilkington firmasinin brosiiriinden alinmistair.
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Bir baska etken de, bu cam yilizeylerin yararli diizlem altinda kalan bo-
limiiniin, bu dizlem ﬁzerindeki aydinlik diizeyine katkisi olmamasidir.
Goriildigi gibi, gilines 1sinimlarina karsi onlem olarak diisiiniilerek kul-
lanilan bu camlar, 1sik gegirme carpanlarinin diisik olmasi nedeniyle
glin 1s18indan yararlanma oranini onemli Olgilide diisiirmektedir. Disa yo-
w nelik cam yiizeyleri oldukga fazla olan ve gokten gelen 1s1g1 engelle-
yen herhangi bir engeli bulunmayan bu yapida, elde edilen giin 1s181 ay-

dinlik diizeyleri bunu gdstermektedir.

Uzamlarda giin 1s1g1 ile elde edilen aydinlik diizeyinde, ig¢ ylizeylerin
| 15181 yansitma cgarpani da baska bir etkendir. Yapida ic¢ yilizeylerin 1si-
g1 vansitma c¢arpani yaklasik

e Tavan 7 70
e Duvar 7 60
e Doseme % 50

e Cam yilizeyler % 15 civarindadir.

Goriildigi gibi, tavan ve duvar viizeylerinin ac¢ik renkli olmasi, giin
18181 ¢arpaninin i¢ yansima bilesenini artirmasi ag¢isindan olumludur.
Ancak uzamlarai sinirlayan ylizeylerde, cam alanlarin oldukca fazla yer
kaplamasi ve bu alanlarin yansitma ¢arpaninin diistik olmasi nedeniyle,

bu artis fazla etkili degildir.

Yapinin sehir merkezinde, trafik yogunlugunun fazla oldugu bir cevre
yolu iizerinde yer almasi nedeniyle, yakitlardan ortaya ¢ikan is, gaz,
duman cam yiizeyler lizerinde birikerek, viizeylerin 1s151 yansitma ve ge-
cirme carpanlarini azaltmaktadir. Camlarin i1sik gecirme c¢arpanlarinda
olan bu azalmalarin Onlenmesi ig¢in-bir biiro yapisinda 3 ayda bir cam-
larin temizlenmesi gefekirken, bu vapida cam ylizeyler en son ii¢ yi1l gi-

bi bir siireden sonra temizlenmistir. Tiim bu etkenler, giin 1s1g1 ile el-

-
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de edilen aydinlik diizeyini etkilemektedir.

Ozetle su sOylenebilir; bu yapida dis kabukta, duvar yerine cam yiizey-
lerin kullanilmasi, igerde gerekli ve yeterli giin 1s1g1 aydinligini,
nitelik ve nicelik olarak saglayamamaktadir. Tersine yapida, gorsel ve
islevsel agidan sorunlar értaya cikarmaktadir. Cam yiizeyler uzamlarda
kullanim alanini azalttigindan, birgok uzamda kisiler, cam yiizeylere
arkalarini donerek oturmaktadirlar. Bu durum, aydinlatma teknigi agi-

sindan yanlis bir diizenlemedir.
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3.4. YAPAY AYDINLATMA VE RENK

Yap:i Fizigi acisindan uygun fizik ortam kosullarinin olusturulmasinda
1sik, bir i¢ uzamin gerektigi gibi algilanabilmesini ve islevini yeri-
ne getirmesini saglayan ana Ogedir. Gorsel algilamanin en iyi ve en uy-
gun bicimde olmasi gerektigi bu yapida, bir onceki boliimiin devami ola—

rak lamba 1s181 ile aydinlatma diizeni incelenecektir.

Daha once de belirtilidgi gibi, bir biiro yapisinda yatay calisma diizle-

mi Uzerindeki aydinlik diizeyinin farkli islevler igin gerekli aydinlik

diizeylerini veren ¢izelgelere gére, 500 lm/mz—lOOO lm/m2 arasinda olma-

s1 gerekmektedir. Yapida 6zellikle kis aylarinda, calisma saatleri ice-
risinde aydinlatmanin yalnizca lamba 1s181 ile yapildigi durum sdz ko-
nusudur. Var olan aydinlatma diizeninin bu durumda, yatay calisma diiz—
lemi {izerinde gerekli aydinlik diizeyini saglamasi gerekir. Bunun icin

yapida, aydinlikdlger ile aydinlik diizeyi Slgiimleri yapilmistar.

Asagida Sekil 9'da, lamba 1s1g1 ile kurulan aydinlatma diizeni ve gbz—
lem noktalarinda 6&lciilen aydinlik diizeyleri veril@i§tir. Bu Olciimler
yapinin degisik uzamlarinda tekrarlanmistir. Tiim uzamlarda ayni yapay
aydinlatma diizeni var oldugundan, elde edilen aydinlik diizeyleri bir-
birine c¢ok yakin bulunmustur. Olgim sonu¢larinda da gorildiigi gibi,
uzamlarda calisma diizlemi lizerinde elde edilen aydinlik diizeyleri nite-

lik olarak diizgiin yayilmis olsa da nicelik olarak oldukga yetersizdir.
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Uzamlarda var olan yapay aydinlatma diizeni incelendiginde;

| e Ortalama 500 1m/m2 olmasi istenen aydinlik diizeyini saglayacak gerek-

1i lamba sayisini bulmak igin, secilen bir biiro uzaminda Zijl yonte-
mine gore hesap yapildiginda, burada kullanilmis fliiorisil lamba tii-
rinden 98 tane kullanilmasi gerektigi belirlenmistir. Oysa bu uzamda
var olan lamba sayisi 40'tir. Ve bu lambalarin bir kisma yanmamakta—
dir. Bu durum, c¢alisma diizlemi iizerinde elde edilen aydinlik diizeyi-

nin yetersiz olmasinda en onemli etkenlerden biridir.

e Kullanilan lambalar, iilkemizde {iiretilen fliorisil lamba tiirlerinden
TL 54'diir. Bu lambalarin;
renk sicakligi = 6200 K

glicl =40 W

.1s1k akisi 2100 limen

1s1k verimi 52,5 1m/w'dir.

Gligleri az olan lambalarin 1sik verimi de diisiik oldugundan, biiro
uzamlarinda 20 W'lik yerine 40 W'lik lamba kullanilmasi, elektrik er-
kesi tiiketimi acisindan dogru bir secimdir. Ayrica nitelik acisindan
kullanilan lamba tiriniin kirmizi 1sin orani cok diisiik oldugundan
renksel geriverimi iyi degildir. Fakat ﬁlkemizde iretilen fliiorisil
lamba tiplerinin hepsinde ayni durum s6z konusudur. Renk sicakligi
5000 K tzerinde oldugu i¢in, renk izlenimi mavimsi beyaz olan bu lam-
ba tiiri, {ilkemizdeki baska fliiorisil lambalarda mavi ve mor renk
oranlarinin da disiik olmasi nedeniyle en cok kullanilan lémba tiri-
dir. Ayn1 zamanda Kruithof yasasina gdre, yiiksek aydinlik diizeylerin-
de yiiksek renk sicakliklari, dﬁ@ﬁk aydinlik diizeylerinde diisiik renk

sicakliklara kullanilmasi gerekmektedir. Bu acidan, renk sicakliga

B T
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6200 K olan bu lamba tiirii, biirolarda gereken 500-1000 liiks arasinda-

ki aydinlak diizeyi i¢in, hosa giden, uygun bir sec¢imdir(¥).

e Yapida lambalar c¢iplak degil, aliminyum kutu tipi aygitlar icginde

kullanilmistir (Sekil 10).

4‘5{1‘@3,—010 minyum  kulu.
1

“——TL 54 fldorisil lamba.

SEKIL 10

Lambalarin aygit ig¢inde kullanilmasi yaninda, bu aygitlarin geriveri-

sek olmasi, calisma diizlemine daha fazla 1sik gelmesi demektir. Bu
durumda daha az elektrik erkesi harcanarak istenilen aydinlik diizeyi

elde edilir. Yapida fliiorisil lambalara -gore olusturulmus bu aygitla-

rin, geriverimi disinlilerek geometrik incelemeleri yapilmamistar.

Aygit geometrisi, maksimum 15181 disari cikaracak bicimde etiid edil-
memistir. Uzamlarda gali§ma diizlemi {lizerinde elde edilen aydinlik dii-
zeyinin, vyeterli olmamasinin en Onemli nedenlerinden biri iyi diisii-
nilmemis bu aygitlardir. Ayrica yansitma garpani yiksek olmayan ay-
gitlarin yiizeyinde, zamanla toplanmis olan toz, is gibi maddeler de

geriverimi diisiirmektedir.

e Lamba 1s1ginin azalmasina neden olan Onemli etkenlerden biri de lam-
balarin tozlanmasi, kirlenmesi ve Omriini dolduran lambalarin degisti-

rilmemesidir.

e Calisma diizlemi iizerinde gerekli aydinlik dizeyinin elde edilmesin-
de, ig¢ yilizeylerin 1s1g1 yansitma ¢arpani da Onem tasir. Yapida dose-
me, duvar ve tavan yiizeylerinin yansitma carpani yviiksektir. Fakat ya-

p1 kabugunu olusturan cam yilizeylerin yansitma ¢arpaninin diisilk olma-

(*) Ayrintila bilgi ig¢in bkz. Dog.M.Serefhanoglu, "Isik Kaynaklarinin
Renk Sicakligil ve Aydinlik Diizeyi Ile Iligkisi'.

minin yiiksek olmasi da ¢ok Onemlidir. Ciinkii aygit geriveriminin yiik—"
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S1 ve i¢ uzamlarda bu yiizeylerin oldukga fazla bir alan kaplamasi ne-

deniyle, bu yiizeylerden yansiyan i1sik azalmaktadir.

e Uzamlarda var olan aydinlatma diizeni, yapinin bicimi ile uyumlu bir
dizendir. Bu diizende, 1sik kaynaklari cam yiizeylere kosut olarak yer—
lestirilmistir. Calisma yerleri giin 1s1§1n1 soldan alacak sekilde du-
zenlendiginde, 1s1k kaynaklari da bakis dogrultusuna paralel olmakta—
dir. Ancak yapida birgok uzamda, kisiler cam ylizeylere arkalarini do-

nerek oturduklarindan bu durum gerceklesememektedir.

e Biiro uzamlarinda gorsel konfor acisindan olumsuz olan bir konu da,
caligma masalarini {istiinlin cam ya da parlak formika kapli olmasidir.
Calisma masalarinda kullanilan bu yiizeyler, aynalasmadan dogan goriin-
tiler nedeniyle gorsel konforu bozmaktadir. Cam yiizeyler {iizerinde
olusan goriintiiler, c¢alisan kiside 1siklilik karsitliklari ve kamasma

bakimindan rahatsiz edici olmaktadir.

e Bir onceki boliimde belirtildigi gibi, yapida giindiiz saatlerinde lam-
ba 1sigina gereksinim duyulmaktadir. Cam yﬁzeﬁler oniinde yeterli
olan giin 1s181n1, uzamin derinliginde giin 1s1§1nin yetersiz kaldi-
g1 bolgede, lamba 1s1§inin desteklemesi gerekmektedir. Uzamlarda cam
ylizeylerden uzak bdlgelerde yeterli giin 1s1g1 oldugu durumlarda da,
cam yizeyler oOniindeki fazla aydinligin dogurdugu karsitlik nedeniy-
le, bu ylizeylerden uzak bdlgelerde yardimci lamba 1sigina gereksinim
vardir. Ozellikle biiro yapisi olan bu yapida, elektrik erkesi tiiketi-
mi ac¢isindan bu konu ¢ok Onemlidir. Bu nedenle yapinin aydinlatma
sistemi ¢Oziimlenirken, giin 15131 wve lamba 1s1g1 ile yapilacak aydin-
latmanin birlikte diisiinlilmesi gerekirdi. Oysa yapida var olan aydin-
latma sisteminde, her iki dizideki lambalar ayni anda yanmakta ve ka-

demeli bir kullanis gerceklesememektedir.

L
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Yapi Fizigi acisindan uygun fizik ortam kosullari olusturulurken,
renk ve aydinlatma diizeninin birbirinden ayri diisiiniilmemesi gerekir.
Bu nedenle yapay aydinlatma dizeninin incelendigi bu bdliimde, uzam-
lardaki renk diizenide ele alinip inceleneektir. Uzamlarda kullanilan

renklerin Munsell numaralari asagidaki gibidir.

. Duvar - 30 - 75/2

5

. Doseme - 227 - 7/4

. Tavan yilizeyleri beyazdir.

Goriildiigi gibi, uzamlarda kullanilan yiizey renklerinde deger karsit-—
laklari yoktur. Ayni zamanda renklerin degerleri de yiiksek tutulmus-—
tur. Bu durum, uzamlarda giin 1s1g1 ile diizgin yayilmis aydinlik elde
edilemedigi igin, ylizeyler ilizerinde olusacak deger karsitliklarinin
azaltilmasi acisindan da olumludur. Segilen yiksek degerli renklerin
doymusluklarinin az ve birbirine yakin olmasi uzamlardaki doymusluk
karsitligini da azalttigindan uygun bir se¢imdir. Deger ve doymusluk
boyutunun yaninda, i¢ ylizeylerde cok sayida degisik tiiriin kullanilma-
s1 da renksel etkilesim agisindan olumludur. Ancak, uzamlarda kulla-
nilan fliiorisil lamba 1sik rengi gbz oOnilinde tutulursa, secilen renk
tlirlerinin soguk renkler olmasi gerekirdi. Oysa kullanilan renk tiir-

leri, sari diye nitelendirdigimiz renk tiiriine yakin tirlerdir.
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3.5. SESSEL KONFOR

Galismanin bu boliimiinde, oncelikle yapi icindeki ses dizeyinin, gerek-
1li konfor diizeyinde olup olmadigil arastirilmistir. Bunun i¢in, Olgiim,

hesap ve gozlemlere dayali bir calisma yapilmistir.
Yapida,

e Dis kabuk ogesi,
@ ig bélme kesitleri,

e Uzam i¢inde kullanilan geregler incelenmis ve uzamlardaki sessel du-—

rum, giliriilti (ses) diizeyi olciimleri sonucunda degerlendirilmistir.
3.5.1. Yapa Kabugu

Cok katli bir biiro yapisi 6rnegi olan yapinin,

e Dis cevre giiriiltiisiinin cok yogun oldugu bir cevre voluna bakmasi,
e Islevinden otiirii i¢ cevre giriiltli diizeyinin disiik degerde olmasi ne-

deniyle, dis kabugunun sesgegirmezligi Onem tasimaktadir.

Yapida dis kabuk Ggesi ele alindiginda bu, 3/4 oraninda cam ve 1/4 ora-

ninda aliminyum dolu cidarlardan olusmus bir bilesik cidardair.

Bu bilesik cidarain;

e Saydam boliimi 4+6 mm. kalinliginda iki camdan,

e Dolu olan boliimi 2,5 mm. kalinliginda iki aliminyum levhadan olus-

mustur (Sekil 1, 2).

Saydam bolimii olusturan bu iki cam, aymi dogramada bulunmaktadir ve

aralarindaki uzaklik 6 mm.'dir. Iki cam arasindaki bu uzaklik, havanin




baglayici etkisi nedeniyle, sesgegirmezlik agisindan oldukca yetersiz-—

dir.

Dolu olan boliimi olusturan aliiminyum levhalar arasindaki 20 mm. bosluk
da cam yiinii ile doldurulmustur. Bu iki levha ¢ift cidar niteligi tasi-
mamaktadir. Aralarindaki boslugun yetersiz olmasi yaninda, 1Sl aglsin-
dan gerektigi icin araya konulan yalitim gereci, baglayici etkisi nede-

niyle sesgecirmezligi zayiflatan bir &gedir.

Yukarida niteligi agiklanan dis kabuk ele alindigi zaman, dolu ve cam
alanlarin ayri ayri sesgegirmezlikleri stz konusudur. Dis kabugu olus-
turan dolu ve cam alanlarin kitle agirligina bagli olarak ortélama ses—
gecirmezligi hesaplandiginda, dolu alanlarin sesgecirmezliginin daha
diisiik oldugu goriilmiistiir. Bu sesgegirmezlik hesaplarinda, dolu ve cam
alanlarin ayri ayri ortalama sesgegirmezlikleri hesaplanirken, cidarla-
rin kalinliklara foplanarak kitle agirligi (m) bulunmustur. R = 15,4
log m + 10 (2) formiiliiyle hesap yapilarak, elde edilen sesgegirmezlik
degerine +3 dB eklenmistir. Yapi kabugunu olusturan dolu ve saydam
alanlarin yukarida ag¢iklanan niteliklerinden otiri, sesgecirmezlik de-
gerlerine +3 dB eklenmesi uygun goriilmiistiir. Ayrica bilesik cidarin or-
talama sesgecirmezligi hesaplanmistir. Bunun ig¢in, bilesik cidarin ay-
r1 parcalarindan gecen sesler, oOnce toplanabilir fizik biyiikliklere
(Uw/cmz) cevrilerek toplamlari yapildiktan sonra, veniden dB'e gevril-
mistir. Bulunan toplam gegen ses, cidarin oteki yiiziine gelen sesten ¢i-

karilarak bilesik cidarin sesgecirmezligi bulunmustur.

Cizelge IV'de yap1i kabugunda yer alan alanlarin kitle yasasina gore he-

saplanan ortalama sesgecirmezlik degerleri(¥*) dB olarak verilmistir.

(*¥) Bu degerlere ait hesaplar ayrintili bigimde EK IT1'de verilmistir.
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CIZELGE [V

| R (dB)
Cam - 4+6 mm. (10 mm.) kalinliginda 34,56
Aliiminyum - 2,54 2,5 mm. (5 mm.) kalinliginda 30,40

Bilesik cidarin ortalama sesgegirmezligi ise 33 dp'dir.

Tiim bu hesaplar sonucunda, bilesik cidari olusturan cam ve dolu alanla-
rin sesgegirmezliginin birbirine olduk¢a yakin oldugu, hatta cam alan-
larin sesgecirmezliginin dolu alanlara oranla daha fazla oldugu goril-
mektedir. O halde; yapi kabugu ilizerinde, cam alani oraninin dolu alana
oranla 5ok fazla olmasi, bilesik cida-in sesgecirmezligini azaltan bir
etken degildir. Tersine bu bilesik cidarda, dolu alanlarin bilesik ci-

darin sesgegirmezligini diislirmesi s6z konusudur.

Yukarida Ozellikleri agiklanan yapi kabugunun yeterli sesgegirmezligi
saglayip saglamadiginin belirlenebilmesi i¢in ©lgiim ve hesap yontemi
birlikte kullanilmistir. Olciim yontemi ile dis cevre giiriiltiisiiniin tay-
f1, hesap yontemi ile yapi kabugunun frekanslara gore sagladigil sesge-
cirmezlik(*) bulunmustur. Iki yontemin birlikte kullanilmasinin nede-
ni, yapi kabugunun sesgecirmezliginin 0Olgiim yontemiyle belirlenmesinin
olanaksiz olmasidir. Ciinkii, olg¢im yoluyla uzamdaki fon giliriltiisiini be-
lirlemek olanaksizdir. Disaradan ve yapil icinden gelen giiriiltiiler bu

olcumi etkileyecektir.

Dis cevre giiriiltiisii 6lgiimleri sonometre(**) ile yapinin doguya (algak

blok tarafi) ve batiya (yiiksek blok tarafi) bakan boliimlerinin O&niinde

(*) Yapr kabugunun frekanslara gore sesgsgirmezlik hesabi EK III'de-
dir.

(*%) Ses diizeyi 6lgen aletle ilgili ayraintali bilgi EK IV'dedir.

-
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yapilmistir. Yapinin algak blok tarafi i¢ avluya, yiksek blok tarafi
trafik giiriiltiisiiniin yogun oldugu cevre yoluna bakmaktadir. Olciimler(¥)

ortalama giiriilti diizeyi ve giirtilti tayfi Olciimleri olmak iizere iki tiir—

lidiir.

e Ortalama giiriiltii diizeyi oOlciimleri, 5 dakikalik siirelerde iki kez ya—

pilarak, ortalama ve max. giiriiltii diizeyleri elde edilmistir.

e Giiriiltii tayfi olgimleri, 1 dakikalik siirelerde 31° Hz ile 16.000 Hz
arasinda 10 frekans igin yapilmistir. Her frekanstaki olciim iki kez

yapilarak ortalama ve max. giiriiltii diizeyleri elde edilmistir.

Bu &lgiimlerde elde edilen sonuglar,

e Yiksek blok tarafinda dis cevre giiriiltiisii ortalama 95 dB,

e Algcak blok tarafinda dis cevre glirliltlisii ortalama 75 dB.

Yapinin ©&niinde Gl¢iim yapilan 1. kattaki uzamlarinin, islevlerine gore

kabul edilen ortalama giiriiltii diizeyleri;

e Yiksek blok tarafinda i¢ ¢evrede kabul edilen giiriiltii diizeyi ort. 30
dB'dir.
e Alcak blok tarafinda i¢ cevrede kabul edilen giiriiltii diizeyi ortalama

40 dB'dir.

Bu durumda bilesik cidarin (yapi kabugunun) ortalama sesgecirmezligi-

nin,

(*) Qgiimlere ait cizelgeler EK V'dedir.

BE
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e Yiksek blok tarafinda 95-30 = 65 dB,
e Alcak blok tarafinda 75-40 = 35 dB olmasi gerekir. Yapinin dis kabugu

nun sagladigl ortalama sesgecirmezlik ise daha once de belirtildigi

gibi 33 dB'dir.

O halde; yap1i kabugu cevre yoluna bakan yiiksek blok tarafinda, gerekli
sesgecirmezligi saglamaktan ¢ok uzaktir. Ic¢ avluya bakan alcak blok
tarafinda ise, elde edilen sonu¢ gerekli sesgecirmezlige yakin, fakat

yine de bu degerin altindadir. Ayrica gézlem yoluyla belirlenen etken—

ler nedeniyle hesaplanan bu sesgecirmezlikler, gercekte daha da disiik

degerdedir. Bu etkenler;

e Aliminyum asma cephenin, zamanla calismasindan otiiri olusan aralik

ve catlaklar,
e Dograma-dograma ve dograma-cam baglantilarindaki ince aralik ve bos-
luklar

¢ Dogramalardaki kat: tespitler
Giirtilti tayfi Slciimlerinde elde edilen sonuglar;

e Cevre yoluna bakan tarafta, iceriye gecen giiriiltii dizeyinin tiim fre-
kanslarda, i¢ cevrede kabul edilen girtiltii diizeyinden daha yiksek
degerde oldugu goriilmektedir. Ayni zamanda Grafik I'de gorildiigi gi-
bi, saglanan sesgecirmezlik 16-2000 Hz arasinda, gerekli sesgecir-
mezlikten c¢ok daha diisiik degerdedir. Ancak 2000 Hz'den daha yiiksek

frekanslarda yapi kabugunun sesgecirmezliginin, gerekli sesgegirmez—

ligin iistiinde oldugu gériilmektedir.

e Ic avluya bakan algak blok tarafinda ise, Grafik II'de goriildiigu gi-

bi, ortalama giiriilti diizeyi &lciimlerinde elde edilen sonugtan daha

B
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farkla bir sonu¢ elde edilmistir. Daha once de belirtildigi gibi,
ortalama giiriiltii diizeyine ve yapr kabugunun ortalama sesgecirmezli-
gine bagli olarak yapilan hesaplarda elde edilen sonuc, gerekli ses-
gecirmezlige, yakin fakat yine de bu degerin altindadir. Giirilti
tayfi Olglimlerini ve yapi kabugunun frekanslara gére sesgecirmezli—
gini gosteren grafikde ise, iceriye gecen girilti diizeyi, i¢ gevre-
de kabul edilen giiriiltii dizeyinden daha diisiik degerde ve yapir kabu-
gunun sagladigi sesgecirmezlik gerekli sesgegcirmezligin iistiinde bu—
lunmustur. Bu durum, 6l¢iim yapilan aletin 6zelliginden kaynaklanmak-
tadir. Sonometre ile yapilan baska 6lciim sonuclari incelendiginde,

aletin ortalama giiriilti diizeyi o6lciimlerinde, giiriiltii tayfi 6lcilimle-

rine gore daha yiliksek ses diizeyi o6lgtiigii belirlenmistir.

Sonucgta;
e Oniinde Olciim yapilan birinci kattaki uzamin fon gliriiltiisiiniin, baska

katlardaki uzamlara gore daha yiiksek degerde oldugu,

e Ve yapi kabugunun sesgecirmezliginin daha once aciklanan etkenler
nedeniyle, gercekte hesaplanandan daha diisiik degerde oldugu gbz oOnii-
ne alinirsa, alcak blok tarafinda da tiim uzamlarda, yapi kabugunun

gerekli sesgecirmezligi sagladigi sdylenemez.

Bu durumda yapi kabugunun sesge¢irmezligi, yapinin i¢ avluya bakan ta
rafinda gerekli sesgecirmezlik deferine yakin olmakta, trafik giiriiltii-
siinin fazla oldugu cevre yoluna bakan tarafta ise bu degeri saglayama-

maktadir.
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3.5.2. IC BOLME KESITLERI

Uzamlarda sessel konfor olusmasinda yapi kabugunun yaninda, uzamlari
birbirinden ayiran bolmelerin de yeterli sesgecirmezligi saglamasi ge-
rekir. Yapida uzamlari birbirinden ayiran bolmeler, degisik oranlarda
tugla duvar, cam ve ahsaptan olusmus bir bilesik cidardir. Bu bilesik

cidarin;

e Saydam boliimi 3 mm. kalinliginda camdan,
e Dolu olan boliimii; iki yani sivali 12 cm. kalinliginda tugla duvar,
i¢i bosluklu kontrplak kaplama 4,5 cm., kalinliginda ahsap kapi ve 38

cm. genisliginde ahsap dolaplardan olusmustur.

Asagida Sekil 11'de yapinin algak blok tarafinda, iki biiro uzami ara-

sindaki, bilesik cidar goriilmektedir.

<‘_ P 411447779774

! )

@)
kcxpr‘ duvar Cam N1 bcom
B R dolap

[ <" LSS
901 CALLI 320 AN KESITI
620
SEKIL 17

Yukarida niteligi aciklanan bilesik cidari olusturan alanlarin ortala-
ma sesgecirmezligi hesaplandiginda, cam alanin sesgegirmezliginin en
diisiik oldugu gorilmistir (CIZELGE V). Bu sesgecirmezlik hesaplarinda,
ahsap dolaplardan olusan boliimiin ortalama sesgeg¢irmezligi hesaplanir-
ken, bu dolaplar gergek ¢ift cidar Ozelligi tasimadigindan, cidarlarin

kalinligl goz Oniine alinarak tek cidar gibi hesap yapilmistir. Bu bile-

4
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sik cidarin ortalama sesge¢irmezligi ise, daha Once yapi kabugunun or-
talama sesgecirmezliginin hesaplanmasinda kullanilan yontemle bulunmus-

tur.

Cizelge V'de i¢ bolmede yer alan alanlarin kitle yasasina gore hesapla-

nan ortalama sesgecirmezlik degerleri(¥*) dB olarak verilmistir.

CIZELGE V
R (dB)
Cam - 3 mm. kalinliginda 23455
Tugla duvar - iki yani sivali 12 cm. 46,65
Ahsap dolap - cidarlarin toplam kalinligi, 44 mm. 30,63
Kapi - iki yiizi kontrplak kaplama 24,01

Bilesik cidarin ortalama sesgecirmezligi ise 26,3 dB'dir.

Bu hesaplar sonucunda, yapida iki uzami ayiran bilesik cidarin sesge-
¢irmezliginde, tugla duvara oranla biiylik bir azalma oldugu goriilmekte-
dir. Kapi ve cam alanlarinin sesgecirmezliklerinin dU@ﬁk olmasi nede-
niyle, bilesik cidarin sesgecirmezligi bu alanlarin sesgecirmezligine
yaklasmaktadir. Ayrica, geregsel yapisi bosluklu konstriiksiyon iizerine
kontrplak kaplama olan kapilarin kitle agirliginin diisiik olmasi yanin-
da, kasa-kanat, kanat-doseme ve kasa-duvar baglantilari arasindaki ara-

liklar da sesgecirmezligi diisiiren baska etkenlerdir.

Yapinin ¢evre yoluna bakan vyiksek blok tarafindaki tiim biirolar, dis
kabuktan igeriye giren giliriltiiniin etkisi altindadir. Bu durumda, islev-
leri ayni tilir olan bu biirolar arasindaki bdlmelerin sesgegirmezligi

onem tasimamaktadir. Ancak, yapinin i¢ avluya bakan yoniinde, yapi kabu-

(*) Bu degerlere ait hesaplar ayrintili big¢imde EK VI'tadar.
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gunun sesgecirmezliginin gerekli sesgecirmezlige yakin olmasi nedeniy-

le, uzamlari ayiran i¢ bdlmelerin sesgecirmezligi Onemlidir.

Yapinin 5. kat alcak blok tarafinda i¢ avluya bakan ve bir daktilo ile
calisilan uzaminda, ortalama glirtiltii diizeyi 5 dakikalik Olciimler sonu-
cunda 72 dB olarak belirlemmistir. Bitisik uzamda islevinden dolayi ka-
bul edilen giiriilti diizeyi ort. 35 dB'dir. O halde i¢ bdlmenin ortalama
sesgecirmezliginin;

72 - 35 = 37 dB

olmasi gerekir. Oysa var olan i¢ cidarin sagladigi sesgecirmezlik,
26,31 dB'dir. Bu durumda, i¢ bolmeler yeterli sesgecirmezligi saglamak-
tan oldukca uzaktir. I¢ bolmenin ortalama sesgecirmezliginin, olmasi

gereken sesgegirmezlikten, 11 dB daha az olmasi onemlidir.

Yapida katlar arasindaki sesgecirmezlik, yapinin islevinden otiri faz-
la onem tasimamaktadir. Gok katli bir biiro yapisi olan yapinin istiiste
gelen biirolarinda, genelde ayni tiir isler yapilmaktadir. Ancak, ddseme-
lerin yapay mermer gibi‘sert bir geregle kapli olmasi, darbe sesi agi-

sindan rahatsiz edici olmaktadir.

3.5.3. Uzamlarda Giiriiltii Dizeyi Olciimleri ve Genel Degerlendirme

Soz konusu yapi igindeki uzamlarda, genelde isitsel acidan rahatsiz
edici bir ortamin olup olmadiginin belirlenebilmesi ig¢in, sonometre

ile ses diizeyi olgiimleri(*) yapilmistar.

@lgﬁmler;

(*) Bu olciimlere ait ¢izelgeler EK VII'dedir.

%'
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e Yapinin 10, 5 ve 1. katlarinda, her iki y&ne bakan biiro uzamlarinda
olmak {izere 6 ayri uzamda,

e Sabah 10.00 - 12.00, 6gleden sonra 13.00 - 16.00 olmak iizere calisma
saatlerinde,

e 21-29/4/1986 ve 6/5/1986 olmak iizere iic ayri ginde yapilmistir.
6/5/1986'da uzamda pencerelerin agik- oldugu durumda &lciim yapilmis—

tir.

Her uzamda, ortalama giriiltii diizeyi ve giiriilti tayfi dlcimleri olmak

iizere iki tiir 6lc¢im yapilmistair.

e Ortalama giiriiltii diizeyi Ol¢iimleri, 5 dakikalik siirelerde iki kez ya-
pilarak, ortalama ve max. gliriiltii diizeyleri elde edilmistir.

e Gliriiltii tayfi ©lciimleri, 1 dakikalik siirelerde 315 Hz ile 16.000 Hz
arasinda 10 frekans i¢in yapilmistir. Her frekanstaki olciim, iki kez

yapilarak ortalama ve max. giirtiltii diizeyleri elde edilmistir.

Bu 6lgiimler sonucunda, uzamlarda elde edilen giiriiltii tayflari(¥*), uzam—
larin islevine gore beklenen NR egrisi ile karsilastirilmistir. Bu kar-
silastirmada Olciim yapilan tiim uzamlarda, isitsel acidan rahatsiz edi-
ci bir ortamin varligi belirlenmistir. Grafiklerde de goriildiigii gibi,
uzamlardaki giriilti diizeyi islevlerine gore secilen NR degerlerini ags—
maktadir. Bir uzamda, o uzam i¢in saptanan NR degerini asan giiriiltiiniin
olmasi, isitsel acidan rahatsiz edici bir ortamin varligi demektir. Ay-
rica yapida havalandirma sistemi olmadigi i¢in, yaz aylarinda pencere-
lerin acik oldugu durumda calisma soz konusudur. Dogaldir ki bu durum
daha da rahatsiz edici bir ortam olusturmaktadir. Pencerelerin acik ol-

dugu . durumda, elde edilen ol¢iim sonuglari da grafiklerde gosterilmis-—

(*) Giiriilti tayflarini gosteren grafikler EK VIII'dedir.
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tir. Ayni zamanda bu Olgiimlerde; yapinin c¢evre yoluna bakan uzamlari-
nin giiriiltii diizeyinin, O©teki tarafa bakan uzamlara oranla daha fazla
oldugu goriilmiistiir. Ancak, her iki tarafa bakan uzamlarda da ses diize-

yi, uzamlarin iglevine gbre saptanan NR degerlerini asmaktadir.
3.5.4. UZAM ICINDE KULLANILAN GERECLER

Daha o©once de belirtildigi gibi, oOl¢iim yapilan uzamlarda, isitsel aci-
dan rahatsiz edici bir ortamin varligi belirlenmistir. Bu ortamin olus-
masinda, yapi kabugunun ve uzamlari birbirinden ayiran bolmelerin ses-
gegirmezliginin yetersiz olmasi yaninda, uzam i¢i ylizeylerinin yutucu-

lugunun az olmasi da bir etkendir.
Yapida uzamlari sinirlayan yiizeyler;

e Cam ve aliiminyumdan olusan bir dis kabuk,

e Diiz sivali tavan yilizeyi,

e Yapay mermer kaplama doseme,

¢ Tugla duvar, cam ve ahsap ic¢ bolmeden olusmaktadir. Goriildiigii gibi,
yapida uzamlari olusturan i¢ yiizeyler yutuculugu az c¢iplak yilizeyler-
dir. Bu durumda; uzam disindan gelen ve bolme sesgecirmezligi nede-
niyle belli bir oranda azalan ses erkesi, uzam ici yiizeylerinde yan-
simalar yaparak iistiiste binmekte ve uzam i¢i ses diizeyini arttirici
bir etken olmaktadir. Ayrica, biiro uzamlarinin ig¢ yﬁzeylerinin'yutu—
culugunun az olmasi, yansisim siiresi acisindan da istenmeyen bir du-
rumdur. Calismanin birinci bdliimiinde de belirtildigi gibi, biro uzam-
larinda yansisim siiresinin kisa olmasi uygundur. Ciinkdi bir biiro uza-
minda sesin kalitesirbnemli degildir. Bu tiir uzamlarain islevi geregi,

ses diizeyinin algak olmasi Onemlidir.

F+J
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Tim bunlarin yaninda sunu da belirtmek gerekir ki, bu yapida uzamlari
ayiran bolmelerin sesgecirmezligi oldukca yetersiz oldugundan, bolme

sesgegirmezliginin yaninda, uzamin toplam yutuculugunun az olmasinin,

uzam i¢i ses diizeyine etkisi onemsiz kalmaktadir.
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DEGERLENDIRME VE SONUC

Cagdas mimari isleve uygun yapi olusturulurken, uzamlarin iginde eylem
siirecine wuygun ortamlarin da belirlenmesini gerektirir. Mimarinin,
1s1, nem, 1isik, renk, giiriltii ortamlari ile giines i1sinimlarinin fizik
ortama etkisi g6z oOniinde tutularak big¢imlendirilisi, olusturulmasi ge-
reken bu fizik ortami olanakli kilar. Bu galismada, giiniimiz mimarisin-
de dis cevreye yonelik cam yilizeyleri fazla cok katli bir biiro yapisi
icinde, kullanicilar ig¢in gerekli fizik ortami olusturan Ggeler ince-
lenmistir. Sonug¢ta, uzamlarda var olan fizik ortamin, kullanicilar
icin gerekli konforu ne oranda sagladigi bu boliimde degerlendirile-
cektir. Bu degerlendirmede; bundan onceki boliimde elde edilen sonuglar-—
dan yararlanilarak, fizik ortami olusturan Ggeler tek tek ele alinacak

ve bu 6gelerin birbiriyle iliskisinden bir sonuca varilacaktir.

50z konusu yapinin en oOnemli 6zelligi, dis gevreye yonelik cam ylizeyle-
rinin fazla olmasi, adeta camdan olusan bir kabugunun bulunmasidir. Ya-
pinin bu Ozelliginden dolayi, konuya bu a¢idan yaklasip bir degerlen-

dirme yapilmasi dogru olacaktir.

Bu yapida dis kabukta duvar yerine cam yilizeyler kullanildiginda;

e Bu cam yiizeylerden 1s1 kaybinin fazla olmasini Onlemek icin kullani-
lan ¢ift cam sistemi; yapinin gerek ilk yapim, gerekse kullanim gi-
derlerini artirmistir. Yine de yapida soguk hava kosullarinda, gerek-

1i 1sisal konfor saglanamamaktadir. Cilinkii, hem iyi nitelikli isgi-
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1lik ve gere¢ sec¢imi, hem de bakim ve onarim sorunlari ¢o6ziilemedigin-
den, yapi1 kabugunda olusan aralik ve catlaklar, oldukca fazla 1s1

kaybina neden olmaktadir.

Uzamlarda isitsel agidan rahatsiz edici bir ortam saptanmistir. Bu
ortamin olusmasinda, dis kabugun sesgecirmezliginin yeterli olmamasi
onemli bir etkendir. Ayrica yapida klima sistemi olmadigindan, ag¢i-

lan camlar konforsuzluk durumunu artirici bir etken olmaktadir.

Uzamlarda yeterli gin 1s1g1 aydinlik diizeyi saglanamamaktadir. Bura-
da yapi kabugunun dis yiizeyinde kullanilan renklendirilmis cam tiiri-
nﬁn, 1s1k gegirme carpaninin diisiik olmasi ©nemli bir etkendir. Bu ne-
denle yilan biiyiik bir bélimiinde, giin boyunca lamba 1sigina gereksi-
nim duyulmaktadir. Bu da erke tiiketimi ve ekonomi agisindan bosu-

na giderlere neden olmaktadir.

Kullanilan renklendirilmis camlar, gﬁhe@in 1sitici etkisinin yarat-
ti1g1 konforsuzluk durumunu tam olarak bnleyememektedir. Ayrica, uzam-
da gorme alani ig¢ine giren gilines 1sinimlarinin dogurdugu degisik
1siklalik ayrimlarinin ortaya c¢ikardigi konforsuzluk durumu da soz

konusudur.

Bu cam yiizeylerin gelismis diizeyde, sistemli bakim temizligi yapila-

mamaktadir.

Tim bunlarin yaninda, cam yiizeylerin fazlaligi yapida kullanim alani-

n1 azaltmaktadir.
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O halde; yapi yiizeylerinin biiyiik bir b&liimii renklendirilmis 6zel cam-
lardan olusan bu yapida, gerekli fizik ortam olusturulamamistir. Uste-
lik devlete ait olan halka hizmet iireten bu yapinin, gerek ilk yapim
gerekse kullanim giderleri, iilkemiz icin Onemli bir sorundur. Gelismis
lilkelerde, cam teknigindeki gelismeler, yapi iretimindeki degismeler,
yeni mimari arayislar v.b. etkenler sonucunda bigimlendirilen bu tiir
yapilarda, i¢ konforu saglayacak sistemler de uygulanabilmektedir. Bu
tilkeler, ekonomik ve teknik y&nden bagimsiz olduklarindan, bu sistemle-
ri uygulayabilmektedirler. Ulkemizde de uygulanan bu yapilarda, uzam-
larda sicak ve soguk hava kosullarinda, iklimsel konforu saglayacak
sistemlerin de birlikte uygulanmasi gereklidir. Ancak bugiin i¢in iilke-
mizde, bu sistemlerin uygulanmasi, iilke ekonomisi icin pahalidir. Ge-
lismekte olan iilkemizde, doviz odeyerek yurt disindan getirilen bu
renkli camlar, doévizin hangi alanlarda kullanilmasi gerektigi ag¢isin-
dan da diisiindiiriciidiir. Oldukca Onemli bir konu da, siirekli bakim ve
onarim uygulamasinin bu yapida yapilamamasidir. Giinkii iilkemizde bu is
i¢in, gerekli yonetmelik, arag¢-gereg, insan giicii, kadro bulunmamasi ve
gerekli paranin ayrilmamasi Onemli bir etkendir. Bu yiizden yapida, de-
geri normal cama gore 6-7 kat daha fazla olan ¢ift camlar kullanildig:
halde, uzamlarda 1sisal konfor gerceklesememektedir. Ciinki, ¢ift cam—
dan olusan yapi kabugunda, iyi nitelikli iscilik ve gere¢ secimi olma-
masl yaninda bakim ve onarim da gerceklestirilememektedir. Ozetle, bu
tir yapl tasarim ve uygulamalarina yonelirken ilkemizdeki kosullar géz

oniinde tutularak daha bilin¢li davranilmasi gerekir.

Sonugta; bu yapida ilk yapim ve kullanim giderleri diisiiniildiigii zaman,
cam yizeylerin kiiciik tutulmasinin uygun oldugu bir gergektir. Yapi ka-

bugunda cam yiizeyler boyutlandirilirken, yapi kullanicilari icin uygun

N T
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fizik ortam kosullarini olusturan ses, havalandirma, giin 15181, gilines

isinimlari etkisi gibi etkenlerin birlikte degerlendirilerek optimum
¢oziime varilmasi oOnemlidir. Yapinin mimari anlatimi, dis cevre ile
iliskisi, kullanim sirasinda bakim ve onarimi da diistiniilmesi gereken
etkenlerdir. Tim bunlarin yaninda, calismanin birinci b&liimiinde ayrin—
tili olarak anlatildigi gibi, uzamlarda her konunun incelenip detaylan-

dirilmasi ve detaylarin Yapi Fizigi agisindan uygun konfor kosullarini |

saglayacak bigcimde ¢Gziimlenmesi gereklidir.
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| EK II

\ YAPT KABUGUNDA YER ALAN ALANLARIN ORTALAMA
SESGECIRMEZLIK HESAPLARI

t 4+6 mm cam

m = 2500 x 0,01 R = 15,4 log m + 10
| 2
| m = 25 kg/m R=15,4 . 1,40 + 10
R = 31,56 dB

R = 31,56 + 3 = 34,56 dB

2,5 + 2,5 mm aliiminyum levha

m = 2700 x 0,005
m = 13,5 kg/m2

= 15,4 log m + 10

= 15,4 log 13,5 + 10
= 27,40 d

= 27,40 + 3 = 30,4 dB

~ 8 =™ =

YAPT KABUGUNUN ORTALAMA SESGECIRMEZLIGI

| i |
[ : iCamln sesgecirmezligi 34,56 dB, alani 2,26 m2
[ e ‘
| cam lE3g3 - Aliiminyumun " 30,4 dB, alanmi 0,76 5
| - |
J L
; ol&mirl"ryum ICB_ Yapi kabugunun ote yanindan 50 dB
' P HZS v1125 . ﬂzsgékJ - yeginliginde bir ses geldigi diisiiniiliirse,
71 71 7l A
SEKIL 12
~ Camdan 50-34,56 = 15,44 dB
Aluminyumdan 50-30,4 = 19,6 dB ses gececektir.
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3,47 x 10—9 mikroW/cm2 X 2,26.104 =

= 7,84 . 10_5 mikroW

Camdan gecen 15,44 dB

Aliiminyumdan

gecen 19,6 dB i

Il

9,12 x 10_9 mikroW/cm2 x 0,76.10
6,93 . 107 mikroW

Gegen toplam ses erkesi

7,84 . 10> + 6,93 . 107> = 14,77 . 107> mikroW

Ortalama ses gegirmezligi bulmak i¢in gegen toplam ses erkesini yiizeye

bolmek gerekir.

14,77 . 10=2

— = 4,89 . 1072 yw/en? = 16,9 dB.
3,02 x 10

Gecen ses V17 d oldugundan yapi kabugunun ortalama sesgegirmezligi

50 - 17 = 33 dB'dir.
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EX III
YAPT KABUGUNUN FREKANSLARA GORE SESGECIRMEZLIK HESABI

Bilegik cidarin dolu ve saydam boliimlerinin frekanslara gore sesgecir—
mezligi, R=18 log m + 12 log f - 25 (3) formiiliiyle ayri ayri hesaplan-
‘ mistir. Her frekans i¢in elde edilen sesgegirmezlik degerine, ortalama
\ sesgegirmezlik hesabinda oldugu gibi +3 dB eklenmistir. Elde edilen bu
sonuglar degerlendirilerek, yapi kabufunun frekanslara gére sesgegir—

mezligi belirlenmistir.

Frekans (Hz) R(dB) Aluminyum R(dB) Cam (Yapi(iggugu)

512 16.33 21.20 19.40

63 119.95 24.80 23.00

125 23.55 28.40 26.60

250 27.15 32.0 30.20

500 30.75 35.60 33.80

| 1000 34.35 39.20 . 37.40
| 2000 37.95 42.80 41.00
4000 41.55 46.40 4460

8000 45.15 50.0 48.20

16000 48.75 53.60 51.80
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EK TV
OLCME ALETININ KULLANILISI VE ISLEVLERI

(a) ON/OFF-AGIK/KAPALI

‘ (a) anahtari agik ve kapali konumlara getirilebilir. OFF konumunda alet
\ kapaladir. ON'da alet 6lg¢me yapabilir durumdadir, fonksiyonunu yerine
: getirebilir. Bu anahtarla ayni =zamanda pillerin kontroli yapilir.
i BATT'da skalaya bakilair, skala batt seklinde isaretlenmis bolge icin-

deyse giic yeterlidir (Sekil 13).
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SEKIL 13- Olcme Aleti

B
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(b) Leq/SPL/Max

Anahtar 3 ayri konuma getirilebilir. Anahtar degisik konumlara getiril-

diginde ibre iizerindeki yanitlar okunur.

SPL/konumunda zaman ig¢indeki ses basinci diizeyi degisimleri goriiliir.
Bu konumda 6l¢me yapilirken, b anahtari MaX'a getirildiginde Olgmeye

baslanan andan itibaren Olgiilen en yiiksek ses diizeyi goriiniir.

Leq'de "reset''ten beri toplanan siirekli es ses diizeyleri Le , tek olay
giiriiltii diizey L,y, ya da Maximum "takt" (vuru) degeri LTM, (e) kontrol

anahtari ayarlanarak okunur. Yapilan c¢alismada yalnizca Leq anahtari

kullanilmistir. Olgiimlerde en son Max degeri belirlenmektedir.
(c) PEAK/IMP/FAST/SLOW-ZIRVE/ITME/HIZLI/YAVAS

Kontrol anahtari ibrenin yavas veya hizli hareket etmesini saglar.
FAST, SLOW ve IMPULS ayarlari Uluslararasi standartlara uygundur. PEAK,
zirve O6lgen zaman ayari Max durumu ile birlikte kullanilmak iizere ko-

nulmustur.

SLOW konumunda, 1 sn'lik periodlardaki ortalama alinarak sonuc¢ belir-

lenir.
FAST konumunda, 125 milisn'lik periodlardaki ses diizeyi ibrede goriiniir.

IMPULS, patlama gibi ani ve yiikksek yeginlikteki giiriiltiileri belirler.
Ani giirtiltiilerde ses enerjisi birden yiikselir ve yavas yavas diiser. Bu
durum alet FAST ve SLOW konumlarindayken dogru &lciilemez. IMPULS'da 35
milisn'deki yiikselme vé azalmalar 1500 milisn'deki periodlar igindeki

toplam halinde gosterilir.

B
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PEAK'da 50 milisn'lik periodlardaki enerji toplamix ibrede gosterilir.
PEAK'da FAST konumundan da kisa siirelerde uc noktalar belirlenir. Kisa
zaman araliklarindaki MAX ses diizeyini ve gliriiltiiniin niteligini belir-
leme olanagi vardir. Tezdeki Glgiimlerde anahtar PEAK konumuna getiril-

mistir.
(d) LIN/A/FILTER-LINEER/DOGRUSAL/dB(A)/FILTRE
Bu kontrol anahtari ile degisik frekanslardaki 6lcmeler yapilar.

LIN (FLAT) durumunda olger, 2Hz ile 30 kHz arasindaki tiim frekanslara

esit yanit verir. A durumunda dB A degerlerini verir.

FILTER'e aletin altindaki pimlere uygun &lcmeler yapilacak filtreler

takildiginda getirilir.

CEL 178 oktav filtresi tiim Ol¢melerde kullanilabilecek uygunluktadir.
10 oktav band ve ayrica A, B, C, D ve LIN (FLAT) 6lciimleri yapilabilir.
Ayrintili analizler igin CEL 196 otomatik 1/3 oktav Analizérii kullani-

labilir.
(e) LTM/LEQ/LAX

Bu diigmeyle 6lgmelerle ilgili degisik ayarlamalar yapilabilir. Hesapla-

nan integral parametresi (e) anahtariyla segilir.

LEQ durumunda, ISO ve Ingiliz standartlarina uygun olarak konvansiyonel
es siireklilik diizeyi, RMS diizeyinin integrali alinarak hesaplanir. LTM
konumunda 6lger 5 sn'lik periodlarla integralini alarak MAX RMS degeri-
ni verir. bu durumda 3 sn'lik periodlarin segilmesi olanagi da vardar.

Elde edilen yanitlar DIN 45641'e uygundur. LAX konumunda, konvansiyonel

B T
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Leq islemine doniiliir, zaman 1 sn'de sabitlestirilmistir.
(£) RESET-SIRALAMA

Reset'e basildiginda olgiilen giiriiltii dozu, gecen zaman ve maximum diizey
birikimi "O0" olur. Diigme (overlood-fazla yiilkleme) gostergesini de si-

firlar. Yalnizca L _/SPL/M _ diigmesinde yani M
eq ax

Ay Y@ da Leq konumlarinda

calisir.
(g) ATTENUATOR-AYARLAYICI

(g) diigmesi aletin sag el tarafinda ve yaninda bulunur. Skalanin iize-
rindeki X dile gosterilen yerdeki oOlcme diizeyleri bu diigme ile ayarla-

nir. Aletin 6lg¢tiigii ses diizeyi 10 dB 1lik araliklarla ayarlanabilir.
(h) METER-SAYAG

(g) ile belirtilen kontrol anahtariyla segilen yanitlari gosterir. Or-
talama degerlerin skala 0'da gosterilebilmesi igin aletin alani -5 dB

ile 55 dB'e ayarlanmistir.
(i) OL INDICATOR - OL GOSTERGEST

Skalanin sag ilist kdsesinde yanan kirmizi 1sik aletin devreleri cok yiik-

lendiginde 0l¢me yapamayacak duruma geldiginde yanar.

SPL'de overlood gostergesi yalnizca overlood periodu siiresince yanar.
Leq ya da MAX konumunda 6l¢iim yapilirken lambanin siirekli yanmasina ne-

den olan ilk overlood olustugundan devreye giren bir baslatici vardar.

Bu durumda reset yapilarak skala sifirlanabilir.
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(§) PAUSE

Istenmeyen sinyallerin, tekbir giiriilti diizeyi 0lciildiigiinde bu alana
girmesini oOnlemek ig¢in aletin o6rnek almasini ve zaman verilerini kay-

detmesini durdurur.
(k) CALIBRATON ADJUSTMENT — KALIBRASYON AYARI

Bu ayar aletin iist kisminda yer alir. (Sekil 13) Iklim kosullarinda vb.
durumlarda amplifikatdriin hassasiyetinin diizenlenmesinde kullanilair.,
Yalnizca CEL - 177 ile ya da baska uygun bir akustik basing¢ kalibratorii

ilevayar yapilmalidir.
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EK V

TARIH/SAAT: 1.7.1986/10.15

ORTALAMA GURULTU DUZEY!

SURE: 5 dak.
. Leq Max
X |FILTRE
1|2 |12
70 | d8 B | 96 | 94 |110 |100
GURULTU TAYFI SURE: 1 dak.
X |FtiRE - -
| L2 (3 |4 fore.) 1| 2|3 |4 lor.
]’ 70 31°| 83 | 84 83 | 95 [92° 94
i 70 63 [89 | o1 90 | 97 |102 995
| 70 125 | 87 | 85 86 | 95°|106° 101
70 | 250 |80 | 81° 81 | 90 | 93° 92
70 | s00 | 79°| 81° 80° | 92°|107 100
70 | 1000 | 79 76° 78 89° 1105 100
| 70 | 2000 |75 | 73° 76 1107 [111° 109
|
| 60 | 4000 | 71 | 68 69> | 95 | 79 87
50 | 8000 |61 | 62 615 | 83°| 79 81
40 |16000 | 56 | 63 59 | 82 | 83 82>
ROT
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YER: Alcak Blok Oniinde (D1is cevre giiriiltiisii)

TARIH/SAAT: 1.7.1986/11.10

ORTALAMA GURULTU DUzEYH

 SURE: 5 dak.
Leq Max
X |FiLTRE
12|12
70 | agB |76° | 74 | 110 | 90
GURULTU TAYFI SURE: 1 dak.
Leq Max
X |FILTRE
» 1|23 |4 foresl 1| 2] 3|4 |ore.
" 5 )
70 317|180 |77 787 [ 111 | 93 102
70 63 |84 |81 82° |109°| 111 110
70 | 125 |77° |80° 79 1105°| 95 100
70 | 250 |73 |75 76 | 87 109 98
60 | 500 |75° |71° 73° | 91°] g9 90
60 | 1000 |64° |71 68 | 79 | 85 82
60 | 2000 [62 |60 61 1 89 | 98 93°
50 | 4000 {53 |66 59° |70° | 93 82
50 | 8000 64> |55 60 | 83 | 73 78
40 116000 |61 |51 s6 | 80 | 70° 75
ROT
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EK VI
IC BOLMEDE YER ALAN ALANLARIN ORTALAMA SESGECIRMEZI.iK HESAPLARI

3 mm cam
m=2500x0, 003 R=15,4 log m+10 }
#=7,5 kaln" R=15,4 log 7,5+10

R=23,55 dB

Tugla duvar (iki yani sivali 12 cm)

1=2000%0,12 R=15,4 log m+10
m=240 Login> R=15,4 log 240+10 |
R=46,65 dB

|
|
’ Ahsap dolap (22 mm kalinlik)

‘ m=500x0, 022 R=15, 4 log(m, +m,)+10 1
‘ m=11 kg/m2 R=15,4 log 22+10
R=30,63 dB

Kapi (iki yiizii kontrplak kapli ahsap kapi)

m=680x0, 006 R=15,4 log (ml+m2)+10

m=4,08 kg/m’ R=15,4 log 8,16+10
‘ |
| R=24,01 dB
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IC BOLMENIN ORTALAMA SESGEGIRMEZLIGI

Camin ses gecirmezligi 23,55 df, alani 6,85 m
46,65 dB, alani 5,67 m

24,01 dB, alani 1,98 m

Tugla duvarin ses gecirmezligi

2
2
. o 2
Kapinin ses gegcirmezligi
2

Ahsap dolaplarin ses gecirmezligi 30,63 dB; alani 2,24 m

Ic bdlmenin Ste yanindan 60 df yeginliginde bir ses geldigi diisiiniiliir—

se,
Camdan 60-23,55 = 36,45 dB
Tugla duvardan 60-46,65 = 13,35 dB
Kapidan 60-24,01 = 35,99 dB
Ahgap dolaplardan 60-30,63 = 29,37 dB ses gececektir.
36,45 &8 = 4,37x10"/ uw/em®x 6,85.10% em® = 29,93.10 5
13,35 B = 2,14x10° uwiem>x 5,67.10% em® = 12,13,107°
35,99 48 = 3,89x10 7 yw/em®x 1,98.10% em® = 7,70.107°
29,37 d8 = 8,51x10™° pw/em’x 2,24.10% cm® = 19,06.107%
- -3

12,13.10° = 0,12.10

19,06.10% = 1,9.107°
Gecen toplam ses erkesi
29,93.107°+0,12.10 3+7,70.10 >+1,9.10 > = 39,65.10 > Ly

Ortalama ses gecirmezlik icin;

3

QQLQE;EQZ_.= 2,36.107 = 33,7 dB Gecen ses
16,74x10
60-33,7 = 26,3 dp Ortalama ses gecirmezlik.
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EK VII
YER: 10.kat Yiiksek Blok
TARIH/SAAT: 21.4.1986/10.25
ORTALAMA GURULTU DUzEY SURE: 5 dak.
Leq Max
X |FILTRE
12|12
60 | dgB |74 |73 |96 | 87
G:JRU‘LTU TAYFI SURE: 1 dak.
Leq Max
X |FiLTRE
’ - 1 2 :3 4 (ort.| 1 | 2 3 4 (Ort,
5 5 PP
60 | 31767 |67 |67 |67 |67 |84 |81 |76 |103°|s6
¢ 5105 . 5
60 3 |73,5(74 |73,5] 72,5073 |81° |82° |81 | 82°|s2
60 | 125 |68 [68,5/71 [69,569 |76> [80 [97° | 88 |85°
60 | 250 |67° |67 |69,5/68,568 |84 |80 |82 | s1 |s2
60 | 500 |73 |73° |77 |72 |74 |88 |89 |93 | 95°|o1
50 | 1000 |62,5(63 |66 |72 |66 [92 |81 |83 | 88°|s6
50 | 2000 |57 |57° |65 |68” |62 {73° |82° [80° | 88 |83
40 | 4000 |51° |53 |65 |64 |58 |75° |74 [o1 | 89 |82
40 | 8000 [51° |48 |61 |55 |54 [72° |84 |85 | so |so
30 |16000 (41 |47 |42 |56 |46 |635 |675 625 | 82 |69

ROT : 5 kisilik biiro uzami.

Daktilo ile ¢alisilmiyor. Konusmalar

carpmalarindan cikan sesler fazla.

ve yer yer

kap1
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YER: 10.kat Yiiksek Blok
TARIH/SAAT: 6.5.1986/10.05
ORTALAMA GURULm DUZEY1 SURE: 5 dak.
Leq Max
X |FILTRE
1 ]2 |1 |2
60 | dgB |77 | 76 |96 |86
GURULTU TAYFI SURE: 1 dak.
Leq Max
X |FiLTRE
: 1 :3 4 |Ort. 1 2 3 Ort.
60 31°{70° | 68 69 |77 |81’ 79
63 5 5
60 78 |79 79 |88 |87 88
50 | 125 |73 |74 73° |84 | 82° 83
50 | 250 |72 |71 71° | 82° | 81° 82
s0 | 500 |71 |71° 71 | 90° |85 88
50 | 1000 |70 |71° 71 |80 |87 g
50 | 2000 |66 |65 655 180 |82° 81
40 | 4000 |s8 |61 59° |83 |94 88°
40 | 8000 |55 |51 53 |70 |85 772
30 [16000 [41° |40 41 |60 |65° 63
ROT : Su anda, uzamda 3 pencere acik olarak &lcme yapildi.

Fakat cok sessiz bir ortam. Fon giiriiltiisii yok.

=
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YER:10.kat alcak blok

TARIH/SAAT: 21.4.1986/11.15

ORTALAMA GURULTU DUZEYI SURE: 5 dak.

Leq Max
X |FILTRE

60 | dgB [71° |73 |93 [100

GURILTU TAYFI SURE: 1 dak.
Leq Max
X |FILTRE
- Ll 2|3 |4 foref 1| 2] 3|4 |ore.
60 31°| 66 | 66 66 81 |78 | 795
60 63 |73 | 71 72 87° 80 | 84
50 | 125 |69 | 67 68 86> |855 | 86
50 250 | 66,5 635 65 |88 [825 | 85
50 | 500 | 60,3| 58 | 59 75 |71 | 73
50 | 1000 | 62,5 60 61 82 |76° | 79
40 | 2000 | 535] 54,5 54 73° 68° | 71
40 | 4000 |54 | 51 557 75 |77 | 76
30 | 8000 |46 | 52° 49 ey |76 | 712
30 |16000 |43 | 44 43° 68 |64 | 66

sirada kapi carpmalari dlcmeleri etkiledi.

| ROT : 2 kisinin calistigi biiro uzami. Sessiz bir ortam. Arada
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YER: 10.kat alcak blok

TARIH/SAAT: 29.4.1986/11.15

ORTALAMA GURULTU DUZEY

SURE: 5 dak.
) Leg Max
X |FILTRE
1 | 2| 1] 2
60 | agB |71° |73 |93 {100
GURULTU TAYFI SURE: 1 dak.
Leq Max
X |FILTRE
: L2 3 |4 foree| 1 | 2|3 | 4 |ore.
50 31°| 65 | 66° 67 86 |86 | 86
50 63 | 72 | 71 712 83" |88 | 86
50 | 125 | 66°| 66 66 78 |76° | 77
50 | 250 | 65°] 65° 65° 80° |84 | 82
50 500 | 61°] 63 62 85 |85 | 85
50 | 1000 | 62 | 62° 62 81° 775 | 795
50 | 2000 | 64| 63 64 ] 91 |74 | 825
50 | 4000 | 68 | 64 66 80° |82 | 81
50 | 8000 | 67°] 62 65 81 [885 | 85
40 |16000 | 64° | 62 63 75° |9 | 77

ROT : Giirliltd tayfi icin; Slcme sirasinda 1 daktilo calisiyor-
du. Bu nedenle 21.4.1986 da aynl saatlerde yapilan &lc-
melerden daha farkli sonuclar elde edildi.
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YER: 10.kat alcak blok

TARIH/SAAT: 6.5.1986/11.15

ORTALAMA GURULTU DUzEYH

. SURE: 5 dak.
) Leq Max
X |FiLTRE
12| 1] 2
50 | dgs |74° | 75 | 101 | 98
GURULTU TAYFI SURE: 1 dak.
Leq Max
X |FiLTRE
| Lf2 |3 |4 foeeaf 1 |23 Ort.
50 31°| 66| 77 72 | 94| 75° 85
50 63 | 74°| 73° 76 | 84| 82 83
50 | 125 | 65| 68 67 | 87°| 78° 83
50 | 250 | 68°| 70° 69°| 90 | 95° 93
50 | 500 | 70 | 64 67 | 82 | 77 79
40 | 1000 | 63| 62 63 | 82°| 78 80
40 | 2000 | 62°| 64 63 1 89 | 88’ 89
40 | 4000 | 53 | 59 56 | 79 | 81 80
40 | 8000 | 46°| 57° 52 | 78 | 84 81
40 |16000 | 50°| 46° 48”| 80°| 75 78

ROT : Bu 61gmé1er, 3 vasistas pencere acik oldugu durumda ya-
pildi. 2 kisi galisiyor. 21.4.1986'daki ayni kosullar

gecerli.
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YER: 5.kat yiiksek blok

TARIH/SAAT: 21.4.1986/29.4.1986-13.10

ORTALAMA GURULTU DUzEYH SURE: 5 dak.

Leq Max
X |FILTRE

50 dg B | 72 727 947 | 98

GURULTU TAYFI ' SURE: 1 dak.
Leq , Max
X |FILTRE
: 1 2 :3 4 |Ort. 1| 2 3 4 (Ort.
60 315 68 67 66 65 665 80 85 78 84 82
60 63 735 74 74 745 74 805 85 835 94 86
50 125 705 71 695 705 70 81 83 77 785 80
50 250 67 685 65 635 66 83 775' 76 89 81

50 | 500 |65 |66 |64 |63 |65 |76 | 76 | 830 | 747 | 77

50 | 1000 |61 {62 |65 |61°|62 | 70°|85 |87 |g1° |81

50 | 2000 |57 |58° |59 | 595 582172 |78 |74 |77 |75

40 | 4000 [51 |56 |48 | 572 |53 | 735|795 |67 | 795 | 74

40 | 8000 |51 [49° [47° 47549 |73 |75 |68 | 710 | 72

40 {16000 |51 |50° |45 |43 47 | 782|746 67|67 |72

ROT : 5 kisilik ¢izim biirosu. Sessiz bir ortam. Trafik giliriiltii-
sti etkili (Yol tarafi).
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YER: S5.kat yiiksek blok
TARTH/SAAT: 6.5.1986/13.10
ORTALAMA GURULTU DUZEY1 . SURE: 5 dak.
Leg Max
X |FILTRE
1|2 1] 2
60 | d8B [16°> |66 |96 | 94
GJRULTU TAYFI SURE: 1 dak.
Leq Max
X |FILTRE
: 1 2 :3 4 |Ort.{ 1 2 3 Ort.
50 31|65 | 685 68 | 77 | 78 77°
50 63 |73 |74 73° | 83 | 84° 84
50 | 125 [69° |69 69 |80 |79 79°
50 | 250 |69 |69 69 |77 |93 85
50 | 500 |69 |69° 69 |82 |85 84
40 | 1000 |66° |67 67 |80 |79° 80
40 | 2000 [62° |62 62 171° |77 74
40 | 4000 |565 |58 57 |70 |76 73
40 | 8000 [55 |51° 53 | 79° | 80° 80
30 {16000 |49 |40’ 45 |72 |60 66

HOT : Pencerelerin acik oldugu durum




YER: 5.kat alcak blok
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TARIH/SAAT: 21.4.1986-29.4.1986/13.50

ORTALAMA GURULTU DUZEY1 . SURE: 5 dak.
) Leq Max
X |FILTRE
1 | 2| 1|2
50 | dgB |68 |68 |94 |90
GURULTU TAYFI SURE: 1 dak.
Leq Max
X |FILTRE
: 11213 4 joreef 1 | 2 | 3 | 4 [ore.
50 31|61 [625 |615 635 |62 |80 |o1 695 | 725 | 78
50 63 |70° |69 |69 |70 |70 |835|785)|77 |775 |79
50 | 125 |65 622 [63° |64 |64 |75 |74 |735 |80 |76
40 | 250 [67° |69 |63 |65 |66 |815|825 88> |78 |83
40 | 500 |72 |68° |58 |56 |64 |885 855 |82 |77 |83
40 | 1000 |67 532 |59 |60°|60 |85 |865|89 |79 |85
40 | 2000 |55 |60 |48 |56 |55 {76° |85 |70 |77° |77
40 | 4000 |52 |s2 |44 |51 |50 |88 |70 [79° |76 |79
30 | 8000 (50 |53 |41° |46 |48 |71 |82 |64 |73 |73
30 16000 |42 |40 [47° 397 |42 |66 |70 |73 |62 |68

ROT : Sessiz bir ortam. 2 kisilik biiro.

21.4.1986"'daki 6l¢mede aliiminyumlar ¢itirdiyor.
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YER: 5.kat algak blok

TARIH/SAAT: 6.5.1986/13.30

ORTALAMA GURULTU DUZEY1 SURE: 5 dak.

. Leq Max
X |FiLTRE
1| 2| 1] 2
50 | ags |69 | 71°| 85 | 86
GURULTU TAYFI SURE: 1 dak.
Leq Max
X |FILTRE
; 1 2 -3 4 |Ort.| 1 | 2 3 Ort.

50 31°{ 65° | 66° 66 | 87 |87 87
50| 63 |70 |65 67> | 80 | 79 79°
50 | 125 |65 |66° 66 |80 | 79° 80
50 | 250 66° | 66° 66 | 81 |82 81°
40 | 500 |61 |55° 58 |83° |79 81
40 | 1000 |61 |61° 61 |80 | 78° 79°
40 | 2000 |62 |59° 61 183 |77° 80
40 | 4000 |61 |58 59° | 88 | 79° 84
30 | 8000 |47° |46 46 |67 |68 67°
30 |16000 |41 |46 43° | 59 |66° 63

HOT : Bu Olg¢meler uzamda 3 pencerenin

pilmistair.

acik oldugu durumda ya-
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YER: 1.kat yiiksek blok
TARIH/SAAT: 6.5.1986/15.00
ORTALAMA GURULTU DUZEY . SURE:
. Leq Max
X |FILTRE
1|21 2
50 | dgB | 79 | 79 | 915|915
GURULTU TAYFI
Leq Max
X |FILTRE
: L | 2|3 (4 fore| 1 | 2 | 3 ort.
60 31°| 74 | 74 74 1852 |83 84
60 63 |81 | 79 80 |91 |89 90
50 125 | 74 | 74 74 1820 |83 83
50 250 | 72 | 75 73° |83,5| 835 83°
50 500 | 67 | 622 67 179 |80 79
50 | 1000 | 67 | 68 67° |78 |90° 84
40 .2000 65 | 655 65 1772 |86 82
30 | 4000 |56 | 55° 56 |815 |835 82°
30 | 8000 |47 |45° 46 69> |70 70
30 |16000 | 43° | 39 41 |77 |59 68
HOT : 3 pencere acik (vasistas). 1 kisi calisiyor. Trafik gii-

riiltlisi ¢cok fazla.
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YER: 1.kat yiiksek blok

TARIH/SAAT: 29.4.1986/16.00

ORTALAMA GURULTU DUzEY . SRE: 5 dak.

Leq Max
X |FILTRE

60 | dagB |75 |76 |92° |91

GURULTU TAYFI SURE: 1 dak.
Leq Max
X |FILTRE
: 1 2 :3 4 |Ort.| 1 1 2 3 4 (Ort.
50 | 31| 73°| 69 71 |87 |93 90
50 63 | 78 | 79 78° |88> |88° 88>
50 | 125 | 73 | 71° 72 |85 |80 83
50 | 250 | 69| 69 69 |79° |87 83
50 | 500 | 65 | 65 les |76” |ss | 80
50 | 1000 | 63 | 62 62 |80 |[91° 86
40 | 2000 | 59 | 59 59 172> |78 75
30 | 4000 | 51°| 52° 52 |76 |72 74
30 | 8000 | 44 | 53 48° 64 |72 68
30 |16000 | 43°| 42° 43 |665 [61° 64

ROT :1 kisilik (hemsire) calisiyor. Trafik giiriiltiisii cok faz-
la.




YER: 1.kat alcak blok

TARIH/SAAT: 29.4.1986
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/15.00

ORTALAMA GURULTU DUzEY1

 SURE: 5 dak.
Leq Max
X |FiLTRE
12 |1]2
50 | dgB |71 |70 |100 |95
Leq Max
X |FiLTRE
~ L2 |3 |4 ore.| 1|2 |3 ort.
50 | 31°| 63 | 63° 63 |76° |92 84
50 | 63 |67 |65 66 |92 |82’ 87
50 | 125 | 68 | 63 652 |92 |75 83°
40 | 250 | 57°| 62 60 |72° |79 76
5 5
40 | 500 | 56°| 61 59 |81° |84 83
40 | 1000 | 61 | 57 59 |84 |83 83°
40 | 2000 | 56°| s50° 53° 183 |83° 83
40 | 4000 | 55| s54° 55 |79 |75 77
30 | 8000 | 51 | 48° 50 |70 |66 68
30 [16000 | 45°] 475 46° |61° |73 67

NOT : 3 kisi calisiyor.
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YER: 1l.kat alcak blok

TARIH/SAAT: 21.4.1986/15.30

ORTALAMA GUROLTU DUZEYI

- SURE: 5 dak.
. Leq Max
X |FiLTRE ‘
1] 2|12
dg B
GURULTU TAYFI SURE: 1 dak.
Leq Max
X |FILTRE
: L1203 (4 fore.| 1| 2|3 Ort.
60 31°| 66 | 65 65° |82 |76 79
60 63 | 68 | 71 69 | 76° | 77 77
60 | 125 | 65 | 65 65 (99 |76 87
60 | 250 | 65 | 67 66 |83 |80 81
60 s00 | 70 | 74° {72 |85 |99 92
60 | 1000 | 63 | 70 66° | 97 |925 95
50 '2000 605 65 | _63_‘.835 92 88
50 | 4000 | 59 | 65° 62 |76 |91 83
50 | gooo | 60 | 76 68 |81 |90° 86
50 116000 | 60 | 60° 60 |77 |80 79

ROT : Alﬁminyum giydirme cephe catirdiyor. 3 kisi calisiyor

(Daktilo galisiyor).
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TARIH/SAAT:6.5.1986/14.50

ORTALAMA GURULTU DUZEY1

SURE: 5 dak.
) Legq Max
X |FiLTRE
1|2 |1 |2
50 | dgB |72° |70 [99° |99°
GURULIU TAYFI SURE: 1 dak.
Leq Max
X |FiLTRE}—
: 1 2 -3 4 |Oort.| 1 | 2 3 Ort.
50 31°| 63 | 74 68 [71° [99° 85°
50 63 71° 67 69 |90 |78 84
50 | 125 |63 | 65° 66 |71° |77 74
50 | 250 |62 | 63° 63 |74° [73° 74
50 | 500 |58 | 61° leo (83> |76 80
50 | 1000 | 58° | 62 60 |78 |[90° 84
50 | 2000 | 55° | 52° 56 178 |89 84
50 | 4000 | 61° | 60 61 |87 |83’ 85
40 | 8000 | 73 | 70 72 |85 [se 87
30 16000 | 44° | 44 5 |79 67 73

HOT: 3 vasistas tiirii pencere acik. 8000 H,

O6lcmesinde,

'de, 500 H,'in 2.
250 H; de daktilo calisiyor.
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Sekil, Gizelge, Formiil, — Sayfa No
Grafik Numarasi Sekil Cizelge Formiil Grafik

1 41 56 4Ll 79
2 41 56 67 73
3 bt 56 87 111
‘ 44 68 112
° 43 75 113
° = 114
’ = 115
° > 116
9 61

10 63

11 74

12 85

13 88
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Yap1 Akustigi I, IDMMA Yayinlarz, Saya
115, 1980.

Golge Egrileri Yontemi, IDMMA Yayinlara,
Sayi 126, 1974.

Renk Dizgéleri, Boyalar, Dokular, Yapi
Fizigi Kiirsiisi Yayinlari, IDMMA Basim-
evi, 1981.

Kuramsal Renk Bilgisi; IDMMA Yayinlara,
Sayi 124.

Aydinlatma Teknigi ve Mimarlik; Mimarlik
Dergisi, 11/1969.

Mimarlik Egitiminde Aydinlatma Dersleri.
Yiikksek Lisans Ders Notlari.
Yapilarda Isisal Konfor ve Cam Yiizeyler;

Yapi Fizigi Kiirsiisii Yayinlari, TDMMA
Basimevi, 1981.

Soguk Hava Kosullarinda Yapilarin Dis

Duvarlarinin I¢ VYiizey Sicakliklarinin
Belirlenmesi Ve Isisal Konfor Yéniinden
Degerlendirilmesi, Y.U.Basimevi, 1983.

Yapilarda Dis iiriilti Acisindan Tek ve
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Konutlarda Aydinlatma; Karaca Ofset,
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Yiiksek Lisans Ders Notlari.
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gecirmezliklerinin Fonksiyonu Olarak Ses
Diizeyi Degisimleri, Yiiksek Lisans Tezi,
Istanbul 1986, Yildiz Univ.
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